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DRUHOWIE!

Idzie ezas Grunwaldu...

Ani godzina, ani dzien, ani rok ale czas diugiej, moze wiekowej walki... Znamy
ja od dawna

Nie grajg jej surmy, nie przewodzg krolowie, ani nie szumig zwyciezkie choragwie.
Padto i padnie nas w tej walce nie stu, ani tysiagc, moga pas¢ miliony. | nie meze jeno pa-
dna, zbrojni odwagg i sitg, ale i stabe kobiety i niewinne dzieci, bo wrdg, jak Herod nie
na bodj, ale na rzez idzie i na mordy.

Nie jedna dusza sie ztamie, nie jedno serce peknie zywe, a bohateréw nie pod-

niosg tarcze, nie okryjg wience, nie zapisza dzieje. Bo walka to cicha, ofiarna, meczenska
a dluga nieskonczenie i — bez sprzymierzencow.

Idzie ezas Grunwaldu...

Czy jeno widmo zgaszone krélewskiej Swietnosci?

Czy jeno odgtos przedwiekowej walki, tak drogi sercu, tak krzepigcy ducha?...

Czy jeno dziejowe wspomnienie zmarnowanego zwyciestwa?...

»Nie, na Boga. niel« krzyczy zywy bol z piersi milionow.

»Nie widma idg rycerskie, ale dwie zywe armie, wieksze niz
z przed wiekow; nie odgtosy tylko przebytej walki, ani echa tryumfalne
zwyciestwa, ale czas idzie wojny wielki, straszny i tajemniczy!

Wrédg ten sam na przodzie, jeno zmienit bron i znaki!

Godto Maryi cisngt precz w pogardzie, na gtowe wiozyt korone, a w zwycieskiej
bucie odstonit twarz i dusze

Zbrojny w stal i,dziata idzie krokiem pewnym, a kazdy krok wiarotomstwo kazdy
cios nieludzko$¢, kazde zwyciestwo zbrodnia... Sita idzie przed prawem, a za nim ¢ma
sprzymierzencéw — niewolnikéw sity...



| nasza armia inna... niz przed wieki Na imie jej: Nardod.
Odarty z szat krélewskich i pancernych zbroié, przetopit krolewskie insygnia i ry-
cerskie ryngrafy na blask i site nieztomnego ducha; miecze i zbroje przekut na moc nie-

zachwianej wiary w zwyciestwo prawa i sprawiedliwosci...
chociaz — bez korony;

bronny, idzie krolewski,

Idzie zbrojny, chociaz — bez-

idzie rycerski, chociaz — niepancerny.

A Bdg mu Swiadkiem, ze idzie wyzwany i nie na zemste, ale ku obronie...
Stare sztandary zachowat wiernie i niepokalanie i1 takie same jak przed pieciu wie-

kami ma zawotanie: Jezus-Maryal!

Cho¢ bez sprzymierzencow, ciagnie ufny i bez trwogi, jako przystato dziedzicom ry-

cerstwa Maryi.
Idzie czas Grunwaldu...

W czas ten nam — polskiemu Sokolstwu, co chce by¢ jeno przednig strazg tej

armii narodu — mie¢ trzeba wzrok sokoli;

dzie¢ jasno i na czas ostrzegac.
Wiec kiedy w dziejowg rocznice

patrze¢ z wysoka, nad kurzawe chwili, a wi-

zwyciestwa na ottarzach zaptong Swiatla, a Zy-

gmunt uderzy, cho¢ serca zaskowyczg, cho¢ cudne widzenie zastoni nam oczy — krzykna¢
nam: Baczno$¢! nie czas na tryumfy! Sztandary zdobyte przez pradziadow

naszych wrog uniést podstepem...

nie czas na tryumfy!

Wprzéd walka, wprzdéd praca, wprzod poswiecenie! — tryumf da

Bog...

Wiec szare ptactwo sokole,

idZ do pracy: do gniazd i do boisk!

Hart i postuch, to twoja bron i sita, a twoj lot:

pod WAWEL!

Wychowanie fizyczne w szkofach.

Referat dra Kaz. Wyrzykowskiego na Zjezdzie pedagog.
(Dokoniczenie).

Zabawy ruchowe odbywajg sie zazwyczaj na S$wie-
zem powietrzu, a skoro wchodzg w skiad Srodkow wy-
chowawczych, muszg te cele pedagogiczne w nich uwi-
dacznia¢ sie, muszg by¢ stale podkreslane, by dochodzac
do Swiadomosci miodziezy przeciwdziataty wypaczeniu
tego $rodka, gdzie sama zabawa, sama gra stataby sie
celem, a nie S$rodkiem do celu wiodgcem; jak to stato
sie w Anglii a grozito i w Szwecyi, gdzie nastgpit po-
dziat na widzéw i popisujacych sie.

Postulatem bowiem najwazniejszym zabaw i gier
ruchowych jest, by najwieksza ilos¢ uczestnikbw mogta
w nich bra¢ udziat, ma zdgza¢ do wszechstronnego wy-
robienia, a wiec zatrudnia¢ cate ciato.

Przez ukfadt regut gra nie powinna doprowadza¢ do
wykluczania wspé grajagcych od wspétudziatu na diuzszy
czas. Powinna mie¢ pewne cechy gimnastyczne, dawac za$
wypoczynek dla umystu przez niezbyt kombinowane re-
gulty — z drugiej za$ strony ma ksztatci¢ przytomnosc
i zdolno$¢ do szybkiej decyzyi, zachecajgco i rozwesela-
jaco dziata¢ na jednostki przygnebione i nieSmiate, a wiec
niejako porywac je w wir zabawy.

Majg dalej krzewi¢ poczucie sprawiedliwosci — gdyz
spory z gry wynikle majg sami grajacy przez wybranych
z posrdd siebie sedziow rozstrzygaé, a w rezultacie wy-
rugowa¢ wszelkie spory, niezgode, podstep w grze, nie-
uczciwos¢ lub brutalnosé.

Przez dobdr odpowiednich gier i zabaw ma sie
przeciwdziata¢ proznosci i egoizmowi jednostek, pragna-
cych kosztem drugich na plan pierwszy sie wybic.

Sposéb nagradzania zwycieskich stron  powinien
by¢ tego rodzaju, by nie dogadzat tej i tak tatwo do

Wydziat.

wybujania sklonnej ambicyi mtodziezy. Obecnie tworzg
sie za granicg towarzystwa i kluby, ktore z gory wy-
kluczajg wszelkie nagrody, procz tych, ktére sami wspot-
zawodnicy zwyciezcy skiadajg. Nie trzeba szuka¢ wzorow
u obcych narodéw, bo w naszej niewyczerpanej skarbnicy
jaka sg postanowienia wiekopomnej komisyi edukacyjnej
jest okreslenie jasne. ,,A jako przetozeni i dozorce nad
edukacya, w zwyz wymienionych c¢wiczeniach i rozry-
wkach, broni¢ jak najpilniej maja wszelkich zdrad, pod-
stepéw, napastowania, przewodzenia mocniejszych nad
stabszemi, okazywania junactwa i zuchwalstwa, gdy sie
za$ co takowego przytrafi, surowo kara¢; tak z drugiej
strony wielce pomoze, kiedy nie lekliwych, nie delika-
tnych, odwazniejszych i zwyciezcOw w grach i ¢wicze-
niach, jawnie, bez ponizenia nikogo, pochwala¢, gatazki
lub wience im ofiarowa¢, na czele innych w podobnych
rozrywkach stawia¢, drugich do stawienia wierszem wy-
granej spétucznia zacheca¢ bedg. Tak nierozdzielnym
idgc zwigzkiem edukacya moralna z edukacyg fizyczng,
beda zdolne dac¢ spotecznosci cnotliwego cztowieka, ojczy-
znie dobrego bywatela 1

A nadto zapobiega¢ nalezy, by mtodziez tak bardzo
sktonna do oddawania pierwszenstwa i poddawaniu sie
wptywom jednostek fizycznie uzdolnionych, nie byfa na
szwank narazona; gdyby te jednostki procz dobrych wa-
runkow z fizycznego rozwoju ptynacych, nie nadawaty
sie na przodownikéw, nie mogly stuzyé miodziezy za
przyktad.

Skoro wiec widzimy, ze tak gimnastyka jak i za-
bawy ruchowe majg wybitne cechy wychowawcze, jasng
jest tedy rzecza, ze sporty a raczej sportowe uprawianie
wszelkich ¢wiczen musi by¢ zwalczane. Gtowng bowiem
cechg sportowego uprawiania C¢wiczen jest dazenie do
osiggniecia najlepszych rezultatéw, rekordu, z czego ko-
niecznie wyptywa jednostronnos¢, ktoéra na zdrowiu je-
dnostek ujemnie odbi¢ sie musi.
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I o szkodliwosci tej przekonano sie powszechnie —
i tak w tej sportowej Anglii wprowadzajg w szkotach
obowigzkowg nauke gimnastyki, uznajac, ze jak zabawy
ruchowe i gry racyonalnie uprawiane mogg jednostkom'
zupetnie zdrowym by¢ pomocnymi do rozwoju phuc i serca
przeciez nie moga skutecznie przeciwdziata¢ wptywom
ujemnym szkoty, bieganie i rzucanie nie poprawi po-
stawy skrzywionej, nie wyprostuje zapadtej Kklatki pier-
siowej, nie wzmocni miesni wiotkich pewnych czesci ciala,
na ktére tylko przez celowo dobrane ¢wiczenia, przez state
kontrolowanie postaw i ruchéw dodatnio wptywaé mozna.
W Szwecyi za$, kraju o najwyzszej kulturze, a dlatego
najwyzszej, ze tam wszelkie zdobycze sg wiasnoscig nie
klas uprzywilejowanych, jeno sg wiasnoscig ogdtu, w czas
spostrzezono sie i poznano jak ujemnie wptywajg spor-
towo uprawiane ¢wiczenia na mfodziez. Szwedzi majac
wzorowo urzadzone szkoly i staty nadzor lekarski nad
mitodziezg szkolng, uBtalili nawet nowy typ chorobowy,
powstaty z powodu jednostronnego uprawiania zabaw
i gier z przepracowania powstaty t. zn. przerost serca
miodzienczy, i wprowadzili zasade, ze miodziezy poza
nauka obowigzkows gimnastyki, gier i zabaw ruchowyoh
wolno tylko 1—2 godziny tygodniowo oddawaé sie za-
pbawom ruchowym w Kklubach Ilub tez sportom pomimo,
ze miodziez tamtejsza staje sie niejako juz przygotowang
bo od 7 roku zycia uprawia codziennie gimnastyke szkolna,
ktéra jest przedmiotem obowigzkowym. Styszy sie nieraz,
ze sport jest konieczny, by da¢ upust nadmiarowi ener-
gii i temperamentu jednostek, ze temu przetadowaniu nie-
jako energii potencyalnej nalezy da¢ moznos$¢ wytadowa-
niu sie, ze sporty sg konieczne, by nabra¢ przekonania,
do czego cztowiek jest zdolny, i wedle tych rezultatow
ocenia¢, czego od przecietnego cztowieka zgda¢ mozna.

Te dazenia nie wchodzg w zakres naszych celow,
takimi jednostkami my zajmywac sie nie mamy ani po-
wodu, ani potrzeby. Ci jak i zawodowcy $wiadomi sku-
tkéw ujemnych pdéjda swojg droga; jak pracownik w ko-
palni rteci iub fabryce fosforu nie rzuci swojego zawodu,
widzac niemal codziennie na swoich towarzyszach co mu
grozi, tak i jednostki o wybitnym indywidualizmie $Swia-
dome skutkow pojda'za swoimi upodobaniami, narazajac
zdrowie i zycie, byle dogodzi¢ swoim nieprzepartym zg-
dzom, da¢ upust energii, tej sile pragnacej walki z zy-
ciem, przeciwnosciami, trudami. Towarzystwom za$ i in-
stytucyom wychowawczym, majagcym na swoim sztanda-
rze mens sana in corporesano takiej wybujatosci ani propago-
wac ani tez popiera¢ nie wolno, gdyz fulgujac wrodzonej
sktonnosci szczeg6lnej osobnikéw mtodych — wtragcamy ja
w otchtan sportow, dokad ze swojej indywidualnosci nie
naleza tych prawdziwych rozkoszy, ktére moga sie sta¢
zrédtem tworczosci, podniet i wydatnej pracy na innych
polach nie odczuwajg, bo nie sg do tego zdolni, odnosza
jednak wszelkie szkody fizyczne jak choroby serca, na-
czyn i ptuc i szkody moralne jak schlebianie swojej wy-
bujatej ambicyi, brak karnosci, bezwzglednos¢ posunietg
nieraz do brutalnosci i staje sie ciezarem spoteczenstwa;
pokrywajg wrodzone braki charakteru pozg a przesadg
i stajg sie bardziej szkodliwymi anizeli zawodowcy lub
prawdziwi sportowcy. Dalszym postulatem racyonalnie
prowadzonego wychowania fizycznego jest, ze ono ma bycna-
rodowem. Nikt bez celu wyraznie okre$lonego pracowac
nie chce i nie moze. Jak samo ksztatcenie rozumu bez
tego ideowego podkiadu, wies¢ musi do wytwarzania
tego tak w przerazajacy sposob u nas mnozacego sie
typu pospolitych zjadaezy chleba, niczem ze spoteczen-
stwem, Ojczyzng zwigzanych, ktorzy niemal na tawce
szkolnej Zyja z szematyzmem urzedniczym w rekach, wy-
kreslajac pilnie ustepujacych wyzszych urzednikéw, kto-
rych niejako za swoich poprzednikow uwazaja, a zkarto-
wacieli na ciele wazg kazdy krok, bo obawiajg sie, Zze
moze im sit braknie na wieksy wysitek; rezygnujg juz
w miodosci z przekonan, z godnosci wiasnej, z praw

cztowieka, byle tylko nie iS¢ przebojem, byle czem pre-
dzej dosta¢ sie na bity, bezpieczny gosciniec, po ktdrym
juz przeszty tysigce. Natogowo unikajg walki, a pragna
spoczynku, nie znajgc co trud, chcg by¢ biernymi i kro-
Czg przez zycie z opuszczonymi juz w miodosci skrzy-
dtami. To tez i wychowaniu ciala trzeba da¢ podkiad
ideowy, szlachetny, szczytny, inaczej tylko dla samego
zdrowia uprawiane bedzie pracg w jakim$ zaktadzie le-
czniczem, szpitalng robotg, albo ¢wiczenie czy to w gi-
mnastyce czy w grach i zabawach stanie sie¢ samo w so-
bie celem, a nie tym dzielnym S$rodkiem, przez ktory
idziemy, by stworzy¢ obywatela narodowo u$wiadomio-
nego zdolnego do czynu a nie tylko ptaczliwego patryo-
tyzmu. polegajgcego w chorobliwym rozdrapywaniu ran
wiasnych i babraniu sie we wiasnym bolu.

Jesli wiec po tej drodze kroczy¢ mamy, musimy
zaczerpng¢ tych ideatéw w instytucyi narodowej, polskiej,
a wiec wzorowac sie na Sokolstwie polskiem, ktére od
poczatku swego istnienia z glebokg wiarg w prawdziwosc¢
hasta ,,w zdrowem ciele zdrowy duch“ szczerze praco-
wato.

Jesli jednak w swoich potwiekowych wysitkach nie
osiggato zawsze tych rezultatow do jakich dazy, jesli nie
spelniato owych zadan tak doskonale, jak tego pozadato
to wina nie zupetnie po stronie naszej. Walczac jednak
wytrwale z apatyg u gory a nie zrozumieniem haset so-
kolich u dotu, przeciez nie ustawato w inicyatywie, ktora
wszelkg prace w drodze ustawodawczej wyprzedza. Po-
mimo nieustalonych naukowo zasad w racyonalnem wy-
chowaniu ciata szta zgodnie z duchem czasu i juz od
szeregu lat wstgpiwszy na droge reform, przechodzi prze-
obrazenie zmierzajace stale do postepu, Z dumg tez spo-
glada¢ moze na owoce swej pracy, na 10-tki tysiecy mio-
dziezy polskiej wychowanych w ich szeregach na dziel-
nych pracownikéw, na te mnogos¢ nauczycieli rozsianych
po ziemiach polskich. A gdy w narodowem wychowaniu
wspotdziata¢ bedzie szkota i dom rodzicielski, zadanie
Sokolstwa, stanie sie tatwe, bo uwolnione od troski
0 miodziez, zajmie sie juz tylko dojrzatym mezem, by to
zdrowie w miodosci nabyte utrwali¢ i zachowa¢ w lata
najpozniejsze. Uczyni¢ kazdg jednostke nie tylko w kro-
tkotrwatych przygodnych wybuchéw zdolng, jaka przy-
gotowang w trwatej pracy codziennej, do znaczenia na
kazdem polu zycia narodowego, Ze jesteSmy i nie zgi-
niemy.

Pragnieniem tedy naszem niech bedzie wychowac
spoteczenstwo zdrowe, zdolne do pracy, do czynu, by
ogot mogt uczestniczy¢é w tern wielkiem Swiecie odrodze-
nia, zmartwychwstania. Bysmy umieli nie tylko chcie¢
umrze¢ dla Ojczyzny, ale umieli zy¢ dla niej. Narod bo-
wiem Kktory zy¢ umie nie umiera.

Cwiczenia kosa.

(Przeznaczone na Zlot do ,,éwiczen ludowych™).

Noszenie kosy: w pochodzie kosa na prawem ramieniu,
w biegu: kosa w reke, prawa reka ujmuje
w potowie kosieka kose.

Trzymanie kosy podczas ¢wiczen: oburgcz dwuchwy-
tem podat w lewo (postawa szermiercza) lub
dwuchwytem spojonym w lewo na odlegtos¢
20—30 cm. od konca kosiska.

Postawa pierwotna: kosa do nogi! takt: 1, 2, 3, 4,
6, 6, 7, (8. W pierwszym obrazie przy po-
wrocie do pierwotnego ustawienia, kosa do
starcia, czyli postawa szermiercza w lewo. —
Ruchy szybkie wytrzymywane. Kazdy obraz
cztery razy.

Obraz I.

1. Zakrok prawa nogg, kleknij na prawe kolano, kosa
pionowo ostrzem wprzod, lewa dion na lewem ko-
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lanie wsparta, prawa reka na wysokosci prawego

barku trzyma kose.

Powstan, Jg obrotu w prawo, potozenie ndég nie-

zmienione, prawa reka su lein w dot po drzewcu pod-

rywa kose wstecz a ta spada ku przodowi w ugietg

w tokciu lewg reke, kolana lekko ugiete.

Zastona goérna wewnatrz, prawa reka powyzej gtowy,

lewe ramie wyprezone wprzdod, potozenie kosy wskos

na lewo ostrzem w gore.

Miyniec w dot po lewej stionie, ciecie wierzch

(gtowa) wypad lewg noga wprzdd, ram. wyprezone.
obrotu w prawo na pietach lewg noge dosun do

zakroku, kosa na lewe ramie — ramiona ugiete,

pies¢mi na wysokosci barku.

Ciecie wierzch, wypad lewg nogg wprzéd. Ramiona

wyprezone.

¥4 obrotu w prawo, ramiona skurcz, kosa do star-

cia, lewag noge przyciagnij do prawej.

Pchniecie wprzdd poziome wypad lewa noga, po-

stawa zasadna (kosa do nogi). (Do taktu 8 ego:

W czwartem powtorzeniu tego obrazu przej$¢ do

postawy zamiast ,,zasadnej" do szermierczej w lewo,

jako przejsciowej do obrazu II.).

Obraz II.

Odtrag¢ w prawo, krok wprzod (noge prawa dosun
do lewej a krok lewsq).

Prawa dosun do lewej a wypad lewa noga pchnie-
cie wprzod.

Zastona w dot pozioma, skion sie, lewg reke sun
ku kosie, lewg noge prostuj, gtowa wzniesiona. Ra-
miona w dét skos.

Zastona pionowa w prawo,
najgc prawe kolano a prostujac lewe,
fozeniu pionowem ostrzem wprzod.

ili obrotu w prawo, kosa w dot, lewe ramie wstecz,
prawe ramie ugiete przed piersiami, lewa noga w za-
kroku, kosa ostrzem ku gorze.

Ciecie w pion skos (na jezdzca) wypad lewg noga
wprzéd. Ramiona wyprezone w pion skos, kosa
kosa ostrzem w goére w prawo.

J/4 obrotu w prawo, lewg dosun, do postawy roz-
krocznej, zastona wierzch poziomu, ramiona w pion
zewnatrz.

obrotu, w prawo postawa (szermiercza).

Obraz Ill.

Odtrg¢ w prawo w dot.

Unik lewa noga, skton sie lekko wprzdd, kosa w lewo
wstecz w potozenie pobok w lewo, lewe ramie wstecz,
prawe ramie ugiete na wysokosci pasa.

Ciecie wsrod (poziomo) o ramionach wyprezonych,
wypad lewg noga wprzdd, kosa ostrzem w prawo.
Ifi obrotu w prawo na prawej piecie, wypad lewa
noga wprzdd, pchniecie wprzod, ram. wyprezone.
/4 obrotu w prawo do postawy rozkrocznej, ciecie
o ramionach wyprezonych w prawo w dét, do po
tozenia kosy poziomo pobok w prawo, obok pra-
wego ramienia.

Ciecie z zamachem o ramionach wyprezonych w lewo
w dot do potozenia kosy poziomo pobok w lewo
obok lewego ramienia.

/4 obrotu w prawo na pietach, ciecie poziome wsrod
o ramionach wyprezonych, wypad lewag nogag wprzod,
Postawa szermiercza.

Obraz IV.

Zakrok lewg nogag, 1/2 obrotu w lewo na pietach,
kosa poziomo na prawe ramie, ostrze ku gorze.

pochyl sie wstecz ugi-
kosa w po-

2. Wykrok prawa noga, ciecie lukiem w lewo W dot
o wyprezonych ram. do potozenia kosy poziomo po-
bok w lewo, drzewce dotyka lewego ramienia.

3. Zanr.k prawg, obrotu w prawo na pietach, kosa
tukiem poziomym w prawo o ramionach wyprezo-
nych, ciecie wsrdd.

4. )4 obrotu w prawo na prawej piecie,
nogg wprzod, pchniecie wprzéd.

5. Kleknij na prawe kolano, kosa w pion skos ostrzem
wprzod, tokie¢ lewy na lewym kolanie wsparry,
prawe ramie wyprezoue w dot na kosisko.

6. Powstan, wypad prawg noga wprzdd, pchniecie pr.
ram. (praworgcz) w pion skos (na jezdzca), lewe
ramie w dot zewnatrz.

7. ’[2 obr. w pr. na lewej piecie do wykroku prawa,
kosa Zukiem poziomym w lewo ponad gtowsg, ciecie
wierzch jednoracz, lewa reka kose w locie dochwy-
tuje, ramiona wyprezone.

8. Ramiona skurcz, lewg nogg wykrocz, postawa szer-
miercza.

wypad Rwag

Utozyt Barttomiej Wydlgka.

Sprawy Zwiazku sokolego.

Przewodnictwo Zwigzku. V. posiedzenie 23.
listopada. Obecni: prezes Fiszer i wydzialowi: Biega,
Czarnik, Czaykowski, Janikowski, Osiadacz, Wallek, Wy-
rzykowski.

Sokét w Grodku Jagiellonskim nadestat na fundusz
Kosciuszkowski 83 K 39 h., w czem miesci sie czysty
dochdd z wieczorku (17'39 K) i datek Sokota Il (16 K)
z tytutu niepodjetej czesci kosztdw podrozy.

Przyjeto do wiadomos$ci zapowiedZ wiecu kobiet,
zwotanego na dzien 17. listopada przez oddziat zenski
Sokola w Rzeszowie z porzadkiem dziennym: praca ko-
biety dla narodu, fizyczne wychowanie miodziezy ' zen-
skiej, zadanie i cele Sokolstwa i udziat kobiety w tej
pracy, a zlot grunwaldzki.

Gorlicom odpowiedziano w sprawie biblioteki i czy-
telni, Przemys$lanom i Strzyzowowi odestano plany wze-
rowych sokolni, Krosnu zreferowano sprzedaz kozia.

Do Woydziatu Sokota w Czerniowcach wystano te-
legram zaznaczajacy udziat w pozegnaniu zastuzonego
prezesa d. Bazylego Mokranskiego.

Przyjeto do wiadomosci doniesienie, ze rysunki
i muzyke do zlotowych c¢wiczen kobiet przygotowuje sie
w Krakowie.

Uchwalono zaméwi¢ 10—12 gatunkéw kart kore-
spondencyjnych zlotowych, z zastrzezeniem aprobaty pro-
jektow.

Przyjeto do wiadomosci doniesienie sokolego Zwig-
zku stowenskiego o ukonstytuowaniu sie jego Przewo-
dnictwa.

Przyjeto do wiadomosci doniesienie 0 zawigzaniu
sie polskiego Zwigzku sportowego na W. zgrom, odby-
tem w dniu 14. pazdziernika i ukonstytuowaniu sie Wy
dziatu. Uchwalono odpowiedzie¢ przychylnie na wniosek
Zw. sport, 0 nawigzanie stosunkow ze Zwigzkiem soko-
fem i oméwi¢ z nim warunki odstgpienia w ,,Przewdd.
gimnast.“ miejsca na komunikaty Zwigzku sport. D. Wy-
rzykowskiemu poruczono wygotowanie wnioskOw i pytan
dla zwota¢ sie majacej ewentualnie ankiety w sprawie
wychowania fizycznego.

Przyjeto do wiadomosci sprawozdanie d. Biegi o po-
siedzeniu Wydziatu Il. Okregu w Tarnowie w dniu 20.
listopada i uchwalono wysta¢ delegata na zjazd tego
Okregu w dniu 12. grudnia.

Przyjeto do wiadomosci sprawozdanie z posiedzenia
Wydziatlu VI. Okregu w Tarnopolu w dn. 24. pazdzier-
nika i uchwalono mu oswiadczy¢, ze postanowienie 8. 2 a.
regut, dla Okr. normuje sprawe zaktadania Towarzystw



Uokolich i sprawe kosztéw z tein potgczonych, a Zwigzek
W razie rzeczywistej potrzeby od wypadku do wypadku,
bedzie sie przyczynia¢ do pokrycia niezbednych kosztow
przy zakifadaniu zywotnych gniazd sokolich we wsiach
w miejscowosciach przez kota T. S. L. wskszao sie majacych.
Program ¢wiczen dla tych gniazd obmysli Zwiazek. Przy-
jeto dalej do wiadomosci uchwate ttgo W) dziatu o obo-
wigzku druhéw z gniazd Okr., ze maja tlie zaopatrzy¢ w worki
turystyczne do przechowania rekwizytéw zlotowych (bie-
lizna, stroj cwiczebny, sztuéce). Przyjeto wreszcie do
wiadomos$ci  wdrozenie akcyi zmierzajacej do przetozenia
terminu zlotu grunwaldzkiego na 10. lipca 1910.

Przyjeto do Zwigzku Sokota w Jagielnicy, z poli-
czeniem od 1. stycznia 1910 i przydzielono go do Okregu
V1. a Wydziatowi tego Okregu zalecono poruczy¢ opieke
nad gniazdem jagielnickim Sokotowi w Czortkowie.

Sprawozdanie Wydziatu Okr. VI. o Sokole we wsi
Slobudka dzurynska przyjeto do wiadomosci i wstrzy-
mujac sie na razie z przyjeciem jego do Zwigzku, za
lecono Okregowi poruczenie opieki nad tern gniazdem
Sokotowi w Czortkowie w celu takiej jego organizacyi,
izby umozliwi¢ przyjecie jego do Zwigzku.

Sokotowi w Skalacie uchwalono odpowiedzie¢, ze
mamy krajowy wyréb przyrzadéow gimnastycznych,
a z pozakrajowych fabryk zaleca sie fabryke Vindy8za
w Pradze a zamawia¢ przynady nalezy za posrednictwem
Przewodnictwa Zwigzku.

Sokotowi w Pilznie odpowiedziano, Ze o wdioZenie
postepowania przed sadem polubownym i dyscyplinarnym
nalezy zawsze odnosi¢ sie do Wydziatlu Towarzystwa.

Sokotowi w Belzie odpowiedziano, ze nie zatwierdza
sie uchwaty Walnego zgromadzenia w sprawie budowy
wspolnego budynku Sokota i Tow. Szkoly ludowej.

VI. posiedzenie: d. 30. listopada. Obecni: pre-
zes Fiszer i wydziatowi: Biega, Czarnik, Czaykowski,
Janikowski, Osiadasz, Panek, Wallek, Wyrzykowski.

+ D. Gustawowi Kwasniewskiemu odpowiedziano, ze
Sokot w Betzie nalezy do Zwigzku.

Okregowi V. wyptacono za knrsa nauczycielskie od
5—U- stycznia, od 22—25. kwietnia 1008 i od 12—24.
lipca 1909 nalezgcy sie subwencye 380 K.

Sokotowi w Zborowie odmoéwiono odpisania wktadek
za lata 1907—9 w kwocie 183 K, a pozwolono mu spta-
ca¢ tg zalegtos¢ w retach miesiecznych po 20 kor. po-
czawszy od 1. grudnia 1909.

Sokotowi w Skalacie odmowiono odpisania wktadek
za lata 1907—9 w kwocie 219 kor., a pozwolono mu
sptaca¢ tgq zalegto$¢ w ratach miesiecznych po 20 Kor.,
biezacych od 1. grudnia 1909.

Sokotowi w Gwozdzca dano 100 kor. tytutem za-
sitku na rekonstrukcye budynku zniszczonego grzybem.

Sokotowi w Czortkowie pozwolono sptacac zalegto-
Sci za lata 1908—9 w kwocie 494 kor. w ratach mie-
siecznych po 50 kur. biezacych od 1. grudnia 1909.

Z powodu pisma Sokota w Tlumaczu stwierdzono
ponownie, Zze sprawa strojow sokolich z ptotna zadecy-
dowana przez Zjazd delegatow nie jest tatwag do rozwig-
zania, poniewaz nie ma ptotna zblizonego kolorem do
strojow zwyklych, a dobre ptotno kosztuje prawie tyle,
co sukno; przedtozono sprawe Wydziatowi z odpowiednimi
wnioskami do zadecydowania.

Prosbe Sokota w Cieszynie o subwencye na budowe
sokolni odtozono do wyniku skiadek, uchwalonych na rok
1910 przez ostatni Zjazd delegatow.

Sokotowi w Polskiej Ostrawie uchwalono da¢ bez-
ptatnie konia i uwidoczni¢ to w nadestanej deklaracyi.

Od Sokota w Glinianach odebrano za posrednictwem
Okregu V. dane mu na splate przyrzady.

Sokét w Bobrce moze nadesta¢ zawiad“wstwu wy-
dawnictw zwigzkowych na razie 50 ogz. piesni, maja-
cych wyj$¢ naktadem d. Smolnickiego do rozsprzedazy;

po nadestaniu nastgpi zalecenie w ,Przew. gimn.” do 2a-
kupna.

Pozostawiono d. Cenarowi dalszg redakcye ,Do-
datku™ do ,,Przew. gimn.“ i uchwalono zaprenumerowac
dla niego czasopisma zadane; dd. Biega i Wallek majg
przedtozy¢ wnioski tyczace sie wydawnictwa organu
zwigzkowego i }Bodatku

Wystano do wszystkich towarzystw zwigzkowych
okdlnik w sprawie zlotu; do konca grudnia bedg gotowe
wszystkie ¢wiczenia.

Prezes Okregu V. ma oswiadczy¢ Sokotowi w Bel-
zcu, Ze wolno mu rozesta¢ pismo o skladke na sokolnie
tylko w swoim powiecie, wzglednie w najblizszem sa-

siedztwie ; najlepiej udawac sie do odnosnych o0s6b nie
pisemnie, lecz osobiscie.
VIl. posiedzenie: dnia 7. grudnia. Obecni:

prezes Fiszer i wydziatowi: Czarnik, Czaykowski, Ja-

nikowski, Panek, Wallek, Wyrzykowski.

Przyjeto do wiadomosci sprawozdanie z posiedzenia,
Wydziatu VII. Okregu, odbytego 3. pazdziernika tudziez
doniesienie 0 majgcym sie odby¢ (od 5. do 10. stycznia)
kursie gimnastycznym w potgczeniu z ngukg sportéw zi-
mowych i wezwac inne Okregi do urzgdzenia kursu okre-
gowego.

Przyjeto do Zwigzku z policzeniem od 1. stycznia
1910 Sokot w Zagrobeli i przydzielono go do Okr. VI.

Uchwalono korzysta¢ z kursu narciarskiego, maja-
cego sie urzadzi¢ przez karpackie towarzystwo narciar-
skie po zawiadomieniu przez nie o czasie i miejscu tego
kursu.

Przyjeto do wiadomosci doniesienie z Krakowa o po-
stepie przygotowan zlotowych.

Zwotano komisye - matke do Krakowa w drugiej
potowie grudnia i delegowano na posiedzenie dd. Biege
i Walleka.

Poczyniono wstepne przygotowania do budowy po-
mnika nad grobem §. p. Durskiegof dalsze pertraktacye
w tej sprawie poruczono d. Czarnikowi.

Przyjeto do wiadomosci sprawozdanie z posiedzenia
Wydziatu V. Okregu we Lwowie w dniu 14. listopada.

VIIl. posiedzenie dnia 14. grudnia. Obecni:
prezes Fiszer i wydziatowi : Biega, Czarnik, Czaykowski,
Janikowski, Osiadacz, Panek, Wallek, Wyrzykowski.

Do Dynowa z powodu spdznionego zawiadomienia
i braku uzasadnienia nie wystano delegata na Walne
zgromadzenie.

Zawiadomiono odnosne Towarzystwa o tresci okol-
nika obrony krajowej w sprawie utatwien w korzystaniu
ze strzelnic.

Sokdt w Krzeszowicach przyjeto do Zwigzku z po-
liczeniem od 1. stycznia 1910 i przydzielono do Okregu
I.; dano bezptatnie odpowiednie podreczniki, a na raty
potrzebne przyrzady po poprzedniem zbadaniu.

Wezwano na posiedzenie Przewodnictwa trzech de-
legatow Sokota Il. w sprawie z przedsiebiorcg budowy
sokolni.

Zgodzono sie zasadniczo na wymiang anonsow
z ¥Ruchem i dano mu recenzyjne egzemplarze wyda-
whnictw Zwigzku.

IX. posiedzenie d. 21. grudnia. Obecni: prezes
Fiszer i wydziatowi Biega, Czarnik, Czaykowski, Jani-
kowski, Panek, Wyrzykowski.

Sprawe odnowienia i ubezpieczenia pomnika jene-
rata wojsk polskich Jézefa Dwernickiego na cmentarzu
w topatynie wdrozong przez oddziat konny Sokofa-Ma-
cierzy, uchwalono uzna¢ za sprawe obchodzacg cate So-
kolstwo polskie i przejmujac ja na Zwiagzek, poruczono
dalsze czynnosci komitetowi juz w tym celu wybranemu,
ktéry upowazniono do kooptowania dalszych cztonkdw.
Z Wydzialu Zwigzku wydelegowano do tego komitetu



dd. Fiszera, Czarnika i Janikowskiego ze wskazowka, ie
uroczystos¢ oddania pomnika w opieke polskiej ludnosci
topatynskiej moze odby¢ sie dopiero po zlocie, wa wrze-
$niu.

D. Biega zdaje sprawe z odbytego w d. 19. gru-
dnia w Krakowie posiedzenia zlotowej Komisyi- matki.
Przyznano d. Kucinskiemu na czas przygotowan zloto-
wych i podczas zlotu atrybucye naczelnika zwigzkowego.
Dla gniazd Okr. I. i Il. ustanowiono instruktora przed-
zlotowego i przyczyniono sie do pokrycia czesci kosztow.
Do czuwania nad Okr. Il. i Ill. wyznaczono d. Biege,
IV. d. Czarnika, VI. d. Czaykowskiego V. i VII. d. Ja-
nikowskiego.

X. posiedzenie d. 28. grudnia. Obecni:
Fiszer i wydzialowi Biega, Czarnik, Czaykowski,
kowski, Osiadacz, Wallek, Wyrzykowski.

Sokotowi V. odmdwiono zezwolenia na umieszcze-
nie w programie wieczorku w d. 13. lutego ¢wiczen wol-
nych zlotowych z uwagi na powzieta juz i ogtoszong
uchwate zasadniczg.

Przyjeto do Zwigzku Sokota w Machowie od 1-go
stycznia 1910 i przydzielono go do Okregu Ill., a zara-
zem poruczono nad nim opieke Sokotowi w Tarnobrzegu.

Przyjeto do wiadomosci ztozenie przez Sokdt-Macierz
kwoty 60 K 96 h., jako czysty dochéd z wieczorku Ko-
Sciuszkowskiego urzadzonego w dn. 17. pazdziernika na
fundusz obrotowy Kosciuszkowski.

Przeprowadzono obszerng dyskusye nad projektami
zabudowania i urzadzenia boiska.

prezes
Jani-

Sprawy Okregow.

Okreg IV. W Przemyslu odbyto sie w dniu 12.
grudnia posiedzenie Grona nauczycielskiego okregowego.
Przybyto 16 diuhéw. Usprawiedliwili nieobecno$¢ dru-
howie 3 Dynowa i Radymna, nieusprawiedliwili z Brzo-
zowa, Zagorza, Moscisk, Chyrowa i Rymanowa. Oma-
wiano sprawy zlotowe. Sprawozdanie naczelnikéw o ru-
chu ¢wiczebnym wypadio nieszczegdlnie; wszedzie zastoj
i wszedzie za dlugi spoczynek po jakim badz wysitku
w towarzystwie. Jest jednak prawie pewno$¢, ze skoro
tylko sie rozpoczng Cwiczenia zlotowe na dobre i skoro
zawisnie nad gniazdami niespodzianka lustracyi, ruch sie
ozywi i gniazda odzyjg i sokolnie wypetnig sie ¢wicza-
cymi. Chwile te trzeba przyspieszy¢. Uchwalono wiec
urzadzi¢ dzielnicowe kursy ¢wiczen zlotowych i przed-
siewzig¢ caly szereg lustracyi dzielnicowych. Lustracye
te majg by¢ przeprowadzone do konca lutego. Niezaleznie
od tego przeprowadzi naczelnik Okregu réwniez caly sze-
reg lustracyi potaczonych z agitacyg na rzecz zlotu. —
Uchwalono wreszcie nie urzadza¢ zwyklego kursu okre-
gowego W czasie przedzlotowym.

Po dyskusyi przerobit naczelnik okregowy z ucze-
stnikami zebrania ¢éwiczenia wolne, maczugami i lancami.

Obecnie caty ciezar pracy przygotowawczej spo-
czywa na naczelnikach dzielnicowych, oni majg moze
trudne zadanie rozrusza¢ zastate gniazda, ale tez z tern
wiekszem zadowoleniem beda patrze¢ na zlocie na silny
zastep druhow biorgcych udziat i w zawodacu i w C¢wi-
czeniach. Bedg mogli wtedy mowi¢ o zastudze; dzi$
m){él ich niech sie zajmie obowigzkiem i odpowiedzial-
noscia.

VIl. Okreg. Zjazd delegatéw odbyt sie jeszcze w pa-
zdzierniku. Przybyli delegaci z 18 gniazd (na 34). Oma-
wiano przygotowania do zlotu. Pe obszernej dyskusyi
uchwalono rozwing¢ agitacye w gniazdach i rozpoczaé
wczesnie lustracye techniczne. Z poczatkiem stycznia ma
je rozpocza¢ naczelnik Okregu, aby sie w czas mozna
rozpatrze¢ w catym Okregu. W czasie $wigt ruskich od-

B —

badzie sie 6-cio dniowy kurs nauczycielski okregowy po-
faczony z naukg sportéw zimowych. W kursie tym po-
winni by wzigé¢ udzial wszyscy naczelnicy gniazd.

Kronika sokola.

JPrzy zlotach i wycieczkach, festynach
i zabawach, na wieczornicach 1 obchodach
sokolich — wszedzie i zawsze pamietajmy
0 Kosciuszkowskim funduszu sokolim,
przeznaczonym na popieranie gniazd kreso-
wych 1 wloscianskich.

Opdéznienie tego numeru ,,Przewodnika" zo-
stalo spowodowane czekaniem na rdézne obiecane
artykuty 1 zmianami juz w ostatniej chwili. Winy
zatem redakcya nie ponosi.

Wiadomosci zlotowe. W przygotowaniach do zlotu
postepujemy coraz dalej, cEwviczenia wszystkie przy-
gotowane, Do obecnego numeru ,,Przewodnika” dotgcza
sie tablice z rysunkami i tekstem do ¢wiczen dla kobiet;
muzyka do tych déwiczen gotowa, rozestang zostanie ro-
wniez niedtugo. Cwiczenia karabinem gotowe, podamy
je wraz z rysunkami i potrzebng muzyka w nrze lutowym.
W projekcie do ¢wiczen ludowych zaszty niektore zmiany,
po ostatecznem zadecydowaniu o ich charakterze przez
Wydziat Zwigzku w ciggu stycznia zostang wypraco-
wane w szczegOtach, ktére druhéw naczelnikow w czas
jeszcze dojda. (Obecnie dajemy c¢wiczenia kosg).

Zawody nie doznaty zadnych zasadniczych zmian.
Komisya wyznaczona do tego przez ostatnie posiedzenie
Gron Zw. przesza jeszcze raz warunki ogolne i popra-
wita je stosownie do uchwat Gr. Zw. Nadto zmienita
sposéb oznaczenia tych zawodnikow, ktérzy sie ubiegajg
0 o0golne zwyciestwo. Mianowicie zamiast zada¢ od nich,
aby sie znalezli w 1/6 czedci og6lnej liozby zawodnikéw
stawajgcych do tego samego cEwiczenia, zadac sie bedzie,
aby w kazdem ze 6-ciu obowigzkowych éwiczen zdobyli
przynajmniej 6 punktow na 10 mozliwych do osiggniecia.
Punkty oblicza sie w ten sposob, zZe réznice miedzy naj-
wyzszym wynikiem w danem c¢wiczeniu (punktow 10)
a zadanem minimum (0 punktéw) dzieli si¢ na 10 czesci,
rownych jednemu punktowi. Po dhugich rozwazaniach
nabrata komisya przekonania, ze ten sposob obliczania
jest najsprawiedliwszym i tatwym. Warunki zawodow ze
wszystkiemi zmianami bedg mieli druhowie naczelnicy
rowniez niedtugo w rekach.

W tej czeSci przygotowan zostaje juz tylko wyte-
zajgca praca po gniazdach, ktore powinny sobie dokia-
dnie zda¢ sprawe z tego, czem dla Sokolstwa jest zlot
obecny.

Przewodnictwo uchwalito na ostatniem posiedzeniu
przed Swietami Bozego Narodzenia przyzna¢ druhowi
Rucinskiemu Szczesnemu, pierwszemu zastepcy
naczelnika zwigzkowego, pelne prawa naczelnika zwig-
zkowego na czas przygotowan zlotowych i samego
zlotu. Przewodnictwo uczynito to w tym celu, aby nie
da¢ miejsca zadnym watpliwosciom, jakie by sie nasuna¢
komu$ mogty, kto nie wie, Ze wyboru naczelnika zwig-
zkowego dokona¢ W. Z. nie moze w obecnym swym skia-
dzie ze wzgledu na postanowienie naszych ustaw, ktore
wymagajg, aby naczelnik zwigzkowy mieszkat we
Lwowie.

Inne przygotowania posunety sie daleko naprzéd.
Plan boiska i trybun gotowy. Architektoniczna strona
tego projektu oparta na motywach swojskich, z uzyciem
drzewa, zieleni i kwiatdw. Architekt druh Pero$ z Kra-
kowa potaczyt w ten sposob bezpieczenstwo z wdziekiem
i tanioscig. Przypadek zetkngt d. Osiadacza z kolegg



szkolnym malarzem p. Styka, Temu zetknieciu sie za-
wdzieczamy afisz zlotowy, ktéry oprdcz artystycznej war
tosci miesci w kompozycyi mysl gtebszg narodowg odno-
$nie do Sokolstwa. Odezwe petng polotu, rozwijajac jedng
ze zasadniczych mysli naszych a tgczaca sie dziwnym
trafem z kompozycya afisza, napisang przez jednego z naj-
dzielniejszych naszych druhéw, mecenasa Antoniego D z i e-
dzielewicza, czytacie w dzisiejszym numerze. Szereg
innych drobniejszych spraw, jak przygotowanie Kkartek
korespondencyjnych, nalepek, pamigtek i t. p. przygoto-
wuje sie w Krakowie, tak, ze te wszystkie sprawy beda
do potowy stycznia przygotowane, a do marca wykonane.

Zatem wszystko, co przygotowa¢ nalezato, jest przy-
gotowane W czas.

Reszta do Was
o tern.

Druhowie nalezy ! Pamietajcie

Buczacz. Przez jaki$ ruszaliSmy sie; rozpoczelisSmy
nawet przygotowania do zlotu. Niestety zapat niedtugo
trwat. ZanieruchomieliSmy tak, ze trzeba by wstrzasu
jakiegos, aby zycie sie roztlito na nowo. Ratujg nas je-
szcze druhowie ze wsi, ktérzy dEwiczenia na wieczorze
Kosciuszkowskim wykonali (wolne, na koniu, poreczach
i piramidy), nadto odegrali ,, W6z Drzymaty". Cwiczacych
na sali, tych co po zdrowie przychodzg 5—8, niewiast
od 5—9 i dzieci sokolich do 15. A gdziez nasza tezyzna
sokolska? Co$ mi mowi, ze sie ocknie, czekamy tego
wszyscy z upragnieniem.

Lwow-Macierz. Tegoroczny tradycyjny wieczor
w rocznice wprowadzenia sie do wiasnego gmachu, po-
faczono z odstonieciem tablicy poswieconej pamieci An-
toniego Durskiego. Po przeméwieniu d. Kwiatkowskiego
tablice odstonieto a chor odsSpiewat piesn. Publicznosc li-
cznie zebrana uczestniczyty w tym powaznym akcie sto-
jac. Wieczor wypetniono przewaznie ¢wiczeniami gimna-
stycznemi zakoriczonemi piramidami na drabinach wyso-
kich i koniach.

Pilzno. Czynnosci wydzialu w r. b. jako w roku
przedzlotowym byty skierowane przedewszystkiem ku
obudzeniu ruchu c¢wiczebnego, chcemy bowiem wysta¢ na
zlot Grunwaldzki zastep druhéw karnych i dobrze wy-
¢wiczonych w liczbit przynajmniej 15, a w strojach co
najmniej 20. Panie uczeszczajg na C¢wiczenia w liczbie
10 i wezmg udziat w zlocie. Mamy nadto oddziat kola-
rzy, nalezy do niego 16 druhdw. Staramy sie obecnie
0 uposazenie sali w potrzebne przyrzady gimnastyczne
i. myslimy o S$rodkach na pokrycie obestania zlotu. Spo-
dziewamy sie, ze na majacem sie zwota¢ nadzwyczajnem
walnem zebraniu druhowie zamozniejsi przyjdg nam z po-
moca.

To obecnie sie dzieje. Dawniej mianowicie 4. i 5.
wrzesnia z, r. obchodzilisSmy uroczysto$¢ poSwiecenia wia-
snego sztandaru, potgczong z wycieczkg sokolstwa okregu
I1. i publicznem c¢wiczeniem; w pochodzie wzieto udziat
160 druhéw, w c¢wiczeniach wolnych 62, maczugami 32.
Wykonano nadto c¢wiczenia w zastepach, a mianowicie
na poreczach, na stole, (zastep tarnowski), skok w zwyz,
taweczki szwedzkie; dzieci szkolne mianowicie chiopcy
wykonali piramidy na koniu, a dziewczeta ¢wiczenia cho-
ragiewkami. Uroczystos¢ ta nie powiodta sie jednak tak,
jak tego pragneliSmy, brakto nam druhéw chetnych do
pracy, za to bylo ich az nazbyt wielu krytykujacych,
nie mowigc o tych, ktérzy sie sprawieniu sztandaru
sprzeciwiali. Sztandar w cenie 600 K wykonat nam kn
zupetnemu zadowoleniu a artystycznie- zakon SS. Sera-
fitek w Zywcu za co mu obecnie pieknie dziekujemy.

W listopadzie uczciliSmy wieczorem stuletnig ro-
cznice J. Stowackiego. Niedtugo potem odprowadzilismy
na wieczny spoczynek zwtoki $. p. Witolda Drozdowskiego
druha miodego, ale rokujacego Swietne dla naszego gnia-
zda i Sokolstwa wogoble nadzieje.

Juz w pierwszych dniach stycznia zwotujemy zwy-

czajne Walne zgromadzenie, by uzupetni¢ wydziat uszczu-
plony przez wystgpienie z niego wiceprezesa i 3 najczyn-
niejszych cztonkéw przeniesionych z Pilzna, ktorzy caty
swoj wolny czas poswiecali stuzbie sokolej, t. j. druhow:
Adama Gaski, Wiodzimierza Fecza i Antoniego Pisowi-
cza, ktorych w uznaniu ich zastug pozegnaliSmy wie-
czornicg przy udziale przeszto 120 osob.

Przemys$l. Dnia 7. listopada 1909 urzadzit Sokot
przemyski uroczysty wieczorek Kosciuszkowski, na ktéry
zebrata sie bardzo licznie publicznos¢. Stowo wstepne
wygtosit dh Klecieriski. Cwiczenia wolne w 5 obrazach
sprawnie wykonane podobaty sie ogdélnie. Obraz 1. wziety
byt z ¢wiczen ostatniego zlotu okregowego w Sanoku;
drugi z C¢wiczen przeznaczonych na zlot Grunwaldzki,
w takt muzyki ,,Witaj majowa jutrzenkol{, trzeci symbo-
liczny (upadek, nieudate powstanie, odrodzenie narodu,
zdobycie niepodlegtosci, zwyciestwo) w takt muzyki
»Z dymem pozarow". Obraz ten podobat sie bardzo, ale
obraz czwarty wprawit publicznos¢ wprost w zachwyt
pieknoscig i nowoscig harmonijnych ruchow. Byt to obraz
zlotowy ,,Chwyt za orzydle”. Ostatni obraz pochodowy
w takt muzyki ,,Dalej bracia do butatu". Na zakonczenie
wieczorku odbyty sie ¢wiczenia no poreczach tadne i bez
zarzutu wykonane, oraz piramidy na poreczach. Pozatem
ztozyly sie na udatng cato$¢ piekne solo skrzypcowe z for-
tepianem p. K., Spiew solowy pny t., dwa chdry meskie
i bardzo piekna deklamacya dha Nar.

Tarnobrzeg. Przygotowania do zlotu u nas w cafej
petni. Nie mozemy dzi$ jeszcze podawac¢ nawet przybli-
zonej liczby uczestnikéw, bo nie chcemy sie baw:¢ w pro-
roctwa przy podawaniu cyfr. To pewna, ze nie bedziemy
ostatnimi w Okregu ani w Zwigzku i to pewna, Zze we
zmiemy udziat we wszystkich C¢wiczeniach zlotowych.
A i panie nasze krzatajg sie, aby zlot wykazal, ze ko-
bieta polska dotrzymuje kroku mezom w pracy okoto
sprawy narodowej. Bedziemy brali udziat i w zawodach,
marzg niektorzy o zdobyciu zwycieztwa ogolnego. Szczes¢
im Boze! bedziemy sie wszyscy cieszyli ich zwyciestwem,
bo i dla gniazda to stawy przysporzy. Ssczedzimy tez
grosz na zlot, mamy dotychczas zaoszczedzonych 232 K.

¢wiczenia idg wecale dobrze, bo zatozone dopiero
grono nauczycielskie krzata sie koto nich gorliwie. Nie-
mniej wydatny udziat wzieliSmy w uroczystosci Sto-
wackiego.

RoOzne sprawy.

— Album jubileuszowe Grunwald. Szkic historyczny.
Opracowat Jastaw z Bratkowa. W Poznaniu, nakiadem
polsko-katolickiej ksiegarni wydawniczej Zdzistawa Rze-
peckiego, ezcionkami ,,Pracy”, 1910 r.

»Album  jubileuszowe" Jastawa z Bratkowa jest
bodaj pierwszem wydawnictwem wielkiem i przeznaczo-
nem dla najszerszych warstw ludu dla upamietnienia ro-
cznicy Grunwaldzkiej. W Poznaniu, pod brutalnemi rza-
dami spadkobiercow zakonu, rozgromionego na polach
Grunwaldu a oszczedzonego przez nieogledng dobrodu-
szno$¢ polska, najpierw odczuto potrzebe szczegotowego
rozpamietania wiekopomnego wypadku, ku pokrzepieniu
serc, upadajgcych pod ciezkiem brzemieniem terazniej-
szosci, ku nauce na przysztosc.

W ruchu wydawniczym polskim pod pruskim za-
borem, ozywiajgcym sie powoli po diugim zastoju, album
Grunwaldzkie stanowi niespodzianke mitg i bardzo go-
dng zaznaczenia. Tom pokazny o formacie albumowym,
a 336 stronicach dwuszpaltowych druku, zaopatrzonej
licznemi ilustracyami i barwnemi reprodukcyami, wydany
bardzo ozdobnie, z nadzwyczajng starannoscig przy udziale
sit wyltgcznie polskich, obok jednej firmy czeskiej.

Tre$¢ stanowig dzieje ziem pruskich zakonu krzy-



zackiego, oraz jego stosunkéw z Polskg az po upadku
Rzptej, opisane w formie' przystepnej, jezykiem tatwym
i bardzo poprawnym przez Jastawa z Bratkowic. Prze-
znaczajgc swa prace dla najszerszych wartw ludu a zwia-
szcza dla miodziezy, autor uniknagt wszelkiej sztucznosci
w przedstawianiu stosunkéw i wypadkoéw, zadowolit sie
najprostszemi formami obrazowania, nie popadajagc jednak
w .banalno$¢. Unikngt skutkiem tego pustej gadaniny
i moralizatorstwa ptytkiego. Utrzymujac sie w calem
dziele na réwnym poziomie spokojnego a serdecznego pa-
tryotyzmu, autor unika niepotrzebnych i tendencyjnych
rozumowan. Kaze mowi¢ stosunkom i faktom w zupehnej
Swiadomosci ich przekonywujacej wymowy.
Wydawnictwo podjete przez naszych druhéw Rze

peckich z Poznania z niematym trudem i nakfadem pie-
nieznym, zaopatrzone w reprodukcye nieznanych niejedno-
krotnie wizerunkéw dawnych twierdz krzyzackich, zdo-
bytych pod Grunwaldem choraggwi i t. p, powinno sie
znales¢ w domu kazdego Polaka zwiaszcza Sokota. Cena
tego kosztownego wydawnictwa przystepna 12 koron,
ktore mozna i czeSciami sptaci¢. Adresuje sie do Lwowa
inzynier Rzepecki, Brajerowska 1. 6, parter.

Nekrologia.

j- 8. p. Aleksander Hibi. Dnia 13. listopada znoart
nagle, podczas chwilowego pobytu w Przemysla dh Dr.
Aleksander Jozef Hibi, dtugoletni prezes Sokota w Ja-
worowie, a pdzniej cztonek wydziatu Sokota przemyskiego.
Przez diuzszy czas byt takze czionkiem komieyi rewizyj-
nej zwigzkowej.

Zwioki zmarlego odprowadzit z gmachu Sokota,
gdzie byty zlozone, oddziat Sokota ze sztandarem, a nad
grobem przemowit goraco prezes dh Dr. Tarnowski, pod-
noszac zastugi §. p. Dr. Hibla okoto rozwoju Sokota w Ja-
worowie, okoto wzniesienia gmachu sokolego, stworzenia
biblioteki, ktorg zmarty sam ufundowat, gdyz catle zycie
Jego i dzialanie odznaczato sie wielkiem umitowaniem
idei sokolej.

Pamieci Jego poswiecit Sokot jaworowski na po-
siedzeniu wydziatu z dnia 19. listopada gorgce wspomnie-
nie. Niech Mu ziemia rodzinna, dla ktérej zywit gorgce
uczucie mitosci, lekka bedzie.

t S. p. Klemens Zukofynski, twdrca pierwszego
kotka gimnastycznego wsréd miodziezy akademickiej je-
szcze w r. 1865, jeden z zatozycieli Sokota-Macierzy,
zmart w dniu 27. grudnia. Zmarly nalezat do kotka mio-
dziezy, ktdra zlaczona Scista organizacya zastanawiata
Sie nad Swiezem zagadnieniem, jakie po upadku powsta-
nia przed spofeczenstwem staneto: iS¢ dalej w kierunku
bezposrednim do wybuchu, czy rozpocza¢ szeroka prace
nad odrodzeniem. S. p. Zukotyneki nalezat do ostatnich.
W mysl tych przekonan, jako zwolennik ¢wiczen gimna-
stycznych zatozyt pierwsze kotko gimnastyczne, ktore
po réznych zmianach przeksztatcito sie w ,,Sokofa", dzi$
zwanego ,,Macierzg".

Warto o tern przypomna¢, aby stwierdzi¢, zesmy
mys$l o potrzebie C¢wiczen gimnastycznych w tej dobie
samodzielnie ze siebie dobyli.

W pogrzebie zatozyciela swego wzigt udziat Sokot-
Macierz.

Czes¢ pamieci zacnego Obywatelal

Odpowiedzialny redaktor Dr. Stanistaw Korytko.
Z 1. Zwigzkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego 1 4.
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OGLOSZENIA.

»Poktosie pamigtkowe" somawx=<ca>k~

sg do nabycia u dba Maksymiliana Gruszczynskiego w Inowrocta-
wiu (Kohensalza), ul. Hryera 6. Egzemplarz po 1 K 50 hal. —

Dochdd z rozsprzedazy przeznaczony na budowe sokolni w Ino-
wroctawiu.

Sukno sokole, oraz wszelkie przybory i dodatki do stroju soko-
lego jakotez gotowe stroje i peleryny na zadanie wykonuje
Kecka Fabryka sukna

Zajaezek 1 Lankosz

we Lwowie, ul. Jagiellonska 1. 3. — w Krakowie,
Rynek A—B. 1. 44

r

Krajowa

Fabryka instrumentow

premiowana na wystawach w Pa-
ryzu, Karlsbadzie. Lwowie i Jaro-
stawiu najwyzszemi nagrodami
wyrabia i sprzedaje In-
strumenta dla orkiestr so
kolich oraz trgbki sygna-

towe dla Naczelnikébw po cenach niskich za

gotowke lub za pobraniem
1/\

Nievwezvyk
Lwow, ul. Chorgzczyzny 1 7.
Cenniki na Zadanie wysyla bezptatnie i optacone.

< /
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Na uroczystosci sokole i narodowe

opuscity prase i sg do nabycia w Administracyi Przew.
gimnastycznego. Lwow, ulica Sokota 1. 7. Il p.

Kantata ku czci Kosciuszki ,,Pra Sokotowi cze$¢"; stow

d. G. Pogonowskiego muzyka na chor meski z to-
warzyszeniem fortepianu (ad libitum prof. M. Signio,
Cena partytury z gtosami chor kor. 2-—, gtosy ché-
ralne po 40 hal.

ku czci Stowackiego na chér meski z towarzysze,
niem fortepianu (ad libitum) przez d. T. Hoflingera-
Cena partytury z gtosami chor kor. 1'60, glosy cho-
ralne po 40 hal.

ku czci J. Stowackiego na chér mie szany z to-
warzyszeniem fortepianu (ad libitum) prof. M. Signio
Cena partytury z gtosami kor. 1'60. Glosy chdralne
po 20 hal.

Prof. M. Signio. 3 Deklamacye Z towarzyszeniem forte-
pianu a) Koncert nad koncertami wyjatek z Pana
Tadeusza cena kor. 2'—; b) Widzenie stowa G.
Pogonowskiego, Deki, z tow. fortepianu cena 2 50.
c) Spartanka Ballada G. Pogonowskiego 2'40.

Prof. M. Signio ,,Requiem“ na chor trzygtosowy me
ski. Cena kor 200.

Prof. M. Signio 12 ulubionych koled na chér meski. 1'00
Glosy choralne do Kantat wyz wymienionych sg w wie-

kszej ilosci na sktadzie, ktére mozna naby¢ przy zamo-
wieniach partytur.

(2R 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 & 2 2 2 4

Nakfadem Zwigzku polskich gimnastycznych Tow. sokolich.
Papier z Fabryki Czerlanskiej



