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PRZEWODNIK GIMNASTYCZNY

Cena prenumeracyma:

Miejscowa rocznie
bez przesytki . 2 kor. 40 h.
z przesytka

Zamiejscowa
z przesytka

Miejscowa poétroczu.

bez przesyiki. 1 kor. 30 h.
z przesylkag <1 , 40
Zamiejscowa
z przesytkg .i , 60 .
Numer pojedynczy bez
przesytki 30 hal.

ORGAN ZWIAZKU POLSKICH GIMNASTYCZNYCH TOW. SOKOLICH W AUSTRYI.

WIOEODZI PIERWSZEGO KAZDEGO MIESIACA.

Prenumerowa¢ mozna: w Administracyi, ulica Sokola 1. 7 i we wszyst-
kich ksiegarniach.

Redakcja i idmiaistracja we Lwowie przy ulicy Sokofa 1.7.

Pritdplata rocTa > prtttplke
poottowg pod opatie;
Do Krdlestwa polskiego,
Litwy, ftoayi 1 rs. 50 kop.

Do W. Ks. Poznanskiego
Prus i Niemiec 3 marki.

Do krajéw swigsk ooost.
Eurp;s)y i'Stanéw Aj  Ame-
ryki 5 frankéw.

Do krajow innych -oding
taryfy pocztowe] « d< dese-
niem” opakowani! j i

Pilne korespondeneye upraszamy nadsetad najpdzniej do 15. w miesigcu.

Obowigzkiem kaid&gc prawego Sokota polskiego jest:

Dbac¢ o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich;
Przestrzegac czystosci i wylgcznego ubywania mowy polskiej;
Popierac przedewezystkiem przemyst polaki;
Pracowac usilnie nad uswiadomieniem i pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

Tresé: Czes¢ obowigzujgca: O terminie Zlotu. — Cze$¢ zwykta: Zlot a Grunwald. — Sprawa uczczenia pamieci generata
Jozefa Dwernickiego. — Sprawy Zwigzku sokolego. — Sprawy Okregéw. — Powazne cyfry. — Wiadomosci zlo-
towe. — Kronika sokola. — Nekrologia. — Ogtoszenia.

CZESC OBOWIAZUJACA.

Na posiedzeniu odbytem w dniu 16. stycznia
b. r. uchwalit Wydziat Zwigzku ostatecznie 1 nie-
odwotalnie termin Zlotu na dnie 16. i 17. li-
pca. Zawody zwigzkowe odbeda sie w Krakowie
w dniach 14. i 15. lipca.

Przewodnictwo Zwigzku.

CZESC ZWYKLA.

Zlot a Grunwald.

Aby uczci¢ wielkg chwile historyczng, uchwalilismy
urzadzi¢ zlot. Przypomngé nalezy inne wnioski, a mia-
nowicie, ze chciano urzadzi¢ siedm zlotow okregowych
w Jednym dniu w tym celu, aby réwnocze$nie w catym
kraju przypomng¢ wiekopomne zdarzenie. Przewazyto je-
dnak zdanie, ze w tym dniu powinniSmy by¢ wszyscy
razem i to w Krakowie.

Moznaby sie spiera¢ o to czy dobrze jest, ze zloty
nasze tgczymy zawsze z jakiemi$ pamigtkami i obcho-
dami narodowemi, ze czynimy z nich jaki$ chwilowy cel
w Sokolstwie, ktory nas podnieca nie zaptadniajac zu-
petnie naszej mysli tworczej, ze zamiast czyni¢ z nich
wielkie popisy naprawde gimnastyczne, aby obudza¢ za-
mitowanie do pielegnowania zdrowia i sit ciata, zamie-
niamy je na widowiska dekoratywne, majace uswietnic¢
chwile. — | pytanie to powinnismy sobie postawi¢ Kie-
dys, nie zostawiajgc go bez odpowiedzi. — Na‘dzi$
stwierdzamy tylko fakt, ze piecsetng rocznice zwyciestwa
pod Grunwaldem, postanowiliSmy uczci¢ zlotem w Kra-
kowie.

Coz to jest Grunwald? Jest to chwila,
starty sie ze sobg dwie powstajgce potegi. Starty sie
skutecznie, bo jedna byla ztamana i zmiazdzona, stra-
ciwszy na dtugo moznos¢ odrodzenia sig, a druga roz-

w  ktorej

kwitta catg pelniag miodego zycia, promieniejgc dobro-
czynnem Swiattem prawdy przez diugie wieki. Uprzyto-
mniajgc sobie dzisiaj to powstanie potegi Polski jedni
chcg widzie¢ smutng pamiatke, przywodzacg na mysl,
zeSmy z biegiem wiekow przeciez ulegli ztamanej wow-
czas a dzi$ tak poteznej sile, ze nasza Swietnos¢ legta
w gruzy a zwyciezca nie idgc naszym S$ladem po Grun-
waldzie gniecie nas bezwzgledng przewags, chcac zni-
szczy¢ doszczetnie. Inni widzg w pamigtce chwile jasna,
bo mimo klesk i uciskow zyjemy i jesteSmy powaznym
w rodzinie ludzkiej czynnikiem, bo nie jesteSmy zaczat-
kiem, ale litg catoscig. To istnienie nasze nalezy przy-
pomnac.

Jest jeszcze inny poglad na te pamigtke. Ze zyje-
my, ze sie mozemy smuci¢ i radowac, nikt nie moze za-
przeczy¢. Ale nie jeden radby nas przyprawi¢ 0 mnie-
manie o sobie, ze zging¢ musimy, radby w nas zasia¢
zwatpienie i rozkrzewi¢ beznadziejno¢¢. | gdyby sie to
udato, byloby straszne. Otdéz nalezy nam od czasu do
czasu uczyni¢ obrachunek, rozwazy¢ wszystkie grozace
niebezpieczenstwa i pozna¢ je doktadnie, obliczy¢ wiasne
sity i zasoby. Do tego dajg najlepsza sposobnos$¢ przy-
pomnienia takich wielkich chwil, jak zwyciestwo Grun-
waldzkie. Jezeli sie mozemy na wspomnienie tej chwili
zdoby¢ na smutek lub wesele, to tern konieczniej zdoby¢
sie nam potrzeba na chlodny, spokojny, rozwazny i $ci-
sty obrachunek. Przeprowadzenie go doda nam wiecej
otuchy i nadziei, chocby nawet i nie rozowo wypadt,
jak wszystkie podniety do smutku lub radosci. Obudzi
w nas energie i zapat do wytezajgcej pracy, wskaze do-
ktadnie drogi, uchroni od bolesnych rozczarowan lub ko-
sztownych proéb.

I jezeli w tern oSwietleniu przypatrzymy sie pa-
migtce Grunwaldzkiej, to musimy przyznac, ze dobrze sie
stato, iz sie urzadza ten obchdd i w Krakowie i w catym
kraju i ze dobrze sie stalo, iz my urzadzamy zlot w te
rocznice.

Obchdd caty bedzie tylko uroczystem stwierdze-
niem, ze sie wewnetrznie przeobrazamy korzystnie, ze
gldwny nacisk w naszej pracy potozyliSmy na oSwiate
i uswiadomienie narodowe i ze na te cele ofiarnos¢ na-
sza jest niewyczerpalng. Wyzbywamy sie powoli ale



stale sktonnosci do tatwych efektow zewnetrznych a ura-
biamy dusze nasze, aby byly sposobne do zadan, jakie
przysztos¢ nam przygotowuje.

Zlot nasz ma spoteczenstwo przekona¢, Ze szeregi
tych ludzi, ktorzy rozumieja, ze do rozwaznej a energi-
cznej i z zapatem dokonywanej pracy potrzeba zdrowia,
i ze zréwnowazenie duchowe najpredzej dokonywuje sie
w mocnym i odpornym organizmie, rosng i Stajg sie co-
raz sprawniejsze. Przedstawimy tam tezyzne fizyczna,
ktéra obudzi¢ winna nie mgliste i nieuchwytne nadzieje,
ale pewno$¢, ze do$¢ posiadamy rgk zdrowych do kazdej
pracy, serc szczerych i gotowych na kazdg ofiare, jakiej
od nich losy zazadajg i umystow trzezwych, co rozwazajg
i obliczajg kazdy krok, jaki postawic trzeba i co umiejg
trzyma¢ mocno na uwiezi serdeczne pragnienia, jakie du-
sze wypetniaja.

Tak Sokolstwo polskie rozumowato, gdy zlot posta-
nawiato, i tak sie tez do niego przygotowuje. Oparto sie
w przygotowaniach na wiasnych sitach i gromadzi je. Wie
doktadnie, ze zlot wtedy bedzie mozna uwaza¢ za udaty,
jezeli wypadnie wspaniale, gromadzac duzg na boisku li-
czbe, wie ze zniewoli dla siebie wszystkich, jezeli sie
odznaczy godnoscia, powaga i skladnoscig. Bo nasz zlot
to nie manifestacya, cho¢ sie faczy z uroczystg chwila,
ale obrachunek z nami samymi. Trzeba to stwierdzi¢
z calg stanowczoscig. Tak samo nie mozna uwazac i uro-
czystosci calej za manifestacye lub, coby bylo jeszcze
nie dorzeczniejsze, za celowg demonstracye. My demon-
strujemy przeciw tym, co nas zniszczy€ i zgnie$¢ pragna,
codziennie tern, Zze zyjemy, i ze sie mimo przeciwnosci
rozwijamy, ze sie taczymy, ze tepimy w sobie wady,
ktore na nas kleski sciggnety. Nie potrzebujemy na ta-
kie demonstracye az uzywa¢ uroczystych chwil, bo wo-
limy je zuzytkowa¢ na wzmocnienie ducha.

A juz catkiem niedorzecznem bytoby mniemanie, ze
zlot zigczony z uroczystoscig jest takg demonstracyg po-
lityczna.

Zloty urzadzamy podtug zwyczaju panujacego w zwig-
zkach gimnastycznych i wskutek nakazu wiasnych swych
ustaw, ktore polecajg nam je zwolywaé co pie¢ lat. —
Pierwszy w r. 1892 zwotal Sok6t Macierz dajac podwa-
liny do Zwigzku, drugi byt w r. 1894 w czasie wysta-
wy krajowej, trzeci odbyt sie w r. 1896 w Krakowie,
czwarty w r. 1903 we Lwowie, Obecnie zwotalisSmy piaty.
Prawda, ze w terminach tych nie dotrzymujemy periodu
piecioletniego, Pierwsze trzy byly za szybko po sobie
zwotywane, dwa drugie ze znacznem opOznieniem. Jednak
musimy wzig¢ pod uwage, aby ten objaw i zrozumie¢
i w czesci usprawiedliwi¢ dwie okolicznosci. Pierwsza, ze
Sokolstwo jako takie, zwigzane w jedng catos¢ we wspding
organizacye, istnieje od roku 1892, wiec porobiwszy do-
Swiadczenia w poczatkach, nie spieszyto sie nastepnie
ze zwolywaniem zlotéw. O drugiej juz na wstepie powie-
dzieliSmy, to jest ze do zlotow nie przygotowujemy sie
stale i ciggle, zatem w ciggu pieciu lat pracujgc syste-
matycznie i tworzac ze zlotu kontrole tej pracy, ale czy-
nimy to odrazu, w ciagu krotkiego czasu tak jak czynig
to poszczegolne gniazda, gotujac sie do epizodycznego
wieczorku.  Skutkiem tego nie mozemy ustali¢ terminu
na jaki$ czas naprzdd, czyni to za nas rocznica lub chwila
uroczysta. | obecnie o terminie zadecydowata rocznica, ale
pomysleliSmy o niej dwa lata wprzdd, aby mie¢ czas na
przygotowania.

Program zlotu trudno byto zestawi¢. Z powodu préb
w systematyce i metodzie i zastoju ogdlnego, jaki wsréd
préb zapanowat, nie mozna byto uktada¢ programu we-
dtug dotychczasowych praktyk. Musiano sie zdecydowac
na wystepy masowe. Masa przygotowana do cwiczen
obrazowych a nie trudnych da sie fatwo uzyska¢ a w pro-
gramie obliczonym na publiczne widowisko daje wdzie-
czniejszy widok jak najbardziej wycwiczone w roznych
trudnych i sztucznych zespotach mate grupy, ktére na

duzem boisku ging po prostu w przestrzeni. Jakzez wiec
zestawi¢ program takich masowych ¢wiczen gimnasty-
cznych, ktére majg dwa popotudnia wypeti¢? Tworzy¢
barwne widowiska o charakterze etnograficznym np. nie
jesteSmy w stanie, bo to bardzo kosztowne — a my ko-
szty zlotu sami, bez niczyjej pomocy opedzamy. Wiec na-
lezy gimnastykom da¢ jakie$ przybory do rak, aby w gi-
mnastyczne c¢wiczenia masowe wprowadzi¢ rozmaitosc.
ZwrocilisSmy juz dawniej uwage, Ze takich przyborem
i stosownym i odpowiadajgcym naszym upodobaniom a za-
razem bardzo dekoretywnym moze by¢ brsn wszelakiego
rodzaju. Tak powstaty éwiczenia lancg, przyjete dzis na
calym obszarze Sokolstwa stowianskiego, tak powstaty
¢wiczenia szablg, wykonywane na kilku zlotach okrego-
wych, Cwiczenia kosg i t. p. Obecnie, poniewaz w kilku
gniazdach wprowadzono strzelnice, a i rzad zacheca do
oswajania miodziezy z uzyciem karabinu, postanowilismy
dla zachety wprowadzi¢ na boisko duzy oddziat, ktoryby
wykonatl musztre i obrazowe éwiczenia karabinem. Oprdcz
tego wezmg udziat w C¢wiczeniach kobiety, rowniez jako
B asowa jednostka, oddziat konny i druhowie wioscianie,
z ktéremi chcemy réwniez dla przyktadu przeprowadzié
wzorowg lekcye ¢wiczen gimnastycznych na wsi. W ten
sposob zestawiliSmy program omijajac uzycie przyrzadow,
ktéore do masowych wystepéw sie nie dajg a wprowa-
dzajac pewng nowo$¢ i oryginalnos¢. To sg pobudki rze-
czywiste, ktore wplynely na jego skiad taki a nie inny.

Sokolska, gimnastyczng prace, jaka powinna by¢
udziatem zlotu, wykonywamy w zawodach, ktére sie od-
bedg w ciggu dwu dni przed zlotem, a ktore zestawiono
rowniez z ¢wiczen, w jakich obecnie Sokoli nasi walczy¢
ze sobg mogg. Usunieto na cuwile uzywane dotychczas
przyrzady, jak: drazek, porecze, konia, itp. a dano miej-
sce Cwiczeniom, ktore wiecej odpowiadajg panujagcym
u ogotu pojeciom o skutecznosci ich oddziatywania na
rozw6j i utrzymanie sit zdrowia i ciata. Jest to jedna
z prob, jakie przedsiebierzemy, aby dojs¢ do jednolitego
planu gimnastycznego, ktéryby przez dtuzszy czas mogt
by¢ skutecznie przeprowadzany. Nastepne zawody mo-
zemy urzadzi¢, tgczac oba rodzaje ¢wiczen, c¢wiczen na

przyrzadach i C¢wiczen t. zw. sportowych. Zestawienie
wynikow obu rodzai zawodéw moze da¢ bardzo poucza-
jace daty.

Jasno wynika z tego, ze zlot stoi w Scistym sto-
sunku z pierwotnem zatozeniem, Ze czynimy z niego po-
wazny przeglad tego, co zrobi¢ mozemy dzi§ i co zrobic¢
musimy w przysztosci. Wytezmy tylko wszystkie sity,
aby wypadt godnie i powaznie.

Sprawa uczczenia pamieci generata
Jozefa Dwernickiego.

Najdzielniejszy woédz jazdy polskiej w czasach po-
rozbiorowych, generat Jozef Dwernicki, spoczywa na
starym cmentarzu w topatynie, w grobie, na ktérym
w roku 1868 jego wspottowarzysz broni, podkomendni
i wielbicieli postawili pieknie wykonany pomnik. Pomnik
ten jest bez nalezytej opieki i w stanie, ktoéry grozi mu
zniszczeniem. Jeden z uczestnikébw Oddziatu konnego
Sokota - Macierzy we Lwowie, bedac przypadkowo na
cmentarzu topatynskim, stwierdzit smutny stan pomnika
i dzielagc sie obawami o los jego z kilku innymi druhami
podniost mysl, aby zaja¢ sie jego odnowienie i uroczy-
stem oddaniem go w opieke polskiej patryotycznej ludno-
§ci w topatynie. Poruszona mysl znalazta oddzwiek
w szerszych kolach oddziatu, zawigzat sie komitet, ktdry
wypracowat wnioski i rozpoczat czynnosci przygotowa-
wcze. Postanowiono pomnik odrestaurowac, otoczy¢ go
wraz z grobem §. p. Generala zelaznymi sztachetami,
wmurowa¢ pamigtkowg tablice we dworze, w ktérym bo-



hater z pod Stoczka i Boremla zakonczy! zycie, wydac
popularng ilustrowang broszure, majacg odzywi¢ pamieé
dziet wojennych Generata, wkoncu urzadzi¢ uroczystos¢
oddania pomnika w opioke tamtejszej polskiej ludnosci.

Komitet zdawat sobie sprawe, ze nie moze wyma-
ga¢, aby szersze warstwy spoteczenstwa naszego, obcia-
zone tylu wydatkami na cele narodowe, przyczynity sie
materyalng pomocg do tego dzieta; postanowit wiec wia-
snemi sitami oddziatu konnego rzecz do skutku doprowa-
dzi¢, nie pomijajac jednak rodziny $. p. Generata i tych,
ktérzyby za zte wzigs¢ mogli, ze nie dano im sposobno-
§ci zamanifestowania swoich uczu¢ w tej sprawie. Uwa-
zat przytem za swodj obowigzek weciagna¢ jak najszersze
kota a przedewszystkiem polskie Sokolstwo do wspdt-
udziatlu w oddaniu czci Generatowi i przedstawit dlatego
sprawe prezydyum Sokofa - Macierzy, Okregu V. i Zwia-
zku polskich towarzystw sokolich.

Zwigzek po rozpatrzeniu sie w sprawie, uznajgc
mysl uczczenia jednego z najwiekszych bohaterow na-
szego narodu za patryotyczng a inicyatywe za chwale-
bng postanowit, aby oddanie hotdu pamieci jednej z naj-
jasniejszych postaci naszych walk o prawa narodu od-
bylo sie imieniem Sokolstwa polskiego, ktore, jak Zwia-
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Wiodzimierz Godlewski, Dr. Karol Kaisig, Wiadystaw

Janikowski, Piotr Kasprzycki, Dr- Tadeusz Kossowicz,

Dr. Stanistaw Miziewicz, J6zef Neumann, Juwenal Nie-

wiadomski, Antoni Podlowski, Tadeusz Sauczey, Wia-

dystaw Schmidt, Mieczystaw Stefko, Dr. Artur Till
i Dr. Kazimierz WyrzykowskKi.

Datki nalezy nadseta¢ na rece d. Alfreda Beaco-
eka, ul. Hetmanska 1. 4. we Lwowie.

Sprawy Zwigzku sokolego.

Przewodnictwo Zwigzku. XIIl. posiedzenie d.
25. stycznia. Obecni: prezes Fiszer i wydziatowi: Biega,
Czarnik, Czaykowski, Janikowski, Osiadacz, Wyrzykowski.

Nalezyto$¢ za dostarczone wykreslonemu ze Zwia-
zku Sokotowi w Zago6rzu i Zborowie, przyrzady z fun-
duszu Kosciuszkowskiego, bedzie sie dochodzi¢ w drodze
wihasciwej gdyby zaszia potrzeba.

Uchwalono zakupi¢ jeden skrypt dtuzny na budowe
sokolni w Janowie.

Wynik kursu Okregu VII. przyjeto do wiadomosci
i wyptacono subwencye 90 K.

Grobowiec Generata Dwernickiego w topatynie.

zek przypuszcza, zechce skromnymi datkami przyczynic¢
sie do urzeczywistnienia mysli dobrej i patryotycznej.

Wobec tego komitet na posiedzeniu dnia 16. gru-
dnia 1909 oddat sprawe w rece Zwigzku, ten za$ uzna-
jac, ze komitet oprécz podjecia inicyatywy wprowadzit
juz sprawe na realne tory i pod wielu wzgledami ja
przygotowat, pozostawit go w dotychczasowym sktadzie
upowazniajgc do kooptowania dalszych cztonkdéw w ilosci
jakg nzna za potrzebng, i zatwierdzit dotychczasowe jego
CZynnosci.

W skfad komitetu wchodzg

Dr. Ernest Adam, Dr. August Balasits, Dr. Teodor
Baltaban, Alfred Beacock, Dr. Mikotaj Bilik, Kazi-
mierz Borkowski, Dr. Jbézef Brzeski, Dr. Kazimierz
Czarnik, Zygmunt Duczynski, Dr. Kawery Fiszer, Dr.

Omowiono sprawy dyscyplinarne i sporne w Sokole
w M., P.i B.

Uchwalono wydrukowaé i rozrzuci¢ w 100.000 egz.
odezwe zlotowg ,,ldzie czas Grunwaldu® ; zaprosi¢ na zlot
polskie i stowianskie stowarzyszenia pokrewne.

Przyjeto do Zwigzku i przydzielono do Okr, V-go
nowo powstate gniazdo w Buczatach i upowazniono Wy-
dziat Okr. V. do wyrazenia podzigki d, Janowi Pelzowi
za zajecie sie tern gniazdem.

XIV. posiedzenie d, 1, lutego. Obecni: prezes
Fiszer i wydziatowi Biega, Czarnik, Czaykowski, Osia-
dacz, Wallek.

Prosbe Sokota w Zagoérzu o przyjecie ratalnej splaty
zalegtych wktadek i cofniecie uchwaty wykreslajacej,
uchwalono przedstawi¢ W. Z. pod warunkiem, ze précz



deklarowanych rat bedg sptacane zalegte raty do fundu-
szu Kosciuszkowskiego.

Omoéwiono szereg spraw zlotowych i wydawnictwo
z niemi potgczonych.

Sokotowi w N. odpowiedziano w sprawie dyscypli-
narnej z odpowiedniem pouczeniem.

XV. posiedzenie d. 8. lutego. Obecni: prezes
Fiszer i wydziatlowi Biega, Czarnik, Czaykowski, Jani-
kowski, Osiadacz, Panek, Wallek, Wyrzykowski.

Omoéwiono szereg spraw zlotowych (wydawnictw
i budowy trybun).

Przyjeto z uznaniem do wiadomosci zatagodzenie
w drodze ugodowej zatarga w tonie Sokota w B.

Uchwalono odpowiedzie¢ gniazdu w R., Ze czasowe
wykluczenie jest karg dyscyplinarng i nie podlega za-
twierdzeniu W. Z., tudziez wytkng¢ zastosowanie zbyt
surowej kary.

XVI. posiedzenie: dnia 16. lutego. Obecni:
prezes Fiszer i wydziatowi: Biega, Czarnik, Czaykowski,
Janikowski, Osiadacz, Panek, Wallek, Wyrzykowski.

Sokotowi w Bohorodczanach poradzono, aby w spra-
wie pozyczki zwrdcit sie do miejscowej polskiej instytu-
cyi finansowej.

Przyjeto do Zwiazku i przydzielono do Okregu V.
nowo powstate gniazdo w Mostach wielkich i uchwalono
zanotowa¢, ze d, Schiller nalezagce mu sie koszta lustra-
cyi 16 K przeznaczyt na fundusz Kosciuszkowski.

Sokotowi w Krzeczowicach uchwalono da¢ z fundu-
szu Kosciuszkowskiego na sptate miesieczng w ciggu roku
konia, kozta i porecze, a dla Sokota w Komarowicach
zakupiono przyrzady u d. Borkowskiego.

Oméwiono sprawe niewlasciwego postepowania ze
ze sokolnig w S. i powzieto uchwate majgcg zapobiedz
dalszemu uwiaczaniu zasadom sokolim.

Zatwierdzono informacye udzielone Sokotowi w Kro-
$nie. —

Na podstawie oceny d. Wyrzykowskiego przysta-
piono do wydania podrecznika do sztuki ptywania opra-
cowanego przez d. Wydlgke.

Odstgpiono  Wydziatowi Okregu V. sprawe wyklu-
czenia jednego z druhéw ze Sokota w B. na czas ogra-
niczony, jako niepodlegajgcag zatwierdzeniu W. Z.

Upowazniono d. Janikowskiego do dalszego omo-
wienia z p. Minierskg sprawy wyrobu trykotéw sokolich.

Uchwalono budowe trybun zmniejszonych o 2 prze-
sta poruczy¢ p. Bolestawowi Zielinskiemu w Krakowie
pod warunkami w liscie do d. prezesa Sokota krakow
skiego wyszczeg6lIni¢ sie majacymi i zawiadomi¢ go o tej
uchwale w drodze telegraficznej.

Omoéwiono inne sprawy zlotowe; przyjeto do wia-
domosci wystanie do Zarzadu T. S. L. przedstawienia
przeciw zamiarowi wydania nalepek.

XVII. "posiedzenie dnia 22. lutego. Obecni:
prezes Fiszer i wydziatowi: Biega, Czarnik, Czaykowski,

Ja' - weki, Osiadacz, Wallek, Wyrzykowski.
Powzieto ostateczng uchwate w sprawie zaproszenia
na lot. Przy tej sposobnosci omowiono obszernie sprawe

dwoch Zwigzkdéw sokolich w Stanach Zjed. P. A,
Powzieto uchwate co do kilku spraw zlotowych.
Przyjeto do Zwigzku z policzoniem od 1. stycznia

1910 nowo zatozone gniazda: w Odrzykoniu (Okr. 111.)

i w Sototwinie (Okr. VIL).

Z funduszu Kosciuszkowskiego uchwalono da¢ na
sptate gniazdu w Sokotowie drgzek i porecze, a gniazdu

w Rudkach porecze i konia.

Sprawy Okregow.

Okreg IlIl. Kurs okregowy odbyt sie w Rzeszowie
w dniach 27—30. grudnia. Wozigto w nim udziat 17 |

druhéw z 7 gniazd. Przeworska, Tyczyna, Tarnobrzega,
Trzciany, Krosna, Mrowli i Rzeszowa. Niektorzy z ucze-
stnikdw wzieli juz drugi raz udziat w kursie i pracujg
w gronach lub jako samodzielni. Przerobiono materyat
planem przepisany i z druhami z Trzciany i Mrowli
¢wiczenia zlotowe, nadto kazdy uczestnik prowadzit sa-
modzielnie lekcye i musztre i musiat wypracowacé ¢wi-
czenia na dany temat.

Okreg V. Odbyt sie 6-cio dniowy kurs od 5. do 10.
stycznia b. r. Zglosito sie nan 20 kandydatow z 17
gniazd: Befz, Boleohdw, Borystaw, Busk, Chodoréw, Dro-
hobycz, Grédek Jagiell. Jaryczéw nowy, Kamionka str.,
Kleparéw, Komarno, Lwéw-Macierz, Lwow Il1l., Mikota-
jow-Drohowyze, Milatyn nowy, Przemyslany i Rohatyn.
Cwiczenia odbywaty sie po 8 do 10, anawet 12 godzin
dziennie. Précz programu zakre$lonego uchwatg Zwigzku,
przerobiono wszystkie ¢wiczenia i zawody (o ile mozliwe
w sali) na zlot grunwaldzki. Kierownikiem kursu byt
dh Hamburger, a kandydaci nadzwyczaj goi liwie i pilnie
uczeszczali na kurs. Pozegnat ich prezes okregu, wzywajac
do pracy zdwojonej i zachecajgcej drugich, zwlaszcza
przed zlotem w Krakowie.

Okreg VII. W tym roku urzadzit okreg kurs gim-
nastyczno-sportowy, ktory odbyt sie od 5—10. stycznia
w Dolinie, Cze$¢ sportowa obejmywata nauke jazdy na
sankach, wilczkach i nartach, cze$¢ gimnastyczna c¢wi-
czenia zlotowe, skok o tyczce, rzut dyskiem, oszczepem
i musztre. Uczestnicy podzieleni na 2 oddziaty ¢wiczyli
sie pod kierownictwem naczel. okregu, dha Swigtkiewi-
wicza, ktoremu pomagali dhowie Polonczyk z Doliny
i Skopowski z Zaleszczyk w ten sposéb, ze gdy jeden
oddziat ,aportowat’ od 8—11-30 w potud., drugi roéw-
noczesnie przerabiat ¢wiczenia zlotowe w sali. Po potu-
dniu szedt oddziat bedacy rano w sali od 1—4'30 na
sanki i narty, a drugi od 3-ej szedt do sali. O 6 wiecz.
taczyty sie oba oddziaty i przerabialy jeszcze ¢wiczenia
i musztre w plutonie. W ten sposéb pracowali knrsisoi
po 8 godzin dziennie; a jednak nie wyczerpano zakre$lo-
nego planu. Na kurs zgtaszaja sie bardzo nieréwnomierne
sity tak pod wzgledem przygotowania, jak uzdolnienia
cielesnego.

Uczestnikéw byto 19, z gniazd: Buczacz, Dolina,
Horodenka, Katusz, Monasterzyska, Rozniatéw, Sniatyn,
Stanistawéw,' Thumacz, Zabtotow, Zaleszczyki.

JG>o0xzsz-crzne cyfry.

Miedzy Niemcami rozszerzyl sie ogromnie zwyczaj
wydawania ,rocznikdw". Sg to wydawnictwa coroczne
podejmywane przez roznego rodzaju organizacye, pota-
czone zazwyczaj z kalendarzem, lecz nie koniecznie, za-
wierajace bardzo czesto dobre rzeczowe artykuty a prze-
rabiajgce przedewszystkiem krytycznie w sposéb Scisty,
a roznorakie zycie organizacyjne z roku ubiegtego. ,,Tur-
nerstwo" wydaje takze od lat trzech taki ,Jahrbuch der
Turnkunst”. ,,Rocznik™ na rok 1910 zawiera statystyke
turnerstwa wedtug stanu z 1. stycznia 1909, ktorej po-
winnismy sie przypatrze¢ doktadnie w roku biezacym.

A wiec przedewszystkiem stan ogélny. Towarzystw
rozsianych po calym S$wiecie a nalezacych do Zwigzku
liczy ,,deutsche Turnerschaft” 8607. W stosunku do roku
1908 przybyto towarzystw4d50 — obejmujacych 902.910
cztonkéw, o 54.911 wiecej jak w roku 1908. W jednym
roku przybywa zwigzkowi rosngcemu bez przestanku 55
tysiecy cztonkow! Oprocz turnerstwa istnieje duzo innych
organizacyi troszczacych sie o wychowanie fizyczne n, p.
potezny dzi§ Zwigzek zabaw ludowych i mtodziezy i bez
ustanku powstajgce Kkluby sportowe, atletyczne i t. p.
Stowem to naréd, co zrozumiat dawno, ze trzeba by¢
zdrowym.



Z tych prawie miliona cztonkéw oddaje sie cwicze-
niom gimnastycznym 416.861 czlonkdw, — wiec prawie
potowa, — 150.332 miodziezy dorastajgcej (nie szkolnej)
i 49.827 Kkobiet, zatem przeszto 600.000 ludzi w samym
zwigzku towarzystw gimnastycznych, nie liczac natural-
nie dzieci i miodziezy szkolnej.

Liczba ta objasnien nie potrzebuje zwlaszcza,
wszedzie sg przyrosty state idace w powazne tysigce.

Cwiczeniami temi Kkieruje armia nauczycieli wyno-
szgca 44.804 ludzi. Przybyto ich w 1908 roku 3796.

Zwigzek podzielony jest na 15 wielkich okregoéw
z poddziatami dalszemi; 16 okreg stanowig towarzystwa
istniejagce poza granicami Rzeszy; pietnasty okreg obej-
muje czes¢ turnvereindbw w Austryi istniejgcych a mia-
nowicie 65 przewaznie z niemieckiej czesci Czech. Czion-
kow ten okreg liczy przeszto 9 tysiecy. Poza Rzeszg jest
towarzystw 87 z 4.361 czlonkéw. Reszta okregdéw po-
krywa sie z krajami i prowincyami stanowigcemi Rzesze
niemiecka.

Najsilniej rozwiniete jest turnerstwo w Saksonii;
liczy obecnie 140 tysiecy cztonkéw w 1172 towarzy-
stwach. W Lipsku jest 11.777 turneréw razem 8711
czynnych nastepnie w Dreznie jest 5.579 turneréw w czem
4164 gimnastykéw czynnych. Prowincye nad Renem sta-
nowigce gtdwne siedlisko przemystowe Niemiec #gcznie
z Westfalig stanowig cztery okregi i majg razem 286 ty-
siecy turneréw, w 2051 towarzystwach. Najsilniejszy
jest okreg S$rednio-renski liczacy 109 tysiecy czionkéw
w 1084 towarzystwach. Jest to cze$S¢ Rzeszy, w ktorej
i nasze Sokolstwo przedstawia dzi$ liczebnie najsilniejszg
grupe.

Po tych przemystowych okolicach wysuwa sie na-
przéd Bawarya zajmujaca miedzy okregami trzecie miej-
sce. Licz} w 703 towarzystwach 84 tysiecy czionkdéw.
Ma bardzo silne liczebnie towarzystwa. Miedzy innemi
samo Monachium ma gimnastykdw 9000 przeszto, w czem
czynnych 4337. Turnerstwo rozwineto sie tutaj silnie
dopiero w ostatnich czasach, ale tez zajeto odrazu w or-
ganizacyi og6lnej miejsce poczesne. Monachium stoi na
drugiem miejscu po Lipsku miedzy miastami niemieckiemi
pod wzgledem ilosci turneréw, za nim idzie dopiero Ber-
lin, ktory ma za to najsilniejsze towarzystwo miedzy
wszystkiemi liczace 2902 czitonkéw, w czem 2688 czyn-
nych gimnastykow (takze najwyzsza cyfra).

W Austryi majg turnerzy cztonkdéw czynnych we
Wiedniu 941 i w Pradze 731.

Gimnastyka zyskuje sobie miedzy kobietami nie-
mieckiemi coraz wiecej zwolenniczek. Ogolna ich liczba
wynosi 49.827, o 4896 wiecej jak w r. 1908. W te li-
czbe nie wchodzi jednak miodziez zenska i dziewczeta ni-
zej 14 lat uczace sie gimnastyki w towarzystwach, kto-
rych liczba przekracza 22 tysigce. Kobiety jednoczg sie
w osobnych towarzystwach. Tu na pierwszem miejscu
stoi znowu Monachium, w ktérem turnerki stanowig po-
kazng cyfre 2103 cztonkin, w czem 690 cwiczacych sie,
potem idzie Hamburg 1917 cztonkin, Berlin 1538 czton-
kin i znowu Saksonia: Lipsk 1393 i Drezno 1319.

Dzieci najwiecej C¢wiczy sie w Hamburgu 9475,
potem w Berlinie 6191, Monachium 4382 Lipsk 4216 itd.

Czysty majatek catego Zwigzku wynosit w dniu
1. stycznia 1909 r. 197.306 marek.

Cyfry te, jezeli uwzglednimy jeszcze te nieprzeli-
czone towarzystwa sportowe, towarzystwa gier i zabaw,
towarzystwa opiekujgce sie miodziezg poza szkolng (Schul-
entlassene Jugend), mowig same za siebie i komenta-
rzy nie potrzebujg. Przypomna¢ je nalezato w roku grun-
waldzkim z tym dodatkiem, ze sg to wszystko towarzy-
stwa narodowe.

ze
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Wiadomosci zlotowe.

Uroczystosci grunwaldzkie majg juz program w za-
rysie ustalony. Sg to dopiero wnioski komitetu krako-
wskiego, nie ulega jednak watpliwosci, ze je przyjmie
i komitet krajowy za swoje. Tylko, ze w Krakowie po-
stepuje ztozenie komitetu krajowego dosy¢ wolno. Sprawy
to dla nas dosy¢ wazne ze wzgledu na zlot, gdyz czas
nam juz do ostatecznych uchwat i postanowien przyste-
pywac, a wstrzymuje nas od nich mysl, Ze bedziemy moze
nie jeden szczegdt musieli zmienia¢. Termin zlotu przy-
stosowaliSmy obecnie réwniez do uroczystosci krako-
wskich. Krakéw rozpoczyna uroczystosci w sam dzien
rocznicy t. j. 15. lipca (pigtek). Dzien ten ogtasza za
Swieto narodowe w calej Polsce. Wypadatoby u nas urza-
dzi¢ wtedy uroczystosci miejscowe w catym kraju. A prze-
ciez najruchliwsi z kazdej miejscowosci, a wiec ci, co te
uroczystosci urzadzi¢ moga, albo bedg juz w Krakowie
chcac uczestniczy¢ w odstonieciu pomnika Jagietty, albo
bedg w drodze do Krakowa jadac na zlot. Przewaznie
zatem w miastach naszych uroczystosci te odbebg sie
pozniej, a po wsiach nawet bedg musiaty sie odby¢ i to
znacznie poOzniej, czescig z powodu zniw, czescig z powodu
wakacyjnych wyjazdow.

Na dzien 15. lipca uchwalit komitet krakowski pro-
gram nastepujacy: 1. nabozenstwo dziekczynne w ko-
Sciele N. P. Marji; 2. odstoniecie pomnika Wiad. Ja-
giely na placu Matejki; 3. wreczenie zarzagdowi T, 8. L.
Daru Grunwaldzkiego na szkoty kresowe; 4, otwarcie
wystawy z epoki Jagiellonskiej; 5. wiece ludowe i od-
czyty na temat pamietnego dnia w dziejach Polski; 6.
teatry i zabawy ludowe; 7. powszechna iluminacya miasta.

Dalszy cigg uroczystosci odbywac¢ sie bedzie przez
dwa dni nastepne, 16. i 17. lipca, t. j. w sobote i nie
dziele, tacznie z Grunwaldzkim zlotem Sokolstwa pol-
skiego.

Kulminacyjnym punktem uroczystosci w tych dwaoch
dniach ma by¢ olbrzymi pochéd z Bton na Wawel. Mia-
nowicie na niedziele 17. lipca odbedzie sie przed potud-
niem msza polowa na Bloniach w obecnosci wszystkich
zastepow Sokolstwa, reprezentacyi wszystkich sfer spo-
tecznych, stanéw i zawodoéw z catej Polski. Po tern na-
bozenstwie ruszy pochdd z udzialem Sokolstwa i wszyst-
kich reprezentacyi, ewentualnie przez ulice Wolska, Pod-
wale, Dunajewskiego i Basztowg pod pomnik Jagiely
i ulica Florjanska, Rynkiem i Grodzka na Wawel,

Niezaleznie od tego programu projektowane jest
urzadzenie wystawy zabytkdw historycznych z epoki Ja-
giellonskiej, wybicie medalu pamigtkowego (w tym celu
powotano do zycia osobny komitet), zakupno broszur
0 zwyciestwie grunwaldzkiem i podobizny obrazu J. Ma-
tejki i t. p.

Z tego projektu programu widac,
uroczystosci miejscowej oddzielono. Mamy dwa dni zu-
petnie wolne i zlot stanowi dalszg ale zamknietg w so-
bie czes¢ rozpoczetych w pigtek uroczystosci ogdlnych.
Zawody rozpoczng sie w czwartek juz t. j. 14. lipca.

Przygotowania do zlotu postepujg raznym krokiem
naprzéd. Dochodzg nas ze wszystkich stron wiadomosci,
ze gniazda pracujg w kazdym kierunku, aby godnie od-
powiedzieC zadaniu naszemu, jakie si¢ miesci w pojeciu
Ludaty zlot“. Ze sie zatem wydaje agitacyjne odezwy
do cztonkdw, .aby sie thumnie zgtaszali do c¢wiczen i ode-
zwy te odnosza pozadany skutek, ze wszedzie zbierajg
sie fundusze na opedzenie kosztow zlotu, ze kobiety na-
sze szykuja sie do wystepu i w mniejszych gniazdach,
ze jest zatem zapewniona powazna liczba uczestniczek do
ich C¢wiczen. Jest to tern wieoej pozadane, Ze boisko
duze i kolumna wchodzaca na nie musi by¢ okazata, aby
nie zgineta na tak wielkiej powierzchni.

¢wiczenia wszystkie juz sg przygotowane.
potrzebnych muzyk i rysunki rozesle

ze zlot nasz od

Reszte
Przewodnictwo
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w ciggu marca. Tak samo otrzymajg gniazda w ciggu
marca warunki zawodow z szczegétowemi objasnieniami.
Powinni je naczelnicy dokfadnie przestudyowao, aby uni-
kna¢ potem zawsze niemitych nieporozumien. Zawodnicy
majg sie zaopatrzen w Swiadectwa lekarskie, o ktdre we
wlasnem gniezdzi¢ postara sie nalezy. Zarzadzenie takie
jest konieczne i bardzo trafne. Unika sie w czasie za-
wodow wypadkoéw niespodziewanych i odpowiedzialno$ci
za nie.

Blizszych, szczegdlowszych wiadomosci o ilosci za-
wodnikéw dotad niema jeszcze, o ile mozna wnioskowac
z przygotowan w wiekszych miastach, bedzie ich powa-
zny zastep. | o to idzie, bo to przeciez bedzie stanowic
miare do oceny naszej wewnetrznej gimnastycznej war-

tosci. Naczelnicy tu powinni rozwing¢ jak najwiekszg
energie. Liczba ta bedzie miernikiem ich dziatalnosci
w gniazdach.

Z innych przygotowan nadmieni¢ nalezy, Ze miej-
sce na boisko na krakowskich bloniach juz wytyczone.
Jezeli tylko tak wczeSnie zapowiadajgca sie wiosna nie
zmieni sie w jesienng szaruge, to zarysy przysziej, po-
waznej i z konieczno$oi kosztownej budowli wystapia,
nie dtugo na tle jasnem zazielenionych bton. Pamiegtajcie
Druhowie o niem i uprzytomnijcie sobie, ze tam miejsca
starczy wiecej jak na 8.500 Sokotow. Afisz kolorowany
uz sie przygotowuje w Krakowie; piekne korespondentki
i nalepki iluminacyjne we Lwowie. Polecimy niedtugo
te dwa ostatnie wydawnictwa Waszym staraniom. To je-
dyny dochod jaki poza dochodem z ¢wiczen publicznych
dostaniemy od spoteczenstwa na pokrycie olbrzymich ko-
sztow.

Przewodnictwo rozestato zaproszenia do bratnich
organizacyi sokolich. Spodziewamy sie licznych gosci,
chociaz stowianscy sokoli bedg mieli przeszkody w odby-
wajacych sie prawie réwnocze$nie uroczystosciach gim-
nastycznych w Sofii i Cylei. Dotychczas zapowiedzieli sie
sokoli z Ameryki. Przyjezdza zastep 6 Sokotow i dwdch
przedstawicieli Zwigzku.

Sposdb tak zwanego zaprowiantowania, z ktorem sg
pewne trudnosci — ale nie do nieprzyzwyciezenia — jak
to jnz Druhowie musieliscie stysze¢, bedzie postanowiony
niedtugo. Wybrniemy z tego tak, zeby nikt nie ucierpiat
z powodu pozbawienia sie wygddek codziennych.

Do pracy dalszej zatem Druhowie, a szczerej i ocho-
bierzcie sie wszyscy, bo uSmiecha sie nam najpie-
Zlot

czej
kniejsza nagroda, jaka sie miesci w powiedzeniu:
nam sie zupetnie udat. Zapracujmy na te nagrode.

Kronika sokola.

Przy zlotach i wycieczkach, festynach
i zabawach, na wieczornicach i obchodach
sokolich — wszedzie i zawsze pamietajmy
o0 Kosciuszkowskim funduszu sokolim,
przeznaczonym na popieranie gniazd Kkreso-
wych i wihoscianskich.

BolechOW. Wydziat wzywa Druhéw, ktérzy zalegajg
od dbuzszego czasu z phatg wkladek nalezytosoi za stro-
je, aby zalegtosci te wyréwnali do dni 30, w przeciwnym
razie Wydziat bedzie musiat oglosi¢ ich nazwiska pu-
blicznie.

Grédek Jagiellonski.  Wydziat wylosowat na posie-
dzeniu w dniu 24. stycznia 1910 nastepujgce zapisy
dtugu na budowe gmachu:

1. z seryi A) Nra 1, 17, 84, 43 i 48,

2. z seryi B) Nra 5, 10, 27, 34 i 38.

3.z seryi C) Nra 3, 15, 38, 43, 51, 54, 9, 28,
28115

KOSOW. Dnia 12.
zgromadzenie.

Przyjeto do wiadomosci sprawozdanie wydziatu
z czynno$ci za rok 1909 i udzielono temuz absolutoryum.

Na rok 1910 wybrano prezesem po raz trzeci je-
dnogtosnie dha Zygmunta Andruszewskiego, za$ wicepre-
zesem Oskara Alsa. Nowowybrany wydziat ukonstytuowat
sie na posiedzeniu dnia 15. lutego br,, wybierajac Zy-
gmunta Dembowskiego drugim wiceprezesem, Stanistawa
Staszynskiego sekretarzem, Zdzistawa Stoczkiewicza go-
spodarzem, Zacharyasza Petrowicza likwidatorem, Stani-
stawa Stawarskiego bibliotekarzem, nadto weszli do Wy-
dziatu: Albin Staszynski, Dr, Edmund Ciszka i Stani-
staw Wasniewski, a do komisyi rewizyjnej Ignacy Bohs,
Jozef Studzieniecki i Otto Ais.

W przygotowaniach do zlotu krakowskiego postepu-
jemy coraz dalej. Cwiczenia idg wcale dobrze, obecnie
gromadzimy pienigdze na koszta wycieczki na zlot do
Krakowa, mamy dotychczas zaoszczedzonych okoto 400
koron, spodziewana liczba uczestnikow zlotu wynosi¢ be-
dzie okoto 50 os6b. Staramy sie usilnie o to, azeby li-
czba umundurowanych druhéw doszta do 25ciu, mamy

lutego 1910 odbyto sie walne

-bowiem zamiar sprawi¢ w roku biezagcym sztandar, ktéry

obiecat nam poswieci¢ ke. biskup Bandurski i ze sztan-
darem pojecha¢ na zlot do Krakowa.

Pilzno. Przygotowujemy sie do zlotu. Wydziat do-
kfada wszelkich staran, aby przygotowania skutecznie
przeprowadzi¢. W tym tez celuiw mys$l okélnika Zwia-
zku, zwotano na dzien 29. grudnia 1909 nadzwyczajne
walne zebranie (obecnych tylko 25 czionkéw). Sekretarz
d. Dr. Morus w spos6b bardzo wyczerpujacy przedsta-
wit wazno$¢ zlotu grunwaldzkiego, jego program i po-
trzebe wytrwalej pracy, aby déwiczenia nalezycie obrobic,
poczem na temat zlotu wyionita sie ozywiona dyskusya.
Uchwalono: Wydziat (z prawem kooptacyi) ma pracowac
w kierunku powiekszenia ilosci ¢wiczacych, umunduro-
wanych, gromadzenia funduszéw (przez urzadzanie przed-
stawien, sprzedaz widokdwek zlotowych, cegietek itp.)
i zorganizowania powiatowej wycieczki wioscianskiej
wreszcie przyjeto jednogto$nie wniosek dha naczelnika
Radoniewicza: kazdy druh posiadajagcy stréj uroczysty
obowiazany jest bra¢ udziat przynajmniej 2 razy na mie-
sigc w ¢wiczeniach rzedowych, kto za$ temu obowigzkowi
nie uczyni zados¢, nie moze przywdzia¢ stroju na uro-
czystos¢ grunwaldzkg w Krakowie.

Dnia 2. stycznia odbyt sie optatek przy udziale 50
cztonkéw. W dniu 16. stycznia odbyto sie doroczne walne
zebranie przy udziale 74 czionkéw. W sprawozdaniu
z czynnosci wydziatu przedstawit dh sekretarz, ze w ubie-
glym roku sSwiecilismy uroczysto$¢ poswiecenia sztandaru,
posiedzen zwyczajnych odbyto sie 12, a nadzwyczajnych
14, sprawozdanie skarbnika wykazato obrét roczny w kwo-
cie 9.000 K, pozostatos¢ kasowa 1.500 K. Ruch éwicze-
bny przedstawiat sie tak: ¢éwiczyto sie przecietnie czton-
kéw 9, pan 6, uczenie 25, uczniéw 30 i dzieci w wieku
od 4—=6 lat przecietnie 10. Nauka prowadzong byta me-
todg szwedzka dla kazdego oddziatu w 2 godzinach ty-
godniowo. Po sprawozdaniu gospodarza nastapity wybory
sagdu honorowego, wiceprezesa i 5 cztonkéw Wydziatu.
Wiceprezesem obrano 48 gtosami dotychczasowego se-
kretarza dha Dra Wiadystawa Morusa, jednego z najdziel-
niejszych cztonkew Sokota, 26 gtoséw padio na kontr-
kandydata dha Przetacznika, bytego wydziatlowego. Cha-
rakterystycznem byto ostentacyjne opuszczenie sali przez
cztonkdéw, ktérzy gtosowali za dh Przetacznikiem. Czyzby
dla nich celem rocznego zebrania byta agitacya wybor-
cza? czyz poza wyborami nie ma juz dla nich pozytecz-
niejszych spraw? Do Wydziatu weszli druhowie: Krol,
Sciborowski, Szczurkiewicz, Wielgus i Wojtanowski. WYy-
dziat ukonstytuowat sie: dh J. Ujwary, prezes, dh Dr.
Morus, wiceprezes, sekretarz, bibliotekarz, delegat do ¢wi-
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czen, Zwiazku i Okregu. Dh Dr. Mydlarski, skarbnik,
dh Zeglen, gospodarz, dh. Radoniewicz, naczelnik.

Pamiatke styczniowg obchodziliSmy nabozenstwem
i wieczorem, ktory zagait dh Mydlarski, a potem nastg-
pity ¢wiczenia: cztonkowie wykonali ¢wiczenia maczu-
gami i na ftaweczkach szwedzkich, druhinie laskami,
uczniowie wolne, ¢éwiczenia i piramidy na poreczach,
uczennice czerwono-biata obrecza. Cwiczenia starannie
obrobione wypadty bez zarzutu, a Swiadectwem tego to
zywe oklaski, jakimi darzono c¢wiczacych.

Po ¢wiczeniach amatorowie odegrali ,,Ojcze nasz,
obrazek sceniczny L. Zejdowskiej, sztuka osnuta na tle
ucisku pruskiego i utozyli obraz zywy ,Na Grunwald¥,
uktadu dr. Zeglenia. Pie$nig ,Boze co$ Polske" zakon-
czono wieczor.

Tyle z ostatnich dni naszego zycia sokolego. Do
¢wiczen zlotowych staje obecnie 14 druhdw, a liczba ta
powiekszy sie moze do 20.

Podhajce. Walne zgromadzenie odbyto sie w dniu
13. lutego 1910 w wiasnej sali wobec licznie zebranych
cztonkow. Po zatatwieniu zwyktych formalnosci wybrano
nowy wydzial, Prezesem wybrano jednogtosnie ponownie
Edmunda Litynskiego, |. wiceprezesem dha Leona Kwa-
$nickiego, Il. wiceprezesem dha Jana Mazura.

Walne zgromadzenie upowaznito wydziat do wybie-
rania z pomiedzy siebie kazdorazowego delegata tak do
Zwigzku jak i do Okregu a nadto uchwalito wyptaci¢ za-
liczke 600 koron na koszta podrézy na tegoroczny zlot
w Krakowie i wyrazito jednomyslnie podziekowanie pre-
zesowi dh Edmundowi Litynskiemu za prace okoto roz-
woju tutejszego gniazda.

Cwiczenia zlotowe odbywajg sie we wtorki i pigtki
od godziny 6 do 8 wieczorem, na ktore uczeszcza 8
druhow.

Tarnoéw., Popis gimnastyczny odbyt sie dnia 23.
stycznia br. ¢wiczenia wykonano wolne i na przyrzadach
a udziat w popisie wzieli wszyscy pobierajgcy nauke
gimnastyki w Tow. bez wyjatku, a wiec dzieci, uczen-
nice, uczniowie szkoty wydz., gimnazyum 1. i Il., przo-
downicy, wreszcie druhinie i druhowie.

Udzial ¢wiczacych bardzo liczny, tak, iz sala Tow.
w potowie przeznaczona dla publicznosci a w drugiej po-
fowie na c¢wiczenia, wszystkich pomiesci¢ nie mogta.
Cztonkéw staneto do wolnych 29, na przyrzadach 35
(kon, koziot, skok w wyz). Skok dosiezny i przechodze-
nie przez parkan 4 m. wysoki (8 czt) zakonczyt wie-
czér. ¢wiczacych gorgco oklaskiwano, a zwiaszcza Cwi-
czenia druhin krdtkiem wywijadtem i na przyrzadach.

Wieczor obudzit znaczne zainteresowanie sie pu-
blicznosci tarnowskiej, ktora tez szczelnie wypehnita sale
i galerye tak, iz wielu odeszto juz bez biletu.

Jestto drugi publiczny wystep Tow. od chwili obje-
cia obowigzkéw naczelnika przez dha J. Diugopolskiego.

Grono nauczycielskie tutejszego gniazda na posie-
dzeniu uchwalito odbywa¢ wycieczki do gniazd sasie-
dnich w celu zaopiekowania sie stabszemi gniazdami
i zachecenia do C¢wiczen zlotowych. Dnia 80. stycznia
zastep Cwiczacych w liczbie 17 zwiedzit najblizsze gnia-
zdo Tuchéw i wspdlnie z tamtejszymi cztonkami odbyt
¢wiczenia: lekcye praktyczng i ¢wiczenia zlotowe. Z wy
cieczki tej mozna byto odnies¢ dodatnie wrazenie, ponie-
waz che€ i zainteresowanie sie ¢wiczeniami w gniezdzie
tuchowskiem byto wielkie.

Nekrologia.

t S. p. Leon Jaklinski. Dnia 6. lutego zmart w Ko-
marnie prezes d. Dr. Leon Jaklinski, w 60 roku zycia,
maz niepospolitych zdolnosci i nadzwyczajnej prawosci
charakteru.

Idee sokolg ukochat bardzo gorgco, zadna wazniej-
sza sprawa narodowa lub spoteczna nie odbyta sie bez
jego inicyatywy, wspotdziatania lub tez pomocy mate-
ryalnej.

Nawotywat do karnosci, jednosci i zgody, a powaga
i zyczliwoscig stowa swego potrafit pogodzi¢ najzaciet-
szych przeciwnikéw i uzy¢ ich do wspdlnej pracy soko-
lej. Szczegdlniejsza troskg zmartego bylo gromadzenie
funduszdw na budowe sokolui i nalezyte przygotowanie
sie do zlotu grunwaldzkiego.

W pogrzebie wzigli udziat liczni druhowie z Chiop,
Komarna, Buczat i Rudek, a przygrywata kapela sokola
z Chiop. Nad grobem przemdéwit od Sokolstwa wicepre-
zes z Komarna dh. Hier. Przepilinski.

t S. p. Kazimierz Abgarowicz, pierwszy prezes So-
kota w Zydaczowie, zmart nagle 21. stycznia, liczac 52
lat. Zmarty piastowat — poza Sokotem — rozmaite go-
dnosci i brat nader zywy udziat w zyciu narodowem. Za
wptywami jego pozyskano od gminy piekny szmat gruntu,
na ktéorym przed rokiem staneta wspaniata sokolnia wia-
sna, jedyna ostoja polskosci w Zydaczowie.

Pogrzeb odbyt sie przy wspotudziale korpusu ochotn.
strazy pozarnej ze sztandarem, druzyny sokolej, delega-
tow gniazda z Chodorowa i licznego obywatelstwa z dal-
szych nawet okolic. Zmartego prezesa zegnat nad grobem
rzewnemi stowy zast. jego d. Kazim. Perzkowski.

Cze$¢ pamieci dobrych obywateli!
OGLOSZENIA.

Ogtoszenie.

Dnia 25. stycznia 1910 zostat wylosowany zapis
dtuzny na budowe gmachu Sokota w Pilznie — Nr. 8§,
na kwote 10 K, stanowigcg wiasnos¢ spadkobiercow $p.
Alberta Rdzanskiego, zmartego przed 6 laty. Kwota ta
przepada na wiasno$¢ Towarzystwa, w razie niepodjecia
jej w przeciggu 3 miesiecy liczac od dnia ogtoszenia.

Za Wydziak Ujwary. prezes.

Juz opuscit prase:
Dr. Kawerego Fiszera

ZARYS ORGANIZACYI

polskich ginin. Tow. sokolich.

Wydanie Il. poprawne i zwiekszone.
Cena egzempl. 1 kor.

do nabycia w Administracyi ,,Przew. gimn.“ we Lwowie,
ul. Sokota 1. 7.

Administracya ,Przewodnika gimnastycznego Sokot
we Lwowie ul. Sokota I. 7. Il. p.
poleca gniazdom sokolim:

Przybory gimn. wyrobu krajowego.

Dyski zelazne wagi od 1-70 do 2-00 kg. po kor. 3--
Oszczepy bambusowe diug. 2 m. 50 cm. wagi od 55 dkg.
do 80 dKg. PO KOI .o 5-50
Tyczki bambusowe do skoku diugosci:
od 2 m. 70 cm. do 3 m. 30 cm. po kor. 6'—
” 3 M 30 a C® a 60 » n n 6-50
. 3 60 y . 4 » e N 7'—
4 n -4 540 » qnop 8--

Przesytka za gotowke lub za pobraniem pocztowem;
koszta przesyiki ponosi strona zamawiajgca.
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Naktadem Zwigzku polskich gimnastycznych Towarzystw sokolich
wyszty i sg do nabycia

w  Administracyi ,,Przewodnika gimnastycznego#

we Lwowie, ul. Sokota I. 7

Podreczniki gimnastyczne. Koron
Cenar E. Cwiczenia rzedowe I. ,,Musztrall wyd. I1. popr. 3'—
— Cwiczenia rzedowe I1. ,,Korowody" (20 rycin) 0-50

— . wywijadtem trzcinowem............c.cooou.. 0-30

— - »\/\/ jezdzie sztucznej na tyzwach . 050
— Drazek systematyczne zestawienie ¢wiczen Il. Wyd. 1-—
— Gry i zabawy ruchowe réznych narodéw (z illustr)
wydanie Il. POPrawWne........cccoocverereeiiesseieseeee e 4 —
— Zarzuty A. Mossa w Swietle fachowcoOwv................. 1'—
Durscy A.iJ. Cwiczenia wspdlne. Cze$o |. Uktad éwiczen
wolnych, 1. Lekcye praktyczne cwiczen cigzkami
i laska. Wydanie II. illustrowane ey 2 —
Durski A. Gimnastyka dziewczat i kobiet. Cwiczenia na
przyrzadach z 100 illustracyami w tekscie .. .. 350
— Porecze. Lekcye praktyczne Il. wydanie................. 1-50

— Woltyze na KONniu WSZErzZ......cccovveviviveieniieeeninns 0-50
Zakres materyatu éwiczeb. dla dorostu sokolego 020
Dodatek fachowy do ,,Przewdd. gimn.“ r. 1905, 1906, 1907
1908 i 1909 ,,roCZNikil PO...ccciiiiiiririeeieereie e 2'—
Dr. Xawery Fiszer. Zarys organizacji polskich gimnast.
Tow. sokolich. Wydanie Il. popr. i zwigkszone . 1—
Grono Zwigzkowe. ,,Regulamin Musztryd. Wydanie IV. 050
—  Wskazowki zdrowotne...........cccoeeeeviecieeeececeeeeveee 0-10
Hamburger A. Cwiczenia z oporem wspo6téwiczacych.
I. éwiczenia z oporem. Il. Mocowania. Ill. Zapasy
Wydanie I. illuStrowane.........cccoovininnnsnceses 1'—
— Cwiczenia na drabinie pozmmej pionowej i skosnej 0'30
— Kon wszerz (z tekami), ¢wiczenia na koniu wzdtuz,

na stole i kozle. Lekcye prakt. I. Wydanie - . . _. 150
— Wzory igrzysk i piramid 95 tabl. Zeszyt I. i Il. po 1'—
Kapatka F. Lekka atletyka (przepisy trainingu) . —'30
Pamietnik 1V. Ziotu 1903 broszurowany..............ccceeeue. 3
Plany wzorowych sokolni 4 egz........ccccocveveiiviieienreieicieeeenns 5 —
Roczniki ..Przewodnika gimnastycznegol r. 1884—1909 po 2-—
Statut wzorowy dla TOwW. ZWiIgzK.........cccovviiiviviieiiciiins 0'10
W. Swigtkiewicz. Pitka koszykowa (Basket Bali) - ... —'10
Tablice do ¢éwiczen obrazowych lancami, maczugami, to-
porkami (ciupagami), wolne V. Zlot, okr, kosa, ta-
niec zbdjnicki ciupagi i do ¢wiczen wolnych, ma-
czug lance, wywijadtem trzcinowem dla oddziatow
zenskich, na V. Zlot (Grundwaldzki) 1910 po . 0-20
Baranski F. Nuty ,,Zlot polskich Sokotowd Marsz 1892
i 1894 do lasek na fortepian PO......ccccoveieriiiiiiinnnns 0'30
Baranski F. Muzyka do ¢wicz, wolnych IV. Zlotu 1903
NA FOrtEPIAN ... 0'50
Czerwinski i Zistler. Nuty ,,Pochdd Sokotowid. Marsz (1892)
Na FOrtePIaN. ... 0'50
Ivanowici. Nuty ,Na falach Dunajull. Walc do éwiczen
maczugami (1894) na fortepian...........eiiecnenn, 0'30
Urbanek E. Nuty Muzyka do éwiczen maczugami IV. ZI.
1903 Na fortepian.......ccccevieeicienseieecee e 050
Urbanek E. Muzyka do ¢wicz, lancami IV. ZI. 1903 na fort. 0'30
q f q q » W » na Ork
detg (Partytura)......ccoveeieiicieiiceiesesee s
Urbanek E. Nuty do ¢wiczen wolnych lanc i maczug na
V. Zlot (Grundwaldzki) 1910 PO....cccccovvivrrernrinn, 050

Urbanek E. Zbior utworéw muzycznych na V. Zlot (Grund-
waldzki) 1910 na lepszym papierze po

. ZWYyklym N N

Wzory prowadzenia rachunkoéw, ksigg 1 zamknie¢ rachun-
kowych wraz z odpowiednia instrukcja (w zeszytach
zbroszurowanych po 50 kartek, lub opr. po 100 lub
200 kartek) a mianowicie:

|I. a Kasa pobierze (papier biaty) 50 kartek..................... 0-50
l. a , brosz, i num. 50 kartek  1'20
I. b Kasa Wypiau (papler réz.) 50 Kartek oo 0-50
I. b , brosz, i num. 50 kartek 1-20
1 K5|ega kasowa g’fowna (papier Inlany) 50 kartek . 2-30
1. . (pap. Iniany) opr. i numer.
100 KAIEEK.ovocooeeeeeereeeeeeseeeresseseee, 6.70
I1l. Ksiega cztonkéw kontowa (pap. biaty) 50 kartek . 0'80
1. n w n . , opr. 100 kart. 2'50
1. n Y . . 1EO kartek 3-80
1. » 200 4-60
IV. Kwitaryusz dla kursora (pap. bla’ry) 50 kartek 0'60
V. Y Y Y Y . °Pr 100 kartek 220
V. , opr. 200 kartek 3-70
Instrukcya do prowadzenla ksmzek 1 egzemplarz . 020

Odpowiedzialny redaktor Dr. Stanistaw Korytko.
Z 1. Zwiagzkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego 1 4.

KORISPOHDINKI - mon

na V. Zlot

,,Sokolstwa polskiego#
rys. Jana Styki

sg do nabycia w Adm.
»Przew. gimn.” we Lwo-
wie, ul. Sokota 1 7.—
Cena za 100 sztuk 8 K.
Przesytka tylko za go-
towke lub za pobr. poczt.

Zbior utworéw muzycznych

do pochodu i ¢éwiczen wspolnych wolnych, maczugami
i lancami na V. Zlot Sokolstwa polskiego w Krakowie
w r. 1910. Ukfladu Edmunda Urbanka na fortepian
z tekstem w oktadce illustrowanej rysunkiem Tondosa,
jest do nabycia w Adm. ,,Przew. gimn.", Lwow, Sokota 7.
Cena egzemplarza 3 Kkor.
Przesytka tylko za gotéwke lub za pobraniem pocztowem.

IR TR XS
Kalendarz sokoli na rok 1910

wydany staraniem polsk. Tow. gimn. Sokét Il. we Lwo-

wie. Rocznik Il1. do nabycia w Administracyi ,,Przew.

gimn.” Sokdt we Lwowie, ul. Sokota 7. Cena egzempl.

1 korona. Przesytka tylko za gotowke lub za pobraniem
pocztowem.
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Bacznosc¢! Druhowie!

O,

10°/0 taniej jak wszedzie sprzedaja

R. Weyde 1 E. Pietrzycki

Lwow, Pasaz Mikolascha

nowo otworzony handel towaréw zelaznych
i artykutow technicznych, a mianowicie : piece,
magle, pralnie, ogrodzenia, siatki, druty, pom-
py, ciezarki do gimnastyki, naczynia kuchen-
ne, okucia budowlane, kasy ogniotrwate itd.

Odznaki sokole

jakoto: klamry, fgratki, szpilki, spinki, kokardki, odznaki
miejscowe (napiski) i piéra sokole, poleca d.

STEFAN POREBSKI
Krakéw, Rynek 32.

Giliazcia otrzymujty opust.

* oseoceocecececeoccocecececcacoaoeoeeC D)

Naktadem Zwigzku polskich gimnastycznych Tow. sokolich.
Papier z Fabryki Czerlanskie;.



