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PRZEWODNIK GIMNASTYCZNY

Prenumerowac
mozna
w Warezawie,

PRENUMERATA
OGOLNA

Z DODATKIEM

Szopena 3 2t er

na czeld PO DWUTYGODNIK Rocznie 200
oraz na poczeie W BAW TOMIM Elinzn ,S080L" iffiluul IWKOLIIIELIIE; ~ Potrocznie 350
Prenumerata dla Kwartalnie 2.00
Gniazd wynosi MALOPOLSKIEJ, MAZOWIECKIE], KRAKOWSKIEJ, Miesiecznie . 1.10
rocznie 7.00. SLASKIEJ, POZNANSKIEJ, POMORSKIEJ | WE FRANCJI Numer pojed. 0.50

Wychodzi w Warszawie, przy wspotpracy komitetu, sktadajacego sie z druhdéw: inz. d-ra Czestawa Klosia, d-ra Ignacego Kozielewskiego
E. Kubalskiego, d-ra Aleksandra Mataczynskiego, inz. Mikotaja Maksysia, Tadeusza Powidzkiego, St. Rowinskiego, St. Strzetelskiego,
inz. Michata Terecha, Alojzego Walleka, Antoniego Wolskiego.

GOTUIJMY SIE NA ZLOT ZWIAZKOWY.

W roku 1929 odbedzie sie Zlot Zwigzkowy So-
kolstwa Polskiego dla uczczenia 10-lecia odzyskania
nlegodlegk;su arodu i Panstwa. Zlot odbedzie sie
w _Poznaniu w koncu czerwca podczas Powszech-
nej Wystawy Krajowej, ktora zobrazowa¢ ma caty
gospodarczy i Kkulturalny dorobek odrodzonego
Panstwa Polskiego. Wobec tego Zlot nasz bedzie
niejako czescig tejze Wystawy, pokazujac spote-
czenstwu polskiemu owocCe naszej pracy sokolej
nad wychowaniem fizycznem i duchowem mtodych
pokolen, pokazujac zwartosS¢ i tezyzne naszej orga-
nizacji. ktora nie poprzestajac na zastugach przesz-
tosci, rozumie nakazy wyptywajace z_chwill obec»
nej i w mysl tych nakazow pracuje intcnzywnic i
celowo dla jak “najswietniejszej przysztosci Narodu
I Panstwa. ) ] o

Jezeli uprzytomnimy sobie to wielkie, egza-
minowe znaczenie Zlotu, natenczas zrozumiemy
tez, jakim ten Zlot byC powinien. Powinien on naj-
pierw byC masowym w najszerszem tego stowa
znaczeniu; powinien imponowac potgzng liczba, byc
godnym _pgvyaz_neL[ wielkiej organizacji sokolej . |
te] wielkiej idei, ktorg reprezentuje. szakze nie
chodzi przytem tylko o ogolng liczbe uczestnikow,
lecz przedewszystkiem o ¢wiczacych, gdyz site |
warto$C naszej pracy pokazujemy nie W uroczy-
stym, _choch najwspanialszym pochodzie Erzez u-
licc miasta, lecz przedewszystkiem na boisku.

_ Nasz Zlot sokoli bedzie niewatpliwie jedng z
najwiekszych atrakcyj odté}/\_/vajacej sie rownoczes-
nie Wystawy. Patrze¢ bedzie na nas nietylko Po-
znan i Wielkopolska, lecz Polska cata, a nawet li-
cznie reprezentowana zagranica. Przybeda do nas
z ?(c_)scmna} w licznym zastepie Sokoli polscy z Ame-
r¥ I. a rowniez pobratymcze organizacje sokole
stowianskie, np._Czesi juz na pierwszg wiesC o za-
decydowanym Zlocie naszym zapowiedzieli sw'0j
masowy przyjazd. Pozatem beda niewatpliwie tak-
ze delegacje organizacyj gimnastycznych francu-
skich. belgijskich, szwajcarskich i t. d. Tembardziej
wytezyC¢ winniSmy wszystkie sity, aby zaprezento-
waC si¢ godnie, tak pod wzgledem liczby, jak i
sprawnosci gimnastycznej na boisku.

Kazde Gniazdo zwigzkowe powinno postawic¢
sobie za punkt honoru, aby na Zlot wystaC jak naj-
wiekszg liczbe Cwiczacych i to dobrze wycwiczo-
nych. Przeznaczone na Zlot Zwiqzkowdy wspolne
¢wiczenia druhow juz sa podane w ,-Dodatku_Tech-
nicznym", a niebawem podane bedg Cwiczenia dal-
sze. Nalezy wiec natychmiast zabra¢ sie do pracy,
ktorej przypilnujg druhowie naczelnicy Dzielnic |
Okregow w sposob najracjonalniejszy. Odtad nale-
zy tez zaniechaC wszystkich innych ¢wiczen obra-
zowych. a zajac sie wylacznie Cwiczeniami zloto-
wemi, aby osiggna¢ jak najwyzszy stopien opano-
wania pamieciowego i precyzji technicznej. Jed-
nostki, czy oddziaty cate, wykazujace na generalnej
probie braki w wyszkoleniu, bezwarunkowo nie zo-
stang dopuszczone do wystepu publicznego, ktory
musi byC bez zadnych btedow czy pomyiek.

Rowniez juz dzi$ zwrécic nalezy baczng uwage
na nasz stroj ¢wiczebny. Na tegorocznych zlotach
okregowych jak i dzielnicowych panowata pod tym
wzgledem wprost skandaliczna pstrokacizna. Niech
przeto druhowie pamietajg, ze na Zlocie zwigzko-
wym nic zostanie wpuszczony nikt na boisko, kto
nie bedzie miat stroju przepisowego. Musimy i ze-
wnetrznym wygladem okazaC si¢ jako organizacja
ednolita, a nie jak zbieranina z najrézniejszych klu-
ow i klubikow. ) o

Mamy na Zlocie zwigzkowym, obok sity li-
czebnej i sprawnosci fizycznej, okazaC takze naszg
tezyzne duchowa. Podstawa tego jest karnos¢ or-
ganizacyjna, utrzymanie tadu i porzadku i obyczaj-
nosci w zachowaniu sie, i to tak na boisku jak i w
miescie. Jadac na Zlot jedziemy na stuzbe sokola,
na egzamin przed spoteczenstwem, a nie na zaba-
we, jak to czesto niektorym druhom sie zdaje. Kaz-
dy ptochy wg/bryk odbije sie na dobrej opinji catej
organizacji, dlatego tez zachowanie si¢ druzyn po-
winno byC pod kazdym wzgledem wzorowe, a od-
powiedzialni za to sa takze druhowie prezesi i na-
czelnicy gniazdowi, ktorzy na zlotach stale winni
mie¢ swe druzyny na oku a nie puszczac ich samo-
pas. Niech wiec juz dzis oddziatujg na nie wycho-
wawczo pod wzgledem karnosci | postuszenstwa,
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B_orzadku i obyczajnosci a unikng wstydu dla sie-
ie i catego Sokolstwa.

Od terminu Zlotu zwigzkowego dzielg nas nie-
cate dwa lata. Jest to okres krotki, jezeli sie uwzgle-
dni ogrom pracy, ktora jest do spetnienia. Powodze-
nie Zlotu zalezne jest nietylko od sprawnosci orga-
nizacyjnej Przewodnictwa i Naczelnictwa Zwigzku
oraz Dzielnicy Wielkopolskiej, na terenie ktorej
Zlot sie odbedzie, lecz przedews_z%/stklem od pracy
podstawowej w Gniazdach, od ich prezesoéw i na-
czelnikdw i od catej naszej braci sokolej.

Dlatego wotam do Was wszystkich, Gotujcie
sie na Zlot Zwigzkowy! Niech sie zapetnig sale i
boiska ¢wiczacymi, i to nietylko mtodymi, lecz tak-
ze starszymi druhami!  Niech wszystkie zebrania
nasze odbywajg sie pod znakiem niedalekiego Zlo-
tu, podkreslajac jego wielkie znaczenie! Niech dzi-

siaj juz zarzady Gniazd p_om(}/_élg 0 tworzeniu fun-
duszow zlotowych dla wyjezdzajacych na Zlot dru-
how niezamoznych! Jednem stowem, niech kazdy
spetni swoj obowigzek sokoli sumiennie, z ochotg
| goragcem umitowaniem sprawy i wielkiej idei,
ktorej stuzy, a Zlot zwigzkowy bedzie tern, czern
byC ma i byC musi, bedzie nietylko wielkim zjazdem
Swliatowtym, !lecz przedewszystkiem imponujacym
pokazem przed catg Polska i zagranicg naszej we-
wnetrznej rzeczywistej sity i tezyzny organizacyj-
nej, zawsze czynnej w stuzbie dla zdrowia ducho-
wego i fizycznego spoteczenstwa i zawsze gotowej
do obrony granic odzyskanej przed 10 laty niepo-

dlegtej Polski. S
Do pracy wiec, Druhowie i Druhny!
JAN FAZANOWICZ.

Naczelnik Zwigzku.

EPILOG SPRAWY NAPADU STRZELCOW NA CZtONKOW
SOKOLA W KRZYCKU MALEM.

W Lesznie przez trzy dni toczf sie proces prze-
ciwko 24 cztonkom i sympatykom tamtejszego
»Strzelca”, ktorzy Sokotow, ¢wiczacych karabina-
mi w Matym Krzycku, poturbowali, a niektorzy
z oskarzonych uzyli nawet broni palnej.

Czterech oskarzonych przyprowadzono na roz-
prawe z domu karnego w Rawiczu, gdzie odbywaj
dtuzsze kary za wiamania i kradzieze. Z posro
oskarzonych jeszcze szereg innych ma w rejestrze
karngm kary wiezienne za przestepstwa kryminane.

0 przeprowadzeniu postepowania dowodowe-
go, zapadt wyrok, skazujacy 15 oskarzonych na Ka-
re od 3 dni zwykiego do 14 miesiecy ciezkiego wie-
zlenia, 9 oskarzonych uwolniono.

~ Zasadzeni zostali nastepujacy strzelcy: Jan Cn-
kierski na 1 rok wiezienia, Roman Wojtkowiak na 14
miesiecy CIQZI_(I(_EEQ wiezienia, Franciszek Wroczyn-
ski na | rok ciezkiego wiezienia, Roman Bartkowiak
na 3 miesigce ciezkiego wiezienia, Maksymiljan
Bartkowiak na 7 miesiecy cigzkiego wiezienia, Anto-
ni  Wojtkowiak na 3 m|e5|3ce ciezkliego wiezie-
nia, Bronistaw Zakret na 7 dni, Marceli Cieslewski
na 3 miesiace ciezkiego wiezienia, Stefan Wojtko-
wiak na 8 miesiecy, Antoni Stanistawski na 6 mie-

siecy, Feliks Kunikowski na 6 miesiecy, Jozef Ka-
rolczak na | miesiac, Jan Leonarski na 6 miesiecy,
M|c3hzé+ Guziak na 6 miesiecy, Wawrzyniec Burjak
na 3 dni.

Wiekszos¢ oskarzonych wyrok przyjeto.

Tak sie skonczyta sprawa ,,Napadu Sokotow na
Strzelcow", jak pisat w Nr. 6 z dn. 12 lutego 1927 r.

»otrzelec" — organ Zwiazku Strzeleckiego. Jak
w Swietle powyzszeqo W)E)I’Oku wygl%da prawdo-
mownos$¢ ,,Strzelca®, ,,Przegladu = Zachodniego”,

~Republikanina” i innych tego rodzaju pism, ktore
wylewaty caty stek inwektyw na Zwigzek Sokoli za
przeSladowanie ,,.biednych Strzelcow" i napadanie na
nich - podkreslac chyba nie trzeba. Nie prowadzi-
lisSmy wowczas jatowej polemiki w telj sprawie z po-
wyzszemi pismami, uwazajac, ze polemika bytaby
mozliwa tylko przy przekonaniu o dobrej wierze
tych organow, wiedzieliSmy jednak, ze rozprawa
sgdowa+zada ktam wszystkim tym inwektywom, co
sie | stato.

_ Nieuprzedzona czgS€C naszego spoteczenstwa
dzis widzi jasno celowa robote ,,Strzelca™ i jego po-
plecznikow przeciwko Sokolstwu.

LEKKOATLETYCZNY DWUMECZ CZECHOSEOWACJA-POLSKA

Ostatnie zawody z cyklu meskich spotkan mie-
dzypanstwowych, organizowanych przez Polski
Zwiazek Lekkoatetyczny, w biezacym sezonie, za
kor_’l_czyl?/ sie dotkliwg a zastuzong porazka reprezen-
tacji polskiej. Wykazuje to dosC dobitnie stosunek
punktow 92 : 66 na korzysC¢ Czechostowacji, a je-
szcze dobitniej wyniki naszych zawodnikow o klase
gorsze niz na innych zawodach. Normalnie w sto-
sunku do naszego postepu i wynikow, dwumecz po-
winien by¢ wygrany przez nas. Ze si¢ tak nie stato
zawdzigeczamy temu, ze poziom naszej druzyny byt
bardzo nierowny, podczas gdy Czesi prezentowali
sie Swietnie i walczyli nadzwyczaj ambitnie. W na-
szej druzynie, przygotowanej do tego meczu catym
szeregiem spotkan poprzednich, najwiecej razita
trema, ktorej nie miato tylko kilka jednostek, miedzy
niemi Freyer, Sikorski 1 Biniakowski. Temu ostat-

niemu (b. druh z Gniazda Bydgoszcz 1) poswieci¢
nalezh/ Kilka stow. Wstawiony do druzyny, po
swych ostatnich wynikach w Poznaniu, do biegu na
400 m,, nie przejmuje sie, ze biegnie w towarzyst-
wie, ktore w karjerze swej miato wyniki znacznie
lepsze od jego najlepszych, lecz ambitnie dazy do
zwycigstwa wysuwajac sie¢ na czoto, prowadzac
niemal caty bieg i 03|qg%qc zwyciestwo w b. do-
brym czasie 51.2 sek. Rekordzista dystansu Ko-
strzewski (50.8 sek.) zawodzi zupetnie i konczy bieg
jako ostatni.. ) o

Punktacja byta nastepujgca: | miejsce 5 punk-
tow, Il m. — 3 pkt., Il m. — | pkt. za sztafety po-
dwojnie. Czwarty zawodnik zostawat bez punk-
tow. Zawody odbyty sie na pieknym nowym boisku
A. Z. S.-Warszawa w parku Skaryszewskim.

Druzyna polska ostabiona byta brakiem Cejzi-
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ka, Weissa, Forysia i Rothertai. Smiato mozna byto
liczy¢ na_nasze zwyciestwo w biegach na 100, 200,
400 ptaskie i przez ptotki oraz 500 mtr., gdzie dwa
pierwsze miejsca powinni byliSmy zdobyC. Tak sa-
mo i w skoku o tyczce. Przy obecnosci Forysia, kto
wie jaki bytby los biegow na 800 i 1500 m. Kto pa-
migta biegl te na Mistrzostwach Polski w roku bie-
zgf_ym, taktyke i szalong amibcje Forysia oraz wy-
niki przez niego uzyskane, ten nic powie, ze zZwy-
ciestwo' tego zawodnika bytoby wykluczone. Sadze
raczej, ze taktyka Swietnej pracy czeskiej Sindler-
Struiste odpowiadataby Forysiowi i w nim mogliby
znalezC pogromce. Lecz przejdzmy do wynikow
szczegotowych. . _

~ Sobota, 17 wrzesnia. Bieg 100 m. Rekordy: cze-
ski — 10.9* — Linka 1923; polski — 10,9“ — Sze-
najch 1925 i 26. ) N

Bieznia niedostateczna jeszcze twarda obniza
wyniki w_szprintach. Zwtaszcza zle sie czuje na no-
wej biezni Szenajch. Zwycieza Dobrowolski w 11.3*
przed Vykoupilem i Szenajchem oraz Borovicka.
Punktacje: Polska 6 pkt., Czechost. — 3 pkt.

Rzut kula. Re_kord%/: czeski — 13.96 m. —
Chmelik 1927; polski 12.84 un. — Baran 1926. Wy-
%ra} bezapelacyjnie Chmelik 13.615 m. przed Doud

307 m, ktory w_ przedostatniej kolejce zepchna
na trzecie miejsce Barana 12.85 m. Czwarty dh. Gor-
ski 12.62 m. wyraznie nie w formie. Punkty: prowa-
dieme obejmuje Czechostowacja 11 pkt., Polska 7

t.

P Bieg 400 m. Rekordy: czeski 51.2“ — Vykoupil
1925; polski 50.8* — Kostrzcwski 1927. Tutaj pewni
jesteSmy zwyciestwa lecz niestety... Mamy zato
dwie niespodzianki — jedna to zwyciestwo' Binia-
kowskiego w b. dobrym czasie 51,2 przed Vykou-
pilem, ktory pokonat po walce Kostrzewskiego. Bo-
rovicka nie ukonczyt. Publicznos¢ urzgdza nadzwy-
czajng owacje zwyciezcy. W punktacji dochodzimy
Czechostowacje z 14 pkt. przeciw naszym 13-tu.

Skok w wyz. Rekordy: czeski — 1.85 m. — Bu-
lili 1922; polski 1.80 m. — Fryszczyn 1926. Punkt
ten skompromitowat nas, gdyz nie znalazt sie nikt

PIECIOBOJ KOBIECY O

Jak i w roku ubieglym organizacjg z ramienia
P. Z. L. A. zajmowat sie £odzki Okregowy Zw. L.-
Atl. Tym razem jednak organizacja stata najzupet-
niej na wysokosci zadania. Zwlaszcza _sprawnie
funkcjonowata Komisja Sedziowska pod kierownict-
wem przewodnlqzacegc_) 'mt0dzkiego Kolegium Se-
dziéw druha A. Lindnerai. Ogolne kierownictwo spo-
czywato w doswiadczonych i pewnych rekach wi-
ceprezesa todzkiego O. Z. L.-A. pana Kordasza.
Konkurencja byfa ostabiona brakiem p. Konopackiej
oraz kilku innych zawodniczek (przewaznie specjali-
stek w jednej lub dwucli konkurencjach), ktore prze-
bywaty na Obozie Kondycyjnym przedolimpijskim
w Poznaniu, a ktérym kierownictwo Obozu nie ze-
zwolito na wziecie udziatu. Zgtoszonych zawodni-
czek bg’ro 10. Wsrod nich na czoto wybity sie dru-
hny: Grabicka, Rafianka i Hulanicka z Gniazda V
im. ,,Grazyny" w Warszawie, ktore zdobyty trzy
pierwsze miejsce osiggajac tadne w%/nlkl. arunki
niezte, tylko bieznia sypka dala stabsze wyniki w
szprincie. o

W sktad pigcioboju wchodza: 1) skok w dal, 2%
rzut oszczepem, 3) bieg 100 ni., 4) rzut dyskiem i 5
bieg 500 m. Kolejnos¢ niezmienna.

drugi z naszej strony do skoku, tak z wyznaczo-
nych, jak i rezerwowych. )

Obawa_przed przegraniem? Dla samej formy
zewnetrznej nalezato aby kto$ skakat jednak. Wy-
grywaja bezapelacyjnie czesi Stanislai 1.75 m., przed
Machanem 1.75 m. | Fryszczynem 1.70 m. Punktow
Czechostowacja 22 — Polska 14 pkt.

Bieg 1500 m. Rekordy: czeski 4:01.4* — Sind-
ler 1927; polski 4:06.0“ — Forys 1927. Przez dwa
okrazenia biegna wszyscy w zwartej grupie; pro-
wadzi Struiste za nim Sindler, Malanowski i Jawor-
ski. Na wirazu przy trzecim okrazeniu czesi wycho-
dza nagr_zéd, Jaworski za nimi, Malanowski wyczer-
pangl. ieg konczy jako é)lerw_szy Sindler w czasie
4:08.3“ przed Struiste 4:09,2" i Jaworskim wyczer-
panym 4:14,2“.  Malanowski biegu nie ukonczyt.
Czechostowacja powieksza swa5 przewage o 8 pkt.
i posiada ich 30, Polska zas — 15 pkt.

Rzut oszczepem. Rekordy: czeski 60.64 m. —
Pruiiar 1925; polski 57,56 m. dr. Gruner 1925. Odra-
zu prowadzi Dobrowolski jednak obaj czesi ,roz-
krecajg sie“ i bezwzglednie biorg dwa pierwsze
miejsca. | m. Jira 56.19 m. przed Chmelikiem 53.75
m., Dobrowolskim 52.41 m. i Smakulskim 51.41 m.
Czechostowacja — 38 pkt. Polska — 16 piki.

Bieg 400 m. przez ptotki. Rekordy: czeski 58.6“
— Dostat 1927; polski 56.8“ — Kostrzcwski 1926 i 27
Snleofwjalny rekord polski 55.0“ — Kostrzewski

926). Jedna z najpevymejszlych konkurencji, ktorg
nawet nasi rezerwowi mogliby —napewno wygrac
konczy sie dla nas zle. Po wyjsciu ze startu prowa-
dzi Dostat, po wejSciu na drugi wiraz wysuwa si¢ na
czoto Korolkiewicz ale zato przewraca drugi plo-
tek i gubi krok. Teraz sitag woli na czoto wychodzi
Kostrzewski. Ostatni ptotek przechodzg obaj nasi i
Dostat prawie jednoczesnie, przyczem Korolkiewicz
E_rzewraca trzeci ptotek. Zwycieza ostatnim wysit-
ilem Kostrzewski w 57,6 przed Korolkiewiczem,
zdyskwalifikowanym za przewrocenie trzech plot-
kéw, Dostatem i Lipcikiem. Czechostowacja 42 pkt.,
Polska 21 pkt.

(C. d. nast.). Z. PARUSZEWSKI.

MISTRZOSTWO POLSKI.

Szczegotowe wyniki byty nastepujace:

| Grabicka — 1) 470 m., 2) 20,24'm,, 3) 14,0
4)26,45 ni,, 5) 398 “ — punktow 2856,17.

Il Rafianka — 1) 4.57 m,, 2) 22,12 m,, 3) 14.8*

4)25.86 m,, 5) 8.0 “ — punktow 2739,05.
[l Hulanicka — 1) 439 m., 2) 22.13 m., 3) 14.4“
4) 22.40 ni., 5) 352 “ — punktow 2679,67.

IV Woynarowska — A. Z. S. — Warszawa —
1)4.35 m,, 2) 25.97 m,, 3) 14.4“ 4) 20.53 m.,5) 412 *“
— punktow 2624,96.

V Wolicka — . K. S. — £6dZ — 2257,4 punkt.

VI Jaszczakdéwna — t. K. S.-Lo0dZz — 2.222.86

punktow.

VIl Warecka — K. S. *Warszawianka  —
2214,38 punktow.

VIl Plucinska — ,,Krusche i Ender” - Pabiani-

ce — 2054.39 punktdw.

_ Najlepszy czas na 500 m. zrobita Warecka osia-
gajac [ min. 28 sek. — jest ona druga polka, ktora
ystans_ten pokrgla W czasie ponize] pottorej mi-
nuty. (Pierwsza byta w 1926 r. Czajkowska, daw-
niej *Grazyng  obecnie ,,Le?ja‘f, ktora na 500 m. u-
stanowita rekord Swiatowy I min. 24.4 sek.).



— 236 —

Przy udziale p. Konopackiej mozliwe, ze pierw-
sze miejsce jej przypadtoby w udziale. Mowie mo-
zliwe, gdyz nie zawsze p. Konopacka dyskiem rzuca
39 m,, skoki tez czesto za\_/vodzal,) a w biegu 100 i 500
m. wyniki bez poréwnania stabsze miataby rekor-
dzistka Swiatowa od druhny Grabickiej. W™ kazdym

razie pieciobdj dat piekne Swiadectwo wszechstron-
nemu wyrobieniu ,,Grazynianek®, a zwilaszcza ich
kierownictwu technicznemu, ktére dazy do wyrobie-
nia ogolnego, a nic prze zawodniczek do osiggania
rekordow chocCby kosztem zdrowia.

Z. PARUSZEWSKI

DZIAL. URZEDOWY

1) Z licznych korespondencji, jakie Przewodni-
ctwo Zwiazku otrzymuje z okazji upomnien 0 wy-
rownanie zalegtych sktadek do Zwiazku, okazuje sie,
ze bardzo wielu skarbnikow, oblicza sktadki mylnie
wskutek niewtasciwego interpretowania uchwaty
dotyczacej uiszczania sktadek do Zwigzku. Wyjas-
niamy, ze sktadke do Zwigzku, ktdéra wynosi 1 zi.
rocznie dla kazdego cztonka Towarzystwa oblicza
sie za rok biezacy od ilosci cztonkow, jaka dane To-
warzystwo posiadato w dniu | stycznia roku bieza-
ce?o a wiec np. za rok 1927 powinno Towarzystwo
optaci¢ do Zwigzku B/I_e razy po | ztotym ilu czion-
kow posiadato w dniu 1 stycznia 1927. Wszelki
przyrost lub ubytek czionkow w ciql%u roku nie
wplywa na zmiane sktadki za ten rok. Sktadki moga
byC uiszczane jednorazowo lub w dwucli ratach: !
kwietnia i 1 pazdziernika. O wszelkie odroczenia,
ulgi lub t. p. sprawy dotyczace skladek winny
Gniazda zwracaC sie do Zwiazku droga stuzbowa,
a wiec przez swoj Okreg i Dzielnice. Pisma nadesta-
ne z pominieciem drogi stuzbowej nie beda rozpatry-
wane i zostang odestane bez odpowiedzi.

2) W tych dniach rozestaliSmy do Okregow
w posytkach poleconych, odpowiednia ilos¢ blankie-
tow dotyczacych statystyki prac w przysposobie-
niu wojskowem w Gniazdach za okres zimowy
1926/27 1 letni 1927. Przewodnictwa Okregow prosi-
my o bezzwioczne rozestanie drukow do Gniazd
z poleceniem wypetnienia statystyki i zwrocenia
w oznaczonym terminie Okregowi, Okreg nastepnie
Zwigzkowi. Przewodnictwa Dzielnic otrzymajg o ro-
zestaniu drukow na statystyke p. w. odrebne zawia-
domienie. ) _ ) _

~3) Przewodnictwo Zwigzku przyjeto do wiado-
mosci rezygnacje dhny lzy Mandukowej z Przewod-
nictwa Zwigzku i uchwalito wyrazic¢ jej podzieko-
wanie za wydatng prace na polu zorganizowania
Wydziatu Sokolic. ) _ o

4) Omowiono sprawe zamierzenia przez miejsco-
we Wiadze Wojskowe wspotpracy z Gniazdem Gro-
dzisk WIkp. w dziedzinie przysposobienia wojsko-
wego i postanowiono odniesC sie w tej sprawie do
Panstwowego Urzedu W. F. i P. W.

_5) Przewodnictwo Zwiazku wyrazito zgode na
wniosek Zwigzkowej Komisji finansowo - budowla-
nej w sprawie wybranego miejsca pod budowe
przysztego gmachu dla Wiadz Zwigzkowych Sokol-
stwa, i upowaznito Komisje do zatatwienia dalszych
formalnosci, wigcznie az do opracowania projektu
planéw gmachu. ) )

6) Przgjet(_) do wiadomosci nadestane przez

niazdo Bedzin, podzigkowanie za udzielenie mu
rotkoterminowej pozyczki na urzadzenie boiska.
Pozyczka zostata zwrdcona przez gniazdo bardzo
punktualnie, co moze stuzyC za wzor obowiazko-
wosci, nie przez wszystkie gniazda przestrzeganej.
7) Przewodnictwo Zwigzku wyrazito zgode na

przedtuzenie na dalsze 3 miesigce terminu sptaty po-
zyczki udzielonej Gniazdu XII' w Warszawie przez
Komisje finansowo - budowlang, z tym warunkiem,
ze Gniazdo opfaci zalegte procenty oraz zwrdci bez-
zwtocznie udzielong pozyczke w wypadku rozpocze-
cia budowy gmachu Zwiazkowego. _

~8) Przewodnictwo Zwiazku omowito sprawe
Zwigzkowego muzeum Sokolego, przyjeto do wia-
domosci pismo w tej sprawie nadestane przez Prze-
wodnictwo Dzielnicy Matopolskiej i postanowito
przedtozy¢ sprawe tworzenia muzeum sokolich do
rozstrzygniecia Zarzadu Zwigzku na najblizszym
posiedzeniu.

9) Przewodnictwo Zwiazku przyjeto do Zwigz-
ku zgtoszone droga stuzbowg nastepujgce nowoza-
tozone Towarzystwa a mianowicie:

a) w Dzielnicy Mazowieckiej Gniazdo Sokotow
Podlaski poczta w miejscu z przydziatem do Okre-
gu Lubelskiego. )

b) w Dziel_nicxﬁ Slaskiej Gniazdo Syrynia é)oczta
Lubonja powiat Rybnik z przydziatem do Okregu
IX Wodzistaw. )

¢) w Dzielnicy Krakowskiej Gniazdo Zarkow
Poczta w miejscu Stacja kolei Myszkéw z przydzia-
em do Okregu Il Zagtebie.

WSszystkie wymienione Gniazda winny uisci¢ do
Kasy Zwiazku wpisowe w kwocie 5 zt., poczem be-
dzie im przestana legitymacja przyjecia do Zwigzku.

10) Przewogdnictwo Zwigzku zatwierdzito wnio-
sek Dzielnicy Slaskiej w sprawie rozwigzania Okre-

u ,,Skarbferme” i utworzenie nowego podziatu na
kregi 111, XII i Xl do ktérych przydzielono na-
stepujgce gniazda:

do Okregu 111 z siedzibg w Krélevyskig’ Hucie:
Chorzow, Chropaczow, Hajduki Wielkie, Krolewska
Hute, Kochtowice, tagiewniki, Radoszow, Swigto-
chtowice i Zgode.

do Okregu XIl z siedzibg w Siemianowicach:
Bangow, Maciejkowice, Matg .%\t;r()wke_, Michatko-
wice, Przefajke, Siemianowice i Wetnowiec.

~do Okregu XIII z siedzibg w Rudzie: Bielszo-
wice, Bykowing, Chebzie, Godulg, Halembe, Konczy-
ce, Lipiny, Makoszowy, Nowa Wies, Nowy Bytom,
Orzegow, Pawitow, Rude i Wirek.

W koncu gniazdo Knurow przydzielono z po-
wrotem do Okregu VIII w Rybniku.

11) Na podstawie umotywowanej prosby gniaz-
da Biertultowej _Okrggu IX Wodzistaw Dzielnicy
Slaskiej nadestanej do Przewodnictwa Zwigzku dro-
?q stuzbowsg zwolniono gniazdo od optacenia zaleg-
ycr;] sktadek do Zwigzku za 30 cztonkéw bezrobot-
nych.

12) Przyjeto do wiadomosci nadestane do
Zw%ku sprawozdania a_mianowicie: )

ozkazy Nr. 36, 37 | 38 Okregu Warszawskiego
oraz rozkaz Nr. 19 Okregu Kieleckiego Dzielnicy
Mazowieckiej.
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Z ZYCIA

INSTRUKTORSKI KURS DRUHEN W KOZtOWCE

W dniach od 15 — 29 lipca odbyt sie kurs dru-
hen w_Koztowce, w siedzible prezesostwa A. Za-
moyskich. Na kurs ten ?rzyby’fo 30 druhen z wszy-
stkich Dzielnic. Przybyte witata bardzo serdecznie
Druhna Naczelniczka J. Zamoyska. Z powodu zme-
Czenia _przez podroz druhen, lekcje w pierwszym
dniu nie odbyty sige. MiatySmy wigc sposobnosc
zwiedzenia catego parku. Koztowka na nas wywarta
ogromnie mite wrazenie. Duzy, Sliczny, pielegno-
wany park okala patac, ktéry z dwiema wiezyczka-
mi wspaniale wyglada. Przy W|eczprnl¥m apelu
przeczytata nam Naczelniczka regulamin kursu oraz
odano nam do wiadomosci, ze dyzurne sal i kursu,
eda przy apelu wybrane i za porzadek w terenie
kursu odpowiedzialne.

Codziennie o godz. 6-tej rano budzit nas dzwo-
nek. Niemitosierne dyzurne ani nam 5 minut dtuzej
spa¢ nie daty, a bylo trzeba sie spieszyc, bo nasza
instruktorka byta bardzo punktualna. Juz 0 godz.
6.25 drugll dzwonek na modlitwe, a 0 godz. 6.30 roz-
poczynaty sie codzienne lekcje. Rozpoczynata H]e
czeska instruktorka Druhna = Burinova, wszech-
stronna gimnastyczka. Odbywaty sie lekcje teore-
tyczne, praktyczne na przyrzadach, oprocz tego
Erzeprowadzano_rytmlke,_ ptywanie, tance,, gry, lek-
g - atletyke, $piew, ¢éwiczenia wolne, ciezarkami,
laskami, maczugami t. d. Program kursu byt wiec
bardzo obfity, a przeprowadzony przez tak dziel-
ng instruktorke, przyniost nam duzo korzysci. Wie-
czorem 0 godz. 9.45 zwotywat nas dzwonek do ape-
lu i modlitwy, o godz. 1()-tej dzwonek na spanie. Na-
stepowato milczenie i rozmowy ustawaty.

. Nastr(’)g miedzy druhnami byt bardzo wesoty
| ;Igodny. dczas jednej lekcji  zaproszong nas na
mitg niespodzianke, a mianowicie na ,,poSwiecenie

MARJUSZ ZARUSKI. 3)

NA POKLADZIE ,WITEZIA"

Trzecia podrdz zaglowego yachtu ,,Witez" w r. 1926 do Szwecji.

Stare i piekne miasto Kalmar budzi w Polaku
wspomnienia, wigzace sig¢ z poczatkami naszej
~wodnej &maty

Tu w sierpniu 1598 r. po burzliwej zegludze wy-
ladowat krol Zygmunt 11l na czele swej floty, liczacej
60 okretow; tu, po niefortunnej wgpray\_/le_Kréla_Je-
gomosci, przez szesC miesiecy Dbronili sie meznie
przeciw zastepom Karola Sudermanskiego wojowni-
pweszcze z czasow_ Stefana Batorego, Jan Sparre
I Wactaw Bekesz, az gtdd zmusit ich do oddania
twierdzy;, stz%(o_l wyruszaty roty Gustawa Adolfa na
podbicie Polski.

Po dwudniowym pobycie w Kalmarze ruszyli-
sSmy dalej. Znowu wiatry i prady przeciwne, ucigzli-
we lawirowanie wsrod niezliczonych raf, mielizn,
wiech, dzwonow, bak Swiecacych, mrugajacych,
wyjacych, gwizdzacych i wogole catego otoczenia
szkernego, ktére nie daje zeglarzowi spokoju

SOKO+LA

kttobiegu  Zeraz 80 lekcji wyruszy’ryémz na boisko,
gdzie przemowit Druh Prezes Gniazda koztowskie-
go, Michat Zamoyski, przecinajac wstege i oddajac
zarazem Kkotobieg do uzytku. Do pierwszej jazdy po-
eroszon_o, Druha Prezesa A. Zamoyskiego, Druhne
aczelniczke, instruktorke i Druha Zamoyskiego.

Wesotych rozrywek miatySmy tez duzo, np.
wycieczka wozami do poblizkich lasow, przedsta-
wienie amatorskie, odegrane przez miejscowych
ﬁraktykantow, kino wtasne, urzadzone przez Dru-

a M. Zamoyskiego, fotografja wspolna i t. d.

W ostatnich dniach pobytu naszego odbyt sig
egzamin, a w dniu 29.VIl popisy pozegnalne, przy-
gotowane przez Druhne Burinova. Po popisach na-
stapity przemowienia ks. proboszcza, Druha M. Za-
moyskiego, Druhny Naczelniczki i instruktorki Bu-
rinovej. Zachecano nas do dalszej wytrwatej pracy,
poczem wreczono nam Swiadectwa. W uznaniu za
tak chetng I ofiarng prace instruktorska, wreczyta
jedna z kursistek Druhnie Burinowej wspaniaty bu-

iet, za ktory nam serdecznie dziekowata. Najbar-
dziej wzruszajace byty chwile pozegnania z naszg
ukochang Druhng Naczelniczka. Ze tzami w oczach
ze_gna}%is’my sie, przyrzekajac jej dalszg prace na ni-
wie sokolej i zobaczenie si¢ na zlocie zwigzkowym
w Poznaniu. Predko mijaty ostatnie godziny, zegna-
jac sie z wszystkiemi ze Spiewem na ustach, wyru-
szytysmy z naszej kochanej Koztowki.

~ Przedewszystkiem nalezy sie najszczersze po-
dziekowanie Prezesostwu A. Zamoyskim za tak
mitg i troskliwg goscinnos¢, dalej Druhnom Naczel-
niczce J. Zamoyskiej i instruktorce Burinovej za
tak szczerg prace.

Czotem!
UCZESTNICZKA J. SZ.

i zmusza go do ustawicznej czujnosci. Wsrdd setek
czy miljondw zwrotow przez sztag (manewr
okretu)  mineliSmy smutne ruiny zamku Borgholm
na Oelandzie, dzika i bezludng wyspe Jungfrun,
0 ktorej granitowe skaty w pyt roz H’a}y sie fale
| zblizyliSmy si¢ do potnocnego przyladka wyspy
Oelands-Norra-Udde. Stad wziatem kurs na Visby.
Wiatr jednak nie pozwolit nam wyjs¢ jednym hal-
s em (ciggiem) do celu i o Swicie 5-go sierpnia ujrze-
lismy przed sobg wysokie dwie wyspy — Stora
(wymawia sie Sztura) i Lilia Karlo, od Kktorych za-
czeto sie znowu lawirowanie na potnoc do samego
Visby. W czasie nocnej zeglugi ogladaliSmy seledy-
nowy odblask zorzy polarnej.

Visby — miasto ruin, troskliwie zreszta utrzy-
manych, baszt, murow obronnych i niezréwnanych
Bejzaz_owyc_h fragmentow. Gtowna niegdys siedzi-

a wojowniczych wikingow.

Tu — nowy cios dla zatogi polskiego Argo. Zte
snadz byty dla zeglugi tej horoskopy, o czem Argo-
nauci, rzecz prosta, wiedzie¢ nie mogli.

“Jeden z naszych zeglarzy, latarnik urzedowy
*Vitezia  stynny z tego, ze wszystkie latarnie nie-
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PRZYKELAD DO NASLADOWANIA.

Gniazdo w Koztdwce (majatek Prezesa Zwia-
zku, d-ha Adama Zamoyskiego) zorganizowato w
dn. 15 — 23 wrzesnia Kurs pozarniczy dla naczel-
nikbw Ocliotn. Strazy Pozarnych powiatu Lubar-
towskiego. Kierownictwo nauk na kursie objat B.
Gronowski, instruktor pozarniczy na pow. Lubar-
towski, komendantem kursu byt dh Al. Zamoyski-
Naczelnik Gniazda Koztéwka. Kurs trwat osiem dni,
zgtosito sie nan 28 uczestnikow, cztonkow strazy
Eoz. pow. Lubartowskiego, z ktorych 27 ukonczyto
urs, ztozyto egzamin i otrzymato Swiadectwa.

Uwazamy za stosowne podkresli¢ wielkie zna-
czenie podobnych kurséw, urzadzanych przy Gnia-
zdach Sokolich, zaréwno dla rozwoju tak jeszcze
mato rozwinietego u nas pozarnictwa, jak dla roz-
powszechnienia miedzy ludnoscia, szczegolnie wiej-
ska, wiadomosci o sokolstwie 1 jego dziatalnosci-
idacej zawsze w kierunku dobra spotecznego. Pra-
gnelibySmy goraco, aby za przykfadem Gniazda
w Koztdwce poszty inne gniazda, urzadzajac w mia-
re moznosci kursy o charakterze spotecznym, do-
stepne nie tylko dla cztonkow Sokota, lecz i dla
pracownikow innych organizacji spoteczno-narodo-
wych. M- T

ODZNAKA HONOROWA B. WOJSKOWEJ]
STRAZY KOLEJOWEJ.

~ Od Sekretarjatu Komisji Nadawczej odznaki pa-
migtkowej b. Wojsk. Strazy Kolejowej w Polsce
otrzymujemy odbitke wezwania do dawnych czton-
kow tejze Strazy, ktora to odbitke ze wzgledu na
liczny udziat czfonkéw Sokota w szeregach Strazy
kolejowej ponizej w catosci przytaczamy.
REDAKCIJA.

_ W celu _upamigtnienia i honorowego odznacze-
nia najbardziej zastuzonych cztonkow b. wojskowej
strazy kolejowej, kidia w latach 1918—20 zaszczyt-
nie spetniajac swoj obowiagzek, niejedng dorzucita
cegietke do budowy wolnego niepodlegtego Panst-
wa Polskiego, zawigzat sie przy komisji likwida-

ustannie  mu dgas_’ry, oSwiadczyt mi nagle, ze 14-go
musi by¢ w Gdyni, w przeciwnym bowiem razie
nastapiC moze potop, trzesienie ziemi i wogéle ko-
niec swiata. o o
~Argumenty w istocie byty tak wazkie, zc ja,
jakkolwiek na ,,Witeziu" piastowatem godnosS¢ sa-
trapy, musiatem przed niemi ustgpiC i zaja¢ sie kal-
kulacjg czasu. _ _ o
W tem miejscu, azeby nikogo z zatogi nie
skrzywdzic, uczynie matg dywersje | stwierdze wy-
raznie, ze wszyscy Jej cztonkowie jednako byli staw-
ni. Ja tez bytem stawny, ale przez skromnos¢ wro-
dzong o swych tytutach do stawy przemilcze. Za-
stepca moOj na Yyachcie stynat z poteznej sﬂ%
ktora pozwalata mu nietylko centnarowe beczki
z_wodg na swych barkach przenosic, lecz row-
niez jednem pociagnieciem ' rozdziera¢ zagiel
na dwoje. Podziwialismy wszyscy te jego
zdolnosci. Pan Mikiel stawny byt z orlego wzroku:
znaki morskie, wiechy, baki i t. p. widziat nawet na
drugug potkuli, wskutek czego uzywatem go w szke-
rach do wyszukiwania wsrod wzburzonych nieraz
odmetow owych waznych ostrzegawczych znakow.
ZaswiadczyC tu uwazam za swoj obowigzek, ze p.

cyjnej b. W. S. K. komitet nadawczy odznaki pa-
migtkowej dla b. uczestnikow strazy pod przewod-
nictwem znanego w szerszych kotach dziatacza spo-
tecznego p. Emila Rauera b. dowoch wojsk, str.
kol. i przy wydatnej pomocy por. A. F. Wisni-
kowskiego.

Zastugi b. W. S. K. sg zbyt dobrze znane o0go-
towi, by o nich dzis przypominac, ze dzieki spre-
zystej | planoweﬁ organizacji_ tej strazy, udato sig
w pamietnym roku rozbrojenia Niemcow catkowi-
cie_ uchroni¢ przed niemiecka zachtannoscig wszy-
stkie objekty kolejowe, oraz zapewniC w czasie
0golnej dezorientacji panstwowej tad, porzadek i
bezpieczenstwo na kolejach.

Odznaka pamigtkowa;, przedstawiajaca tyerzyz
emaliowany, z umieszczonemi w rogach emblema-
tami kolejnictwa oraz z jej regulaminem zostata za-
twierdzona przez p. ministra _spraw wojskowych,
co zostato opublikowane w Dzienniklu Rozkazow
Nr. 26 z dnia 179 r. b.

Poniewaz w roku przysztym odbedzie si¢ uro-
czyscie obchodzone pierwsze dziesieciolecie zorga-
nizowania W. S. K. to bardzo wskazane jest, by na
obchodzie tym wszyscy zastuzeni, a w szczegolno-
sci ci, ktorzy pracujg na polskich kolejach panstwo-
wych i w policji posiadali juz zaszczytng odznake.

UbiegaC sie o nig moze kazdy z b. cztonkow
W. S. K. 'w tym celu winien zgtosiC sie do sekre-
tariatu  komisji likwidacyjno-nadawczej przy ul.
Szopena 3 (gmach Tow. Lyzwiarskiego) we wtor-
ki, srody i pigtki w godz. od 6 do 8 wiecz. Podkre-
sli¢ tu nalezy, ze liczba odznak jest Scisle ograni-
czona i nadawanie jej bedzie sie uskutecznia¢ w po-
rzadku kolejnosci ~ zgtoszen oraz w mysl zatwier-
dzonego regulaminu.
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WYDZIAL WYDAWNICZY ZWIAZKU

Przygotowat dla gniazd arkusze kwitarjuszy do
sktadek, ktore sprzedaje (PO 5 gr. za arkusz za-
wierajagcy 10 kwitow.
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Mikiel w catej podrézy nie przeoczyt ani jednego
znaku i widziat wszystkie, a jezeli nie zdazyt ktorego
dostrzec przed statkiem, to z rowng zawsze cieka-
woscig ogladat go z drugiej strony, kiedySmy znak
juz minelr i zostawili daleko za soba. Piaty wresz-
cie zeglarz, wynalazca ,,zupy na twardo", po spozy-
ciu ktorej wszyscy uczestnicy biesiady na pot go-
dziny sztywnieli, niezdolni do zadnego ruchu, przez
gorliwe petnienie czynnosci koka (kucharza) uzy-
skat osobliwg wiasciwosc, polegajaca na tem, ze,
bedac caty oblepiony ttuszczami mogt kazdej chwili
przez proste oparcie swego tutowia przykleic sie do
sciany, co pobyt na tak chwiejnym, jak ,-Witez"
statku, czynito mu o wiele zno$niejszym.

Obliczytem tedy czas, potrzebny na przebycie
drogi do Stockholmu i, jakkolwiek blisko juz byto,
przyszedtem do przekonania, ze nie zdazylibysmy
na 14-ty do Gdyni, tembardziej, ze na morzu pano-
waty wiatry potnocne. Z zalem musiatem zdecydo-
wac sie na powrot.

Zatoga, dowiedziawszy si¢ 0 tem, spuscita nosy
na kwinte i zaczeta méwi¢ do siebie 0 oktawe nize.

(C. d. nast.).
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ZLOT OKREGU WARSZAWSKIEGO.

W zwigzku ze Zlotem Zwigzkowym, naczelnik
Okregu Warszawskiego, dh. Ku$midrowicz, wydal
rozkaz, ktory ponizej podajemy: _ _
~ Podaje "do wiadomosci naczelnikéw Gniazd,
ze w Nr. 18 Przewodnika Gimnastycznego ,,Sokdt
z dnia 15/1X 1927 r. znajduje si¢ dodatek techniczny
Nr. 8—9, ktory zawiera materjat Cwiczebny na dwa
lata, opracowany przez Naczelnictwo Zwigzku, aby
od tej chwili wiadomem byto kazdemu, co bedziemy
musieli pokaza¢ na Zlocie Zwigzkowym w roku 1929
w Poznaniu. Cala Sokola Polska poruszona
jest wiescia, ze Zarzad ngzkg I podwtadne mu or-
gana postawity sobie za zadanie wykonanie olbrzy-
mleé imprezy, jaka ma byC Zlot Zwigzkowy w roku
1929 w Poznaniu. Chcemy pokazaC krajowi, ze nie
aktualne politykowanie absorbuje umysty wiadz
Sokolich, ze™ nasi druhowie "nie Sg ~ wycho-
wywani w duchu politycznego  stronnictwa,
jak to szkodliwe czynniki starajg sie wmowi¢ w opi-
nje spoteczna. Areng dla ztozenia dowodow potegi
organizacji O{est wiasnie Zlot. Zlot Zwigzkowy musi
byC pot()rze zony popisami gniazdowemi, potem zlo-
tami okregowemi, a wreszcie dzielnicowemi, ktore
stanowig etapy jednego wielkiego zbiorowego wy-
stapienia w sile tysiecy. Kto ma tego dokonac? Kto
musi uruchomic potezne masy sokolskie? Kto ma
tchnaC dusze w wielkie zbiorowe ciato, komu w po-
teznym rytmie zbiorowego wxsﬂku ma byC postu-
szna masa uruchomiona? Od kogo ma iS¢ najwiek-
szy wysitek woli, aby to wszystko, co zamierza w?/-
konaC nasza najwyzsza Wiadza Sokola, przybrato
realne formy? Nie kancelarje i nie sposéb prowadze-
nia ksiegowosci, bedzie objektem podziwu, nie! Tu
sie uwydatnia rezu tatg E)racy, stanowiacej] obowia-
zek nasz, zawarty w naszej sokols |(\e}vKonsty-
tucji (Statucie T-wa). Naczelnicy! Okreg Warszaw-
ski, stoteczny okrag, niegdys mgjqcy wielkg zywot-
nos¢ ¢wiczebna, musi dac dowod powrotu do przed-
wojennego tetna. Nas bedzie sadziC nic jakas ko-
misja, ale cate spoteczenstwo, w ktorem = zyjemy.
Musimy da¢ dowod pracy, sprawnosci i zdrowla
moralnego i fizycznego, a zdrowie takie jest zrodiem
szczesliwosci ludzkiej. Pokazmy, ze to zrodto jest
W naszej organizacji, ze udziatem ludzi w naszych
szeregach jest: stonce, powietrze, woda, ruch,
zdrowie, pogoda ducha. Oto jest typ cztowieka, wy-
chowanego w Sokole, typ szczesliwca, z jakich
winno si¢ skfadaC spoteczenstwo. Wychodzac z po-
Wwyzszego, organizujemy w czerwcu 1928 roku Zlot
Okr%u Warszawskiego w Warszawie.

zwigzku z powyzszem zarzadzam:

1) Nacze_lnlcg Gniazd przystgplq natychmiast do
wyuczenia si¢ obrazow i prowadzenia ich w Gnia-
zdach i wykonajg to do dnia 30 pazdziernika r. b.

2) Na dzien 30 pazdziernika na godzing 10.30
rano wyznaczam zjazd wszystkich naczelnikow i ich
zastepcow w Gniezdzi¢ Warszawa Il Imienia Gene-
rata Sowinskiego, ul. Skierniewicka Nr. 18. Odbe-
dzie sie odprawa i przerobienie ¢wiczen wspolnyc
meskich.

~3) Naczelnicy i ich zastepcy obowigzani sg sta-
nac do thh ¢wiczen w przepisowych ubraniach ¢wi-
czebnych sokolskich.

4) W razie gdy z jakiego$ Gniazda naczelnik nie
przyjedzie, naczelnictwo okregu rezerwuje sobie
prawo wystania tam swego cztonka za pokryciem
przez Gniazdo kosztow podrozy Klasg W i djet po 25
ztotych dziennie. (Uchwata Naczelnictwa z = dnia
21/1X 1927 r.).

5 Ze wzgledu na powage chwili, Zarzady
Gniazd rozpoczng akcje wsrdd druhéw i druhen
w kierunku zaopatrzenia si¢ w sokolskie mundury,
a przedewszystkiem w kostjumy ¢wiczebne przepi-
SOWE,

6) Wszystkie prace w Gniazdach muszg by¢ tak
skoordynowane, aby daiK wydatne rezultaty.
Mamy dziewigC miesiecy, ktore szybko ming i nie
zdazymy doprowadziC zamierzonej roboty do kon-
ca, jak juz staniemy w obliczu swego witasnego nie-
dotestwa, jezeli natychmiast nie odrzucimy ubocz-
nych zajeC i pogawedek, a nie staniemy energicznie
do pracy i nie bedziemy wykonywali kazdego za-
rzadzenia Okregu. ) _

7) Naczelnicy Gniazd musza pouczyC swoich

drunow o waznosci Zlotu i o tern, jakie sg kazdego
z nich obowigzki. Dlatego nalezy robi¢ w Gniazdach
czeste odi:)ra _— ) .
_8) Dla oddziatbw p. w. pieszych i konnych
jest juz opracowany matenjat cwiczebny, ktory zo-
stanie wydany w nastgpnym numerze dodatku tech-
nicznego, ale cztonkowie ﬁ w. winni _bezwzglednie
umie¢ takze wspélne meskie ¢wiczenia wolne i do
nich stang¢. . _ _

9) Naczelnicy Gniazd wezma w swoje rece ca-
toksztalt prac technicznych, gidyz za wyniki 0sobis-
cie w swojem sumieniu sokolim sg odpowiedzialni.
Kazdy rozkaz okregowy nalezy uwaznie czytac,
a takze kpmunikatY_ Przewodnictwa Zwigzku
w Przewodniku Sokolim, gdyz w zwigzku ze Zlo-
tem, bedg tam podawane wazne wskazowki, infor-
macje | rozporzadzenia.

10) Zawody gimnastyczne okregowe w konku-
rencjach, wydrukowanych w dodatku technicznym
Nr. 8—9, wyznaczam na marzec. 1928 roku w War-
szawie. Miejsce zawodow i data doktadnie zostang
godane pozniei. (Uchwata Naczelnictwa Okr. z dnia
11X 1927 r.).
~11. Naczelnicy Gniazd, posiadajacy przyrzady
i cwiczacych, rozpoczng od tej chwili przygotowa-
nie zawodnikow i nakazg im zaznajomienie sie do-
ktadne z regulaminem zawodow sokolich. Sami
przestudjuja doktadnie dodatek techniczny Nr. 8—9
(O zawodach), aby wiedzieli, ze zwycieski zastep
nie ma ustawa¢ w pracy, poniewaz bedzie wystany
na zawody wyzszych jednostek.

12) Do zawodow stopnia nizszego stajg tacy za-
wodnicy, ktorzy nie stawali jeszcze do zawodow
stopnia wyzszego. Za ostatnie zawodi stopnia wyz-
szego nalezy uwaza¢ zawody Zwigzkowe w Toru-
niu w 1924 “roku.

13) Prawdopodobnie zostanie okreslona mini-
malna liczba druhow, jakg kazde Gniazdo bedzie
musiato wystawic do ¢wiczen zlotowych. O tern na-
czelnicy zostang w _swoim_ czasie powiadomieni,
a_Gniazda, wystawiajace najwieksza liczbe i najle-
piej przygotowanych, otrzyma nagrode, jako wyraz
wyroznienia. Bedzie to jeszcze zalezato od uchwaty,
jaka 1powez’_mle Przewodnictwo Okregu.

4) Dnia 27 wrze$nia o godzinie 8-ej rozpocze-
to ¢wiczenia olimpijskie do Amsterdamu pod kierun-
kiem Naczelnika Okregu, przy pomocy druhow
z Naczelnictwa. Cwiczenia odbywajg sie w Srody
od 8 — 10 wieczoér i niedziele od 9 rano do 11 przed
potudniem. ) _ _

Zarzadzam, aby na Cwiczenia te uczeszczali tyl-
ko ci z druhow, ktorzy przez naczelnikéw swoich
Gniazd zostang do tego wyznaczeni. Inni ¢wiczacy
nie zostang wpuszczani do lokalu, w ktérym ¢wicze-
nia_beda robione, jak rowniez osoby postronne nie
maja prawa wstepu na te ¢wiczenia.
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ZAWODY STRZELECKIE W BILLY-MONTIGNY.

Zawody strzeleckie Okregu JX-go Zw. Sok.
Pol. we Francji odbyty sie po raz drugi w dniu 4-go
wrzesnia b. r. na strzelnicy w Billy — Montigny
przy udziale 48 zawodnikow, nalezacych do Gniazd
powyzszego Okregu. W zawodach wzieli udziat
rowniez cztonkowie low. Powstancow z Meri-
court, wykazujac, ze w dziale przysposobienia woj-
skowego idg razem z Sokolstwem we Francji.

Z ramienia Okregu obecni i brali udziat w za-
wodach: prezes Kulccwicz, naczelnik Janczak
| zast. nacz. Musielak Stanistaw, z Przewodnictwa
Dzielnicy VII-mej dli W. Stawinski. o

Zawody daty nastepujacy wynik: Na mozli-
wych do osiagniecia 55 punktow uzyskali: dli Aga-
cinski Jozef z Mericourt 38 punktow, dli Jedrowiak
Tomasz z Montigny-en-Gohelle 32 p., dli Marcin-
kowski z Rouvroy 31 p,, dh Sawarzynski Stan,
z Billy — Montigny 31 p., dh Burzycki Romuald
z Mericourt 30 p., dh Bagrowski Stan, z Mericourt
28 ;\)/.\,ldh Muszynski - Nikodem z B. Montigny 27 p.,
dh Wyrwas Franciszek z B. Montigny 25 p., Bartol
Antoni z  Montigny-en-Gohelle 21 p. i dh Poterata
Franciszek z Mericourt 20 punktow.

W. SEAWINSKI.

SPRAWOZDANIE Z ZAWODOW W BIEGU NA
10 km., ODBYTYCH W DNIU 7-go SIERPNIA R. B.
NA TRASIE: LENS - LILLE.

Funkcje sedziéw pehili: nacz. Dz. VII. T. Woz-
niak, zast. nacz. M. Kowalczyk i dh W. Porzucek,
wiceprezes Dz. VII., cztonek Naczelnictwa Dz. VII.

W zawodach powyzszych brali udziat druho-
wie: Antoni Michalski z Gn. Lens Fossc XI. Stani-
staw Szymczak z Gn. Lens Fosse 4, Wactaw Le-
wandowski z Gn. Grenay, Jan Gaszek z Gn. Grenay,
Bolestaw Jedrzejczak z Houdain i Jan Lewandow-
ski z Gn. Escaudain. ) )

Bieg powyzszy byt powtdrzeniem biegu na 10
km. z dnia 12-go czerwca b. r. o puhar ,,Wiarusa
Polskiego" celem pobicia rekordu polskiego, co
uzyskano juz w dniu wyzej podanym, ale dla pewno-
sci powtdrzono. Powyzszy wynik zostat podany do
wiadomosci  Przewodnictwa Zwiazku Sok. Pol.
w Polsce z proshg o aprobate wyczynu i przyznanie
tegoz druhowi Antoniemu Michalskiemu z Lens
Fosse Xl, (Okreg V. Dz. VII).

Trasa bardzo dobra i rowna, start poza Lens
w strone Lille i z powrotem. W 5-ciu km. wynik bie-
gu przedstawiat sie nastepujgco: dh Wactaw Le-
wandowski z Gn. Grenay czas 15,15 sek., dh Antoni
Michalski z Gn. Lens. F. XI. 15,16 sek.

Do mety doszio z szesciu zawodnikow tylko
czterech w czasie nastepujgcym: dh Antoni Michal-

PIECZATKI

kauczukowe, dla gniazd okragte, nagtowkowe

do korespondencji po zt. 5.— Prezes, sekretarz,

skarbnik, naczelnik po z+ 150, poduszka
z tuszem zt. 1.80.

dostarcza Wydziat Dostaw Sokolich
Nowy-Swiat 4-0. Konto P. K. O. 5582.

za przesytke 1 zioty.

ODPOWIEDZIALNY ZA REDAKCIJE: Inz. MICHAL TERECH.

ski 32,14 sek., dh Wactaw Lewandowski 32,18 sek.,
Bolestaw J?( rzejczak 33,40 sek., dh Jan Lewandow-
ski 34,31 sek. W. SELAWINSKI

SPRAWOZDANIE Z ZAWODOW DZIELNICY VII.,
ODBYTYCH W DNIU 17 LIPCA 1927 r.

W zawodach brato udziat 20 druhéw z Okreg(’)w
potn. Francji, i 23 miodziezy. W program zawodow
wchodzito: a) pi C|pbc')£| b> zawody w bojach poje-
dynczych. Pigcioboj sktadat sig z nastQﬁUJacych bo-
jow: skok w dal, rzut oszczepem, pchniecie kula
7,25 kg, bieg na 200 m. i 1.500 m. )
Boje pojedyncze byty nastepujace: bieg na 100
m., skok w wyz, skok o0 tyczce i rzut granatem.
W piecioboju uzyskali: dh lzydorczyk Teodor
z Gniazda Dourges punktéw 1561, (nagroda 1), dh
Jauer Feliks z Gn. Vicux - Conde punktow 1532,
énagroda 2), dh Przybylski Stanistaw z Gn. Vieux-
ondc punktow 1319 (nagroda 3), dh Ratajczak
Edmund z Gn. Vieux-Conde punktow 1.094 (na-

groda 42). ) ) )

. W bojach pOJed&/r’lcz ch: bieg na 100 m. dh Sta-
winski  Walenty z Gn. Lcns-Miasto punktow 428,
skok w wyz dh Jauer Feliks z Vieux-Conde punk-
tow 328, skok o tyczce punktow 163, rzut granatem
dh lzydorczyk Teodor z Dourges punktow 430, ten
sani pchniecie kulg 7,25 kg. punktow 356.

W zawodach miodziezy meskiej zdobyli: Jam-
rosik  Wiestaw punktow 1.733 (nagr. 1), Wysocki
Bronistaw punktow 1.623 (nagr. 2), obaj z Billy-
Moany, (klasa I.). )

_ Klasie drugiej: Tamas Franciszek z Lens
Miasto punktow 1.786 (nagr. 1), Zncla Jan z Dourges
punktow 1.117 snagr. 2). Z miodziezy zenskiej:
Andrzejewska Helena z Bruay.

W zawodach na przyrzadach brato udziat 7
druhéw z Okr. V] i IX.

Zdobyli: dhProchowski Rudolf z Dourges punk-
tow 18 i pot, druh  Jauer Feliks z Vieux-Conde
punktow 15, dli Koscianski Antoni z Dourges punk-
tow 14,75.

Po raz pierwszy odbyty sie w roku biezagcym
zawody w strzelaniu ostrern na 20 metrow. Udziat
brato 36 zawodnikow. Mozliwych do osiggnigcia by-
to punktow 55. _

Zdobyli punktow: dh Graj Teodor z Gn. Lens
F. 12, punktow 42 (mistrz Dz. VII) dh Sawarzynski
Stan, z Gn. Billy — Montigny punktow 39, dh Cy-
bulski Jozef z Gn. Lens Fosse 4, punktow 31, dh
Wyrwas Franciszek z Gn. Blllé—MQntlgny punktow
30, dh Pawlicki Franciszek z Gn. Billy — Montigny
punktéw 30 (nagroda  dyplomy).

W. WOZNIAK.
Nacz. Dz. VII Zw. Sok. Pol. we Francji.
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UWADZE WSZYSTKICH.

W celu unikniecia omytek przy wptatach prosimy stosowac
sie Scisle do ponizej podanych kont:
Zwigzek (sktadki, ofiary, odznaki zwigzkowe).
P. K. O. konto 5589
Wydziat Wydawniczy (prenumerata, wydawnictwa)
P K. O. Konto 3852
Wydziat Dostaw Sokolich (ubrania, przybory, przy-
rzady it. p.) P. K. O, konto 5582

UWAGA: Na odcinku prosimy podawac przy gniezdzie
do ktérego Okregu nalezy i poczte.
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REDAGUJE: KOMITET.

Zakkady Drukarskie F. Wyszynski i S-ka Warszawa. Warecka 15.



