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ADRESY WLtADZ

ZWIAZKU TOWARZYSTW GIMNASTYCZNYCH

L, SOKOL” w pPoLscE

PRZEWODNICTWO ZWIAZKU: Warszawa, Wybrzeze Saskiej Kepy
Nr. 26, przy Moscie Ks. Poniatowskiego. Tel. 10-05-93.

Konto czekowe P. K. O, 5589.

PRZEWODNICTWA DZIELNIC:

KRAKOWSKIEJ] Krakéw, Pitsudskiego 27. — Konto P, K. O. 412.320.
MALOPOLSKIEJ Lwow, Rynek 9, — Konto P. K. O. 101.421.
MAZOWIECKIEJ Warszawa, Sucha 14. Konto P. K. O. 10.545.
POMORSKIEJ Torun, Szeroka 17. — Konto P.K.O. 209.838.

SLASKIEJ Katowice, Kilinskiego 25. — Konto P. K. O. 301.550.
WIELKOPOLSKIEJ Poznan, Waty Zygm. Augusta 10. — Konto P.K.O. 205.211.
Druhny i Drukowie! Nadsytajcie aktualne wiadomosci i foto-

grafje z zycia sokolego, celem zamieszczenia w ,,Przewodniku™

SPIS RZECZY:

Dziat urzedowy: VI zwyczajny zjazd Rady Zwiazku. Zawody gim-
nastyczne o mistrzostwo Polski. Z naczelnictwa Zwigzku — Z Mie-
dzynarodowej federacji gimnastycznej. — Stefan Bronikow-
ski. Na czasie. Z prasy stotecznej. — Wiadomosci olimpijskie.
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DZIAL URZEDOWY

VI ZWYCZAJINY ZJAZD RADY ZWIAZKU

Przewodnictwo Zwigzku towarzystw gimnastycznych ,,.SokéH w Polsce,
stosownie do postanowienia 8§ 21 statutu Zwiazku, zawiadamia, ze VI
zwyczajny zjazd Rady Zwigzku odbedzie sie 5 i 6 stycznia r. 1936,
w Warszawie.

Porzadek obrad zjazdu Rady Zwigzku, zgodnie z przepisami statutu,
ogtoszony bedzie na miesiac przed terminem zjazdu.

ZAWODY GIMNASTYCZNE O MISTRZOSTWO POLSKI

Zwigzek towarzystw gimnastycznych ,,Sokot" ogtasza niniejszem, ze
organizowane przezen pierwsze oficjalne zawody gimnastyczne o mi-
strzostwo Polski, odbeda sie w dniu 10 listopada r. b., w Warszawie,
w sali Osrodka wychowania fizycznego, Aleje Ujazdowskie Nr. 1/3, w go-
dzinach od 10-ej do 18-¢j.

Regulamin zawod6w tych zamieszczony jest w ,Dodatku technicznym™
do niniejszego numeru.

DRUHNY | DRUHOWIE!
ZAPISUJCIE SIE NA CZtONKOW

| POPIERAJCIE L O. P. P
KONTO P. K. O. Nr. 8.500
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z NACZELNICTWA ZWIAZKU

SKROT PROTOKOLU POSIEDZENIA Z DNIA 29 WRZESNIA R. B.

Obecni dh. dh.:

Czestaw Tan — zastgpca naczelnika
Zwiagzku,

Alfred Hamburger — zastepca naczel-
nika Zwigzku,

Kinga Zalewska — p. o. zwigzkowej

naczelniczki sokolic i naczelniczka dziel-
nicy pomorskiej,

Stefanja Gotaszewska —
zwigzkowej naczelniczki,

Halina Sobotowska — sekretarka na-
czelnictwa Zwiazku i naczelniczka dziel-
nicy mazowieckiej,

z dzielnicy krakowskiej — nacz. Kas-
per Nowak i Wiadystaw Cyrek,

z dzielnicy matopolskiej — nacz. Fran-
ciszek Kapalka,

z dzielnicy mazowieckiej — nacz. An-
toni Lindner. Henryk Chotmicki, Kazi-
mierz Kokalski, Karol Noskiewicz, Zbi
gniew Noskiewicz i Jan Surata,

zastepczyni

z dzielnicy pomorskiej — nacz. Pawet
Baczynski,

z dzielnicy S$laskiej — nacz. Henryk
Boryczka,

z dzielnicy wielkopolskiej—nacz. Kon-
stanty Suligowski i nacz. Stanistawa Ka-
sprzakéwna,

z przewodnictwa Zwigzku — prezes
Zwigzku Adam Zamoyski i skarbnik
Zwigzku Jan Matuszewski.

Przewodnictwo obrad objat zastgepca
naczelnika Zwigzku dh. Tan ktéry, otwie-
rajac zebranie, zawiadomit, ze naczelnik
Zwigzku, dh. Fazanowicz, z powodu swych
zaje¢ zawodowych, nie mdégt przyby¢ na
dzisiejsze posiedzenie. Nastepnie dh. nacz.
Tan powitat przybylego na zebranie Pre-
zesa Zwigzku, dha Adama Zamoyskiego
oraz wszystkich cztonkéw naczelnictwa.

Po odczytaniu przez dha nacz. Tana
porzadku dziennego, ktory przyjeto bez
zmian, dh. nacz. Nowak w imieniu naczel-
nictwa dzielnicy krakowskiej podzieko-
wat cztonkom naczelnictwa Zwigzku za
udziat w zlocie i pomoc w przeprowadze-
niu zawodow.

Poniewaz protokoty posiedzenn naczel-
nictwa Zwiazku z dn. 14 kwietnia i 16-go
czerwca r. b. zostaty rozestane wszystkim
cztonkom, przyjeto je, na wniosek dha
nacz. Kapaitki, bez czytania.

W zastepstwie naczelnika Zwigzku, dh.
nacz. Tan zlozyt kroétkie sprawozdanie z
prac zwigzkowego wydziatu techniczne-
go druhéw oraz z przeprowadzonych w r.
b. kurséw zwigzkowych i obozu przedo-
limpijskiego.

Zastepczyni zwigzkowej naczelniczki,
dhna Gotaszewska, ztozyta sprawozdanie
z kurséw zwiagzkowych zenskich i obozu
przedolimpijskiego. Nadto dhna nacz. Go-
taszewska stwierdzita, ze treningi zawod-
niczek, do mistrzostw Polski i zawodow
olimpijskich zostaty juz zorganizowane w
dzielnicach: mazowieckiej i $laskiej.

Nastepnie sekretarka naczelnictwa
Zwigzku, dhna nacz. Sobotowska, przed-
siwita szczegbtowe sprawozdanie z prac
naczelnictwa Zwigzku, a wiec zawodow,
obozéw oraz kurséw zwigzkowych i
dzielnicowych, zimowych i letnich. Dhna
nacz. Sobotowska podkreslita, ze dzielni-
ca krakowska nie nadestata dotychczas
sprawozdania ze zwigzkowych zawodéw
sportowych, z wyjatkiem zawodéw lekko-
atletycznych, ktore odbyty sie w czerwcu
r. b. w Krakowie. Od 1 stycznia do 28
wrze$nia  wplyneto do naczelnictwa
Zwiagzku 176 pism, wystano za$ 346. Spra-
wa kartoteki nie posuneta sie naprzdd,
gdyz gniazda w dalszym ciggu nie przy-
sytaja kwestjonarjuszy.

W dyskusji nad sprawozdaniami omo-
wiono sprawe prowadzenia przysposobie-
nia wojskowego w ,,Sokole", kursy zwigz-
kowe, zawody w Krakowie oraz zatozenie
kartoteki naczelnikéw, naczelniczek, przo-
downikéw i przodowniczek. W zwigzku z
tern postanowiono prosi¢ przewod”rhno
Zwiazku, aby zwrécito sie do wszystkich
dzielnic z poleceniem jak najszybszego
zebrania od wszystkich gniazd kwestjo-
narjuszy w sprawie naczelnikéw i naczel-
niczek oraz zatozenia kartotek we wszy-
stkich okregach i dzielnicach.

Po wyczerpaniu dyskusji, przyjeto spra-
wozdania i przystgpiono do nastepnego
punktu porzadku dziennego, t. j. do przy-
gotowan przedolimpijskich.

Dh. nacz. Tan zreferowat krétko do-
tychczasowe przygotowania, ktore cze-
$ciowo podane zostaty juz do wiadomosci
naczetnictwom dzielnic. Oprécz wiec o-
moéwionec¢o w sprawozdaniu obozu przed-
olimpijskiego, zorganizowanego w r. b. w
Koztéwcee, polecono dzielnicom zaopieko-
wac sie zawodnikami przez danie im jak
najlepszych warunkéw treningu. Wyzna-
czono instruktoréw objazdowych w oso-
bach: dhny Skirlinskiej z Krakowa i dha
Dotowego z Warszawy. W koncu grudnia
r. b. i w poczatkach r. p. projektowane
jest zorganizowanie obozu treningowego
w C. I. W. F,, na co otrzymano juz zgo-
de dyrektora tego Instytutu p. ptk. Gile-
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wieza. Obecnie najpowazniejsza impreza
nasza sg mistrzostwa Polski w gimnasty-
mce przyrzadowej, ktére muszg by¢ zorga-
nizowane pierwszorzednie. Celem poin-
formowania prasy o naszych przygotowa-
niach, zostata zorganizowana konferencja
prasowa, na ktérej byto obecnych 6 przed-
stawicieli pism warszawskich na 17 za-
proszonych.

Zawody o mistrzostwo Polski i zawody
z Jugostawig odbeda sie w Warszawie w
sali Osrodka w. f. Dh. nacz. Tan zazna-
cza, ze zawody te musza by¢ licznie obe-
stane, dlatego tez zwraca sie z apalem do
naczelnikéw dzielnic, aby jak najwiecej
przystali zawodnikéw i zawodniczek, jak
réwniez, aby jak najwiecej druhdéw i
druhen ze wszystkich dzielnic na zawody
te przyjechato.

Po omoéwieniu sprawy nagréd, postano-
wiono prosi¢ przewodnictwo Zwigzku, aby
wystosowato pisma, zachecajgc dzielnice
do ufundowania nagréd oraz zbierania
ich wséréd zamozniejszych cztonkéw i
sympatykéw ,,Sokota", a takze do dele-
gowania na zawody o mistrzostwo Polski
naczelnikbw i naczelniczek dzielnic i o-
kregow.

Naczelnictwo wyrazito zyczenie, aby
nagrodzone zostaty dwa pierwsze miejsca
w kazdej konkurencji, w wieloboju za$
przynaimniej trzy pierwsze miejsca.
Wszystkie nagrody powinny byé wysta-
wione na pokaz publiczny przynajmniej
na tydzien przed zawodami.

Poniewaz na 27 pazdziernika r. b. zo-
stato wyznaczone w Krakowie walne zgro-
madzenie Zwigzku polskich zwigzkéw
sportowych, przetozono date mistrzostw
Polski na 10 listopada. Termin zgtoszen
wyznaczono do 1 listopada.

W zwigzku z zawodami z Jugostawja,
postanowiono, ze miedzy reprezentacjami
Jugostawji i Polski odbedg sie dwa spo-
tkania: jedno — w Warszawie, drugie —
w Katowicach. Précz tego, zorganizowany
zostanie pokaz gimnastyczny druzyny ju-
gostowianskiej w Toruniu i Gdyni.

Z kolei dh. nacz. Tan oméwit sprawe
zawodéw p. n. ,,l-szy krok gimnastycz-
ny", ktére — na zyczenie Zwigzku pol-
skich zwigzkéw sportowych — mamy zor-
ganizowaé dla cztonkéw zwigzkéw i towa-
rzystw gimastycznych niesokolich.

Po dyskusji. postanowiono zwr6ci¢ sie
do dzielnic, aby jak najliczniej obesta-
ty zawody: W zawodach tych obowigzy-
wacé bedag éwiczenia stopnia $redniego.

Zwigzkowe zawody zimowe postanowio-
no zorganizowa¢ od 1 do 3 lutego 1936 r.

Organizacje zawodéw bokserskich po-
wierzono dzielnicy pomorskiej.
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Przyjeto nastepnie opis ¢wiczen za-
wodniczych na rok przyszty, opracowa-
nych przez dha nacz. Fazanowicza, dla
druhéw i druhen we wszystkich stopniach,
oraz ustalono konkurencje lekkoatletycz-
ne w wielobojach gimnastycznych wszy-
stkich stopni.

W zawodach o pierwszenstwo Zwiazku
obowigzywaé bedg druhéw i druhny éwi-
czenia olimpijskie oraz nastepujgce kon-
kurencje lekkoatletyczne: druhéw — skok
o tyce, pchniecie kulg i bieg 100 m., druh-
ny — skok w wyz, rzut dyskiem i bieg
100 m.

Do zawodéw zwigzkowych, tak gimna-
stycznych, jak i sportowych, posta-
wiono dopusci¢ tylko tvch zawodnikéw
i zawodniczki, ktérzy beda umieli ¢-
czenia zlotowe. Préba ¢éwiczen odbedzie
sie bezposrednio przed rozpoczeciem da-
nych zawodéw. Zawodnicy, nie umieigcy
¢éwiczen zlotowych, nie zostang dopu-
szczeni do udziatu w zawodach.

Przy omawianiu nastepnego punktu po-
rzadku dziennego, dh. nacz. Kapatka zre-
ferowatl krétko projekt nowego statutu,
opracowany przez dzielnice matopolska,
ktérej na zjezdzie prezeséw dzielnic spra-
we te powierzono. Projekt skasowania
dzielnic wiekszo$¢ cztonkéw naczelnic-
twa przyjeta z zadowoleniem, jak réwniez
punkty statutu, stawiajace naczelnictwa
na wiasciwem stanowisku.

Po dyskusji postanowiono zgtosi¢ na-
stepujace wnioski na najblizsze posiedze-
nie zarzadu Zwiazku:

1. aby we wszystkich komisjach, opra-

cowujacych nowy statut i regulaminy
sokole, brali udzial przedstawiciele na-
czelnictwa,

2. aby w nowym statucie daé¢ przywi-
leje tym gniazdom, ktére posiadajg duzo
éwiczacych, prowadza regularnie céwicze-
nia gimnastyczne, obsylaja licznie zawo-
dy, zloty i t. d.

Nastepnie ustalono redakcje projektu
regulaminu zwigzkowej nagrody przechod-
niej w zawodach gimnastycznych o pier-
wszenstwo Zwigzku im. $. p. nacz. Anto-
niego Durskiego oraz regulamin sokoi’i
odznaki sportowej. Opracowanie rysunku
tej odznaki powierzono dhowi nacz. Fa-
zanowiczowi.

Zatwierdzono nowy wzOr sprawozdan
rocznych gniazda, okregu i dzielnicy, o-
pracowany przez zwigzkowy wydziat tech-
niczny druhdw i postanowiono, ze sprawo-
zdania te gniazda powinny przesyta¢ do
okregu naipézniej do dn. 1 lutego, okre-
gi — do dzielnic do dn. 1 marca, a dziel-
nice — do Zwigzku do dn. 1 kwietnia.
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Wobec tego, ze w sprawozdaniach tych
beda wykazane wszelkie zawody, posta-
nowiono, ze w ciggu roku doktadne spra-
wozdanie z zawodéw gimnastycznych po-
winny by¢ przestane do wiadz sokolich
w terminie tygodniowym.

Naczelnictwo Zwiagzku przedtuzyto ur-
lop zwiazkowej naczelniczce  sokolic,
dhnie Jadwidze Zamoyskiej, do dnia 1
stycznia 1936 roku.

Whniosek okregu gnieznieAskiego w
sprawie regulaminu mistrzostw w boksie
i grach sportowych przyjeto, powierzajac
opracowanie pierwszego regulaminu dhowi
nacz. Baczynskiemu, drugiego dhowi nacz.
Kapatce.

Whniosek okregu leszczynskiego w spra-
wie zbyt wysokich cen stroju éwiczebne-
go, postanowiono przedtozyé przewodnic-
twu Zwigzku.

Na wniosek dha nacz. Hamburgera, po-
stanowiono w r. 1936 zorganizowaé za-
wody gimnastyczne dla druhéw ponad
35 lat.

Na wniosek dha nacz. Baczynskiego po-
stanowiono powotaé specjalnego reteren-
ta prasowego naczelnictwa Zwigzku.

Z obozu przedolimpijskiego.

PRZEWODNIK GIMNASTYCZNY ,,SOKOL"

='<" Nr. 10

Whniosek dha nacz. Suligowskiego w
sprawie niedopuszczania do zawodéw
cztonkéw ,,Sokota , nalezacych do innych
klubéw sportowych, postanowiono omoé-
wi¢ na nastepnem posiedzeniu.
Postanowiono  prosi¢  przewodnictwo
Zwigzku, aby wystosowato podziekowa-
nie druhowi Rudolfowi Bujakowi z Zako-
panego za bezinteresowne przeprowadze-
nie kursu instruktorskiego w Zakopanem
od 4 do 9 lutego r. b,, oraz zarzadowi
gniazda Stanistawéw | za przyjecie i no-
clegi dla 30 druhéw, bioracych udziat w
marszu ,,szlakiem ll-ej brygady".
Na wniosek dha Cyreka, postanowiono
zg_rganizowaé nastepujace kursy narciar-
skie:
1w t}Norochcie od 26 do 31 grudnia
r. o,

2. w Rabce od 1 do 9 stycznia 1936 r.,

3. w Zwardoniu w drugiej potowie
lutego 1936 r.,

4. w Zakopanem od 4 do 9
1936 .

Réwniez na wniosek dha Cyreka, po-
stanowiono wzig¢ udziat w tegorocznym
marszu ,,szlakiem li-ej brygady".

Oméwiono nadto szereg spraw biezg-
cych.

lutego

,.Marsz" na poreczach.



Nr. 10

Uroczyste zakonczenie zenskich kurséw zwigzkowych w r. b.
szym planie prezes Zwigzku dh. Adam Zamoyski,
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Na pierw-
dhna nacz. Jadwiga

Zamoyska i dhna nacz. Stetanja Gotaszewska.

Z Miedzynarodowej federaciji
.

(F.

Z okazji 70-lecia istnienia Fe-
deracji gimnastycznej belgijskiej
odbyt sie w lipcu r. b. 40-ty zjazd
cztonkéw tej federacji.

W tymze czasie zwotane zostato
do Brukseli 22-gie walne zgroma-
dzenie delegatow Miedzynarodo-
wej federacji gimnastycznej.

Jedng z wazniejszych uchwat
tego zjazdu bylo ostateczne za-
twierdzenie zenskiej miedzynaro-
dowej komisji technicznej. ~Nale-
zy podkreslic fakt, ze zatwierdze-
nie tej nowej, a tak waznej pla-
cowki kobiecej — nastgpito wia-
$nie w Brukseli, gdzie 54 lata te-
mu wielki Mikotaj Cuperus stwo-
rzyt Miedzynarodowg federacje
gimnastyczna.

Pomimo, ze F. I. G. istniata
przeszto 50 lat, sprawy technicz-
ne — tak meskie, jak i kobiece —

gimnastycznej
G.)

opracowywata dotad wylgcznie
komisja techniczna meska i do-
piero na posiedzeniu w Pradze,
w dniach 4 i 5 lipca r. 1932, na
wniosek delegatki Polski, dhny
nacz. Jadwigi hr. Zamoyskiej, po-
stanowiono utworzy¢ zenska komi-
sje techniczng i organizacje jej po-
wierzono dhnie nacz. Zamoyskiej.

Pierwsze oosiecjzenie prowizo-
rycznej komisji technicznej kobie-
cej odbyto sie w Lozannie, w ro-
ku 1933, a nastepnie w Budapesz-
cie, w r. 1934, w czasie I-szych
miedzynarodowych zawodow gim-
nastycznych kobiecych.

Opracowany w ostatecznej for-
mie regulamin zostat przyjety na
posiedzeniu zenskiej komisji tech-
nicznej w Brukseli, dn. 18 lipca
r. b. Na posiedzeniu tem przepro-
wadzone zostaty réwniez wybory
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na okres 4-letni, t. zn. do nastep-
nej olimpjady.

Na_przewodniczaca migdzynaro-
dowej komisji zenskiej wybrano
Jadwige hr. Zamoyska, naczelnicz-
ke Zwigzku sokolstwa polskiego,
na wiceprzewodniczgcg Marje Pro-
vaznikowsa, naczelniczke Zwigzku
sokolstwa czechostowackiego, na
sekretarke Julianne Carminati z
Federacji gimnastycznej wioskiej.

Wybrana zostata réwniez na o-
kres 4-letni komisja wykonawcza,
w skiad ktérej weszty: przewodni-
czaca, wiceprzewodniczaca, sekre-
tarka i dwie czlonkinie: p. War-
ninghoff (Niemcy) i p. Laroc (Bel-
gia).

Poniewaz plenarne  zebrania
zenskiej miedzynarodowej komisji
technicznej odbywac sie bedg tylko
podczas zjazdéw miedzynarodo-
wych, wszystkie prace, wchodzgce
w zakres tej komisji, przygotowy-
wac bedzie komisja wykonawcza,
ktérej posiedzenia zwotuje prze-
wodniczaca, w miare potrzeby.

Teraz wiec zenska komisja tech-
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niczna Miedzynarodowej federacji
gimnastycznej bedzie mogta nie-
tylko czuwa¢ nad wiasciwem pro-
wadzeniem gimnastyki kobieceJ na
terenie wszystkich zwiazkoéw, zrze-
szonych w F.1.G., lecz rowniez da-
zy¢ do jej rozwoju.

Utworzenie  zenskiej  komisji
technicznej F. |. G. ostatecznie
juz zlikwidowato niezdrowe dagze-
nia separatystyczne pewnego odta-
mu, zmierzajgcego do zorganizo-
wania odrebnej federacji miedzy-
narodowej zenskiej.

*

W czasie zjazdu Migdzynarodo-
wej federacji gimnastycznej w
Brukseli odbyto sie rowniez diuz-
sze posiedzenie miedzynarodowej
komisji technicznej meskiej. Spra-
wozdanie z tego posiedzenia — ze
wzgledu na specjalne znaczenie
powzietych uchwal w odniesieniu
zarowno do CEwiczen przyrzado-
wych i wolnych, jak 1 do oceny
¢wiczen — zamieszczone zostato
w ,,Dodatku technicznym™ do ni-
niejszego numeru.

Z tegorocznych kurséw zwigzkowych. Efektowna piramida.
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Dh. prezes Zamoyski, dh. nacz. Fazanowicz, dhna nacz. Zamoyska i dhna
nacz. Gotaszewska — ws$rdd uczestniczek zwigzkowego obozu przedolim-
pijskiego.

Na czasie

Dobrze sie stato, ze miody druh
J. Rossbaum zabrat gtos na tamach
»Przewodnika gimnastycznego ,,So-
ko', wywotujac dyskusje na te-
maty zasadnicze. Dyskusja ta wyj-
dzie wszystkim na dobre.

Jedni (starsi) sprecyzujg ponow-
nie organizacyjne postulaty i swoje
stanowisko, inni (mtodsi) zrewidu-
ja zapewne swoj poglad, ze ,,So-
kot" w wolnej Polsce musi konie-
cznie szuka¢ nowych haset i nowej
ideologji.

Dobrze wiasnie, ze miody sokot
rozpoczgt dyskusje na tamach so-
kolego ,,Przewodnika", zamiast po-
niewiera¢ mysli swoje w sporto-
wym ,kaciku" pisma, ktore tako-
mie chwyta swoistg krytyke, jako
objaw roztamu w ,,Sokole™.

Roztamu niema, jest roz-
dzwiek pojec.

Dh. dr. M. Wolanczyk, w arty-
kule dyskusyjnym, w sposéb przej-
rzysty sprecyzowat stato$¢ zasad
ideologji sokolej i ich celowos¢

przed i po wojnie. Te samg teze
inaczej, lecz z tych samych prze-
stanek ujat dh. inz. M, Terech.

Co innego sposoby realizacji idei,
te moga i musza sie modernizowac,
jak zmienity sie warunki naszej
pracy sokolej, jak zmienity sie wa-
runki naszej politycznej egzysten-
cji.

Dh. inz. J. Serafin trzezwo uj-
muje sprawy reorganizacyjne, kto-
re wczesniej, czy pozniej, musza
przyj$¢ na stot, bo samo zycie
narzuca obowigzek zmodernizo-
wania struktury sokolej. Im to
predzej nastapi, tem lepiej. Tu
wtrgce swoje ,trzy grosze", ze je-
szcze w 1929 r. poruszatem w pi-
$Smie do przewodnictwa Zwigzku
potrzebe zmiany statutu i otwarcia
nad ta zmiang dyskusji na tamach
,»Przewodnika".

Woéweczas dh. inz. M. Terech wy-
razit odrebne zdanie i byt wprost
przerazony myslg, ze o sprawach
statutowych, a wiec zasadniczych,
miatoby sie dyskutowa¢ w ,,Prze-
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wodniku". Dzi$ w zakonczeniu swe-
go artykutu przejawia liberalizm.
A wiec jest postep, jest ustepstwo
ze skaty konserwatyzmu, ze styn-
Nego ,.non possumus'.

Nie bede dalej wygtaszat stereo-
typowego zdania: zgadzam sie z
tym lub owym przedmoéwca.

W publicznej dyskusji mozna
stwierdzi¢ powszechno$¢ wotania o
reforme, jezeli organu sokolego nie
zamyka sie li tylko do granic ko-
munikatow.

Natomiast czy w organizacji na-
szej w normalnem, dzisiejszem jej
funkcjonowaniu, dzielnica lub okreg
jest ,$8lepa kiszka", ktorg zopero-
wacé nalezy dla zdrowia organizmu
— to musiataby przestudjowac ad
hoc powotana komisja reorgani-
zacyjna Zwiazku.

Nie zabieram tez glosu w tym
przedmiocie.  Pragne uwypukli¢
pewne niezdrowe prady, ktore bu-
dzg powazne refleksje.

Dawniej wszyscy szli w zawody
o0 lepsze: w ¢wiczeniach gimnastycz-
nych i w rozbudowie organizacji.
Dawniej wszyscy umieli ofiarnie
da¢ organizacji wszystko z siebie:
czas, prace, pieniadz.

Dzis pewien oditam miodziezy
zada wszystkiego: zwolnienia od
sktadek (w najlepszym razie ich
zmniejszenia), ptatnych instrukto-
row i... tutti frutti wysitkéw zarza-
du gniazda.

Cynizm w wyrazeniu: ,¢wicze
tylko dla wiasnej przyjemnosci, a
reszta mnie nie obchodzi!" zaczyna
siaC przerazajace spustoszenie w
duszach przysztych, by¢ moze, a-
deptow do Kierownictwa w organi-
zacji.

Kto ma w sobie nie szlam sno-
bizmu i sobkowskiego utylitaryzmu,
lecz namaszczony jest wonnym o-
leikiem ofiarnej stuzby dla idei i
dobra spotecznosci — ten znajdzie
z powodzeniem czas na wszystko:
na ¢wiczenia dla wkasnej przyjem-
nosci i na nauke innych.

Nr. 10

Trzeba w sobie mie¢ co$ z altru-
izmu, aby by¢ pozytecznym dla
innych i dla ogdlnej sprawy, bo, jak
powiedzial S. Szczepanowski: ,,ty-
le w nas z cztowieka, ile dobrego
zostawimy po sobie".

Trzeba z zywymi naprzod iS¢,
po zycie siega¢ nowe (jak mowi
poeta), da¢ jednym lauru lisc,
przerwa¢ dysputy jatowe i pracg
wznie$¢ sie na szczyt idei z sob-
kostwa kniei (dotgczam swoje
skromne zdanie).

Trzeba w sobie mie¢ dobre ktosy
na siew w jatowej glebie, trzeba
nie widzie¢ w starszych ,,ramoli",
ktérzy jakoby z uporem manjakow
trzymayja sie jakich$ zakletych for-
mut, jakiego$ ,tabu", lecz widzie¢
w nich ludzi, ktérzy ukochali catg
glebig swych jestestw dobrg stuzbe
dla Polski.

Trzeba stangé, ramie przy ra-
mieniu, starzy i miodzi. Ale trzeba
wyzby¢ sie partykularyzmow dziel-
nicowych, przetrawi¢ dusze w ogniu
mitosci ojczyzny, aby je oczyscié
z miazmatéw niewoli, pogwarek
politycznych i... rozgrywek osobi-
stych.

Walka organéw podrzednych z
nadrzednym staje sie koszmarem,
ktéry rodzi zgnilizne. A przede-
wszystkiem jest glupstwem, ktore
wzbudza obrzydzenie.

K-

A teraz sam ,,Przewodnik".
Patrzcie, jak nabrat rumiencow,
gdy stat sie takze wolng trybung
rozméw miedzy cztonkami organi-
zacji. Moze ten rumieniec sprawi,
ze wieksza liczba cztonkow ,,Soko-
fa" zainteresuje sie organem zwigz-
kowym; moze zasili go nietylko
artykutami, ale i prenumeratg, a-
bySmy mieli nie miesiecznik (a
faktycznie (— dwumiesiecznik),
lecz... tygodnik.

Dozwolmy snu¢ sie mar niom...

STEFAN BRONI . WSKI
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Meta biegu na zawodach w Chetmnie, w czasie uroczystosci
jubileuszowych w r. b.

Z prasy stotecznej

Mito nam stwierdzi¢, ze, po za prasa
prowincjonalng, w ostatnich czasach co-
raz czesciej pojawiaja sie w prasie sto-
tecznej artykuly i wzmianki, poswiecone
sokolstwu i informujace spoteczenstwo o
istocie naszej organizacji oraz o przeja-
wach naszego zycia i dziatalnosci.

Pierwsze lody wiec prysty. Pozwalamy
sobie wyrazi¢ przekonanie, ze stoteczna
prasa, ktéra ostatnio okazuje sokolstwu
tak zywe zainteresowanie, stosunku swe-
go do organizacji naszej juz nie zmieni.

*

Z szeregu publikacyj, ktére ukazaty sie
w wielu dziennikach stotecznych, poda-
jemy ponizej najobszerniejsze.

»Wieczor Warszawski" w N-rze 272 z
dnia 27 wrzes$nia r. b. zamieszcza w dzia-
le ,,Sport" artykut nastepujacy:

,»Czem jest sokolstwo polskie.

Najstarszg w Polsce organizacja wycho-
wania fizycznego jest sokolstwo.

Powstato ono przed 68 laty, mianowi-
cie w 1867 r. we Lwowie i od poczatku
swego istnienia dazylo do wychowania
swych cztonkéw na dzielnych duchowo i
fizycznie obywateli.

Dazac do zgrupowania w swych szere-
gach jak najszerszych warstw narodu,
bez wzgledu na ich przekonania politycz-
ne, sokolstwo usuneto ze swej dziatalno-
éci wszelkie wystgpienia partyjno-poli-
tyczne, wystepujac wtedy tylko, gdy w
gre wchodzg interesy ogélne narodu, ja-
ko niepodzielnej catosci.

W przeciwienistwie do organizacyj czy-
sto sportowych, sokolstwo stara sie nie
o wyszkolenie kilku najwyzszej miary re-
kordzistéw, lecz o dobre przecietne wy-
chowanie mas. Nie stawia ono zresztg
przeszkéd swym cztonkom, dostatecznie
rozwinietym fizycznie, do uprawiania
tych lub innych sportéw, do jakich ma-
ja oni zdolnosci i zamitowanie, w Kie-
runku rekordowym. Z szeregéw sokolich
wyszedt caty szereg wybitnych jednostek,
ze wymienimy choé¢by: Wajséwne, Wa-
lasiewiczéwne, Polankowa, Pietrzykow-
skiego, Szymanskiego, Czecha, Mrowce.

Uwazajgc za podstawe wychowania fi-
zycznego c¢wiczenia gimnastyczne i lek-
koatletyczne oraz gry i zabawy ruchowe,
sokolstwo zacheca swych czionkéw do
uprawiania wszelkich innych sportéw.
Sokolstwo bardzo wszechstronnie obej-
muje wychowanie fizyczne, czego dowo-
dza liczby, mianowicie na 888 czynnych
gniazd, w ktérych prowadzone sa prze-
pisowe ¢wiczenia gimnastyczne i lekko-
atletyczne, posiada nadto: 207 sekcyj lek-
koatletycznych, 31 tenisowych, 30 strze-
leckich, 37 narciarskich, 18 yzwiarskich,
11 szermierczych, 20 pitywackich, 5 kon-
nej jazdy, 48 kolarskich, 28 bokserskich
i t. d. Sokolstwo nasze liczy dzi§ 45.000
mezczyzn, 12.000 kobiet i 22.000 miodzie-
zy.
yCelem wyksztatcenia jak najwiekszej
liczby kierownikéw ¢éwiczen i przodow-
nikéw, sokolstwo co rok urzadza dla nich
kursy. Nadto odbywajg sie w sezonie
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wszelkiego rodzaju zawody.
siada obecnie 16.000 sokotéw!

Sokolstwo polskie znane jest chlubnie
i po za granicami Polski. Asti w 1925 r.,
pokaz w Amsterdamie (olimpjada) w 1928
roku i zlot w Poznaniu w 1929 r. zapi-
saty sie dobrze w historji naszego so-
kolstwa. W 1930 r. rzad francuski odzna-
czyt sokolstwo polskie ztotym medalem
honorowym za wychowanie fizyczne.

Wybér Adama hr. Zamoyskiego, preze-
sa sokolstwa polskiego, na prezesa Mie-
dzynarodowej federacji gimnastycznej w
1933 r. byt jeszcze jednym dowodem u-
znania zagranicy dla polskiej organizacji
sokolej. Z szeregéw sokolich wyszto bar-
dzo wielu dziataczy, zajmujacych dzi$ naj-
wyzsze stanowiska w armji i administra-
cji naszego panstwa.

Sokolstwo jest jakby polskim zwigz-
kiem gimnastycznym i podobnie, jak in-
ne zwiazki panstwowe, sokolstwo przy-
stgpito do wytezonej pracy nad przygo-
towaniem druzyny gimnastycznej na
Igrzyska olimpijskie w Berlinie. Kandy-
daci olimpijscy przejs¢ muszg szereg préb,
ale wiasnie bedzie to rekojmia, ze gim-
nastyczna druzyna olimpijska przygoto-
wana bedzie bardzo starannie i przed-
stawia¢ bedzie istotnie groznego przeciw-
nika. W miesigcach letnich zorganizowa-
no wstepny obéz treningowy z udziatem
19 mezczyzn i 19 kobiet. Wyniki obozu
pozwalajg rosci¢ jak najlepsze nadzieje.

Dnia 10-go listopada r. b. odbeda sie
w Warszawie (w sali Os$rodka wychowa-
nia fizycznego) pierwsze mistrzostwa Pol-
ski w gimnastyce przyrzadowej. Mistrzo-
stwa bedg zarazem eliminacjg do meczu
z Jugostawjg, jaki odbedzie sie w grud-
niu r. b. w Warszawie.

Jako ostateczny etap przygotowan o-
limpijskich, projektowany jest 6-tygodnio-
wy 0b6z w czerwcu i lipcu 1936 r.

Prace przedolimpijskie sokolstwa majg
zapewniong pomoc PUWF-u, Polskiego
komitetu olimpijskiego i CIWF-u, to tez
nie watpimy, ze urzeczywistni sie pier-
wszy wystep gimnastykéw polskich na
Igrzyskach olimpijskich w Berlinie".

Réwniez  ,,Wiecz6r Warszawski" w
N-rze 299 z dnia 24 b. m. publikuje ar-
tykut:

,.Jak pracuje ,,Sokot".

Zwigzek towarzystw gimnastycznych
,.Sokot" organizuje w najblizszym czasie
kilka imprez gimnastycznych.

Pierwszg z nich beda mistrzostwa Pol-
ski, ustalone na 10 listopada. Mistrzo-
stwa gimnastyczne Polski odbedag sie w
sali Okregowego os$rodka w. f. (Al Ujaz-
dowskie 1) o godz. 10. Program obejmuje
nastepujgce cEwiczenia: na drazkach, po-
reczach, koétkach, na koniu wszerz z te-

P.O.S, po-
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kami, oraz w skokach przez konia, éwi-
czenia wolne i wieloboje.

Zawodnicy, opréocz obowigzkowych
éwiczen, muszg réwniez zademonstrowac
i ¢wiczenia dowolne wiasnego uktadu, w
ktoérych beda mieli okazje wykazaé swo-
ja sprawnos$¢ i pomystowos$é¢ w skoordy-
nowaniu poszczegélnych elementéw c¢wi-
czenia.

W tych szesciu konkurencjach wyeli-
minowani bedg mistrzowie Polski na po-
szczegblnych przyrzadach i w wieloboju
gimnastycznym, obejmujacym  catosé.
Zgtoszony zawodnik musi stawaé¢ do
wszystkich konkurencyj. Przy kazdym
przyrzadzie czynnych bedzie trzech se-
dziéw, ktérzy ocenig zawodnika bez po-
rozumienia sie. Srednia arytmetyczna z
sumy daje ocene wilasciwa. Punktacja
jest do 10-ciu z dopuszczeniem utamkéw.
Za wielob6j mozna dosta¢ maksimum 10X
12, czyli 120 punktéw.

Zwiagzek ,,Sokota" dokiada wszelkich
staran, aby utatwi¢ szerokim rzeszom pu-
blicznosci obejrzenie tej ciekawej i nie-
codziennej imprezy. Niskie ceny (50 gr.
i 1 zt. niewatpliwie przyczynia sie do li-
cznej frekwencji publicznosci.

W mistrzostwach Polski wezmie udziat
elita gimnastykéw z calej Polski. Obok
wytrawnych zawodnikéw, ktérzy brali u-
dziat w mistrzostwach gimnastycznych w
Budapeszcie, jak: Kosman, Dotowy, Pie-
trzykowski, Lewicki i Breguta, wezma u-
dziat i inni, ktérzy po eliminacjach okre-
gowych i dzielnicowych osiggneli odpo-
wiedni poziom wyéwiczenia.

W konkurencjach kobiecych na trzech
przyrzadach i w éwiczeniach wolnych we-
Zmie udziat obok doskonatej Skirlinskiej
(Krakéw), ktéra w Budapeszcie byta trze-
cia w og6lnej punktacji — caly zastep
miodych i obiecujacych gimnastyczek.

Roéwnocze$nie z przygotowaniami do
mistrzostw Polski, ,,Sokét' szykuje im-
preze p. n. ,Pierwszy krok gimnastycz-
ny". Do imprezy tej beda dopuszczeni za-
wodniey wszystkich towarzystw i zwigz-
kéw w Polsce, ktérzy éwiczg na przyrza-
dach. Obecnie ,,Sok6t" jest w korespon-
dencji z 50-ma jednostkami gimnastycz-
nemi réznych narodowosci, zamieszkuja-
cych w Polsce. Zawody te odbedg sie do-
piero w styczniu.

Wreszcie trzecia impreza, spotkanie
gimnastykéw polskich z jugostowianskimi
jest réwniez na dobrej drodze, gdyz Ju-
gostawja przyjeta propozycje. W ten spo-
s6b zobaczymy w Warszawie w grudniu
Jugostowian,  gimnastykéw najwyzszej
klasy, ktorzy niejednokrotnie byli mi-
strzami $wiata na poszczegdlnych przy-
rzagdach, dystansujac takich doskonatych
gimnastykéw, jak: Szwajcarzy, Niemcy i
Czechostowacy".
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b. w Koztéwece.

WIADOMOSCI OLIMPIJSKIE

Olimpijski ogien ze storica Grecji.

Grekom przyszedt do gtowy oryginal-
ny pomyst, aby ogien, ktéry w roku przy-
sztym w koncu lipca poniesiony zostanie
z Olimpji do Berlina, wznieci¢ za pomoca
soczewki.

W czasie rokowan, prowadzonych przez
Komitet organizacyjny Xl olimpjady z
narodowemi komitetami Grecji, Bulgariji,
Jugostawji, Wegier, Austrji i Czechosto-
wacji, wynikta konieczno$¢ przesuniecia
startu sztafety z pochodnia, przewidywa-
nego pierwotnie o p6tnocy z 20 na 21 lip-
car. p, 012 godzin wczesniej, a wiec na 20
lipca w potudnie. Klimat grecki gwaran-
tuje niemal, ze promienie storica bedag o
tej porze dostateczne, aby wznieci¢ ogien
przy pomocy soczewki.

Trasa, zaproponowana przez Komitet
organizacyjny, zostata przez poszczeg6lne
narodowe komitety olimpijskie akcepto-
wana. Wiedzie ona z Olimpji przez Ate-
ny — Delfi — Saloniki — Sofje — Bel-
grad — Budapeszt — Wieden — Prage
do Berlina. Miejsca i terminy przekrocze-
nia granic sg juz ustalone. Kazdy z zain-
teresowanych komitetéw olimpijskich o-
trzymat z Berlina po 30 prébnych pochod-
ni. Sg to pochodnie, zaopatrzone w ma-
gnezjum, ktérych ptomien posiada trwa-

to$¢ 10 minut i trwaty jest na deszczu i
wietrze.

Dwoch  czitonkéw  berlinskiego  sztabu
przejedzie autem w pierwszej potowie
wrzesnia calg trase, aby nawigzaé osobi-
sty kontakt z miejscowymi organizatora-
mi i stwierdzi¢, co pozostato jeszcze w tej
olbrzymiej sztafecie do uzupelnienia ze
strony Niemiec.

Jak wiadomo, Miedzynarodowy komi-
tet olimpijski uchwalit przed rokiem, w
Atenach, aby po za ogniem, réwniez ga-
tazka oliwna przeniesiona zostata z Olim-
pji do Berlina, jako znak pokojowej i
zblizajagcej narody sity igrzysk olimpij-
skich. Dokonane to bedzie samolotem,
droga najkrotsza, bo tylko jednodniowa.
Komitet organizacyjny proponuje Grecji,
aby tym, ktéry galagzke te przeniesie,
byty Spiridion Louis, grecki zwyciezca
pierwszego nowoczesnego maratonu. By-
toby to pieknem spotkaniem, gdyby naj-
wiekszy bohater olimpijski wspoétczesnej
Grecji wkroczyt do stadjonu jednoczes$nie
z koncowym biegaczem gigantycznej szta-
fety i wreczyt na honorowej trybunie
gatazke oliwna.

Zaproszenie Liechtensteinu.

Pa zatlozeniu narodowego komitetu o-
limpijskiego w ksiestwie Liechtenstein i
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uznaniu jego przez Miedzynarodowy ko-
mitet olimpijski, Komitet organizacyjny
X1 olimpjady wystosowat do panstwa te-
go, tak, jak do wszystkich innych, zapro-
szenie do uczestnictwa w igrzyskach 1936
roku.

Ksiestwo Lechtenstein nie byto dotad
na igrzyskach olimpijskich reprezentowa-
ne. Powiekszy ono na igrzyskach w Ber-
linie wraz z Egiptem, Palestyng i Islan-
dja grono nowicjuszy.

Sport kajakowy —
najmiodszy sport olimpijski.

Do czaséw powojennych prowadzit
sport kajakowy zywot prawie niedostrze-
galny, cho¢ kajakowcy i kajakowe kluby
byly wszedzie, zarébwno w Anglji, jak i
Ameryce, Szwecji i Danji, Francji i Cze-
chostowacji, Austrji i Niemczech, cho¢
uzywano todzi eskimoskich i kanadyj-
skich. Daleko od miast i ich stadjonéw
i trybun jechali kajakowcy po rzekach
i jeziorach. Wynaleziono wedréwke po
wodach.

Wohprawdzie istniaty juz dawniej zawo-
dy kajakowe, ale dopiero w roku 1923
sprawa przybrata decydujacy obroét.

W roku tym odbyty sie w ramach mie-
dzynarodowych igrzysk w Goétenburgu
(Szwecja) réwniez zawody kajakowe z
udziatem Skandynawoéw, Austrjakéw i
Niemcéw. Pierwsze te powojenne regaty
kajakowe, w ktérych dominujacg role od-
grywali Szwedzi i Dunczycy, wptynety
pomysinie na dalszy rozwdéj tego sportu.
Juz w nastepnym roku zatozono Miedzy-
narodowa reprezentacje sportu kajako-
wego (I. R. K.). Wszczety zostat ozywio-
ny kontakt miedzynarodowy. Nastepnemi
etapami rozwojowemi byly miedzynaro-
dowe regaty kajakowe w Hamburgu i
Travemunde (1924 r.) oraz w Poczdamie
(1928). Uznanie sportu tego za olimpij-
ski stato sie wielkim celem kajakowcow.

Liczba panstw, nalezacych do Miedzy-
narodowego zwigzku, zwiekszata sie z
roku na rok, szerzyla sie popularnosé
sportu kajakowego. W r. 1923 jednoczyt
I. R. K. juz 15 panstw. Mimo to, Miedzy-
narodowy komitet olimpijski na kongre-
sie w Wiedniu (wiosng r. 1933) sportu
kajakowego do programu igrzysk olim-
pijskich nie przyjat.

W sierpniu tego samego roku odbyty
sie na Motdawie pod Praga pierwsze mi-
strzostwa Europy. Ogromny sukces tej
imprezy skionit kajakowcéw do wznowie-
nia staran w I. R. K. w czasie kongresu
w Atenach w r. 1934. Tym razem stara-
nia uwienczone zostaty wynikiem pomysl-
nym.

Pod znakiem tego sukcesu odbyly sie
w sierpniu r. 1934 mistrzostwa Europy w
Kopenhadze. Liczba czionkéw 1. R. K
zwiekszyta sie do 18 panstw.

Na wiosne r. 1935 ustalony zostat pro-
gram olimpijskich konkurencyj kajako-
wych. Wybrano przytem pie¢ — wedtug
zapatrywan Miedzynarodowego zwigzku
najpopularniejszych — konkurencyj i u-
normowano wymiary poszczeg6lnych ga-
tunkéw kajakéw. Istnieje w tym celu spe-
cjalna tabela kajakowa.

W zawodach obowigzywaé¢ bedzie re-
gulamin I. R. K.

Zawody rozgrywane bedg na dwbéch
trasach: dhtugiej i kroétkiej. Pierwsza wy-
niesie 10.000 metréw, druga 1.000 me-
tréow. Na dtuzszej trasie odbedzie sie pie¢

konkurencyj, na krétszej cztery, oraz
konkurencja pokazowa: czwérka. We-
diug zmienionych przepiséw Zwigzku,

startowa¢ moze w kazdej konkurencji
tylko jedna obsada danej narodowosci.
Zawody kajakowe odbeda sie w Grii-
nau, a wiec na tym samym terenie, na
ktérym toczy¢ beda boje wioslarze.

Reflektor ,,olimpijski’* — za 1 dolara.

Komitet olimpijski amerykanski wyna-
lazt nowy, oryginalny $rodek sfinansowa-
nia swej ekspedycji. Produkuje on obec-
nie wiasny przyrzad Swietlny (tylna lam-
pka sygnatowa) dla samochodéw i rowe-
réw. To $wiatlo tylne wykonane jest na
podstawie tego samego systemu, co t. zw.
,.kocie oko“ do roweréw, jest tylko o wie-
le wieksze, o $rednicy 9 centymetréw.
Posrodku okragtej ptytki wykonany jest
olimpijski herb amerykarskich zawodni-
kéw, a wokét niego stowa ,,American
Olympic Fund 1936“. Reflektor ten
sprzedawany jest w cenie 1 dolara i znaj-
duje sie juz na samochodach tysiecy en-
tuzjastycznie dla sportu nastrojonych o-
bywateli amerykanskich.
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Oblicze lekkoatletyki $wiatowej
po sezonie przedolimpijskim.

Gdy publikacja ponizsza ukaze sie w
druku, lekkoatleci amerykanscy, ktérzy
w kilku grupach objezdzali w ciggu lata
Europe, znajdowaé sie beda juz w drodze
do ojczyzny. ‘

Sukcesy, uzyskane przez nich, zastugu-
ja na pochwate. Wrazenie Kilku porazek
blednie wobec catoksztattu imponujacych
wyczynéw. Celem ich podrézy byto, jak
zwykle, zebranie materjatu poréwnaw-
czego w kontakcie z najlepszymi zawod-
nikami Europy.

Przy tej okazji potwierdzito sig, ze A-
merykanie dzierza wcigz jeszcze, od ro-
ku 1896 niezmiennie, w lekkoatletyce pal-
me pierwszenstwa.

W biegach od 100 do 1.500 metréw
przoduja Amerykanie nadal wszystkim;
tylko 5 i 10 kilometréw to domena Fin-
landji, podobnie, jak rzut oszczepem.

W skokach wwyz, wdat i o tyczce zaj-
muja Amerykanie w ostatnich listach
kwalifikacyjnych wszystkie pierwsze
miejsca. Cho¢ w tréjskoku stoja na czele
dwaj Japonczycy, nie zmienia to ogélnej
sytuacji, tembardziej, ze w pchnigciu Kku-
la dominuja znéw Amerykanie.

W dysku prowadzi Niemiec Willy
Schroder; bytoby jednak ryzykowne
przepowiedzie¢ mu juz dzisiaj triumf na
igrzyskach; jego jednorazowemu wyczy-
nowi 53 metréw przeciwstawi¢ mozn?
wspaniatg réwnos$¢ Szweda Haralda An-
dersona, ktéry nie rzuca ponizej 50 me-
trow.

W miocie prowadzi irlandzki lekarz,
dr. O'Callaghan, rzutem 56,90 m. Miotacz
irlandzki zblizyt sie wiec bardzo do sta-
rego rekordu Amerykanina, Ryana. Za-
nosi sie na to, ze Irlandczyk powtérzy
swéj triumf z Amsterdamu i Los Ange-
les.

Podkresli¢ nalezy, ze najlepsze wyniki
w obecnym sezonie uzyskiwano po za mi-
strzostwami i meczami miedzynarodowe-
mi. Mistrzostwa wyrézniaty sie stabszym
poziomem, niz otwarte meetingi.

Niestety, objektywne zestawienie wyni-
kéw wszystkich mistrzostw nie daje sie
przeprowadzi¢ ze wzgledu na rozmaito$é
warunkéw, w jakich imprezy odbywaty
sie.

Ktéra cze$¢ Swiata ma najlepszych
ptywakoéw?

Podobnie, jak po zakonczeniu igrzysk
olimpijskich w Los Angeles, odbedzie
sie bezposrednio po uroczystem zamknie-
ciu olimpjady w Berlinie, 16 sierpnia r.
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p. wieczorem, sztafeta 4 X 200 metréw
na stadjonie ptywackim, w stylu dowol-
nym; do sztafety tej stana reprezentacje
poszczegblnych czesci $wiata.

Rekord tego rodzaju sztafety nalezat
do Stanéw Zjednoczonych A. Pin. i zo-
stat ustanowiony przez zespét Clapp-
Laufer-Kojac-Weismiiller, na olimpjadzie
w Paryzu, w 1928 roku, w czasie 9:36,2.
W cztery lata p6zniej rekord ten popra-
wi¢ zdotali Japonczycy o 40 prawie se-
kund, przebywajac dystans w 8:58,4 w
sktadzie Miyazaki - Yusa - Toyoda - Yo-
koyama. Brzmi to niemal nieprawdopo-
dobnie, ale Japonczycy zdotali rekord
ten niedawno znéw poprawié¢. W wygra-
nym przez nich (w stosunku 36:27) me-
czu z Ameryka przeptyneli oni sztafete
4 X 200 w czasie 8:52,2. Tym razem star-
towata druzyna w skladzie Yusa - Ishi-
harada - Makino - Negami.

Tak wiec niewiadomo, ktéra czes¢
Swiata — Azja, czy Ameryka — okaze
sie w Berlinie najszybsza, jesli nie wkro-
czg tak czeste w sporcie niespodzianki.
Pewne jest jednak, ze Europa, Afryka
lub Awustralja nie odegrajg w sztafecie
tej wazniejszej roli.

Olimpijski konkurs sztuki w Polsce.

Warszawski Instytut krzewienia sztuki
zamierza zorganizowaé¢ na wiosne roku
1936 konkurs sztuki, w ktérym uczestni-
czyliby wszyscy artysci polscy, korzysta-
jacy w swych pracach z motywéw spor-
towych.

Kwalifikowane beda tylko prace, wy-
konane po 1 stycznia roku 1932.

Jako nagrode, wyznaczono 5.000 zto-
tych.

W ten spos6b spodziewa sie warszaw-
ska organizacja przeprowadzi¢ petnowar-
tosciowy przeglad prac w obliczu olim-
pijskiego konkurs" ”ztuki w Berlinie.

Waga bokiem w wykonaniu dha Grochow-
skiego (Warszawa V).
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Grono instruktorskie zwigzkowych kurséw
i obozu przedolimpijskiego w r. b.

400 wioskich olimpijczykoéw.

.Wedtug informacyj wioskiego attache
przy Komitecie organizacyjnym Xl olim-
piady, p. Mario Solari, ekspedycja olim-
pijska Italji sktada¢ sie bedzie z 263 za-
wodnikéw, 26 zawodniczek i 109 oficja-
tow.

Po za wioslarzami, wszyscy zawodnicy
mieszka¢ beda w wiosce olimpijskiej. W
tym celu zarezerwowano 14 domkdw.

Zawodniczki mieszka¢ bedg w domu
kolezenskim na stadjonie Rzeszy.

Woakacje szkolne w Niemczech w roku
olimpijskim.

Niemiecki minister os$wiaty zarzadzit
przystosowanie wakacyj szkolnych latem
1936 roku do terminu igrzysk olimpij-
skich, aby umozliwi¢ miodziezy szkolnej
i nauczycielstwu wziecie udziatu w wiel-
kiem wydarzeniu sportowem.

Dzwony poczdamskie na olimpiadzie.

Przed niedawnym czasem rozpoczeto
nagrywanie muzyki uroczystego przed-
stawienia olimpijskiego na ptytach gra-
mofonowych. Rozpoczeto od czesci, kto-
rej autorem jest kompozytor Orff. Czes$¢
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ilustracji muzycznej skomponowana jest
na dzwony z poczdamskiego kosciota
dworskiego i garnizonowego.

Przygotowanie ptyt gramofonowych ko-
nieczne jest dla przeprowadzenia préb
poteznego widowiska, w ktéorem wezmie
udziat 10.000 os6b.

Zarzadzenia dewizowe na olimpjade.

Kilkakrotnie wskazywano juz, ze w
mys$l niemieckich zarzadzeh dewizowych
nie mozna nabywac¢ biletéw na olimpjade
za t. zw. ,,Registermarki”. Sumy, na ten
cel przekazywane, uiszczane by¢é muszag
w dewizach, albo t. zw. ,freie Reichs-
markscheck”.  Natomiast koszty pobytu
moga by¢é na zasadzie niemieckiej kon-
wencji kredytowej pokrywane w ,,Regl-
stermarkach”, réwniez woéwczas, gdy po-
mieszczenie zostato zgdry obstalowane.
Koszty obstalowanych pomieszczen musza
by¢ pokryte najpézniej do 1 marca 1936
r. (Unterkunftsnachweis fur die XI Olym-
piade, Berlin C. 2, Miihlendamm 1).

Wszystkie blizsze szczegélty podane
zostang na specjalnym, obecnie przygo-
towywanym formularzu.

Biura podrézy przejma catkowity kio-
pot zalatwiania szczegétdéw technicznych.

Bezptatne wizy na olimpjade.

Na wniosek Komitetbw organizacyj-
nych igrzysk olimpijskich w Berlinie i
Garmisch - Partenkirchen, rzad Rzeszy
wydat polecenie  wszystkim placéwkom
konsularnym, aby udzielaly bezptatnych
wiz na wyjazd na olimpjade. Polecenie
to odnosi sie nietylko do czynnych ucze-
stnikdéw igrzysk, ale i do wszystkich wi-
dzéw, ktérzy wylegitymujg sie t. zw. pa-
szportem na stadjon olimpijski wzglednie
generalng Kkartg wstepu na igrzyska w
Garmisch - Partenkirchen.

W ten spos6b wyjazd na olimpjade
zostanie znacznie ufatwiony. Komitet or-
ganizacyjny prosi¢ bedzie rzady panstw
obcych o przyznanie bezptatnych wiz
przejazdowych dla zawodnikéw i wi-
dzéw, zdazajacych na igrzyska.

Utatwienie zadania sedziéw na mecie.

Na finiszu kazdego biegu, wyscigu pty-
wackiego, czy kolarskiego — nalezy po-
wzig¢ dwie od siebie niezalezne decyzje:
stwierdzi¢ przedewszystkiem kolejnos¢ u-
czestniczacych w wyscigu zawodnikéw, o-
raz okreéli¢ czas, w jakim dany dystans
zostal przebyty.
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Czas okreslany byt nawet na igrzyskach
ilimpijskich przy pomocy obstugiwanych
reka, starannie dobranych stopperéw,
przy uwzglednieniu dokladnosci dziesia-
tych czesci sekundy. Tak bedzie réwniez
na olimpjadzie w Berlinie.

Przy ustaleniu kolejnosci natomiast,
gdzie czestokro¢ istniejg roznice tylko
kilku centymetréw, nie odpowiadajace
dziesiatym czesciom sekundy, pomaga juz
od diuzszego czasu fotografja i film fini-
szu.

Amerykanie prébowali juz przed Kil-
koma laty stworzy¢ aparat, ktéryby je-
dnoczyt funkcje mierzenia czasu i filmo-
wania finiszu. Znany dziatacz sportowy,
Gustavus TownKirly, wynalazt tego ro-
dzaju aparat, ktory postuzyt do bardzo u-
datnych eksperymentéw na olimpjadzie
w Los Angeles.

W obliczu igrzysk berlinskich Komitet
organizacyjny zapewnit sobie wspoétprace
Panstwowego instytutu fizyki i techniki,
aby uzyska¢ naukowo $ciste i bezkompro-
misowe pomiary czasu i fotografje fini-
sz6w. Instytutowi temu powiodlo sie, po
licznych prébach i dzieki wspotpracy czo-
towych firm niemieckiego przemystu fo-
tograficznego,' skonstruowac aparat, opar-
ty o zasady wynalazku Kirly‘ego. Aparat
ten zdat egzamin dojrzatosci na piecio-
mieczu lekkoatletycznym w dniach 31-go
sierpnia i 1 wrzes$nia r. b. w Berlinie.

Aparat skiada sie z przyrzadu do zdje¢
na waska tasme filmowa, dokonywajace-
go z momentéw finiszu stereoskopowych
zdje¢ ralenti. Jest on zaopatrzony w ne-
gatyw, ktéry przyspieszong metodg wy-
daje w ciggu mniejwiecej 12, a najdiuzej
15 minut, suchy pozytyw, gotowy do apa-
ratu projekcyjnego. Przyrzad pracuje z
wydajnoscig 100 zdje¢ na sekunde.

Dwa takie, obok siebie ustawione apa-
raty fotograficzne do zdje¢ w zwolnio-
nem tempie daja w rezultacie powszech-
nie znany obraz stereoskopowy. Przed
wys$wietlaniem zabarwia sie oba filmy od-
miennemi kolorami, jeden na czerwono,
drugi na zielono, poczem wyswietla sie je
na ekranie jeden na drugim. Ogladajac
film ten przez okulary, ktérych szkia za-
barwione sg identycznie jak tasma filmo-
wa, widzi sie prawem okiem tylko zdje-
cie, dokonane prawym aparatem, lewem
okiem za$ — tylko zdjecie dokonane apa-
ratem lewym. W ten spos6b widz otrzy-
muje kompletne wrazenie trzechwvmia-
rowego obrazu. Widzi sie wiec przebieg
wydarzen, jak w rzeczywistosci, i niema
zadnych watpliwosci, czy zawodnik od-
dalony mniej lub wiecej od obserwato-
ra, przerwat jako pierwszy tasme? Przy
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wiecej, niz szeSciokrotnem zwolnieniu
tempa, uzyskiwanem przy projekcji 16
obrazéw na sekunde, ma sie moznos$é
stwierdzenia w spokoju rzeczywistej ko-
lejnosci przy mijaniu celu. Zbednem jest
dodawaé, ze przy ewentualnych watpli-
wosciach, mozna projekcje dopéty powta-

rza¢, dopoki sedziowie celowi uzgodniag
swe poglady.
Dzigki pomystowemu przyrzadowi op-

tycznemu, aparaty te fotografujg jedno-
cze$nie zegar, ktéry uruchomiany jest
wystrzatem pistoletu startowego. Zegar
ten sklada sie z szesciu, obracajacych sie
ze wazrastajacg z goéry do dotu szybko-
$cig, kot. Dolne koto, najszybsze, wska-
zuje tysigczne sekundy, nastepne setne
czesci, potem dziesigte i cate sekundy.
Pozostate kota wskazuja dziesigtki, setki
i tysigce sekund. W czasie projekcji ze-
gar ten ukazuje sie po lewej stronie pola
i pozwala na doktadne okreslenie czasu.

Zegar i aparat filmowy poruszane sa
motorem synchronicznym. Wydajnos$é ko-
niecznego w tym celu pradu zmiennego
regulowana jest specjalnym przyrzadem
z doktadnosciag do tysiacznej czesci se-
kundy.

Dla wywotywania zdje¢ przyspieszong
metodg, urzadzona zostanie w lozy se-
dziowskiej na stadjonie Rzeszy specjalna
ciemnia z wszelkiemi preparatami i pty-
nami, zaopatrzona w urzgdzenie do przy-
$pieszonego suszenia filmow.

Poniewaz przy odwrotnym procesie sam
film daje pozytyw i odpada w ten sposéb
robienie kopji i podwdjne wywotywanie
i suszenie, udato sie skrécié¢ czas, potrzeb-
ny na wyprodukowanie suchego pozyty-
wu od chwili wyjecia filmu z kamery, az
do zalozenia go do aparatu projekcyjne-
go do maximum 15 minut.
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Druzyna sokolat.

Ekspedycja programéw.

Dokonano juz ekspedycji programu
wiekszosci konkurencyj, za wyjatkiem
gimnastyki i pitki noznej, do poszczegol-
nych narodowych komitetéw olimpijskich.
Komitety te moga wiec juz obecnie u-
dziela¢ swym zwigzkom sportowym od-
powiednich wyjasnienn. Ekspedycja pro-
graméw konkurencyj gimnastycznych na-
stapi w najblizszych dniach. Ustalenie
programu pitkarskiego nie jest jeszcze
catkowicie zakonczone. Po rozestaniu i te-
go programu nastapi natychmiast ekspe-
dycja ogélnych postanowien.

49 panstw!

Po zgloszeniu sie ksiestwa Liechten-
stein do letnich i zimowych igrzysk, lista
uczestnikdéw przysztorocznej olimpjady o-
bejmuje 49 panstw.

Wedrowna wystawa olimpijska
w Niemczech.

Od poczatku wrze$nia wedruje po
Niemczech od miasta do miasta, ,,0limpij-
ski pociag”, zestawiony przez wydziat
propagandy Xl olimpjady i przeznaczony
dla popularyzacji igrzysk wewnatrz kra-
u.
. Pociag ten sklada sie z 4 wozéw moto-
rowych, z ktérych kazdy ma 2 przyczep-
ki i daje sie szybko uformowaé w wago-
nowy obéz, w posrodku ktérego staje wiel-
ki namiot dla wyswietlenia filméw spor-

Nr. 10

towych, podczas gdy wokét tego namiotu
demonstrowane sg obrazowo i plastycznie
historja i znaczenie igrzysk olimpijskich,
oraz przygotowanie Niemiec do olimpja-
dy przysziego roku.

Pociag ten zatrzymuje sie w poszcze-
gollnych miejscowosciach tylko przez krot-
ki czas i cieszy sie ogromnem powodze-
niem. Trasa ktorg przejdzie wynosi¢ be-
dzie 10.000 kilometréw.

Kto chce by¢ czempjonem...

Z odczytu radjowego prezesa Komite-
tu olimpijskiego argentynskiego, p. P. G.
Alemandi‘ego, przytaczamy godne zapa-
mietania stowa:

,.Kto chce sta¢ sie mistrzem, musi by¢
wytrwaty, musi umieé¢ pilnie pracowac i
uporczywie walczyé. Musi bystro siebie
samego obserwowaé, niepowodzenie trak-
towaé, jako nauke, umie¢ przegrywaé z
godnoscig, przypisywaé porazki wiasnej
niedojrzatosci, wykrywa¢ swe stabosci
i tepi¢ je, domaga¢ sie coraz wiecej od
siebie i nie poprzestawa¢ w pracy; musi
poswieci¢ zarozumiato$¢ i przyswoi¢ so-
bie idee innych, zdolniejszych. Mistrz
zmuszony jest powtarza¢ pewne cwicze-
nia dziesie¢ razy, czy sto razy, aby stwier-
dzi¢ ich skuteczno$¢, albo bezcelowosc¢;
musi wyrzec sie wielu przyjemnosci, po-
Swieci¢ spacery, uroczystosci, podarunki,
odznaczenia, rozrywki.

Ten, kto spetnia te wszystkie moral-
ne warunki ksztatcenia charakteru, moze
zwaé sie mistrzem. By¢ mistrzem, znaczy
by¢ idealista, moze nawet marzycielem,
to znaczy pracowac i walczyé, aby marze-
nie to urzeczywistnic¢".
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