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Glowne zadanie najblizszego Zjazdu Podhalan.

Na pare miesiecy przed $miercig powiedziat
Zeromski, iz przyszto$é Polski widzi w regjona-
lizmie. Ulotnie. ldeja ta w dzisiejszej Polsce staje
sie coraz to popularniejsza Niegdy$ mato jeszcze
rozumiana, dzi§ w rzeczywiste ciato si¢ ijrzyobie-
ka. Jak kazda nowa rzecz, tak i regjonalizm, réznie
przez r6znych bywa pojmowany. Jakkolwiek mo
ga nas rozni¢ szczegoty drobniejsze, mozemy sie
sprzeczaé, czy prad idei gtdownej w pozadanym
toczy sie kierunku, jednak na rzecz samg godzi
my sie wszyscy: ze regjonalizm bedzie istotng
treScig najblizszej przysztosci, ze zainteresowac
trza sie nim koniecznie.

Mozemy by¢é dumm, iz nasze Podhale wcze
$niej od innych ziem wydato swéj odrebny ruch
regjonalny; ruch ten obecnie jeszcze sie ksztal-
tuje. Niezrazony niczem idzie naprzdd, wznosi
sie coraz to wyzej, ku gdrze. W rozwijaniu pod-
halafskiego regjonatizmu niemaly udziat bieize
i Zwigzek Podhalan. Jego Walne Zebrania Zjazda-
mi nazwane, sg tego wyraznym przyktadem. Bylo
ich dotychczas dziewie¢, w tym roku bedzie dzie
sigty w Szaflarach. Dziesie¢ lat to juz Dewna
zamknieta w sobie cato$¢, Jesli mowie o dziesie-
ciuleciu Zjazdow — to nie mam na mysli czasu
od r. 1916 do chwili obecnej, ale okres ud 1-ego
Zjazdu Podhalan (ktéry odbyt sie jeszcze przed
wojng) do tegorocznego. Z kart o ruchu podtia
lauskim przez ten czas spisanych moznaby wy

czyta¢ duzo tembardziej, iz byty to lata dla Pod-
hala znamienne. Praca nasza w okresie tym byta
dopiero wstepna, uswiadamialiSmy siebie. Szuka-
lismy drog miarkujgc, ktéra bytaby najodpo-
wiedniejsza. Dzi$ rzeczy te mamy juz za sobg —
dzi§ mozemy daé szersze rozwiniecie rzeczy,
juz Kkierunek. Nie wnoszac imych fermentow
i uwazajac je za wrecz szkodliwe, jako, — ze
zwykty najczesciej — wywotywacé kwasy, chcemy
da¢ nasze pojecie regjonatizmu i jego wyrazny
obraz. Na tegorocznym Zjezdzie Podhalan mo-
zemy i winniSmy to uczynié.

Oto dlaczego najblizszemu Zjazdowi wielka
przypisuje wage, dlaczego jeszcze w Krakowie —
gdzie i jak mozna byto — kiadtem na to nacisk.

Czy wszystko pojdzie podiug tych intencyj ?
Niewiada. Wedtug zapewn.en Zarzagdu Giowne-
go rzetelne siowo o regj malizmie ma powiedzieé
Orkan — daj Boze, bo tego wiasnie wszyscy
czekamy, za$ specjalnie czeka tego mitode Podhale.

Dzisiejsza Polska szukajagca drdg winna usty-
sze¢ nasze w tej rzeczy zdanie. Winna sie do-
wiedzie¢, czem jest regjonalizm w pojmowaniu
naszem, co$my dotychczas zrobili i co robié
w przysztosci myslimy.

Stad z Podhala dajmy hasto, stad niech wyj-
dzie zew do wszystkich ziem Rzeczyuospolitej.

To rzeuz gtowna — i to wiasnie najblizszy
w Szaflarach powinien spetnic. Jantek Z.
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Miodym Kongom stow kilka.

Lat temu kilkanascie podwoje gimnazjum w N,
Targu z trzaskiem rozwarty sie, a przez nie wy-
biegto okoto 20 maturzystdw. Twarze promienne
i peine usSmiechu radosci, zadowolenia, petne
wiary w przyszto$§¢ — twarze szczeSliwe. | roz-
biegli.s.e na wszystkie strony. Swoboda i pewnos¢
siebie unosita ich. Swiat stanat przed nimi otwar-
ty — ten S$wiat, o ktérym tak mato wiedzieli. Na
tawie szkolnej uczono Ich kochac¢ Zycie i Swiat,
kazano im wierzy¢ w ideaty, a pierwszym to
Ojczyzna.

i poszli na nieznane Zycie, na walke o byt.
Dzisiaj po latach dziesigtku mys$l wraca w te cza-
sy miodosci sielskiej i anielskiej, wraca bogata
w dos$wiadczenie, bo szmat Zycia pozostal za ni-
mi. W tej chwili dzieje sie to samo. Dziesigtki
mtodszych Kolegéw idzie tg samg drogg. Szeregi
dojrzatej miodzi opuszczajg tawe szkolng, 1 cé6Z
powiemy my starsi w te dni radosnych marzen
w dni wstepowania na nowe progi Zycia. ?

Nie wolno oblewa¢ was zimng wodg, ani znie-
checa¢, ale prawde powiedzie¢ moZna, tg prawde
serdeczng, ktorej nam nikt nie mowit, bo nie
mieliSmy starszych od siebie kolegéw. Czeka Was

Kochani mtodzi Koledzy — walka o byt, walka
nieraz brutalna i przemocna. Ale nie lekajcie sie
jej i nie ustepujcie z pola tchérzliwie. Niech

hastem Waszem bedzie ,moge sie ztamac, ale nie
ugne nigdy". Ale réwniez nie idZzcie tylko tokcia
mi przez zycie, ani po cudzych trupach. Wierzcie
we wiasne tylko sity i miejcie oczy otwarte na
wszysko. Powiedzg Warn, ze ,pokorne ciele
dwie matki ssie", ale nie wierzcie im. Moze to
wygodniejsze, ale ci sami, co Wam radzi¢ tak
beag, w dusy beda gardzi¢ Wami, jezeli ustu-
chacie ich stow, Zycie jest piekne i $wiat jest
p ekny, ale z niego trzeba bra¢ to, co piekne.
1 ludzie sg dobrzy, ale trzeba ich szukaé¢ powoli
i ostroznie w otaczajacej ich masie. Unikajcie tych>
co Wam schlebiaé beda i chwali¢ w oczy, bo po
za oczy lzyé Was bedg i szkodzi¢. Ufajcie wie
cej tym, co w oczy prawde Wam powiedza,
chocby bclesng, bo cho¢ przykra Wam bedzie
w tej Uroili, ale to jest pierwsza ni¢, co Was
z mmi tgczy¢ bedzie w chwilach ciezkich. Nie
wierzcie nigdy jednej stronie, bo zawsze prawie
po kazdej stronie ktdcacej sie jest cze$¢ racji
i nieracji Moze nieraz zejdziecie na manowce,
moze meraz wszystkie pozory bedg przeciwko
Wam — nie upadajcie, ale badZcie sprawiedliwi

i surowi wobec samych siebie, a zwyciezycie.
Tylko ten nie btadzi, cc nic nie robi, a Was cze-
ka praca wielka. Jeste$ Polakiem, wiec dwa razy
wiecej pracowaé Ci trzeba — moéwit Ci napis na
Scianach szkolnych, wiec spetniasz jego rozkaz.

Ale nieraz bedzie Twe sumienie czyste i spo-
kojne, a rzucg sie na Ciebie i kagsa¢ Cie bedg ze
wszystkich stron. Na taki czas nie radze Ci by¢
podobnym do tego, co idgc koto katuzy i btota,
chce blotem broni¢ sie przed rzucajgcym nan
btoto. Cokolwiek zrobisz, to troche btota na pal-
cach zostanie W taki czas spokojnie i zgodnoScia
popatrz im w oczy, a potem odejdz rzuciwszy
im w twarz pogarde, obojetnos$¢ i milczenie. Be-
dg Cie nienawidzili, ate szanowac zawsze beda.

Wiedz, ze w zyciu mezczyzny jest conajmniej
jedna chwila, kiedy trzeba potozy¢ na karte wszy-
stko. Moze wygrasz lub przegiasz, ale nie be-
dziesz podobnym do tej duszy, co zawista w prze-
stworzach, bo niezastuzyta ani na raj, ani na piekito.
Zwyciestwo stodkie jest, ale kleska moze by¢
pozyteczna. Pozwoli pozna¢ siebie samego,
swe sity, pozwoli cohig¢ sie na stanowisko, skad
dalej uskoczysz jeszcze.

Na uniwersytecie lub w tak zwanych ,lepszych
towarzystwach" zapytajg Cie nieraz, co$ zacz, kto
Cie rodzi? Odpowiedz im dobitnie i $wiatto, ze$
jest Podhalaninem, ze ojcowie tez goOralami i ze
Ty dumny jeste§ z tego pochodzenia. Moze zo-
baczysz grymas na ustach histerycznej ,pani",
moze niejeden powie ,zarozumiato$C¥ ale wiedz,
ze Podhalanscy synowie inteligenci nie majg po-
wodu  wstydzi¢ sie swego pochodzenia, aie
witasnie dla tej odwagi cywilnej jednali sobie
zawsze nalezny szacunek tych, co umiejg siebie
i inny.h godnych szacunku szanowac.

Moze los rzuci Cie w Poznanskie lub do Kré-
lestwa nieraz ustyszysz stuszne lub niestuszne
docinki jak: Gallcjak lub Galicjak z Kongresdwki.
USmiechnij sie ironicznie i z tupetem odpowiedz
tym zasciankowym patrjotnikom ,Znam nie go-
rzej od Pana historje Polski i Nardd polski i wiem,
ze wszedzie byly i sg wady, ale byly i sg zalety,
uwazam sie tylko za Polaka, a nie za Gaiicjaka,
Poznanczyka lub Kongresiowiaka. Zresztg Pan
i inni podobni przejdg bez echa i zostang tylko
Polacy niemajacy uprzedzen dzielnicowych, dla
kt6-ych istnie¢ bedzie tylko jedna wsp6lna Polska.
| przyjdzie czas, kiedy mtode pokolenie zrodzo
n. z ojca Krakowianina a matki Warszawianki,
z brata Wilnianina i siostry Poznanianki zapomni
o stupach ,Kordonowych".
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1 badZz pewien, te jetell nie otwarcie, to w du
szy przyznajg Ci racje i wiecej nie zaczepie Cie,
a moze nawet lubi¢ Cie beda, bo nic tak nie
ujmuje, jak $miatos¢ i szczero$¢ swych przekonan.

A potem obowigzki porwg Cie, ale nie za-
pomnij roéwniez, ze jeste$ Podhalaninem 1 ze trze-
ba wréci¢ swoim choéby jaki taki dtug wdziecz-
nosci. Gdziekolwiek bedziesz, pozostahn druhem
Podhalancem i utrzymuj taczno$¢ zawsze z Pod-
halem, wstepuj w szeregi tych, co zorganizowani
w Zwigzku Podhalan majg doniosty i daleki cel
ogo6lny. Nie tylke zachowaé, co jeszcze zostato
ze siarej Podhalanszczyzny, ale odgrzeba¢ za-
mierzchte piekno i site ducha Podhalanskiego
i tak i$¢ wcigz naprzdéd, pomnazaé gromadnie
wszystko najlepsze z naszej ziemi we wspolnym
.Narodowych pamigtek kosciele**.

Dr. Francistek Pajerski.

0 gruzlicy ptuc, czyli suchotach
1o spotecznych podstawach walki
z gruzlica.
Tworzgc podstawy odrodzonego panstwa, mu-
simy wiele ciezarow znosié¢, wiele zta upuwac,
by podstawy te byly silne i moznos$¢ dalszego

JANTEK L.

Echa z naszego osiedla.

P6zny byl juz wiecz6r. Cicho byto na calem
osiedlu, ino kieby wetnistych chmur przewaiaty
sie ociezale, odstaniajgc chwilami skrawek czy-
stego nieba; miarkowaé mozna byto, iz po diu-
gotrwalej psocie nastgpi zmiana.

W taki oto czas, wetroj siedzgc, przechodzi-
lisSmy z tematu na temat, poruszajac zagadnienia
najréznorodniejsze. Dla mnie nowizng byto wszy-
stko, co mi i z wieSci i ze siebie snuli, ich za$
ciekawos¢ parta co .we Swiecie** stychac,

— Moze sie ta i na jutro wybierze jako, bo
sie od zadku wyja$nia.

— EC. Kieby Pambdg dst, bo przecie juz dos¢
napsocito ; jeszcze ta u nas p6t biedy, ale tam
dalej ono ta musiato napsuc¢ chleba.

— Napsuto i to godnie. Ze siana to im ta nie-
wiele ostato.

— Jusci, ono ta nie inaczej bedzie, bo to, wi-
cie, woda naniesie dziadostwa i przywali, zajmie
co blizej Bedziesz ta potem gazdowat — mily
mocny Boze... U nas ta jeszcze dotela wszystko
piekr.e, kieby ino jaka bieda nie chciata przyjsé
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rozwoju zapewniona. Jedng z wazniejszych trosk,
jednym z warunkéw naszeg* rozwoju musi oy¢
dbato$¢ o zdrowie ludnos$ci, gdyz w zdrowiu
tern jest Zrédto pracy twdrczej. Ze zdrowiem
za$ fizycznem spoteczenstwa zwigzana jest i sita
moralna jego ducha.

Aby praca w kierunku ochrany zdrowia byta
naprawde wydajng, powinno same spoteczernstwo
przeja¢ sie jej waznoscig. Kwestje, tyczace sie
ochrony zdrowia, obchodzg blizko wszystkich
obywateli panstwa, powinny by¢ przez nich roz-
wazane i uSwiadamiane.

Wiele ludzi ceni swe zdrowie, lecz nie wie,
jak je ochrania¢; wiele jest i takich, co niszczg
marnotrawnie swe sity, zatujagc dopiero poniew-
czasie, po ich utracie. A najgorszem jest to, ze
dotychczas spoteczenstwo za mato sie przejmuje
zasada, ze koniecznem jest tez dba¢ o zdrowie
innych, zaczynajac od najblizszego otoczenia, ro-
dziny, wskutek czego powstajg warunki, podwa-
zajace zdrowie o0gotu.

Jedng z najwiekszych plag spotecznych, zagra-
zajacg wybitnie zdrowiu ludnosci, jest niezaprze-
czenie choroba zwana gruzlica, w szczegdlnosci
gruzlica ptuc, czyli suchoty.

— tLegbw uszarpliscie juz co?

— Coby, koniczyny sie szczypte porwalo i to
jeszcze trza byto $ nig ucieka¢ jak nie ze swoja.
Na tegi jeszcze czas, jakby$Smy ta po Marji Mag-
dalenie zaczynali z siatiami. Kieby ino chtopow
nie pobrali. .. a jakoz ta ludzie powiadajg, be-
dzie wojna, czy nie bedzie wojny ?

— E, nic haw o tern nie stychatem

— Ba ono ta cosi bedzie na rzeczy, bo mf
haw Wikcin Franek cosi tyrkngt.. Kosilimy przy
lesie mtacke (co jag to kupitem od Hanki od tej
po Karolu; niewielkie to ta, ale zawdy furka siana
bedzie I) i wte mi wej ten Franek nadmienit, ze
sie pono Japonija na Rusa bierze ?

— No, wicie, nic zupetnie nie styszatem.

— O, tak na Rusa, a Niemiec psiapara tez cosi
Studeruje, ino sie za$ Trancyje troche przybowa,

— Francja trzyma s nami i czesto nas popie-
ra — wtrgcam delikatnie.

— Trzymie, podpiera ... Dy¢ i ja jak pojde
bez wode a bede widzial, ze sie tawa trzesie, to
ja podepre i poreczy sie przytrzymam; i Wy
| kazdy by tak zrobit — przecie to zawdy cziek
pewniejszy. Francyja by miata by¢ giupsza od
nas? Gazety roznie pisujg, ale to wszystko —
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Wiadomem jest, jak wiele ofiar ludzkich po-
chtaniajg suchoty. Ze wzglagdu na wazne spote-
czne znaczenie walki z tg chorobg przedstawic
chce, cho¢ pobieznie, istote gruzlicy, sposoby
jej szerzenia sie i zwalczania. Gruzlica nalezy do
chorob zakaznych i jak inne choroby zakazne
szerzy sie przez zarazki swoiste (tak zwane ba
kterje), ktére przenoszac sie od chorego, wzgle-
dnie jego otoczenia, do organizmu czlowieka
zdrowego, zarazajg go, wywotujac chorobe.
Gruzlica jest chorobg przewlekly i bardzo ciezka.

Istota tej choroby polega na zmianach niszcza-
cych, jakie zarazek gruzlicy wywotuje w narza-
dach naszego ciata, i na ogdlnem wyczerpaniu
organizmu, ktéro nastepuje wskutek zatrucia ja-
dami, wydzielanemi przez =zarazki. Zaleznie od
umiejscowienia zarazka moze by¢ gruzlica gru-
czotdéw, skory, kosci, stawdw, jelit i innych na-
rzagdow, lecz w ogromnej wiekszosci zarazek do-
staje sie do ptuc i tam rozmnazajac sie szybko
wywotuje zmiany chorobowe, ktdre, szczegdlnie
przy ciezszym przebiegu, nazywamy suchotami.
O tej ptucnej gruzlicy, czyli suchotach, moéwic
przewaznie bede, jako o postaci jej najbardziej
rozpowszechnionej i groznej. Zwykiemi drogami

przebaczcie — djabta warte. Czasami trza miec
swéj rozum. ,Nima grabi od sobie ino ku so-
bie* — jak sie sam nie sprosScisz, to cie ta nikt

rzetehie nie skrzepi, nikt ci nie da. Jake$ dobrym
gazda, to cie ta uwidzg, najdg wszedy.

— Tak, tak, a u nas w Polsce ta gazdowka to
sie ino iak kwasi — dodaje od siebie, by przejs¢
w dziedzine polityki wewnetrznej, skoro juz istote
zewnetrznej pojatem,

— Kwasi sie, bo nima gazdy, nima takiego co-
by umiat kaza¢ Ten Prezydent, dy¢ biedak c6z
on moze? Niechze tu na ten przykiad i nam
ktéremu zwigza rece i kazg potem kosi¢ — nie-
porada przecte.

— Teraz majg da¢ Prezydentowi wiekszg moc
i prawo, nawet Konstytucje dlatego zmieniajg —
powiadam.

— Na chyba jakby ta teraz co zrobili, ale do-
tela to ino postowie i postowie, a tu ci postowie
tez tacy... Kielu ich tam siedzi, a kiele dudki
zabierg ... Prze Pana Boga — po6t tysigca chiop-
stwa ? Dy¢ to “przecie nie $pasy... niech ino
kazdy weznie po pieé stdwek na miesigc, to kielo
juz mamy ? A robota ich ani p6l tych dudkéw
nie warta. Kieby ja miat moc, tobym ustanowit

przenikania zarazka gruzlicy bywajg: jama ustna,
przewody pokarmowe i najczesciej przewody od-
dechowe. O ile organizm ludzki nie przeciwstawi
wtargnieciu ich wrodzonej odpornosci i o ile
zarazki te nie beda zatrzymane i unieszkodliwio-
ne przez obronne sity naszego ciata, przewaznie
w tak zwanych gruczotach chtonnych, to zarazki
zaczynajg rujnowac i (zaleznie od odpornosci)
wywotujg powoli lub szybko rozpacf ptuc, a wra-
zie znacznego upo$ledzenia czynnosci tego na-
rzadu | og6lnego wyniszczenia ciata — nastepu-
je S$mierc.

Ziodtem zarazenia jest gtéwnie sam chory na
suchoty, a réwniez jego otoczenie. Miljony za-
razkow znajdujg sie w plwocinie chorego ; by-
wajg tez i w innych jego wydalinach. Przy kasz-
lu chorego zarazki mogi. unosi¢ sie w powietrzu
wraz z kropelkami plwociny i mogg by¢ wdy-
chane przez inne osoby ; rowniez kurz pokojo-
wy moze je zawieraé. Przedmioty zawalane plwo-
cing chorego, naczynie, pokarmy zakrzone i td
posredniczag tez w szerzeniu sie gruzlicy. Wresz-
cie dowiedzionem jest, ze zarazek gruzlicy znow
moze tez wywolywaé¢ gruzlice u ludzi, a szcze-
go6lnie u dzieci, przez mleko chorych kréw.

egzamin na posta, bo tak jak dzi$, toby i mdj
cison... haj rycze¢, a jeszcze gto$no potrafi ..

— A o0 tern poruszenstwie majowem, co6z
myslicie ?

— Jako niby o tym przetomie ? Dy¢ wiem, ze
to zwierchowa¢ musiato, ze ta Pitsudski nie gtu
pi chtop i wie co robi, ale czy to trza byto ozle-
wu kiwi? Teli nardd n: drugi $wiat posta¢? Ono
jeszcze niewiada co bedzie, bo ten czas taki prze-
tomowy — niby wojny nima a wojna. Moze sie
ta i poprawi co, bo jakoby to byto. Przecie i Pit-
sudski, jak sie juz na takg rzecz porwat, to bedzie
chciat cosi pokaza¢, co umie.

— Ciekawo$¢, co tez teraz Witos...? Cieka-
wie i delikatnie pytam.

— Hm. Witos. .. on ta ma wigcej rozumujg
ko my, Zdawna starzy ludzie powiadaja, ze jak
jedziesz bez potoczek abo bez rofe, to sie zawdy
trza ohziera¢ na zadnie kotka, to ta przednie
przej$¢ przejda, ele zadnie mogg uwigzgnac . ..
Tak i Witos. MySle, ize se teraz sam sobie bez
rozum przeszedt. To wszystko co sie stato, ten
przewro6t, mdgt jeszcze opaterniej zrobi¢ on sam,
bo go sta¢ na to, ale sie wej przerachowat. Kie-
by to cztek wiedziat naprzéd co bedzie ? Opo-
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Niebezpieczenstwo gruzlicy, jako choroby za-
kaznej zwieksza, jak wspominaliSmy, znacznie jej
rozpowszechnienie, a takze tatwos$¢ zarazenia sie,
skryte czesto formy jej przebiegu (co utrudnia
zapobieganie) przewlekte trwanie i wptyw na dzie-
dziczne upoS$ledzenie zdrowia. Z powodu powyz-
szych okolicznosci zwalczanie gruzlicy ma wazne
znaczenie dla spoteczenstwa i narodu. We wszyst-
kich warstwach i w kazdym wieku padajg liczne
jej otiary. Stwierdzonem jest, iz przecietnie siod-
ma cze$¢ ludzi umiera na gruzlice. Zarazki gru-
zlicy sa tak rozpowszechnione, ze wiekszo$¢ lu-
dzi musi zwalcza¢ je w sobie, przeciwstawié¢ im
swe sity obronne. Czesto przebiega ta walka nie-
postrzezenie, nawet zupetnie ustaje, dopiero osta-
bienie odpornosci wskutek innej choroby Ilub
ztych warunkéw zycia — daje powod wznowie-
niu gruzlicy w ciezszej formie. Sg wypadki, ze
cate rodziny girg od tej choroby. Dzieci sucho-
tnikéw rodzg sie juz ze znacznie zmniejszong
odpornoscia, a przy istnieniu Zrddia gruzlicy
w domu, zarazajg sie i jesli nawet wyzyja, to zycie
ich uptywa stale pod grozg tej choroby inie mo-
ga one mieé¢ juz petni sit i zdrowia.

W PoUce gruzlica szerzy sie ogromnie, a na

Wiadat ml Wojtek Dzi6ruiin (Boze mu ta nie pa-
mietaj, bo je juz na drugim Swiecie, a robsic byt
§-niego straszny) jako mu Sabata, co wraz do
Kubina chadzali, gadat: Ze drzewiej, kie niebo-
szczyk Paniezus zyt to ludzie wiedzieli naprzdd,
co bedzie.

— EC¢ wej to, kieby cziek wiedziat; co sie stato,
to sie juz nie odstanie — teraz ino trza, coby
ludzie szanowali i stuchali prawa— dopowiadam
ubocznie — coby byt porzadek, to gtowna rzecz;

— To wej prawda, porzadku nam trza; niech
on bedzie z prawice, niech bedzie z lewice, ino
coby byt Kany porzadku nima’ tam gazdowanie
kiepskie. Jak na ten przykilad iw naszej gminie...
nijakiego z niczem uktadu. Czego sie tknaé, wsze-
dy chwiejnos¢.

— Jakto — powiadam — przecie jest wdjt.
styszatem iwiem, ze niezty cztek, jest Rada gminna?

— Dy¢ jest, w rzeczy wszystko jest, a przecie
duzo brakuje. Sam wojt — jak powiadacie —
dobry cztek, piSmienny, chetny, ino ... e, szkoda
i co pedzie¢, bo ,dzi$ ludzie na obtudzie", a Swiat
ma cienkie ucha. Ale wezmy ino, moisciewy, taka
rzecz jak dobra gminne, b6r Odkad sie to juz
wlecze? Dawniej to ta jakosi umieli zatagodzi¢ —
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Podhalu pomimo zdrowego klimatu, tez jest bar-
dzo rozpowszechniong. Czas wojny i okres gos-
pocarczego przesilenia powojennego wptynat uje-
mnie na odpornos$¢ ludnosci, co wzmogto nie-
bezpieczenAstwo gruZliey.

Musimy w krotkosci rozwazy¢, dlaczego gru-
zlica jes* tak rozpowszechniona i jak nalezy ja
zwalczac.

Otéz jednym z gtéwnych warunkdéw, sprzyja-
jacych zarazeniu sie gruzlica jest nieuswiadomie-
nie ogo6tu o istocie tej choroby, o jej zarazliwos-
ci i sposobach szerzenia sie, nastepnie wazng
wtem odgrywajg role zte warunki hygjeniczne
mieszkan zaré6wno w miastach jak i na wsi; prze-
petnienie lokali mieszkalnych, za maty dostep do
nich stonica i Swiezego powietrza, nieczyste ich
utrzymanie, nieoddzielanie chorych od zdrowych.
Zaznaczy¢ tez trzeba znaczenie ujemne niedosta-
tecznego dbania o rozwdj fizyczny dzieci i nie-
dostateczne odzywianie dzieci, ktdre potrzebujg
dla swego rozwoju i odpornosci na choroby
mie¢ odpowiednie pozywienie

Walka z gruzlicg is¢ winna w dwdch gtdéwnych
kierunkach : t) zwalczanie zrddet zarazenia, a tak
ze leczenie i odosobnianie cnoiych, oraz nisz-

a dzi$ na uwzietego idzie Dwie partyje w gmi-
nie: jedna nie chce przysta¢ na podziat boru, bo
ma wygode bydle popas¢é — druga za$ koniecz-
nie pre do podziatu, bo dotychczas zadnego
dla nich prefitu niebyto z tego boru. Ktéz han
z pod grapy pozenie bydle teie Swiaty ? Jaby
Panu jeszcze i cosi wiecej nadmienit, ale Kkie-
byscie...

— Dy¢ ja haw z tern nie polece nikany —
przyswiadczytem poufnie i ciszej, zblizajgc sie
ku niemu.

— Dy¢ wiem, zeScie nie baba (Boze chron
kazdego od ich jezykow!) ale to wicie, cziek
zawdy musi byé opaternym. E, tyrknat mi haw
taki co wie, ize nam pono majg da¢ Kenwisa-
rza ze rzadu...

— E nie pleécie, tu do nas?

— Dy¢ nie kaindziej.

— To bajki — staram sie powaznie repli-
kowaé¢, by jeszcze co$ ustysze¢ '— lustracja
tc moze i powinna by¢, ale konwisarz,..

— Dy¢ sie to i mnie nie chciato zrazu w gto-
wie pomie$ci¢, bo ta dotela konwisarzy miewaty
ale miasta i to jeszcze hrubsze : Warszawa, Kra-
kow... nasza tu gmina tez nie z tych ptonych,
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czenie zarazkéw gruzlicy i 2) stwarzanie takich
warunkéw zycia osobistego i spotecznego, Kkto-
reby zabezpieczyly od powstania i szerzenia sig
gruzlicy.

Sposoby tej walki w streszczeniu sg nastepujgce:
1) Niezbednem jest odkazanie wydalin chorego
gtownie plwociny zanieczyszczonej ogromng ilos-
cig zarazkow, przyczem chorzy (jak zresztg i wszys-
cy zdrowi rowniez) muszg przy ptuciu uzywaé
spluwaczek a nie plu¢ na podioge ; spluwaczki
metalowe emaljowane (ostatecznie miski gliniane
specjalnie na ten cel przeznaczone) nalezy napet-
nia¢ wodag karbolowg codziennie zmieniang, a na-
wet zwyklg wodg zlewang co dzieA do ognia
z nastepnem sptukaniem spluwaczki wrzatkiem.

Chorzy wypluwajgcy wiegkszg ilos¢ plwociny
powinni nosi¢ ze sobag specjalnie na to przezna-
czong flaszeczke, lub spluwaczke tekturowg (po-
zniej spalang.) Plu¢ nie powinno sie tez w obo-
rach ze wzgledu na mozliwo$¢ zarazenia krow.
Wszelkie przedmioty, mogace by¢ zanieczysz-
czonemi przez plwocine ohorych, zwilaszcza na-
czynia, bielizne, posciel etc. nalezy dobrze wy-
gotowywa¢ w wodzie z domieszkg sody, 2) co
do samych chorych, to trzeba pamietaé, ze gru-

ale za$ przecie nie telo. A ono, wicie, tak be
dzie Jak sie — powiada — nie umiejg rzadzic
sami, to posSlemy takiego co bedzie wumial. Nie
przysiegne Wam, ze tak akuratnie bedzie, ale
styszatem od t: kiego: co gadat o tern me z pa-
sterzam', ba z gtowg ...

— Hm, — pomyslatem sobie kiedy juz odeszli,
moze i to by¢, ze w mojent osiedlu, w ktérem
setki iat przewojtowali gazdowie, w ktérem sot-
tysi znam Podhalu bywali, ze w tern osiedlu

~Konwisarz” teraz zasiednie. Jak sie to — du-
mam — w $wiecie przeodmienia. Niedawno Obyr-
Ucz chciat robi¢ z Bielawkj miasto — rzad sie

sprzeciwit. Obyrtacza zrzucili. Nasza gmina chce
zostaé wsig, jak dotagd byta: ale czy los Obyrta-
cza tu sie nie powtérzy ? Kt6z wie — niewiada
jeszcze.

We $nie potem widzialem, jak woéjt z Maru
szyny, chluba catego Podhala, oraz marszatek po-
wiatu od pradziada w naszej ,stolicy” osiadty,
robili w borach pomiary. Na uboczu za$
Kuba, t-htop rosty, czytat co$ z .Podhalanki”
gromadzie chtopow, ktorzy radosnie rzeczy tych
stuchali

Zlica jest chorobg ciezka, lecz uleczalng szcze-
gblniej w poczatkowym okresie, dlatego tez cho-
rzy muszg usilnie leczy¢ sie i wzmacnia¢ swai
organizm, tyczy to sie roéwniez zagrozonych gru-
Zlicg i usposobionych do niej: zwlaszcza nalezy
pod tym wzgledem zwr6cié baczng uwage na
dzieci watte i skrofuliczne. W Kierunku leczenia
suchotnikéw i wzmacniania zdrowia 0s6b zagro-
zonych powinna rozwija¢ sie energiczna akcja
spoteczna w postaci tworzenia towarzystw prze-
ciwgruzliczycn, poradni, sanatorjow, szpitali itp.
Niezbednem jest odosobnienie chorego od zdro-
wych. Suchotnikéw z silnie rozwinieta chorobg
nalezy umieszcza¢ w szpitalach i specjalnych sa-
natorjach, chorym za$ na poczatkowe objawy
gruzlicy, udziela¢ trzeba osobny pokéj, w osta-
teczno$ci osobny kat, przytem muszg oni bez
wzglednie mie¢ osobne td6zka, osobne naczynia
do jedzenia i posiada¢ spluwaczki. W szczegdl-
nosci dzieci nalezy chroni¢ ud stycznosci z cho-
rymi na suchoty, gdyz dzieci i mtodziez najbar-
dziej sg sklonni do zarazenia sie. 3) Niemniej-
wazng sprawg jest zapobieganie szerzenia sie gru-
zlicyprzez podniesienie og6lnej zdrowotnosci. Pod
tym wzgledem niezbednem jest u$wiadamianie
0gotu (zwihaszcza za pomocya szké6t i pracy) o isto-
cie choroby i $rodkach jej zwalczania, szerzenie
zasad hygjeny osobistej izbiorowej. Pamieta¢ na-
lezy, ze czysto$¢ osobista i mieszkan, Swieze po-
wietrze i promienie stoneczne sg waznemi czyn-
nikami w zwalczaniu gruzlicy. RoOwniez konie-
cznem jest hygjeniczne utrzymywanie lokali pu-
blicznych, a szczegdlniej szkdét. Troskliwa opieka
musi byé roztoczona nad zdrowiem dzieci ; waz-
nem jest wpajanie w nie zamitowania do czysto$
ci, hartowanie ich przez wycieranie wodg i ka-
piele, rozwijanie fizyczne przez gimnastyke i sport,
na co szczeg6lnie muszg zwraca¢ uwage Kiero-
wnicy szkdt, tworzac przy szkotach boiska do
gier i gimnastyki.

Obowigzkiem zardwno rodziny jak ispoteczen-
stwa jest dbac jaknajusilniej o zdrowie mtodego
pokolenia, by wyrastato na dzielnych obywateli,
a nie byto niedoteznemi kalekami.

Niezbedng jest dbato$¢ o zdrowy pokarm dla
dzieci, unika¢ zwilaszcza trzeba dawania dzieciom
surowego mleka krow podejrzanych o periice
(gruzlice wymion,) Dozywianie biednych azieci
winno by¢ zorganizowane przez rady szkolne
gminne i instytucje spoteczne, koniecznem jest
rowniez tworzenie ochronek, przytutkow, kolonji
letnich. Nalezy przestrzegaé, by kazde dziecko
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spato w osobnem #t6zku i jadto na osobnym ta*
krzu. Pamieta¢ tea nalezy, te przecigzanie pracg
iizyczng dzieci, jak to czesto bywa zwilaszcza na
wsi znacznie ostabia ich sity i odpornos¢.

Pozatem koniecznem jest zwalczanie wszelkie*
mi sposobami pijafstwa, stwarzajagcego podatny
grunt dla rozwoju suchot, szczegdlnie dzieciom
nie nalezy w zadnym razie dawaé trunkow alao*
holowych, rowniez zabroni¢ trzeba dzieciom tak
rozpowszechnionego niestety palenia tytoniu,
usposobiajagcego do chordb ptucnych.

Wreszcie zaznaczy¢ trzeba, te chorzy z roz-
winiete ni jut suchotami nie powinni zawierac
matzenstw, gdyz tem przewaznie przyspieszajg
awa zgube, narazajg drugiego matzonka na zara
tenie sie i pozostawiajg potomstwo obarczone
tez sktonnoscig do tej ciezkiej choroby.

Rozwazajgc powyzsze przytoczone dane, po-
winnisSmy uswiadomi¢ sobie, ze w zwalczaniu
gruzlicy, tej wielkiej kleski spotecznej, jednoczy¢
sie musi akcja zbiorowa catego spoteczenstwa,
gdyz inaczej wiele sit i wiele istnien ging¢ bedzie
marnie. Na Podhalu pomimo zdrowego Kklimatu
gruzlica jest ogromnie rozpowszechniong

Akcja walki z tg chorobg powinna by¢ tu so-
lidarna i planowa. Zogniskowaniu jej stuzy To-
warzystwo Przeciwgruzlicze, ktérego koto powsta-
to niedawno w N. Targu. Pozadanem jest przy-
stapienie wszystkich uswiadomionych czynnikow
do tej organizacji. Zadaniem Towarzystwa Prze-
ciwgruzliczego jest kierowanie akcjg spoteczna,
walki z gruzlicg, tworzenie przychodni, poradni
przeciwgruzliczych, a wrazie moznosci, tworzenie
tez zaktadéw zapobiegawczych i leczniczych dla
gruzikow (zaktady opiekuricze dla dzieci, sana-
torja ludowe i ip.) Zaznaczy¢ nalezy, ze przycho-
dnia przeciwgruzlicze stajg sie obecnie we wszyst-
kich krajach o$rodkiem walki z gruZlicg. Przy-
chodnie te prowadza prace w kierunku zapobie-
gania szerzeniu sie gruzlicy przez uSwiadamianie,
propagande zasad hygjeny, dajg bezptatne pora-
dy chorym na gruzlice i bezptatng pomoc lekar-
ska ubogim gruzlikom (réwniez lekarstwa, wy-
krywajg zrodta zarazenia gruzlicg i poczatkowe
formy gruzlicy, starajg sie o odosobnienie ciezej
chorych, zarazliwych dla otoczenia. Przychodnie
przeciwgruzlicze dzieki zrozumieniu czynnikow
rzadowych, samorzadowych i spotecznych utwo
rzone zostaty w Nowym Targu i Zakopanem
Przy niezbednem daiszem poparciu spoteczenstwa
pizyehodnie te speinig swe wazne zadanie.

Miejmy nadzieje, Zze wszyscy przyczynig sie
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do pomys$lnego rozwoju tej wspolnej akcji samo-
obrony spotecznej w dziele ochrony zdrowia przed
kleska gruzlicy. Dr. Jan Danidskt.

Listy™
ZE SROMOWIEC.
Niema na ziemi nic takiego, coby elf nie zniszczyto.

Kto z turystow Dunajcem od Czorsztyna to-
dziami do Szczawnicy przejezdzat ten widziat
i zna zwane miejsce ,Babie* ponizej miyna z Za-
wrocia w Samych Katach. W miejscu tem jest
woda gteboka zdaie sie zatem niema dna, flisacy
pokazujagc wiozgcym gosciom, jaka jest gteoina
przez silne konicem spryszy uderzenie wspdd tej
wody i z powrotem sprysa wyskoczy z oznaka,
ze ziemi niedoszia.

Nad giebing tej wody jest pochylona ogromna
skala nad wodg, gdzie puszczajgcy turystom lun
sptaniania tracht tj. desek lub belek musieli sie
zaciecie broni¢ wiostami, aby na tej skale nie roz-
bi¢ tratwy i nieutopi¢ sie. gdyz z opowiadania
starych ludzi jest legenda utarta, Ze tam miesz-
katy rusatki czyli dziwozony na czele Topielca,
wskutek tych opowiadan juz samo przez si¢ byto
postrachem. Skaia ta jest to wielka kilkomiljono-
wy ciezar. W dniu 2 lipca tego roku w czasie
stoty ze swego miejsca oderwaia sie i wpadia
w $rodek Dunajca, wtg gtebine wody i stoi tak,
jakby tam urosta. Dziwne tc sg sprawy Boze, ze
gory i kamienie usuwajg sie nietyiko ponad mo-
rza, gdzie sg wulkany ale i u nas w gdrach.
Przez oberwanie sie tej skaty ponidst wiasciciel
lej skaty szkode, bo na skale grunt razem ze ska-
ta oberwal sie i poszedt Dunajcem i jak pokazu-
je sie, to i pozostato$¢ jeszcze gruntu bedzie
woda zabiera¢, bo dawniej byt obrong tej ziemi
ten kamien a dzi$ kamien ulegt zniszczeniu i tej
ziemi niema kto broni¢ A, W.

Z ORAWY.

jaka szkoda, ze nikt na Orawie nie pcmysSiat
0 propagandzie swoich letnisk tak np. jak to
uczynit Dr. Pajerski na Podhalu. Nieraz udziela-
ja tych informacji osooy niekompetentne i moze
nieswiadomie szkodzg tut. ludnosci. Niech fakt
postuzy za dowod.
Gimnazjum poznanskie § gc Jana Kantego, chcac
na Orawe wysta¢ swojag kolonje zwrdécito sie
o informacje do p Aptekarza w jabtonce i do-
stato odoowiedz ; ,stacja Jordanéw, zkad fury be-
dg kosztowaé 25 zh. mieszkanie 100 zb* a wszak
stacja jest Cz. Dunajec gdzie fura kosztuje 8 —9 z-
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mieszkanie za$ mozna dosta¢ w Lipnicy Matej
(gdzie ooecnie jest kolonja) od 15 30 z osob-
ny domek — dwie izby i kuchnia.

Po przyjeidzie takiej kolonji do wioski lud-
no$¢ sama powinna serdecznie opiekowac sie nig,
a przynajmniej zyczliwie sie odnosi¢ a nie zra-
za¢ wysokiemi cenami albo mylnemi informacja-
mi. Ci uczniowie powréciwszy do Poznania za-

wiozg wies¢, ze Oiawiacy sg ,siumni". Z opo-
wiadan uczestnikéw kolonji, wiem, jak niemozli-
wie zdzierano |Ich np. za | litr mleka zgdano

1 z+. gdzie ptaci sie 25 —30 gr. byty io tylko
wyijatki, ale i tych by¢ nie powinno.

W Orawce letnikami zajat sie ks. Proboszcz,
w Lipnicy Wielkiej pp Mikowie, mozeby i wresz-
cie wiosek kto zajagt sie tg sprawa.

Wiemy, ze ludzi na Orawie w pracy dla Ora-
wy nie brak, z matemi wyjatkami widzi sie wsze-
dzie zwrot ku lepszemu. 1gdy przed rokiem
mozna byto watpi¢, czy jesi sie w Polsce czy
Stowacji to dzi§ bedac w Zubrzycy, Lipnicach,
Matej i Wielkiej nie styszeliSmy stowa po sto -
wieku, jest to zastuga tamt. proboszczéw i na-
uczycieli pp. Miki i Michniewskiego, ktdérzy za-
jeli sie miodzieza, tworzac zespolty muzyczne
i Spiewackie. Praca wre cicha ale solidna i su-
mienna. Niechby wszystkie sity* miode poszty za
ich wzorem i przyktadem.

Nauczycielstwo musi tam dawa¢ dobry przy-
ktad nawet swojem zyciem prywatnem.

rONICE.
Dnia 11 lipca br. odbyty sie chrzciny syna
ogbinie znanego i powazanego gospodarza tu-
tejszej wsi p. Jana KoSoielniaka.

Zebrato sie okoto 30 oso6b i zabawiano sie
wesoto. Chrzciny byly szumne — bylo oo jesé
i pic — o.0zem wesele. Mimo to nie zaszedt

wypadek upicia sie lub tez wszczynanie bijatyki.
Zabawe urozmaioono $piewami piesni patrjoty-
cznyoh i swojskioh na gtosy, wozem prym wo-
dzili p. Sebastjan Miskowieo i zona wdjta tutej-
szego p. Julja Swider. Z oatg przyjemnoscia spe-
dzito sie kilka godzin, a zebrani dowiedli, ze lud
wieiskl potrai sie bawi¢ pieknie, wesoto i z go-
dnoscig. Pod koniec zabawy zebrano wsrdd uoze
stnikéw 3 zt. 50 gr., przeznaczajac je na burse
gimnazjalng w Nowym Targu. Uczestnik.

Lot gotebi pocztowych Koluszki-N. Targ.

W dniu 18 lipca przezywali cztonkowie Towa-
rzyst va hodowcow go*ebi pocztowych, a z niemi
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wszyscy sympatycy emocjujgce chwile. Z Kolu-
szek, odlegtych okoto 250 km. miato nadleciec
26 skrzydlatych postancéw, wypuszczonych tant
0 godz. 680 rano, Sedziowie lotu i goscie whi-
jaja wzrok swoj w obtoki, siedzagc ponad Gorca-
mi, skoro nie ukaze sie pierwszy gorgbek; tak
zapewne wypatrywat Noe biblijny gotebia z ga-
tazka oliwng. Wreszcie zajasniat maty punkcik na
niebie, opadt i zt chwilke zdyszany witasciciel p.
Szymkiewicz wpadt miedzy sedzidw, trzesac z try-
umfem obrgczka zdjeta z nogi gotebia. Po nim
1 miodzi i starzy znoszg obrgczki, niektorzy z de-
peizami. Chwila ta kazdemu z widzow utkwi
w pamieci i nasunie mysl, ze jednak zywotng
musi by¢ idea, tym rodzajem sportu stuzy¢ Oj-
czyznie, gdy milodzi i starzy dali sie nig porwac.
W ciggu godziny przybyto 25 gotebi. W obec-
nosci Pana Porucznika Malinowskiego, przedsta-
wiciela Okregu korp. V, rozdzielit Dr. Pta§ Ka-
rol nagrody, a mianowicie: 1) Szymkiewicz Jdzef
medai ztoty D. O. Korp. Nr. V, Futro Witadystaw
medal srebrny D. O. Korp. Nr V. igotebia poczt,,
) Pawluskiewicz J6zef medal srebrny D. O. Nr
V i pojnik, IV) Bettowski Franciszek medal bron-
zowy D. O. Korp. Nr. Vi gotebia poczt. V) Szym-
kiewicz Ignacy medal bronzowy D. O. Korp. Nr.
V i pojnik, VI) Marcinéw Zbigniew list pochwal-
ny D. O. Korp. V, VII) Rekucki Franciszek list
pochwalny D. O. Korp. Nr. V Nadto przyznano
VIII Wojtasiewiczowi Wiadystawowi list pochwal-
ny D. O. K. V za dotychczasowy udziat w lotach.
Nagrody te pobudza hodowcow do dalszej
pracy nad ksztalceniem swych wychowankdéw by
mogty z najdalszych kreséw naszej Wielkiej Oj-
czyzny wroéci¢ do swych gniazd rodzinnych pod
Tatrami. Przypomni sie mimowoli Dordwnanie
gotebia z goralem, ktéry wybierajgc sie w dal za
chlebem, $piewa staremu ojcu: Nie smudcie sie
ojcze, bo ja sie nie smuce, caly swiat obejde na
Podhale wré”e. F. O

Z IPolsktcl 1 gje Swiata.

0 zmian? Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.
Kazda zbiorowos$¢ ludzka, pragngca zy¢ normal-
nie i rozwija¢ sie, musi mie¢ okreslong organi-
zacje, jakis fundament prawny, na ktérym budu-
je dalsze przepisy regulujace jej bytowanie. Zbio-
rowos$¢ t.vorzgca panstwo nowoczesne rzadzi sie
tak zwang Konstytucjg, czyli ustawg zasadnicza,
ktéra jest Zzrédtem 1 fundamentem porzadku pra
wnego danego panstwa. Polska obecnie rzadzi
sie Konstytucjg uchwalong przez sejm usiawo
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dawezy z dn. 17 marca 1921 roku. Konstytucja
ta, jako catos$¢, jest dzietem kompromisu, utar-
czek, targdw i szamotan obozdw politycznych,
ea jakie rozdarty byt pierwszy sejm polski. Nic
wiec dziwnego, ze nie jest ona dzietem dosko-
uatem, a nawet sag w niej braki i btedy, ktérych
skutki odczuwato panstwo polskie do ostatnich
czaséw. Najwieksze braki tej Konstytucji widnie-
ja tam, gdzie jest mowa o wiadzy wykonawczej
a zwlaszcza o wiladzy prezydenta Rzeczypospo-
litej | lu zndw przychodzi na mysl Polska, przed-
rozbiorowa, w ktérej krolowie byli raczej malo-
wanemi lalkami u szczytu, kreconemi przez zwal
czajace sie obozy, jakie tworzyta 6wczesna szlach-
ta polska i arystokracja polska. Nic dziwnego
tez, ze krdélowie ci nie wiele mogli zdziata¢ dla
owczesnej Polski, ktorg zarta niezgoda, walki par-
tyjne, sobkostwo warstw rzgdzacych. Tylko jeden
krél Stefan Batory, obejmujac tron polski, po-
wiedziat ze ,bedzie Kkrélem rzeczywistym, a nie
malowanym". Chwycit tez szlachte i moZnowtad-
cow za kark, a tych co stawiali mu opdr i chcieli
Polske dalej grzebaé¢ w upadku i niemocy, po-
stawit pod mur, lub wsadzit do wiezienia. 1 za
czaséw krdla Batorego Polska trzesta Owczesng
Europa, a 0 jej pomoc ubiegali sie cesarzowie,
krélowie i papieze. Ale po Batorym nie byto
juz cztowieka, coby miat silng reke i umiat na-
kaza¢ postuch i Polska upadata, az sie rozleciata.

Polska zmartwychwstata poszta sladami dawnej
szlachty i na czele parnstwa polskiego postawita
prezydenta, ktéremu jednak odrazu naktada sie
kajdany przepis6w Konstytucji, wsrod ktorych
szamoce sie i ugina, a*e bezsilnie. Omotany nad-
to wptywami walczacych partji nie jest zdolny
do samodzielnego kroku i musi pozosta¢ pre-
zydentem malowanym, a nie rzeczywistym. Co0z
wiec dziwnego, ze Polska, w ktérej partje rza-
dzity po swojemu byla podobng do chorego
cztowieka, ktérego silny organizm z natury sta-
bnat i chylit sie ku upadkowi. Ale w narodzie
zyt zdrowy duch i ten otrzasnat sie i zapragnat
nowego zycia, znalezli sie ludzie, co nie chcieli
pozwoli¢ by Polska nadal byta poSmiewiskiem
narodow sgsiednich.

Przyszty krwawe bolesne dni majowe. Sad
0 nich wyda historja ; obecne pokolenie za$ nie
moze nic stwierdzi¢, ze oczysScito sie powietrze
w Polsce przetadowane kurzem i pytem, duszne
1 peine ztowrogich biyskawic i piorunéw. Spo-
teczenstwo i sam sejm zrozumiat, ze tak dalej
mby¢ nie moze, Rzadzi¢ musi prezydent i rzad,
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a nie partje. Sejm ma pozostaé tem, czerr by¢
powinien: zbiorowiskiem rozumnych i Swiattych
przedstawicieli spoteczenstwa, ktérzy temu rzg-
dowi powinni pomaga¢, kontrolowac¢ jego czyny
i wyraza¢ w sejmie woie catego spoteczenstwa,
objawiajacg sie najwyrazniej podczas uchwalania
ustaw | zwlaszcza rocznego budzetu. Sejm tak
rozumiejacy swojg role w panstwie jest instytu-
Cjg pozyteczng, godng szacunku 1 istnienia. Ale
ten sejm nie moze by¢ wszechwladnym panem
w Polsce, poszczeg6lni postowie nl'e moga pod-
waza¢ fundamentalnych zasad prawnych, Kktore
sami uchwalali Ili tylko dlatego, by gra¢ na in-
stynktach wyborcéw i kitamliwie stwarzaé pozory,
Ze bronig ich praw. Musi by¢ pewna rdwnowaga
miedzy organami ustawodawczymi (sejm i senat)
a organami wykonawczymi (prezydent tgcznie
z odpowiedzialnymi ministrami). Tej réwnowagi
dotad nie byto, ale konieczno$¢ jej dawala sie
coraz natarczywiej odczuwaé. Obecny rzad po*
wzigt tez dnia 16 czerwca uchwate zawierajaca
projekt ustawy, zmierzajacej i uzupetniajagcej Kon-
stytucje Rzeczypospolitej z dnia 17 marca 1921 r.
i ztozyt ja w se|mie celem uchwalenia. W nastep-
nych artyautach pozwole sobie podaé dotychcza-
sowe przepisy konstytucyjna, a nastepnie projekt
zamierzonych zmian, (d.c.n)) Dr. F. Pajerski.
Z Sejmu. Tydzien ubiegty zaznaczyt wzmozong
ruchliwo$s¢ w Sejmie. Pracowaty catemi dniami
Komisje Sejmowe, konstytucji i administracyjna.
Komisja konstytucyjna rozpatrywata projekt rzga-
dowy dotyczacy zmiany niektdrych artjkutdw
konstytucji z dnia 17 marca 1921 potgczonych
z projektami Klub6w poselskich tej samej materji.
Nad sprawozdaniem Komisji konstytucyjnej Ple-
num Sejmu w dniach 16 i 17 lipca prowadzito
dyskusje zbijajac lub popierajac przez moéwcdw
klubéw poselskich uchwalone przez Komisje
poprawki do Konstytucji. W poniedziatek 19/7
odbedzie sie gtosowanie nad przyjeciem w9po
mnianych poprawek Komisja administracyjna obra-
dowata nad projektem ustawy o gminie miejskiej
i ordynacji wyborczej do gminy wiejskiej. Pro-
jekty tych ustaw zostaty przy pospieszonym tem-
pie w Komisji w drugim czytaniu uchwaione
a komisja przystagpi do dyskusji nad projektem
ustawy o zwigzkach komunalnych, Jezeli prace
tej komisji w ten spos6b i wiej zgodzie by po-
stepowaty jak w tygodniu ubiegtym, to jeszcze
w tym Sejmie ustawy te we wszystkich trzech
czytaniach na Sejmie zostang uchwalone.
Bednarczyk poset.
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Wwéz ogrodowizny do Polski. Polska sprowa-
dza z zagranicy takie ogrodowizny, ktére powin-
na raczej sama wywozi¢, tak wiec w ciggu czte-
rech lat np. (od r. 1922 do r. 1925) przewaga
przywozu cebuli nad wywozem wynosita rocznie
1,294.000 fr. zt.; kapusty sprowadzooo za sume
171.600 fr. zt.; pomidoréw za 143.000 fr. zt, a na-
wet ogorkéw za sume 61000 frankéw ziotych

Walki na ulieach Berlina. Bezrobotni z policja.
W Berlinie w dniu 13 bm. doszto do krwa*
wych zaburzen miedzy bezrobotnymi a policja.
W wyniku walki kilkanascie osob lzej lub ciezej
rannych. Jak $ledztwo wykazato, przyczyng zabu-
rzen byto brutalne zachowanie sie urzednikéw
wyptacajgcych zapomogi bezrobotnym. Walki
trwaty Kkilka godzin. Dostep do ulic, gdzie trwa
ty walki byt zamkniety. Wielu policjantéw jest
rannych. Robotnicy zajeli sie sami swymi ranny-
mi towarzyszami, nie chcgc ich oddawaé¢ w rece
policji. Dokonano lioznyoh aresztowan wsrod
robotnikéw, jak roéwniez urzednikdw, ktérzy spro-
wokowali zajscia.

GKd i ludozerstwo w Syberji wschodniej. Jak
donoszg z Nome, w Alasce, do dziennikéw ame-
rykanskich, powré6cit tam z podrézy wzdiuz wy-
brzezy syberyjskich ciesniny Beringa, kapitan Ira
Rauk. Zeglarz ten opowiada wprost przerazajace
rzeczy o stanie tuziemcéw, zamieszkajacyoh te
kresy podbiegunowe Syberji wschodniej. Wtadze
bolszewickie obawiajac sie buntu tych tuziemcow,
nienawidzacych rzadu sowieckiego, poodbieraty
im wszeikg brori palng, eho¢ biedacy ci zyja wy-
tagcznie z polowania. Wobec tego $rdd tuziemcow
zapanowata nedza wprost nieopisana. G1dd sze-
rzy sie tam do tego stopnia, ze wymierajg cate
osady, wytrzymalsi za$ pozerajg trupy zmartych
z gtodu lub zarzynajg dzieoi i wyciefAczonych
gtodem sgsiadow, aby utrzymaé sie przy zyciu.

Obfite zniwa. WiadomosSci z miedzynarodowego
instytutu rolniczego w Rzymie brzmig tego ro-
dzaju, ze wogole mimo lokalnych Kkatastrof tak
w Europie, jak i w Ameryce, spodziewa¢ sie mo-
zna obfitych zniw tegorocznych.

Krol butgarski Borys w towarzystwie Ksiezniczki
Eudoksji, zachowujgc najscislejsze #tricognito, wy-
jechat nagle zagranice. Wyja/d jego stoi w zwigz-
ku z sytuacjg wytworzong — przez konspiracyjne

dziatania grupy Zankowa przeciwko obecnemu
zmierzajgcym do oddania tronu butgarskiego ksie-

ciu Cyrylowi Krol Borys, ktéry obecnie ma 32
i-t wstgpit na tron po abdykacji ojca jego cara
Ferdynanda w 1918 roku
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PROGRAM

Zjazdu Podhalan w Szaflarach
dnia 8-go sierpnia 1926 r.

1) Msza $w. o godz. 8 rano, poozem $niadanie,
2) O godz. 9 Sprawozdanie Prezydjum Zarzadu
Gtownego z dziesieoioleoia dziatalnosci,

3) Projekt dziatania na dalsze dziesieciolecie

ref. Feliks Gwizdz,
4) Przemyst na Podhalu, ref. P. Marszatek Jozef
RajsKt,
5) Rolnictwo na Podhalu ref. InZ. Fr. Czubernat.
6) Whnioski Posiedzenia Delegatéw z dnia 7 go
sierpnia 1926 r. w Nowym Targu (Absolu-
torjum dla Zarzadu, Statut, Wybory),
7) Wolne gtosy.
Obiad o godz. 1; W godzinach podwieczoro-
wyoh Zabawa ludowe.
ZA ZARZAD GLOWNY :
Prof. Ludwik Stopka, Zachemski Jakab,
Sekretarz Prezes.

KRONIKA

Dyrektorem panstwowego gimnazjum im. Sew.
Goszczynskiego w Nowym Targu zamianowato
Min. W. R i O. P. pana Ludwika Czecha, do-
tychczasowego kierownika tegoz gimnazjum.

Promocja doktoréw medycyny odbyta sie
w Krakowie dnia 19 lipca br. o godz. 1 popot
w auli uniwersyteckiej, przepetnionej publicz-
noscig ktora zebrata sie dla uSwietnienia tej
doniostej chwili nowych Drow nauk lekarskich.
Nas Podhalan ta uroczysto$¢ sprowadzita do
Krakowa, bo pod bertami uuiwersyteokiemi do-
ktorskie Slubowanie sktadata nasza rodaczka p,
Marja z Krézlow Radzwicfca i nasz redak Wen-
delin Stanek z tapsz niznych. Nowym dekto
rom szcze$¢ Boze

Dnia 7 lipca odbyta sie promocja na doktora
praw p Fjlipa Czekowsaiego ze Spiszg. Studja
konnczyt na Wegrzech, w Wiedniu uniwersytet
i w Krakowie. Byt gorgoym wojownikiem za
sprawy Polskie podczas plebiscytu. Serdeoznie
gratalujemy.

Zarzad Gtéwny Zwlgzku Podhalan zakupit od P.
Zajacowej w Czarnym Dunajcu dom murowany
z ogrodem i przeznaczyt go na szkote zawodo-
wg zensk-;

Piekny objaw. Zarzad Koétka Rolniczego w Ko-
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swafeu pod N. Targiem 2z energicznym swym
Przewodniczagcym na czele podjat mysl zbudo-
wania Domu Ludowego, ktéryby byt osrodkiem
kulturalnym dla Kowanca potozonego wsrod
pieknych las6w u stép Turbacza i majgcego
wszystkie dane, by rozwingt sie w letnisko.

Dla powigkszenia swych funduszéw urzadza
Koiko Rolnicze wielka zabawe ogrodowg, w dniu
1 sierpnia ktérej doktadny program podamy
w nastepnym numerze Obecnie chcemy zwro
ci¢ uwage letnikéw i mieszkancéw Nowego
Targu i okolicznych wsi, ze dla uSwietnienia
zabawy wezmie w niej udziat, orkiestra 1 put-
ku Strzelcow podhalanskich ~géralska muzyka
.Duchow* z Cichego majacych juz zastuzong
stawe pierwszego na Podhalu zespotu, strzega-
cego pilnie, by nie zagineta podhalanska nuta
i piesn Spodziewamy sie, ze goscie nasi letni-
cy z ochotg pospieszg ustysze¢ sabalowg piesn
i inelodje wygrane na geSiikach. na ktoérych
tenze przygrywat, a ktdre przeszty w rece ta-
kiego mistrza, jakiem jest Knapczyk .Duch*
z Cichego; chiopcy za$ z polan rozprostuja
swe gibkie nézki przy .zbojnickim™.

Dla lubigcych nowe prady w muzyce, zagra
ofiarujagcy bezinteresownie swe zdolne palce p.
Rybak z N. Targu, ktory stworzy modny jazz-
band. A wiec z ochotg rozweselmy w dniu 1
sierpnia swe serca, pokrzepmy ducha podha-
lanska nutg i dotézmy kazdy wedtug moznosci
cegietke dla dobra Podhala F. C

Nowa ofiara automobilu. W zesztym tygodniu
na linji Niwa Nowy Targ, uuté Nr. 4509 Kr.
pedzace bez sygnatu przejechato bedgoego
w stuzbie postarica sgdowego J. Bryniarskiego
lat 66 zajetego panstwowo przyktadnie od lat
30 Na szczesScie wypadek ten jest bez groZznych
nastepstw dla zdrowia przejechanego i pozosta-
je tylko wypadkiem silnego pottuczenia.
Ofiarg brutalizmu szoferskiego zajat sie szpital

Kurs dolara w Warszawie w dniu 21 lipca
byt 915 w prywatnych obrotach, a Bank poi.
ptacit po 913 zi

W podrozy pieszo naokoto Swiata przybyli do
naszej Redakcji panowie Borys Lowrich i Her
bert Rajkowsky, akademicy z Fkrtneji ktorzy
przybyli juz dotychczas: Wschodnig Afryke
calg Europe, obecnie zdgzajg do Azji na Czeoho-
Stow.; przebjli 40000 kilometrow.

Na prenumerate ztozyli : p. Barycz Jan Ma-
tejoweo 50 ke. wyrdwnane do konca roku Ciu-
ksa Jan Ameryka 2 dolary.
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Z Zakopanego donosza: W dniu 20 b. m.
zmart nagle podczas wycieczki na Hali Gasie-
nicowej p. Stanistaw Pardjak lat 59, dyrektor
gimn. panstw, w MysSlenicach. Zwioki zostang
przewiezione do Myslenic. Oze$d Jego szlacnetnej
pamieci.

Na burse gimn. w Nowym Targu : 3 zk 50 gr.
zebrane na chrzcinach u p. Jana KoScielniaka
w Ponioach.

Do Wialni. PP. Kolegéw Naczelnikow gmin w po-
wiecie nowotarskim. Od kilku Naczelnikow gmin
Wojewddztwa Krakowskiego nadeszty zazalenia,
ze Starostwa polecajg Zwierzchnosciom gmin-
nym doprowadzania zasgdzonych do wiezien
sgdowych, a wrazie nie wykonania tego pole
eeuia, Starostwa naidadaly grzywny na Naczel
nikbw gmin Na skutek tych zazalen podpisa-
ny wnidst interpelacje do Pana Ministra Spraw
wewnetrznych, ktdry po zbadaniu sprawy, na
teze odpowiedziat, a Kktérg to odpowiedZ po-
nizej dotgczam do wiadomosci PP. Kolegom
Naczelnikom gmin. poset Bednarczyk.

Do Pana Merszetka Sejmu Rzeczypoapolltej

Polskiej

W sprawie poruszonej w niniejszej interpe-
lacji wyjasniam po przeprowadzeniu dochodzen
co nastepuje : Urzad wojewodzki w Krakowie
pragnac odcigzy¢ policje w doprowadzaniu oséb
skazanych na areszt w drodze administracyjnej
polecit wszystkim Starostom okoélnikiem z dn
16/1 br, L. B P. 283/26 aresztantdw tych naj-
pierw wzywa¢ do odbycia kary, a dopiero wra-
zie uchylania sie zarzadzi¢ przymusowe ich
doprowadzauia przez organa P. P. Niektore je-
dnak starostwa nie zastosowaty sie $cisSle do
wspomnianego okolnika, a chcac jeszcze bar-
dziej odcigzy¢é organa P. P. przy doprowadzaniu
aresztantbw administracyjnych, polecity Zw.
gminnym wrazie uchylania sie aresztantow od
odbycia kary — przymusowe doprowadzanie
przez organa gminne. Powyzsze niewtasciwe
zarzadzenie niektérych starostow zostato przez
wojewode zniesiono, natomiast bedzie $cisle
wykonywany wyzej zacytowany okolnik.

Minister Mtodzianowski.

Zasitki dia rencistow polskich z Niemiec. Przed
wojng wyjezdzato do Niemiec kilkadziesigt ty
siecy robotnikéw polskich. Znaczny procent
tych robotnikdw tracit tam zdrowie i zycie juz
to w kopalniach i fabrykach juz to wskutek
nieszczeSliwych wypadkdw przy pracy reluej
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i tp. Otrzymywali oni w mys$l ustaw niemiec-
kich tak zirane renty. Z chwilg powstania Pol-
ski Niemcy wstrzymali jednak te renty dawnym
rencistom jak i Swiezym, ktérzy opuscili gra-
nice Niemiec, chcac w ten spzsdb usposobic ta
nieszczesliwg kategorje ludzi wrogo przeciwko
Polsce i mimo najusilniejszych staran Min.
Pracy i Op. Spotecznej me chcieli i nie chcg
sprawy tej zatatwi¢ w drodze umowy ubezpie-
czeniowej. Min. Pracy i Op. Spotecznej pragnac
przyj$¢ z pomocg tym nieszcze$liwym ofiarom
losu, ktdrym niejednokrotnie grozita $mier¢ gto-
dowa wskutek zupeinej niezdolnosci do pracy,
postanowito zorganizowa¢ wyptate zasitkow dla
osob, ktérym wiladze niewielkie renty wstrzy-
maty. Do czasu wiec wejScia w zycie specjalnej
ustawy, uchwalonej juz przez sejm dn. 6 1'poa
1926, a obecnie znajdujacej sie w senacie, wy-
ptate zasitkow uskutecznia Ubezpieozalaia Kra-
jowa w Poznaniu ze specjalnych funduszéw
uzyskanych z Min. Skarbu, Poniewaz na Pod-
halu zwiaszcza dalszetn jest wiele zaintereso-
wanych tg sprawg os6b, zatem dla informacji
tych Podhalan podajg, ze nalezy natychmiast
przesta¢ do Ubezpi-eczalni Krajowej w Pozna-
niu wszelkie dokumenty rentowe oraz blizsze
informacje co do pracy w Niemczech. Zwracam
uwage, ze powyzsze dotyczy tylko rencistow
polskich z Niemiec, a nie z innych krajow.
Dr. F. Pajerski.
Tepi¢ poki czas szkodniki drzew owocowych.
Wobec pojawienia sie réznorodnego rodzaju zwie-
rzecych jafeotez i roslinnych szkodnikéw drzew
owocowych w postaci grzybkéw, badz owadéw
opadajagcych liscie i owoce, nalezy radykalnie
zabra¢ sie do ich tepienia. Najpospolitsze i bar-
dzo szkodliwe choroby drzew owocowych, po
wodujace ostabienie wzrostu, a nawet zupeiny
ich zanik sg grzybki, ktére oalemi masami po-
jawiajg sie i opanowujg gatezie, jak i liscie
drzew. Sg one bardzo drobne, w postaci popie-
latego lub rdzawego pytu réznego ksztattu. Naj-
czesciej spotykane [szkodniki zwierzece w na-
szych sadach sg: wesz welnista, tarczowka
i mszyce. — We$z welnista pojawia sie gro-
madnie na matych gateziach, przy odwtoku ma
bialty meszek podobny do wetny lub plesni
i z tad tez jej nazwa. Tarczdwka podobna jest
do tusek nasienia konopji. Mszyca obsiada naj-
mitodsze liScie przewaznie na wierzchotkach.
Szkody wyrzadzane przez te szkodniki sg nie-
obliczalne. Wesz wetnista i tarczéwka niszcza

?.sdakter odpowiedzialny : Jan Krauzowlsz.
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kore wgryzajg sie az do miazgi, przez oo po-
wodujg chropowato$¢ kory, zanik wzrostu ga
fezi, a w koncu i usychanie, Maryna zjadajac
rwrzcholfcowe oczka i liscie wstrzymuje wzrost
pedu. — Wytepi¢ mozna te szkodniki zupetnie
i pewnie preparatami wynrobowanemi znanej
powszechnie fabryki ,Bayer“ a tc: ,,Solbarem,
Ustinem i "Venetanem". Eomu zatem zalezy ua
uwolnieniu sadéw i ogrodéw od tych szkodni-
kéw, by mie¢ zaiazem dorodne, tadne i zdrowe
owooer niechaj pok czas zastosuje powyzsze
preparaty. Solbar jest S$rodkiem przeciw fusi-
klaoium, rosie maoznej, tarozéwoe, czerwonemu
pajaczkowi i tp. Ustin przeeiw mszycom wel-
n .tym, Venetan przeciw mszycy roslinnej.
Stan. F.

Za tan dziat Redakcja nie Merze odpowiedzialnosci.

Do nawozenia zasiewOw jesiennych |
— na tgki i pastwiska jest —

TOMASYNA

najlepszym i najskuteczniejszym nawo-
zem fosforowym na wszelkie rodzaje gleb
Obok skutecznie dziatajacego kwasu fosforowego,
zawiera TOMASYNA réwniez okoto 50°/6 wapna,

ktére sie nie policza, a przy normalnie kwasnych J
— glebach czyni osobne wapnowanie zbedneni. — !

JOZEF KARRACH i
LWOW, — KOSCIUSZKI1 18.

Cenniki i pouczenia darmo i optatnie. — — |

Z, fr: ur. w 1905 r. z Chyzne
Ignacy JDISlanSki go powiatu Nowy Targ

uniewaznia zagubione Zaswiadczenie wojskowe.

NAWOZY SZTUCZNE

wszelkiego rodzaju! gwarancja zawartosci! =

TGMASYNE, [

SUPERFOSFATY mineralne i kostne, [
SOLE POTASOWE stassfurckie,

AZOTNIAK mielony igranulowany, =

KAINIT krajowy,

SIARCZAN AMONU, £
SALETRE AMONOWA,

WAPNO palone i mielone =

NAJTANIE]J

detajlirznie @
dostarc;a

J6zef Karrack. Lwow, Kosginsalei 18,7

Cenniki i pouczenia darmo i optatnie.

wagonowo

Drukarnia 1. Pirks w Nowym T irgu



