VII kadencja

KANCELARIA SEJMU
Biuro Komisji Sejmowych

PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA

B KoMisJl EDUKACJI, NAUKI
I MLODZIEZY
(NR 152)

B KoMisJl KULTURY FI1ZYCZNEJ,
SPORTU I TURYSTYKI
(NR 121)

B KoMisJ1 ZDROWIA
(NR 130)
z dnia 8 maja 2014 r.






Pelny zapis przebiegu posiedzenia

Komisji Edukacji, Nauki i Mtodziezy (nr 152)

Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki (nr 121)
Komisji Zdrowia (nr 130)

8 maja 2014 .

Komisja Edukaciji, Nauki i Mtodziezy, Komisja Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki
oraz Komisja Zdrowia, obradujgce pod przewodnictwem posta Ireneusza Rasia
(PO), przewodniczgcego Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki, rozpatrzyty:

— odpowiedz Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Sportu i Turystyki oraz
Ministra Zdrowia na dezyderat nr 9/20/4 w sprawie wychowania fizycznego
i sportu w szkotach oraz zapobiegania nadwadze i otytosci.

W posiedzeniu udzial wzieli: Joanna Berdzik podsekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Naro-
dowej wraz ze wspolpracownikami, Bogustaw Ulijasz podsekretarz stanu w Ministerstwie Sportu
i Turystyki wraz ze wspolpracownikami, Aleksander Soplinski podsekretarz stanu w Ministerstwie
Zdrowia wraz ze wspolpracownikami, Agnieszka Fabisiak glowny specjalista w Ministerstwie Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi, Marek Michalak rzecznik praw dziecka, Marek Posobkiewicz p. 0. Gléwnego
Inspektora Sanitarnego, Konrad Janiec wicedyrektor Departamentu Nauki, O§wiaty i Dziedzictwa
Narodowego Najwyzszej Izby Kontroli, Joanna Walewander Sekretarz Naczelnej Rady Pielegnia-
rek i Poloznych wraz ze wspélpracownikami, Kalina Kenczew-Palasz wicedyrektor Biura Edukacji
i Wychowania Komendy Gléwnej Ochotniczych Hufcow Pracy, Michal Pytel prawnik Krajowej Izby
Diagnostéow Laboratoryjnych oraz Ariel Wojciechowski przewodniczacy Uczelnianej Rady Samo-
rzadu Studentow Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Ewa Muszynska, Malgorzata Siedlecka-
Nowak, Maria Tauroginska-Kopeé, Pawel Witecki i Artur Zaniewski - z sekretariatow komisji
w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Szanowni panstwo, w imieniu prezydium bardzo prosze o zajmowanie miejsc.

Stwierdzamy kworum, zgodnie z listami obecnoSci, i otwieram wspdlne posiedze-
nie Komisji Zdrowia, Komisji Edukacji, Nauki i Mtodziezy i Komisji Kultury Fizycz-
nej, Sportu i Turystyki. Robie to w imieniu swoim i moich kolezanek przewodniczacych
zasiadajgcych ze mng w prezydium.

Na samym poczatku chcialem powita¢ wszystkich gosci, a w sposéb szczegdlny panig
minister Berdzik, pana ministra Soplinskiego, pana ministra Ulijasza i pana ministra Marka
Michalaka, ktérzy beda nam towarzyszy¢ w procedowaniu dzisiejszego jednego zapropono-
wanego punktu. Odczytam go: rozpatrzenie odpowiedzi Ministra Edukacji Narodowej, Mini-
stra Sportu i Turystyki oraz Ministra Zdrowia na dezyderat nr 9/20/4 w sprawie wychowania
fizycznego 1 sportu w szkotach oraz zapobiegania nadwadze i otytoSci.

Czy s jakie§ wnioski?

Nie slysze.

Zatem wobec braku innych zgloszen i wnioskéw formalnych w tym punkcie, stwier-
dzam przyjecie porzadku dziennego i przechodzimy do rozpatrzenia punktu.
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Bardzo prosze o zabranie glosu panig minister Bercik w imieniu ministerstwa wio-
dacego — Ministerstwa Edukacji Narodowej. Bardzo prosze.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej Joanna Berdzik:
Dziekuje bardzo.

Panstwo przewodniczacy, szanowni panstwo postowie, szanowni goScie, przedstawili-
Smy panstwu odpowiedz na dezyderat, jest ona wsp6lng odpowiedzig trzech ministerstw,
a teraz postaram sie przedstawi¢ zakres, ktory dotyczy w sposéb szczegolny Ministra
Edukacji Narodowej.

Problem, ktéry zostal dostrzezony i wyrazony w dezyderacie nr 9/20/4, rzeczywi-
§cie, dotyka polska edukacje i moze niepokojaco rokowac na przyszio§é. Nasz problem
powinniS§my widzie¢ w kontekscie bardziej globalnym. Zaré6wno nieche¢ do podejmowa-
nia aktywnoéci fizycznej, jak i otylosé jest problemem obecnym nie tylko w Polsce, ale
we wszystkich krajach Europy i §wiata. Jednocze$nie mamy, rzeczywiscie, tez duzy pro-
blem z absencjg naszych uczniéw na zajeciach wychowania fizycznego, cho¢ uktada sie
to bardzo réznie na réznych etapach edukacyjnych i w réznych typach szkot.

Jesli chodzi o nasze dzialania to prowadzimy je w dwoch obszarach czy segmentach.
Pierwszg rzeczg sg elementy systemu edukacji. Musi on, co do zasady, zapewniaé taka
przestrzen, w ktorej polskie szkoly moga funkcjonowac i realizowaé wszystkie natozone
na siebie zadania.

System zostal tak skonstruowany, zeby w zakresie, ktory interesuje dzisiaj pan-
stwa postow, dzialania wobec mtodziezy mogly byc¢ podejmowane w sposéb optymalny.
Po pierwsze, mamy rzeczywiScie duzg liczbe godzin wychowania fizycznego. Roznie sie
o tym moéwi, bo zawsze wydaje sie, ze tych godzin jest za malo, tak zreszta jak godzin
matematyki, jezyka polskiego czy geografii, ale — co do zasady — mamy naprawde duza
liczbe godzin wychowania fizycznego. To s cztery godziny tygodniowo w szkotach pod-
stawowych i gimnazjach oraz trzy godziny tygodniowo w szkotach ponadgimnazjalnych.

Dodatkowo stworzyliémy mozliwo§é opisang w przepisach prawa, ktéra daje szko-
lom szanse na realizacje zaje¢ wychowania fizycznego w sposéb alternatywny a nie
tylko typowy, czyli prostej realizacji podstawy programowej. W czasie dwoch godzin
zaje¢ wychowania fizycznego w tygodniu mozna promowa¢ takie rodzaje aktywnoSci,
ktére do tej pory byly nieobecne w polskiej szkole, a jednocze$nie zagospodarowywa-
Iyby uczniéw, ktorzy do tej pory niechetnie uczestniczyli w zajeciach wychowania fizycz-
nego. Mozna wprowadzié¢ do polskiej szkoly taniec, szermierke, mozna realizowac zaje-
cia wychowania fizycznego w terenie. Z szansy realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
w formach alternatywnych skorzystala duza liczba szkél, ale widzimy tutaj przestrzen
do naszego dzialania. Bardzo by nam zalezalo, zeby coraz wiecej szkot wchodzito w alter-
natywne formy wychowania fizycznego.

Bardzo istotna zmiana, ktoéra pojawila sie w rozporzadzeniu o ocenianiu, dotyczyta
rezygnacji z oceniania ucznia za wynik. W tej chwili promuje sie ocenianie jego wysitku
i zaangazowania w podejmowanie aktywnoSci fizycznej. Temu wszystkiemu sprzyja
realizacja nowej podstawy programowej, ktora obecna jest w polskiej szkole od 2009 r.
Przestrzen czy mechanizmy opisane w przepisach prawa pozwalajg szkole w sposob
autonomiczny budowac wartosci, ktore zwigzane sg z aktywnoScig fizyczna i sg one opi-
sane w sposob prawidlowy i optymalny. Jednoczesnie, poniewaz jak juz wczesniej powie-
dzialam widzimy pewne problemy i wyzwania w tym obszarze, MEN podejmuje takze
dzialania pozasystemowe i sg one realizowane badz to tylko przez MEN, badz to przez
MEN we wspolpracy czy przez Ministerstwo Sportu i Turystyki we wspotpracy z MEN,
czy z Ministerstwem Zdrowia, czy tez sg to dzialania miedzyresortowe.

Odniose sie tylko do tej sekwencji, ktorag inicjuje MEN, bo potem co do tych, ktére
zahaczajg o nasza wspolprace wspomoze mnie tu pewnie minister sportu.

Rok 2013 zostal ogloszony przed Ministra Edukacji Narodowej Rokiem Szkoty
w Ruchu. Dostrzegajac problemy, o ktérych powiedzialam wcze$niej wydawalo nam
sie bardzo istotne, aby podkre§li¢ to, ze jest wazne by w szkolach promowaé aktywno§é
ruchowg. Bylo wyjatkowo duze zainteresowanie, przystapilo do tej akeji 4,5 tys. szkot.
Szkoly na profilu facebookowym chwala sie swojg aktywno§cig i inicjatywami podejmo-
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wanymi na rzecz aktywnoSci ruchowej. Bardzo aktywna strona facebookowa, serdecznie
panstwa zapraszam na nia, zebyscie panstwo zobaczyli jak wielkie jest zaangazowanie
szkot i mlodziezy. Jestem przekonana, ze dzieki tej akcji o waznoS$ci aktywnosSci rucho-
wej przekonuje sie coraz wieksza liczba uczniow i nauczycieli. Bedziemy kontynuowali
te dziatania.

Od lat Oérodek Rozwoju Edukacji prowadzi takze sie¢ szkél promujacych zdrowie.
Do sieci rokrocznie przystepuje coraz wieksza grupa szkot. Szkoly pracuja zgodnie z pro-
gramami, ktore zostaly przyjete dla sieci i tworza przyjazne warunki na rzecz zdrowia
wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej. Kontynuujemy program HEPS, ktory doty-
czy zdrowego zywienia i aktywnoSci fizycznej w szkole. Upowszechniamy i w dalszym
ciggu bedziemy realizowac program ,Doplaty do spozycia mleka i przetworéw mlecz-
nych w placowkach o§wiatowych” oraz program ,,Owoce w szkole”.

To, co chcialabym podkreslié i co wyraza wazno$¢ tego problemu, to kontynuacja
programu ,,Bezpieczna i przyjazna szkota”. Jest on w tej chwili procedowany, ale czy-
nimy starania, aby na lata 2014-2016 uruchomié¢ nowg edycje programu. Bedziemy tam
promowali zdrowy styl zycia wéréd dzieci i mtodziezy, m.in. poprzez ksztaltowanie pra-
widlowych nawykow dbania o zdrowie, tworzenie i realizowanie caloSciowej polityki
w zakresie zdrowego zywienia i aktywnoSci fizycznej oraz tworzenie warunkéw do pra-
widlowego rozwoju emocjonalnego i spolecznego uczniow.

To, co wydaje nam sie najwiekszym wyzwaniem, to wlgczenie rodzicow do dziata-
nia na rzecz aktywnosSci ruchowej naszych uczniéw. Szkola nie jest samotna wyspa
i tylko wspoéldziatanie pomiedzy rodzicami i nauczycielami moze doprowadzi¢ do tego,
ze bedziemy mieli w przyszloéci zdrowe spoleczenstwo i rodzicow, ktoérzy beda wycho-
wywali swoje dzieci w tejze aktywnoSci.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Dziekuje, pani minister.
Bardzo prosze o zabranie glosu pana ministra Aleksandra Soplinskiego.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Aleksander Soplinski:
Panie przewodniczacy, szanowne panie i panowie postowie.

Szanowni panstwo, jezeli chodzi o Ministra Zdrowia, to zostat opracowany Narodowy
Program Zapobiegania Nadwadze i Otylosci, adresowany do dzieci i mlodziezy. Jest
to element Narodowego Programu Zdrowia na lata 2007-2015 (NPZ), ktory zaklada m.
in. poprawe sposobu zywienia ludnoSci i jakoSci zdrowotnej zywnoSci oraz zmniejsze-
nie wystepowania otylosci. W tymze programie sg pewne cele operacyjne i takim istot-
nym celem jest zwiekszenie aktywnosci fizycznej ludnosci. W ramach NPZ dziata Mie-
dzyresortowy Zespol Koordynacyjny, do ktérego zadan nalezy koordynowanie dzialan
ministerstw i instytucji w realizacji NPZ a w szczegdlnosci — okreslenia priorytetow
programu. Tak jak przed chwila méwila pani minister, w ramach programu dziata row-
niez MEN, jak i MSiT. Powolane sg specjalne grupy robocze, ktore zajmuja sie tematyka
prozdrowotng polityki zywieniowe;j.

W ramach NPZ Minister Zdrowia podjal rowniez dzialania majace na celu opracowanie...

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Panie ministrze, bardzo przepraszam.
Bardzo prosze wszystkich, ktorzy chcg kontynuowac rozmowy o przejscie do foyer,
zeby pan minister mogt skomunikowac sie z tymi, ktérzy chcg postucha¢ informacji.
Bardzo o to prosze.

Podsekretarz stanu w MZ Aleksander Soplinski:
...w ramach NPZ Minister Zdrowia podjal dzialania majgce na celu opracowanie profili
zywieniowych, ktore to beda podstawa do dalszych dzialan w zakresie polityki zywie-
niowe;j.
Mowimy tutaj nie tylko o mtodziezy, ale w ogole o calej populacji naszej spolecznosci.
Profile zywieniowe dotycza oceny zywnoSci, jej sktadu, jak réwniez wplywu wartoS§ci
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odzywczych i w ogoéle jako elementu odzywiania. Sg one opracowywane przez Instytut
Zywienia i ZywnoSci (IZZ), rowniez z wykorzystaniem §rodkéw europejskich.

Co do sprawy dotyczacej zgodnie z dezyderatem prewencji nadwagi i otyloSci u dzieci
i mlodziezy realizowany jest obecnie projekt, ktorego koordynatorem jest IZZ razem
z Instytutem ,,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” i Polskim Towarzystwem Dietetyki.
Chodzi tutaj przede wszystkim o promocje zdrowia, ze szczegblnym uwzglednieniem
profilaktyki nadwagi i otyloSci, jak i o edukacje i wdrazanie zasad prawidlowego zywie-
nia w przedszkolach, szkolach podstawowych, gimnazjach i szkotach §rednich, wdraza-
nie zasad racjonalnego stylu zycia wérdd osob z nadwaga, jak i przede wszystkim upo-
wszechnienie wiedzy o skladzie wartosci odzywezej.

Chcialbym powiedziec, ze prowadzimy réwniez szerokg kampanie medialng na rzecz
zmniejszenia nadwagi i otyloéci w Polsce. Strategia tego programu zakladata osiggniecie
poprawy wiedzy dzieci i mtodziezy na temat prawidtowego zywienia (chcialbym tu pod-
kredli¢, ze nie tylko wiedzy dzieci i mlodziezy, ale przede wszystkim rodzicéw, bo to oni
ksztaltuja nawyki zywieniowe wsrod swoich dzieci), zwiekszenie udziatlu uczniow w obo-
wigzkowych zajeciach wychowania fizycznego i w pozaszkolnych formach aktywnosci
fizycznej. Poza tym zorganizowanie w szkolach miejsc do spozywania positkow, jak row-
niez zwroécenie przede wszystkim uwagi na tzw. sklepiki szkolne posiadajace caly szereg
produktow, ktorych spozycie powoduje nadwage. Tutaj zaktywizowaliSmy przede wszyst-
kim dyrektoréow szkol, jak rowniez powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne, ktore
muszg zwracaé uwage na jako$¢ spozywanych positkow.

Poza tym, jezeli chodzi o dzialania w zakresie liczby zwolnien lekarskich uczniow
z lekcji wychowania fizycznego, to musze powiedzie¢, ze tylko niewielki procent (t;j.
ok. 3%) sa to zwolnienia lekarskie z zaje¢ wychowania fizycznego, natomiast wiekszos¢
sg to zwolnienia rodzicow. WprowadziliSmy réwniez i poinformowali$émy lekarzy POZ
i lekarzy pediatrow o rekomendacjach specjalistow co do oceny zwolnieni lekarskich
uczniow z zaje¢ wychowania fizycznego. Te materialy edukacyjne sg opublikowane
i w podrecznikach, i na stronach internetowych. Mysle, ze aktywno$¢ uczniéw wzrasta,
jak rowniez ich §wiadomosc, jezeli chodzi o spozywanie tzw. produktéw Smieciowych jest
coraz wieksza.

Jezeli chodzi o zajecia wychowania fizycznego, to mamy hale sportowe, mamy boiska,
jednak istnieje rowniez kwestia aktywnos$ci rodzicow nie tylko co do odzywania, ale mata
jest takze aktywno§¢ rodzicow w zachecaniu dzieci do aktywnosci fizycznej. Czesto dzieci
siedzg wiele godzin przed komputerami zamiast byc na boisku szkolnym i jest to glow-
nym powodem. To bardzo istotna kwestia — nie tylko edukacja miodziezy, nauczycieli,
ale edukacja i promocja zdrowia wérdd rodzicow.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Dziekuje panu ministrowi.
Teraz w imieniu Ministra Sportu i Turystyki o glos poprosze pana dyrektora Dariu-
sza Buze.

Dyrektor Departamentu Sportu dla Wszystkich Ministerstwa Sportu i Turystyki
Dariusz Buza:

Szanowni panstwo, Wysokie Komisje, rozpoczne od tego, na czym skonczy! pan minister
Soplinski i pani minister Berdzik.

Prosze panstwa, problem nadwagi i otylosci to, rzeczywiScie, bardzo powazna rzecz.
To zagadnienie, ktérym przede wszystkim musimy sie zajaé w sposéb priorytetowy
i poswieciliSmy w biezacym roku tej akcji jeden z glownych filaréow...

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Panie dyrektorze, bardzo prosze blizej mikrofonu.

Dyrektor departamentu w MSiT Dariusz Buza:

Czy teraz lepiej?

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Znakomicie.
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Dyrektor departamentu w MSiT Dariusz Buza:

J-S.

Dobrze.

Prosze panstwa, od ubiegtego roku trwa akcja ,WF z klasg”. W tym roku jest druga
edycja akeji. ZaangazowaliSémy do niej duze ogélnopolskie medium, naszym partnerem
w tym przedsiewzieciu jest ,,Gazeta Wyborcza”. Na czym to polega? Prosze panstwa,
przede wszystkim na edukowaniu i staramy sie edukowac nauczycieli ze szkot, ktore
uczestniczg w programie, ze musimy rozmawiac z rodzicami, bo sami niczego nie zwo-
jujemy. Od postawy rodzicéw iich zaangazowania naprawde bardzo wiele zalezy. Pod
koniec maja odbedzie sie debata w ramach programu, poswiecona wiasnie tej tema-
tyce: rola i wzorzec rodzica, i to bedzie temat przewodni poS§wiecony takze problemowi
dobrego odzywiania sie.

Wspoétpracujemy z MZ i MEN nad opracowaniem zalozen programu, na ktory mini-
ster sportu przeznaczy! 1 mln zl. Program jest specjalnie dedykowany do zwalczania
otylosci i nadwagi. Wiadomo, ze ruch robi to w sposéb najlepszy, ale ruch bez edukacji
jest tylko i wylacznie polowicznym wykonaniem tego zadania. Jeszcze w tym roku, przed
wakacjami, powinni§my oglosi¢ konkurs i rozpoczynamy dziatania w zakresie nowego
priorytetu. ,WF z klasg” bedzie kontynuowany, we wrzesniu pierwsze szkoly zostang
nagrodzone certyfikatem Ministra Sportu i Turystyki i Ministra Edukacji Narodowej.
To bedg szkoly, ktore majg dobre wychowanie fizyczne, propagujg zdrowe odzywianie sie
i wyeliminowatly w sklepikach szkolnych niezdrowg zywnos$¢, czyli generalnie sg lokal-
nym centrum promowania aktywnosci i zdrowego trybu zycia w kazdym aspekcie.

Idac dalej, prosze panstwa, w br. minister sportu bedzie kontynuowal takze kampa-
nie ,,Stop zwolnieniom z WF”. W tym roku bedzie ona ukierunkowana na aktywno§é
dziewczat, nie rezygnujac, oczywiScie, z pozostatych aspektéw i tu tez druga potowa
roku bedzie obfitowala w wydarzenia tego typu. ZobowiazaliSmy naszych beneficjentéw
i mamy nowych partneré6w w postaci znanych sportowcow, ktérzy prowadzag zadania
polegajace na wizytach w szkotach i w halach sportowych. To jest np. Artur Siédmiak,
ktory objezdza ze swoim projektem ,,Artuk Siédmiak Camp” szkoly, promujgc mul-
tisportowg aktywnos$¢ fizyczng pod akcentem ,,stop zwolnieniom z WF” i ,,odzywiajmy
sie zdrowo”. Prosze panstwa, w tym roku zadebiutujemy i w okresie wakacyjnym w czte-
rech kurortach polskiego wybrzeza tez odbedzie sie akcja. To beda fajne warsztaty orga-
nizowane na plazy, gdzie bedzie mozna sie poruszaé¢. To beda zajecia wielopokoleniowe
dla starszych, dla dorostych, dla rodzicéw rodzin, a takze dla dzieci.

Prosze panstwa, trzy nasze flagowe projekty, czyli ,Maty Mistrz”, ,,MultiSport”
i program ,,Umiem Plywac” weszly w faze realizacji. Tak jak wcze$niej zapowiadalismy,
w tym roku traktujemy projekty pilotazowo, ale juz mamy bardzo duze zainteresowanie.
W projekcie ,,Maty Mistrz” (czyli klasy I-III) mamy zaangazowanych w projekt dwa-
nascie wojewodztw. W programie ,,Umiem Plywaé” w chwili obecnej mamy wsparcie 8
wojewodztw z urzedow marszatkowskich, ale postanowiliSmy wyjs$¢ z programem szerzej
ijuz dobijamy do 100 tys. uczestnikow zaje¢ plywackich dla trzecioklasistow. W pro-
jekcie ,Matly Mistrz” takze dobijamy do 100 tys. dzieci objetych programem. To bedzie
rewolucja, ktorg wprowadzamy wspoélnie pod patronatem Ministra Edukacji Narodowe;j.
Chcemy mocniej akcelerowa¢ wprowadzenie uatrakcyjnienia zaje¢ wychowania fizycz-
nego. Dajemy nauczycielom, ktorzy wchodzg w ten program narzedzie internetowe
do rejestracji wynikow z testow sprawnosciowych, ktore kompletnie nie zajmuje czasu
a zyskamy dostep do wiedzy na temat motorycznosci i sprawnosci uczniow.

To sie, oczywiScie, wpisuje w to, co byla taskawa powiedzie¢ pani minister Berdzik,
ze system oceniania takze sie zmienia, prosze panstwa. Oceniamy za wysilek, nie za to,
czy ktos jest rekordzistg klasy, tylko oceniamy jak on sobie indywidualnie radzi ze swoja
sprawnoécia, tylko i wylacznie. Nie odnosimy tego do rekordzisty klasy. W ten sposob
jesteSmy w stanie zindywidualizowac zajecia i przede wszystkim obja¢ programem te
dzieci, ktore na chwile dzisiejszg nie sg np. najbardziej sprawnymi, najlepiej skoordyno-
wanymi, a niekoniecznie musimy od razu odstawiac je na bok.

Program ,MultiSport” to jest dziesie¢ wojewodztw, tysiac grup ¢wiczebnych, tysigc
nauczycieli, instruktoréw i treneréw, ktorzy beda uczestniczyli w programie i dostana
dofinansowanie. Oprocz tego przygotowujemy nowe zalozenia projektu pod nazwa
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»2Animator sportu dzieci i mlodziezy”. Jest to projekt towarzyszacy projektowi ,,Moje
boisko — animator 2012”. Tworzymy mozliwo$¢ pracy z ré6znymi grupami spotecznymi,
ale z gtéwnym ukierunkowaniem na gimnazjalistow i treneréw Srodowiskowych. Tam,
gdzie sg Orliki czy jezeli ich nie ma, taki trener bedzie mégt funkcjonowac, traktujemy
projekt jako komplementarny, ale jednocze$nie wzbogacamy go o nowe tresci.

Chcemy wyposazy¢ animatoréw i treneréw Srodowiskowych w kompetencje pod
katem przeciwdziatania patologiom, higienicznego trybu zycia, edukacji uczestnikow
odnoénie zdrowego odzywiania sie. Prowadzimy w tej materii rozmowy o partner-
stwie z Ministrem Edukacji Narodowej, pan minister Pélgrabski jest zaangazowany
w rozmowy z panem ministrem Slaweckim. Na projekt dedykowaliSmy po naszej stro-
nie §rodki w wysoko$ci 4 mln z1. Czyli edukacja poprzez ruch i przekazywanie tresci,
to sg nasze priorytety na ten rok.

Bardzo dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Dziekuje bardzo panu dyrektorowi.
Otwieram dyskusje, jako pierwszy do dyskusji zglosil sie pan poset Jan Tomaszewski.

Posel Jan Tomaszewski (PiS):
Panie przewodniczacy, szanowni goScie, wysluchatem z wielkim zainteresowaniem spra-
wozdania przedstawicieli trzech ministerstw i nasuwa mi sie jedno pytanie: skoro jest
tak dobrze, to dlaczego jest tak zle?

Mam jedno zasadnicze pytanie do przedstawicieli wszystkich ministerstw.

Jak zamierzacie walczy¢ (bo to jest moim zdaniem gtéwny problem, ktéry potrakto-
waliScie tutaj tylko marginalnie) ze zwolnieniami rodzicow z lekcji WF? Z tym trzeba
skonczyc.

Jak powiedzial przedstawiciel MZ, tylko 3% zwolnien jest wypisywanych przez leka-
rzy, czyli rozumiem z tego, ze 97% jest przez rodzicow. Z tym trzeba skonczyc, bo jesli
bedziemy tylko uswiadamiali rodzicow, to nic to nie da. Po prostu niech rodzice zwalniajg
z jezyka polskiego, z geografii, z matematyki a nie mogg zwalniac z zaje¢ wychowania
fizycznego, ktore jest przymusem niemalze w kazdym cywilizowanym kraju. Obliczenia
sg takie, zreszta ekspertow amerykanskich, ze wiaénie przez to, ze nagminne sg zwol-
nienia to nasze dzieci bedg zyly krocej od nas i tego rodzice po prostu nie wiedza.

To im trzeba, niestety, nakazac.

Nie wiem, jak to zrobi¢, ale od tego, wla$nie wy jesteScie, zeby walczy¢ z ta, moim
zdaniem, naprawde ogromng patologig rodzicow.

Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Dziekuje bardzo.
Prosze, pani przewodniczaca Beata Libera.

Posel Beata Malecka-Libera (PO):
Dziekuje bardzo.

Dziekuje, ze dzisiaj debatujemy na ten temat w gronie trzech komisji, to bardzo
wazne z tego wzgledu, ze i temat dotyczacy otylosci i nadwagi tak naprawde nie skupia
sie tylko i wylacznie na aktywnosci fizycznej i lekcjach WF (chociaz one sg bardzo waz-
nym elementem), ale obejmuje réwniez szereg innych czynnikéw, ktére oddzialywajg
na to, ze nasze dzieci i nasi obywatele sa, niestety, coraz grubsi.

Jako przewodniczgca Podkomisji stalej ds. zdrowia publicznego moge powiedziec,
ze zajmowaliSmy sie tg tematyka kilkakrotnie. Pierwsze spotkanie na temat otyloSci
i nadwagi bylo w 2012 r., kiedy zostala tutaj zorganizowana konferencja na ten temat
ijuz wowczas widzieliSmy problem bardzo szeroko, czyli we wspélpracy trzech mini-
sterstw: edukacji, zdrowia i sportu. Kontynuowaliémy te prace w 2013 r. i w trakcie
spotkan z przedstawicielami ministerstw i ministrami wybrzmiato wtedy kilka bardzo
waznych, palacych probleméw do rozwigzania.

Zgadzam sie z moim poprzednikiem, ze jednym z wiodacych tematéw byt problem lek-
cji WE, tego jak one sg organizowane, czy mogg by¢ zréznicowane dla réznych grup dzieci
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i mlodziezy w zaleznoSci od tego, czym oni sie interesujg i, oczywiscie, problem zwol-
nien z lekcji WF. Ale to jest jeden z elementéw, szkola to nie tylko lekcje WE. Wybrzmiat
wtedy réwniez problem sklepik6w szkolnych, wybrzmialy problemy zwigzane z normami
zywieniowymi i z wodg w szkolach. To byly kolejne bardzo wazne postulaty, ktére pod-
nosiliSmy jako przedsiewziecie do rozwigzania w MEN.

Kolejny temat zwigzany juz z MZ, czyli program zwalczania otyloSci i nadwagi. Takie
programy sg, mam $wiadomo§¢, ze pan minister mowil tutaj o jednym z nich, ktory jest
elementem NPZ, jak rowniez gminy podejmuja swoje indywidualne programy, ale —
co z tego wynika? Ano to, ze w 2012 r. wzrosta nam liczba dzieci otylych i liczba dzieci
z nadwaga, czyli efektywnosc jest staba, mizerna. Skoro nie mamy zadnych efektow
to znaczy, ze dzialania, ktore podejmujemy sg za malo efektywne.

Na trzech posiedzeniach Podkomisji stalej ds. zdrowia publicznego wyciggneliSmy
pewne wnioski. Powiedzieliémy, co jest najwazniejsze, zresztg co do czesci z wnioskoéw
osoby reprezentujgce ministrow zgodnie podkreslaly, ze nie potrzeba nawet duzych zmian
ustawowych, wystarczy kilka rozporzadzen, ktére beda mogly wprowadzi¢ np. zmiane
w ksiazeczkach zdrowia dziecka. Minely dwa lata, prosze panstwa. Sltysze w tej chwili,
ze kazde z ministerstw opowiada o tym, co zrobilo w swoim zakresie i bardzo dobrze,
ze to zrobilo, absolutnie super, ze takie dzialania sg podejmowane. Tylko, ze w dalszym
ciaggu nie dopracowaliSmy sie ani momentu, zeby wszystkie podjete przez nas postulaty
byly realizowane, ani tez nie dopracowaliémy sie ogélnopolskiego programu zwalczaja-
cego otylos¢ i nadwage.

Dlaczego jest to tak wazne? Wiem, ze profilaktyka i tematy zwigzane ze zdrowiem
publicznym sg malo interesujace, bo ich efekt — niestety — obliczony jest na wiele lat
i nie ma od razu spektakularnego sukcesu, ktoryby mozna pokazaé, ale — czy panstwo
wiecie o tym, ze w Stanach Zjednoczonych juz w tej chwili nowe pokolenie mlodziezy
bedzie zylo krocej niz ich rodzice z tego wzgledu, ze wymkneto im sie spod kontroli
wlaénie to, jak te dzieci sg zywione? Do czego dochodze? Do trzech elementow, ktore
sg najwazniejsze, bo to nie tylko szkola. To takze dom i rodzice, ktérzy muszg mie¢ odpo-
wiednig wiedze i muszg odpowiednio karmi¢ dzieci, edukowac i wypuszczac je do szkoly
po $niadaniu, co czesto — niestety — nie ma miejsca. Ale to takze wszystko to, co dzieje sie
na tzw. ulicy, czyli przegryzki, fast foody, sprzedawane duze porcje, reklama itd. Mowi-
liSmy o tym wszystkim w Podkomisji ds. zdrowia publicznego, zebraliémy to w punkty
i po tych dwoch latach z przykroscig musze stwierdzic, ze — niestety — efekty naszej pracy
sa niewielkie.

Teraz chcac ogarnaé ten temat globalnie, jak powiedzialam z punktu widzenia szkoty,
domu i ulicy (nazwijmy to tak umownie), musimy zajaé sie nie tylko dzieciakami, ktore
sa w szkole. Czyz nie uwazacie panstwo, ze problem zaczyna sie, kiedy kobieta jest
w ciazy i zle sie odzywia albo nie wie o pewnych rzeczach, ktére powinna robic a nie robi?
P6zniej mamy dzieci w przedszkolu. Tutaj okazuje sie, o czym z przerazeniem sie dowie-
dzialam, ze tylko 7% matek wie, jak karmié swoje dziecko. Jezeli nie mamy rozwigzanego
problemu karmienia dzieci miedzy 0 a 3. rokiem zycia, to czegdz oczekujemy w szkole?

Dlatego z tego miejsca apeluje do nas wszystkich i do strony rzadowej (bo mamy tutaj
przedstawicieli trzech ministerstw) o to, aby§my wspdlnie usiedli i doprowadzili jednak
do takiego ogélnopolskiego programu, ktéry uwzgledni te wszystkie elementy. Bo jezeli
nie, to za 10 czy 15 lat nie bedziemy mowic o otylosci. Bedziemy mowié o tym, ze mamy
katastrofe, jezeli chodzi o koszty leczenia choréb, ktore sg zwigzane z zywieniem.

Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Dziekuje bardzo.
Bardzo prosze teraz o zabranie glosu panig poset Malgorzate Niemczyk.

Posel Malgorzata Niemczyk (PO):

J-S.

Dziekuje bardzo, panie przewodniczacy.

Szanowni panstwo, mnie w tym porozumieniu, ktére jest zawarte pomiedzy MZ, MEN,
MSiT brakuje jednego, bardzo waznego ministerstwa — Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Uwazam, ze powinniSmy je rowniez wlgczy¢ w nasze prace, gdyz wlasnie na wyz-
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szych uczelniach nauczyciele wychowania fizycznego uzyskujg kwalifikacje do wykonywa-
nia swojego zawodu. Niewlgczenie do prac MNiSW uwazam za duzy blad i niedociagniecie,
dlatego ze tam réwniez poruszane sg sprawy zwigzane z dietetyka i wyzywieniem. Tam
rowniez ksztalceni sg wszyscy inni nauczyciele, ktorzy ucza w naszych szkotach innych
przedmiotow, gdzie przekazywane sg okre§lone informacje.

Tak wiec, bardzo bym prosilta, panie przewodniczacy, aby wystosowaé stosowne pismo
do MNiSW zapraszajace do podjecia wspoélpracy z ministerstwami, ktore juz wspétpra-
cuja.

Kolejny temat, ktory chcialabym poruszyé. Bardzo dziekuje MSIiT, ze wyasygno-
walo 1 mln z1 i wprowadzony zostanie program przeciwdzialania otylosci, ale chciala-
bym poprosi¢ pozostale ministerstwa, aby ewentualnie kazde z ministerstwo rowniez
znalazto tego typu Srodki finansowe. Na jednym z ostatnich posiedzen Zespotu d.s
Przeciwdzialania Otylosci mieliSmy zaprezentowany program, ktory realizowany jest
w Wojewodzkim Szpitalu w Bydgoszezy od wielu lat a ktéry przeciwdziala otylosci. Tam
naprawde za niewielkie pieniadze objete sa pomocg dzieci z calego wojewodztwa razem
z rodzicami, razem z edukacja i konsultacjami. Kazde dziecko objete jest minimum dwu-
letnim programem i majg bardzo dobre wyniki. Mysle, ze tak naprawde wlaczajac urzedy
marszalkowskie i znajdujac §rodki finansowe w naszych ministerstwach, moglibySmy
za niewielkie pienigdze od przyszlego roku pomysle¢ o wprowadzeniu tego programu
na zasadzie dobrych praktyk, ktére juz funkcjonuja i ktére mogliby§my zwyczajnie sko-
piowac dale;j.

Jesli chodzi o problem otylosci to chcialabym jeszcze poruszyé wazny element.
Moéwimy o edukacji zdrowotnej. Ona jest wprowadzona przez MEN na réznych pozio-
mach edukacyjnych i w roznym zakresie. Natomiast nie jest to rzecz wymagana na ocene,
mozna w pewien sposob, moze uzyje kolokwialnego stwierdzenia, ale ola¢ temat. Wydaje
mi sie, ze jezeli bySmy pewne tematy sprobowali wprowadzié w testach egzaminacyjnych
do gimnazjum i do liceum to, réwnoczesnie, zmusilibySmy dzieci do nauki tych tematow
i do traktowania ich przez dzieci i rodzicow jako wazne. Mysle, ze nie bylby to duzy wysi-
tek do podjecia a moglibySmy osiggna¢ naprawde duze efekty.

To tyle tak na wstepie.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Wstep byt dlugi, pani posel, ale dziekujemy za wstepne uwagi.
A teraz o uwagi poprosze pana posta Rajmunda Millera.

Posel Rajmund Miller (PO):
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Szanowni panstwo, dzisiejszego spotkanie jest dowodem na to, ze problem traktujemy
tylko czgstkowo.

To dobrze, ze zastanawiamy sie nad tym, jak rozwigzac problem w szkolach, ale przy-
pomne panstwu, ze konwencja Unii Europejskiej, ktorg podpisala rowniez Polska, mowi
o tym, ze otylos¢ jest epidemia. Jako cztonek UE podjeliémy sie zadania walki z otylo-
Scig. Mowimy dzisiaj o pewnym niewielki fragmencie, czyli o mtodziezy. To, co mowita
pani Beata Libera, musimy potraktowac ten problem calo$ciowo. Oprécz Podkomis;ji
ds. zdrowia publicznego powolaliSémy Zesp6!l ds. Zwalczania Otyltosci (poprzez edukacje
zywieniowg i ruch fizyczny), w ktérym pracuje prawie 30 posltow.

Odbyliémy juz kilka spotkan po to, zeby wybrac¢ tematy czy programy, ktore juz
sg realizowane.

Prosze panstwa, po analizie odpowiedzi na interpelacje, ktore otrzymaliSmy z mini-
sterstw, wniosek jest jeden: programéw jest duzo, ale sg one nieskoordynowane, sg czgst-
kowe i docieraja tylko do niewielkiej grupy. To sa dzialania dorazne, czyli jezeli mowimy
o szkotach, moze zly wniosek wyciggnalem, ale program dotyczy np. w jednym roku
tysigca szkol, a ile mamy szkot w calym kraju? W nastepnych latach to ucieka. Nie-
stety, mimo programéw, ktore sg dobre w zalozeniach, oceny Najwyzszej Izby Kontroli
sq fatalne.
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Jak powiedzial pan posel Tomaszewski: jezeli jest tak dobrze, to dlaczego nie jest
dobrze i dlaczego oceny NIK sg negatywne a liczba otylych dzieci i w ogéle otylosc w spo-
teczenstwie sie zwieksza?

Dlatego bedziemy postulowa¢ (i prosimy panstwa o to, zeby nam poméc), zeby pro-
gram walki z otyloScig stal sie programem narodowym, w ktérym nalezy stworzy¢ (nie
moéwie, ze zatrudni¢ nowych ludzi) jedno cialo koordynujace dziatania i zbierajace w jed-
nym miejscu $rodki. Dzisiaj MZ ma jakie§ wlasne §rodki, MEN jakie§ wlasne, MSiT
wlasne $rodki, IZZ robi to swoja droga z mechanizmu norweskiego i to sie wszystko,
niestety, rozchodzi, nie przynosi oczekiwanych skutkow.

Powiem panstwu tylko, jak wazne jest to z punktu widzenia interesu panstwa. Rocz-
nie Departament Zdrowia wydaje 11 mld z1 na koszty hospitalizacji zwigzane z choro-
bami spowodowanymi otyloscia, panstwo doplaca 6 mld zt do lekéw a szacujemy, ze przy-
najmniej drugie tyle (ZUS nie potrafi jeszcze tego ocenié) to sg wydatki spowodowane
nieobecno$cig w pracy w zwigzku z chorobami zwigzanymi z otyloScig i orzeczeniami
o rentach. W zwiazku z czym kazde dzialanie, ktére osiggnie dobre skutki przyniesie
oszczednoéci dla budzetu panstwa, ale rowniez poprawi jako§¢ zdrowia naszego spote-
czenstwa.

Trudno mi sie dzisiaj odnosi¢ do tego, co panstwo méwicie. Programéw jest bardzo
wiele, my to wszystko czytaliSmy. Jest ich bardzo wiele, ale trzeba sie skupi¢ na kom-
pleksowym dzialaniu, ktére obejmie wszystkie szkoty w Polsce, a nie doraznie, bo potem
sie zapomina. Dzialaniu, ktére wprowadzi to, o czym méwili moi przedmowecy, czyli upo-
wszechni ruch w szkole, ale musimy réwniez zlikwidowaé Smieciowe jedzenie. To sg pro-
blemy dotyczace szkot.

Jezeli chodzi o szkoly to trzeba powiazac aktywno$c nauczycieli i pielegniarek w szko-
tach z opieka zdrowotna, z lekarzem pierwszego kontaktu. Pielegniarka powinna przy-
ktadowo wazy¢ dziecko raz na kwartal. Dziecko, ktére bedg mialy podwyzszony wskaz-
nik BMI powinno by¢ kierowane do lekarza rodzinnego. Powinni§my stworzy¢ program
nad takim dzieckiem, w ktorym bedzie bral udzial zaréwno dietetyk, psycholog, jak
i lekarz rodzinny.

Tego sie nie robi, w tym powinna réwniez bra¢ udzial szkota, bo te dzieci powinny
miec zalecone specjalne ¢wiczenia.

Jezeli tego nie bedziemy robili, to najlepsze programy zachecajace na zasadzie nagrody
nie przyniosg nam efektéw. Musimy pewne rzeczy w szkotach wprowadzi¢ na zasadzie
rozporzgdzen, nie apeli do nauczycieli i liczy¢ na to, ze jeden nauczyciel zrozumie pro-
blem a drugi nie zrozumie, bo nie bedzie zobowigzany, tylko musimy po prostu w zela-
zny, konsekwentny sposob wprowadzi¢ rozporzadzenia, ktore muszg by¢ przestrzegane
irealizowane.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Dziekuje.
Bardzo prosze o zabranie glosu Tadeusza Tomaszewskiego.

Posel Tadeusz Tomaszewski (SLD):

J-S.

Panie przewodniczacy, szanowni panstwo ministrowie, Wysokie Komisje. Odpowiedz
udzielona przez przedstawicieli rzgdu na temat naszego wspolnego dezyderatu pokazuje
dzialania podejmowane w segmencie rzgdowym. Wiadomo jednak, ze szkoly prowadzone
sg generalnie przez samorzady, ale takze — coraz czeSciej — rowniez przez podmioty poza-
rzadowe czy osoby fizyczne.

Pierwszy problem, o ktérym dzisiaj rozmawiamy, to jest zapobieganie nadwadze i oty-
tosci. Chcialbym zwrécié¢ tutaj jednak uwage na to, zeby przedstawiciele kuratorium
o$wiaty w ramach swoich dzialan nadzorczych, kiedy sg w placowce zwracali uwage
na funkcjonujgce w szkotach kioski i automaty. Z tym nadal sobie nie poradziliSmy.
Mimo podejmowania dziatan dotyczacych np. pomocy dzieciom bedacym w trudnej sytu-
acji materialnej, czyli rzgdowego programu dozywiania dzieci, ktory jest realizowany,
to tamten problem jest nadal pozostawiony sam sobie.
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Jesli chodzi o rzagdowy program dozywiania dzieci to sadze, ze funkcjonuje bez
wiekszych zarzutoéw, natomiast mam od wielu lat podstawowy dylemat, iz nie trafia
on do szkét ponadgimnazjalnych. W szkolach ponadgimnazjalnych program dozywiania
realizowany jest w minimalnym procencie. Czesto jest tak, ze tego samego roku szkol-
nego mlodziez gimnazjalna trafiajaca do szko6t ponadgimnazjalnych, a wiec czesto dojez-
dzajaca po 30-40 km do szkoly, przebywajgca w srodowisku szkolnym okolo 12 godzin
nie ma mozliwosci korzystania wla$nie z positku szkolnego. Mimo, ze jej sytuacja mate-
rialna nie zmienila sie z tego powodu, ze z gimnazjalisty stat sie uczniem szkoly zawo-
dowej lub szkoly licealnej. Stad mysle, ze jest to przede wszystkim jednak temat dla
innego ministra — Ministra Pracy i Polityki Spotecznej, aby chcial gleboko przeanalizo-
waé sprawe strukturalng, kto za to odpowiada, ze nie ma warunkow do realizacji tego
programu.

Po drugie, jesli chodzi o wychowanie fizyczne, pani minister wspomniala, ze coraz
wiecej szkot (ale nadal w niewystarczajacym stopniu) korzysta z mozliwosci prawne;j
organizowania zaje¢ wychowania fizycznego w formie alternatywnej. Myéle, ze tam,
gdzie nie ma takich warunkow, jak hale sportowe czy boiska, to w szczegélnosci powinna
by¢ sugestia, zeby zajecia odbywaly sie w formie alternatywnej.

Waznym elementem wplywajacym na aktywno§é fizyczng dzieci i mlodziezy uczesz-
czajacych do szkol podstawowych i gimnazjum w szczegdélnosci jest wspotpraca ze Sro-
dowiskiem lokalnym. Funkcjonujace przy szkolach uczniowskie kluby sportowe i kluby
sportowe w $rodowisku lokalnym bardzo czesto pozytywnie wplywaja na zwiekszenie
aktywnoSci uczniow. Podam taki przyklad, w ktérym mam zaszczyt wspotuczestniczyé
od blisko 20 lat, kiedy powstata idea uczniowskich klubéw sportowych. Gmina Niecha-
nowo, powiat gnieznienski, gmina wiejska, dwie szkoty, jedno gimnazjum - w zajeciach
sportowych pozalekcyjnych uczestniczy blisko 70% uczniow.

Czy to jest mozliwe? Jest mozliwe pod warunkiem, ze jest wlaSciwe wspotdziatanie
podmiotu pozarzadowego, dyrektora szkoly, srodowiska lokalnego jakim jest gmina
i atmosfery. To nie jest tylko pitka nozna, ale wlasnie unihokej czy tenis stolowy.
Na samym spotkaniu podsumowujgcym dzialalnos¢ sportowa, gdzie wdjt nagradza
aktywnych uczniow, uczestniczy ok. 120 uczniow, czyli 1/4 wszystkich, ktoérzy uczestni-
cza w cyklu szkolnym.

To pokazuje, ze mozemy to razem czynié, ale od dtuzszego czasu obserwuje oto takie
dzialania i chcialbym zapyta¢ panig minister edukacji: ile os6b na dzien dzisiejszy zaj-
muje sie wychowaniem fizycznym i sportem w MEN?

Te informacje byly niepokojace, topnieje liczba osob i naktadéw. Po drugie, jak wyglada
kwestia w kuratoriach o$wiaty, jesli chodzi wlasnie o osoby, ktore odpowiadajg za nadzoér
wychowania fizycznego? Po trzecie, jakie §rodki finansowe przeznaczono na aktywizacje
szkoly ze §rodowiskiem lokalnym w budzecie roku 2012, 2013 i 2014? Dzisiaj obserwuje,
ze gotowos§é aktywnoSci w §rodowisku szkolnym zdecydowanie w wiekszym stopniu
wykazuje minister sportu niz minister edukacji. To dobrze, bo przeciez to tez czynnik
rzadowy, niemniej jednak wypadaloby, zeby aktywnosc¢ jednego resortu byla w znacznej
mierze wspierana rowniez srodkami finansowymi a nie tylko otwarciem placowek przez
Ministra Edukacji Narodowe;j.

Ostatnia kwestia, ktora dotyczy programéw wprowadzanych przez MSiT. Takim pro-
gramem, ktory zapewne rowniez wplywat na prowadzenie systematycznych zajec sporto-
wych w placowkach szkolnych w formie zaje¢ pozalekcyjnych jest Animator sportu osob
niepelnosprawnych (niestety tez maleje ilos¢ srodkéw przeznaczanych na te cel) oraz
Animator sportu szkolnego, nie myli¢ z animatorem Orlika. Ostatnie konkursy prze-
prowadzone w tym roku na wylonienie operatora, mam nadzieje, ze nie bedzie to kosz-
tem programu, ale wprowadzily wiele zamieszania. Organizacja, ktora prowadzila ten
program, Szkolny Zwigzek Sportowy, majaca swoje struktury we wszystkich wojewodz-
twach i powiatach, nagle zostala ograna przez fundacje, ktorej siedziba jest gdzie§ nad
morzem i bez terenowych struktur.

Mozna powiedziec, ze wiele podmiotow ze wzgledu na zamieszanie i brak wyprze-
dzajacych, pelnych informacji w tej sprawie stracito mozliwosc ztozenia w odpowiednim
trybie wnioskow do programu. Stad mam nadzieje, ze juz w drugiej edycji programu,
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czyli wrzesien-grudzien, bedzie w tej sprawie normalnie i nie bedzie klopotéw z dotar-
ciem do nowego koordynatora programu.

Mysle, ze w wiekszym stopniu powinni§my siegaé po dostepne $rodki, mianowicie
ponad 200 mln zl jest w Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF), lezy zabloko-
wane przez Ministra Finanséw. One sg dostepne, o te Srodki stara sie co jaki$§ czas mini-
ster sportu. Teraz tez wystapil, co prawda na cele inwestycyjne i realizacje jednego pro-
gramu, ale — gdyby wystapit o 27 mln, czyli tylko o 10% $rodkéw i mielibySmy je dostepne
- to woweczas takie programy, jak wlasnie nauka ptywania moglaby byé¢ w jeszcze wiek-
szym stopniu realizowana. Dlaczego? Dlatego, ze jak pan dyrektor wspomnial, jednak
tylko 1/3 wojewddztw przystapila a dlatego, ze nie ma §rodkéw finansowych, zeby moéc
wej§é. Nie dlatego, ze nie cheg, tylko dlatego, ze nie mialy §rodkéw finansowych. Kwota
na jednego uczestnika w programie wymaga réwniez duzego udzialu §rodowiska lokal-
nego, bo na dzien dzisiejszy nie w kazdym mieScie wystarczy na optate basenu i instruk-
torow, a trzeba jeszcze dowie§é dzieci, opieka itd.

W zwiazku z powyzszym, gdyby §rodki z FRKF byly dostepne w wiekszym stop-
niu to mozna by je przeznaczy¢ na takie akcje jak ta, lub np. sportowe wakacje, kiedy
to we wczesniejszych czasach, uczestniczylo w nich ponad 100 tys. dzieci réwniez ze §ro-
dowisk o niskich dochodach, czy pomoc placowkom o§wiatowym poprzez zakup sprzetu
niezbednego do realizacji zadan w uczniowskich klubach sportowych. Do dzi§ w wielu
uczniowskich klubach sportowych i szkolach sprzet dobrze stuzy wilasnie organiza-
cji zaje¢ pozalekcyjnych, ale rowniez samej szkole. Byta np. akcja prowadzona przez
MSIT, zeby postawié na osiedlach metalowe kosze. Do dzisiaj w bardzo wielu miejscach
w Polsce mimo, ze mineto 10-12 lat, one stuzg. Natomiast nowych akgcji juz sie nie pro-
wadzi dlatego, ze §rodki finansowe z funduszu zostaly przeznaczone na inne cele a, te
z budzetu, zostaly przeznaczone w ostatnich dwoch latach np. na dokonczenie finanso-
wania Stadionu Narodowego.

Mam nadzieje, ze ten okres przejSciowy bedzie za nami i w najblizszym czasie wiecej
§rodkow bedzie moglo by¢ przeznaczonych wlaénie na rozwdj sportu dzieci i mlodziezy
oraz sportu wsrod osob z niepelnosprawnosciami.

Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Bardzo prosze, pan poset Zbigniew Pacelt.

Posel Zbigniew Pacelt (PO):

J-S.

Panie przewodniczacy, panstwo ministrowie, Wysokie Komisje, na poczatku lat 90.,
kiedy powrdcily srodki z Totalizatora Sportowego, zaczal ksztaltowac sie rozwoj sportu
dzieci i mtodziezy. Wtedy powstawaly réznego rodzaju programy rozwoju tego sportu,
a koordynatorem programu byl Komitet Dzieci i Mlodziezy stworzony z przedstawicieli
trzech ministerstw: ministerstwa zdrowia, ministerstwa edukacji i ministerstwa sportu
w randze wiceministrow.

Jako dyrektor departamentu miatem przyjemno$c brac udzial w pracach tego komi-
tetu. To tam wlasnie zapadaly decyzje odnoénie tworzenia uczniowskich klubéw sporto-
wych czy ogélnopolskiego projektu mini-sportéw, czyli kosz nie na wysokosci dla doro-
slych, ale przystosowany dla dzieciakow. Mysle, ze projekt ten mial swoje miejsce, czas
i potrzebe.

We wszystkich panstwa wypowiedziach przewija sie wla$nie brak takiego koordy-
natora trzech ministerstw. Mysle, ze powrdt do takiego czy innego zespolu sterujacego
sportem dzieci i mtodziezy bylby jak najbardziej pozadany i potrzebny w ramach tematu,
ktory jest dzisiaj obradowany.

Patrze na dyrektora Departamentu Sportu Dla Wszystkich, mojego kolege Dariusza
Buze i jakbym mu zadat pytanie, ile dzisiaj MSiT ma programoéw, poczgwszy od kalen-
darzy polskich zwigzkéw sportowych juniora, juniora-mlodszego, do nauki plywania,
to by mi nie wyliczyl. Jest ich 30-35. Tak rozdrobnione §rodki nie tworzg ogélnonarodo-
wego, calo§ciowego programu.

Mysle, ze taki zespot koordynujacy sportem dzieci i mtodziezy, wychowaniem fizycz-
nym i zdrowiem w obszarach trzech ministerstw bylby jak najbardziej pozadany. Wiele
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§rodkéw mozna by bylo Igczyc i koordynowac. By¢ moze przewijaloby sie tu jeszcze
MNiSW, MPiPS, mozna by jeszcze tworzyc, ale czy jest sens, to mysle, ze komitet mogthy
sie okresli¢ albo osoby go powolujace.

Pani Anna Mucha, na p6t roku przed zakonczeniem swojej kadencji w ministerstwie,
rozpoczela dzialania zmierzajgce do powolania wtaénie takiego komitetu. Moze niekto-
rzy z panstwa znaja tres¢ pisma, ktore wystosowala do MZ i MEN o wyznaczenie osob
do takiego komitetu.

Mysle, ze warto pomy§leé nad tym (tutaj zwracam sie do prezydiéw wszystkich komi-
sji), zeby zastanowi¢ sie nad kontynuowaniem tego projektu i przywréceniem moze
w innej formie tego, co juz sie sprawdzilo. Jak na 6wczesne lata sport mtodziezowy
tacznie ze wspoélzawodnictwem sportowym, ogélnopolskimi olimpiadami mlodziezy,
uczniowskimi klubami sportowymi, szkoleniem kadry wojewo6dzkiej w kategorii juniora,
juniora-mlodszego, miodzika, to wszystko funkcjonowato.

OczywiScie, uptynelo 20 lat, to sa trzy pokolenia sportowe liczac po 6-7 lat kariery
sportowej w poszczegolnych kategoriach wiekowych i nalezy te programy zmieniac,
modyfikowac, a z niektérych rzeczy nie rezygnowac a udoskonalac.

Mysle, ze to bylby chyba dobry kierunek do dalszych dziatan, jezeli chodzi o sport
mlodziezowy, wychowanie fizyczne i zdrowotno§é dzieci i mtodziezy.

Dziekuje za uwage.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Bardzo prosze o zabranie glosu panig przewodniczaca Domicele Kopaczewska.

Posel Domicela Kopaczewska (PO):

Dziekuje bardzo.

Ze wszystkich wypowiedzi wynika jedna konkluzja, ze kreowanie zdrowego trybu
zycia jako jeden ze sposob przeciwdzialania otyloéci tworzy potrzebe stworzenia naro-
dowego programu. Rzeczywiscie, programow resortowych mamy bardzo wiele, jednak
one funkcjonujg w oderwaniu od siebie i efekty tych programow sg nieporéwnywalnie
mniejsze niz gdyby tworzyly one pewng calos¢.

Dlatego tez patrze tutaj na pana ministra Marka Michalaka (bo wielu moich przed-
moweow moéwito o potrzebie koordynacji tych projektow i tych programoéw) jako insty-
tucji (RPD), ktéra mogtaby podjac sie takiego zadania.

Chce powiedziec¢, ze nie tylko MEN, MZ i MSiT, ale réwniez Ministerstwo Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi oraz MPiPS uczestniczy w tych projektach. W zwigzku z tym
(i to zabrzmialo réwniez w wypowiedzi mojego przedmowcy, pana posta Pacelta), jest
to bardzo istotne i wazne, mamy bardzo dobrg infrastrukture sportowa, mamy srodki,
bo te projekty je konsumuja, czego nie mamy?

Mianowicie nie mamy jednej rzeczy: potrzeby projektu, ktéry zmienialby to, co naj-
trudniejsze, czyli naszej $wiadomosci a to jest, rzeczywiScie, najtrudniejsze. Chce powie-
dzie¢ jednak o jednej pozytywnej rzeczy, ktory juz sie zadziata, mianowicie o edukacji
przedszkolnej. Prosze panstwa, to tam stysze od rodzicow, ze dzieci przychodzac z przed-
szkola ucza rodzicéw, jak przygotowac dobre positki, jak wazny jest ruch. W zwigzku
z tym mysle, ze juz mozemy sie czyms$ dobrym pochwali¢ i tutaj ukton w strone MEN.

Natomiast chce powiedzie¢ o programach rocznych i wieloletnich. Pytanie do wszyst-
kich panstwa ministrow o monitorowanie tych programéw iich ewaluacje réwniez
po zakonczeniu. MieliSmy , Rok bezpiecznej szkoly”, ,, Rok szkoly z klasg”, mamy wielo-
letnie programy ,,Owoce w szkole”, ,,Szklanka mleka w szkole”. Rzeczywiscie, jesteSmy
zadowoleni, ze mamy te projekty, natomiast gorzej jest z ich monitorowaniem i z ich
ewaluacja, czyli z tym, na ile robig trwale zmiany w naszej §wiadomosci i w naszych
dziataniach.

W zwiazku z tym, panie przewodniczacy, postuluje, abySmy jednak na dzisiejszym
posiedzeniu podjeli jednak stanowisko o potrzebie stworzenia koordynacji wszystkich
projektow celem utworzenia narodowego programu zdrowego trybu zycia.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
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Posel Maciej Orzechowski (PO):

Panie przewodniczacy, Wysoka Komisjo, panowie ministrowie. Problemy zdrowego odzy-
wiania i otylo§ci oraz ruchu to problemy nierozerwalnie ze sobg zwigzane.

Odwrécilbym te sytuacje, zebySmy nie mieli nadwagi u dzieci i zeby one wiecej sie
ruszaly to powinni§my rozpocza¢ od zdrowego odzywiania. Wielokrotnie interpelowatem
w tej sprawie do MZ, ale tez do pozostatych ministerstw, uzyskujac rézne informacje,
jak chociazby taka, ze przy Ministrze Zdrowia dziala w tym zakresie od 2007 r. Rada ds.
Diety, Aktywnosci Fizycznej i Zdrowia. Opracowala ona sporo wytycznych, przykiadowe
podreczniki i publikacje dotyczace zdrowego odzywiania, ale nie jest to wcielane cho-
ciazby do programu nauczania. Doskonale wiemy, ze dzieci potrafig juz sobie Swietnie
radzi¢ z segregacja odpadow, np. ze zbieraniem baterii, zeby ich nie wrzucaé¢ do kosza,
tak doéc stabo i dzieci, i rodzice radzg sobie z problemem zdrowego odzywiania.

Nie ukrywam (i nie ukrywaja tego rowniez eksperci), ze zdrowe odzywianie jest bar-
dziej kosztowne od odzywiania §mieciowego, ale zdrowe nawyki zywieniowe wyrobione
juz w czasie edukacji przedszkolnej i szkolnej beda procentowaé¢ w przyszloSci. Z jednej
strony wydaje sie nieuniknione (tu pozostawiam wolng reke MEN) wdrozenie do progra-
moéw nauczania biologii czy innych przedmiotéw zdrowego sposobu odzywiania i konse-
kwencji tego, co dzieje sie w momencie, kiedy nie odzywiamy sie zdrowo. A rownocze$nie
tez konsekwentne dazenie do eliminacji z placoéwek oswiatowych automatéw i sklepikow
sprzedajacych niezdrowg zywnoS¢.

To zaskakujace, ze z wieloma rzeczami jesteSmy w stanie sobie poradzic a nie z rzecza,
ktora ma tak olbrzymi wplyw na nasze zdrowie i w konsekwencji na absencje w pracy
i w szkole, czyli wlasnie brak ruchu i poglebianie problemu. Nakreca sie spirala dzieci,
ktore siedzg wiecej przed komputerem, niezdrowo sie odzywiaja, nastepnie te dzieci maja
nadwage a potem otylo§é — i spirala sie zamyka. Dzieci z nadwaga i z otyloScig sg mniej
akceptowane przez réwiesnikow i wiecej czasu spedzajg przy komputerze.

Jesli nie rozpoczniemy od sytuacji takiej (a mamy na polskim rynku pracy znakomi-
tych dietetykow), zeby wlasnie osoby doskonale przygotowane do takiej funkcji potra-
fily w placowkach o§wiatowych, w szkotach i przedszkolach nie tylko wplywac na diete,
ktora jest tam serwowana w postaci positkow, ale przede wszystkim na to, co dzieje sie
przed szkolg, w szkole na przerwach (myséle tutaj wlasnie o spozywaniu §mieciowego
jedzenia, bo trudno je inaczej nazwac) i wreszcie — po szkole.

Tak, ze duza rola MEN, ale réwniez MZ, jesli chodzi o kwestie diety, bo wydaje sie,
ze od jakiego§ punktu warto rozpoczaé¢. Dieta, zdrowy sposoéb odzywiania i eliminacja
§mieciowego jedzenia w placowkach o§wiatowych, gdzie dzieci spedzajg blisko polowe
dnia, moze stanowi¢ jaki$ poczatek do tego, zeby dzieci czesciej i chetniej uczestniczyly
w zajeciach wychowania fizycznego a — w konsekwencji — spirala, ktora nakrecala sie
w nieprawidlowa strone nie bedzie powodowatla, ze dzieci beda otyle i nie beda sie chet-
nie ruszac.

Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Dziekuje bardzo.
Prosze o zabranie glosu panig posel Jagne Marczulajtis-Walczak.

Posel Jagna Marczulajtis-Walczak (PO):

J-S.

Dziekuje bardzo.

Szanowni panstwo, mam dwa postulaty.

Jeden — do Ministra Edukacji Naro dowej. Mianowicie juz wielokrotnie wspomina-
liSmy o problemie WF w klasach I-III. Chcieliby§my zainicjowa¢ zmiane, aby byl on
prowadzony przez nauczycieli wychowania fizycznego a nie — nauczycieli nauczania
poczatkowego. Mysle, ze bytaby to istotna i bardzo duza poprawa jakosci zaje¢ wycho-
wania fizycznego. Na pewno przyczynitaby sie rowniez do tego, ze dzieci mialy wiecej
odpowiedniego ruchu, bo niekiedy zajecia w klasach I-III sg prowadzone w odmiennych
sposob anizeli powinny. Po prostu nauczyciele nauczania poczatkowego nie tylko w mojej
ocenie, bo rodzice zglaszajg do biur poselskich, ze WF nie jest praktycznie przeprowa-
dzany i zajecia sg po prostu marnej jakosci.
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Mysle, ze takze pani posel Niemczyk mnie wesprze, bo interpelowalySmy juz w tym
temacie i wiem, ze rowniez pani minister Mucha podjela weze$niej dzialania, ale gdzies$
to sie wszystko rozmylo. Problem jest znany, dotyczy Karty Nauczyciela i tego, ze inni
nauczyciele nie bedg mieli odpowiedniej liczby godzin i dobrze o tym wiemy, ale musimy
sobie odpowiedzie¢ na pytanie, czy chcemy zapewnic prace nauczycielom czy chcemy
miec zdrowe dzieci i spoleczenstwo, ktore bedzie kiedy$ zarabialo na nasze emerytury.

Druga sprawa to jest postulat do MSiT, poniewaz jest wiele programoéow, nawigze
tez do programu ,,Maly Mistrz” dla klas I-III, ale dochodzg do nas réwniez sygnaly,
ze urzedy marszatkowskie majg wlasne programy, np. w wojewodztwie malopolskim
sama bylam autorkg i inicjatorkg programu ,Jezdze z glowa”. To jest nauka jazdy
na nartach, snowboardzie i biegéwkach, gdzie dotychczas przez prawie trzy lata trwania
projektu bezptatng nauke jazdy podjeto prawie 5 tys. dzieci. To sg programy realizowane
przez urzedy marszatkowskie, akurat ten program byl rowniez dofinansowany przez
wojewodzki urzad ochrony Srodowiska i gospodarki wodne;.

Mam pytanie, czy w ramach programu ,,Malty Mistrz” ministerstwo mogloby sie jed-
nak dolozyc¢ do programoéw, ktore sprawdzity sie w poszczegblnych wojewodztwach? Nie
tylko wojewddztwo malopolskie, bo wiem, ze inne wojewddztwo rowniez majg swoje pro-
gramy, ktore sprawdzajg sie w ich regionie. Dotychczas, pomimo staran, nie udalo sie
uzyska¢ dofinansowania na programy, ktore juz istnieja, tylko narzucane czy propono-
wane sg nowe, a przeciez mozna byloby to polaczy¢ i wspolna korzysé bylaby wieksza.

Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Dziekuje.

Szanowni panstwo, tutaj w prezydium analizowalis$my...

Dla pana ministra be dzie specjalne wystgpienie, ktére zaraz zapowiem.

Natomiast analizowaliSmy to wszystko, co zostalo powiedziane. Uwazamy, ze mini-
sterstwa starannie przygotowaly odpowiedz, jednak wida¢ rowniez z pytan i z praktyki,
ktora jest nam wszystkim znana, czy to bardziej z perspektywy sportu, czy bardziej edu-
kacji lub zdrowia, ze problem walki z otyloScig nie jest idealnie koordynowany, mowigc
tagodnie.

W zwigzku z tym, bedzie taka propozycja prezydium, aby przyjaé¢ odpowiedz na dezy-
derat, ale zeby zajac sie ta koordynacjg i wspdlnie w najblizszym czasie podja¢ pewne
probe, kiedy juz kto$ przygotuje nam harmonogram dzialan, ktéry obejmie problem
od wszystkich tych stron.

Uwazamy, ze mogliby$my skorzystaé¢ z kompetencji pana ministra Marka Michalaka,
rzecznika praw dziecka, ktory przedstawitby nam pewne mozliwoSci realizacji bardziej
skutecznej polityki w tym zakresie, oczywiscie przy wsparciu wszystkich ministerstw
i by¢ moze przy wsparciu srodkéw FRKF w uzgodnieniu z Ministrem Sportu i Turystyki.
Widze szczesliwo$¢ pana ministra, ona zaraz sie tutaj objawi w wystapieniu, ale wydaje
nam sie, ze bylby to jaki$ krok porzadkujacy i by¢ moze bardziej skuteczny.

A teraz oddaje glos panu ministrowi Michalakowi, aby odniést sie do naszej propozy-
cji, bo chcemy ja za chwile sformalizowac.

Rzecznik praw dziecka Marek Michalak:
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Dziekuje bardzo, panie przewodniczacy.

Panie i panowie przewodniczacy, szanowni panstwo, dziekuje za wywolanie tej dys-
kusji i podjecie tematu, ktérym RPD réwniez zajmuje sie juz od wielu lat, analizujac
sytuacje i kierujac wystgpienia do poszczegolnych resortow. Temat zar6wno wychowania
fizycznego, sprawno§ci fizycznej, jak i konsekwencji zdrowotnych dzieci glteboko lezy
mi na sercu.

Najpierw odniose sie do tego, co juz zostalo zrobione, bo mysle, ze pare konkretnych
rzeczy mozna zrobi¢ w miare szybko i dobrze, korzystajac z rozpoznania, ktore juz ma miej-
sce. Na wielu ptaszczyznach wiele instytucji (i rzadowych, i samorzadowych, i pozarzado-
wych) podejmuje naprawde ogrom dziatan. Jak zaobserwujemy w naszej przestrzeni, maja
miejsce dzialania kierowane do dziecka, moze mniej szeroko do rodziny, ale jakie sg ich
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efekty, to juz powiedziala pani przewodniczgca Libera-Malecka. Niestety, tendencja na nie-
korzy$c¢ jest wzrastajgca, wiec jest to niewatpliwie czas takze do refleks;ji.

Odnoszac sie chociazby do pojedynczych rzeczy, pani przewodniczaca mowita o ksig-
zeczce zdrowia. Ksigzeczke trzeba wprowadzic, bo jej nie ma i to jest jeden z postulatow,
ktory kieruje takze RPD. Je§li mamy monitorowac, to powinien to by¢ dokument i tu jest
potrzebna inicjatywa wprowadzajaca obowigzek takiego dokumentu. Mam nadzieje,
ze MZ zaraz sie do tego odniesie, bo jest szereg wystapien rzecznika w tym zakresie.
Uwazam, ze bardzo potrzebny jest ten dokument.

Kolejna sprawa — na terenie placowek, w ktorych dzieci powinny dostawaé tylko
to, co zdrowe i dobry przyktad, mamy chociazby sklepiki. Ide troche na skréty, ale one
sa iich asortyment jest w wiekszosci niedobry. To tez nie jest tak, ze one sg ajenckie,
wiec dyrekcja szkoly juz nie ma na to wptywu. Madry dyrektor nie wpuszcza do siebie
$mieciowego i niedobrego zywienia. Tak ustala warunki, zeby tego nie bylo. Odwiedzam
takie szkoly i tak tez jest. Nieprawda jest, ze dzieci nie cheg korzystaé z tego, co zdrowe —
chetnie korzystaja. Thumaczenie, ze sobie kupig batona poza szkola, to jest zadne ttuma-
czenie, bo poza szkolg sa tez inne rzeczy, ktére kusza. Do dzieci trzeba trafiac z zacheta.

Tutaj wchodzimy w temat lekcji WE. Gdyby$my oceniali nauczyciela zwracajac uwage
na to, ze ma mato zwolnien z WEF, to znaczy, ze dobrze prowadzi zajecia, ze zacheca tez
dzieciaki do tego, zeby chcialy u niego uczestniczy¢ a nie szukaly drog obejscia. Lekcje
WF sg tak fajnym i atrakcyjnym miejscem dla mlodych ludzi, ze trzeba zrobi¢ wszystko,
zeby byly one ciekawe. Zeby realizowaé podstawe tak, jak ona zostala okre§lona, a nie
tkwié dalej w tabelkach i porownywacé dzieciaki, bo to nie sg treningi typowo wyczynowe.
To jest kolejna rzecz a zauwazmy, ze wszyscy dostaja najwyzszg ocene. Nie, powinni
dostawac takze nizsza, je§li mamy ich zmobilizowac.

Dochodze do punktu, kiedy méwimy o zywieniu. Z jednej strony mamy wzorce, ktore
wychodzg z domu, ktore sg zaburzone, ale nie regulujemy tego tez na poziomie miejsca,
w ktorym moglibySmy, czyli placowek. Przypomne, ze wiezniowie majg okre§lone normy
zywieniowe, zolnierze majg okreslone normy zywieniowe a dzieci — nie majg. Jest zale-
cenie IZZ, ale nikt tego nie moze egzekwowac, bo to nie jest wprowadzone w porzadku
prawnym.

To tez kolejny postulat, ktory kieruje, ponawiajac go od 2011 r. Mysle, ze to tez jest
do zrealizowania, zebySmy nie podawali dzieciakom tego, co jest niedobre, ale wskazy-
wali odpowiedni kierunek.

Tutaj wytonil sie temat narodowego programu. MyS§le, ze to wlasciwy i potrzebny
kierunek. Jesli chodzi o koordynacje, to chciatbym powiedziec, ze nie mam takich kom-
petencji zgodnie z ustawg o Rzeczniku Praw Dziecka. Moge uczestniczy¢, ale — jako
organ kontroli — (raczej wnosze o podjecie okreSlonych dziatan, ale nie posiadam niestety
koordynacyjnych kompetencji). Aczkolwiek przy dobrej wspoétpracy w wielu zakresach
tematycznych sie spotykamy.

Pamietam, ze w zeszlym roku przypominala o tym pani poset Hall, méwiac o zespole
dotyczacym MOS, MOW i innych, gdzie dochodziliSmy do miedzyresortowego porozu-
mienia, faktycznie — w moim biurze.

OczywiScie, deklaruje tutaj gotowo§¢ uczestnictwa i wskazywania defektow, ktore
wynikajg z praktyki RPD, ale musi by¢ wspdlna gotowo$¢ do zmian. Kierujgc swoje
wystgpienia, kazde nastepne zaopatrujac w kolejne argumenty z przykroScia stwier-
dzam, ale w tej tematyce spotykam sie ze $ciang. Nie mozna wprowadzi¢ ksigzeczki,
bo jeden departament robi co§ z drugim departamentem a trzeci jeszcze co innego.

Nie mozna wprowadzi¢ norm zywieniowych, bo narazimy sie jakim$ producentom.
Albo jest odwaga i zgoda na to, ze widzimy problem otyloSci i nadwagi wérod dzieciakow
i chcemy go rozwigzac, albo bedziemy sie spotykaé na kolejnych spotkaniach.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
OK, modyfikacja polega na tym, ze dzisiaj przyjmujemy, oczywiscie, odpowiedz na dezy-
derat, ale wnosimy do pana ministra o to, aby zgodnie ze swoja kompetencjg kontrolna,
w terminie przez siebie okreslonym (to musi by¢ wystarczajaca ilos¢ czasu, zeby to kom-
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pleksowo ogarngc) wskazal pan nam wnioski, ktore bedg adresowane do konkretnych
ministerstw tak, aby program wypetni¢ konkretnym dziataniem.

Nasze komisje napisza taki wniosek do pana rzecznika, zeby da¢ temu bieg.

Czy mozemy tak przyjaé?

Decyzja powinna by¢ sformalizowana, mysle, ze trzeba panu rzecznikowi wreczyc co$
na pi§mie, zeby nie bylo to tylko odczytane ze stenogramu.

Prosze? Dobrze.

Pan sekretarz Artur jest tutaj obecny, przygotuje (ucieszy! sie, widzicie panstwo)
a panstwo sie podpiszecie.

Pani Malgorzata Niemczyk chciala jeszcze zabrac glos, bardzo prosze.

Posel Malgorzata Niemczyk (PO):

Tak, dziekuje, panie przewodniczacy.

Szanowni panstwo, nikt z nas tutaj nie poruszy! bardzo waznego tematu, miano-
wicie podrecznikow do klas I-III. Uwazam, ze powinny one by¢ wypelnione treSciami
zdrowotnymi i zwigzanymi z ruchem i sportem. Jezeli dzieci majg sie tam uczy¢ liczenia
cukierkow to proponuje, zeby uczyly sie liczenia jablek. Jezeli ma tam by¢ zdanie ,,Ala
ma batonika”, niech bedzie zdanie ,Ala ma rower”. Niech elementy sportowe i zdro-
wotne bedg tam przekazywane poprzez podswiadomos¢ dzieci od samego poczatku réw-
niez w ten sposob.

To jest apel z mojej strony przede wszystkim do MEN.

Wzmacniajac glos pani poset Jagny Marczulajtis odnoénie nauczycieli nauczania
poczatkowego, chcialam wskazaé, ze jest to jedyna tak uprzywilejowana grupa wérod
nauczycieli. Majg oni zagwarantowany etat posiadajac klase. Nauczyciel biologii, pla-
styki, historii tego nie ma. Oni muszg lgczy¢ etaty pomiedzy wieloma szkotami, aby
uzyskac pelen etat. Sg godziny $wietlicy i inne. Myéle, ze z wolg zwigzkéw i MEN znaj-
dziemy moze jaki$ pomyst na rozwigzanie tego bardzo trudnego problemu.

Chciatabym zwrdcié sie jeszcze do pani przewodniczacej. Pani przewodniczaca poru-
szyla temat infrastruktury sportowej, ktora staje sie coraz lepsza. Niestety, mamy bardzo
duzo szkol, ktore majg jedng szatnie i jedng sale gimnastyczng. Samorzady pozwalaja
w takich szkotach otwiera¢ bardzo duzg liczbe klas. Nawet w Y.odzi znam gimnazja,
ktore maja jedna niepelnowymiarows sale gimnastyczna, nie majg zadnej salki aerobo-
wej a majg otwartych pietnascie klas, czyli po pie¢ na kazdym poziomie.

Powinniémy te rzeczy réwniez skorelowac, aby nie bylo mozliwosci bez posiadania
okreslonej infrastruktury na otwieranie kolejnych klas.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Mysle, ze i te glos panstwo ustyszeliscie.

Szanowni panstwo, jesli nie bede widzial uwag, co do zamkniecia z takimi wnioskami,
stwierdze przyjecie odpowiedzi na dezyderat.

Bardzo prosze.

Sekretarz Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych Joanna Walewander:
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Szanowni panstwo, Joanna Walewander, sekretarz Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych.

Szanowny panie przewodniczacy, szanowni panstwo ministrowie, wystuchujac dzi-
siaj informacji, ktora zostala przez panstwa zaprezentowana, zabraklo nam informa-
c¢ji na temat roli pielegniarki szkolnej. Nawigzujac do tego, z czym pan przewodniczacy
zwrocil sie do pana rzecznika praw dziecka, chcialabym powiedzieé¢, ze NRPiP przed-
stawi konkretne wnioski, jakie zaproponowalibyémy do wigczenia. Rola pielegniarki
w medycynie szkolnej jest bardzo duza. To nie jest tylko zapewnienie bezpieczenstwa
dziecku, ale przede wszystkim promocja i edukacja zdrowotna i dziatania profilaktyczne.

Tak, ze tutaj rola jest bardzo duza. Mamy konkretne wnioski i jezeli pan przewodni-
czacy pozwoli, takie tez przesSlemy na rece pana rzecznika praw dziecka.

Dziekuje bardzo.
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Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Dziekuje za te uwage, ale teraz formalnie, poniewaz musimy przyja¢ badz odrzucié
dezyderat.
Jeszcze raz pytam i jesli nie bede styszal innych wnioskow...
Bardzo prosze, pani prze wodniczgca.

Posel Beata Malecka-Libera (PO):
Chcialabym jednak, zeby to do§¢ mocno wybrzmialo, ze oprocz tego, ze delegujemy
dodatkowe obowiazki panu rzecznikowi praw dziecka, wstepnie jako koordynatorowi,
to z calg moca podkres§lam, ze sukces bedzie tylko wtedy, kiedy powstanie narodowy
program.
Mysle, ze wszyscy tutaj o tym myslimy.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Wszyscy o tym mySlimy i sadze, ze we wnioskach pana ministra ten element réwniez
zostanie dopracowany.

Nie slysze uwag formalnych co do odpowiedzi na dezyderat.

Stwierdzam przyjecie przez Komisje odpowiedzi, a pismo z intencja, ktora przedsta-
witem, w uzgodnieniu z prezydium i ze wszystkimi postami przesle panu ministrowi
w najblizszym tygodniu.

Wobec wypelnienia jedynego punktu porzadku dziennego zamykam wspolne posie-
dzenie Komisji.
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