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Pelny zapis przebiegu posiedzenia

Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki (nr 181)

10 wrzesnia 2015 .

Komisja Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki, obradujgca pod przewodnictwem
posta Ireneusza Rasia (PO), przewodniczgcego Komisji, rozpatrzyta:

— informacje Ministra Sportu i Turystyki na temat realizacji programoéw akty-
wizujacych w kontekscie przeciwdziatania nadwadze i otytosci,

— informacje Ministra Sportu i Turystyki na temat sportu dziewczat i kobiet
ze szczegolnym uwzglednieniem realizacji programow propagujacych
aktywnosé¢ fizyczna,

— informacje Ministra Sportu i Turystyki oraz prezesa Akademickiego
Zwiazku Sportowego o udziale Polski w XXVIII Letniej Uniwersjadzie GWAN-
GJU 2015 oraz o realizacji przez AZS zadan wynikajacych z rzagdowych pro-
gramoéw wspieranych przez resort sportu.

W posiedzeniu udziat wzieli: Dorota Idzi podsekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystki wraz
ze wspolpracownikami, Wanda SzelachowskaKluza glowny specjalista w Departamencie Matki
i Dziecka Ministerstwa Zdrowia, Marcin Bombrych dyrektor Departamentu Promocji Zdrowia, Bio-
statystyki i Analiz Glownego Inspektoratu Sanitarnego wraz ze wspotpracownikami, Wactaw Hurko
zastepca prezesa Krajowego Zrzeszenia Ludowych Zespolow Sportowych, Dariusz Piekut wiceprezes
oraz Bartlomiej Korpak sekretarz generalny Zarzadu Glownego Akademickiego Zwigzku Sportowego
wraz ze wspolpracownikami, Grazyna Rabsztyn dyrektor Centrum Edukacji Olimpijskiej Polskiego
Komitetu Olimpijskiego.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Anna Czechowska, Krzysztof Majer
i Artur Zaniewski - z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Witam serdecznie wszystkich z panstwa. Zgodnie z lista obecnosci stwierdzam kwo-
rum i otwieram posiedzenie Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki. Na wstepie
pragne powitaé naszych zacnych gosci. Witam pania minister Dorote Idzi. Widziatem
rowniez pana ministra Bogustawa Ulijasza, ale tylko asekurowal panig minister. To tak
pieknie wyglada, jak bySmy byli w gérach. Witam pana sekretarza generalnego Akade-
mickiego Zwigzku Sportowego pana Bartlomieja Korpaka, wszystkich dyrektoréw Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki, przedstawiciela Ministerstwa Zdrowia oraz reprezentanta
Ludowych Zespotéw Sportowych — pana Wactawa Hurko. Witam réwniez panig Grazyne
Rabsztyn, ktora reprezentuje Polski Komitet Olimpijski.

Szanowni panstwo, po tym powitaniu pragne ustali¢ porzadek dzienny posiedzenia
Komisji. Przewiduje on trzy punkty. Punkt pierwszy w propozycji prezydium zgodny
jest z planem pracy i jest to informacja ministra sportu i turystyki na temat realizacji
programéw aktywizujacych w kontekscie przeciwdzialania nadwadze i otylosci. Punkt
drugi przewiduje informacje ministra sportu i turystyki na temat sportu dziewczat
i kobiet ze szczegdlnym uwzglednieniem realizacji programéw propagujacych aktyw-
noé¢ fizyczng. W punkcie trzecim planujemy rozpatrzyé¢ informacje ministra sportu
i turystyki oraz prezesa Akademickiego Zwigzku Sportowego o udziale Polski w XXVIII
Letniej Uniwersjadzie Gwangju 2015 oraz o realizacji przez AZS zadan wynikajacych
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z rzadowych programéw wspieranych przez resort sportu. Temat przedstawig minister
sportu i turystyki oraz prezes AZS.

Czy do porzadku dziennego sg uwagi postow? Nie slysze, stwierdzam jego przyje-
cie. Przystepujemy do jego realizacji. Bardzo prosze panig minister o przedstawienie
informacji ministra sportu i turystyki na temat realizacji programéw aktywizujacych
w kontekscie przeciwdzialania nadwadze i otylosci.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki Dorota Idzi:
Szanowny panie przewodniczacy, szanowni panstwo postowie, w prowadzonych przez
GfK Polonia dla Ministerstwa Sportu i Turystyki badaniach odsetek Polakéw w wieku
16-59 lat spelniajacych kryteria WHO dotyczace aktywnosci fizycznej ksztaltuje sie
na poziomie 18,5%. WSroéd mezczyzn udzial oséb spetniajgcych zalecenia WHO jest
wiekszy niz w grupie kobiet — 21,5% wobec 16%. Dane GUS potwierdzajg wyniki badan
europejskich. Regularne uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych lub rekre-
acji ruchowej zadeklarowalo 20,3%, a sporadyczne uczestnictwo 25,6%. Oznacza to,
ze ponad polowa Polakéw nie podejmuje zadnej aktywnosci fizycznej w czasie wolnym.
Dostrzegajac te niepokojace trendy prowadzimy szereg dzialan zwigzanych z populary-
zowaniem aktywnoSci fizycznej i promocjg aktywnego stylu zycia, ktére zapobiegaé maja
wspomnianym zjawiskom. W tym miejscu nalezy wskazac, ze prowadzone przez MSiT
dzialania w tym zakresie nie sg w jakikolwiek sposob zréznicowane ze wzgledu na plec.
Wynika to z powszechnego charakteru omawianych zjawisk, ktére wystepujg zaréwno
w populacji kobiet, jak i mezczyzn. Zadna z grup nie jest faworyzowana. Realizowane
projekty i programy w rownym stopniu sg dostepne dla dziewczat, chiopcow oraz kobiet
i mezczyzn. Nalezy podkreslic, ze czesc z nich dedykowano przeciwdzialaniu nadwadze
1 otylosci, a jeden wprost dziewczetom w wieku gimnazjalnym. Pragne zwréci¢ uwage
na akcje, ktorg przeprowadziliSmy wspoélnie z Anng Lewandowska.

Zadania sportu powszechnego w omawianym zakresie finansowane sg z udzialem
§rodkéw pochodzacych z budzetu panstwa z czesci 25 — Kultura fizyczna i panstwowych
funduszy celowych: Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniow oraz Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej. W roku biezgcym w ramach budzetu panstwa oraz panstwowych
funduszy celowych na zadania sportu powszechnego zostala zabezpieczona kwota
119 mln z1, co stanowi wzrost o 15,5% w stosunku do roku 2014. Dzieki temu w zapre-
zentowanych zadaniach sportu powszechnego, ktoére byly dofinansowanie ze §rodkow
ministerstwa w 2014 roku, uczestniczylo bezpoérednio ponad 5 mln Polakéw. W ramach
wdrozonego w 2015 roku programu ,,Sport Wszystkich Dzieci” problematyke nadwagi
i otylosci szczegodlnie zaakcentowano w zadaniu polegajgcym na wspieraniu programow
aktywnoSci fizycznej, jako przeciwdzialanie nadwadze i otyloéci u dzieci i mlodziezy.
W ramach zadania wspierane sg projekty ukierunkowane na przeciwdziatanie nadwa-
dze i otyloéci wérdd dzieci i mlodziezy realizowane w formie programéw, kampanii i akcji
aktywizujacych dzieci i mlodziez ze szczegélnym uwzglednieniem zagadnien dotyczacych
zdrowego trybu zycia, zwalczania nadwagi i otyloSci, realizowanych w formie warszta-
tow, pogadanek, prelekcji i praktycznych ¢wiczen z udzialem réznych specjalistow.

W 2015 roku na realizacje zadania przeznaczono kwote 570 tys. z} w pierwszej
polowie roku. Dofinansowanie otrzymalo 7 organizacji pozarzadowych. L.gcznie dofi-
nansowano ponad 16 tys. uczestnikéw. Chcialabym jeszcze doda¢, ze w dniu 7 sierpnia
2015, czyli w drugiej polowie roku, uruchomiono kolejny nabér wnioskéw na zadanie:
Wspieranie programéw aktywnoSci jako przeciwdzialanie nadwadze i otyloSci wérod
dzieci i mtodziezy. Pula Srodkéw przeznaczona na ten cel wynosita 300 tys. zt. Termin
sktadania wnioskéw byl do 24 sierpnia. Czas na ich rozpatrzenie mija w dniu dzisiej-
szym. W ramach naboru wptyneto 26 wnioskéw. Byly to wnioski na tgczng kwote okoto
2 mln zl. Zainteresowanie bylto bardzo duze, zapotrzebowanie dato sie¢ zauwazy¢ na tere-
nie calej Polski.

Ponadto, w ramach zadania dotyczgcego upowszechniania sportu w spoleczenstwie,
realizowanego ze §rodkéw finansowych pochodzacych z budzetu panstwa, za prioryte-
towe uznano zadanie przeciwdziatania poprzez sport nadwadze i otylosci, w ramach kto-
rego w 2014 roku realizowane byly przedsiewziecia dotyczace: upowszechniania sportu
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w rodzinie oraz réznych grupach spolecznych, zawodowych i Srodowiskowych w formie
wspierania poprzez sport projektéw ukierunkowanych na przeciwdzialanie nadwadze
i otylosci oraz wspieranie projektéw sportu dla wszystkich organizowanych przez funda-
cje powolane do prowadzenia dzialalnoéci w obszarze sportu ukierunkowanych na prze-
ciwdzialanie nadwadze i otylosci oraz pobudzanie aktywnosci fizycznej osob starszych.
Lacznie w 2014 roku dofinansowano 36 przedsiewzie¢ realizowanych w zakresie prze-
ciwdzialania poprzez sport nadwadze i otylosci kwotg 1462 tys. z1.

Pozostale zadania z zakresu sportu powszechnego realizowane przez Ministerstwo
Sportu i Turystyki podzielone byly na dwa obszary. Pierwszy to upowszechnianie sportu
w spoteczenstwie. W tym zakresie nalezy wymieni¢ wspieranie przedsigwzie¢ w zakresie
upowszechniania sportu dzieci i mtodziezy. Srodki na ten cel pochodzity z Funduszu
Rozwoju Kultury Fizycznej oraz Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniéw. Realizowali-
$my i nadal realizujemy projekt ,,Maly mistrz”. Wsparty zostal kwotg 3163 tys. z1. Ten
projekt dedykowany jest klasom 1-3 szké6t podstawowych. Byl wdrozony w 11 wojewodz-
twach i ponad 80 tys. uczestnikéw wzietlo w nim udzial. Drugi projekt to Multisport.
Kwota nan przeznaczona to okoto 5500 tys. zt. Dedykowany jest klasom 4-6 szkot pod-
stawowych. Wdrozony zostal w tym roku w 16 wojewdédztwach. Smialo mozemy stwier-
dzi¢ - przeprowadzone zostaly szacunki, ze udzial wzielo w nim 16 tys. uczniow.

Organizacja imprez sportowych dla dzieci i mlodziezy — na ten program przeznaczono
5571 tys. z1. Obejmowal on imprezy sportowe, w szczegdolnosci realizowane w ramach
kalendarzy polskich zwigzkéw sportowych, stowarzyszen ogélnopolskich oraz przedsie-
wziecia o istotnym znaczeniu dla rozwoju sportu dzieci i mlodziezy i sportu dla wszyst-
kich. W roku 2014 uczestniczylo w nim 68.353 uczniéw, a zorganizowano 221 imprez
sportowych. Kolejny program to organizacja wojewodzkich finalow igrzysk mtodziezy
szkolnej oraz finatéw zawodow dla uczniéw gimnazjow i liceéw. Przeznaczono na ten
cel kwote 2800 tys. zt. Program obejmowat dwie grupy wiekowe — dzieci w wieku 13 lat
i mlodsze, ze szkol podstawowych oraz w wieku 14-16 lat z gimnazjow. W 2014 roku
uczestniczylo w programie 326 tys. uczniow i odbyto sie 4800 imprez sportowych.

Kolejny projekt to ,,Umiem plywac”. W tym roku przeznaczono na niego 12.996 tys. zl.
Jest on dedykowany uczniom szkot podstawowych klas 1-3. Zostal wdrozony w tym roku w 16
wojewodztwach. Ponad 90 tys. uczniéw bierze w nim udzial. Nastepny projekt to ,,Animator
Moje Boisko — Orlik 2012”. Dofinansowanie w tym roku wynosito 22 mln z1. Ponad 3380 ani-
matoréw zostalo zaangazowanych w ten projekt. W kazdym miesiacu przeprowadzaja zajecia
dla ponad miliona uzytkownikow boisk ,,Orlik”, ktore zostaty wybudowane do chwili obecne;j.
Przypomne, ze jest to ponad 2600 obiektow. W 2014 roku wsrdd zatrudnionych animato-
row kobiety stanowily 12,1%, a mezczyzni 87,8%. Zdecydowana wiekszos$¢ uzytkownikow
,Orlik6w” to mezezyzni i chlopey — 78,8%. Kobiety i dziewczeta stanowig niespetna 17%.
Tendencja ta ulega powoli zmianie. Z uwagi na nizszg aktywno$¢ sportowa niektérych grup
spolecznych, zdiagnozowang w roku 2013, w roku 2014 animatorzy zwiekszyli zakres dzialan
majgcych na celu zaproszenie na ,,Orliki” kobiet i dziewczat. W wyniku tych dzialan doszlto
do spadku liczby ,,Orlikow” z ktorych dziewczeta nie korzystaja nigdy z 5% do 0% oraz spa-
dek liczby ,,Orlik6w”, z ktorych nie korzystajg w ogéle z 36% do 9%.

Projekt ,,Animator sportu dzieci i mlodziezy” dysponowal budzetem 6 mlin zt i jest
dedykowany klasom 1-3 szk6l gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Mozemy stwierdzi¢
ponad 30 tys. uczestnikéw tego programu w roku biezgcym. W 2015 roku, je§li mowimy
o dziewczetach, byto ich 38,5%, a chtopcow 61,5%. Tak wyglada podzial na pte¢. Projekt
upowszechniania sportu dzieci i mtodziezy realizowany jest rowniez przez polskie zwigzki
sportowe. W roku biezgcym przeznaczono nan kwote 12.430 tys. zt. Dofinansowano 21
projektow realizowanych przez 21 polskich zwigzkoéw sportowych. W chwili obecnej
uczestniczy w tym programie 200 tys. dzieci. To projekt dla poczatkujgcych zawodnikow.
Te dzieci pdzniej maja trafi¢ do klubéw sportowych. Jest to dla nich pierwszy krok, aby
pozniej mogly wybraé okreslong dyscypline sportu, ktora chciatyby uprawiac.

Wspieranie dzialan w zakresie podnoszenia kompetencji kadr realizujacych zadania
sportu dla wszystkich — kwota dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki wyno-
sita 2 mln zl. L.acznie podpisano 13 uméw. Najwazniejszy projekt to Akademia Anima-
tora. Uczestniczy w nim 3028 animatoréw, ktorzy zostali przeszkoleni przez wyszko-
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lone kadry. Na realizacje przedsiewziecia zaplanowano kwote w wysokosci 900 tys. zl.
Moéwimy o najwiekszym programie.

Chcialabym teraz przedstawié liste turniejow, ktéore odbywajg sie na ,,Orlikach”.
Mysle, ze juz nieraz mieli panstwo okazje o nich styszec.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Pani minister, sagdze ze takie szczegodly nie sg potrzebne. Jak mogli panstwo zauwazyc,
pani minister przedstawila réwniez informacje z punktu drugiego porzadku dziennego.

Podsekretarz stanu w MSiT Dorota Idzi:
Polgczytam je.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Potraktujemy je wiec tgcznie. Otwieram dyskusje, ktora bedzie dotyczyta obu punktow.
Czy kto$ z panstwa chce zabra¢ glos? Bardzo prosze, pan poset Jan Tomaszewski.

Posel Jan Tomaszewski (PO):

Panie przewodniczgcy, pani minister, szanowni kolezanki i koledzy, mam informacje
ciepla, jak §wieza buleczka. Dwa dni temu moglem zobaczy¢ w telewizji protest dzieci
przeciwko wyprowadzaniu §mieciowego jedzenia ze szkol. Dzieci protestujg. Wydaje
mi sie, ze zar6wno ministerstwo, jak i Komisja powinny wydaé stanowisko. Te dzieci
btadzg. Gdy zobaczylem, ze w szkole robi sie rewolucje, dzieci spaceruja i specjalnie
jedza to §mieciowe jedzenie, wydaje mi sie, ze musimy wspomo6c Ministerstwo Edukacji
Narodowej, poprzez jakis spot, wywiady z wybitnymi sportowcami, aby przekazali tym
dzieciom, ze to jest kalectwo. To jest walka z otyloScia. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Dziekuje bardzo. Gtos ma Kazimierz Moskal a nastepnie Tadeusz Tomaszewski. Bardzo
prosze.

Posel Kazimierz Moskal (PiS):

Panie przewodniczgcy, Wysoka Komisjo, pani minister, szanowni panstwo, mam pytania
odnoénie do informacji, ktéra pani minister nam przedstawila. Zapewne kazdy z nas
sie cieszy, ze spore pienigdze wydawane sa na zajecia sportowe. Pani minister potaczyla
to z walkg z nadwagg i otyloécig. Mam pytanie - ile os6b z nadwaga lub otylych uczest-
niczylo w tych zajeciach? Czy sg prowadzone jakie$ badania, ktore stwierdzityby liczbe
0s0b z tym problemem uczestniczgcych w programie i ktore poradzily sobie z nim? Czy
rzeczywiscie skutecznie walczymy z otyloScig i nadwaga? Fakt, ze zajecia sie odbywatly,
to dobrze, ale jaka byta ich skutecznosc?

Kolejng kwestie poruszyl mdj poprzednik, pan Jan Tomaszewski. Problem walki
z otyloScig to nie tylko zajecia ruchowe, ale przede wszystkim wlasciwe odzywianie.
To pewien problem, ktéry dotyczy nie tylko sklepikéw w szkotach. Trzeba pamietad,
ze pewne nawyki zywieniowe wynoszone sg z domu. W zwigzku z tym rodzi sie pyta-
nie, czy Ministerstwo Sportu i Turystyki wraz z ministrami zdrowia i edukacji prowadzi
dzialania calo$ciowe, majgce zaradzi¢ temu problemowi? W jaki sposéb z tym walczy¢?
Jesli postawimy tylko na zajecia sportowe, to z pewnoscig za mato. Jesli postawimy tylko
na eliminowanie niezdrowej zywnoS§ci w szkolnych kioskach, to rowniez za mato. Pro-
blem dotyczy gltéwnie edukacji rodzicow i rodzin. Czy w ministerstwie tak sie patrzy
na ten problem? Jakie sg prowadzone dzialania? Bardzo prosze o odpowiedz.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Gtlos ma Tadeusz Tomaszewski. Bardzo prosze.

Posel Tadeusz Tomaszewski (SLD):
Panie przewodniczacy, Wysoka Komisjo, poprosiliSmy resort sportu, jako realizujacy
zadania panstwa w zakresie upowszechniania sportu, jako elementu walki z nadwaga,
o sprawozdanie. Wszyscy mamy pelng §wiadomo§¢, ze za ten problem spoteczny nie moze
odpowiadac tylko jeden minister. Wymienieni weze$niej minister zdrowia, edukacji, pracy
1 polityki spotecznej, instytucje takie, jak Narodowy Fundusz Zdrowia powinny wiaczyé
sie w rzadowy program przeciwdzialania nadwadze, w szczegélno§ci wérod dzieci i mto-
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dziezy. Nalezy zauwazy¢ te pierwsze kroki formalnoprawne. Ustawa dotyczaca likwidacji
$§mieciowego jedzenia jest waznym elementem, pomimo iz mlodziez w wojewodztwie
lubuskim protestowala. Takie jest jej prawo. Niepotrzebne jest nasze stanowisko, ale
rozmowa z dietetykiem, lekarzem, jakim§ miejscowym autorytetem. MyS§le, ze kubek
kawy, czy inne napoje niewplywajace na nadwage mozna zalatwi¢ na miejscu. Zrobic
to moze dyrektor i organy prowadzace szkole. Nie potrzeba do tego ministra.

Sprawg o kapitalnym znaczeniu jest nowa formula prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego — postawienie na calg populacje. Kazdy jest wazny na zajeciach. Wszystkich,
biorac pod uwage sylwetke, mozliwosci, probuje sie wigczyé w aktywnosc i stawia sie przed
nimi inne wymagania, aby podnosili sprawnosc fizyczng. Nie wolno wylgczaé nikogo.

Druga kwestia zwigzana z tg sprawg to ograniczanie liczby zwolnien z wychowania
fizycznego. Akcje, ktore byly organizowane — ,,WF z klasg”, ,,Stop zwolnieniom z WF”
sa wazne, bo sygnalizujg problem rodzicom, ktérzy ulegaja swoim dzieciom. Czesto
moéwia, ze jak dziecko nie chcee, to nie chce. Rodzice zalatwiaja, podpisuja, bez glebszej
refleksji na ten temat. Zmiana zaje¢ wychowania fizycznego polaczona z tym, ze nie
na kazde zajecia mozna dostac¢ zwolnienie, czasem beda lekcje zastepcze, jest bardzo
wazna. Trzeba, aby minister edukacji narodowej mial wiecej instrumentéw organizo-
wania akcji spotecznych bezposrednio w szkotach. Obecnie wyglada to tak, ze mini-
ster sportu i turystyki wchodzi do szkot z programami i realizuje je od pewnego czasu,
a minister edukacji narodowej nie ma tych instrumentéw. Nie méwie, ze nie ma takiej
woli, ale nie ma na to pieniedzy w budzecie, nie walczy o to, nie jest zainteresowany,
nie traktuje tego priorytetowo. Uczniowie sg edukowani, ale nie dba sie o ich zdrowie
i wychowanie. To zostawia sie na boku.

Trzecia kwestia dotyczy dorostego spoteczenstwa i walki o jego aktywnosc¢ fizyczna.
Czy programy, o ktérych méwila pani minister majg jaki§ wplyw na nadwage itp.? Kreujg
postawy i zachowania, zachecajg ludzi, sasiadow, do wspélnej aktywnosci. Na poczatku
moze to by¢ przygladanie sie, ale wspétuczestnictwo i zapraszanie innych jest waznym
pierwszym krokiem. Nalezy zwroci¢ uwage, ze nacisk na budzetowg sakiewke samo-
rzadow jest znaczny, w pierwszej kolejnosci w zakresie wspolzawodnictwa sportowego.
Jesli popatrzymy ile jest programéw samorzadowych w przeliczeniu na 2500 gmin i 16
wojewodztw oraz 350 powiatow, ktore wspierajg ministerstwo, jest ich mniej. Oddziaty-
wanie spoleczne obejmuje druzyny pitkarskie, kluby zuzlowe, ligi siatkarskie, wyniki,
a pozostali nie majg sity przebicia. Kazdy program, ktory taka daje mozliwos§¢, aby wziaé
zlotéwke i drugg wygenerowac z zewnatrz jest wazny. Dla tych ludzi, ktorzy organizuja
takie dzialania jest to motywujace — moga przyniesé ztotéwke, ale druga musi by¢ ze Sro-
dowiska lokalnego.

Wérod programéw, ktére powoduja, ze tworza sie grupy do systematycznej pracy,
sg programy zwigzane z animatorem ,,Orlika”. Pani minister przedstawita pewne dane.
Czy one powinny budzié niepokdj, jesli chodzi o relacje dziewczat i chlopcéw? Nie umiem
na to odpowiedziec. To z pewnoScig jest jaki§ sygnal. Odpowiedz wedlug mnie bytaby
pelna — czy je§li 70% animatoréw to mezczyzni, na ,,Orliku” dominujg chlopcy, czy nie
ma zwigzku miedzy tym, ze gdy animatorem jest kobieta, dziewczat jest wiecej? Trudno
mi odpowiedzie¢ na to pytanie. Jesli bedziemy zgadzali sie na te relacje, przesunie sie
ona rowniez do wieku dorostego. Méwita o tym pani minister. Ksztaltowanie §wiadomo-
Sci odbywa sie wcze$nie. Trzeba zwracac¢ uwage na to, nie jako element polityki rowno-
Sciowej, ale dbaloéci o zdrowie. Z tego powodu konieczna jest analiza.

Program animacji sportu wazny jest rowniez w gimnazjach. Dlaczego? Pozwala
na pozyskiwanie §rodkow ze srodowiska lokalnego — zlotowka do zlotowki. Z tego
powodu Srodowisko zainteresowane jest tym, co tam sie dzieje. Obejmuje on prace
z mlodzieza w trudnym wieku. Chcialbym zapytac, jakie jest zapotrzebowanie na ten
program, na ktére nie byliSmy w stanie odpowiedzie¢, ze wzgledu na ograniczone Srodki
finansowe? Dzieki temu programowi mozna prowadzi¢ systematyczne zajecia sportowe,
co jest wazne. Wiem, ze byly lata, gdy w tym programie uczestniczylo wiecej osob i érod-
kow tez bylto wiecej. Pozniej przesuneliSmy je w kierunku ,,Orlika” i jego animacji, ogra-
niczajac szkolenie mtodziezy sportowe;j.
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Konkludujge, mysle ze podejmowane przez MSiT dzialania powinny by¢ kontynuowane.
Minister sportu i turystyki majac argumenty w postaci pracy i projektéw powinien alar-
mowac swoich kolegow i kolezanki — nie zostawiajcie mnie na tej wyspie otyltosci i braku
aktywnosci bez pomocy. Musimy razem dazyc¢ do tego, aby za pomocg dostepnych instru-
mentéw z tym walczy¢. Dopiero wtedy panie ministrze zdrowia, prezesie NFZ, bedziemy
mniej wydawali na leczenie, rehabilitacje i osrodki dla osob starszych. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Dziekuje. To raczej byly opinie, a nie pytania, ale bardzo prosze panig minister o usto-
sunkowanie sie do tych kwestii.

Podsekretarz stanu w MSiT Dorota Idzi:

Szanowny panie przewodniczacy, odpowiem na pytania i bardzo za nie dziekuje. W infor-
macji, ktorg panstwu przedstawialam wskazalam, ze w programie, ktory dotyczyt bez-
posrednio przeciwdzialania nadwadze i otytosci wsrod dzieci i mlodziezy w tym roku
uczestniczylo okolo 17 tys. uczniéw. Jest to specjalny program, ktory zostal zrealizo-
wany w pierwszej polowie roku. Powiedzialam o naborze. Komisja konkursowa ostatecz-
nie zadecyduje kto otrzyma dofinansowanie, bo jest jeszcze do rozdysponowania pula
300 tys. zt na ten program. Ta liczba z pewnoécig wzroénie. To jeden program. Chciala-
bym podkresli¢, ze wszystkie realizowane przez nas programy sg dedykowane zacheca-
niu mlodziezy i dzieci do uprawiania sportu. To naturalna metoda zapobiegania nadwa-
dze i otylosci. Z tego powodu przedstawilam panstwu wspomniane programy.

To jednak nie wszystko. Prowadzimy réwniez kampanie ,,Stop zwolnieniom z WF”,
ktorg realizujemy, ,,WF z klasg” dedykowany rodzicom i nauczycielom. Chcemy upo-
wszechnia¢ wiedze o problemie, wychodzi¢ naprzeciw oczekiwaniu spotecznemu, aby
sport byl traktowany jako dzialanie prozdrowotne, a nie wylgcznie do wytaniania naj-
lepszych zawodnikéw. Jest ich niewiele — do sportu finalnie trafia garstka ludzi w por6w-
naniu z tym ile tysiecy uczestniczy w tych programach. ,,Orliki” sg dobrym przyktadem.
W ubieglym roku byt milion uczestnikéw. Gdy méwimy o rywalizacji w sporcie wyczy-
nowym, kampania jest znacznie wezsza. Kampanie spoteczne prowadzone w mediach,
szkotach, ,,WF z klasg” dedykowany nauczycielom — ponad 1450 szkol bierze w nim
udzial — majg stuzy¢ przeciwdzialaniu otylosci. Bardzo dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Dziekuje bardzo. Zamykam ten punkt porzagdku dziennego. Prosze teraz panig minister,
pana prezesa AZS wraz z panem sekretarzem o informacje o udziale Polski w XXVIII
Letniej Uniwersjadzie Gwangju 2015 oraz o realizacji przez AZS zadan wynikajacych
z rzadowych programéw wspieranych przez resort sportu. Gtos ma pani minister.

Podsekretarz stanu w MSiT Dorota Idzi:

Szanowny panie przewodniczacy, panstwo poslowie, Uniwersjada w Gwangju odbyta sie
w dniach 3-14 lipca 2015 roku w Korei Poludniowej. Uczestniczyly w niej 144 kraje i 13 tys.
zawodnikow. Reprezentacja Polski ostatecznie rywalizowala w 13 sportach — badmintonie,
golfie, judo, lekkiej atletyce, judo, tucznictwie, pilce noznej kobiet, ptywaniu, strzelectwie
sportowym, szermierce, tackwondo, tenisie, tenisie stolowym i wioslarstwie. Reprezentacje
tworzyli studenci 75 uczelni, w tym 7 zagranicznych. Najwieksze grono stanowili studenci
Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach —bylo ich 16. AWF Gdansk reprezentowato
10 studentow, a 9 AWF Warszawa. Pod wzgledem przynaleznosSci klubowej najwiecej repre-
zentantéw dostarczyly AZS w Poznaniu i Warszawie. Trzon reprezentacji stanowili studenci
AZS - 44% zawodnikow.

Jesli chodzi o dorobek medalowy, zdobyto 18 medali — cztery zlote, dziesie¢ srebrnych
i cztery brazowe. Dzieki tym osiggnieciom Polska znalazla sie na 14 pozycji w klasyfi-
kacji medalowej. Sklasyfikowane zostaly 64 kraje. Start reprezentacji Polski na letniej
uniwersjadzie mozliwy byl dzieki polskim zwigzkom sportowym, ktoére przygotowaly
wiekszosc polskich reprezentantow oraz dofinansowaniu ze strony Ministerstwa Sportu
i Turystyki. Dedykowany temu byt program ,,Udzial reprezentacji Polski w uniwersja-
dzie letniej i zimowej w roku 2015”. Srodki przeznaczone przez ministerstwo na ten cel
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to 2,5 mln zl. Zarzad Gléwny Akademickiego Zwigzku Sportowego na Letnig Uniwer-
sjade w Gwangju przeznaczy! 1360 tys. zl.

Ministerstwo Sportu i Turystyki zawarto z ZG AZS umowe na realizacje zadania
publicznego pod nazwa: Szkolenie i wspélzawodnictwo sportowe mlodziezy realizowane
w akademickich centrach szkolenia sportowego, wojskowych centrach szkolenia spor-
towego, osrodkach szkolenia sportowego mlodziezy Ludowych Zespoléw Sportowych
w roku 2015. Na ten cel przeznaczone byly srodki z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycz-
nej w wysokoSci 4837 tys. zI. W ramach podpisanej umowy ZG AZS zabezpieczal przy-
gotowania i udzial we wspoizawodnictwie sportowym mtodziezy w ACSS w roku 2015.

Szkolenie i wspélzawodnictwo sportowe mlodziezy realizowane jest w formie wspo-
mnianych ACSS. Wole realizowania powyzszego zadania, przy koordynacji i nadzorze
ZG AZS wyrazily certyfikowane kluby: AZS AWF Biala Podlaska, AZS AWF Gdansk,
AZS 1.6dz, Olsztyn, Wroctaw oraz 13 klubéw AZS, ktére nie posiadajg certyfikatu ACSS,
a ktérych zawodnicy zostali zaakceptowani do szkolenia przez polskie zwigzki sportowe
i uzyskali pozytywna opinie Zespotu Metodyczno-Szkoleniowego przy Instytucie Sportu
w Warszawie.

Przedstawitam skrotowg informacje. My§le, ze prezentacje uzupelni sekretarz gene-
ralny ZG AZS - pan Bartlomiej Korpak.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Dziekuje bardzo. Panie prezesie, panie sekretarzu, majg panstwo glos.

Sekretarz generalny Zarzadu Glownego Akademickiego Zwiazku Sportowego Bartlo-
miej Korpak:
Dziekuje za mozliwo$¢ przedstawienia prezentacji na temat Gwangju i innych spraw
dotyczacych sportu akademickiego. Przepraszam za nieobecno§é pana profesora Marka
Rockiego. Byl tu o godzinie 10.00.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):
Mamy go na co dzien, teraz mozemy porozmawiac z panstwem.

Sekretarz generalny ZG AZS Bartlomiej Korpak:
Technika nas zawiodla. ChcieliSmy uzupelnié¢ informacje pani minister. Przedstawita ona
pewne dane dotyczace startu. Film przedstawi miasto Gwangju, ktore jest waznym osrod-
kiem przemystowym i kulturalnym na potudniu pétwyspu koreanskiego. Liczy 1,5 mIn miesz-
kancow. Aby przypomniec klimat, jaki tam panowal, sprébujemy zaprezentowa¢ migawke
z Uniwersjady, jaka przygotowali Koreanczycy. Moga panstwo zobaczy¢ hasta uniwersjadowe
i najwazniejsze obiekty.
[Prezentacja koreanskiego spotu Uniwersjady w Gwangjul

Sekretarz generalny ZG AZS Bartlomiej Korpak:
Tak chwalili sie Koreanczycy. Teraz powiem kilka stéw na temat polskiej reprezentacji.
Tak jak powiedziala pani minister w dniach 3-14 lipca odbyly sie zawody uniwersjadowe
w Gwangju. To byta XXVIII Uniwersjada i uczestniczylo w niej 170 panstw. Pierwsza
Uniwersjada odbyta sie w Turynie 1959 roku. Polska zainaugurowata tam starty uni-
wersjadowe i poza jednym przypadkiem w kazdej uniwersjadzie nasza reprezentacja
uczestniczyla. ZdobyliSmy w nich do czasu Gwangju 299 medali, w tym 83 zlote. Z tego
powodu ta Uniwersjada byla dla nas tak interesujaca — kto zdobedzie trzechsetny medal.

Akademicki Zwigzek Sportowy powstal w 1908 roku. Od poczatku sport i wychowa-
nie fizyczne byly celami statutowymi. Pierwsza impreza miedzynarodowa odbyla sie
w Warszawie, a ten pan to Stawosz Szydlowski, student Uniwersytetu Warszawskiego,
zwyciezca w kategorii dysku i oszczepu w 1924 roku. Warto o tym pamietaé, bo w przy-
szlym roku bedziemy §wietowali stulecie AZS Warszawa.

W Warszawie odbylo sie pozegnanie uniwersjadowej ekipy w murach Uniwersytetu
Medycznego. Uczestniczyl w uroczystosci ambasador Korei Ji-in Hong oraz obecna
tu pani minister Dorota Idzi, za co serdecznie dziekujemy. Waznym elementem tego
pozegnania bylo podpisanie w obecnoSci sportowcow deklaracji w sprawie wspierania
kariery dwutorowej, list intencyjny pomiedzy Konferencjg Rektorow Akademickich

j-s- 9
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Szkot Polskich oraz Konferencjg Rektorow Zawodowych Szkot Polskich. Uwazamy,
ze to wazny dla sprawy dokument.

W dniu 2 lipca przywitano polska delegacje w wiosce uniwersjadowej. Na maszt
zostala wciggnieta polska flaga. Dla naszej ekipy bylo to pierwsze duze spotkanie
na terenie Korei. Reprezentacja ostatecznie liczyla 154 zawodnikow, 35 trenerow, 11
ratownikow stuzb medycznych oraz biuro misji. Studenci, ktérzy reprezentowali nas
we wskazanych dyscyplinach pochodzili gléwnie z polskich uczelni. Tak jak powiedziata
pani minister, 17 oséb byto z Katowic. Studenci pochodzili réwniez z 7 uczelni zagranicz-
nych — 4 amerykanskich, 2 angielskich i 1 niemieckie;j.

W dniu 3 lipca odbylo sie uroczyste otwarcie. Chorazym reprezentacji byt strzelec
Bartosz Jasiecki, medalista poprzedniej uniwersjady — w Kazaniu. Haslem otwarcia
i olimpiady byto light up tommorow, §wiatlo dla rozwoju wspotpracy, integracji, ekologii,
demokracji, nowoczesnych technologii. Wszystko to dalo sie na Uniwersjadzie zauwazyc¢.

Historyczny trzechsetny medal wywalczyly dwie znakomite polskie wioslarki — Mar-
tyna Mikolajczyk i Monika Kowalska. To byt medal srebrny. W tym samym dniu, ale 3
godziny pdzniej nasza szablistka wywalczyta 301 medal. Najwiekszy sukces w Gwangju
odniesli polscy lekkoatleci. Zdobyli 12 medali i odniesli wspaniate wyniki. Swoj trzeci
medal uniwersjadowy zdoby! w znakomitym stylu Pawet Fajdek, rzutem powyzej 80 m.
Niesamowitym wyczynem byl medal dwoch polskich plotkarek w biegu na 400 m -
Joanny Linkiewicz i Emili Ankiewicz. Kolejne medale zdobyli Malgorzata Hotub - drugie
miejsce w biegu na 400 m, znakomity bieg sztafetowy i ztoty medal polskiej reprezentacji
w skladzie: Malgorzata Hotub, Monika Szczesna, Joanna Linkiewicz i Justyna Swiety.
Srebrny medal zdobyla meska sztafeta sprinterska. Przegrali jedynie z Japonczykami
i walezyli w znakomitym stylu. Sktad sztafety to Adam Pawlowski, Grzegorz Zimnie-
wicz, Artur Zaczek i Kamil Krynski. Niesamowity byt bieg 4x400 m. Jak mogg panstwo
zauwazyc¢, jeden z naszych zawodnikow biegnie bez buta, ktory stracit na trzecim metrze.
Dobiegl do mety, a cala sztafeta po perturbacjach ostatecznie zdobyta brazowy medal —
Mariusz Zagoérski, Michatl Pietrzak, Kamil Gurdak i Rafal Omelko. Anna Jagaciak-Mi-
chalska zdobyta 2 medale — srebrny w skoku w dal i brazowy w trgjskoku. Srebrny medal
zdobyta Paulina Guba w pchnieciu kula. Medalowe szanse wykorzystali takze Joanna
Fiodorow w rzucie mlotem oraz tyczkarz z AZS AWF Wroctaw Robert Sobera, ktory
zdoby! medal brgzowy. Czwarty zloty medal zdobyl Jerzy Kowalski — w wio§larstwie.
Wyécig byl fantastyczny i zostal uhonorowany tak, ze na podium zaniesiono go na bar-
kach wspotmedalistéw. Srebrni medaliSci w dwdjce. Oto Maciej Wojtasiak, juz jesteSmy
przy strzelcach - strzelanie w pozycji lezacej i srebrny medal Bartosza Jasieckiego i dru-
zynowy Jasieckiego, Pawla Pietruka i Macieja Wojtasiaka.

Oproécz podanych pozycji medalowych bylo wiele innych znakomitych wystepow.
Pie¢ miejsc finalowych w taekwondo, najlepszy zesp6l europejski w tenisie stolowym,
dobre wystepy w badmintonie. W tenisie otarliSmy sie o medal, zaré6wno w miksie, jak
i w deblach. Druzyna pitki noznej to jedyny zespoél, jaki uczestniczyl w tej uniwersjadzie.
Wywalczyta 10 miejsce.

Czterokrotnie na terenie wioski udalo sie nam zorganizowaé spotkanie calej ekipy
i byta okazja do nagrodzenia medalistéw i przedstawienia goSci. Udalo nam sie spotkac
z przewodniczacym komitetu organizacyjnego, bylym premierem Korei panem Kim
Hwang-sik. PrzekazaliSmy mu prezenty i pozdrowienia z Polski. SpotkaliSmy sie tez
z przyszlym organizatorem uniwersjady — delegacja Tajwanu. Podczas Uniwersjady
wydawany byl specjalny biuletyn dla polskiej misji i ukazalo sie 15 jego edycji. Codzien-
nie dostarczany byl wszystkim zawodnikom. Dzialalo réwniez studio radiowo-telewi-
zyjne prezentujace przekaz medialny do Polski — nie tylko poprzez Eurosport 2, ale
rowniez poprzez polskie media.

Klasyfikacje medalowg wygrala Korea, zdobywajac ponad 120 medali. Polska, tak jak
powiedzialem, zajela 14 miejsce, a jesli chodzi o liczbe medali, byliSmy w pierwszej dzie-
sigtce. Wszystkim medalistom zyczyliSmy, aby stalo sie tak, jak po igrzyskach w Pekinie
— aby wrocili z Rio z medalami i minister nauki i szkolnictwa wyzszego mogt sie z nimi
spotkac i pogratulowac im sukceséw. My§le, ze tak sie stanie i z takg mamy nadzieje.

Dziekuje. To wszystko, jesli chodzi o Uniwersjade.
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Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

A realizacja zadan AZS?

Sekretarz generalny ZG AZS Bartlomiej Korpak:

Opowie o tym pan prezes.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

Bardzo prosze o zabranie glosu pana prezesa, a nastepnie przystapimy do debaty.

Wiceprezes ZG AZS Dariusz Piekut:

J-S.

Panie przewodniczacy, pani minister, przygotowalem krotka prezentacje pokazujaca
programy, ktore AZS realizuje dzieki wsparciu resortu sportu. Gtéwnym programem,
ktéry obecnie realizujemy jest Miodo§é Pelna Pasji. Oddaje on w duzej mierze idee nasze;j
dziatalnosci. Realizujemy go zasadniczo od 1996 roku, cho¢ zmienila sie jego nazwa. Idea
zostala ta sama. Ten program w wersji podstawowej realizuje cztery podstawowe zada-
nia - rozgrywki w Srodowiskowych ligach miedzyuczelnianych, Akademickie Mistrzo-
stwa Polski, igrzyska studentow pierwszego roku oraz Studencka Strefe Aktywnosci.
Powiem kilka stow o kazdym z nich.

Caloroczne zajecia w sekcjach sportowych i Srodowiskowe ligi miedzyuczelniane
to program, ktory wspieramy dzialajgc w kazdym wojewodztwie. Zajecia prowadzone
sg przez kluby uczelniane w sekcjach sportowych dla studentéw. Maja charakter cato-
roczny, systematyczny, ogélnodostepny. Tego wynikiem w kazdym Sérodowisku sa roz-
grywki. Po to studenci trenuja, aby p6zniej zmierzy¢ sie ze sobg. Te rozgrywki maja
forme lig miedzyuczelnianych. W kazdym miescie w duzym o$rodku akademickim pro-
wadzona jest taka liga. Wedle naszych szacunkéw opartych na rejestracji elektroniczne;j
startuje w nich ponad 41 tys. studentow. Ligi sg rozne, bo osrodki akademickie maja
rozng wielko$c — od 10 do 36 dyscyplin. W programie uczestniczy ponad 2500 sekcji spor-
towych oraz 200 uczelni.

Naturalng konsekwencjg rozgrywek w srodowiskach jest duzy program pod nazwag
Akademickie Mistrzostwa Polski. Reprezentacje uczelni wyzszych rywalizujg w nich
w 41 dyscyplinach i klasyfikacjach. R6znie mozna to nazywaé ze wzgledu na podzial.
Uczestniczy w nich 25 tys. studentéw, o czym wiemy dzieki systemu elektronicznemu,
a nie deklaracjom. W ciaggu roku akademickiego w calej Polsce rozgrywanych jest 76
wydarzen rangi mistrzowskiej. Startuje w nich 200 lub wiecej uczelni, w zalezno§ci
od sytuacji i mozliwoéci finansowych. Wiaczajac sie w pierwszg czesé dyskusji, pienig-
dze z ministerstwa sg pewnym zaczynem, do ktorego dokladajg sie rektorzy i samorzady.
W zaleznoSci od ich mozliwosci finansowych ta liczba zmienia sie co roku, na szczeScie
specjalnie nie maleje, cho¢ populacja studentow z roku na rok jest coraz mniejsza. Sys-
tem rozgrywek jest bardzo ztozony. Konsekwencjg zwyciestwa sg nominacje do reprezen-
tacji uczelnianej i startu w Akademickich Mistrzostwach Europy. To system dla repre-
zentacji uczelnianych, a nie kadr narodowych, jesli chodzi o tworzenie reprezentacji.
Organizujemy to nieprzerwanie od 1961 roku i wydarzenie stato sie tradycja.

Kolejne wydarzenie z ponad piecdziesiecioletnig tradycja to Igrzyska Studentow Lat
Pierwszych. To nasz pomyst na to, aby wérdd tych, ktérzy rozpoczynajg studia wyraz-
nie promowac aktywnosc fizyczng i daé¢ sygnal, ze AZS ma oferte dla studentéw, zapra-
sza ich do sekcji. Rozgrywki odbywajg sie w pierwszych miesigcach studiow — najpdozniej
w listopadzie lub grudniu. Eliminacje odbywajg sie w 8 duzych oérodkach akademickich.
Co roku ma miejsce jeden duzy, ogdlnopolski final. To wydarzenie skupia okoto 6 tys. stu-
dentéw pierwszego roku. Regulamin moéwi, ze moga to by¢ tylko ci, ktorzy pierwszy raz
sg na pierwszym roku. Studenci powtarzajacy rok nie mogg uczestniczy¢ w zawodach.
Interesujacy jest fakt, ze w wydarzeniu udzial biorg réwniez rektorzy. To ciekawy pomyst
na promocje — aby pokazaé¢ niedostepnego na co dzien rektora, ktérego studenci widza
czasem tylko na inauguracji roku. Mozna go zobaczy¢ w dresach, krotkich spodenkach.

Studencka Strefa Aktywnoéci to pomyst na sekcje, ktérych konsekwencja czesto nie
sg zadne rozgrywki sportowe — sekcje rekreacyjne, w dyscyplinach w ktérych trudno jest
zorganizowac rozgrywki, bo nie robi sie ich specjalnie, jak np. w fitnessie. Moze wspi-
naczka sportowa ma swoje rozgrywki, ale ci ludzie startujg z powodu pasji. To sekcje
miedzyuczelniane, bo w niektorych uczelniach brakuje chetnych, aby wypelni¢ catg sek-
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cje. Z tego powodu zrodzit sie pomyst wydarzen srodowiskowych. Udalo sie nam w minio-
nych latach skupi¢ co roku okoto 170 sekcji, niemal 3 tys. w tym wymiarze realizuje
swojg pasje sportowa, w ramach Studenckiej Strefy Aktywnosci.

Omowitem cztery podstawowe zadania wynikajace z programu Mlodo§é Pelna Pasji.
Jako AZS staramy sie do§¢ aktywnie uczestniczy¢ w konkursach, ktore ogtasza minister-
stwo. W sferze sportu powszechnego i sportu dla wszystkich realizujemy szereg progra-
mow bazujac na naszym doSwiadczeniu i potencjale organizacyjnym oraz sprzetowym.
Dysponujemy strukturami w calej Polsce, we wszystkich uczelniach akademickich oraz
w wielu, ktore nie posiadajag tego statusu. W naszych strukturach jest ponad 300 jedno-
stek AZS. Korzystajac z tego potencjalu tworzymy oferte nie tylko dla studentéw. Sta-
ramy sie promowaé aktywno$¢ fizyczng wérod dzieci, mlodziezy, studentéw, dorostych
i 0sob starszych, w odpowiedzi na trendy demograficzne.

Jednym z programoéw kierowanych do dzieci jest inicjatywa klubu AZS AWF War-
szawa pod nazwg Dziecieca Akademia Sportu. Juz w przedszkolach promuje sie aktyw-
no$¢ i zapoznaje dzieci z dyscyplinami i aktywizuje sie rodzicow. Elementem tego pro-
gramu jest, ze rodzice uprawiajacy aktywnosc fizyczna zbieraja spalone kalorie i w ten
sposob rywalizujg. Jest to dodatkowa motywacja, zacheta, przyktad gdy rodzice moga
pokazac dzieciom wlasciwe zachowania. W ramach programéw miekkich zazwyczaj kto-
ry$§ z naszych klubow jest liderem. W tym przypadku jest to tak jak wspomnialem AZS
AWF Warszawa.

Kolejny program skierowany do dzieci prowadzony jest rowniez przez ten AWF —
od Mtodzika do Olimpijczyka. Obecnie ogranicza sie on do plywania. Skupia 5 tys. dzieci
w wieku, w ktorym czesto okregowe zwigzki nie organizujg jeszcze zawodow, czyli od 8
roku zycia. Jest mnostwo klubé6w UKS — w ubieglym roku zarejestrowalo swoja aktyw-
nos$¢ 80 — z 50 miast i 13 wojewodztw. Realizowanych jest 6 wydarzen w ciggu roku. Ideg
sg profesjonalne zawody dla dzieci, aby wychowa¢ je w odpowiednim duchu startowym
i pokazywaé odpowiednie emocje. Kazde dziecko nagradzamy w odpowiedni sposob, zwy-
ciezcow szczegolnie. Program cieszy sie duzym zainteresowaniem, bo od 4 lat frekwencja
sie nie zmniejsza. Dzieki wsparciu ministerstwa mamy szanse program utrzymywac.

Kolejng grupa, do ktorej kierujemy swoja oferte, to srodowiska zagrozone patolo-
giami. Przede wszystkim to oérodki wychowawcze, placowki, domy dziecka, tam gdzie
sport jest naturalnym czynnikiem wychowawczym. Obserwujemy duze zainteresowanie.
Mamy program pod nazwag Ligi Integracyjne — sportowa szansa dla wszystkich. Wlasnie
mija 10 lat prowadzenia tego programu. Realizuje go 50 placéwek. Liderem jest pitka
nozna, gtéwnie dla chlopcow, to bowiem sport narodowy. Przy podsumowaniu dziesie-
ciolecia, skrupulatnie liczyliSmy wszystkie rozgrywki — byto 1836 rozegranych meczow,
23.546 strzelonych bramek. W naszych statystykach widniejg nazwiska strzelcow. Klu-
czowg imprezg podsumowujacg program sg Igrzyska Podworkowe. W tym programie
uczestniczg rowniez dzieci i mtodziez ze Srodowisk otwartych. Zapraszamy druzyny
i grupy, ktére gdzie$ przy okazji widzg nasza zabawe sportowa i zglaszajg sie. Wiele jest
druzyn podwoérkowych.

Nastepng prowadzong przez nas akcjg — prowadzimy jg juz 6 lat — ktora zostala
zainspirowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki jest Test Coopera dla Wszyst-
kich. Organizujemy go w calej Polsce w dwéch edycjach — wiosennej i jesiennej. Wio-
sna, ze wzgledu na szanse pogodowe w 25 miastach, a jesienig w 10. Ryzyko pogodowe
ma bardzo istotne znaczenie dla frekwencji. Dane pokazuja, ze przebiegliémy w ten spo-
sob ponad 92 tys. km. Testy sg otwarte dla kazdego, nie ma ograniczen. Najblizsza akcja
bedzie w pazdzierniku, na terenie 10 miast. Promujemy kondycje fizyczng, temu stuzy
Test Coopera. Po paru latach mogliSmy zobaczy¢, ze udalo nam sie wprowadzi¢ pomyst
na to wydarzenie. Na poczatku odpowiedz obywateli byla nieco stabsza.

Winter Cup to program wspierany réwniez przez ministerstwo. Prébujemy nim
zachecac do sportéw zimowych, pokazywac ze mogg by¢ przyjemne i bezpieczne, nie
tylko wérod dzieci, ktore mieszkajg w gorach. Program obejmuje Puchar Akademicki
AZS Winter Cup i Zawody Koziolka Matoltka z sze§édziesieciopiecioletnig tradycja.
Dzieci jezdzg na nartach, tyzwach, skaczg na snowboardzie. Promujemy sporty zimowe,
uczymy jak poprawnie je uprawiaé, szkolimy instruktoréw. Kazdego roku rejestrujemy




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
Kowmisyl KULTURY FizYCzned, SPORTU | TURYSTYKI (NR 181)

okolo 2 tys. uczestnikow programu. Nie mamy statystyk sprzed 65 lat, ale poza zawo-
dami w gorach w przypadku Koziotka Matotka przeprowadzamy eliminacje w miastach,
ktore majg sztuczne stoki — w Poznaniu, Warszawie, Gdansku i Szczecinie.

Zielona Szkota Seniora 50+ to program, ktéry aktywizowac ma osoby starsze niz 50
lat. Takie standardy zostaly przyjete, cho¢ niejedna osoba w tym wieku czuje sie nie-
komfortowo, gdy zalicza sie jg do tej grupy. Taki jest pomyst na aktywizacje i edukacje
oraz stwarzanie warunkow do ¢wiczen rehabilitacyjnych, ktére majg usprawnia¢. Aby
wyciggaé osoby starsze z doméw prowadzimy zajecia systematyczne w kilku miejscach
w Polsce. W wiekszych miastach zawsze jest kilka grup, w mniejszych to pojedyncze
zajecia. Czesto to marszobiegi, nordic walking, pilates, co wielu osobom wydaje sie tatwe,
dostepne, bez wiekszego zaangazowania sportowego czy kondycyjnego. Prowadzimy
rowniez turnusy wyjazdowe, gdzie dodatkowo sg warsztaty pedagogiczne, kulinarne
i z pierwszej pomocy. Probujemy uzbroic osoby starsze w nowe kompetencje spoteczne,
jak opieka nad dzie¢mi, czujno§é sasiedzka i samodzielnosc.

Uruchomiliémy rowniez dziatajagcy w Internecie program Maraton Codziennej Aktyw-
nosci. Wykorzystuje on idee biegu maratonskiego. Mozna rejestrowaé on-line calg swojg
aktywno§¢ — jest tam odpowiednia lista — wpisujac ich intensywnos¢ i czas. OczywiScie
wszystko opiera sie o deklaracje, jak kto§ chce, moze naciagaé, ale zakltadamy, ze ludzie
bawig sie w to w duchu fair play. Aktywno§¢ przeliczana jest na metry i zbieramy w ten
sposob 42.195 metrow, zaliczajac maraton na miare swoich mozliwosci i dostepnego
czasu. Kazdy, komu sie to uda dostaje e-mail z dyplomem i moze zaczaé¢ kolejny. Tak
funkcjonuje aplikacja.

Przedstawilem temat w skrocie, bo nie chee przediuzaé. To byly programy, jakie reali-
zujemy jako AZS, ktore wynikaja wprost z naszej misji i idei dzialania, ktorg czasem
skrotowo nazywamy: idea, zabawa, sport. Wykorzystujemy nasz potencjal, ktory jest
duzy. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO):

J-S.

Dziekuje panu prezesowi. Musze powiedzie¢, ze nie wiedziatem, iz prowadzicie tyle pro-
gramow, ukierunkowanych do réznych grup spotecznych. To bylo z pewnoscig dla nas
bardzo interesujace. Chcialem réowniez pogratulowaé wystepu na Uniwersjadzie. Pan
sekretarz kilka tygodni temu z dumg opowiadal, ze chcialby zaprezentowaé¢ wyniki.
Liczymy na dalszy rozwoj sportu akademickiego. Myéle, ze wspélpraca z ministerstwem
uktada sie dobrze.

Czy panstwo postowie majg uwagi odnosnie do tej kompletnej informacji? Nie slysze.
Dziekuje za ta aktywno§¢ i dzialania na rzecz sportu. Zamykam posiedzenie Komisji.
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