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Pelny zapis przebiegu posiedzenia

Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki (nr 153)

29 sierpnia 2019 .

Komisja Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki, obradujgca pod przewodnictwem
posta Ireneusza Rasia (PO-KO), przewodniczgcego Komisji, rozpatrzyta:

— informacje Ministra Sportu i Turystyki na temat badan lekarskich w sporcie;

— informacje na temat wspoétpracy resortow w zakresie medycyny sportowej
i badan naukowych.

W posiedzeniu udziat wzieli: Jézefa Szczurek-Zelazko sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia
wraz ze wspolpracownikami, Jan Widera podsekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki wraz
ze wspolpracownikami, dr hab. Mariusz Ozimek zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie
Sportu — Panstwowym Instytucie Badawczym.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Zdzistaw Janulewicz, Krzysztof Majer
-z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):

Dzien dobry panstwu. Otwieram posiedzenie Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Tury-
styki. Na podstawie listy obecnosci stwierdzam kworum.

Witam zaproszonych gosci. Witam panig minister zdrowia, pana ministra sportu
i turystyki oraz osoby, ktore im towarzyszg. W porzadku dziennym mamy dzi$ rozpa-
trzenie informacji Ministra Sportu i Turystyki na temat badan lekarskich w sporcie
i w punkcie drugim rozpatrzenie informacji na temat wspélpracy resortow w zakresie
medycyny sportowej i badan naukowych. Informacje te przedstawig minister sportu
i turystyki oraz minister zdrowia. Czy sg uwagi panstwa postéw odnosnie do porzadku
dziennego? Nie slysze. Stwierdzam jego przyjecie.

Zanim zaczniemy procedowac, pan posel Adam Korol prosit o glos.

Posel Adam Korol (PO-KO):

Panie przewodniczacy, szanowna pani minister, panie ministrze, drodzy goscie, zabiore
glos informacyjnie. Nie wszyscy wiedzg, ale dzi§ odbywajg sie mistrzostwa Swiata
w Linz w wio§larstwie. To jeden z piekniejszych dni polskiego wioslarstwa. Na razie nie
ma medali, ale 6 osad awansowalo do final6w, ktore odbedg sie w sobote: dwie czworki
podwdjne, jedna kobiet, druga mezczyzn i dwie czworki bez sternika, jedna kobiet, druga
mezczyzn oraz dwdéjka mix wio§larzy niepetlnosprawnych. Na chwile obecng wszystkie
osady, ktore awansowaly do finatu uzyskaly juz kwalifikacje olimpijska na igrzyska
do Tokio. To uwazam za bardzo dobrg wiadomos¢. Wyscigi byly naprawde piekne. Nasi
wioSlarze wszyscy zajeli drugie miejsce w potfinatach, wiec sg duze szanse na wywal-
czenie medali w wyScigach finalowych w sobote. Jutro jeszcze dwie osady majg szanse
na kwalifikacje. Jesli cho¢ jedna zdobedzie kwalifikacje, uwazam, ze to bedzie bardzo
dobrze. Dla érodowiska, dla wszystkich to super wiadomos¢, przede wszystkim dla pol-
skiego sportu.

Tydzien temu zakonczyly sie mistrzostwa $wiata kajakarzy. Zdobyli siedem medali.
Wywalczyli 6-7 kwalifikacji olimpijskich. Woda na razie daje rade. Czekamy na medale.
Mam nadzieje, ze beda.

Czekamy tez na te najwieksza reprezentacje lekkoatletow. To informacja, jakby kto$
nie wiedzial. Wiem, ze pan minister i pan dyrektor to wiedza, §ledzg i obserwuja. Dziekuje.
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Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Dziekuje bardzo za te informacje naszego mistrza, posta Adama Korola. Zawsze dobrze
doréwnacé tym, ktorzy wiostujg jak kajakarze, jednym wiostem, ale dwoma rekoma.
Szanowni panstwo, przejdziemy do pierwszej informacji. Glos zabiorg pan minister
Widera, a pani minister Jozefa Szczurek-Zelazko dopiero w drugiej czesci? Odwrotnie.
Nie wiem, dlaczego mam tak zapisane. Glos ma pani minister Jo6zefa Szczurek-Zelazko.
Prosze o informacje na temat badan lekarskich w sporcie.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Jézefa Szczurek-Zelazko:
Dzien dobry panstwu. Szanowny panie przewodniczacy, Wysoka Komisjo, chcialam
przedstawi¢ informacje na temat aktualnego stanu prawnego w zakresie badan lekar-
skich przeprowadzanych na rzecz dzieci i mtodziezy uprawiajacej sport i zasad orzeka-
nia o stanie zdrowia i zdolno$ci do uprawiania sportu dzieci i mlodziezy oraz zawodni-
kéw, w tym kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania odpowiednich orzeczen.
Te zadania okreslone sg przepisami zamieszczonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdro-
wia z 2016 r. w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom
orzeczen lekarskich o stanie zdrowia. Drugie rozporzadzenie, ktore reguluje te kwestie,
zostalo wydane przez ministra zdrowia w 2011 r. - w sprawie trybu orzekania o zdol-
noSci do uprawnia danego sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia.

W tym zakresie od dobrych paru miesiecy wspoélpracowaliSmy z Ministerstwem
Sportu i Turystyki, aby te przepisy dostosowac do aktualnej sytuacji i oczekiwania oraz
mozliwoSci, jakie wystepujg w zakresie orzekania o stanie zdrowia, ustalaniu zdolno-
Sci do uprawiania sportu. Docieraly do nas przerdzne informacje, ze dostepnosé do tego
typu lekarzy, ktorzy wydajg tego typu dokumenty, jest utrudniona. PrzeanalizowaliSmy
sytuacje szczegbélowo. W tej kwestii wypowiedzieli sie réwniez specjalisci w zakresie
medycyny sportowej i rodzinnej.

ZaproponowaliSmy nowelizacje tych przepisow, ktora weszla w zycie od 1 marca
2019 r. Obowigzuje wiec prawie od p6t roku. Ta nowelizacja polega m.in. na tym, ze ogra-
niczony zostal zakres badan obowigzkowych, specjalistycznych i diagnostycznych nie-
zbednych do orzekania. Zrezygnowano z badan, ktére majg malg wartosc diagnostyczna
przy analizowaniu stanu zdrowia dziecka i predyspozycji do uprawiania danej dziedziny
sportowej np. badan laryngologicznych i okulistycznych, ktore nie sg koniecznie wyko-
nywane przy kazdej kwalifikacji. R6wnocze$nie zaznaczamy wyraznie w tych przepisach,
ze lekarz, jesli stwierdzi potrzebe i widzi taka konieczno$¢, ma sygnaty lub sa symptomy,
ktoére wskazuja na to, ze tego typu badanie powinno by¢ przeprowadzone, kazdorazowo
ma mozliwo$¢ wystawienia skierowania i takie badanie bedzie wykonane i sfinansowane
w ramach koszyka §wiadczen gwarantowanych ze srodkéw publicznych.

Zrezygnowano z niektorych badan, ktére nie wnoszg wartosci merytorycznej do oceny
stanu zdrowia, jak badanie OB. Bylo ono wykonywane rutynowo, ale obecnie ma nie-
wielkie znaczenie diagnostyczne, niesie za sobg koszty i jest zbedne przy wykonywaniu
oceny. W zwigzku z tym zrezygnowano z tego badania.

Kolejna zmiana, istotna: okresliliSmy wspodlnie z ministrem sportu w przepisach,
ze tego typu badania kwalifikacyjne beda wykonywane co 12 miesiecy. Oczywiscie w przy-
padku osob, ktore uprawiajg pletwonurkowanie, takie badanie wykonywane bytoby
co najmniej co 24 miesigce — badanie spirometryczne. W przypadku innych dyscyplin te
badania tez moglyby by¢ wykonywane w innych okresach czasu. W tym rozporzadzeniu
okresliliSmy czas na 12 miesiecy. Jest w nim tez wyrazny zapis, ze tego typu badanie
moze by¢ powtorzone co 6 miesiecy, jesli lekarz stwierdzi, ze stan zdrowia dziecka czy
objawy sugeruja pojawienie sie problemu. To wtedy badanie moze by¢ wykonane czesciej.

Kolejna zmiana. WprowadziliSmy mozliwo$¢ wykonania badania, oceny stanu zdro-
wia i predyspozycji do sportu oraz mozliwo$¢ wystawienia zaSwiadczenia przez lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej. Uwazamy, ze dziecko, ktore od momentu urodzenia
prowadzone jest przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej — to lekarz, ktory jest
najbardziej zorientowany w stanie jego zdrowia, zna przebieg jego ewentualnych scho-
rzen, urazow — ocenione bedzie najlepiej. To lekarz, ktory dzieki badaniom bilansowym,
wykonywanym w terminach okreslonych w rozporzadzeniach ma doskonata wiedze
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na temat stanu zdrowia dziecka i moze w sposob bezpieczny okre§li¢, czy dane dziecko
moze uczestniczy¢ we wspolzawodnictwie sportowym organizowanym przez zwigzek
sportowy. Lekarz POZ moze tez wystawic¢ orzeczenie do uprawiania danego sportu
przez mlodziez lub dzieci oraz zawodnikow. W tym przypadku wyraznie podkreslilismy,
ze jesli lekarz POZ, lekarz rodzinny bedzie miat watpliwosci lub informacje, ze wystapity
symptomy sugerujace potrzebe dalszej diagnostyki, ma mozliwos¢ skierowania do leka-
rza medycyny sportowej w celu przeprowadzenia bardziej szczegélowych badan i oceny
stanu zdrowia przez lekarza specjaliste lub lekarza uprawnionego do wykonywania
badan na rzecz dzieci uprawiajacych sport.

To najistotniejsze zmiany, ktore zostaly wprowadzone od 1 marca 2019 r. W tej chwili
w takim trybie przeprowadzana jest ocena kwalifikacji dzieci do uprawiania sportu.
Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):

Dziekuje. Panie ministrze — pytam o to czy pan minister Widera chce zabraé glos —
na tym etapie nie chce pan nic dodac.

Czy sg jakie§ watpliwosci co do informacji pani minister ze strony panstwa postow?
Pan poset Kosecki. Bardzo prosze, pytanie.

Posel Roman Kosecki (PO-KO):

Chcialem zapytaé, czy lekarze podstawowej opieki zdrowotnej boja sie wydawac te
orzeczenia. Bardzo wiele otrzymujemy informacji, ze nie cheg przyjmowaé sportow-
cow, z reguly kierujac ich do lekarzy medycyny sportowej. Czy przeznaczono Srodki
na doksztalcenie lekarzy POZ, na kursy? Bo oni powinni mie¢ troche wiekszg wiedze.
Rozumiem, ze prowadzg dziecko od poczatku i moga skierowac je na badania. My§le,
ze ta ogélna potrzeba doszkalania i informowania istnieje, skoro na nich zostalo to sce-
dowane. Trzeba przeznaczy¢ $rodki na ich doksztalcenie. Czy byly takie srodki prze-
kazane? Czy przeprowadzono takie kursy? Jak odnosi sie do tego Polskie Towarzystwo
Medycyny Sportowej? Czy byly jakie§ konsultacje? Czy wydali jakie§ instrukcje, swoja
opinie? Wiem, ze byly prowadzone takie rozmowy, a nagle podjeta zostala decyzja. Jakie
jest ich stanowisko?

Nie wiem dokladnie — nie chce sie pomyli¢ — ale kto w marcu tego roku podpisat ten
caly dokument? To chyba nie byl minister. Dlaczego nie zrobil tego minister zdrowia
lub sportu? Doktadniej wiedzy nie mam, ale podpisat to ktos, kto nie do konca powinien.
To moze jest czepianie sie. Interesuje mnie, jak ustosunkowalo sie do zmian PTMS.
Na koncu w wielu przypadkach do nich kierowani sg ci mtodzi sportowcy. Oczywiscie
to duze ulatwienie. Badania sg tez roczne, nie trzeba przeprowadzac ich co pét roku.

Tak jak powiedzialem, jest duza bojazn lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej.
Uwierzcie mi, sam mam akademie, wiem, jak to wyglada. Konczy sie to na klinikach
zdrowotnych, w ktérych sportowcy do tej pory sie badali, w COMS itd. Tam wydawane
$g orzeczenia.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):

Dziekuje. Pan poset Ziétkowski. Bardzo prosze.

Posel Szymon Ziétkowski (PO-KO):

J-S.

Dziekuje. Panie przewodniczacy, panie ministrze, szanowni panstwo, szczerze powie-
dziawszy, jestem jak najgorszej mysli, jesli chodzi o wprowadzone zmiany. Po latach
do$wiadczen z medycyng sportowg nie mam dobrego zdania na jej temat. To, w jaki spo-
sOb przeprowadzane sg badania w Centralnym Osrodku Medycyny Sportowej, jest dale-
kie od tego, jak to rzeczywiScie powinno wygladaé. Na dole bedzie tylko gorzej. Z roku
na rok nasze dzieci sg coraz stabszego zdrowia. Coraz wiecej jest otyloSci.

Badania sportowe sg coraz lagodniejsze i majg mniej elementow, ktore pokazuja
pewne problemy, jakie moga wystgpi¢ w zdrowiu dziecka. Niby banalne badanie OB
pokazuje, czy w organizmie wystepuje stan zapalny, czy nie. To przestarzate metody, ale
nie ma zadnego innego badania, ktore mogloby to pokazac. Badanie okulistyczne moze
nie jest do konica potrzebne, ale podczas badania dna oka mozna zobaczy¢, czy sa jakie§
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problemy zwigzane z nadci$nieniem, czy nie. Samo badanie ci$nienia moze nam tego
nie pokazac.

Wydaje mi sie, abstrahujac od tego, ze badanie co 12 miesiecy wsroéd mtodych ludzi,
ktérzy rosng i rozwijajg sie bardzo szybko, to bardzo diugi okres czasu. Na temat medy-
cyny sportowej sportow wyczynowych mozna by napisa¢ ksigzke. Tego na razie nie
bedziemy poruszali.

Patrzac na to, co sie dzieje w polskim sporcie, przypadki zastabnieé, powazniejsze
wypadki podczas triatlonow, pélmaratonow, biorg sie za to ludzie, ktorzy sie nie prze-
badali i nie podeszli do tego w sposéb kompleksowy. Wydaje mi sie, ze mozemy wylac
dziecko z kapiela, gdy odejdziemy od prawdziwej medycyny sportowe]. Zamiast jg rozwi-
jaé, bedziemy ja cedowali na nie zawsze do tego przygotowanych lekarzy POZ, ktorzy nie
majg specjalizacji. Obawiam sie, ze wszystko bedzie dobrze do czasu, az nie wydarzy sie
wypadek, ktorego konsekwencja bedzie co$§ powaznego, a powodem bedzie zla diagnoza
podczas badania lekarskiego. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Dziekuje. Czy jeszcze kto$ z panstwa postéw chee zabraé glos w tym punkcie? Nie stysze.
Bardzo prosze panig minister o odpowiedz.

Sekretarz stanu w MZ Jézefa Szczurek-Zelazko:
Moze zaczne od pytan dotyczacych procedur. Jesli chodzi o podpisanie rozporzadzenia,
zostalo na pewno podpisane przez osoby wlasciwe, reprezentujgce resort, czyli ministra
zdrowia lub ministra sportu i turystyki. Zgodnie z przepisami z upowaznienia ministra
rozporzadzenie podpisa¢ moze sekretarz stanu i prawdopodobnie ja podpisatam to roz-
porzadzenie. Musze panstwa uspokoic, ze to zgodne z procedurami, ktére obecnie obo-
wigzuja.

Jesli chodzi o kwestie, ktore panstwo poruszyli, oczywiscie problemy zdrowotne dzieci
i mlodziezy sg nam doskonale znane. Zdajemy sobie sprawe z tych probleméw, ktore
w tej chwili sie pojawiajg i wynikaja z braku aktywnoSci: otyloéci, wad postawy, chorob
metabolicznych i wielu innych probleméw. Podejmujemy wspélnie z ministrem sportu
dzialania, aby zaktywizowac naszg mlodziez. Wprowadzamy teraz nowe zasady spra-
wowania opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach. Wchodzi nowa ustawa o opiece
zdrowotnej nad uczniami. Kladziemy potezny nacisk na profilaktyke, promocje zdrowia,
ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych. W duzej mierze ktadziemy nacisk na aktywi-
zowanie dzieci jako istotny cel z punktu widzenia profilaktyki zdrowotne;.

Do tej pory mieliSmy stan troche na pograniczu fikcji. Wszyscy zdajemy sobie z tego
sprawe, ze mamy w kraju 326 lekarzy specjalistow medycyny sportowej, 600 lekarzy
posiadajacych kwalifikacje nabyte w trybie dodatkowych kurséw, a jezeli moéwimy
o zawodnikach zarejestrowanych w zwigzkach sportowych, mam na mysli amatorsko
uprawiajgcych sporty, czyli dzieci i mlodziez w wieku do 19 lat, to mamy prawie 1364 tys.
osoby. Szanowni panstwo, nierozszerzanie zakresu specjalistow, ktorzy mogliby oceniac
stan zdrowia dziecka, powoduje, ze utrzymujemy stan, w ktorym nie da sie zapewnié
tego, o czym mowil pan posel, ze kazde dziecko zostanie doglebnie zdiagnozowane, prze-
badane i zostanie oceniony jego stan zdrowia w sposob rzeczywisty. Dlatego uznaliSmy,
ze lekarze podstawowej opieki zdrowotnej mogg wspomagac ten proces. Nie naktadamy
obowigzku na lekarzy. To tez jest istotne. W rozporzadzeniu nie ma wpisanego obo-
wigzku. Lekarz ma takg mozliwo§¢.

RozmawialiSmy z wieloma lekarzami. Bralam udzial w tych rozmowach. Byty
sugestie, ze lekarz rodzinny zna dziecko na tyle, jego historie, ze jest w stanie ocenig,
czy to dziecko moze bra¢ udzial w zawodach, w klubie pitkarskim, czy uprawia¢ inny
sport. W przypadku pojawienia sie jakichkolwiek watpliwosSci — to podkreslam — lekarz
rodzinny zawsze ma mozliwo§¢ skierowania do specjalisty. Moze on stanowié pierwszy
kontakt dziecka uprawiajacego sport z medycyna, co utatwi dostep do aktywnosci fizycz-
nej. Znamy przypadki, w ktorych z powodu braku mozliwoséci uzyskania stosownego
zaswiadczenia, nie z powodu stanu zdrowia, ale braku dostepnosci do §wiadczenia, dzieci
sg eliminowane z zawodéw. W zwigzku z tym, wychodzac naprzeciw potrzebom, mini-
ster zdrowia wspoélnie z ministrem sportu podjeli decyzje o zmodyfikowaniu przepisow.
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Jesli chodzi o kwestie badan, pokazujemy panel, ktory zgodnie z aktualng wiedzg
naukowg pozwala zdefiniowa¢ i rozpoznaé¢ problemy zdrowotne, ktore wykluczaja
dziecko z uprawiania sportu. Jesli niezbedna jest dalsza diagnostyka, lekarz moze
wykonywac kolejne badania. Dodatkowym, uzupelniajacym aktem prawnym jest rozpo-
rzadzenie ,koszykowe”, ktore okres§la zakres §wiadczen finansowanych z Narodowego
Funduszu Zdrowia. Te badania sg finansowane. Kierujgc sie, mysle, ze dobrze pojetym
interesem dzieci, aby nie blokowac, ale wspierac ich aktywnosc fizyczna, wspdlnie z mini-
strem sportu doszliSmy do wniosku, ze opieka zdefiniowana w taki a nie inny sposéb
jest wystarczajaca, aby moc przeprowadzaé wlasciwg kwalifikacje dzieci do uprawiania
sportu.

Jesli chodzi o §rodki na podstawowg opieke zdrowotna, lekarze POZ sg finansowani
kapitacyjnie — placimy konkretng stawke za osobe zdeklarowang do danego lekarza.
Ta stawka kapitacyjna z roku na rok ro$nie. Podnosimy jg w zaleznosci od mozliwoSci
finansowych. Z drugiej strony liczbe badan bedziemy analizowali. Procedury wykony-
wane przez lekarzy POZ i innych, dzialajacych w systemie ubezpieczenia zdrowotnego
sg sprawozdawane. Bedziemy mogli zobaczy¢, jak duze obciazenie dla lekarzy POZ sta-
nowi orzecznictwo w zakresie badan. Jesli okaze sie, ze jest to problem, bedziemy brali
to pod uwage przy szacowaniu stawki kapitacyjne;.

Jesli chodzi o stanowisko Towarzystwa Medycyny Sportowej, byla do§é mocna dys-
kusja. Przedstawiciele specjalistéw medycyny sportowej zglaszali swoje zastrzezenia.
Zwracali uwage, ze w pewnych rodzajach sportu dziecko powinno by¢ badane przez
lekarza medycyny sportowej. Nie zabieramy im tej kompetencji. Moga nadal orzekac.
Dajemy mozliwo§¢ wykonania §wiadczenia przez lekarzy POZ. Nie jest to obligatoryjne,
ale fakultatywne. W razie watpliwoSci zawsze moze skierowaé dziecko do odpowiedniego
lekarza — specjalisty medycyny sportowej — ktory je rozwieje. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Prosze bardzo, pan poset Kosecki chce uzupelni¢ swoje pytania.

Posel Roman Kosecki (PO-KO):
Rozumiem, ze rozporzadzenie funkcjonuje krotko i dopiero bedziemy zbierali informacje
o tym, jak funkcjonuje. Chodzito mi o §rodki na przeszkolenie lekarzy POZ, aby mieli
mozliwos$¢ uzupelnic¢ swojg wiedze. By¢ moze sie znajda, moze po analizie. To wazne,
aby lekarz nie odrzucat osob od razu, bo sie nie zna i od razu kierowat do lekarza spor-
towego, bo go to nie interesuje. Srodki powinny znalez¢ sie na szkolenia, o co apeluje.
Mam jeszcze drugie pytanie. Chyba nic sie nie zmienilo. Je§li sie myle, prosze mnie
poprawic. Jesli chodzi o wychowanie fizyczne w szkotach, rowniez lekarze POZ beda decy-
dowali, czy dziecko bierze udzial w zajeciach WF-u, a nie pismo od rodzicow. To kolejny
temat, ktorym powinniSmy sie zajgc. To karygodne, jesli dziecko nie uczestniczy w zaje-
ciach. W naszych czasach to bylo obowigzkowe, trzeba bylo miec stroj, trampki, a teraz
wystarczy zwolnienie od rodziny. Chyba to sie nie zmienilo, nadal slysze, ze to sie dzieje.
Jak sie nie pdjdzie na jezyk polski, to jest problem, bo jest obowigzkowy. Podobnie mate-
matyka. Dlaczego wychowanie fizyczne jest tak traktowane? Czy co§ sie zmienia w tym
zakresie? Czy nie warto podiaczy¢ pod to lekarzy POZ, odpowiednio ich przeszkalajac?
Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Bardzo prosze, pani minister.

Sekretarz stanu w MZ Jézefa Szczurek-Zelazko:
dJesli chodzi o kwalifikacje dzieci do zajec¢ z wychowania fizycznego, to dziecko przechodzi
bilanse, okre§lone w przepisach prawa. Jesli zdefiniowane zostang problemy umozli-
wiajace udzial w lekcjach wychowania fizycznego, lekarz takie zas§wiadczenie wystawia.
Rozumiem, ze tu chodzi o kwestie, gdy rodzice zwalniajg z zaje¢. Strona edukacyjna,
ksztaltowanie odpowiednich nawykéw...

Posel Roman Kosecki (PO-KO):
Przepraszam, ze przerywam pani minister, ale czy wyobraza sobie pani, ze napisze
swojemu dziecku ,,prosze zwolni¢ dziecko z jezyka polskiego, matematyki i geografii”?

J-S. 7
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To absurdalne. To przedmiot w szkole i powinien by¢ normalnie traktowany. Zawalamy
to, bo w klasach I-III nie ma wychowania fizycznego.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Panie posle, to uwaga do ministra edukacji narodowe;.

Posel Roman Kosecki (PO-KO):
Dobrze, ale ja méwie o tym, aby lekarze POZ przedstawiali, czy dziecko moze uczestni-
czy¢ w zajeciach. Gdy dziecko przynosi o§wiadczenie od rodzica, a nauczyciel czy dyrek-
tor szkoly mogg odpowiedzie¢ ,,prosze przynie$¢ mi zas§wiadczenie, czy dziecko moze
uczestniczy¢, czy nie moze uczestniczy¢ w zajeciach”.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Dziekuje. Glos ma pan poset Rutnicki, a nastepnie pan poset Widera i pani poset.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki Jan Widera:
Minister.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Moze to prorocze slowa.

Posel Jakub Rutnicki (PO-KO):
Wzmacniajgc glos pana posta Koseckiego, to kluczowa sprawa i powinni$my sie tym
zajac, zaprosic¢ przedstawicieli Ministerstwa Edukacji Narodowej. Wiemy, jakie mamy
problemy, wady postawy, otylos¢, uzaleznienia. To wszystko zaczyna sie od braku aktyw-
nosci fizycznej. MysSle, ze trzeba to przeprowadzié, poczawszy od akeji ,,Stop zwolnie-
niom z WF-u”, aby tylko lekarz maogt o tym decydowac. W pelni sie zgadzam z wystgpie-
niem pana posla. Dziekuje.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Pan minister Widera, a nastepnie pani minister Szczurek.

Podsekretarz stanu w MSiT Jan Widera:

Panie przewodniczacy, Wysoka Komisjo, wedle mojej wiedzy sprzed 4 lat, bo od pra-
wie 4 lat nie pracuje w szkole, o ile dobrze pamietam, zwolnié z wychowania fizycznego
na dluzszy okres niz 3 miesigce czy miesigc moze lekarz specjalista, a nie rodzic. Lekarz
nie zwalnia z zaje¢ wychowania fizycznego, tylko z ¢wiczen. Okresla, ze dany uczen nie
moze wykonywac danych ¢wiczen, bo co§ mu przeszkadza. Nie oznacza to, ze nie moze
chodzi¢ na plywalnie czy uczestniczy¢ w innych ¢wiczeniach. Tak to bylo uregulowane,
gdy pracowalem w szkole. Nie wiem, czy co$ sie zmienito. Rodzi¢ nie wypisuje zwol-
nien na pol roku, jak sugerowal pan poset i sprawa jest zamknieta. Nawet lekarz POZ
nie moze wydawac zwolnienia na p6t roku. To musi by¢ lekarz specjalista w konkretne;j
dziedzinie medycyny, ktory wskaze, jakie jest schorzenie wykluczajgce mozliwos¢ wyko-
nywania ¢wiczen fizycznych.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Mysle, ze obaj panowie maja racje. Pan minister powiedzial, ze rodzice nie moga wyklu-
czy¢ na dluzszy okres, ale rodzice robiag to notorycznie, na dang lekcje wychowania
fizycznego. Wedlug mnie jest tak, ze wypelnia ,prosze o zwolnienie mojej corki lub
syna w dniu dzisiejszym” i powtarza to. Wystarczy wziaé dzienniczek. Nie ma reakcji
ze strony wychowawcy i dyrektora, a powinna by¢. Powinna byé¢ jaka$ kontrola tego
wszystkiego. OczywiScie wymaga to dobrego szkolenia nauczycieli, bo moze uczniowie
jako$ sie zrazili do lekcji WF-u, tak jak jest miedzy rowieSnikami, jest pewna obawa.
Tu jest rola nauczyciela WF-u, aby umiat to jakos zbalansowa¢, nie oczekiwat od wszyst-
kich tego samego wyniku w ¢wiczeniach.
Pani minister chciala jeszcze co§ dodac?

Sekretarz stanu w MZ Jézefa Szczurek-Zelazko:
Mysle, ze to juz zostalo wyjasnione. Chcialam powiedzieé, ze dluzsze zwolnienie musi
by¢ wystawione przez lekarza, a tu rozmawiamy o epizodycznych, doraznych zwolnie-
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niach. Doskonale wiemy, ze jest taka praktyka. Myéle, ze MEN jest wlasciwym w tym
zakresie.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):

Dziekuje bardzo.
Przechodzimy do drugiego punktu. Panie ministrze, oddaje panu glos.

Podsekretarz stanu w MSiT Jan Widera:

Panie przewodniczacy, Wysoka Komisjo, pozwolg panstwo, ze powiem kilka zdan wpro-
wadzenia, zanim oddam glos panu profesorowi Mariuszowi Ozimkowi, ktéry jest dyrek-
torem Instytutu Sportu do spraw badan i wdrozen.

Instytut Sportu — Panstwowy Instytut Badawczy to wiodacy o$rodek badawczy,
naukowy w obszarze sportu. Od wielu lat jest partnerem Ministerstwa Sportu i Tury-
styki, wielu klubow sportowych, kadry narodowe;j oraz jednostek badawczych. Z sukcesem
IS wdrozyt ogélnopolskie projekty upowszechniania aktywnosci fizycznej, identyfikacji
i wsparcia talentéw sportowych, docierajac do tysiecy wyczynowych zawodnikow. Swojg
znaczaca pozycje zbudowal dzieki zaufaniu, a takze wysokiej skutecznosci we wdrazaniu
nowych rozwiazan dla polskiego sportu. Otwarto$¢ na nowoczesne technologie, dostep
do infrastruktury badawczej oraz profesjonalne kadry naukowe sg kluczowymi czyn-
nikami sukcesu. Czolowe zwiagzki sportowe i indywidualni sportowcy podnoszg z nami
potencjal polskiego sportu.

Instytut Sportu — Panstwowy Instytut Badawczy czynnie uczestniczy w integracji
Swiata ruchu, biznesu oraz stwarza szanse na komercjalizacje wynikow badan nauko-
wych oraz na instytucjonalne i pozainstytucjonalne wsparcie rozwoju sportu w Polsce.
To miejsce, w ktorym mlodosc przenika sie z dos§wiadczeniem. Instytut wspiera spor-
towcow w dazeniu do mistrzostwa i upowszechnianiu tego, co w sporcie najpiekniej-
sze. Przystosowujemy osiggniecia nauki do praktyki, by zwieksza¢ potencjal polskiego
sportu. W dazeniu do nieustannego rozwoju przyswiecajg im stowa ,,Nauka dla sportu.
Sport dla nauki”.

Bardzo prosze o zabranie glosu pana profesora.

Zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie Sportu — Panstwowym Instytucie
Badawczym dr hab. Mariusz Ozimek:

J-S.

Panie przewodniczacy, czy zasadnym byloby podiaczenie sie do komputera i przedsta-
wienie prezentacji? Mysle, ze to byloby ciekawsze niz sama wypowiedz.

Szanowni panstwo, Instytut Sportu prowadzi szeroko zakrojone dzialania zwig-
zane z dziatalno§cig naukowa, badawcza i rozwojowa na rzecz sportu, zgodnie z idea,
o czym powiedzial pan minister Widera: ,,Nauka dla sportu. Sport dla nauki”. Szerokie
spektrum dzialan obejmuje takie glowne kierunki jak projekty naukowe, diagnostyke
sportowa, monitoring przygotowan w sporcie olimpijskim i mtodziezowym, dzialalno§é
edukacyjng. Badamy rowniez sprzet i infrastrukture sportowa, prowadzimy dzialalnosé
wydawniczg i szeroko zakrojone badania w sporcie powszechnym. Takie ujecie sys-
temowe — cala ta dolna cze§é to sport powszechny, a cala goéra to dzialania zwigzane
ze sportem wyczynowym.

Szanowni panstwo, badania diagnostyczne w instytucie sg prowadzone w trzech
gléwnych grupach w zakresie badan laboratoryjnych, na sprzecie, ktérym dysponuje
instytut. To stacjonarne laboratorium, gdzie jesteSmy w stanie wykonac¢ bardzo szerokie
spektrum badan. W dzisiejszym sporcie wychodzenie do zawodnika, przebywanie z nim
na zgrupowaniach i ré6znego rodzaju zawodach sportowych powoduje, ze musimy byé
mobilni. Wykonujemy badania w terenie i na zawodach sportowych.

Gléwne plany i kierunki tematyczne, je§li chodzi o badania w sporcie, prowadzone
sa w sze$ciu podstawowych tematach: krétkotrwatych i odleglych skutkéow zdrowot-
nych uprawiania sportu, czynnikéw modyfikujacych zdolnoéci adaptacyjne organizmu
do wysitkéw fizycznych, zmian homeostazy pod wplywem wysitku spowodowanego tre-
ningiem, somatycznych i biomechanicznych cech zawodnikow bardzo réznych dyscyplin
sportu, psychologicznych uwarunkowan osiggnieé¢ sportowych oraz wykrywania i bada-
nia stosowanych przez sportowcow réznego rodzaju odzywek czy srodkéw farmakolo-
gicznych.
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Przepraszam, by¢ moze nie jest to bardzo widoczne, chcialem podzieli¢ te tabele
na coraz mniejsze czeSci — mamy tu 19 projektéw. To ich pierwsza czes¢ w zakresie
badan, ktore realizujemy. To projekty w ramach dziatalnoSci statutowej, finansowane
przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Praktycznie kazda dyscyplina
sportu jest objeta monitoringiem. Kazdy kolor to konkretny obszar i tematyka badan,
ktore prowadzimy w tych projektach. To druga cze$¢. Moze nie bede skupiat sie bardzo
szczegblowo na tych projektach. Jedne sg mniej, inne bardziej szczegbétowe, jesli chodzi
o badania. Chodzi o zawodnika, jego wysilek, reakcje na trening, biologiczne uwarunko-
wania wysitku. To gléwne aspekty badan tych projektow.

Druga grupa tych obejmuje 10 projektow, bo dzi§ pojawit sie jeszcze kolejny. Wspot-
praca MSiT z polskimi zwigzkami sportowymi oraz Polskim Komitetem Olimpijskim
w ramach badan naukowych powoduje, ze IS na mocy decyzji ministra wspoélpracuje
z tymi podmiotami. Obecnie realizujemy 5 projektow badawczych u wio§larzy, skoczkow
narciarskich, kajakarek, saneczkarzy. Kolejnych 5 projektow jest zlozonych lub zwigzki
ztozg je dzi§ lub jutro do ministerstwa. Lgcznie instytut bedzie realizowal 10 projektow
naukowych w swoich przygotowaniach.

Wspoélpraca z instytucjami zewnetrznymi, jak Instytutem Lotnictwa, jest bardzo
udana. Prowadzimy pierwsze w Polsce badania nad technikg lotu narciarskiego. Zaczety
sie w ubieglym roku i sg kontunuowanie w tym. Za chwile pokaze panstwu kroéciutki
film, jak to wygladalo w ubieglym roku. W tym roku zostaly wykonane juz pierwsze
testy z narciarzami.

Testujemy réwniez sprzet sportowy. To fragment ubioru skoczka narciarskiego.
Na kolejnym slajdzie mogg panstwo zobaczyé mocowanie narty, pietke i owiewniki.
Poszukujemy przewagi technologicznej nad innymi druzynami w skokach narciarskich.
W roku ubieglym testowane byly stroje sportowe i pozycja lotna. Badania z Politechnikg
Warszawskg dotycza testowania sprzetu, miseczki saneczek oraz strojow sportowych
w saneczkarstwie. Tu tez ulamki sekund decyduja o wyniku sportowym. Takie prace
i projekty sg prowadzone.

Jesli chodzi o inne dyscypliny sportu, jak kajakarstwo czy wiolarstwo, zajmujemy sie
treningiem zwigzanym z ograniczonym przeplywem krwi przez organizm. Poprzez spe-
cjalne opaski uciskowe badamy trening oporowy z tzw. okluzjg zawodniczek kajakarstwa.
Wio§larze majg badane parametry wydolnoSciowe pod wptywem wysitku sportowego.

Teraz moga panstwo zobaczy¢ krociutkie filmy. To film z roku ubiegltego, gdy odbyty
sie pilotazowe badania, kontynuowane w tym roku. To tunel aerodynamiczny, w ktérym
ksztaltowana byla pozycja lotu. Skoczek narciarski zostal powieszony przy duzej szyb-
koSci wiatru.

Teraz moga panstwo zobaczy¢ kroétki film z ubieglorocznych badan — zajmujemy sie
saneczkami sportowymi. Doskonaliliémy pozycje zjazdowa w narciarstwie. Prosze zoba-
czy¢, jak ksztaltujemy kazdy element. Szukamy drobnych zmian, ktére mogg decydowaé
o ulamkach sekund na mecie. Zawodnik utrzymuje pozycje zjazdowsg i kazdy jego ruch
jest analizowany przez grupe inzynieréw z Politechniki Warszawskiej. Kolejny krotki
film pokazuje, jak bardzo chwalg sobie badania zawodnicy.

Powiem kilka stéw na temat projektéw realizowanych dla zawodnikow kadr szkolenia
olimpijskiego, przygotowujacych sie do mistrzostw §wiata, igrzysk olimpijskich i para-
olimpijskich. Mogg panstwo zobaczy¢ 23 zwigzki sportowe, z ktérymi wspolpracujemy.
Staralem sie umiescié te tabele tak, aby mozna bylo zaprezentowac liczebnosci. To ponad
600 osobobadan w roku. To diagnostyka wspierajaca sport zawodnikéw do 23 lat.

Drugi program realizowany wspélnie z MSiT obejmuje przygotowania kadr narodo-
wych do najwazniejszych imprez sportowych. W ubieglym roku przebadaliSmy ponad
407 zawodnikéw. W tym roku sytuacja prawdopodobnie bedzie podobna. Z kazdym tygo-
dniem zglaszaja sie do nas kolejne zwiazki. Wspélpracujemy z 13 zwigzkami sportowymi.
To badania diagnostyczne w bardzo réznym zakresie. Konsultujemy go z trenerami,
sztabem szkoleniowym i staramy sie dopasowac je do aktualnych potrzeb zawodnikow.

Jakie sg efekty tych projektow? Staramy sie dostarczaé praktycznej wiedzy dla trene-
row, zespolow szkoleniowych przygotowujacych zawodnikow do najwazniejszych imprez.
Staramy sie wprowadza¢ do sportu dyfuzje osiggnie¢ naukowych, tworzy¢ nowe stanowi-
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ska pomiarowe w Polsce i projektowaé roznego rodzaju badania potrzebne zawodnikom.
Ksztaltujemy tez wspotprace miedzyosrodkowg jednostek naukowych.

Doskonalimy wlasny warsztat badawczy. Nowe inwestycja pojawita sie 2 lata temu
i doskonale sie sprawuje — wykorzystanie analizatora sktadu ciata. To bardzo profesjo-
nalne urzadzenie. Kolejna duza inwestycja to komora hipoksyjna, kté6ra mam nadzieje,
ze w tym roku bedziemy mogli oddac do uzytku po zakonczeniu prac budowlanych. Beda
mozliwo§ci badan wysitkowych w warunkach obnizone;j iloSci tlenu dla zawodnikow. Nie
bedzie konieczny wyjazd w gory na zgrupowania.

Jesli chodzi o kadre naukowa, staramy sie poszerzac¢ wiedze naszych pracownikow.
W biezacym roku konczy sie procedura o nadanie tytutu profesora tytularnego. Bedzie
to pierwszy taki profesor w instytucie od wielu lat. Jest tez siedem promocji doktorskich.
Jeden z doktoratow jest juz obroniony, dwa znajdujg sie w recenzjach. Nasi pracownicy
planuja zlozy¢ kolejne cztery do recenzji w IV kwartale tego roku. Nasza kadra sie roz-
wija. Wspieramy naszych pracownikéw w dziatalnosci naukowej. Finansujemy pracow-
nikom staze zagraniczne, procedury o nadanie tytulu profesora, przyznajemy stypendia
doktorskie i stwarzamy warunki do urlopow szkoleniowych tak, aby nasi pracownicy
doskonalili swdj rozwdj naukowy.

Upowszechniamy wiedze, ktorg zdobywamy na podstawie badan. W ubiegltych 2
latach wydalismy 50 publikacji w czasopismach najwyzszych list rankingowych - listy
A Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Jak panstwo wiedza, od 1 sierpnia weszla
w zycie nowa lista czasopism naukowych. Praktycznie wszystkie te publikacje mieszczag
sie w ramach najwazniejszych publikacji na §wiecie i w naszym kraju. Stosunkowo nie-
liczna grupa pracownikéw naukowo badawczych — bo w instytucie tylko 27 os6b zajmuje
sie badaniami — publikuje bardzo szeroko swoje naukowe dociekania. Warto wyrazié¢ dla
nich stowa uznania.

Aby nie przedluzaé, panie przewodniczacy, pominiemy cze§é opisujacg mozliwoSci
badan, jakie mamy w instytucie. Zajmujemy sie zywieniem, dietetyka, badaniami bio-
chemicznymi, dietetyka sportowa, skltadem ciala, zywieniem, endokrynologia, mamy cer-
tyfikowane laboratorium badan biochemicznych, kinezjologia ruchu, badaniem momen-
tow sily, moca, wideoanalizg ruchu, z wykorzystaniem systemu VICON, mamy worek
akcelerometryczny dla boksu, prowadzimy badania wydolnosciowe, fizjologiczne, testy
wydolnoSci tlenowej i beztlenowej. Dysponujemy ergometrami: kajakowym, kanadyjko-
wym, wio§larskim, kolarskim, ale tez do innych badan wydolnoSciowych, narciarskim,
recznym do testow typu wingate, bieznig mechaniczng.

Tak jak wcze$niej mowilem, jesteSmy laboratorium mobilnym i mozemy spakowaé
sprzet i pojechac¢ na badania zewnetrzne na ptywalnie czy tory kajakowe, wioslarskie
w terenie. Biegacze narciarscy, kolarze sg badani w terenie. Obserwujemy badania
sportowe. Prowadzimy badanie endokrynologiczne, testosteronu, hormonéw z réznych
grup. Poruszamy réwniez psychologiczne aspekty. Badamy nawierzchnie i certyfiku-
jemy sprzet sportowy. To ciekawy zakres dzialalnoSci badawczej i naukowej instytutu.
Badamy nawierzchnie trawiaste, hale sportowe, stadiony. Pracownicy naszego instytutu
szeroko sie tym zajmujg. Certyfikujemy sprzet, ktory stuzy do sportu, do zabaw dzieci
na placach zabaw. Taka jest pelna oferta badawcza i naukowa instytutu. Chemia ana-
lityczna, probki biologiczne, analizy surowcow to badania szczegélowe, ktérych gama
jest bardzo szeroka. Realizujemy tez badania bikefitting, ustawienia pozycji kolarskiej,
dostosowania kolarza do roweru, osiggniecie sylwetki. Mamy oferte diagnostyczna
w postaci materiatlow reklamowych. Tak wygladajg pierwsze strony.

Instytut prowadzi dziatalno$¢ wydawniczg ,,Biology of Sport”. To bardzo wysoko
punktowane czasopismo. W Polsce jest na 3., a na $wiecie na 36. miejscu w rankingu
naukowym, o wskazniku impact factor 2,212. Dzialalno§¢ wydawnicza dla treneréow —
,Forum trenera”. Mamy zesp6! metodyczny, oferty diagnostyczne dla réznych dyscyplin
sportowych. Wspélpracujemy z trenerami na kanwie naukowej. Wskazuja, co chcg zazna-
czy¢, daja nam liste zawodnikow i mozemy rozpoczaé badania w réznych projektach.

Opowiem jeszcze o ,,Team 100”. Mamy 250 beneficjentow programu. To grupa zawod-
nikéw do 23 lat, ktorzy sg wspierani przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. Instytut
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jest operatorem tego programu. Jest bardzo chwalony. Obejmuje szkolenie i czeSci poza-
sportowe.

W Akademii Trenerskiej prowadzimy dziatalno$¢ edukacyjng, w naszych szkoleniach
wzieto udzial 1000 treneréw. 20 szkolen odbylo sie w ubieglym roku. Wyktady prowa-
dzilo 60 szkoleniowcéw w ramach 300 godzin dydaktycznych. To wszystko wigze sie
z naukg. Akademia Zarzadzania — staramy sie podnie$¢ kwalifikacje w obszarze orga-
nizacji zarzadzania sportem. To dzialalno§¢é naukowo-dydaktyczna. Wspolpracujemy
z ponad 40 zwigzkami sportowymi w zakresie szkolenia. Kodeks dobrego zarzadzania,
ktory jest aprobowany przez MSiT. Narodowa Baza Talentéw — staramy sie identyfiko-
wac mlodziez i zacheca¢ w ramach tego programu do zaje¢ sportowych. Prowadzimy
pomiary somatyczne oraz sprawnosci fizycznej. Wszelkie dostepne udogodnienia znaj-
dujg sie w Internecie. Kazdy uczen czy nauczyciel moze takie testy przeprowadzic.

Realizujemy bardzo szeroki program klubu sportowego. Popularyzujemy sport wsrod
dzieci i mtodziezy. To formy ruchowe. Wszystkie wojewddztwa i szkoly sg objete tym
programem. Prosze zwréci¢ uwage, ze 350 tys. uczniéw uczestniczylo w ubiegltym roku
w programie popularyzujacym zajecia SKS.

Na zakonczenie zobaczg panstwo ostatni akcent: krotki film o tym, jak dziala pro-
gram skierowany do dzieci i mlodziezy. Uczestniczyli w nim znani sportowcy. Prowadzo-
nych jest wiele testow. To jedna z edycji we Wloctawku. Popularyzowanych jest bardzo
wiele dyscyplin sportéw. Realizowane sg zajecia z mlodziezag w szkotach podstawowych
i §rednich.

Nie bede naduzywat panstwa czasu. Dziekuje za uwage.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):

Panie dyrektorze, nie naduzy! pan naszego czasu. Wiemy, ze bez badan naukowych
sport nie bedzie sie rozwijal w niektorych dyscyplinach, o ktérych pan méwit, jak skoki,
saneczkarstwo, narciarstwo. To bardzo potrzebne dla sportu. Jak ksztaltuje sie budzet
na te badania? Jakie sg pana odczucia? Ile pieniedzy nam brakuje, aby by¢ w Sredniej
europejskiej, jesli chodzi o badania sportowe? JesteSmy bardzo daleko. Nie bedziemy
przygotowywali dezyderatow w tej kadencji. Chciatbym, abySmy zrozumieli, gdzie jeste-
$my. Nie ma co duzo gadac. Ile Niemcy wydaja? Moze nie Niemcy, ale Hiszpanie, Wtosi,
a ile my. Anglicy i Niemcy pewnie sg daleko. Niech pan powie szczerze.

Zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie Sportu - Panstwowym Instytucie
Badawczym dr hab. Mariusz Ozimek:
Panie przewodniczacy, bardzo dziekuje za to pierwsze zdanie, ktére pan powiedzial,
ze sport bez badan nie moze funkcjonowac. Sg dwie rzeczy, ktore dzi§ wspomagaja sport:
jedna jest dozwolona, a druga nie. Doping, co oczywiScie jest niemozliwe, i badania, ktore
nalezy promowac.
Jesli chodzi o projekty realizowane wraz z MSiT, oczywiscie jesteSmy zadowoleni.
Co roku dotacja na te programy i realizacje badan roénie. Obecnie to kwota, jesli mamy
mowic o kwotach, 2 mln zI. W tej kwocie sie mieScimy i realizujemy badania najszerzej,
jak to mozliwe. Kolejny jest Fundusz Rozwoju Kultury Fizycznej. Realizujemy z nim
program na kolejne 2 mln zi.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
To 4 mln z1. Kto jeszcze daje? Gowin co$ daje, czy nie?

Zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie Sportu - Panstwowym Instytucie
Badawczym dr hab. Mariusz Ozimek:
Tak. Minister nauki i szkolnictwa wyzszego daje, choé jesteémy zaniepokojeni.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Ile daje, 500 tys. z1?

Zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie Sportu - Panstwowym Instytucie
Badawczym dr hab. Mariusz Ozimek:
W tym roku dotacja statutowa wyniosta 1,2 mln zl, ale jest nizsza w stosunku do roku
ubieglego, bo wtedy byto 1,4 mln zi.
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Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Mato.

Zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie Sportu - Panstwowym Instytucie
Badawczym dr hab. Mariusz Ozimek:
Niestety wynika to z liczby pracownikéw naukowych, ktorych posiada instytut. Od ubie-
glego roku ta liczba sie zmniejszyta. Jak panstwo wiedza, laboratorium antydopingowe
od 1 stycznia stalo sie samodzielng jednostkg i 6 naukowcow, ktorzy bardzo dobrze punk-
towali i badali, odeszto. Obawiamy sie, ze w przysztym roku bedzie spadek tej dotacji
ze wzgledu na liczbe badan. Co sie wydarzy?

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Specyfika sportu w algorytmach pana ministra Gowina nie wychodzi?

Zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie Sportu — Panstwowym Instytucie
Badawczym dr hab. Mariusz Ozimek:
Na dziatalno§é statutowa...

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
OK, zaokraglijmy to. Rocznie ma pan na dzialalno§¢ statutowg 6 mln zl1. Ile ma Hiszpa-
nia, Wielka Brytania, Niemcy? Nie $cigamy sie, to uwaga do nas wszystkich.

Zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie Sportu - Panstwowym Instytucie
Badawczym dr hab. Mariusz Ozimek:
Tam jest 16 min, ale euro, méwiliSmy o Hiszpanii. Wielka Brytania wydaje ok. 25 mIn
euro. Dotacja celowa na badania sportowe...

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Panie ministrze, trzeba sie cieszy¢, ze mamy tyle medali.

Zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie Sportu — Panstwowym Instytucie
Badawczym dr hab. Mariusz Ozimek:
Do MSIT nie mozemy mie¢ zadnych pretensji. Wspélpraca jest znakomita. Nie chodzi o to,
aby stodzi¢ panu ministrowi. Pan minister dobrze mnie zna i wie, ze nie naleze do takich
0s0b. Ministerstwo Sportu i Turystyki bardzo sie stara, aby mie¢ srodki na dodatkowe
programy, sport powszechny, upowszechnianie sportu. To kolejne 10 mln zi. To duze,
szerokie programy, kierowane do tysiecy dzieci i mlodziezy.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Panie dyrektorze, dziekuje. DowiedzieliSmy sie wiele.
Pan minister Widera.

Podsekretarz stanu w MSiT Jan Widera:

Szanowni panstwo, zawsze bede powtarzal, ze pienigdze to nie wszystko. OczywiScie
sg bardzo wazne. Doskonale wiemy, ze pienigdze nie wywalczg medali. Chciatem powie-
dzie¢, ze przychodzac do ministerstwa, pierwsza rzecza, ktora zrobitem, byly zmiany
kadrowe w Instytucie Sportu. Byly radykalne. Instytut Sportu wykorzystywany byt
przez 7-8 zwigzkéw sportowych. Dzi§, jak powiedzial pan profesor, to 23 zwigzki.
Mamy 40 zwigzkéw olimpijskich i 30 nieolimpijskich. Problemem jest to, aby przekonac
zwiazki, aby korzystaly z wiedzy, uslug i do$wiadczen Instytutu Sportu. Pieniadze sie
znajdg. Prosze zwrdci¢ uwage, ze te wszystkie 23 zwigzki realizujg projekty badawcze,
na ktore znajdujemy $rodki. Znajdziemy $rodki, jesli beda dobrze wykorzystane, z pomy-
stem. Zwigzki musza przyjsc z oferta i planem, co chcg, aby IS dla nich zrobil. Prosze
by¢ spokojnym. Idziemy w dobrym kierunku. Je§li IS bedzie mial w przyszlosci 200
pracownikéw, w tym kilkunastu z wysokg rangg naukowa, bedzie lepiej dofinansowany,
bo sg odpowiednie granty zwigzane z liczbg pracownikow naukowych. Obecnie w radzie
naukowej zasiadajg praktycy, naukowcy, profesorowie. To nie teoretycy. Oni wiedzg, jak
dziala¢ na rzecz polskiego sportu i treningu sportowego.
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Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Dziekuje. Nie wiemy, ile wiecej jest od 2015 r. Szanuje Kazia Moskala, powinien dostaé
te informacje. Moze na piSmie.

Podsekretarz stanu w MSiT Jan Widera:
Odpowiemy na piSmie.

Zastepca dyrektora ds. badan i wdrozen w Instytucie Sportu — Panstwowym Instytucie
Badawczym dr hab. Mariusz Ozimek:
Jeszcze stowko. W stosunku do ubieglego roku — niecaly rok pracuje w instytucie, zajmu-
jac sie ta czescig — jest 200 tys. zt na kazdy z projektow. Jest progres, bo to o 10% wiecej
w stosunku do tego, co byto. To nie sg mate $rodki.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Zdaje sobie sprawe ze specyfiki, ze nie wystarczy mie¢ tylko pienigdze, zwigzki muszg
to wykorzystac. Daé pieniadze, przebada¢, przeprowadzic srodki z jednej kieszeni do dru-
giej bez efektywnosci nie ma sensu. To wszystko — musi by¢ sprzet itd. Widac, ze trzeba
goni¢ czolowke §wiatowa, powolutku.
Pan poset Rutnicki na koniec, z dobrym stowem.

Posel Jakub Rutnicki (PO-KO):

Chcialem zadaé pytanie. Mowiono o badaniach w zakresie nawierzchni sportowych. Jak
wygladaja wasze badania, je§li chodzi o inwestycje realizowane przez MSiT? Inwestycji
zwigzanych z boiskami wielofunkcyjnymi, tartanem jest wiele. Czasem te nawierzchnie
moga pozostawiaé troche do zyczenia. Czy wasze zalecenia sg na biezaco uwzgledniane
przez ministerstwo sportu, jesli chodzi o proces certyfikacji nawierzchni? Nie mam takiej
wiedzy, wiec z checig bym uslyszal, w jaki sposob ministerstwo realizuje proces certyfi-
kacji i czy uwzglednia badania i wytyczne Instytutu Sportu. Dziekuje.

Podsekretarz stanu w MSiT Jan Widera:
Certyfikacja nawierzchni obiektow sportowych to element uzyskania licencji do prze-
prowadzania zawodow i treningéw. To sprawa bezpieczenstwa. Komorka certyfikujaca
wykonuje to na zlecenie wykonawcy i jest to niezbedny dokument, ktory umozliwia uzy-
skanie licencji do przeprowadzenia zawodow.

Posel Jakub Rutnicki (PO-KO):

Panie ministrze, nie mam uwag co do powaznych obiektow lekkoatletycznych, certyfi-
kowanych. Oczywiscie w projektach infrastrukturalnych, nawet jesli chodzi o wielko§ci
dofinansowania, obiekty certyfikowane otrzymujg zupelnie inne §rodki. Co z taka kla-
syczng bieznig prostg czy boiskiem wielofunkcyjnym, ktére realizowane sg w ramach
sportowej infrastruktury przyszkolnej, ktore procesu certyfikacji w sensie dopuszczenia
do zawodéw chyba nie potrzebujg? Jak to wyglada, jesli chodzi o tego typu nawierzchnie
i nadzor ze strony ministerstwa?

Podsekretarz stanu w MSiT Jan Widera:
Odpowiedzialno$é¢ spoczywa na glowie wykonawcy i inwestora. Kazdy inwestor decyduje,
jaki powinien by¢ wskaznik techniczny obiektu. W same przetargi nie mozemy ingero-
wac. To decyzje samodzielne i inne procedury. Nie mozemy wplywac na to, ze dana firma
ma to wykonywac. Sprawdzamy jedynie, czy wykonawca stosuje odpowiednie materialy,
bezpieczne w uzytkowaniu.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):
Na zakonczenie powiem, ze to normalne certyfikaty budowlane, ktore stosuje sie do kaz-
dego materiatu, ktory sie uzywa, niezaleznie, czy buduje sie obiekt sportowy, czy inny.
Jesli chodzi o mozliwo§¢ rozgrywania zawodow ligowych, sg przepisy zwigzkowe, ktore
normuja, na jakiej nawierzchni mozna grac. Tak jest ze sztuczng trawg. Dodam, ze nie
na kazdej sztucznej trawie mozna rozegra¢ mecz w ramach FIFA.
Bardzo prosze, pan poset Matuszewski.

14 j-s-




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
KomisJi KULTURY Fizyczned, SPORTU I TURYSTYKI (NR 153)

Posel Marek Matuszewski (PiS):

Bardzo sie ciesze, ze jest monitoring, jesli chodzi o nawierzchnie, i patrzycie na certyfi-
katy. Nie zawsze tak bylo. Jak pan przewodniczacy, jestem posltem od 2005 r. Pamietam
slynne orliki. Nie w tym budynku, ale pan poset Tomaszewski dopytywat o certyfikaty,
czy ta sztuczna trawa jest zdrowa dla uprawiania sportu. Twierdzil nawet, ze by swojego
dziecka tam nie postat.

Mam pytanie. Wiem, ze byly zaniedbania. Rozumiem, ze teraz nie ma sytuacji, aby
ministerstwo dopuscito do stosowania takich nawierzchni. Znamy rézne, niewyjasnione
sprawy. Mozna sprawdzi¢ w archiwach, informacjach internetowych. Certyfikaty byty
dopasowywane, aby ta chinska trawa niby spelniata normy.

Konczace, powiem panu przewodniczgcemu Rutnickiemu, ze zawsze trzeba kontro-
lowac obecng wladze, ale tez pamietac o poprzednikach. Z mojej wiedzy, a mam bardzo
duza, podobnie posel Moskal, pan poset Rutnicki tez zasiada w Komisji do§é¢ dtugo...

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):

Juz sie zglasza do wypowiedzi. Zaczelo sie. Pan minister juz nie jest potrzebny.

Posel Marek Matuszewski (PiS):

...sprawy orlika i nawierzchni nie sg wyjasnione do dzi$. Moze kiedy$ przyjdzie czas.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):

Pan przewodniczacy Rutnicki.

Posel Jakub Rutnicki (PO-KO):

Mam proébe. Absolutnie nie chodzilo mi o polityke. Pan poset jest lekko uczulony. Jesli
ma pan jakie§ dane dotyczace nieprawidtowosci, minister sprawiedliwo$ci i prokuratura
mogg temu zaradzi¢. Wiem, ze maja teraz duze problemy same z soba. Je§li ma pan takag
wiedze, ze sa nieprawidlowosci, trzeba przygotowaé odpowiednie doniesienie. Intere-
sowala mnie przede wszystkim wiedza merytoryczna. Instytut Sportu sie rozwija, robi
badania i o to chodzi. Jesli bedziemy wydawali kolejne érodki i badali nowe nawierzch-
nie, warto wykorzystaé panstwa wiedze, aby wprowadzac nowe certyfikaty w taki sposéb,
aby nasze dzieci mogly bezpiecznie uprawiac sport. Tylko o to mi chodzi. Sami widzimy,
jak wygladaly nawierzchnie 5, 10, 15 lat temu, teraz i zobaczymy, jak beda wygladaty
za b lat. Ciesze sie, ze IS nad tym sie pochyla. Z punktu widzenia rozwoju sportu, kon-
tuzji to bardzo istotne. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Ireneusz Ras (PO-KO):

J-S.

Tym konczymy. Po to jest nauka i nowe patenty, aby je wdrazac¢. Projektanci powinni
z nich korzystac, po opiniach niezaleznych instytucji, jak instytuty badawcze. Wtedy
wszystko bedzie dobrze.

Dziekuje za prace. Zamykam posiedzenie Komisji w dniu dzisiejszym. Zapraszam
jutro o 8:30. Bedzie wazny temat o bezpieczenstwie w gérach. Musimy zastanowic¢ sie,
co bedzie dale;j.
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