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Poczucie patriotyzmu (Mitos¢
Ojczyzny).

Poczucie patriotyzmu moze
by¢ idealne lub materialne, czyli
uczuciowe lub rozumowe.

Idealne, uczuciowe poczucie
patriotyzmu wytwarza si¢ na
podstawie wychowania, tradycji
historycznej wspélnosci jezyko-
wej i obyczajowej itp., jest wiec
wiasciwoscia  jednolitych  grup
narodowosciowych, w obecnych
czasach prawie nigdy z cato-
ksztattem panstwa sie nie pokry-
wajacych. Najsilniejsze w swem
napieciu, zdolne do najwigkszych
ofiar i poswiecen nawet bezna-
dziejnych, najbardziej warto$cio-
we i pozadane jest ono wiasciwo-
$cig natur szlachetnych to tez pra-

wie nigdy nie obejmuje ono
wszystkich  obywateli  danego
paristwa.

Poczucie patriotyzmu mate-
rialne, czyli rozumowe da sig
sprowadzi¢ do dewizy ,ibi pa-
tria ubi bene* tam ojczyzna, gdzie
dobrze, jestwiec zalezne od powo-

dzenia osobistego danej jednost-
ki w danym organiZmie parstwo-
wym, od jej zrozumienia, ze roz-
w6j i dobrobyt wiasnego pan-
stwa, jest podstawa i gwarancja
dobrobytu osobistego.

W tern znaczeniu jest ono do-
stepne dla wszystkich jednostek
z tradycja danego paristwa wcale
nie, lub luznie tylko zwigzanych.

U natur szlachetniejszych jed-
nak przetwarza si¢ ono czesto-
kro¢ w poczucie idealne i wytwa-
rza zdolnosci do najwiekszych na-
wet poswiecen.

Trzeci rodzaj patriotyzmu na-
zwatbym patriotyzmem posred-
nim. Istnieje on u grup narodo-
wosciowych zwigzanych ideowo
z innym osrodkiem jezykowym
i tradycyjnym, ktére jednak w da-
nem panstwie widzg najlepsza re-
alizacje wiasnych ideatéw, uznaja
je za swego rzecznika i obrofce.
— Poczucie to moze by¢ tak sil-
ne, ze doprowadza niekiedy do
rezygnacji z postulatéw catkowitej
suwerennosci, a nawet do zupetne-

go zlania si¢ z danym organizmem
paristwowym np. St. Zjedn. —
Moznaby je nazwa¢ poczuciem
patriotyzmu federacyjnego.

Dla paristwa jako dla catosci
koniecznem jest, by wszyscy jego
obywatele przejeci byli duchem
patriotyzmu i przywiazania do te-
go paristwa w sposéb jaki dla nich
jest wiasciwy, ze wzgledéw na-
rodowosciowych i uczuciowych,
musi wiec ono stara¢ sie 0 wy-
tworzenie i utrwalenie tych uczué¢
w sercach wszystkich swych
obywateli.

Osiagniecie za$ tego celu jest
mozliwe przez:
racjonalne wychowanie i ksztat-
cenie,

. dziatanie kulturalne,

stworzenie wspélnej wiezi go-

spodarczej i podstawy ogélne-

go dobrobytu,

. stworzenie podstaw wsp6tzy-
cia federacyjnego.

Zwarto$¢ wewnetrzna.

Zwarto$¢ wewnetrzna kazde-
go organizmu parfistwowego za-
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lezna jest przedewszystkiem od
jego mniejszej lub wiekszej jedno-
litodci politycznej i gospodarczej,
od poczucia wspélnosci obywa-
telskiej pomiedzy jego dzielnica-
mi, grupami narodowosciowemi
i spolecznemi oraz poszczeg6lny-
mi obywatelami oraz od spraw-
nosci administracyjnej.

Mozna ja wiec osiggnaé przez
celowa i dalekowzroczng polity-
ke gospodarcza i narodowoscio-
wa, przez zmniejszenie réznic
spotecznych (stanowych) i wybu-
jatosci partyjnych, przez wpoje-
nie we wszystkich obywateli po-
czucia odpowiedzialnosci za cato-
ksztatt paristwa, oraz dania
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wszystkie inne, winien wiec by¢
z zycia panstwowego catkowicie
wykluczony.

Patrjotyzm  narodowosciowy
(nacjonalizm) jest celowy jedynie
jako obrona moralnego stanu po-
siadania dla narodéw nie posiada-
jacych wiasnego paristwa i stuzy
jako obrona przed' wynarodowie-
niem. U nas po uzyskaniu wkasnej
paristwowosci musi sie on prze-
robi¢ na szerszy i ogélniejszy oraz
wiecej celowy patrjotyzm pan-
stwowy.

Wola zwycigstwa.

Jest rzecza udowodniong i po-
wszechnie znana, ze podstawo-
wym  warunkiem  zwycigstwa,

Uczestnicy raidu Barania-Réwnica.

wszystkim jednego wspdélnego ha-
sta. — Takie hasta maja wszyst-
kie narody — np. ,,Ameryka dla
Amerykanéw", Francja przed ro-
kiem 1914 ,odebranie Alzacji
i Lotaryngji", Polacy przed woj-
ng ,walka o wolno$¢”, Niemcy
obecne ,wojna odwetowa". Dla
nas takiem hastem obecnie mogto-
by by¢ hasto ,,Naréd pod bronig",
oraz hasto federacji na zasadzie
~wolni z wolnymi, réwni z réw-
nymi”. Jak z obydwdch, powy-
zej przytoczonych, punktdw wy-
nika, wszelki szowinizm narodo-
wosciowy, dzielnicowy (sepera-
tyzm), czy spoteczny (partyjnic-
two) uniemozliwia uzyskanie tych
zasadniczych elementéw sity mo-
ralnej, z ktérych wyptywaja

jest wola zwyciestwa i wiara
W zwyciestwo.

Stawna byta w okresie wojny
Swiatowej wpajana w cate spote-
czenstwo niemieckie dewiza ,,Wir
wollen, — wir sollen, — wir mus-
sen — und wir werden siegen".
— Smiem twierdzié, ze dewiza ta
stata si¢ podstawowym czynni-
kiem tej ogromnej sity niemiec-
kiej, jaka wykazaty one w okresie
wielkiej wojny i ze klgska ich na-
stapita dopiero wtedy, gdy ich
wola zwyciestwa ostabta, a wiara
w zwycigstwo zanikta. — Dla nas
typowym przyktadem moze by¢
powstanie 1831 roku, ktére po-
siadajac wszelkie warunki zwy-
ciestwa, jednak zakorczyto sie
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upadkiem, gdyz naréd nie posia-
dat wiary w zwycigstwo i nie po-
trafit wytworzy¢ w sobie zdecy-
dowanej woli zwycigstwa. — Je-
zeli wiec, w ewentualnej przy-
sztej wojnie, nie chcemy by¢ po-
konani, musimy w sobie wytwo-
rzy¢ jasna, zdecydowang i po-
wszechng wole zwycigstwa. —
Wola ta musi by¢ przytem tak
silna, by zadne przeciwnosci, zad-
ne niepowodzenia, a nawet czas
rozbi¢ jej i zatamac¢ nie potrafity.
— Musi sta¢ sie czescig naszej
natury, musi sie sta¢ jedna z tych
wartosci, ktérych nam nikt wy-
rwac nie zdota, ktére traci sie do-
piero z zyciem. — By za$ taka
sta¢ sie mogta, musi by¢ rozwija-
na i ksztatcona juz obecnie, musi
z nami ré$¢ i z nami sie zrastac.
— Taka wola zwyciestwa moze
wyr6$¢ jedynie na podtozu patrio-
tyzmu, a sity swe czerpa¢ musi
w Odpornosci psychicz-
nej.

Dalszym wigc elementem sity
moralnej bedzie —

Odpornoé¢ psychiczna.

Odporno$¢ psychiczna (hart
woli), wytrwato$¢ i sita przetrwa-
nia, zdolno$¢ opanowania wiasne-
go ciata, jego stabosci, bélu
i chwilowych uczu¢ czy skion-
nosci.

Wyptywa ona przewaznie
z gtebokiego ukochania jakiej$
idei, daje sie jednak rozwina¢
przez caly szereg tych czynno-
sci, ktére zwiemy ksztatceniem
charakteru. — Na rozwéj jej beda
wplywaty takze uczucia takie, jak
poczucie honoru, ambicja, szla-
chetna rywalizacja, poczucie od-
powiedzialnosci itp.

Wszystkie jednak wyzej wy-
mienione elementy sg natury ra-
czej biernej, s jakby zbiornikami
energji w stanie nieczynnym, site
kinetyczng wydobywajaca je na
jaw i wykorzystujaca petng ich
warto$¢ nadaje im dopiero od-
waga czynu.

(Ciag dalszy nastapi).
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nowoczesne
w DZIEDZININIE OBRON

Zamieszczamy wyjatek z ksigz-
ki kpt. M. Fularskiego p. t.
Przysposobienie  wojskowe u

obcych”, ktéra wkrétce ukaze
sie w druku.
Redakcja.
System  organizacji obrony

Panstwa nie zawsze byt jednako-
wy. Zmieniat sie¢ on z biegiem
czasu, przechodzac najrozmaitsze
ewolucje w zaleznosci od stosun-
kéw politycznych, gospodarczych
i spotecznych. Inaczej wygladat
w okresie, kiedy ludzie nie two-
rzyli  zwartych i jednolitych
paristw, lecz zyli w beztadnych
hordach, inaczej znéw w okresie
feodalizmu, a jeszcze inaczej w la-
tach ,$wiattego absolutyzmu®.
Zbyt daleko zaprowadzitoby nas
zagtebianie si¢ nad tern w jaki spo-
s6b odbywaty sie te przeobraze-
nia, stwierdze tylko, ze ostatnim
ich etapem byto wprowadzenie
powszechnego obowigzku stuzby
wojskowej i zniesienie wojsk na-
jemnych.

Impuls do tej olbrzymiej ,,re-
wolucji” w organizacji obrony na-
rodowej dali Prusacy, ktérzy po
klesce pod Jeng wprowadzili
u siebie kilkoletnig stuzbe wojsko-
wa. Umozliwiata im ona stworze-
nie wielkich rezerw. Napoleon
pobity pod Lipskiem juz w r. 1813
przekonat si¢ o skutecznosci sy-
stemu pruskiego.

Jak wiadomo, system ten zo-
stat przyjety przez wigkszosé
panstw na kuli ziemskiej i pano-
wat z matemi odchyleniami az do
czasu wojny $wiatowej. Az do tej
pory istniat poglad, ze przyszia
wojne prowadzi¢ bedzie armja
stata, uzupetniona tylko kilkoma
niedawno wypuszczonemi z woj-
ska rocznikami. Przypuszczano,
ze o wyniku rozgrywki wojennej
zadecyduje wytacznie spotkanie
armji czynnych. O starszych re-

zerwistach wyrazano sie z lekce-
wazeniem uwazajac, ze mozna ich
uzy¢ co najwyzej do zadari pod-
rzednych.

Rzeczywisto$¢ pokazata zu-
petnie co innego. Wojne $wiatowa
prowadzity nie wzglednie szczu-
pte armje state, lecz cate narody.
Miarodajne sfery wojskowe prze-
konaty sie ostatecznie, ze do zwy-
ciestwa konieczne jest podporzad-
kowanie si¢ catego narodu celom
militarnym.  Realizacja zasady
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kie moga wykonywa¢ w wojnie
nowoczesnej.

Przed wojng  powszechnie
mniemano, ze edukacja wojskowa
moze odbywac si¢ w koszarach.
Istniaty wprawdzie wéwczas or-
ganizacje przysposobienia wojsko-
wego, ale nie byty one zbyt licz-
ne, ani tez nie przypisywano im
powaznego znaczenia. Uznawano
ich uzytecznos¢, ale nikt nie my-
$lg! zastepowaé niemi armji sta-
tej. Neutralna i pacyfistyczna

Samolot z przyczepiortemi u dotu bombami fosforowemi-

Lnarodu uzbrojonego” stata sie
naczelnym hastem dzisiejszych
czas6w, powstata silna dazno$¢ do
uzgodnienia dziatalnosci wszyst-
kich dziedzin zycia ludzkiego z ce-
lami obrony narodowej.

Stad konieczno$¢ wyszkolenia
wojskowego olbrzymich mas oby-
wateli zmusita wojskowe czynniki
kierownicze do starai o podnie-
sienie stanu fizycznego i moralne-
go, obnizonego zreszta bardzo
w okresie wojennym i powojen-
nym. Chodzito o to, aby wojsko
miato zdrowych fizycznie i moral-
nie rekrutéw i rezerwistéw, aby
byta przygotowana dostateczna
ilos¢ specjalistow (lotnikéw, tele-
grafistow, szoferéw itd.) i zeby
wreszcie kobiety byty przygoto-
wane do petnienia tych zadan, ja-

Szwajcarja, ktérej niezalezno$¢
polityczna broniona byta przez
gory i wsp6tzawodnictwo mo-
carstw z nig sasiadujacych, po-
zwolita sobie na najbardziej kon-
sekwentne przeprowadzenie sy-
stemu milicyjnego i na zastapienie
armji statej milicjg i towarzystwa-
mi przysposobienia wojskowego.

Sprawiedliwo$¢ kaze przy-
znac; ze i przed wojng byli ludzie,
ktérzy uwazali, ze ewolucja zmie-
rza nieuchronnie w kierunku za-
stapienia armji statej przez naréd
uzbrojony. Niektorzy z politykéw
uwazali nawet, ze bedzie to bar-
dzo dobre i pracowali wytrwale
nad przy$pieszeniem ,,naturalnego
procesu”. Wymienig tutaj stynne-
go przywoédce socjalistow francu-
skich Jean Jauresa, ktéry twicr-
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dzit, ze zastapienie armji czynnej
przez milicje i organizacje przy-
sposobienia wojskowego sprowa-
dzi wieczny pokdj. Réwniez i na-
cjonalisci, dazacy do tego, aby
armje narodowe byty jaknajlepiej
przygotowane do walki, popierali
prace przysposobienia wojskowe-
go cho¢ nie entuzjazmowali sig
nig w tym stopniu, co socjalisci.
Tak wiec przed wojng $wia-
towg czynione byly powazne wy-
sitki w kierunku przesuniecia
punktu ciezkosci w wyszkoleniu
militarnem narodéw z armji statej
do organizacji przysposobienia
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ni, jest zotnierzem wyéwiczonym,
uzbrojonym i zorganizowanym
wojskowo, lecz nie petni statej
stuzby w czasie pokojull. Wyszko-
lenie wojskowe otrzymuje na
krétkich kilkutygodniowych ¢wi-
czeniach periodycznych.

Cechami charakterystycznemi
tego systemu jest:

a) nieistnienie armji statej,

b) krétkie  terminy  szkolenia
i zbiérek dla powtérzeni i wy-
ptywajace z tego konse-
kwencje,
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prawie cate swe zycie, a w kaz-
dym razie najwarto$ciowsza jego
czedé; stuzba trwata niekiedy
25 lat...

Konsekwentny system milicyj-
ny nic uznaje stuzby wojskowej
statej (w koszarach) w czasie po-
koju. Niewielka ilo$¢ wojskowych
zawodowych,  znajdujaca  sie
w przedwojennych armjach mili-
cyjnych  (Szwecja, Norwegja),
spetniata funkcje instruktorskie,
albo stanowita te niezbedne szta-
by, ktére musza pracowac réw-
niez i w czasie pokoju (ewidencja,
pielegnacja broni itp.).

Zadymienie prowadzone jednocze$nie przez dwa samoloty podczas silnego wiatru.

wojskowego oraz milicji tery-
torialnej. Ostatecznie wiec zary-
sowaly sie dwa systemy:

1. system, znany powszechnie,

oparty na armji statej,
2. oraz milicji terytorialnej.

W  niniejszych rozwazaniach
zajme sie drugim systemem.

Zasadniczg ideg systemu mili-
cyjnego jest powszechne uzbroje-
nie narodu. Istota tego uzbrojenia
polega na tern, ze wszyscy oby-
watele zdolni do noszenia broni,
otrzymuja wojskowe wyszkolenie,
uzbrojenie i sa ujeci w ramy or-
ganizacji wojskowej. System mi-
licyjny jest to wiec, ,taka organi-
zacja sit zbrojnych, ktorej kazdy
obywatel zdolny do noszenia bro-

c) intensywna praca organizacyj
przysposobienia wojskowego,
odbywana pod baczng kontrolg
rzadu,

d) terytorialne uzupetnienie od-
dziatdw,

e) wielkie napiecie energji pod-
czas mobilizacji i najkrétsze
terminy pogotowia bojowego.

Logicznie i konsekwentnie nie
przeprowadzono systemu milicyj-
nego nigdzie. Najbardziej zbliza
sie do powyzej zarysowanego ide-
atu system szwajcarski.

Zrédto systeméw milicyjnych
bierze poczatek w dazeniu do
zmniejszenia  ciezaréw  stuzby
wojskowej. Niegdy$ ludzie po-
ciggnieci do wojska spedzali tam

Przedwojenny system milicyj-
ny dzieli sie na 4 grupy:

1 system zasadniczy — stoso-
wany z matemi odchyleniami
w Szwajcarji;

2. system z kadrami wojskowe-
mi — w Szwecji;

3. system organizacji
— w St Zj. Ameryki
nocnej,

4 system zaczatkowy — w Au-
stralji i Kanadzie.

mieszanej
Pot-

Jako pierwszy krok do syste-
mu milicyjnego uzna¢ nalezy sy-
stem mieszany. Organizacja tego
typu odznaczata sie tern, ze ist-
niejg rownolegte dwie organizacje
wojskowe w panstwie; armja sta-
ta z wszystkimi typowemi jej ce-
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chami i wojska drugorzedne
(gwardje i milicje w St. Zjedn.
tworzone na zasadach milicyj-
nych).

Wojska milicyjne w takim
ustroju stanowia rezerwe armji,
ktéra jednakze .uzupetnia sie nie-
zaleznie od niej i istnieje catkowi-
cie samodzielna.

Drugim etapem w rozwoju sy-
stemu milicyjnego jest t. zw. or-
ganizacja zaczatkowa. W tym
wypadku wojska state sa bardzo
nieliczne i stuzg tylko jako kadry
instruktorskie lub dla obrony waz-
nych punktéw obrony strategicz-
nych. System ten jednakze nie
jest jeszcze nalezycie rozwiniety.
W Kanadzie i Australji, gdzie go
stosowano, obywatele figuruja
wprawdzie nominalnie w spisach
milicyjnych, ale przewaznie nie
otrzymujg nawet elementarnego
wyszkolenia wojskowego.

System z kadrami wojsko-
wemi (szwedzki) ma juz wszyst-
kie zasadnicze cechy systemu mi-
licyjnego. Sciéle okreslone i bar-
dzo ograniczone kadry instruktor-:
skie maja za gtéwne swoje zada-
nie dziatalno$¢ instruktorska szko-
lenie rekrutéw; w celu uspraw-
nienia roboty, zorganizowano in-
struktoréw w oddziaty, przy kté-
rych éwiczg rekruci.

Pozatem kadry sg jakby szkie-
letem  oddziatéw  milicyjnych
w czasie mobilizacji i podczas
uzupetnia¢ terytorialnych dla ¢wi-
czen czy na manewry.

Kadra putku piechoty w Szwe-
cji wynosita przed wojng przeciet-
nie 242 zotnierzy (bez oficeréw);
— zorganizowano przy niej dwa
putki o etacie wojennym (307 zot-
nierzy) — 1 pierwszej linji, 1 re-
zerwowy oraz baon zapasowy.

System milicyjny zasadniczy
istniat przed wojna (a i dzisiaj ist-
nieje) w Szwajcarii od roku 1907.
Organizacja obrony narodowej
oparta na tej zasadzie, jest bez-
watpienia bardzo mato uciazliwa
dla obywateli. Polega ona na
65-dniowem przeszkoleniu woj-
skowem oraz na 11-dniowych do-
rocznych ¢wiczeniach. Najwiek-
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sza jednak praca nad wyszkole-
niem wojskowem obywateli od-
bywa si¢ w szkotach i organiza-
cjach  przysposobienia wojsko-
wego. 65-dniowa stuzba oraz
11-dniowe ¢wiczenia sg tylko uko-
ronowaniem dtugiej, uprzedniej
pracy. Zycie koszarowe zostato
tu sprowadzone do minimum.

Armja szwajcarska przedsta-
wia zupetnie realng site i w Swie-
tle doswiadczen ostatniej wojny
odpowiada nowoczesnym wyma-
ganiom.

Rozpatrujac teraz poréwnaw-
czo uzyteczno$¢ obu systemoéw:
milicyjnego i polegajacego na
trzymaniu armji statej, stwierdzi¢
nalezy, ze konsekwentnie prze-
prowadzony system milicyjny
stanowczo lepiej przygotowuje
naréd do obrony. Stwierdzi to po-
nizej przytoczona tabelka.

W roku 1914 procent dobrze
lub $rednio p. w. obywateli (w sto-
sunku do obywateli zdatnych do
noszenia broni) wygladat tak:

: oo : Niemcy
ki ol
raje posiadajace armje Francja
statg Rosja
Kraje Szwajcarja
o systemie milicyjnym Szwecja
Zaletg systemu milicyjnego

jest jeszcze szybkos$¢ mobilizacji
i mozno$¢ wyszkolenie olbrzymie-
go procentu rezerwistow, wiegk-
szego znacznie niz w krajach po-
siadajacych armje state. W rezul-
tacie wiec, w razie rozgrywki wo-
jennej, kraj w ktérym racjonalnie
zastosowano system  milicyjny,
znajduje si¢ w znacznie lepszych
warunkach i moze uruchomi¢
wieksze masy wojsk, niz kraje
w ktérych panuje system armij
statych.

Mimo swych licznych cech do-
datnich system milicyjny mozli-
wy jest obecnie do zastosowania
w catosci tylko w parstwach po-
siadajacych wyjatkowo sprzyjaja-
ce po temu warunki, jak np. Szwaj-
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caria. Wiekszo$¢ panstw spot-
czesnych utrzymuje armje stala,
a dazy jedynie do skrécenia okre-
su w wojsku statem, stopniowej
redukcji jego stanu liczebnego,
przy réwnoczesnej silnej rozbudo-
wie organizacyj przysposobienia
wojskowego. W konsekwencji do-
prowadzi to do przygotowania
wojskowego catego narodu i reali-
zacji hasta ,kazdy obywatel zot-
nierzem, kazdy Zzotnierz obywa-
telem"”.

Francuska ustawa o ,,narodzie
pod' bronig”, uchwalona przez par-
lament francuski w dniu 7. marca
1927 r., przewiduje, ze w razie wy-
buchu wojny cata Republika Fran-
cuska zamienia sie¢ w jeden wielki
obdz, ktérego zycie regulowane
jest przez Komende Armji. Ginie
tam w zupetnosci podziat na lud-
no$¢ cywilng i wojskowag — caty
naréd jest armja walczaca na roz-
maitych frontach, wszystko jedno,
czy to beda fronty wojenne czy

obywateli pzysp. wojsk,

Stednio wyuiczonych zoknierzy
3687.0C0 (23%)  790.0C0 (o)
2670000 (26%) 280000 (%)
4,180,000 (13,95%) 2,277.000  (7.58%(

203.000  (40,6%) 13000 (3,8%)

320000 (48%) 100000 (10.8%)

tez weglowe, komunikacyjne czy
tez rolnicze. Juz w czasie pokoju
ma by¢ wszystko tak przygoto-
wane, aby w razie wojny cata ta
machina mogta dziata¢ szybko
i sprawnie.

Rosja Sowiecka jeszcze przed
Francja wypracowata szeroki pro-
gram organizacji narodowej, kt6-
ry zmierza do zastgpienia armji
statej przysposobieniem wojsko-
wym oraz milicja terytorialna.
Musimy zauwazy¢, ze ekspery-
menty rosyjskie czynione na tern
polu sg dosy¢ udatne i zastuguja
z naszej strony na baczng obser-
wacje.

(Dokoriczenie nastapi).



STYPULSKI, Kpt. rez.

WOJINA WSPOLCZESNA

Gazy zrace.
Do tej kategorji gazéw naleza:

1. iperyt (siarczek dwu chlorodwue-
tylu) C4 Hs CI2 S,

2. luizyt C2 H2 CI3 As,

3. chlorek chromylu Cr O2 Cl2, i inne.

1. Iperyt jest ciecza bezbarwng
lub brunatng, o stabym zapachu
musztardy, czosnku ub chrzanu.
Wynaleziony zostat okoto r. 1850.
Nazwe wzigt od miejscowosci Ypres,
gdzie poraz pierwszy zastosowany
zostat przez Niemcéw. Jestto jeden
z najniebez)’pieczniejszych gazéw z
powodu wiasciwosci ~w  wysokim
stopniu zracych. Jako objawy pora-
Zenia iperytem wystepuja: mdiosci,
wymioty, silny bél gtowy, sennos¢
i ostabienie. W kilka godzin p6zniej
odczuwa sie niezno$ny bél oczu,
Swiattowstret i uczucie obcego ciata
pod powiekami. Miedzy 1—3 dniem
choroby, porazeni iperytem skarza
sig na hole przy polykaniu, zjawia
sie chrypka i kaszel. "Réwnocze$nie
pojawia sie dtugotrwata, wysoka
goraczka czesto powyzej 40°. Przy
eksplozji pocisku zawierajacego ipe-
ryt, cze$¢ tego gazu ulatnia sie w
postaci pary, reszta opada jako rosa.
Iperyt jako para dziata przewaznie
na drogi przetykowe, oddechowe i.
oczy. Porazenie drég pokarmowych
objawia sie jako dotkliwe béle brzu-
cha, mdtosci i wymioty, organa od-
dechowe stajg sie niezmiernie wra-
zliwe na zmiany powietrza, wywo-
tujac utrate glosu, katar i kaszel, a
nawet uduszenie wskutek zatkania
tchawicy. Przez porazenie oczu,
V\glwoluje iperyt zapalenie trwajace
od 15 dni do 2 miesiecy.

Iperyt skroplony przenika tatwo
przez ubranie, obuwie i przez skére
w glab ciata, wywotujac na skorze
w_miejscach niezakrytych lub wie-
cej wrazliwych, na szyi, pod pacha-
mi, w pachwinach, oparzenia jako
zarumienienia, pézniej jako pecherze
o $rednicy niekiedy okoto 20 cm.
Oparzenia te przybierajg po kilku-
nastu godzinach kolor miedziany
wzgl. brazowy.

Iperyt jest gazem tern niebezpie-
czniejszym, ze objawy zatrucia wy-
stepuja dopiero w kilka lub kilkana-

OAZY TRUJACE

(Ciag dalszy).

$cie 6—12 rzadko 24—36 godzin po
zatruciu, w ktérym to czasie pora-
zony mogt przenies¢ iperyt na nie-
zatrute czedei ciata lub na zdrowych
ludzi.

Jak wspomniatem, obecno$¢ ipe-
r{lu mozna wyczu¢ tylko po jego
stabym zapachu, czesto za$ dla

Maska francuska A. R. 5.

zmylenia przeciwnika stosuje . sie
réwnoczeénie z iperytem inne, o sil-
niejszym zapachu gazy.

Wiasciwoscig iperytu jest réw-
niez jego trwato$¢. Przedmioty za-
trute iperytem, mundury itp. zatrzy-
muja swa trujaca wiasnos¢ przez
przeciag kilku tygodni. Najwi?cej
zagrozone sg doty i row” strzelec-
kie, piwnice doméw itp. miejsca o
stabym dostepie storica. Ma to nie-
stychanie donioste znaczenie dla ce-
I6w obronnych. Drogi i przejscia,
ktéremi posuwac sie maja oddziaty
nieprzyjacielskie, zroszone iperytem,
zniszczg w kilka godzin po przejéciu

przez zatruty odcinek caty niezabez-
pieczony oddziat nieprzyjacielski.

Celem ochrony ciata przed dzia-
taniem iperytu uzywa sie ptécien-
nych ubraf nasyconych olejem Inia-
nym, ztozonych z maski na glowe,
kurtki, spodni, rekawic i butéw o
drewnianych  podeszwach.  Konie
chroni si¢ przez wiozenie im na no-
gi odpowiednich butéw.

Sposéb zapobie?qavyczego leczenia
porazonych iperytem.

Po ujawnieniu zatrucia iperytem
nalezy natychmiast zmieni¢ ubranie,
obmy¢ cate ciato ciepty wodg z my-
dtem, wilosy ostrzyc maszynka i
spalic. Oczy przemy¢ rozczynem
sody 22,5 na 1000; odkryte suche
czesci ciata z wyjatkiem powiek
prz%sypac’, bardzo lekko wcierajac,
suchym chlorkiem wapiennym. Usta
i gardto ptuka¢ rozczynem sody.
Uzywaé réwniez mozna 4—5% roz-
czynu nadmanganianu potasu .

2. Do gazéw zracych zaliczamy
réwniez luizyt wynaleziony w cza-
sie wojny przez kapitana Luiza. Jest
cieczg trudnolotng o stabym zapa-
chu. Jest jednym z najniebezpiecz-
niejszych gazéw. Na wojnie nie byt
jeszcze stosowany.

Dymy bojowe.

Dla zamaskowania poruszeri wha-
snych oddziatéw, stosuje sie dymy
bojowe, wytwarzane przez czolgi,
samoloty jak réwniez okrety wo-
jenne, zapomocg odpowiednich pal-
nikéw. Palniki okretowe wytwarza¢
moga obtoki dymu siegajace okoto
100 metréw wysokosci i kilkaset m.
szerokoéci. Dymy bojowe oddzia-
tujg na organizm ludzki podobnie
jak gazy drazniace, totez ze wzgle-
du na niejednokrotnie réwnoczesne
stosowanie dyméw wraz z gazami
duszacymi i trujgcymi, dymy przez
zmuszanie przeciwnika do zrzucania
masek gazowych +— przedstawiaja
réwnie groZne niebezpieczeristwo.

Dymy bojowe nie miaty w woj-
nie peinego ~ zastosowania, jest je-
dnak rzecza pewna, ze w przysztych

«) Dr. St. Paradistat:
z6w bojowych w zarysie™.

linika ga-
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dziataniach wojennych odegraja do-
niosty role.

Dymy bojowe wytwarzajg chlor-
ki: arsenowy (As CIs), tytanowy (Ti
Cl4) i inne.

Uzycie gazéw bojowych.
Gazy bojowe rozrézniamy:
lotne, skuteczne do 10 godzin
i matolotne, dziatajace do 10 dni a
nawet dtuzej.

Gazéw lotnych (np. chlor i i) ze
wzgledu na ich natychmiastowe
dziatanie i szybkie rozpraszanie w
przestrzeni, stosuje sie przy ostrze-
liwaniu bezposrednio przed atakiem.
Tylko teren zarosty, ostoniety od
wiatru jest przez kilka godzin nie-
bezpieczny.

Dla skutecznego zagazowania te-
renu potrzeba na 1 hektar powierzch-
ni 200 pociskéw artyleryjskich 75
mm, albo 50 pociskéw 155 mm, przy-
czepi odlegto$¢ miejsca ostrzeliwa-
nego gazami lotnymi od wiasnych
pozycyj nie moze by¢ mniejsza niz
300 m przy kierunku wiatru w stro-
ne nieprzyjaciela, przy wietrze prze-
ciwnym okoto 1500 m.

Gazy matolotne jako wolno ulat-
niajace ‘si¢ np. iperyt, dziataja do 10
dni, a w pewnych warunkach na-
wet dhuzej. Dla skutecznego zatru-
cia terenu potrzeba na 1 hektar 50
pociskéw 75 mm, a 5 pociskéw 155
mm.

Ostrzeliwanie iperytem stosuje
sie na odlegtos¢ conajmniej 1500 m
od wiasnych pozycyj. Nasycenie
gazami t. j. skuteczne zatrucie tere-
nu ostrzeliwanego uzaleznione jest
pozatem od stezenia gazu, t. j. Sto-
sunku objetosci gazu do objetosci
powietrza. Gaz jest skutecznym,
gdy osiagnie granice stezenia wia-
Sciwg danemu gazowi t. zw. ,naj-
mniejsze stezenie skuteczne” t. i.
gdy dana objeto$¢ powietrza zaata-
kowanego terenu zawiera odpowie-
dnig ilo$¢ gazu.

Skutecznoé¢  ostrzeliwania uza-
lezniona jest pozatem od terenu.
Gdy na terenie gtadkim i odkrytym
gazy szybko sie rozpraszaja, w miej-
scach zarostych, zagtebieniach tere-
nu, okopach, schronach, piwnicach
itp. gazy zatrzymujg sie najdtuzej,
przez co miejsca takie sg najniebez-
pieczniejsze.

Na skuteczno$¢ pociskéw gazo-
wych wplywa réwniez pora dnia
i temperatura. Najodpowiedniejsza
pora dla wykonania ataku gazowe-
go sg wczesne ranki i pézne wie-
czory. Ujemnie na dziatanie gazéw
wptywa zbyt wysoka temperatura
powodujaca rozpraszanie — gazow,
niska za$ temperatura wywotuje
ich krzepniecie. Roéwniez ujemnie

NA STRAZ V.

na skuteczno$¢ gazéw oddziatuje
siiny deszcz, powodujacy wttocze-
nie ‘gazéw w ziemig.

Zaleznie od celu ostrzeliwania,
stosuje sie gazy o odpowiedniej lot-
nosci. Przy obronie uzyte by¢ mo-
ga wszystkie gazy bez wyjatku, naj-
wi%ksze jednak zastosowanie maja
matolotne np. iperyt dla zatrucia na
dtuzszy okres czasu terenu przy-
puszczalnego natarcia czy przemar-
szu_nieprzyjaciela.

Przy natarciu stosuje sie niszcza-
ce lub Obezwtadniajace gazy lotne.

Celem ostrzeliwania niszczacego
{'est zatru¢ $rodowisko nieprzyjacie-
a predzej, nim zdazy on wdzia¢
maski, niszczacy atak gazowy jest

Maska angielska.

wiec tylko wtedy skuteczny, gdy
teren atakowany zasypany zostanie
wystarczajaca dla  najmniejszego
stezenia skutecznego gazu iloscig
pociskéw w czasie nie dtuzszym
nad 1—2 minuty t. j. w czasie po-
trzebnym na whozenie maski gazo-
wej znajdujacej sie w puszce.  Po-
niewaz dobrze wycwiczony zotnierz
potrzebuje na wiozenie maski wi-
szacej na szyi 4—5 sekund, nato-
miast schowanej w puszce okoto
25 sekund’, podany powyzej czas
tiwania niszczacego ataku gazowe-
go musi by¢ w pewnych warunkach
jeszcze krotszy.

W celu ubezwhadnienia nieprzy-
jaciela t. j. ograniczenia jego zdol-
nosci bojowej, stosuje sie gazy ma-
tolotne, ktére wolno ulatniajac sie

Str. 7.

zmuszajg przeciwnika do uciazliwe-
go przebywania w maskach przez
czas trwania ataku gazowego.

Maski gazowe.

Przeciwko gazom trujacym i du-
szacym chronig maski gazowe, kto-
rych zadaniem jest zamkna¢ dostep
zatrutego powietrza do drég odde-
chowych, przetykowych, oczu i
oczyszczanie powietrza. Wskutek
pochtaniania gazéw szkodliwych
przez t. zw. pochtaniacz, bedacy
czescig sktadowa masek gazowych,
pochtaniacz musi  by¢ napetniony
materiatami, ktore tacza sie chemi-
cznie z gazami, twor21c zwiazki
chemiczne nieszkodliwe dla zdrowia.
Szereg gazéw — miedzy niemi naj-
niebezpieczniejsze— taczg sie z od-
powiedniemi ciatami, z powodu je-
dnak wielkiej ilosci znanych gazow
(okoto 300), nie da sie zastosowac
sposéb  wypetniania pochfaniaczy
ciatami chemicznemi wiazacemi sie
z poszczeg6lnymi gazami, bowiem
wymagatoby to zaopatrzenia zot-
nierza w odpowiednig liczbie conai-
mniej gtéwnych gazéw — ilo§¢ ma-
sek gazowych.

W rezultacie mozolnych badan
nad wyszukaniem materjatu, ktéry-
by wigzat sie conajmniej z wigkszo-
4cig stosowanych gazéw, a przczto
umozliwiatby “uzycie jednej maski
przeciwko wszystkim lub wigkszo-
sci atakéw gazowych, zastosowano
ostatnio wegiel, ktéry dzieki wybit-
nym wiasnosciom pochtaniania ga-
zOw, zajat pierwsze miei'sce przed
wszelkimi innymi materjatami. Naj-
lepszym, kilkakrotnie przewyzszaja-
cym  uzywany przedewszystkiem
przez Niemcow wegiel drzewny,
okazat sie wegiel ze skorup orze-
chéw kokosowych zbieranych w
tym celu w ogromnych iloéciach
(okoto 400 ton dziennie) dla potrzeb
armji amerykarskiej.

Rozmaite formy masek gazowych
stosowane w wojnie  $wiatowej
przez poszczeg6lne armje, miaty ren
sam cel: izolowania od zatrutego
powietrza oczu, nosa, przewodow
pokarmowych i oddechowych ma-
terjatami pochtaniajacemi gazy bo-
jowe. Z poczatku, kiedy maski ga-
zowe w obecnem tego stowa zna-
czeniu nie byty znane, t. j. w pierw-
szej fazie walki gazowej, uzywano
dla zakrycia ust i nosa szmat lub
waty, nasyconych odpowiednig sub-
stancja chemiczna, wskutek czego
oczy byty narazone na atak gazow.
W dalszem stadjum rozwoju masek
wprowadzono ostony gtowy w for-
mie zblizonej do obecnych masek,
zaopatrzone juz w szybki okularo-
we, jednak pozbawione poczatkowo
pochtaniaczy, natomiast nasycone
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odpowiednim ptynem, co umozli-
wiato pozostanie w powietrzu za-
trutem zaledwie kilka godzin. Ma-
ski te z Fowodu trudnodci oddycha-
nia nuzyty zotnierzy i nie zabezpie-
czaty od wszystkich gazéw.
astepnie weszlty w uzycie ma-
ski z pochtaniaczami, rézniace sie
wygladem od masek niemieckich

NA STRAZY.

wzgl. francuskich rurg taczaca ma-
ske ze znajdujgcym sie na plecach
zotnierza pochfaniaczem. Wprowa-
dzona wkrétce potem maska nie-
miecka bedaca réwniez w uzyciu
w armji polskiej, sktada sig juz tyl-
ko z dwoch czesci: a) maski sporza-
dzonej z tkaniny zewnetrznej, nagu-
mowanej i wewnetrznej przepojonej
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olejem Inianym, zaopatrzonej w
szybki okularowe i b) pochtaniacza,
przytwierdzonego do maski na wy-
sokoéci ust. Maski niemieckie nosi
sie w puszkach na lewym boku.
Maski amerykariskie nosi sie réw-
niez na lewym boku, jednak przy
uzyciu pochtaniacz pozostaje w tor-
bie. (Ciag dalszy).

OGOLNY ZARYS

0 HYGIEN1CZNEM UTRZYMANIU SAL DO CWICZEN.

Moéwimy wiele o wychowaniu
fizycznem — nie od rzeczy bedzie
zatem, jezeli pokrétce zastanowi-
my sie nad hygjena naszych sal
gimnastycznych.

W zasadzie ¢wiczenia fizyczne
powinny si¢ odbywac na $wiezem
powietrzu — zmienno$¢ atoli na-
szego klimatu zmusza nas prze-
nosi¢ sie do miejsc zamknietych,
a temi sg sale gimnastyczne.

Przedewszystkiem sale gimna-
styczne stuzy¢ powinny wytacz-
nie do éwiczen. Wszelkie zebra-
nia, koncerty, wieczory taneczne,
nie powinny mie¢ miejsca w sa-
lach éwiczebnych, bo przez wno-
szenie pytu i btota, sale tak si¢ za-
nieczyszcza, ze gdyby nawet naj-
staranniej chcie¢ ja oczysci¢, to
nie zdota sie .usuna¢ kurzu, ktéry
sie nagromadzi w szparach po-
sadzki.

Posadzka w sali gimnastycz-
nej powinna by¢ idealnie czysta,
z drzewa twardego gtadkiego
i szczelnie ztozona. ldealng po-
sadzka bytaby debowa pokryta li-
noleum, ktére doskonale i bez
wielkiego zachodu czys$ci¢ mozna.
Cwiczacy winni sie zaopatrzy¢
bezwarunkowo w pantofle gimna-
styczne o podeszwie Skoérkowej
albo gumowej. Wstep nasalg gim-
nastyczng w zwyktem obuwiu
powinien by¢ zasadniczo wzbro-
niony. U wejécia ze szatni do sali
powinna si¢ znajdowa¢ wilgotna
wycieraczka, aby kurz, jaki moze
by¢ w szatni nie dostat sie do sali.

Kurz na sali powstaje przez Scie-
ranie sie posadzki, z pantofli
i ubran gimnastycznych — tudziez
z materacéw kokosowych, jakich
niestety jeszcze sie uzywa, a kurz
z tychze jest nadzwyczaj szkodli-
wy — wibkna bowiem z matera-
céw kokosowych w postaci pra-
wie niewidzialnego pytu dostajg
sie do drég oddechowych, draznig
je i wywotuja katary. — Cwiczacy
nie zdajg sobie sprawy ze ile
zyskuja na sprawnosci fizycznej,
o tyle tracg na zdrowiu, bo ptuca
ich pochtaniajg miljony pytu. Ma-
terace powinny by¢ skérzane wy-
pchane wiosiem.

Po kazdej godzinie ¢wiczen
z reguly nalezy nagromadzony
pyt zebra¢ mokra $cierka.

Przybory i przyrzady codzien-
nie nalezy suchg $cierka z kurzu
obciera¢. Przez pocenie sie rak
i chwytania niemi za przyrzady
i przybory, czes¢ tego potu zmie-
szana z magnezjg i kalafonjg zo-
staje na przyrzadach — dlatego
raz w tygodniu nalezy brud ze-
skroba¢ i zmy¢ woda ciepta.

W zwiazku z utrzymywaniem
posadzki w nalezytej czystosci jest
przewietrzanie sali. Wiemy do-
brze z doswiadczenia, ze jezeli
mieszkanie czas jaki$ stoi zam-
kniete, to powietrze w niem staje
si¢ zepsutem, tembardziej nieko-
rzystnem dla zdrowia jest ¢wicze-
nie sie w sali, ktéra nie jest nale-
zycie przewietrzana.

Przewietrzanie zatem winno
odbywa¢ sie podczas cwiczen

gimnastycznych i to w ten spo-
s6b, azeby doptyw $wiezego po-
wietrza, zwkaszcza w porze zimo-
wej byt nalezycie regulowany,
a otwory wentylacyjne byty tak
umieszczone, by ¢éwiczacy nie
przezigbiali sie i nie byli wysta-
wiani na przeciag powietrza. Nie-
zaleznie od urzadzenia wentyla-
cyjnego nalezy sale gimnastyczna
nalezycie przewietrza¢ po kazdej
godzinie ¢wiczen przez otwieranie
okien. W porze cieplejszej nalezy
éwiczy¢ przy otwartych oknach.

W porze zimowej ogrzewanie
sal ma wielka doniosto$¢. Ciepto-
ta w sali gimnastycznej powinna
wynosi¢ 12° R. Réwniez w szat-
ni cieptota najmniej powinna wy-
nosi¢ 12° R. Do utrzymywania
czystosci sali konieczng i nieod-
zZowng rzecza jest zaopatrzenie jej
w odpowiednig ilos¢ spluwaczek,
napetnionych ptynem np. roztwo-
rem sublimatu lub kwasu karbolo-
wego.

Szkaradnym zwyczajem jest
plucie po katach — i dlatego su-
rowo przestrzega¢ nalezy w tym
wzgledzie czystosci — a nauczy-
ciel winien objasni¢, iz samo plu-
cie na podtoge jest nietylko nie-
estetyczne, lecz co wiecej niechy-
gjeniczne.

To samo tyczy sie przestrze-
gania, by ¢wiczacy sie nie pluli na
rece, chcac wykona¢ cEwiczenia
na przyrzadzie. Ze $ling przenie$¢
sie moga z jednego osobnika na
drugi rozmaite zarazki.
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Szatnie powinny by¢ réw-
niez bardzo czysto utrzymywane
i w ten sposob urzadzone, by wej-

HALACINSKI ANDRZEJ

Zmilkly juz mrukliwe tony organéw i chrapliwy
dyszkant organisty. Szmery ostatnich ,,Zdrowaskéw",
unoszace si¢' w dymie kadzidet przywarly gdzie$ do
mrocznych sklepien $wiatyni. Rozlegt sie pogwar sthu-
mionych poszeptéw i szurania podkutych obcaséw po
kamiennej posadzce. U wyjscia sttoczyta sie ruchliwa
fala barwnych chust, sukman i kabat6w.

Zatrzymaly ja jednak pétgtosne ,psykania”.

Oto ksigdz proboszcz po krétkiej cichej modlitwie
odwrécit sie od oftarza i dal znak reka. Widocznie miat
jeszcze co$ do ogtoszenia ludowi.

Stara pomarszczona jego twarz zdradzata $lady
dziwnego wzruszenia. Czekat przez Chwile, az uspo-
koito sie nieco, wreszcie poptynety jego wyrazne, do-
bitne stowa. ,Po nabozenstwie wszyscy maja sie za-
trzyma¢ na dziedziricu koscielnym; ~ z “rozporzadzenia
Rady Obrony Parstwa odbedzie si¢ zebranie w sprawie
ratowania ojczgzny przed bolszewickim zalewem".

Gwar zrobit sie jeszcze wigkszy, sttoczona fala
szybciej wyptywata z mrokéw kosciota na szeroki za-
lany promieniami stofica dziedziniec.

ciemnym zakﬁtku bocnej nawy do stopni kon-
fesjonatu przywarty kleczat mtody, krzepki, szesnasto-
letni parobczak Anto$ Rubalski. Ostatnie stowa ksiedza
wyrwaty go z zadumy. Nie pamietat juz o czem my-
Siat — ciekawo$¢ go palita. Chcialo mu sie lecie¢ tam
na ten dziedziniec, postucha¢ co to takiego bedzie.
Wstyd go jednak byto wychodzi¢, gdyz nie miat butéw
i nawet dzi$ w $wieto musiat do kosciota przyjs¢ boso.
Przytem bat sie by w ttoku nie podeptano mu jego bo-
sych nég, a jeszcze bardziej by nie wy$miewali go je'go
rowiesnicy i nie dojrzata Hanusia.

Prawde moéwiac, to na tej Hanusi zalezato mu

najwi?\?I j. o .
todsza byta o dwa lata od niego i pamietat do-
brze, jak razem bydto pasali na takach, dzisiaj jednak
wystroita sie nikiej dama i pewnikiem nawetby nie spoj-
rzata na niego. — Dobrze jej, jak ojciec maja péttor)’
widki. A c6z on byt winien, ze mu ojciec pomart, a ma-
tusia z trudem parali si¢ na paru morgach dorabiajac
u sasiaddw ze zniwa, albo i przy ptétnie. — Gniew go
ogarnat i zal do wszystkich za jego biedng sierocg dole.
Tymczasem kosciét oprézniat sie powoli.
Podnidst sie wigc i on ku wyjsciu. Ciekawos¢ roz-
palita sie w nim na nowo. — Na progu rozgladnat sig
ciekawie w okoto. — Opodal, w_ttlumie zaml?otala mu
czerwona, hanusima chustka. — Omijajac z daleka miej-
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$cie do szatni prowadzito z przed-
sionka, w ktérym bezwarunkowo
powinny by¢ wycieraczki do nég.
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Na koniec wspomne, ze przy
kazdej szatni powinny znajdowac
sie natryski.

sce w ktérem ja dostrzegt, poczat przeciskac sie do stotu
koto ktérego krecili sie jacy$ obcy panowie. Zrecznie
przewijat sie pod ramiona gospodarzy, przeciskat mie-
dzy 'barwnemi wykrochmalonemi spudnicami gospodyn.
Tu i 6wdzie pobiea&o za nim g{!us’ne przeklenstwo, po-
parte niekiedy dotkliwym kutakiem twardej chtopskiej
piesci. Z nadeptanego podkutym obcasem palca saczyto
sie pare kropel krwi. Nie zwazat jednak juz na nic lecz
part sie naprzod, az zdyszany stanat z nawEé’: otwartg
gebg w pierwszym szeregu ocierajac rekawem pot
z czofa i twarzy.

Ogromne wrazenie zrobito na nim przeméwienie
jednego pana z miasta — tego w tym czarnym surducie.
Nie wiele wprawdzie zrozumiat, porwat go jednak go-
racy potok wymowy peten silnych zapalnych akcentow.
Tak pieknie nie przemawiat ani Ean nauczyciel, ani na-
wet ksigdz proboszcz ze swej kazalnicy.  Jasniejszem
juz byto dla niego przeméwienie Kuby Wawrzyniaka
z Wojkowic, tego samego, co to zostaf obrany postem
z ich okregu, a teraz siedzi se w Warsiawie i catkiem
sig juz na pana przerobit. | teraz wprawdzie nie wszyst-
ko zdotat zrozumie¢, wiedziat juz jednak, ze co$ ci sie
tam na wojnie Zle dzieje, ze trzeba sie zapisywa¢ do
wojska i bi¢ tych psiaparéw bolszewikéw, co to sie
pchaja nikiej to bydto w szkode i palg chatupy, grabig
dobytek, a koscioly zamieniajg na stajnie albo i co gor-
szego.

Az ci sie zatrzast z ochoty.

Usmiechata mu sie ta wojenka. Rwatby sie lecie¢
gdzie$ tam i pra¢. Pare przeciez miat i nie predko kto
mégt mu da¢ rade.

Nie nowo$¢ bo mu byta Chocby i ta wojaczka.
Chodzit przeciez zawsze na wyklady i éwiczenia ktore
pan sierzant prowadzit, dwa razy w lygodniu, i nawet
z karabinu juz strzelat. A jak przyjechat pan putkownik
to ci go przed wszystkimi pochwalit i reke mu podat.

Przytem i stowo ,ojczyzna" dziwne na nim ro-
bito wrazenie. Po glowie snuty mu sie te $liczne rze-
czy, ktére mu o niej opowiadat pan nauczyciel i te rézne
cudownosci, ktére pasac bydto sam wyczytat z tych
pieknych drukowanych ksigzek z obrazkami. Przypom-
niato mu sie jak mu tych ksigzek zazdroscita zawsze
Hanusia.

E! gdzie jej tam nawet; sylabizowa¢ jeszcze do-
brze nie potrafi.

Niecierpliwo$¢ go ogarniata, ziemia palita mu sie
pod stopami. Gniewato go to, ze starsi uradzaja pot-
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gtosem, co$ ci mysla — sumuja. Juzci ze nijak im byto
odrywac¢ si¢ od roboty i lecie¢ gdzie$ we $wiat, na
wojne teraz przed samemi zniwami. Ale przecie Kuba
wyraznie méwit, ze trzeba predko bo inaczej bolszewik
przyjdzie i wszystko zabierze.

Tﬁle i beda widzieli z tych swoich Zniwéw.

Chodzito mu po gtowie jakby to fadnie byto, gdy-
by on zgtosit si¢ pierwszy. Toz by mu dopiero za-
zdrodcili. A nawet Hanusia powiedziataby pewnikiem
.Jusci ,bitnik" taki' i na ksiazce uczony".

Ta ostatnia my$| przyspieszyta jego decyzje i prze -
mogta nieSmiato$¢.” Juz chciat krzyknaé rezolutnie ,Jo
ta pojde”, ale powstrzymata go ustyszana wiasnie w tej
chwili uwaga, ze kazdy zgtaszajacy sie musi mie¢ wia-
sne bytu i co$ ci tam jeszcze.

ale pddziesz ta, kiej bosymi nogami nikiej ten
pies bez pola uganiasz. Przez butéw to ci nawet na
wojn%wnie wezma. | . o o

arkotno mu sie zrobito. Widziato mu sie, ze
wszyscy, a zwlaszcza Pietrek Kowalow, co to dzisiaj
w kosciele caly czas stal za Hanusia, patrza drwigco
na te jego brudne bose nogi. zy przemocg cisnel?/ mu
sie do oczu, ledwie ze sie potrafit opanowac. Chyfki
wysunat sie ze zwartej cizby i pomknat ku domowi.
Zdawato mu sie ciagle, ze styszy za sobg uragliwe $mie-
chy i wydrwiska.

.Cie wy, jak to zmyka ino mu te nozyska migaja
nikiej temu taciatemu cielakowi jak sie rozegzi. Spiesz
Sie Spiesz! Moze zajaca dogonisz to go popro$, zeby
ci butéw pozyczyt; albo ci je matula ze starego fartu-
cha uszyja".

Wstyd mu byto wraca¢ do wsi, skrecit wiec ku
dworskim tgkom i zaszyt sie w leszczyny nad potokiem.
Zmeczony przysiadt odpocza¢. Wstuchiwat sie w szmer
wody i jazgotliwe Swiergoty ptaszat.

To ci sie raduja.

Jusci im ta butéw nie potrza.

Wyciagnat z kieszeni kawatek zmietej brudnej bi-
buly, z drugiej wytrzasat ostroznie okruchy czarnego
tytoniu. Powoli akuratnie skrecit grubego niezgrabnego
papierosa, pociggnat zeri kilka razy, rozkoszujac sie
wonnym dymem i popadt w zadume.

Skadby tu buty wydostac.

Czyby sie nie nadaty jeszcze te stare po ojcu, co
to w nich chodzit w ostatnig zime.

Hale! pamigta przecie jakie juz byly tachudry.
Nogi to ci do nich styryma szmatami owijat co wie-
czor, za$ zszywat je 1 zbijat a kiedy juz nie byto za
co zaczepi¢ to sznurkiem wiazat a i to mu si¢ na zwie-
sne do_cna w biocie rozlazto.

Sielny by ci byt zemnie sotdat w takich dzied6-
wach — roze$miat sie.

Przyszto mu na mys$l, ze na wojne to mu gmina
powinna da¢ buty.

Jusci ze powinna! Na wojne przecie potrzebuje —
nie na co!

Tylko ze jakze to péjdzie do woéjta prosic.

| skad znowu wéjt miat wzig$¢ buty dla niego. —
Chyba zeby mu dat te swoje stare, co to w zime jego
Jacu$ w nich paradowat. Jaze mu do brzucha dosta-
waty, ze sie ino ciegiem obalat i obalat.

Ciewy! madrala. — Takie $miecie by mi na wo-
jaczke dawat? Toby ci sic dopiero ze mnie $miali. —
Jakze? Prasnatbym mu je pod nogi. — Niech se sam
w takich butach wojuje, albo niech swojego Jacusia po-
$le, bedzie z niego sotdat, jak sie patrzy.

Zto$¢ go porwata!

Lepiej wcale do woéjta nie chodzi¢. — Po co sobie
ino wstyd robi¢. — | tak, jak sie uwezmie to sobie przez
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niczyji pomocy sam buty wystyftuje. Ho! ho! i nie ta-
kie. — Ino jak??...

A zeby tak gdzie ukras¢. Przemkneto mu przez
gtowe. — Ale gdzie? Chyba zeby i$¢ do miasta I tam
gdzie wele szewca sie zakreci¢. — Pewnie! — Chyba
tylko zeby ukrasé. — Na wojne toby przecie nawet
i grzychu nie byto. — A i ksigdz by pewnikiem roz-
grzeszyt. — Musi zeby rozgrzeszyt! Powtdrzyt z prze-
konaniem. — Ogarnefy go jednak watpliwosci. — Roz-
grzeszytby ci tal — Jeszczeby za zlodzieja miat i na
oczy by mu sie pokaza¢ nie byto mozna.

Hale! bede go ta prosit. — Na wojnie to sie u woj-
skowego ksiedza wyspowiadam. — Taki to i cztowieka
lepiej wyrozumi i z hambon yo ztodziejach wymyslat
nie bedzie. — Ino czy sa tacy wojskowi ksieza? Musi
chyba ze sa. — Przecie u nauczyciela wisi taki obra-
zek jak to ksigdz sotdatéw na wojne blogostawi. —
A jakie ci to tadniuskie byty dawniej te polskie sotdaty,
riie takie jak teraz. — A moze i teraz tak pieknie sie
ubierajg, ino ze nie na codzied, a od $wieta. — Albo
moze tylko do bitwy tak sie stroja? — Pewnie ze ino
do bitwy. — Do bitwy to przeciez tak jak na $mier¢,
a wiadomo ze przecie po $mierci kazdego najpiekniej
stroiq‘ do Pana BogaJ)rzecie na sad idzie. — Niebosz-
czyk tatus jak ci do ludzi na sad chodzit, co to go Watek
skarzyt o to woranie, to zawdy nowga sukmane wdziwot
— A do trumny tyz mu matusia te sukmane dali i nowe
buty. I nie szkoda to byto do ziemi teli majatek dawac?
A juz te buty toby sie teraz byty na wojne przydaty. —
A tak to co? Nie ma rady, ino ukras¢ trzeba. — Kalku-
lowat sobie, jakie to piekne buty wypatrzy i na wojne
W nich péjdzie. — Widziat sie juz zotnierzem, jak goni
w nowych butach uciekajacych bolszewikéw. — Tylko
najpierw ukras¢ trzeba. — Zaraz jutro péjdzie do mia-
sta i wszystko se utadzi, jak sig patrzy. — A jak me
ztapia? li! coby za$ ztapa¢ mieli, a bo ja gtupi. — Po-
cieszat sie jak umiat, ale uparta my$l powracata natret-
nie. A jak me ztapig. — Wiis! — pojdzies na wojne, jak
w kryminale bedzies siedziat. — Znowu ogarnety go
watpliwosci.

flJij t6i? — Ja tuzuuu!

A przytem jakze to swojakowi kras¢. — To cat-
kiem tak, jakby i ten bolsiewik zrobit. — A Zeby tak
u bolsiewikéw zabraé. — Tylko ze.jak sie tam do nich
dosta¢ i jak potem powrdcié. — Hale jak? Nima to
nég? — Bojat sie to bedzie? Na wojaczke chce i$¢
a bolathy sie. — Smiata my$l ogarniata go coraz moc-
niej. — Potozyt sie na wznak i zapatrzyt w pogodny
btekit nieba. — Powoli, powoli dojrzewato w nim po-
stanowienie.

Poczut gtéd. — Wyciagnat z za pazuchy potezng
krome suchego, czarnego chleba i zut jg mtodymi, zdro-
wymi zebami.
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Stonce pochylito sie juz ku zachodowi. — Od
strony wsi dobiegato dalekie szczekanie pséw. _ Zlakt

sig, zeby go kto nie zaszedt. — Podnidst sie ostroznie

dnie 1 zasnat.

i skierowat do duzego stogu w zagieciu potoku. —

Kpt. JOZEF UHACZ
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Usmiechajac sie, z zadowoleniem wkopat sie w siano,
baczac by go weale wida¢ nie byio, utozyt sie wygo-

(Dokoriczenie nastapi).

JAK TRENOWAC.

Biegi potdtugie 3000—5000 m.

Z dtugoscia dystanséw zwiek-
sza sie praca dla tatwiejszego po-
konania przestrzeni. — Biegi te
mozna uwazac za przygotowujace
«do biegéw dhugich. Technika bie-
gu: Tutéw wiecej pionowo pod
katem 90°, pier$ podana do przo-
du, praca barkdéw znacznie mniej-
sza, w ledzwiach wygiecie do$¢
duze. Bieg ten jest podobny do
biegébw $rednich, jednak daje
obraz nieznacznych podskokéw
o bardzo matej oscylacji. Praca
ramion bardzo migkka, przy prze-
noszeniu fokci wiecej w bok na
wzér Finéw, lub réwnolegle na
sposob amerykariski.

Nogi nalezy stawia¢ na palce
i piete unoszac dos¢ wysoko w ty-
le. Przy wyrzucaniu nogi do przo-
du, bardzo wydatnie pracuje bio-
dro. Caly bieg powinien by¢
miekki bez kotysania sig na boki,
co w duzej mierze wptywa na
przedwczesne wyczerpanie si¢
zawodnika. Taktyka biegu ta-
twiejsza jak w biegach $rednich.

Pierwsze okrazenie najszyb-
sze, réznice W czasie W poszcze-
goélnych okrazeniach nieznaczne
wahaja sie od 2—3 sek. wedtug
nastepujacego wzoru: 67% 69, 71
69 70“, 71“ ostatnie réwne
pierwszemu 67%. — Z powyzszego
widzimy, ze najwazniejsza cze-
$cig biegébw na tych dystansach,
to tempo, ktére umiejetnie nalezy
zastosowa¢ w miare posiadanych
sit, unikajac wielkich réznic czasu
w poszczegblnych okrazeniach.
W czasie biegu unika¢ czestych
wymijan, jak réwniez zwigkszania
tempa na wirazach, gdyz to sie
srodze méci i na zawodniku, po-
wodujac wczesne wyczerpanie.
W biegach druzynowych na tych

dystansach czesto najstabsi bie-
gacze narzucajg tempo — prowo-
kujac przez to lepszych, czego na-
lezy sie strzec, by nic sta¢ sie
ofiara prowokatorow.

Kostrzewski w biegu przez ptotki.

Tydziers racjonalnej pracy w bie-
gu 3000—5000 m.
Poniedziatek: Trening na bo-
isku

J. Lekka gimnastyka dla rozgrza-

nia sie.

2. Bieg 2—3 tys. m. o tempie

$redniem.

3. Marsz potaczony ze zrywami

od 200—300 m.

4. Marsz dla uspokojenia i krétki
odpoczynek.

. Bieg 2000—2500 m. w tempie
$redniem i marsz az do uspo-
kojenia.

Witorek: Rano marsz od 6—8
kim. z biegiem naprzemian w te-
renie. Popotudniu trening na bo-
isku: bieg w tempie ostrem 2 kim.,
odpoczynek i bieg w tempie wol-
nem 2 kim., ¢wiczenia uspaka-
jajace.

Sroda: Trening jak w ponie-
dziatek w tempie wolniejszem.

Czwartek: Rano bieg le$ny
lub na przetaj od 5—6 kim.

o

Pigtek: Trening jak w ponie-
dziatek popotudniu na boisku.

Sobota: Jak we wtorek.

Niedziela: Odpoczynekwzgled-
dnie spacer do 10 kim.

Przy zastosowaniu podanej
pracy, ktéra jest bardzo intensyw-
ng i nader zmudna, koniecznem
jest uwzglednienie w sobote tazni
i masazu. W razie niedyspozycji
lepiej przerwac trening lub pra-
cowac bardzo lekko i mostroznie.

Biegi dtugie 5000—10 000 m.

W biegach dtugich trzeba wiel-
kiego hartu i wytrwatodci. Zale-
tami temi poszczyci¢ si¢ moga
narody pétnocy, ktérzy poza wy-
mienionemi i koniecznemi cechami
posiadaja powolne i systematycz-
ne usposobienie. Stad Szwedzi
i Finlandczycy poszczyci¢ sie mo-
ga najlepszymi wynikami na tych
dystansach. Mamy wprawdzie
wyjatki w  powyzszej konku-
rencji i po stronie innych naro-
déw, lecz stosunkowo nieliczne.
Charaktcrystycznem jest, ze Mu-
rzyni np. nie lubig biega¢ na dtuz-
sze mety, gdyz monotonne i kilka-
krotne obieganie wkoto biezni nu-
dzi ich wywotujac dziwng de-
presje. Zasady w biegach dtugich
sq prawie te same, co w biegach
pétdiugich i $rednich. Gtéwna ro-
le w tym biegu odgrywaja styl
i tempo.

Technika biegu: Praca nég
i ramion bardzo migkka. Krok
mozliwie dtugi. Noge odbicia na-
lezy prostowac koniecznie, uno-
szac sie wysoko ponad ziemie.
Stopy stawia sie lekko na palce
lub palce i piete, a czesto na cat
stope.

Taktyka biegu: Réznica po-
miedzy okrazeniami w czasie, wa-
ha sie od 1—2 sekund. Praca za-
tem jest réwnomierna i zalezng od
umiejetnego roztozenia catego za-
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pasu energji dla pokonania prze-
strzeni — co jest niczem innem jak
tempem, odgrywajacem gtéwna
role w biegach dtugich. Najczest-
szem objawem nieprzygotowania
do tych biegéw sa wielkie waha-
nia w czasie.

Trening w biegu od 5000 do
10000 m. ten sam, co w biegach

pétdtugich. Pracuje sie zatem kaz-
dego dnia przy zwigkszeniu du-
gosci biegu na biezni, jak réwniez
,,Crossow" i marszéw o 1/3 wie-
cej. — z powyzszego widzimy,
jak wiele hartu i wytrwatosci po-
trzeba dobremu dtugodystansow-
cowi.

Maraton.

Bieg ten odbywa si¢ na prze-
strzeni 42 195 m. na pamiatke bi-
twy z Persami pod Maratonem,
w ktérej zwycigstwo odniesli Gre-
cy. Zwiastunem tego wielkiego
zwycigstwa byt jeden z rycerzy,
ktéry przestrzen ta z pod Mara-
tonu do Aten przebyt w nadzwy-
czajnym czasie, gtoszac obywate-
lom o klesce wroga. Swiadec-
twem tego gigantycznego wysitku
byt natychmiastowy zgon boha-
terskiego postarica. Bieg ten po-
raz pierwszy wprowadzono na
Igrzyska Ateriskie w roku 1896.
Ostatnie badania naukowe wyka-
zaly, ze przestrzen ta byta znacz-
nie krétsza i wynosita okoto

NA S TRAZY.
38 kim. Czy poprawka powyzsza
bedzie uwzgledniona, stoimy pod
znakiem pytania.

Technika biegu: Praca nég
jaknajwiecej miekka, unoszenie
nogi w tyle nie wysokie, w przo-
dzie nie nalezy prostowaé. Po od-
biciu miekkie prostowanie nogi.
Ramiona ugiete mozna czesto od-

Fragment z biegu przez ptotki.

prostowywac dla uniknigcia zdret-
wienia. Zasadniczo praca ramion
powinna by¢ bardzo staba. Pier$
w czasie biegu podana naprzéd,
tutdbw prosto.  Najwazniejszym
czynnikiem tego biegu to tempo,
ktére kazdy Maratoriczyk powi-
nien regulowa¢ przy pomocy ze-
garka. Najczesciej kazdy z uczest-
nikéw tego gigantycznego biegu
czuje sie psychicznie gorzej do
potowy — p6zniej najgorszym
momentem tego biegu, to prze-
strzeri od pétmetka do 35 kim.,
w ktérym najtatwiej upas¢ na du-
chu. Po przebyciu tej najprzy-
krzejszej granicy nastepuje znacz-
ne polepszenie, a wiara bliskiego
zwycigstwa stwarza nowe sity do
pokonania tego ostatniego etapu.
W czasie biegu wskazana jest
obecno$é w bliskosci treneréw,
ktérzy czesto spiesza z pomoca
upadajacym na duchu uczestni-
kom.

Trening do biegu maratoriskie-
go wymaga duzo czasu, a przede-
wszystkiem zdrowego serca i doj-
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rzatego wieku, t. j. 27 lat. — Or-
ganizm musi by¢ nalezycie za-
prawiony Kkilkuletniag praca dla.
systematycznych i mozolnych tre-
ningow.
Tygodniowa zaprawa do Ma-
ratonu:
Poniedziatek: Przedpotudniem,
marsz do 20 kim. w terenie, po-

potudniu biegi ponad 10 kim. na
boisku.

Wrtorek: Popotudniu bieg po-
nad 10 kim. na boisku w tempie
wolnem, naprzemian marsze.

Sroda: Jak poniedziatek.

Czwartek: Jak we wtorek.

Pigtek: Jak w poniedziatek
w mniejszej dawce.

Sobota: Jak we wtorek —
dtto.

Niedziela: Dluzszy spacer.

Trening taki trwa cate lata
i czesto dla uniknigcia przeforso-
wania zaleca sig trzydniowe odpo-
czynki i masaze.

Jak widzimy dla przeprowa-
dzenia racjonalnych treningéw,
trzeba, jeszcze raz podkreslam,,
duzo wolnego czasu, na co nie
kazdy pracujagcy na chleb co-
dzienny, moze sobie pozwoli¢.

Odzywianie musi by¢ bardzo-
solidne, gdyz moze tatwo spowo-
dowac¢ przykre zaburzenia orga-
nizmu. Tylko przy systematycz-
nym treningu mozna przeby¢ ta
przestrzeri bez szkody dla zdrowia..
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Typy: Wazrost $redni, lu-
dzie $redniej klasy, mato wy-
ksztatceni, najczesciej robotnicy;
skryci, spokojni i cierpliwi, pra-

NA ST RA Z Y.

cujacy w swym zawodzie duzo
ramionami. Waga stosunkowo
mata. ,

(Dokoriczenie nastapi).

KRONIKA SPORTOWA

Z dziatalnosci Osrodka W. F. Katowice.
W dniu 6. b. m. zostat uruchomio-
ny 6-tygodniowy instruktorski kurs
W. F. dla Org. P. W. o catodziennym
programie zaje¢. Kurs liczy 76 uczest-
nikéw z czego . 19 wojskowych, 17
z zwiazku strzeleckiego, 15 z P. W., 10
z Zwiazku Powst. Slask., 8 Stéw.
Miodz. Kat., 4 Sokét, 2 Zw. Harcer-
ski. — Program kursu obejmuje naste-
pujace przedmioty: Gimnastyka, gry
sportowe, lekko-atletyka, boks, walke
wrecz, walke na bagnety, musztre, strze-
lectwo oraz wyktady z dziedziny W. F.
Bieg na przetaj Osrodka W. F. od-
bedzie sie w Katowicach dnia 11. mar-
ca o godz. 12. W biegu moga wziasc
udziat cztonkowie organ. P. W., Stowa-
rzyszen i Klubéw Sportowych oraz nie-
stowarzyszeni — wiek 16 lat ukoriczo-
nych. Ubiér lekko-atletyczny. Zgtosze-
nia zawodnikéw przyjmuje Osr. W. F
23. Dyw. do dnia 9. marca.
Zbiérka zawodnikéw dnia u. marca
0 godz. 10 w hali powystawowej park
Kosciuszko. — Dla zwycigzcow przewi-
dywane 20 nagréd indywidualnych oraz
1 nagrode ufundowang przez Woj. Ko-
mitet W. F. dla tego klubu lub orga-
nizacji, ktérego najwieksza ilos¢ zawod-
nikéw bieg ukoriczy.
Trasa biegu nader
(okoto 55 kim.)
Staraniem Osr. W. F. oraz K. J.
Sosnowiec odbeda sie w Sosnowcu
dnia 18. b. m. o godz. 19 wsali p. Za-
gtoby wielkie zawody bokserskie. W za-
wodach wezma udziat najlepsi pigscia-
rze Slaska jak: Snopek, Pyka, Kowolik,
Wenek, Gomy, Kupka i inni. Przed
zawodami  wygtosi  krotka prelekcje
o pigsciarstwie kpt. Uhacz
Mamy nadzieje, ze pierwsze propa-
gandowe zawody zbudzg zrozumiate za-
interesowanie wsrod wielkich rzesz spor-
towych Zagtebia Dabrowskiego.
Projektowana akademja szermiercza
odbedzie si¢ w Katowicach w sali daw-
nej ,,Oazy" Katowice w pierwszych
dniach marca. W akademiji przyrzekli
udziat czotowi Szermierze Polski z A.
Z .S. Krakéw. Protektorat przyjeli ta-

urozmaicona

skawie D-ca 23. Dyw. Gen. Zajac,
P. Dr. Saloni i P. Dr. Papec, prezes
Pol. Zw. Szerm.

Zakoriczenie kursu sedziéw i orga-
nizatoréw $wiat sportowych zorganizo-
wanych przez Osrodek nastgpito dnia
19. b. m.

Lekko-Atletyka.
W dniu 4. b. m. odbyto sie posiedze-
nie zarzadu Slaskiego Klubu Lekko-

atletycznego. Na posiedzeniu zostat
uchwalony definitywnie podziat funkcji,
ktéry przedstawia sie nastepujaco:
1. prezes Dr. Skudlarz, 2. l-szy wice-
prezes P. Stanek, 3. 1l-gi wiceprezes
kpt. Uhacz, 4. Sekretarz i kierownik
techniczny por. Gilewski, 5. Skarbnik
p. Anders, 6. gospodarz por. Pittner,

7. lekarz i sprawozdawca prasowy Dr.
Krajewski, 8. fawnik | — dyr. Szaflik,
9. tawnik Il — mecenas Kazmierczak.

_ Poza wieloma sprawami odnoszace-

$ci nowej placéwki sportowej w najbliz-
szym sezonie, uchwalono barwy oraz
znaczki klubowe. Na zakoriczenie za-
prawy zimowej ,,Slaski klub lekkoatle-
tyczny" urzadza zawody w sali gimn.
w pierwszych dniach marca.
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ni dziatacze w osobach — prezes
p. FLIEGER, wiceprezesi — mjr. CZU-
MA i p. GUZIOR, sekretarz p. ANTO-
SZEWSKI, skarbnik p. CHMIEL, kpt.
zwiazkowy p. LABAND, przewodn.
wydz. gier i dyscyp. p. KORDULA.
tawnicy — BNIOSEK i SZYMAN-
SKI, cztonkami wydz. gier i dyscyp. —
pp. CYGANEK, DYRDA, SZOPA,
LANFORT, OKONSKI i GRUSZKA.
Kierownictwo Sekcji Pitki Noznej
IC. S. Pogon Katowice pertraktuje
z Wistg i Wartg o rozegranie zawodow
w Katowicach. Zawody powyzsze do-
starcza mitosnikom tej gatezi sportu
duzo emocyj i budzg juz dzi$ zrozumia-
te zainteresowanie. — Przypuszczalny
termin tej ciekawej imprezy odbedzie
sie w pierwszych dniach marca.
Wyniki zawodéw.
Pogori—Ruch 1:1. Mecz nieukon
czony z powodu protestu publicznosci
na skutek niesprawiedliwych decyzyj
sedziego p. ANDERKI.
Slask—Zjednoczeni

Przyj. Sportu
K. S. 09—K. S. Kolejowy Katowi

Iskra—Slowmn 43.
Odra—Ki ice 4:0.

do klubu jak réwniez wszelka korespon-
dencje nalezy kierowa¢ pod adresem:
— Por. Gilewski Dtwo. 23. Dyw. Kato-
wice-Zateze. Powstatemu klubowi skita-

Wielka throwka—orkan 3:1.
Poznan 7. p. strz. kon.—7 baon 4:0.
Wieden Admira—Rapid 3:1.
Hakoah—BAC 1:1.

Obozy letnie p. w. miodziezy szkolnej.

da Redakcja zyczenia pomysinego roz-
woju.

W konkursie Przegladu Sportowego
na 10. najlepszych Sportowcéw Polski
pierwsze miejsce zajeta Konopacka He-
lena mistrzyni $wiata w rzucie dyskiem.
Drugie miejsce przypadio naszej stawie
jezdzieckiej putk. Rommlowi.

Pitka nozna.

Po diugich konferencjach  zostat
i u nas na Slasku zlikwidowany roztam
w pitkarstwie. — Na ostatniem posie-
dzeniu w dniu 29. b. m. powstat nowy

Boks.

Zawody bokserskie urzadzone w dn.
10.b. m. w Czestochowie daty nastepu-
Jjace wyniki.

Waga musza: Synoczek Il — Pa-
wlica I1. po ostrej i tadnej walce zwy-
ciezyt na punkty Synoczek.

W wadze koguciej Pawlica 1
contra Kroczek zwyciezyt Pawlica na

_punkty.

W wadze piérkowej Kasifski —
Radwariski zwyciezyt wysoko na punkty
Radwariski.

W lekkiej — Wesely — Ulfig —

~Zwigzek", w sktad ktérego weszli zna- walka wyréwnana, bez rezultatu.
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W $redniej Wende — Machula zwy-
ciezyt Wende na punkty.

W $redniej Kowolik — Dragon
pewne zwycigstwo odni6st rutynowany
Kowolik wysoko na punkty.

Snopek 1l — Zimniowski, zwycie-
zyt technicznie bardzo dobry Snopek I1.

W. péiciezka Gruszka — Jokiel, do-
iero trzecia runda zadecydowata o zwy-
cigstwie Gruszki.

Organizacja zawodéw dobra. Pu-
blicznosci mato — przyjecie bardzo ser-
deczne ze strony organizatoréw powyz-
szej imprezy, zwiaszcza ze strony tam-
tejszego Osrodka za co zawodnicy skta-
daja gorace podzigki.

NA STRAZXZY.

sowy ze Szwedami 2:2. Najlepsi z dru-
zyny naszej Tupalski i Adamski. Przed
klgska uratowat Szwedéw ich fenome-
nalny bramkarz Johanssbn.

Francja—Anglja 3:2.

Niemcy—Austrja 0:0.

Belgja—Wegry 3:2.

W  biegu patroli wojskowych na
30 kim. wzigto udziat dziewie¢ Parstw.
Pierwsze miejsce zajeta Norwegja
w czasie 3 godz. 30 min. i 47 sek. —
drugie Finlandja w 3 godz. 34 min.
31 sek. dalej Szwajcarja, Wiochy,
Niemcy, Czechostowacja na siédmem
miejscu Polska w czasie 4 godz. 34 min.
45 sek.

Mistrzowska druzyna pitki koszykowej Seminarjum nauczycielskiego
w Dabrowie.

Rézne wiadomosci sportowe.

Bronistaw  Czech, mistrz Polski
W narciarstwie i nasz olimpijczyk sko-
czyt na treningu w St. Moritz 68 m.

Graca skoczyt na zawodach dnia 12.
lutego w Zakopanem

Kiloséwna, Brenneréwna i Rakowna
a moze Tabacka i Czajéwna wyjada
w najblizszych dniach na kurs olim-
pijski do Warszawy.

Otwarcie 11. Olimpjady zimowej
w St. Moritz.

W dniu 12. b. m. nastapito uroczy-
ste otwarcie drugiej Olimpjady zimo-
wej-w specjalnie wybudowanym stadjo-
nie sportowym. Stadjon ozdobiony byt
flagami wszystkich narodéw. Po uro-
czystej mowie wygloszonej przez pre-
zesa szwajcarskiego komitetu Olimpij-
skiego p. Hirschego odbyta sie defilada
olimpijczykéw.  Wedtug sprawozdan
pism zagranicznych grupa Polska zro-
bita najlepsze wrazenie i byta nader
owacyjnie witana przez widzow.

Po oficjalnym akcie otwarcia roz-
poczety sie zawody hockeyowe w kt6-
rych wyniki osiggnieto nastepujace:

Austrja—Szwajcarja 4:4.

Francja — Wegry 2:0.

Anglja—Belgja 7:3.

Szwecja—Czechostowacja 3:0.

W drugim dniu zawodéw Polska
druzyna uzyskata chlubny wynik remi-

Narciarstwo.

Drugie Goérnoslaskie Zawody
Narciarskie.

Koto Narc. przy Goérno$l. Oddz.
P. T. T. w Katowicach wspélnie z Sek-
cja Narc. Policyjnego Klubu Sporto-
wego w Katowicach organizuje w nie-
1. Gérno-

niej Gorze.

Program zawodéw obej-
muje: Bieg pan na przestrzeni 6—7
kim. Bieg junjoréw na przestrzeni 6—7
kim. Bieg dla senjoréw i starszych na
przestrzeni 12—14 kim. Biegi indywi-
dualne i patrolowe Policji na przestrze-
ni 12—14 kim. Start i meta przy schro-
nisku P. T. T. na Baraniej. Przepro-
wadzenie zawodéw nastapi wedtug po-
stanowieri regulaminu zawodéw P. Z.
N., przyczem w biegach moga bra¢
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udziat zawodnicy wszystkich klubow
narciarskich nalezacych do P. Z. N.
oraz nicstowarzyszeni jeszcze amato-
rzy-narciarze z Gornego Slaska i wio-
sek gorsklch potozonych w poblizu Ba-
ranlej — Ze wzgledu na prymnywny
swoj sprzet narciarski zawodnicy go-
ralscy startujg w oddzielnych klasach.

Zgtoszenia pisemne z podaniem do-
kiadnej daty urodzenia zgtaszajacego,
jego adres i ew. klasyfikacje P. Z. N.
nalezy nadsyta¢ do srody dnia 15- lu-
tego b. r. pod adresem: Kolo Narcia-
rzy przy Goérnosl. Oddz. P. T. T. —
Katowice ul. Kosciuszki 51.

Na noc z dn. 18. na 19. zarezerwo-
wane beda dla zawodnikéw noclegi
w schronisku P. T. T. u Zrédet Wisty
na Baranlej — Zawodnicy W|nn| zgto-
si¢ sie w schronisku mozli j
bote wieczorem, najpdzniej za$ stangc
przed starterem w niedziele o godz. 8

Zgtoszenia nadestane po terminie
rozpatruje Kolegjum Sedziéw, p
czem nastapi¢ ono moze w sobote wie-
czorem w schronisku na Baraniej (dla
gorali — w niedziele rano przed godz.
8). — Za noclegi dla_niezgtoszonych
zawodnikéw odpowiedzialnosci si¢ nie
przyjmuje.

Whpisowe do biegu 2 ztote od zawod-
nika (przy sp6znionem zgtoszeniu —
3 ziote) nalezy wptaci¢ przy zgtosze-
niu. Cztonkowie klubéw urzadzajacych
i zawodnicy géralscy sa od wpisowego
zwolnieni. Za nieszczesliwe wypadki
w czasie zawodéw Kluby urzadzajace
nie biorg zadnej odpowiedzialnosci.

Blizsze szczegolty odnosnie wyjaz-
déw i mozliwosci noclegowych zostang
podane w prasie i udziela¢ je bedzie

biuro P. T. T. w Katowicach, ul. Ko-
Sciuszki 51 (telef. 1664):
Komunikujac ~ powyzsze  prosimy

o jaknajliczniejszy udziat w zawodach,
choéby tylko w charakterze widzow.

Do majetniejszych cztonkéw na-
szych apelujemy by przez dobrowolne
datki pienigzne lub ufundowanie na-
gréd dla zwycigskich zawodnikéw ze-
chcieli wesprzec te nasze starania o jak-
najwigksza popularyzacje sportu nar-
ciarskiego.

tki i ufundowane nagrody (nagro-
dy honorowe lub w sprzecie narciar-
skim) przyjmuje biuro Goérno$l. Oddz.
P. T. T. Katowice ul. Kosciuszki 51.

Prosimy réwniez o jaknajszczersza
popularyzacje naszych zawodéw wsrod
przyjaciét i znajomych oraz zachecenie
ich do wziecia najliczniejszego udziatu.

DZIAL SPRAWOZDAWCZY

Posiedzenie Pow. Komitetu W.'F.
i P. W. w Bielsku, w dniu 26. listo-
pada 1927 w gmachu Starostwa.

Obecni: P. P. Starosta pow. Biel-
skiego dr. J6zef Duda jako przewodni-
czacy Major Zietkiewicz Wiadystaw

Ofic. P. W. 21 Dpg. Kapitan Wieron-
ski Marjan Ofic. P. W. 3. p. s. p. Por.
Goéra Jan Dowddca Kadry Instr. 3. p
s. p. prof. Boryczko Henryk, urzednik
ref. Starostwa Nizankowski Tadeusz,
Kier, biura Wydz. drég pow. Woznicki
Marjan, Dyr. Gimn. Pol. Szajter Jan,
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Dyr. Szkoty Przemyst,
Jerzy, dr. Watch Jozef, prof. Srebro
Kazimierz, Insp. szkét powsz. Matu-
siak Klemens, Prezes Zwigzku Powst.
Slask. Bazylides J6zef, Sekretarz Tow.
Gimn. Sokét - Roszel Stanistaw, kier,
szkoty powsz. Barteczek Franciszek.

p. Plonka Jozef.

Posiedzenie zagait przewodniczacy
pow. komitetu p. Starosta dr. Duda,
odczytujac na wstepie sktad pow. ko-
mitetu  zatwierdzonego przez Woje-
wddztwo, nastepnie przedtozyt sprawo-
zdanie z pracy pow. komitetu za ubie-
gty rok.

inz. Stanawski

Nieobecni:

a) dzieki staraniom pow. komitetu, po-
szczegblne gminy opodatkowaty sie

b) od miasta Bielska otrzymano ioo
zt i i parg nart, jako nagrode dla
uczestnikéw swieta p. w. i w. f.

c) Wydziat drég pow. uchwalit sub-

wencje na cele w. f. i p. w. ioo z
miesiecznie.
d) w dniu 8. i 9. pazdziernika 1927 r.

staraniem pow. komitetu i wiadz
wojskowych, urzadzono doroczng
uroczystos¢ Swigta w. f. i W. W
ktérej wzieto udziat okoto 450 u-
czestnikow w. f. i p. w.

&

sprawozdanie kasowe: od 5. X. 26
do 26. XI. 27 r. dochody wynosity
3093 zt. 65 gr. — wydatki: 1938
zt. 24 gr. w tern 872 zt. na wyjazdy
instruktoréw i 525 zt. 24 gr. na za-
kup nagréd zawodnikom, bioragcym
udziat w zawodach wojskowo spor-
towych w dniu 9. XI. 27

Stan kasy na rok 1928 wynosi
1155 z+ 4i gr- z tego 1000 zt. na

ksigzeczce wkiadowej Bielskiej ka-
sy oszczednosci.

Z kolei przystagpiono do wyboru
skarbnika pow. komitetu, ktérym zo-
stat wybrany p. WozZnicki Marjan.

Nastepnie zapoznano cztonkéw ko-
mitetu  z instrukcja przeslanq przez
Wojewoddzki komitet w. f. i p. w. o pro-
wadzeniu pracy przez poszczegélne ko-
mitety i rozdzieleniem subwencji przez
Wojewodzki komitet w. f. i p. po-
szczegblnym komitetom.

NA ST R A Z Y.

W ogélnej dyskusji nad progra-
mem pracy na rok 1928 p. Major Ziet-
kiewicz stawia wniosek o zorganizowa-
nie komitetu i podziale pracy na po-
szczegolnych cztonkéw komitetu, — na
podstawie tego wniosku utworzono wy-
dziat komitetu w sktad ktérego weszli:
przewodniczacy komitetu, sekretarz, i
3 cztonkéw z poszczegolnych sekcji a
to, a) z sekcji propagandowo-organi-
zacyjnej majacej za zadanie organizo-
wanie Stow. P. W. i prowadzenie pra-
cy o$wiatowej w organizacjach p. insp.
Matusiak Klemens, b) z sekcji finan-
sowej, majacej za zadanie gromadze-
nie funduszéw na cele w. f. i p. w,, p.
Woznicki Marjan, c) z sekcji techni-
czno-budowlanej — majacej za zada-
nie budowe boisk sportowych, strzelnic,
urzadzanie $wigt p. w. itd., p. prof.
Boryczko Henryk.

W dalszej dyskusji przystapiono
do opracowania planu dziatalnosci pow.
komitetu na rok 1!

Jako za cel pracy pow. komitetu
wzigto pod uwage budowe boiska spor-
towego w Bielsku, dla celéow w. f. i p.
w. W sprawie tej zabrali gtosy pp.
Dyr. Gimn. Szajter i Inz. Stanawski,
przedstawiajac plany dazace do zreali-
zowania budowy boiska.

P. Dyr. Szajter wspélnie z p. Inz.
Stanawskim i Insp. Matusiakiem po-
stanowili zwrdci¢ si¢ do gminy miasta
Bielska, by miasto wydzierzawito plac
Znajdujacy sie obok parku miejskiego
i Gimn. Pol. pod budowe boiska spor-
towego dla celow w. f. i p. w. i szkol-
nych.

Inz. Stanawski zobowiazat si¢ opra-
cowa¢ plan budowy i kosztorysu.

Réwnoczesnie postanowiono zwré-
ci¢ sie do Wojewodzkiego Komitetu
W. F. i P. W. o przyznanie na ten cel
subwencji w kwocie 20 000 zt — jak
réwniez o zagwarantowanie poparcia

Fragment z lekcji gimnastyki.

ze strony gminy Bielska co do budowy
Stadjonu sportowego na gruntach p.
Grunwalda, o ile miasto otrzymatoby
wiekszg pozyczke z funduszéw pan-
stwowych.

Na fundusz olimpijski.
Tarnowskie Gory. W niedziele dnia
12. b. m. urzadzone zostaty staraniem
tut. nauczycielstwa wych. fiz. zawody
szkot w pllke latajaca.
Wynil 1. kI semin.
sem. 2:0 (10:8, 10:5);

— 1. kI
V. kl. gimn.
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mesk. Repr. gimn. zerisk. 2:0 (10:2,
10:3); 1. kl. sem. — Repr. gimn. zerisk.
2:0 (10:3, 10:2); V. kl. gimn. mesk. —
1. kI sem. 2:1 (10:3, 1:10, 10:7);
Repr. gimn. mesk. — Repr. sem. 1:2
(10:5, 2:10, 6:10).

Na zakoriczenie p. Mrazkéwna,
naucz, gimn. zerisk. przeprowadzita po-
kazowa lekcje gimnastyki metodycznej
dla dziewczat. Lekcja wypadta zupet-
nie dobrze. Catkowity dochéd (35 zt
50 gr.) przeznaczono na fundusz olim-
pijski. Szkoda tylko, ze tak dobry cel
nie znalazt poza miodzieza szkolng na-
leznego poparcia.

Ukonst uowame sie Komitetu Miej-
skiego P. W. w Katowicach.

w dnlu 9. II. 1928 r. w sali obrad
Magistratu Miasta Katowic odbyto sie

Konstylucyjne posiedzenie  Komitetu
wW. i P. W. na miasto Katowice.
W sktad Komitetu  Miejskiego

wchodzg
i) Prezydent miasta dr. Gornik
Alfons, 2) D-ca 73 p. p. ptk. S. G.
Czerniejewski Marjan, 3) Wiceprezy-
dent miasta Szkudlarz Stanistaw, 4)
prof. gimn. Hrenczarek Franciszek, 5)
D-ca K. J. Katowice por. Pittner Jo-
zef, 6) dr. Kotogzek Michat, 7) Dyr.
Stadnikiewicz Tadeusz, 8) Dyr. Przy-
bylski Zygmunt, 9) Dyr. Rokita Gu-
staw, 10) Kpt. rez. Harazim Franci-
szek, 11) Inz. Kiszka Jan, 12) Inz.
Potyrala Stanistaw, 13) Dyr. Kowal-
czyk Tomasz, 14) Radca miejski Ma-
ciejczyk Pawet, 15) Radca miejski Mi-
chalik, 16) Insp. Jarczyk Pawet, 17)
Red. Makosz Jan, 18) Red. Przybyta
Jan, 19) p. Rzepka Augustyn.
W posiedzeniu wziat udziat, w cha-
raklerze delegata Woj. Komitetu W.
. W., p. Mjr. Hataciriski Andrzej
Oflcer Szlabowy P. W. przy D-twie
23 D. P.

zagait, w
chorego p. F'rezydema Miasta, p. Wi-
ceprezydent Szkudlarz, ktéry, witajac
cztonkéw Komitetu zaznajomit czton-
koéw ze statutem wewnetrznym Komi-
tetu Miejskiego.

Celem sprawnego funkcjonowania
Komitetu wytoniono: 1) Wydziat Wy-
konawczy, 2) Sekcje P. W. i W. F.,
3) Sekcje propagandowa, 4) Sekcje fi-
nansowa, 5) Komisje rewizyjna.

Po dokonaniu wyboréw por. Pitt-
ner zapoznat cztonkéw Komitetu z wy-
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iMametima widzac-cfujDula

lyczneml pracy W. F. i P. W. na te-
renie Wojewodztwa Slaskiego.

Nastepnie p. Mjr. Hatacifiski w
krétkim ale tresciwym _referacie wy-
tuszczyt znaczenie W. F. i P. W. dla
Panstwa i dla spoteczenstwa, zaznacza-
jac, iz praca W. F. . W. wychowu-
je ludzi nietylko na fizycznie silne je-
dnostki, ale i na obywateli dzielnych,
rozumiejacych swoj obowiazek wobec
Ojczyzny, bo ,w zdrowem ciele —
zdrowy duch”.

W konfcu po rzeczowej
posiedzenie zamknigto.

Posiedzenie Wydz. Wykon. Pow.
Komit. W. F. i P. W. w Pszczynie:
Odbyto sie dnia 30. 1. b. r. w celu przy-
gotowania budowy boiska sportowego
i roztozenia prac dla poszczegélnych
Sekcyj Komitetu zwigzanych z utoze-
niem budzetu na rok 1928/29.

W posiedzeniu tern wzigt udziak:
Przewodniczacy Pow. Komit. p. staro-
sta dr. Zaleski, Prezes Wydz. Wykon,
p. mec. Piotrowski, nadto pp.: Kozy-
ra P. prezes powiatowy Zw. Powst.
Sl, Gola K. prof. w. f. seminarjum i
kpt. Kruczata d-ca K. . Pszczyna.

Posiedzenie rozpoczeto przyjeciem
kosztorysu na wykonanie boiska, opra-
cowanego przez budowniczego miasta
Pszczyny, a w szczegdlnosci samego
oparkanienia, przyczem materjat po-
stanowiono zakupi¢ natychmiast. —
Dalej zatwierdzono sktady osobowe
~Komisyj Sportowych” gminy Bierun
Nowy i Bijasowice.

Z kolei ustalono, ze Sekcja Sporto-
wa i P. W. Komitetu opracuje: a)
Plan zawodéw sportowych w r. 1928.
b) Zapotrzebowanie materjatu i sprze-
tudow. f. ip. w. c) Ewentualng ilos¢
i jako$¢ nagréd sportowych, d) Plan
rozbudowy boisk sportowych i strzel-
nic na terenie K. I. Pszczyna. Sekcja
Propogandowa: a) Ogélny plan pro-
pagandy na rzecz w. f. i p. w. na tere-
nie K. 1. b) Plan odczytéw i c) Jakie
pisma sportowe nalezy zaprenumero-
wac i w jakiej ilosci. Sekcja Finanso-
wa: Plan stworzenia zrodet dochodéw
i Sciggniecia ich. — Kazda Sekcja obo-
wigzana jest poda¢ kwote jaka bedzie
potrzebng do wykonania podanego
przez nig planu. — W dalszym ciggu

dyskusji

pomijdia

waletowe

Tarnowskie Gory.

postanowiono, ze budzet Komitetu o-
pracuje Wydziat Wykonawczy na pod-
stawie otrzymanych planéw poszcze-
golnych Sekcyj po stronie wydatkéw,
a jako dochody zwyczajne przyjmuje
sie subwencje zdeklarowane przez po-
szczegdlne wiadze samorzadowe na rok
1928/29. — Budzet ma by¢ przedtozo-
ny plenarnemu zebraniu Pow. Komite-
tu okoto potowy marca b. r. do zatwier-

W koricu rozpatrywano wniosek
Zarzadu Okreg, w Katowicach Ogélne-
go Zw. Podofic. Rez. o materjalne po-
parcie zawodéw strzeleckich, ktére ma
zamiar O. Z. P. Rez. urzadzi¢, przy-
czem postanowiono, ze obecnie, z po-
wodu braku na ten cel funduszéw, za-
dnej subwencji nie udzieli sig, nato-
miast wniosek ten bedzie wziety pod
uwage przy ukfadaniu na rok przyszty
budzetu.

Zatatwieniem kilku spraw bieza-
cych, o mniejszem znaczeniu, posiedze-
nie zakoriczono.

Wychowanie fizyczne kobiet. Pow.
Komitet W. F. i P. W. w Pszczynie
z inicjatywy d-cy K. I zorgamzowab
z poczatkiem stycznia b. r. ¢éwiczenia

. dla kobiet w Pszczynie i w Szklar-
ni. Oddziat kobiet w Pszczynie liczy
26 pan, a w Szklarni 16. — Komen-
dantkg oddziatu w Pszczynie jest p.
putk. Bukowska, kierownikiem w. f. p.
prof. Gola Karol nauczyciel wych. fiz.
miejscowego seminarjum, sport strze-
lecki prowadzi d-ca K. I.

W Szklarni komendantka i instruk-
torka wych. fiz. jest pani Adamska,
nauczycielka z Wesofej.

Dotychczasowe doswiadczenia wy-
kazuja, iz mtodziez zeriska ma wielkie
zamitowanie do cwiczeni fizycznych i
sportu strzeleckiego, brak jednak od-
powiednich instruktorek jeszcze dtuz-
szy czas nie pozwoli na objecie tg ak-
cja wiekszej ilosci kobiet.

Dziatalno$¢ ,,Komisji Sportowej”
gminy Ledziny. W dniu 5 H. b- 1.
odbyto sie zebranie ,,Kom. Sport." pod
przewodnictwem p. Barona Alojzego,
kierownika szkoty z Ledzin, na ktérem
oméwiono prace jakie zamierza komi-
sja sportowa przeprowadzi¢, celem
Weiagniecia do przysp. wojsk. i w. f.

Nr. 4.

mozliwie najwigkszej ilosci miodziezy
gminy. W tym tez celu komlsja spor-
towa zwotata réwnoczesnie zebranie
mtodziezy przedpoborowej, na ktére
stawito sie przeszto 100 ludzi. — Po
wyjasmemu zebranym, przez d-cg K.

, idei p. w. i w. f. oraz zaznajomieniu
mlodzlezy z przywilejami, jakie zape-
wnia wojsko bioracym udziat w tej
pracy, przewodniczacy komisji sporto-
wej p. Baron zachecat miodziez do za-
pisania si¢ do oddziatu c¢wiczacego,
zaznaczajac, ze komisja sportowa w
najblizszej przysztosci zakupi sprzet
najkonieczniejszy do wych. fiz. na co
juz posiada pewng kwote, nadto bedzie
sie stara¢, aby w porze letniej umozli-
wi¢ oddziatowi prowadzenie gier spor-
towych, na dosy¢ dzisiaj szczuptem,
boisku.

Zebranie zakoriczyto sie goracym
apelem p. naczelnika gminy Spyry,
skierowanym do miodziezy, ahy w Ewi-
czeniach brata stale udziat i do matek,
nadchodzacych pod koniec zebrania,
aby nietylko zachecaly swych synow
do tej pracy, lecz rowniez stale wy-
wieraty na nich caty swoéj wplyw, aby
pracy tej nie przerywali, gdyz daje ona
wielkie korzysci tak osobiste, jak tez
i dla spoteczenstwa.

Uroczyslosc Propagandowa ,,Kom.
Sport.” gminy Chetm Wielki. Wyko-
rzystujac czas karnawatowy i zwyczaj
urzadzania w tym czasie zabaw i przed-
stawieni, jak rowniez date rocznicy od
zorganizowania w tej gminie ,,Komisji
Sportowej", urzadzita komisja sporto-
wa w dniu 5. Il. b. r. przedstawienie,
pokaz lekcji gimnastycznej i zabawe
podczas ktorej odbyty sie zawody w
strzelaniu z broni matokalibrowej na
10 m. do tarczki 12 pierscieniowej o
$rednicy 10 cm. — Tak w pokazie gim-
nastyki, nagrodzonym hucznymi okla-
skami przez publicznos¢, Jak i w przed-
stawieniu brali udziat, Ja 0 wykonaw-
cy, tylko cztonkowie cwiczacy w od-
dziale p. w. — Na uroczystos¢ ta, do-
skonale zorganizowang przez miejsco-
wa komisje sportowa przybyt, zapro-
szony, p. starosta dr. Zaleski, p. mjr.
Czuma ofic. p w 73 p. p,, p. kpt. Kru-
czata d-ca .

w strzelanlu o nagrody najlepszy
wynik osiagnat, oddajac pierwsze trzy
strzaty, p. starosta dr. Zaleski 27 pkt.
Nagrody otrzymali: 1. Ganobis 22
pkty, 2. Szpitalny 21 pkt. i 3. Zérawik
19 pkt., wszyscy z oddziatu p. w.

W czasie zabawy przygrywata or-
kiestra 73 p. p.

Obchéd rocznicy Wych. F
i Przysp Wojsk, w Chetmie Wlelklm
i zywemu zainteresowaniu sie
Komisji sportowej sprawami wycho-
wania fizycznego i przysp. wojsk, w
Chetmie Wielkim dnia 5. lutego b. r.
na sali u p. Domzota odbyt uroczy-
sty obchdd rocznicy zatozenia tego
sportu.

Uroczysto$¢ ta zaszczycili  swojg
obecnoscig p. starosta dr. Zaleski, p.
mjr. Czuma z 73 p. p. z Katowic, p.
kapitan Kruczata, oficer kadry instruk-
torskiej w Pszczynie oraz inni. Przy-
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bytego p. Staroste oraz pp. oficerow
serdecznie przywitali cztonkowie Rady
gminnej z naczelnikiem gminy p. Mor-
kiszem na czele.

Zywemi stowy do po brzegi sali ze-
branej publiki przeméwit sekretarz Ko-
i sportowej p. Kaczmarczyk Jozef,
witajac wszystkich obecnych na sali,
a w szczegolnosci p. Staroste i pp. ofi-
cerdw, a wytuszczajac cel znaczenia i
konieczno$¢ zajecia sie wychowaniem
fizycznem w dobie obecnej. Nastepnie
mtodziez wychowania fizycznego przy
pomocy kierownika szkoty p. Olecha
odegrata komedyjke: ,, Trafit Marek na
Marka" oraz ,,Cudowny doktor”, a plu-
tonowy rezerwy p. Wadas Piotr prze-
prowadzit na sali wolne c¢wiczenia,
wzbudzajagce u wszystkich obecnych
sympatje, okazywang przez burze okla-
skéw. Po ¢éwiczeniach przy dzwiekach.
orkiestry wojskowej 73 p. p. z Kato-
wic odbyta si¢ mita zabawa taneczna,
przeciagajaca si¢ wsrod najwiekszego
spokoju i porzadku do godziny 3 nad
ranem. Uwidocznit si¢ tutaj takze za-
pat mtodziezy w strzelaniu do tarczy.
I tak pierwsza nagrode w strzelaniu
zdobyt Ganobis Jozef, drugg Szpital-
ny a trzecig Zorawik Jozef. Po tylu
latach niewoli, po raz pierwszy bawit
posrod nas na zabawie tak dostojny
dvgnitarz polski, przezco dzien 5- lu-
tego b. r. pozostanie u nas w pamieci
niezatarty.

Za przybycie na te uroczystos¢, Ko-
mitet na tern miejscu jeszcze raz pu-
blicznie sktada serdeczne podzigkowa-
nie p. staroscie dr. Zaleskiemu, p. ma-
jorowi Czumie, p. kapitanowi Kruczali,
oraz wszystkim gosciom i tym, ktérzy
nie szczedzili pracy i trudéw okoto
urzadzenia tejze.

Komunikat Miejskiego Komitetu Wy-

chowania Fizycznego i Przysposo-

bienia Wojskowego na miasto Kro-
lewskg Hute i Chorzow.

W dniu 28. bm. odbyto si¢ miesie-
czne zebranie Komitetu W. F. i P. W.
w Krél. Hucie. Na zebraniu tern zio-
zyly sprawozdanie poszczegélne sekcje
komitetu.

Szczegblnie wydatnie pracuje sek-
cja W. F. i P. W, ktdra zorganizowa-
ta 3 podosrodki wychowania fizyczne-
go, ktére ¢wiczg gimnastyke, dwa dla
mezczyzn, jeden dla pan, przy frek-
wencji 142 oséb. Przy tej sposobnosci
powzigto uchwate zorganizowania jesz-
cze jednego kursu gimnastycznego dla
starszych panéw. Pozatem rozpatry-
wano précz budzetu kilka rzeczy o cha-
rakterze wewnetrznym. Przy tej spo-
sobnosci zauwazy¢ wypada, ze potrzeba
takich kurséw data sie dotkliwie od-
czu¢ i otwarcie tychze zostato przy-
jete z wielkiem zainteresowaniem.
Przewage uczestnikéw w grupie me-
skiej stanowia robotnicy — pozadanerri
bytoby wigksze zainteresowanie sie te-
mi kursami réwniez sfer urzedniczych
i inteligencji, zwlaszcza, ze kursa te sg
bezptatne i korzysta¢ z nich moze kaz-
dy bez zadnych zastrzezen. W razie
potrzeby kursa te beda mogly by¢ od-
powiednio przeorganizowane.

NA STRAZY.

Roéwniez klub sportowy ,Stadjon™
coraz to intenzywniej pracuje, a w
szczegolnosci sekcja pitki noznej i bok-
serka. Do klubu naptywaja coraz to
nowe zgtoszenia.

Zjazd Polskiego Zwigzku
tucznikow.
Dnia 26. lutego b. r. o godzinie 10
rano odbedzie si¢ w lokalu szkoly Gi-
zyckiego Wierzbno 123 Walny Zjazd

DZIAL

Przysposobienie wojskowe mio-
dziezy szkolnej.

P. W. w szkotach prowadzi si¢ w
»hufcach szkolnych”. Hufiec szkolny
tworzy sie w tej szkole, gdzie zgtosi
pewna ilos¢ uczniéw chec brania udzia-
tu w éwiczeniach przysp. wojsk.

Organizuje go kierownik hufca,
wyznaczony przez dyrektora danej
szkoly z grona nauczycielskiego.

Do hufca szkolnego sg przyjmowa-
ni uczniowie w wieku ukoncz. 16 lat
po przychylnem zaopinjowaniu lekarza.

Kierownik hufca szkolnego wcho-
dzi do rady pedagogicznej na prawach
réwnorzednych z innymi nauczycielami
szkoty odnosnie do wychowania fizycz-
nego i wojskowego przysposobienia.

Praca w hufcu szkolnym jest pro-
wadzona na podstawie programu obej-
mujacego:

a) wychowanie fizyczne w Scistym
zwigzku z lekcjami obojetemi progra-
mem szkolnym,

b) wyszkolenie strzeleckie i nauke

c) cwiczenia potowe i wiadomosci
z tern zwigzane,

d) szczegblne sprawnosci techni-

e) wiadomosci wojskowe wiaczone
do programéw poszczegdinych przed-
miotéw szkolnych.

Program ten jest podzielony na trzy
fazy i przerabiany w trzech okresach.

1. faza wyszkolenia przysp. wojsk,
w klasie VI.

2. faza wyszkolenia przysp. wojsk,

w obozie letnim w czasie wakacyjnym.

Str. 17.

Polskiego Zwigzku tucznikéw. O przy-
bycie na Zjazd prosi Zarzad Zwiazku
wszystkich cztonkéw sekcyj i klubow
tucznych jak réwniez mitosnikow i
zwolennikéw sportu tucznego.

Porzadek dzienny Zjazdu:

1. Sprawozdanie tymczasowego za-
rzadu z dziatalnosci za rok 1927, 2.
Sprawozdanie poszczegdlnych koét, 3.
Wybory nowego zarzadu, 4. Program
pracy na rok 1928, 4. Wolne wnioski.

INFORMACYJNY

3. wyszkolenia przysp wojsk, w
klasie VII. i 1/2. VIl

Zajecia w fazie 1. i 3. skiadajg sie
tygodniowo:

z a) 2—4 godzin ¢wiczeri w obre-
bie gmachu i boiska szkoty,

b) jednego ¢wiczenia polowego lub
strzelania,

c) jednego wyktadu z poszczegol-
nych przedmiotéw wojsk.

Cztonkowie hufca  szkolnego, kt6-
rzy odbyli przynajmniej 7» wszystkich
wyktadéw i ¢wiczenn oraz odbyli kurs
w obozie letnim, zostaja dopuszczeni
do egzaminu z wyszkolenia przysp.
wojsk, w szkotach.

Uczniowie, ktérzy odbyli ¢wiczenia
i wyktady w 1. fazie wyszk. przysp.
wojsk, otrzymaja odpowiednie za-
Swiadczenia.

Egzaminy odbywaja sie przed ko-
misjg egzaminacyjna, w sktad ktorej
wchodza  przedstawiciele wojska i
wiadz szkolnych

Na podstawie zaswiadczen z odby-
cia przysp. wojsk, zostajg przyznane
pewne ulgi w stuzbie wojskowej.

Szeregowych z prawem stuzby pot-
torarocznej, ktérzy komisji poborowej
przedstawig  zaswiadczenie  oficera
przysp. wojsk, wiasciwego rejonu put-
kowego, ze najmniej przez 2 lata bez-
posrednio  przed powotaniem  wzgl.
wstapieniem ochotniczem do stuzby w
wojsku statem nalezeli i brali udziat
w cEwiczeniach hufcow szkolnych Ilub
innych organizacyj P.
skali $wiadoctwo z wyn
dostatecznym, z pierwszego odbytego
kursu P. W. w obozie letnim, naleiy
stale urlopowa¢ juz po odbyciu 12-mie-
sigcznej stuzby wojskowej.




ADOLF PRZYBYLA  Leopold DimAinski

INZYNIER ELEKTROTECHNIKI Tel. 613 Katowice, ul. ks. Damrota 8
ELEKTROTECHNISCHES BURO

Wypracowanie projektéw i kosz- R . R
toryséw oraz budowa sieci wy- Projektuje i wykonuje
sokiego i niskiego napiecia. wszelkie roboty wcho-
Budowa stagji rozdzielezych dla dzace w zakres budo-
wysokiego i niskiego napiecia. t ) I
Oznaczenie miejsca wnictwa jak naziem-
uszkodzen w kablach nych podziemnych
podziemnych oraz usuniecie :

tychze / Wykonanie urzadzen — i betonowych. —
piorunochronéw, réwniez wyko-

nanie wszelkich robét wchodza-

cych w zakres elektrotechniki etc.

KATOWICE Guwarantuje za szybhie i soldne wykonanie

UL. ZIELONA 4. TELEFON 36. po przystepnych cenach.

Zjednoczone Fabr. Artykutéw Sportowych

P. T
Niniejszem mamy zaszczyt uprzejmie donies¢ P, T., ze chlub-
nie znang firme:",,ESKO* SCHOTTERL & CO. SPORTAR-

TIKcL-FaBRIK, WIEN kontraktem z 18 marca 1926 r.
przejatem na swa wiasnosc, aPrzeniéshzy ja_do kraju pota-
czytem z obecnie zakupiong fabryka : SPORTING Fabryka
Przybor6éw sportowych Ska z 0. 0. w Krakowie.- Zatrzymujac
sobie dotychczas najlepszych swoich pracownikéw obu tycl
firm, fabryke bede prowadzit obecnie osobiscie pod nazwa

»Esko"“ Sporting Krakéw

Majac przez 7 lat produkcii udoskonalone wyroby wszelkich
skérzanych drewnianych iartykutéw sportowych (pitki, obu-
wie, plastrony, rakiety, przybor gimnastyczxg. krorych pier-
wszorzedna jako$¢ zyskata sobie uznanie zarowno w Polsce
i Austryi, jak i Rumunji. Jugostawji Wegrzech i Turcji, usil-
nem mem staraniem bedzie nadal jakoscig towaru zadowoli¢
wszystkich dotychczasowych odbiorcéw, oraz zyskaé nowych
statych klientéw. Spodziewajac sie solidnem fowarem przy
umiarkowanej cenie wyrugowac z polskiego wojska, polskiej
szkoly, i polskich towarzystw sportowych fabrykaty zagra-
niczne, nieraz gorsze od naszych, za ktdre wyrzucane za gra-
nice nasze pieniadze przgczyniajq sie do obnizenia wartosci
r.aszej waluty i do bezrobocia w kraju - prosze o task, zasz-
czycenie swemi cennemi zleceniami i kresle z prawdziwem
powazaniem KAZIMIRZ PARAFINSKI

P. S. Sprzedaz detal, uskuteczniamy po cenach fabrycznych

W FIRMIE BRACIA PARAFINSCY

Hurtownia i Zastepstwo Fabryki Artykutéw
Sportowych KRAKOW, ulica Stawkowska L. 14.
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Ubrania zawodowe, ptachty nie-
przemakalne, koce nleprzemakal-
ne dla koni, guma i asbet —
Dostawa wszelkich ~materjatéw
technicznych dla kopaln, hut

i fabryk >
KATOWICE, Stawowa 13.
Telefon: 1167, 2523, 2180, 1369, 776.
Adres telegr. PROGRESS ~ KATOWICE.
Wytaczna sprzedaz v egla
z nastepujacych kopalr
*Eugenia
.,Hr taura
“Dabiensko
“Florentyna
*Ferdynand
Mystowiec
*Menzel
*Gottessegen
| / *Hillebrand
*Radzionkow
Techmczo Handlowe ol
Telefon Nr. 520. *mndaluzja
Z Skrzynka pocztowa Nr. 414. Udziat w cgélnem wydobyciu wegla

na Gornym Slasku okoto 26° o

Dom Sportowy ,,Stadion#

Rok zatozenia 1898 KRAKOW, Grodzka 26. Telefon Nr. 1596.

Poleca w wielkim wyborze:

PRZYBORY SPORTOWE jak: Pitki nozne réznego rodzaju. Koszulki footbalowe. Buty footbalowe
Sztuce footbalowe. Brzegi do sztuc. Spodenki fcmbalowe (czarne biate, satyn.) Ochraniacze. Detki.

glice. Siatki. Kamizelki. Swaetry. — PRYBORY 0 LEKKIE) ATLETYKI jak: Oszczepy.
Kije do palanta. Stooery 'Pitki uszate. Kosze du koszykowkl Bebenki tamb. Spodenki. Tyczki.
B do biegéw. Pitki do palanta. Pistolety do startu. ~Pitki koszykowe. Siatki do dloniowki.
Bomerang. AEaraw Sandowa. Dyski. Kule i hantle zel. Tasmy stalowe. Korki do pistoletow. Pitki
dioniéwki Tuby. Koszulki. Kije hokeyowe. PRZYBORY DO TENNISSA jak: Rakiety. Futeraly do
rakiet. Buciki Aparaty do siatek h. Pitki Raczki gumowe
do_owijania_rakiet. _Siatki tennisowe. Slvunz do rakiet. Sto]akl do sla\ek Prasy do rakiet.
PRZYBORY DO BOKSU jak: Rekawice. Gruszkowe pitki. Kom letne pitki. Buciki. Aparaty $cienne
PRZYBORY DO SZERMIERKI jak: Szable niklowane. Maski. Florety. Rekawice. Ochvamacze tokci.
Klingi zapasowe. Napiersniki. — PRZYBORY DO WALKI NA BAGNETY jak: Karabiny. Napiersniki
Maski. Rekawice. — ARTYKULY ROZNE jak : Koszulki dla cyklistéw. ~ Spodenki dla cyklistow.
Buciki dla cyklistow. Ochraniacze goleni do hokeya. Pitki hokeyowe. Amerykariska guma do zucia.
NARTY. SANECZKI.

Warunki sprzedazy i dostawy:

Wysyika uskutecznia si¢ na koszt i ryzyko odbiorcy. Koszta opakowania zostajg po Wiasnej cenie obliczone.
Dostawa loco Krakéw. — Za zaliczka wysytamy tylko po otrzymaniu zadatku. Udzielamy réwniez ulg w ptacen:u



NAJSTARSZA KRAJOWA SZTUCZNA FARBIARNIA, PRAL-

NIA CHEMICZNA

JOZEFA

i ZAKEAD CZYSZCZENIA DYWANOW

ROTTERA, Bielsko-Biata

przyjmuje wszelka garderobe uniformy, dywany, firanki, portjery, kotdry, hafty, obrusy itd. do chem

czyszczenla i farbowanla zapewniajac P. T. Publicznosc o najsolidniejszem wykonaniu i obstudze,
Biur: rzyjecia: Katowice Dyrekc{]na 6, hrol. Huta Pitsudskiego 1,

Cleszyn Gdeboka 59, Bielsko Jaglelons a 3, Pszczj

towarowy) ‘Siemianowice Bytomska 6

Sosnowiec Warszawska 16,
M. Kaszteknikowa (Dom.
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