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ODY BIALE ORLY
DZIERZA STRAZ...

Gdy biate orty dzierza straz,

Nie strwozy nas, ni wycie psow,

Ni widok ostrych wilczych ktéw,
Ni krwawych wrogéw dzika twarz!

Gdy biate orty dzierza straz,
Spokojnie moga matki spa¢
I dzieci w polu kwiaty rwaé,
Bo Slask jak byt, tak bedzie nasz!

I wiecznie pozostanie nasz ...

I juz nie przejdzie zaden wrdg,
Przez brzegéw Odry $wiety prog,
Gdy biate orly dzierzg straz!...
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rozpisuje

KONKURS

na prace z dziedziny wych. fiz. i przysp. wojsk.

1. Metody prowadzenia wychowania fizycznego
2. Metody prowadzeniajsportu strzeleckiego
3. Metody wyrobienia orjentacji w terenie.

Prace te majg uwzglednia¢ metody do stosowania w hufcach szkolnych, szkotach
doksztatcajacych, zwigzkach i stowarzyszeniach oraz w oddziatach p. w. (niesto-
warzyszonych), przyczem nalezy traktowac¢ osobno metody szkolenia dla przed-
poborowych i osobno dla starszych t. j. rezerwistdw i takich-, ktérzy nie odbywali
stuzby czynnej w wojsku.

Prace nie majg obejmowac zagadnien ogélnych, wiec: celéw, organizacji, znaczenia
i t. p,, natomiast musza sie ograniczy¢ do konkretnego przedstawienia najracjonal-
niejszych metod szkolenia w obecnych warunkach pracy w rejonie 23. dyw. piech.

Za najlepsze prace Sad konkursowy przyzna 5 nagréd
w wysokosci od 200 do 600 zt.

WARUNKI KONKURSU:

1) Do konkursu moga stawa¢ wszystkie osoby, zajmujace sie czynnie pracg wy-

chowania fiz. i przysp. wojsk.

Objetos¢ pracy 12—24 stron formatu ,,Na Strazy”. Praca pisana na maszynie.

Nadsytane prace powinny by¢ oznaczone tylko godtem, natomiast w zapiecze-

towanej kopercie, oznaczonej tern samem godtem, powinno by¢ podane na-

zwisko, imie i dokladny adres autora.

Termin ostateczny nadsytania prac: 1. lipca 1930 roku pod adresem redakcji

.Na Strazy”, Katowice, ul. Jagielloiska, gmach Wojewodztwa Slaskiego, po-

kéj nr. 3.

4) Redakcja ,,Na Strazy” zastrzega sobie prawo drukowania nadestanych prac na
warunkach normalnego honorarjum autorskiego.

5) Skiad Sadu Konkursowego zostanie podany w nastepnym numerze.
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JESZCZE O DOKTRYNE P. W. W POLSCE.

Sport  strzelecki nalezatoby
traktowac jako sport (a nie wy-
szkolenie strzeleckie). Po bardzo
ogélnem zapoznaniu przedpoboro-
wych cztonkéw P. W. z bronig
i po objasnieniu ich jak nalezy ce-
lowa¢ by trafi¢ do celu, naleza-
toby przystapi¢ do pokazania
w jaki sposéb faduje sie dany sy-
stem broni, jak nalezy odda¢
strzat a nastgpnie przystapi¢ do
zaje¢ praktycznych t. j. do wia-
$ciwego strzelania. Taka metoda
prowadzenia strzelectwa napewno
zainteresuje chtopcoéw i bedzie
ich pociaga¢. Brori matokalibro-
wa nadaje sie specjalnie do opa-
nowania systemu nerwowego oraz
(ze wzgledu na doskonalg precy-
zyjnos$€) do wyrobienia doskona-
tego oka strzeleckiego. Karabiny
wojskowe stuzg do utrwalenia
wiary i zaufania do broni wojsko-
wej (pod warunkiem, ze beda to
dobre karabiny).

Sa jednak w zajeciach P. W.
takie przedmioty, ktére nie przed-
stawiajg ~ zainteresowania  dla
ogétu. Takich zaje¢ nie nalezy
narzuca¢ zgoéry i obowiazkowo
lecz przej$¢ do nich stopniowo,
budzac zainteresowanie.

W pracy P. W. bardzo po-
wazna role odgrywaja wszelkiego
rodzaju sporty. Bezwatpienia, ze
sporty zwiazane Scisle z wyszko-
leniem wojskowem i zaprawie-
niem cztonkéw P. W. do znosze-
nianiewygéd i trudéw zotnierskie-
go zywota, powinno sta¢ na
pierwszym planie. Sprawdzianem
Wyzyny sportowej sa zawody Or-
ganizowane dla poszczegélnych
konkurencyj czy tez grup konku-
rencyj.

Zawody takie wptywaja w
bardzo dodatnim kierunku na po-
budzenie szlachetnej rywalizacji,

wyrabiajg ambicje i wole wybicia
sie. Nie nalezy jednak uprawia¢
sportéw dla nich samych (za wy-
jatkiem strzeleckiego) lecz trakto-
wac je jako srodek do osiagnigcia
wiasciwych celéw P. W.

Zawody te nalezy organizowac
nastepujaco:

1. zawody oddziatéw (organiza-

cyj) P. W,

2. zawody powiatowe P. W.,
3. zawody obwodéw P. W.

Zawody oddziatéw P. W. mia-
tyby za cel eliminacje kandyda-
tow do zawodéw miedzyoddziato-
wych wewnatrz powiatu P. W.

W  zawodach  powiatowych
wzigliby udziat najlepsi w po-
szczegdlnych konkurencjach spor-
towych), cztonkowie P. W. celem
zdobycia mistrzostwa danego po-
wiatu P. W.

Mistrzowie powiatowi — spot-
kaliby sie z sobg na zawodach
miedzypowiatowych, dla ustale-
nia mistrzéw obwodéw P. W.

Na koniec odbytyby sie zawo-
dy miedzymiastowe, majace za
cel walki o zdobycie tytutu mi-
strza rejonu P. W.

Koniecznoéci nadania tym za-
wodom charakteru uroczystosci
sportowych — nie trzeba chyba
podkresla¢.

Odnosnie szkolenia starszych
to nalezy podkresli¢ nastepujace
mozliwosci:

1. Szkolenie oficeréw rezerwy
nietylko przez ¢wiczenia rezerwy
ale przedewszystkiem w przyspo-
sobieniu wojskowem. Oficeréw re-
zerwy nalezatoby podciggna¢ do
wspotpracy z obwodowemi i po-
wiatowemi  komendami P. W.
i wyzyskac ich w pierwszym rze-
dzie w charakterze dowddcow
i opiekunéw organizaeyj P. W.
starszych. Rola ich polegataby

réwniez na objeciu stanowisk in-
struktoréw honorowych w orga-
nizacjach P. W. przedpoborowych.
Ministerstwo Spraw Wojskowych
dostarczyto wprawdzie do$¢ li-
czng kadre instruktoréw (oficeréw
i podoficeréw zawodowych), ale
instruktorzy ci, nie sa w stanie
opanowa¢  catkowicie  terenu,
jesdli idzie o wieksze miasta, cen-
tra przemystowe i t. p. — Ka-
dra ta jest za mata w stosunku
do potrzeb — pozatem napo-
tyka ona na dosy¢ powazne prze-
szkody natury technicznej i ko-
munikacyjnej i przez to nie moze
by¢ racjonalnie wyzyskana. Po-
zatem odebranie wojsku czesci
oficeréw i podoficeréw i przezna-
czanie ich do prac P. W. odbija si¢
bardzo ujemnie na wyszkoleniu
kontyngentu szeregowych stuzby
czynnej. Z tego wzgledu przy-
dziaty tych oficeréw na stanowi-
ska komendantéw i instruktoréw
P. W. powinny by¢ traktowane
jako przejsciowe, jako pewnego
rodzaju czasowe tylko wypozy-
czenie pewnej ilosci zawodowej
kadry instruktorskiej dla celéw P.
W. W ciagu pewnego czasokresu
organizacje P. W. powinny sobie
wyszkoli¢ odpowiednia ilo$¢ in-
struktoréw honorowych (z posréd
oficeréw i podoficeréw rezerwy)
wzglednie zapewni¢ sobie in-
struktoréw kontraktowych (t. wz.
kadre potzawodowa). Jest to ko-
nieczne na wypadek wycofania
z prac P. W. zawodowej kadry
instruktorskiej; wtedy robota P.
W. nie tylko nie stanetaby, ale
rzeciwnie — mogtaby sie utrzy-
ma¢ nadal na tym samym pozio-
mie na jakim stata przy zawodo-
wej kadrze. Wtedy mogliby$my
liczy¢ na pomyslniejszy rozwéj
akcji P. W. i to akcji opartej na
samowystarczalnosci. W tej dzic-
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dzinie wytania sie wiec piekne po-
le do dziatania dla oficeréw (pod-
chorazych) i podoficeréw rezer-

wy.

W catym szeregu panstw
(u nas takze) powstaty po wcjn
tendencje do skrécenia czas:
stuzby czynnej w wojsku. Ten-
dencje te przettumaczone na je-
zyk  wojskowo - wylszkoleniowy
oznaczaja, ze na wypadek skréce-
nia czasokresu stuzby czynnej,
musiatoby sie mie¢ bardzo silnie
wyposazone, kadry instruktor-
skie, aby mogty one sprosta¢ po-
stulatom wyszkoleniaw krétszym
czasie. Przyktad Czechostowacji,
ktéra ma teoretycznie 14-to mie-
sieczng stuzbe w szeregach —
praktycznie jednak 18-to mie-
sieczng stuzbe wiasnie z powodu
braku odpowiedniej liczby ofice-
réw, a zwilaszcza podoficeréw,
powinien tu by¢ przekonywujacy.
Fakt skrécenia czasu stuzby czyn-
nej pociaggnatby wiec za sobg ko-
nieczno$¢  odebrania  oddziatom
P. W. instruktoréw wojskowych.
W tym wypadku, jedynym ra-
tunkiem — bytoby oparcie sie w
pracy P. W. na zasobnych Zzré-
dtach oficeréw i podoficeréw re-
zerwy. Personel zawodowy miat-
by tylko nadzér oraz wydawatby
ogélne wytyczne pracy. Bardzo
wazng sprawa jest kwestja ewen-
tualnego wykorzystania oficeréw
i podoficeréw rezerwy dla celéw
specjalnych P. W.

Jak z tego wynika, na barki
kolegéw rezerwy, chciatbym rzu-
ci¢ bardzo wiele obowiazkéw.
Nalezatoby sie wiec zastanowic,
czy sa oni juz obecnie i w jakim
stopniu przygotowani do tych
rél w pracy P. W. W obecnym
stanie rzeczy, najwigkszy procent
oficeréw rezerwy stanowia ci,
ktérzy maja za sobg badZ wojne
Swiatowa badZ polska wzglednie
obie te wojny. Jako posiadajacy
praktyke bojowa, jest to element
bezsprzecznie warto$ciowy. War-
to$¢ jego obniza jednak oko-
liczno$¢, ze nie wszyscy oficero-
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wie rez. maja juz przeszkolenie
wzglednie doszkolenie.

Dalszy, powazny procent ofice-
6w dostarczaja t. zw. podchora-
6wki rezerwy, przyczem wymia-

wanie podchorazych na podpo-

cznikéw rez. nastepuje po odby-

u ¢wiczen, przewidzianych usta-
wa.

Najmniejsza (procentowa) gru-
pa ofic. rez. to ci, ktérzy zostaja
przemianowani z oficeréw zawo-
dowych. Jak z powyzszego zesta-
wienia grup oficeréw rez. wyni-
ka — wszyscy oni maja wyszko-
lenie wojskowe. Zdawatoby sie
wiec, ze, wobec ustawowo odby-
wanych ¢wiczen rezerwy, nie po-
trzebowaliby sie wiecej troszczy¢
o swe wyszkolenie wojskowe,
tembardziej, ze wiadze wojskowe
dbaja o toiw okresie zimowym
organizuja specjalne zajeciawspol-
nie z kadra zawodowa (kursy,
wyktady, odczyty i t. p.).

Pomingwszy nawet chwilowe
mnieuzywanie oficeréow rez. do
pracy P. W., do ktérej w obecnym
stanie rzeczy nie sg oni odpo-
wiednio przygotowani, wiedza
ofic. rez., majaca stuzy¢ celom
czysto wojskowym, wymaga sta-
tego uzupetniania, co nie da sie w
zupetnosci osiagna¢ przez same
tylko c¢wiczenia rezerwy i przez
zajecia zimowe. W systemie tym
brak jest czynnika ciagtosci. Za-
stanéwmy sie nad tern, czego wy-
magamy od oficera rezerwy?

Doswiadczenia wojenne wy-
kazaty, ze szkolenie oficeréw re-
zerwy przed wojng byto niewy-
starczajace i nastawione byto na
inny kierunek niz szkolenie ofice-
réw zawodowych. Fakt ten zem-
$cit sie bardzo mocno na tych
armjach, ktére zaniedbaty sie w
kwestji  racjonalnego  szkolenia
oficeréw rezerwy. Trzeba bo-
wiem pamietaé, ze zadania spada-
dajace na barki oficeréw rezerwy
nie sa wcale inne od zadan, przy-
padajacych w udziale oficerom
zawodowym (zwiaszcza nizszych
stopni). Stany oficeréw czynnych
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i tak niezbyt liczne, wykrusza sie
w czasie wojny szybko (na sku-
tek strat) i wtedy, na czoto za-
gadniert wysunie sie potrzeba po-
siadania doskonale Wyszkolonych
oficeréw rezerwy, gdyz beda oni
powotani do objecia stanowisk
po swych kolegach zawodowych.
Z tych wywodéw wynika, ze
oficerowie rezerwy powinni po-
siada¢ ten sam poziom wyszko-
lenia co i oficerowie stanu czyn-
nego.

Niektére z paristw, rozumiejac
i doceniajac znaczenie oficeréw
rezerwy wogble i ich uzycie do
prac P. W. w szczegélnosci, po-
taczyty zagadnienie szkolenia ofi-
ceréw rez. ze sprawg P. W.

Istniejag tam naczelne organy
kierownicze w postaci wydzia-
tow lub sekcyj w sztabach gene-
ralnych wzglednie w minister-
stwach wojny. Sa to organy ko-
ordynujace catoksztatt pracy po-
szczegdlnych okregéw wojsko-
wych (korpuséw). W korpusach
istnieja organy skupiajace wszy-
stko co dotyczy przysposobienia
wojskowego oraz szkolenia ofi-
cerébw rezerwy, majac do swej
dyspozycji instruktoréw t. zw.
Wyzszego przysposobienia woj-
skowego oraz specjalnych in-
struktoréw do szkolenia oficeréw
rezerwy w specjalnych szkotach
(kursach).

U nas sprawa ta wyglada ina-
czej. Szkolenie oficeréw rez.
jest w zasadzie odtaczone od
prac P. W. Tylko tu i 6wdzie,
w okregach wiecej aktywnych,
istnieje pewna wspétpraca ofice-
réw rez. w akcji P. W. Powdéd
tego nie lezy wytacznie w fakcie
odrebnego szkolenia ofic. rez. ale
przedewszystkiem wynika z tego,
ze oficeréw rez. nie pociaga sie
do realnej wspétpracy w organi-
zacjach P. W. oraz, ze w szko-
tach podchorazych rez. nie pro-
wadzi si¢ dziatu szkolenia kandy-
datéw na ofic. rez. na instrukto-
réw i dowddcéw organizacyj P.
W.
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MIEDZYNARODOWY ZWIAZEK STRZELECKI
BRONI MALOKALIBROWE.J.

W dniu 9 grudnia 1929 r. odby-
to sie¢ w Paryzu pierwsze zebra-
nie Komisji, wybranej na Walnym
Zjezdzie delegatéw Miedzynaro-
dowego Zwiazku Strzeleckiego
w sierpniu 1929 r. w Stockholmie.
Komisja otrzymata zadanie opra-
cowania programu strzelar z bro-
ni matokalibrowej nietylko dla
nastepnepo walnego zjazdu, ale
jako wytyczne do programu mieg-
dzynarodowych zawodéw strze-
leckich, ktére ma w roku 1930
zorganizowa¢ i przeprowadzi¢
Belgja (w Antwerpji). Obradom
przewodniczyt prezes Miedzyn.
Zw. Strzeleckiego p. Carnot, a o-
bowiazki sekretarza petnit p. dr.
Maeaigne. W charakterze przed-
stawicieli panstw, wchodzacych
w skiad Komisji, uczestniczyli
pp.: Ceulemans z Belgji, Johnson
z Francji, komdt. Lionel Flescher
i G. Pethard z Anglji, Battistoni
i Dalai z Wioch, kpt. Victorin
i por. Lundauist ze Szwecji. Nie-
obecno$¢ swa usprawiedliwity
Danja, Ameryka, Polska i Cze-
chostowacja, przysytajac wtasne
propozycje na pismie. Odczytano
réwniez na wstepie pismo, nade-
stane przez szwajcarski zwiazek
strzelecki, w ktérem zawiadomio-
no zebranych, ze do pewnego
czasu Szwajcarja nie bedzie sig
jeszcze interesowata strzelaniem
matokalibrowem.

W czasie dyskusji przedstawi-
ciele Anglji wyjasnili powody, dla
ktérych, pomimo dtugoletniego
nalezenia do M. Zw. Strzel., w
miedzynarodowych zawodach do-
tychczas nie  brali  udziatu.
Gtéwnym powodem byto to, ze
program miedzynarodowych za-
wodéw strzeleckich nie obejmo-
wat dotychczas oficjalnych strze-
lart z broni matokalibrowej. An-
gielski zwiazek strzelecki liczy
przeszto 100.000 cztonkéw, upra-
wiajacych strzelectwo matokali-

browe. Ta liczba cztonkéw mato-
kalibrowcéw zawsze uniemozli-
wiata powziecie decyzji pozy-
tywnej, byta bowiem w wigkszo-
$ci. Obecnie sytuacja zmienita
sie, poniewaz strzelania matokali-
browe wchodza w oficjalny pro-
gram Miedzynarodowego Zwiaz-
ku Strzeleckiego. Chodzi teraz
0 to, aby- znalez¢ wspdlng platfor-
me wsp6tpracy w obrebie Zwiaz-
ku. Angielski delegat w swoich
wywodach zwrécit uwage zebra-
nych na olbrzymi rozrost angiel-
skiego zwiazku broni matokali-
browej, ktéry obejmuje okoto
2000 sekcyj zaréwno krajowych
jak i kolonialnych. W Anglji
odbywaja sie strzelania tylko w
postawie lezacej i to juz od prze-
szto 20 lat; dlatego tez udziat w
miedzynarodowych zawodach
strzeleckich byt prawie niemo-
zliwy.

Nawigzujac do tego ostatniego
o$wiadczenia Anglikéw, przedsta-
wiciel Francji, Johnson wyrazit
swodj poglad co do stosowania
wszystkich trzech postaw, za kt6-
rym o$wiadczyly sie juz Amery-
ka, Belgja, Wiochy i Szwecja.
Aby nie zraza¢ przeciwnikéw te-
to pogladu, sformutowat Johnson
whniosek w nastgpujacy sposob:
zawody strzeleckie z broni mato-
kalibrowej odbywac sie beda we
wszystkich ~ trzech postawach,
przyczem kazdej narodowosci
przystuguje prawo wyboru jednej
z trzech postaw, albo dwéch, albo
wszystkich razem. Nad tym
whnioskiem rozwigzata sie diuga
dyskusja, ktéra w rezultacie dala
nastepujace wyniki:

przyjmuje sie tymczasowy
(ponizej podany) regulamin i pro-
gram zawodéw strzeleckich z bro-
ni matokalibrowej, zaproponowa-
ny przez Komisjeg;

program zostanie przedtozony
na najblizszym Walnym Zjezdzie

delegatow Miedzynarodowego

Zwigzku Strzeleckiega do za-

twierdzenia;

ponizszy program i regulamin
zawodéw matokalibrowych jest
wazny juz na rok biezacy i zosta-
je wiaczony do programu mie-
dzynarodowych zawodéw strze-
leckich w Antwerpji.

Program i regulamin brzmi naste-

pujaco:

(Wedtug projektu Komisji).
Miedzynarodowy Zwigzek Strze-
lecki przeprowadza corocznie o-
bok zawodéw z broni dtugiej do-
wolnej, z broni dtugiej wojskowej

i z pistoletu:

1. zawody z broni matokalibro-
wej, kal. 22, na odlegtos¢ 50
metréw w stojacej postawie;

2. zawody z broni matokalibro-
wej, kal. 22, na odlegtos¢ 50
‘mtr., w kleczacej postawie;

3. zawody., z broni matokalibro-
wej, kal. 22, na odlegto$¢ 50
mtr., w lezacej postawie,
wedtug specjalnego regulami-

nu Miedzynarodowego Zwiazku

Strzeleckiego.

Przepisy szczego6towe:

Odlegtos$¢: 50 metrow.

Postawy: stojac, kleczac i lezac.

llos¢ strzatow: 40 strzatdw na
kazda postawe, w 8 serjach

Biostrzatowych; 10 strza-

téw prébnych dozwolonych.

Bron: bron dowolna, dtuga, kal.
22. Zreszta obowigzuja tesame
przepisy, jak na odlegtos¢ 300
mtr. Przyrzady celownicze ze
szktami optycznemi wzbronio-
ne; taksamo zabronione jest
uzycie broni powtarzalnej lub
automatycznej.

Amunicja: kaliber 22, lub long-
rifle, pociski otowiane nie wieg-
cej jak 4 ziarniste, kaliber ma-
ximum 23, tzn. w gramach, 20
gr. 60, a w milimetrach 5 m/m
85.
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Tarcza: 10-cio pierScieniowa, o
$rednicy najwiekszego, pier-
Scienia 20 cm, pierscienie co
20 m/m, pole czarne 14 om.,
obejmujace pierscienie od 4 do
405 pierdciert najmniejszy
(10-tka), o $rednicy 20 m/m.

llo$¢ strzelcéw: 5 zawodnikéw
z kazdej narodowosci (pan-
stwa) .Kazdy zespdl moze sie
zgtosi¢ do strzelarn we wszy-
stkich postawach; zawodnicy
moga tworzy¢ pomiedzy sobg

N A STRAZY.
zesp6l do kazdej z trzech po-
staw.

Ocena: jak w zawodach na od-
legto$¢ 300 mtr.

Nagrody: jak w zawodach na od-
legto$¢ 300 mtr.

Uwaga: Powyzszych wiadomosci za-
czerpnatem z ,11. Sportu Strzeleckiego”,
oficjalnego  organu  Miedzynarodowego
Zwiazku Strzeleckiego (zeszyt 1/1930 r.).

Z zadowoleniem powitajg niektérzy za-
wodnicy powyzsze postanowienia odnosnie
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strzelan matokalibrowych. Ja za$ szcze-
golnie sig ciesze, gdyz od dawna staratem
sie ,,przeforsowac" strzelania z broni ma-
tokalibrowej w trzech postawach. Wycho-
dzitem bowiem z zalozenia, ze, 'skoro
W wojsku naszem obowiazuja trzy postawy,
tem bardziej nalezy szkoli¢ nasza mtodziez
we wszystkich trzech postawach, a szcze-
golnie w szeregach przysposobienia woj-
skowego. Poglady moje podzielit Paristwo-
wy Urzad W. P. i P. W., gdyz w projekcie
Instrukcji o narodowych zawodach strze-
leckich zamiescit program strzelan mato-
kalibrowych we wszystkich trzech posta-
wach. Szkoda ze regulamin zawodéw o mi-
strzostwo wojska trzech postaw nie
uwzglednia, lecz tylko dwie.

SZKOLA STRZELCA W P W.

Jak dotad omawialismy tylko
czesci zupetnie niezbedne do sa-
mego strzatu. Zobaczymy teraz
czesci inne, -dodatkowe, ktére u
tatwiajg nam trzymanie lufy, ce-
lowanie i t. d. Do nich nalezg w
pierwszym rzedzie toze, wraz
z kolbg i szyjka.

Nie bedziemy tu szczegétowo
omawia¢ tych czesci, wystarczy
powiedzie¢, ze stanowig one jak
gdyby oprawe lufy i zamku ka-
rabinu i maja, na celu utatwienie
strzelcowi wzigcie broni do oka
czyli sktadanie sie i ce-
lowanie.

Skutkiem tego toze i kolba ma-
ja ksztatt jaknajbardziej wy-
godny, a w niektérych wypad-
kach w kosztowniejszych bro-
niach, robionych na zaméwienie
buduje si¢ je na miare, t. j. do-

pasowane doktadnie do wzrostu,
tuszy i budowy Strzelca.

Poznalismy zasadnicza budo-
we broni palnej, musimy teraz
wymieni¢ nazwy, ktéremi okre-
$lamy rozmaite rodzaje broni, za-
leznie od jej systemu, sposobu
uzycia oraz celu, do ktérego ma
stuzyé.

Ogdlng nazwa broni recznej
okre$lamy wszystkie te bronie,
ktoremi mozemy sie postugiwac
oburacz lub tylko jedna reka, bez
pomocy podpérek i podstawek.
Bronie korzystajace z podstaw,

jako to: karabiny maszynowe
i dziata, okreSlamy mianem
ciezkich.

Karabinem nazywamy
bron gwintowna, strzelajaca jed-
nolitym  pociskiem.  Karabiny
wojskowe postuguja sie pociskiem

Marsz Sulejéwek—Belweder.
Rozdanie nagréd zwycigzcom.

w pancerzu niklowym lub stalo-
wym i bardzo silnym nabojem,
dzieki ktéremu pocisk leci na du-
ze odlegtosci — okoto 4 kim. Ka-
rabiny te, jako tez i cze$¢ ka-
rabindw mysliwskich, zwanych
sztucerami, posiadajg urza-
dzenia powtarzalne, dzieki cze-
mu  kilka naboi w odpowiednim
schowku czyli magazynku
pod zamkiem, i za kazdym otwar-
ciem i zamknigciem zamku powta-
rzamy, czyli wyrzucamy tuske
wystrzelong i wprowadzamy no-
wy nabéj do lufy, urzadzenie ta-
kie powieksza znacznie szybko$¢
ognia i zmniejsza ilo$¢ ruchéw,
jaka strzelec musi wykona¢ dla
ponownego nabijania.

Pistoletermn nazywamy
mata bron palna, ktéra postugu-
jemy sie jedng reka na mate odle-
gtosdci, przewaznie w celu samo-
obrony. Pistolet dziata nabojami
znacznie stabszymi od naboi ka-
rabinowych, i jest oczywiscie
o wiele mniej celnym.

Bronia automatyczna
(karabinem lub pistoletem), nazy-
wamy bron taka, w ktérej czes¢
sity, wytworzonej przez gazy
prochowe zostata zuzyta dla wy-
rzucenia wystrzelonej tuski i wsu-
nigcia nowego naboju bez zadnej
pomocy ze strony Strzelca, ktéry
musi tylko nacisng¢ spust do na-
stepnego strzatu. Stosujemy naj-
czesciej pistolety automatyczne,
gdyz system ten pozwala na wy-
konanie pistoletéw matych, pta-
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skich, a zawierajacych duza ilos¢
naboi. Istnieja réwniez i karabiny
automatyczne, nie stosuje sie
jednak automatycznych karabi-
néw wojskowych, dlatego, ze
mechanizm broni automatycznej
musi by¢ dos¢ delikatny, ztozony
z wielu czedei, i nie wytrzymatby
zabrudzenia i ztego obchodzenia
sie¢ w polu, z drugiej za$ strony
zotnierz w walce strzelatby zbyt
predko i beztadnie, marnujac na-
boje i bez celu.

Broniag $rutowa nazywa-
my strzelbe o lufie gtadkiej, w

ktérej uzywamy naboi $ruto-
wych, do polowania na ptaki
i drobng zwierzyne. Strzelby

Srutowe bywaja jednostrzatowe,
czyli o dwuch lufach lezacych
obok siebie, przyczem mozemy
odda¢ dwa strzaty pokolei po na-
biciu obu Iuf, wreszcie powta-
rzalne i automatyczne.

W pracy niniejszej omoéwimy
doktadnie strzelanie z karabinu,
poniewaz karabin jest bronig
podstawowa, od ktérej normalnie
rozpoczyna sie wyszkolenie strze-
leckie, a dobre wikadanie nim be-
dzie najlepszem przygotowaniem
do uzycia rozmaitych innych ty-
péw broni palnej, nastepnie za$
poswiecimy pare krétkich roz-
dziatéw broniom, strzelanie z kté-
rych nosi cechy nieco odmienne,
mianowicie strzelbie  $rutowej
i pistoletom.

Przed oddaniem strzatu.

W rozdziale tym mam zamiar
objac caty szereg czynnosci przy-
gotowawczych, ktére strzelec
musi wykona¢, zanim przystap
do celowania i odpalenia, w na
stepnym za$ postaram sig przejs¢
z Czytelnikiem, w sposéb najbar-
dziej prosty i zrozumiaty ' te
dwie czynnosci, od ktérych, za-
lezy przedewszystkiem skuteczne
strzelanie: celowanie i $ciagniecie
spustu.

Wstepem do nauki strzelania
winno by¢ nabycie umiejetnosci
celowania, nie dotykajac broni, a
nastepnie z bronig opartg na od-
powiednim stojaku, nastepnie do-
piero ¢wiczenie postawy strze-
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leckiej i sktadania sie, wreszcie
sktadanie si¢ z celowaniem i od-
daniem strzatu. Tutaj jednakze
bedziemy sie przytrzymywali tej
kolejnosci, jaka jest normalng w
samem strzelaniu, rozpoczniemy
wiec od podstaw strzeleckich,
ktére chcemy omoéwi¢ pobieznie,
nastepnie znacznie bardziej szcze-
gotowo przystapimy do celowa-
nia.

Pierwszg czynnoscia, jaka
wykonuje strzelec przed strza-
tem jest ujecie broni w rece. Re-
ka prawa ujmuje szyjke broni,
opierajgc  palec  wskazujacy
wzdhuz kabtaka, lewa utrzymuje
toze broni w karabinach wojsko-
wych mniej wiecej pod celowni-
kiem, w innych typach broni na
odlegtosci 25 — 35 cm. od je-
zyczka spustowego. Odlegtos¢ ta
zresztg jest uzalezniona od dtu-
gosci ramion Strzelca i od posta-
wy, w ktérej zamierza strzelac,
w postawie lezac — uchwycenie
toza nastepuje znacznie blizej, niz
w postawie stojac. Nie nalezy tu
jednak przesadza¢ — trzeba sie
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kierowac¢ przedewszystkiem wia-
sng wygoda i okresli¢ najwygod-
niejszy sposéb trzymania lewej
reki, pamietajac w kazdym razie,
iz postawa ze zbyt wyciagnieta
lewa reka jest szkodliwa dla do-
brego strzelania a przedewszyst-
kiem szkodzi szybkiemu skfada-
niu sie.

Ujecie obu rak winno by¢ dos¢
silne, ale w Zzadnym wypadku
nie $ciskajace kurczowo. Kurczo-
we $ciskanie jest najwiekszym
btedem, jaki strzelec poczatkujacy
moze popeti¢ i bezwarunkowo
uniemozliwia ¥trzelanie. Reka le-
wa trzyma loze stabiej niz pra-
wa, wiasciwie raczej podtrzymu-
je ja od dotu i pozwala mu sie
oprze¢ na dioni, reka prawa obej-
muje szyjke nieco silniej, mniej
wiecej z taka sita, jaka jest po-
trzebna dla podniesienia z ziemi
ciezaru 20-sto kilowego. Prawie
cale zadanie utrzymania broni w
kierunku i przyciéniecia jej do
ramienia bedzie .wykonane przez
reke prawa.
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Przywykli$my stosowac 3 po-
stawy strzeleckie: stojac, kleczac
i lezac. Przerobimy najpierw po-
stawe stojac, jako najlatwiejsza
do przyjecia, przyczem przerobi-
my réwniez catg czynno$¢ skta-
dania sie, nastepnie oméwimy in-
ne postawy.

Tymczasowa Instrukcja Strze-
lecka Min. Spraw Wojskowych
okre$la postawe stojaca jak na-
stepuje:

— Strzelec staje frontem do
celu, robi zwrot na prawo wskos
i odstawia prawa noge w nowo-
przyjetym froncie o maty krok
w bok (w przedtuzeniu linji bio-
der i ramion).

— Ciezar ciala spoczywa
réwnomiernie i swobodnie na
obydwu catych stopach, kolana
zlekka wyprezone, gtowa zwréco-
na w kierunku celu.

— Odstawienie prawej nogi
wiecej w tyt (btad powszechny)
powoduje postawe chwiejng na bo-
ki. Odstawienie jej wprzéd po-
woduje chwiejng wprzéd i wtyt.

— Podawanie catego ciata
wprzéd, dla rzekomego zréwno-
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wazenia odrzutu jest zbyteczne,
gdyz ciezar karabinu przenosi
i tak $rodek ciezkosci ciata ku
przodowi. Podawanie ciata wtyt
powoduje chwiejnos$¢ i niepew-
nos¢.

— Obie rece podnoszace ka-
rabin i skierowujace go na cel.
umieszczajg spéd trzewika w
dotku strzeleckim”, poczem pra-
wa reka, podnoszac tokie¢ na
wysoko$¢ ramienia, skreca kara-
bin do poziomego potozenia kra-
wedzi szczerbiny, wciskajac i
przygniatajac go silnie do ramie-
nia. Lewa reka, aby podeprze¢
karabin, skreca przedramig¢ z to-
kciem wdét pod karabin, poczem
strzelec moze dowolnie oprze¢ ra-
mie o pier$ lub tez nie.

— Glowa pochylona nieco
wprzéd opiera sie policzkiem lek-
ko i swobodnie o kolbe.

Powyzsze okreslenie postawy
stojac przez Instrukcje Strzelecka
jest najzupeiniej wystarczajace,
i ograniczymy sie ze swej strony
tylko do lepszego uwydatnienia
tej postawy prawidtowej droga
podkreélania btedow, jakie strze-
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lec moze popetnia¢ w postawie
stojacej

Btedem nader pospolitym jest
pochylenie catego ciata wprzéd
z ciezarem na lewej nodze w
chwili zfozenia si¢. System ten
nie daje najmniejszej korzysci,
przeciwnie psuje catg réwnowa-
ge i uniemozliwia state utrzyma-
nie broni w tej postawie. Jestto
btad, koérego nalezy sie usilnie
wystrzega¢, tembardziej, ze spo-
tyka sie on u strzelcéw poczatku-
jacych, ktérzy niewiadomo dla-
czego wyobrazajg sobie, ze w ten
sposéb wiasnie ustalg swojg po-
stawe.

Szeroko$¢ rozstawienia nég
jest zalezna od wzrostu Strzelca
i od uchwycenia przez niego od-
jpowiedniej miary, przy ktorej
wyczuje, iz uzyskat najlepsza
réwnowage. Unika¢ przesady w
obu kierunkach.

W tej postawie nalezy dazy¢
do tego, aby lewa reka tylko pod-
trzymywata karabin, wszelkie
przyciskanie lewa reka do ramie-
nia lub $ciskanie nig toza karabi-
nu do niczego nie prowadzi.

Z ,A. B. C. strzelania" J. Podoskiego.

Vv i Zwiazku Str i
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O Dziat obrony przeciwlotniczej i przeciwgazowe]. O

Z wielka przyjemnoscia dono-
simy Szanownym Czytelnikom, ze
organ nasz na mocy ukfadu ze Sla-
skim Komitetem Wojewédzkim Ligi
Obrony Powietrznej i Przeciwgazo-
wej, otwiera swe tamy dla omawia-
nia spraw, zwigzanych z obrong po-
wietrzng i przeciwgazows Panstwa

Kpt. pil. M. KRETOWICZ.

OD REDAKCII.

i staje sie organem oficjalnym
L. O. P. P. na terenie Slaska.

Z wielkiem tez zadowoleniem od-
dajemy do rak Czytelnikéw ten
numer, ktéry rozpoczyna nowy okres
w pracy redakcji i pismo rozszerza,
obejmujac coraz wiekszy zakres
w dziatalnoéci na polu obrony na-
szego Parnstwa.

Zwracamy sie z goracym apelem
do Szan. Czytelnikow, a w szczeg6l-
nosci do Powiatowych Komitetow
L. O. P. P. i mito$nikéw lotnictwa,
aby zechcieli zasila¢ nas swemi pra-
cami, komunikatami, koresponden-
cjami, fotografjami i t. p. i w ten
sposob pomogli redakcji do wydat-
nej i pozytecznej pracy.

~ ,LOTNICTWO NOCNE".

Na podstawie uzyskanych do-
$wiadczen z dziatalnosci lotnict-
wa nocnego podczas wojny $wia-
towej, mozemy z tatwoscig wy-
snu¢ przyszty obraz zadan i walk
aeronautyki t. j. lotnictwa i ste-
rowcéw balonowych.

Wojna $wiatowa nie dala w
tym kierunku zadawalniajacych
doswiadczeri w poczatkowym jej
okresie, poniewaz lotnictwo nie
byto dostosowane, taktycznie i
technicznie do wykonywania za-
dari nocnych.

Potrzeba nocnych dziatari ni-
szczycielskich i rozpoznawczych
zarysowata sie wyraznie dopiero
w r. 1918, woéwczas kiedy to
sprzymierzeni nie zdofali wykry¢
zawczasu za pomocg lotnictwa
dziennego, koncentracji okoto 50
dywizyj niemieckich i zgoéra 100
formacyj lotu, przed ich ofenzywa
W maju w 1918 r.

To dato pierwszy organizacyj-
ny impuls do tworzenia bojowego
lotnictwa nocnego.

Przy koricu wojny $wiatowej
postawiono lotnictwu nocnemu
nastepujace zadania:
niszczycielskie (bombardowa-
nie),

2. wywiad — rozpoznanie wzro-
kowe i fotograficzne,
3. walka powietrzna,

=

4. wspotpraca z artylerjg ciezka
(wstrzeliwanie i korygowanie
ognia).

Nastepnie do dziatai nocnych
lotnictwo przyjeto szereg zadan
drugorzednych, noszacych cha-
rakter p olityczno-propagandowy,
jak rozrzucanie z samolotu —
sterowca, ulotek agitacyjnych,
utatwienie pracy wiasnemu wy-
wiadowi, w ten sposéb, ze badZz
to samolot w obranym miejscu la-
dowat i wysadzit szpiega, badz to
szpieg wyskakiwat ze spadochro-
nem, a w oznaczonym dniu (no-
cy) godzinie i miejscu na umo-
wiony sygnat ze strony agenta,
lotnik ladowat i zabierat go z po-
wrotem.

Ogblnie biorac zadania te nie
byty jasno skrystalizowane z sze-
regu przyczyn, a szczegdlnie
z niedostatecznego wyposazenia
samolotéw w sprzet precyzyjny—
oraz ogdlnych warunkéw, techni-
cznych. Samoloty nie nadawaty
sie do tego rodzaju zadan.

Obecnie, jednak doktryna lot-
nictwa nocnego jest jednem z naj-
wazniejszych zagadniert wywotu-
jacych ozywiona dyskusje w lite-
raturze ogdlnej réznych paristw.

Nie ulega najmniejszej watpli-
wosci, ze przedsiewziecia nocne
wielkich mas lotnictwa, beda mia-
ty miejsce. Doswiadczenia z woj-

ny $wiatowej dzi$ stanowig plat-
forme do okreélenia sprecyzowa-
nych zadan.

Jak sie wiec przedstawia¢ be-
dzie obraz przysztych walk? Ja-
kim ulegnie przeobrazeniom?

Na pytanie to nalezy odpowie-
dzieé, ze dziatalno$é lotnictwa
nocnego bedzie dalszym rozwi-
nigciem doswiadczen z wojny
$wiatowej przypuszcza¢ mozna,
ze praca lotn. bedzie miata miejsce
zasadniczo jezeli nawet nie wy-
tacznie, w nocy.

Rozw¢j lotnictwa nocnego po-
dyktowany zostat rozwojem my-
$li taktycznej pota walki.

Dziatalno$¢ lotnictwa dzien-
nego zmusi inne bronie naziemne
do maszerowania nocami, do sto-
sowania specjalnych urzadzen —
maskowania, oraz szczeg6lnych
$rodkéw  ostroznosci.

Tylko armje, posiadajace sil-
niejsze lotnictwo, beda mogty na
pewnych odcinkach frontu i w o-
kreslonym czasie wykonywac o-
peracje’ w dziefi, korzystajac z
ostony silnego lotnictwa bojowe-

0.

¢ Natomiast armja majaca stabe
lotnictwo zmuszong bedzie, prze-
waga przeciwnika w powietrzu,
do szukania ostony swych ru-
chéw w ciemnosciach nocy. W
wypadku posiadania mniej wigcej



Str. 10.

réwnorzednych $rodkéw techni-
cznych przez obu przeciwnikéw,
zwyciezy to lotnictwo ktére be-
dzie stato wyzej moralnie, gdyz
karno$¢, poswiecenie i che¢ walki
sg niezmiennemi od wiekéw pod-
stawami zwyciestwa. Zatem, sa-
dzi¢ mozna, ze lotn. nocne bedzie
najbardziej uzywane, bo niema
panstwa ktéreby uzyskato ciagty
przewage w powietrzu podczas
dnia na szerokim froncie, bez
ograniczen w czasie i $rodkéw
materialnych.

Tak sie przedstawiajg rozwa-
zania ogdlne.

Postaramy sig obecnie scha-
rakteryzowa¢ po kolei zadania
lotn. nocnego.

Na pierwszy plan dziataii wy-
suwa si¢ lotnictwo niszczyciel-
skie.

NajgroZniejsze pod wzgledem
wykonywania  zadari  skutkéw
i wptywu. Zadan, ktére' interesu-
ja caty naréd, poniewaz przyszta
wojna nie -oszczedzi ani ludnosci
cywilnej, ani urzadzen.

Nalezy liczy¢ sie, ze w mo-
mencie rozpoczecia krokéw wo-
jennych  cate  rozporzadzalne
lotnictwo, zaalarmowane w dzien
lub w nocy, bez wzgledu na pa-
nujace  warunki atmosferyczne,
wzniesie si¢ w powietrze i wyko-'
na ogélny napad, — napad w
szczegobtach najdrobniejszychprze-
myslany.

Armja posiadac¢ bedzie wpraw-
dzie odpowiednie $rodki obrony.
Czy jednak wystarcza one do
obrony catego kraju?

Na to pytanie nalezy odpo-
wiedzie¢ przeczaco.

Inz. R. ADAMOWICZ.
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Bo zadne paristwo nie ma tych

czynnych $rodkéw obronnych

w takiej ilosci, by zapewni¢ zu-

petng a skuteczng obrone ludnosci

cywilnej przed atakami . po-
wietrznymi lotnictwa niszczyciel-
skiego.

Czy wobec tak postawionej
kwestji nie nalezatoby porzuci¢
mysli o wojnie?

Wszelkie jednak hasta pokojo-
we sg dalekie jeszcze do urze-
czywistnienia, sg ideatem do kto-
rego ludzko$¢ cata dazy, obecnie
jednak, i w najblizszej przysztosci
zagadnienie pokoju wydaje sie
wiecej jak problematyczne.

Nie nalezy oczu przymyka¢ na
to:

1. ze narody maja swe wiasne
interesy, nie zgodne z intere-
sami innych narodéw,

2. ze gdy nie da si¢ pokojowo
zatagodzi¢ przeciwienstw inte-
reséw, — nastepuje wojna,

3. zywotne interesy polityczne
moga w kazdej chwili spowo-
dowac¢ wybuch wojny.

Stad wniosek: ze gotowosé
do wojny jest najlepszem zapew-
nieniem pokoju.

Wracajac do tematu zasadni-
czego, nalezy zwréci¢ uwage, ze
dziatanie nocne lotnictwa oparte
sa na gtebokiem studjum psycho-
logicznem mas ludnosci danego
paristwa.

Terenem dziatari wojennych
bedzie caty obszar wrogiego pan-
stwa. W pierwszych dniach woj-
ny, nieprzyjaciel stara¢ sie be-
dzie za wszelka cene, sparalizo-
wac zywotno$¢ osrodkéw najbar-
dziej wrazliwych.
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Przemysl i ludno$¢ miast be-
dzie bardzo czutym objcktem
dziatari lotnictwa niszczycielskie-
go, nie tylko pod wzgledem ma-
terialnym, ale i moralnym, gdyz
w celu wywotania rewolucji nie-
przyjaciel nie zawaha si¢ do te-
go celu uzy¢ wszystkich najbar-
dziej wyrafinowanych a barba-
rzynskich $rodkow.

Bezwzglednos$¢ bedzie hastem
walki.

Kto zawaha si¢ co do wyboru
$rodkow, lub opdzni sie w dziata-
niach, badz to nic bedzie przygo-
towany do tych form walki zosta-
nie ztamany i zniszczony.

Nieprzyjaciel $wiadomie be-
dzie gnebit szczegdlnie ludnos¢
cywilng, by obnizy¢ jej wartos¢
moralng, uczyni¢ podatng do
ustepstw wzywajac zdenerwowa-
ne masy do wrogich wystapien
przeciw wiasnemu rzadowi droga
agitacji — propagowanie ,,poko-
jut

Utrzymanie w przysztej wojnie
wydajnosci pracy przemystu sta-
nowi pierwszorzedne zagadnienie
obrony paristwa.

Kazda przerwa w pracy czy
to wskutek grozby ataku po-
wietrznego badZz to zniszczenie
objektéw fabrycznych lub uszko-
dzen powoduje dla panstwa strate
ciezkg i groZzng w nastepstwach.

Anglia pamietajagc 500 nie-
mieckich nalotéw niszczycielskich
na Londyn, przyszta do przekona-
nia, ze zaden naréd nie jest w
mozno$ci prowadzi¢ wojny, o ile
jego odrodki beda stale wystawio-
ne na systematyczne oraz inten-
sywne bombardowanie.

(Dalszy ciag nastapi).

ORGANIZACIA PRZYZIEMI W KOMUNIKACJI

Ze znanych dzisiaj sposobéw
podrézowania najnlezalezniejszym
sposobem lokomocji jest podr6z
samolotem.

Mimo to jednak, ze urucho-
mienie potaczenia lotniczego dwu

LOTNICZEJ.

miast nie wymaga budowy toru,
szosy, zwrotnic, czy tez ciagtej
ochrony i nadzoru linji, ze pro-
jektowanie linji lotniczych pomie-
dzy dwoma miastami moze odby-
wac sie znanym sposobem ,mi-

kotajewskim | za pomoca potacze-
nia na mapie tych miast linja pro-
sta, sprawa w swym catoksztat-
cie nie jest dzi$ juz tak prosta.

Pilot, samolot i lotnisko to
jeszcze nie wszystko.
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Komunikacja lotnicza stawia
dzi$ caty szereg wymagan; kto-
re znane sa pod ogélng nazwa
dobrze zorganizowanych przy-
ziemi.

Nie moéwiac o zagadnieniach
natury politycznej i gospodarczej,
idacych dzi§ w kierunku centrali-
zowania lotnictwa komunikacyj-
nego danego panstwa w jednej
organizacji, kfadzenia nacisku na
tworzenie przedewszystkiem linji
miedzynarodowych, a wreszcie
na usitowaniach $ciagniecia na
linje lotnicze przewozéw towaro-
wych i pocztowych i to w tadun-
kach rpasowych — samo zagad-
nienie organizacji przyziemi nie-
stychanie komplikuje sie z dnia na
dzien.

W komunikacji lotniczej na ku-
li ziemskiej obserwujemy dzi$
ere nie rozszerzenia tej komuni-
kacji, lecz pogiebienia jej przez
usprawnienie organizacyjne.

Szereg panstw zmniejsza ilos¢
linji lotniczych, specjalnie we-
whnetrznych, na korzy$¢ udosko-
nalenia technicznego linji daleko-
bieznych i miedzyparstwowych.

Celem tego usprawnienia jest
zapewnienie maksimum bezpie-
czenstwa, punktualnosci, moznosci
odbywania lotéw zaréwno dniem
jak i noca, maksimum wygody dla
pasazeréw i jaknajszybsza i naj-
lepsza jego obstuga.

Wzgledy te powodujg konie-
czno$¢ by opracowujac plany
organizacji przyziemi dla lot-
nictwa komunikacyjnego danego
paristwa w chwili obecnej — za-
stanowi¢ sie nad nastepujacemi
pytaniami:

Jak powinno wyglada¢ lot-
nisko t. j. jakie powinno mie¢ wy-
miary, ksztatt i rodzaj terenu?

Jak powinno by¢ potozone w
stosunku do miasta, ktére ma
obstugiwac?

Jak powinny by¢ zabudowane
porty i jakiego systemu hangara-
mi i budynkami?

Jakie stuzby musza sie znaj-
dowa¢ w portach?

Jak nalezy zapewni¢ ciagtos¢
komunikacji lotniczej przez 24
godziny doby i jej bezpieczeristwo
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niezaleznie od warunkéw atmo-
sferycznych i terenowych.
Omoéwimy w ogélnych zary-
sach te zagadnienia. Zadne z nich
nie moze jednak by¢ katego-
rycznie rozstrzygnigte, poniewaz
sktada si¢ na nie szereg réznych
wzgledéw i czesto s one uza-
leznione od warunkéw lokalnych

— a zawsze od $rodkéw pienie-

znych, jakiemi dane pane parstwo
dysponuje na ten cel.

Co do rozmiaréw lotniska, to
przecietnie mozna je okresli¢ do
diugosci okoto 600 metréw w kaz-
dym kierunku, czyli ze idealnym
ksztattem jest lozo. Jest to teren
przeznaczony do wybiegu czy
startu samolotu. Wokoto tego te-
renu musi sie znajdowa¢ teren
dogodny dla lotu na matej wyso-
kosci, t. zw. ,strefa lotniska"
o promieniu okoto 10 kilometrow.

Wysokos$¢ budynkéw i innych
objektéw stanowigcych przeszko-
de dla lotnictwa w tej strefie nie
moze rosng¢ szybciej niz w sto-
sunku 1 :15 od granicy wiasciwe-
go lotniska.

Ksztatty lotnisk  spotykamy
najréznorodniejsze, czesto zalezne
od warunkéw lokalnych, a wiec
prostokaty, kwadraty i t. p., wia-
cznie do systeméw amerykan-
skich budowania tylko specjalnych
drég ladowania i startu o szero-
kosci kilkudziesieciu metréw, two-
rzacych co$ w rodzaju rézy wia-
trow.

Droég takich buduje si¢ 8 prze-
cinajacych sie w jednym punkcie,
a rozchodzacych sie z niego pod
katem 45 stopni.

Co do rodzaju terenu, to
lotnisko pokryte odpowiednio kon-
serwowang trawa, jako elastyczne
jest jeszcze ideatem do ladowania.
Start, dla ciezszych maszyn ko-
munikacyjnych wymaga betonu.

Na wiekszych lotniskach bu-
duje sie takie wiasnie drogi star-
towe o szerokosci kilkudziesigciu
metréw o dtugosci okoto pét kilo-
metra lub wigcej. Betonowe drogi
startowe zmniejszajg start ciez-
kich ptatowcéw komunikacyjnych
0 100 do 150 metréw. Zmniejsze-
nie wybiegu po zetknieciu sie pta-
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towca z ziemig osiega sie przez
stosowanie hamulcéw do két sa-
molotéw, uzywanych dzi$ juz na-
wet dla mniejszych samolotéw ko-
munikacyjnych.

Do niedawna role te spetniata
wytacznie trawa na lotnisku, two-
rzac opdr dla toczacych sie kot
podwozia samolotu ladujacego.

Spadek lub wzniesienie terenu,
skracajacy lub przedtuzajacy start
lub ladowanie jest dopuszczalny
maksymalnie w granicach okoto
pottora promil.

Potozenie lotniska jest za-
gadnieniem niestychanie trudnem
do rozwigzania w miastach du-
zych, gesto zabudowanych i bu-
dujacych sie. Ciagle walczy¢ tu
beda oprécz wzgledéw innych
dwa wzgledy zasadniczej natury,
a mianowicie bezpieczerstwo lotu
z wzgledami komunikacyjnemu

Zbytnie odsunigcie lotniska od
centrum miasta, czesto w przelo-
tach krétszych czyni absurdalnem
uzywanie komunikacji lotniczej.
Zdaje sie jednak, ze zwyciezg
wzgledy  bezpieczenstwa lotu
przed startem i lagdowaniem i ze
lotniska beda budowane poza
miastami, i ze beda do nich pro-
wadzi¢ szybkie arterje komuni-
kacji w postaci kolejek podziem-
nych lub tez specjalnych drég sa-
mochodowych,  przeznaczonych
wytacznie do dowozenia pasaze-
réw i tadunkéw portéw lotni-
czych.

W zabudowaniach lotnisk wi-
dzimy dzi$ trzy systemy: albo
zabudowania ciaggna sie wzdtuz
jednego boku lotniska na prze-
strzeni  kulkuset metréw, albo sg
zgrupowane w jednym z rogéw,
lotniska, albo wreszcie sg zgru-
powane w $rodku pozostawiajac
wkoto tereny wolne na start
i ladowanie. Ten system pociaga
za sobg konieczno$¢ budowy te-
renéw, ktoremi prowadza drogi
kotowe na lotnisko.

Do wyboru jednej z tych zasad
uzalezniony jest wybor systemu
hangaréw.

A wiec hangary ptytkie o du-
zej diugosci (np. lotnisko Berlina
Tempelhof 208 m.) lub tez hanga-
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ry kwadratowe o boku do 100 me-
tréw (Hamburg i Lubeka).

Lub wreszcie hangary wielo-
katne jak w Los Angelos, gdzie
zbudowano  ogromny  hangar
szesciokatny, posiadajacy sze$¢
bram wielkosci catego boku, a
mieszczacy w centrum poza wia-
$ciwemi  hangarami  warsztaty,
skiady i t. p. urzadzenia.

W zwiazku z powigkszeniem
rozpietosci ptatowcéw, rosng wy-
miary hangaréw i ich bram. Np.
szeroko$¢ bramy hangaru w Ham-
burgu wynosi 80 metréw.

Co do budynkéw administra-
cyjnych, to zasada ogdlnie przy-
jeta jest pomieszczenie w jednym
budynku lub przynajmniej w zgru-
powanym kompleksie budynkéw
wszelkich biur koniecznych na
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lotnisku a wiec tak dla organéw
rzadowych, jak i biur towarzystw
komunikacji lotniczej, ladujacych
w regularnych lotach na danem
lotnisku.

Wszelkie zbiorniki na mater-
iaty pedne sg umieszczone w bu-
dowlach podziemnnych, tak ze
wzgledu na bezpieczeristwo ognio-
we, jak i ze wzgledu nietworze-
nia przeszkéd dla ruchu. Celem
dowozenia cystern z benzyna
i smarami na lotnisko i dla innych
koniecznych transportéw kolejo-
wych na kadze lotnisko musi by¢
doprowadzona odnoga linji kolejo-
wej i zbudowana rampa wyta-
dowcza.

Wreszcie zaznaczy¢ nalezy o
daznosci do budowania w bezpo-
$redniej bliskosci lotnisk i z wido-
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kiem na pola wzlotéw duzych
restauracji w wielkiemi weran-
dami. Sg one przeznaczone nie
tylko dla pasazeréw lecz i dla pu-
blicznoéci chetnej ogladania ru-
chu w porcie lotniczem.

Co do lokali biurowych to
dzisiejszy port musi posiada¢ na-
stepujace pomieszczenia biurowe:
a) dla rzadowego nadzoru ogél-

nego nad portem,

b) dla policji lotniczej lub zwy-
czajnej,

c) dla organéw celnych,

d) dla poczty i telegrafu.

e) dla meteorologii i radja,

f) dla ekspedycji i przyjmowa-
nia pasazeréw i towaréw,

g) dla przedstawicielstw towa-
réw komunikacji latniczej.

(Dalszy ciag nastapi).
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El Dziat wychowania fizycznego i sportow. El

GILEWSKI, POR,

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Procz tego sportom zarzuca
sie jeszcze caty szereg innych
cech ujemnych, jak to: zbytnie
roznamietnienie, powodujace u
miodziezy szkolnej zaniedbywa-
nie nauki, wyrabianie zarozumia-
tosci na skutek uzyskanych wyni-
kéw, ew. rekordéw, niedostepnos¢
dla miodziezy stabszej fizycznie
it d. W ramach tych jest czes¢
prawdy, wszystkie one jednak
rozumem wzigte nie sg w stanie
obali¢ olbrzymiego znaczenia wy-
chowawczego, jakie sport posia-
da.

Kwestja zdrowotnosci, pomi-
mo najdoktadniejszych obliczen
lekarskich, zostata dawno prze-
sadzona na korzy$¢ sportow.
Swiadczy o tem fakt, jak dobrem
zdrowiem ciesza ci¢ wszyscy re-
kordziéci $wiatowi, nie wytacza-
jac maratoriczykoéw ¥. - Ci, ktérzy
nie mieli okazji bezposrednio
zetkna¢ sie ze sportem nie sg w
stanie zrozumie¢, co moze doko-
na¢ systematycznie i racjonalnie
prowadzony trening. Wynik test
tylko kwestig przystosowania sie
organizmu do nowych warunkéw,
a mozliwosci te u zdrowego czto-
wieka sg bardzo wielkie. Wyni-
ku nie uzyska si¢ nigdy zaraz w
pierwszym roku ¢wiczenia, lecz
dopiero po kilku latach pracy, kie-
dy organizm wzmocni sie nale-
zycie i nabierze sity i odpornosci.

Kto chce btyszcze¢ zaraz na
wstepie, ten bardzo szybko kon-
czy swa karjere sportowa i zmu-
szony bedzie wycofac si¢ ze spor-
tu. Uszczerbek zdrowiu sport
moze przynie$¢ tylko woéwczas,
gdy jest uprawiany nieracjonal-
nie. Na szcze$cie w czasach dzi-
siejszych, higjena cwiczen stoji
tak wysoko, ze obawa ta nie za-
chodzi. Jedli nie sam cwiczacy,

to jego instruktor zawsze pamieta
o tem, ze podstawa wyniku jest
zdrowie, nigdy wiec nie pozwoli
zawodnikowi na takie wysitki,
ktére mogtyby mu zaszkodzi¢.

Kwestja zarozumiatosci  jest
zwigzana $ciSle z mentalnoscia
i charakterem danego osobnika.
Sport tutaj zadnej winy nie pono-
si. Znamy sportowcéw, ktérzy by
naprawde mieli dla czego by¢ za-
rozumiali, jednak nie sa nimi ani
troche; innym zndéw potrafi prze-
wroéci¢ w gtowie lada sukces. Ale
tak samo przewdci im w gtowie
kazdy inny sukces uzyskany na
innym polu.

W kazdym razie sport tepi za-
rozumiato$¢ bezlitosnie.

Wszyscy wybitni  trenerzy
powtarzaja zawsze: ,Strzez si¢
zarozumiatosci, bo zarozumiato$é
to koniec Kkarjery sportowej".
| prawda, zawodnik, ktéry zlekce-
wazy swych przeciwnikéw, kt6-
ry powie sobie — umiem dosy¢
— i przestanie nad sobg inten-
sywnie pracowaé, w tej chwili
doznaje porazki.

Co sie tyczy nieprzystepnosci
sportu dla szerokiego ogétu, to
wbrew twierdzeniu niektérych
jego wrogébw — sporty moze
uprawia¢ kazdy zdrowy i normal-
nie zbudowany cztowiek. Jedy-
nie kalecy i ludzie chorzy sa pod
tym wzgledem upos$ledzeni. Oczy-
wiscie niema tu mowyjo rekordach,
gdyz do tego trzeba mie¢ pewne
zdolnosci i to nietylko fizyczne,
ale réwniez i duchowe.

Dla zdrowia jednak i dla wia-
snej przyjemnosci moze cwiczy¢
kazdy, a sposobéw jest tyle, ze nie
trudno bedzie wybra¢ dla siebie
co$ odpowiedniego.

Wreszcie stanowisko niekt6-
rych wychowawcéw fizycznych,
potepiajacych sporty, nie jest stu-
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szne, gdyz na sport nie mozna
patrze¢ inaczej, jak na dalszy,
wyzszy etap wychowania fi-
zycznego. Celem wychowania fi-
zycznego jest wzmocni¢ ciato ¢wi-
czacego i da¢ mu pewne minimum
sprawnosci, za pomocag gimna-
styki, gier ruchowych oraz spor-
tow, uprawianych w formie zaba-
wowej, nie zawodniczej. Cze$¢
¢wiczacych na takiem wyszkole-
niu poprzestaje, cze$¢ za$ zapala
sie do ¢wiczen, obiera sobie jeden
ze sportdw i poczyna sie w nim
doskonali¢. | tu wiasnie konczy
sie¢ owe zadanie wychowania fi-
zycznego, a miejsce jego zastepu-
je sport.

Trudno wigc zarzuca¢ chtopcu,
ze chce by¢ zawodnikiem, o ile za-
poznalismy go ze sportem.

Oczywiscie z punktu widzenia
paristwowego, wychowanie fi-
zyczne, dbajace o podniesienie po-
ziomu fizycznego mas chocby
tylko o nieznaczy stopien, ma da-
leko wieksze znaczenie, anizeli
sport, operujacy przewaznie jed-
nostkami. Sita zawsze lezy w
masie. To tez miljon ¢wiczacych
o wynikach przypus¢my 13 sek
na setke i 45 m. w skoku w dal
przyniosa nam znacznie wiecej
korzysci, anizeli kilku zawodni-
kéw na miare Petkiewicza i Si-
korskiego.

Nie wolno nam jednak dla
tego nie docenia¢ znaczenia wy-
chowawczego sportu, gdyz jest
ono niewatpliwie bardzo wielkie.
Jesli sie méwi o wychowaniu fi-
zycznem, ze wyrabia ono u ¢éwi-
czacych szereg zalet duchowych,
jak to: szybko$¢ orientacji, kole-
zenskos$é, ofiarno$é, ducha walki
i t. d, to sport zalety te cwiczy
w  znacznie wigkszym stopniu.

+) Ci ktérzy biegajg Maraton 42 kim.
190 m.
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Whyrabia przytem w ¢wiczacych
jedna niezmiernie wazng ceche,
mianowicie delikatnos¢, ktérg oby
sie mogt wykaza¢ kazdy obywa-
tel Panstwa. Jedli sie przytem
weZmie pod uwage, ze sporty
co raz to wiecej opieraja swa pra-
ce na masach, znaczenie ich dla
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Panistwa w krétkim czasie wzro-
$nie niepomiernie i czesciowo be-
da one w stanie zastgpi¢ wycho-
wanie fizyczne, ktére woéwczas
ograniczy sie do szkét.

Obraz wiec bedzie taki: kazdy
miodzieniec podczas pobytu w
szkole bedzie uprawiat wychowa-
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nie fizyczne, celem wzmocnienia
organizmu i uzyskania pewnego
minimum sprawnosci cielesnej, po
wyjsciu ze szkoty bedzie sie od-
dawat sportom, ksztatcac w ten
sposéb w dalszym ciagu swe cia-
to i ducha.

WARTOSC ZDROWOTNA SPORTOW WODNYCH.

Jednym z najstarszych spor-
téw jest bezsprzecznie ptywanie.
Woda, ten zywiot z jakim czto-
wiek styka¢ sie¢ musiat od po-
czatku istnienia $wiata, poprzez
wszystkie wieki — zmuszata na-
szych praszczuréw, zyjacych w
dorzeczach woéd, nad brzegiem je-
zior i mérz, szukajacych tam po-
zywienia w postaci ryb i stwo-
rze zimno - krwistych do wyu-
czenia sie sztuki utrzymywania
sie na powierzchni wody. Oczy-
wista rzecz, ze ten sposéb poru-
szania si¢ po powierzchni wody
nie mégt nazywac sie sportem,
bo byta to wihasciwa koniecznosé
zyciowa, majaca swe Zrédto w
trosce o byt wihasny i catych ro-
dzin.

Ptywanie to byto bardzo pry-
mitywne i ograniczato si¢ do ru-
chéw nég i rak w pozycji lezacej
i to poczatkowo tylko z biegiem
rzeki, pézniej za$ przeciwko pra-
dowi.

Pilna obserwacja ryb, ich spo-
sobu poruszania si¢ w wodzie,
doskonalita stopniowo pierwotne
ptywanie"”.

Innym rodzajem poruszania si¢
po powierzchni wody byto wio-
stowanie.

Na pomyst skonstruowania
todki wpadt cztowiek prawdopo-
dobnie na widok ptynacych z wo-
da kawatkéw drzewa, klocow,
a technike posuwania sie¢ t6dka
ma do zawdzieczenia chyba
ptactwu wodnemu, ktére zapo-
moca swych ptetw (btony stuza-
ce do ptywania) ptywajac swo-
bodnie, poddato mu mysl sporza-
dzenia wiosta.

| tak posiadt cztowiek dalsza
ze sztuk — o ile je tak nazwaé
mozna — wiostowanie, ulepszane
W miare postepu cywilizacji.

Umiejac ptywac i wiostowac
mogt sie pierwotny cztowiek bez
obawy oddala¢ od miejsca swego
statego pobytu, w celach my-

Odpoczynek narciarza.

Sliwskich,
dawczych.

Wedréwki jego byty nieraz
bardzo odlegle, a przebywanie
kilkunastu nieraz kilkudziesieciu
godzin w wodzie byto dlai co-
dzienng potrzeba; dzisiaj nazwat-
by sie taki ,wodny" amator —
rekordzista, a stawa jego rozeszta-
by sie szeroko po $wiecie. A kto
wie, czy miedzy tymi éwczesny-
mi ,,rybakami"” nie byto rekordzi-
stoéw tej miary co: Arne Borg czy
Weismiiller? Napewno byli lepsi,
ale niestety nie posiadamy z tych
czaséw zadnych... protokotéw ko-
misyj sedziowskich, z zawodéw
ptywackich, czy wioSlarskich.
A szkodal...

Ptywanie w tej formie, w ja-
kiej je dzisiaj spotykamy, jest
szeregiem wyuczonych celowych,
poprzedzonych analizag naukowa,
rytmicznych ruchéw, sktadaja-
cych sig na t. z. styl. Styléw pty-
wania jest kilka, a najbardziej
znane to: piersiowy (klasyczny,
zabka), grzbietowy, hiszpanski,
trudgen crawl.

Ale nie o to nam chodzi. Nam
idzie przedewszystkiem o omé-
wienie warto$ci  higienicznych
sportéw wodnych i o tern tez te-
raz méwic¢ bedziemy.

Wiadomg jest i nieulegajaca
watpliwosci rzecza, ze woda sta-
nowi bodaj najwazniejszy czyn-
nik utrzymujacy ludzko$¢ przy
zyciu no i zdrowiu.

Pomijajac konieczno$¢ uzycia
wody, jako $rodka spozywczego,
bez ktérego nigdy nawet najzwy-
klejsza strawa obyc¢ sie nie moze,
musimy stwierdzi¢, ze woda od-

zaborczych czy ba-
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grywa niezmiernie wazng role,
jako cudowne lekarstwo natural-
ne, czy to uzywana ,wewne-
trznie" czy tez ,zewnetrznie”,
a wiemy, ze kapiele rzeczne, czy
tez w tazienkach zalecane byty
juz w czasach starozytnych.

Zatrzymajmy sie na chwile
nad zagadnieniem, czy i o ile
sporty wodne wptywaja na
wzmochnienie czy tez podtrzyma-
nie naszego zdrowia.

Zacznijmy od ptywania. Upra-
wianie sportu ptywackiego sta-
nowi dla serca bardzo powazng
prace, bo wiaze sie $cisle i prze-
dewszystkiem ze sercem. Dowo-
déw, $wiadczacych o stusznosci
tego twierdzenia, dostarczyty bar-
dzo liczne badania oparte na ana-
lizie gazéw we krwi i ptucach, a
przeprowadzone przez uczonych
tej miary co: Liljestrand, Sten-
strom, czy Lindhard. Badania te
wykazaty, ze praca serca jest
istotnie wieksza podczas ptywa-
nia, nfe przy wykonywaniu in-
nych form pracy fizycznej.

Ttomaczy sie to tem, ze w wo-
dzie oddechanic jest niezwykle
utrudnione, a zwiaszcza wdech
napotyka na duze przeszkody
i zmusza aparature prezenia do
wielkiego wysitku i wzmozonej
pracy w zmienionych warunkach.

Nie znaczy to, jednak, zeby
ptywanie miato mie¢ wplyw
ujemny na organizm. Owszem,
jest nawet bardzo wskazanym
i niestychanie zdrowym sportem.

Sprébujmy zanalizowa¢ jego
wptyw na ustroj.

Podczas ptywania zaangazo-
wane sg W pracy wszystkie mieg-
$nie, gtéwnie za$ tutowia. Ruch
ptywacki zaréwno wptywa na
ksztattowanie sie nietylko musku-
latury ramion, plecéw i obreczy
barkowej, ale w wysokim stopniu
na miesnie klatki piersiowej, a za-
razem i na wewnatrz znajdujace
sie¢ organy oddechowe. Ruchy
nég, zachodzace podczas ptywa-
nia, dziataja i na migénie brzuszne.
Migénie wyprostne  kregostupa,
ktére zazwyczaj, w normalnych
warunkach sg w ustawicznej pra-
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cy, utrzymujac, tak podczas cho-
du, jak i stania, czy siedzenia, cia-
to w réwnowadze, podczas pty-
wania odpoczywaja.

Wszelkie te ruchy catego cia-
ta, ciagte skurcze i rozkurcze
miesni dziatajg pobudzajaco na na-
rzad prezenia, przyspieszaja cyr-
kulacje krwi w kierunku do i od
serca i sg dlatego, ze zdrowotnego
punktu widzenia, bardzo cenne.

Wielka zaleta ptywania jest
udziat wszystkich grup miesnio-
wych, a zatem plywanie wpty-
wa na harmonijny rozwgj ciata.

Wreszcie przebywanie w wo-
dzie, gdzie ptuca uwolnione sa
od petnego kurzu, suchego po-
wietrza, daje im idealne warun-
ki zdrobotne. To jest czysty zysk
wszystkich  sportéw  wodnych,
wyrézniajacych sie z posréd in-
nych rodzajéw sportéw dominu-
jacem wpltywem  higienicznym.
Dalszg korzyscig ptywania jest
to, ze odbywa si¢ ono nago, a wigc
cialo pozbawione jest wszelkich
krepujacych, ciasnych ubran, i ich
ciezaru. Wptyw wody na nasza
skore jest znakomity, wszak dzi-
siejsze leczenie bardzo czesto po-
stuguje si¢ woda (hydrotherapia),

jako waznym $rodkiem leczni-
czym.
Ptywajac, uwalniamy  po-

wierzchnie skéry w sposéb me-
chaniczny od brudu i potu, przez
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co cialo od$wieza sie — praca
catego ciata wptywa regulujaco
na przemiang inaterji, pedzac
krew z powierzchni ciata do je-
go wnetrza. Po pewnym czasie
— przebywania w wodzie — na-
czynia sie rozszerzaja i krew na-
ptywa z powrotem na po-
wierzchnig skéry, znaczac to jej
zaczerwienieniem sie, czyli t. z.
reakcja, — w wodolecznictwie
niezwykle cenng i pozadana.

Wskutek poruszania si¢ w wo-
dzie wytwarza ptywak takie cie-
pto ,,wewnetrzne" i moze dlatego
dtuzszy czas bez obawy o zazie-
bienie przebywa¢ w wodzie.
Woptyw zimnej wody w zwiazku
z intensywna praca bedaca wyni-
kiem ptywania, jest bardzo ko-
rzystny dla ptuc; oddechy staja sie
giebsze, ptuca napetniaja sie
czystem powietrzem — klatka
piersiowa rozszerza sig, stwarza-
jac nietylko dla ptuc, ale i dla ser-
ca doskonate warunki rozwoju.
Serce pracuje nad norme, ci$nienie
krwi staje sie wyzsze, co oczywi-
$cie nie wptywa ujemnie na ten
organ u zdrowego cztowieka.
Natomiast osobnicy z pewnemi
wadami i niedomaga migénia
sercowego nie powinni bez uprze-
dniej porady lekarskiej oddawac
sie zbyt namietnie sportowi pty-
wackiemu. O innych sportach
wodnych poméwimy w nast. nu-
merze.

Wycieczka narciarska w marszu.
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NASZ PORADNIK SPORTOWY.

Rodzaje pantofli do lekkiej atle-
tyki.

Zasadniczy podziat na pan-
tofle do biegéw (bez kolcy w pie-
tach) i pantofle do skokéw (z kol-
cami w pietach nie zawsze jest
stuszny). | tak: kolce w pietach
sq wskazane przy skoku wzwyz
i o tyczce, przy biegu z ptotkami,
oraz przy wszystkich rzutach,.
Natomiast nie mozna ich uzywac
przy skoku wdat i tréjskoku ze
wzgledu na tatwo$¢ odbicia pie-
ty przy odskoku od belki.

Kolce w pietach konieczne sg
przy jednym tylko rzucie oszcze-
pem, a w razie $liskiego boiska
réwniez przy skoku wzwyz. Do
innych skokéw wystarcza nadbi-
cie kawatka skoéry na piecie, ce-
lem wzmocnienia podeszmy i o-
chrony piety.

Przy skoku wdat bardzo do-
bre ustugi oddaja pantofle z guma
na piecie.

Drzewo na tuki.

Z krajowych gatunkéw drze-

wa na wyréb tukéw nadajg sie

dab, jesion gorski oraz wiaz, od-
znaczajacy sie wielka elastycz-
noécig. Z drzew importowanych
doskonate ustugi oddaje trzcina
indyjska, bardzo gietka i sprezy-
sta. Korice tuku musza by¢ ze-
strugane, na czem zyskuje spre-
zystos¢ tuku.

Cieciwa musi by¢ dostatecznie
gruba i mocna, dobrze jest ja na-
woskowaé lub nasmotowac.

Czy lekkoatleta moze ptywac?

— Nie. Kto uprawia lekka
atletyke zawodowo musi zrezy-
gnowac z tej milej rozrywki. Ro-
dzaj ruchu przy plywaniu jest
zupetnie inny, anizeli przy 1 atle-
tyce, mianowicie powolny, leni-
wy i mato obszerny, tymczasem
gdy 1 atletyke cechuje ruch
szybki, gwattowny, o wielkim
rozmachu. To tez ptywanie po-
woduje zawsze znaczny spadek
formy u lekkoatlety.

Najszybszy sposéb ptywania.

Najszybszym sposobem, czyli
stylem ptywackim jest bezwatpie-
nia crawl, wystudjowany przez

amerykanéw na wyspach austra-
lijskich. Nie jest on trudny, o ile
nauke rozpoczyna si¢ w wieku
miodym (przed 14 rokiem zycia).
W wieku dojrzatym przychodzi
on trudno, szczegélnie, gdy sig juz
ptywa dobrze innym stylem.

W jaki spos6b mozna wyprosto-
wacé pokrzywione poprzeczki do
skokow?

Nagrza¢ nad ogniem krzywe
miejsce i gia¢ w przeciwna strone,
poleca si¢ nagrzane miejsce zmo-
czy¢ woda. Przy poprzeczkach
malowanych przepis pow. zasto-
sowania mie¢ nie moze, gdyz far-
ba zejdzie w ogniu.

Uzywanie tazni parowych

jest bardzo wskazane jako
$rodek leczniczy na uszkodzone
(naderwane) miesnie. Kapiel ta-
ka jednak bardzo ostabia, to tez
nie nalezy.jej robi¢ pézniej, jak
na 3 dni przed zawodami, a u nie-
przyzwyczajonych, nawet na ty-
dzied. Finscy biegacze biorg pa-
réwke co tydzier,, uwazajac ja ja-
ko trening serca.

SPRAWOZDANIA SPORTOWE.

PIERWSZE BOJE PILKARSKIE O MISTRZOSTWO LIGI,

SULEJOWEK—BELWEDER.

W dniu 19. marca odbyt sie tradycyjny
marsz druzynowy Sulejéwek-Belweder na
trasie 27 kim. W marszu wziely udziat
62 druzyny z 832 zawodnikami

Start nastapit 0 godz. 8 rano z przed
dworku Marszatka Pitsudskiego w Sule-
jowku. Druzyny wyruszyty po dwie w ko-
lejnych jednominutowych odstgpach. Na
starcie obecni byli oficerowie Komendy
Gtownej Zwiazku strzeleckiego.

Mimo trudnych warunkéw terenowych
zespoly maszerowaty w dobrej formie.
Okoto godz. 10 wzdhuz ulic, przez ktére
prowadzita trasa, od mostu Poniatowskiego
az do Belwederu zgromadzity sie thumy
publicznosci.

Na mecie przed gmachem Gt Insp.
Sit Zbrojnych w Alejach Ujazdowskich,
zebraty sig tysigce widzow, przedslawiciele
wiadz, wojska, ~organizacji sportowych
i W. F. i P. W. Na chwile przed przyj-
$ciem pierwszej druzyny, zjawit sie m
Boerner, aby powita¢ pocztowcow wilen-
skich, ktérzy we wtorek przymaszerowali
2 Wilna i wzieli udziat w marszu. Z wiadz
wojskowych obecni byli na mecie zast. do-

wodcy O. K. I. gen. Jarnuszkiewicz, szef
korp. zam? gen. KoHataj-Szrednieki, dyr.
CIWF-u ptk. Osmolski, dyr. PUWF. ptk.
Kilinski, zast. dyr. PUWF, pptk. Krzyski,
szef W. F. i P. W. 0. K. I. mjr. Lewin
i wielu innych.

Pierwsza na mete wpada druzyna ze-
sztorocznego zwycigzcy — 33. pp., a tuz
za nig szkota Podch. Zambréw i 1 dyw.
samoch. W pieknej formie koriczg zespoty
szkoly podch. z Borezy Kart, i 22. p. p.
Z druzyn niewojskowych bardzo dobrze
zareprezentowaty sie Zw. Strzel, srodmie-
cie, fabryka Gerlacha oraz policjanci
stoteczni.

Podkreslic wogole nalezy bardzo dobrg
forme wszystkich niemal zespotdw, co
$wiadczy o gorliwem przygotowaniu sig
wszystkich uczestnikéw, do tego marszu.

Regulamin marszu byt w r. b. zmie-
niony gruntownie. Przedewszystkiem od-
rzucono udziat druzyn kobiecych. Nastep-
nie druzyna, w sktad ktorej wchodzito 13
ludzi, musiata przejs¢ mete z 11 ludzmi,
przyczem przez ulice miasta trzeba byto
maszerowa¢ czworkami.

MARSZ SULEJOWEK—BELWEDER.

W klasyfikacji ogdlnej nie byt brany
pod uwage jedynie czas biegu, lecz takze
nota za forme i t. p. w jednostkach czasu,
ktére jako punkty karne-dodatnie lub
ujemne — wigczono odpowiednio do osta-
tecznego rezultatu.

Wyniki techniczne marszu przedsta-
wiajg sie nastepujaco: 1) 33 p. p. tomza
2:14:39, — czas stabszy od zesztorocznego,
gdyz bieganie byto zabronione; 2) Szkota
Podch. Rezerwy Piechoty Zambrow
2:15:17; 3) Komp. Szkolna i Dyonu samo-
chodow 2:16:29; 4) Policja warszawska
2:21:12; 5)1 p. lotniczy Warszawa
2:21:26; 6) 1. p. radjotelegraficzny War-
szawa 2:21:43; 7) 30 p. s. k. Warszawa
2:22:34; 8) Dyon art. pom. Torun 2:22:55;
9) 49. p. p. Kotomyja 2:22:59; 10) 3. psp.
2:2343.

Wszystkie druzyny ukoriczyty marsz
w przepisanym 3-godzinnym czasie. Wy-
startowaty 62 druzyny, przyczem zdyskwa-
lifikowano 4, a mianowicie 69. p. p., Po-
licja Panstwowa z todzi, pocztowcy z Wil-
na i p. a. n. Ogdtem wzieta udziat 21 dru-
zyn wojskowych, 19 druzyn Zw. Strzelec-

kiego i 20 druzyn organizacyj P. W.
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Klasyfikacja poszczegélnych grup: Dru-
zyny wojskowe: 1) 33. p. p. 2:14:39 sek.,
2) Szkota Podeh. Rez. Piech. Zambrow —
2:15:17, 3) 1. Dyon Samochodéw —

Druzyny organizaeyj W. F. i P. W.

1) K. S. Policji Panistwowej woj. warsz.,—
2:21:12, sek., 2) Centr. Szkofa Strazy
Granicznej — :43, 3) druzyna harc.—

Brodnica — 2:23:43.
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forme nagrode D-ey O. K. I. statuetke
LZotnierz w tyraljerze  1l- miejsce przy-
znano druzynie 33. p. p. za najlepszy czas.
Druzyna ta otrzymata ztote medale. W ka-
tegorji dla najlepszej druzyny P. W. L
Zwiazek strzelecki Lublin za forme i czas
posag bronzowy ,zotnierz w biegu" na-
groda dowddcy O. K. 2. P. W. obwod
Brzes¢ nad Bugiem za forme puhar prze-
chodni, ofiarowany przez wojewode Pole-
sklegu dla najlepszej druzyny z Polesia
3.

Druzyny Zwiazku Str i 1)
Zw. Strzel. — Lubli 2:32:41 sek.,
w ogolnej klasyfika 22-ga, 2) Zw.
Strzel. — Poznan — 2

— Warszawa-$rédmiescie: — 2:

Komisja sedziowska przyznata druzy-
nom nastepujace nagrody. W kategorji
pierwszej dla najlepszej druzyny przyzna-
no 1. miejsce druzynie 22. p. p. Siedl-
ce, ktory otrzymata nagrode przechod
za forme, statuetke ,posag zotnierza".
W kategorji najlepszych druzyn wojsko-
wych przyznano pierwsze miejsce dyonowi
artylerji pomorskiej, ktéra otrzymata za

straz pozarna z Krolowej-
Wcll puhar przechodni, ofiarowany przez
zarz. gt. strazy pozarnej, ofiarowany dla
najlepszej druzyny str. poz. 4. — druzyna
zwiazku strzeleckiego Poznan, za forme
puhar przechodni im. s. p; Jambrozika,
ofiarowany przez B-ci Wikléw dla druz.
zw. strzel. 5. — druzyna poi. kl. sport,
woj. warszawskiego — zfote Zzetony oraz
druzynowy tejze druzyny poster. Ka-
sprzak otrzymat zegarek srebrny ofiarowa-
ny przez kom. gt poi. panstw, jako na-
grode indywidualna dla druzynowego naj-
lepszej druzyny poi. panstw.

PILKA NOZNA.

Pigkna pogoda wiosenna sprzyja na-
szym pitkarzom, ktérzy rozpoczeli juz roz-
grywki o mistrzostwo  Ligi.

Juz pierwsze rozgrywki przynmsly sze-
reg niespodzianek, ktorych sie nikt nie
spodziewat.

Pieknie rozpoczeta start druzyna t. T.
S. G., benjaminek Ligi, ktéra w pierw-
szych zawodach z czotowymi druzynami
odniosta sukcesy zdobywajac w dwéch me-
czach 3 punkty.

Wyniki zawodéw rozegranych w dwoch
po sobie nastepujqcych niedzielach przed-
stawiaja sie nastepujaco:

Krakowie vice-mistrz Garbarnia ro-
zegrata pierwszy swoj mecz z Warszawian-
ka, ktéra znajduje sie obecnie w niewi-
dzianej u niej formie, dajac dowody iz
w biezacym roku stanie si¢ jedna z naj-
grozniejszych druzyn dla wszystkich prze-
ciwnikéw. Zawody same byly bardzo in-
teresujace, przyczem gra w wiekszej cze-
Sci nalezata do Warszawianki, ktora za-
demonstrowata celowa i pigkna gre zdo-

iobic sympatje miejscowej pu-

Druzyna Garbarni grata bardzo stabo,
szczegblnie akcje ataku nie kleity sie, by¢
moze, ze powodem tego byt brak Smocz-
ka, ktory jako kierownik ataku byt stale

dusza swej druzyny. Szereg pieknych akcyj
ataku Warszawianki konczy sie zdobyciem
trzech bramek, ktére decydujg o zwycie-
stwie sympatycznych Warszawiakéw.

W Warszawie hsnjaminek Ligi £. T.
S. G. rozegrat swoj pierwszy mecz ze sto-
teczng Polonjq Mecz zakonczyt sig wyni-
kiem remisowym 2:2. Stabo wypadta gra
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druzyny warszawskiej od ktérej spodzie-
wano sie lepszej gry — tembardziej, ze
zespot wasrzwawski pilnie przygotowywat
sie przez zime do zawodow o mistrzostwo.

t. T. S. G. zaprezentowat sig naogét
dodatnio wnoszac w gre duzo zapatu
i werwy. Jak na poczatek wynik dla no-
wicjusza doskonaty — wydarcie jednego
punktu staremu zespotowi ligowemu uwa-
za¢ nalezy za peiny sukces druzyny
+odzkiej.

Gorzej powiodio sie mistrzowi Polski
Warcie, ktéra w pierwszym meczu roze-
granym poza Poznaniem na goracym
gruncie toédzkim z . T. S. G. ulegta
temu  ostatniemu  przegywajae
sunku 3:2.  Wynik ten jest nielada
niespodzianka dla szerokiego ogotu zwo-
lennikéw sportu  pitkarskiego, dowodzi
jednak, ze druzyny przystepujace do roz-
grywek w pelni sit bojowych niewyczer-
pane caloroczng midcka potrafig sobie za-
pewni¢ zwycigstwo z przeciwnikami o ta-
kiej wartosci jak Warta.

Dalsze wyniki poczatkowych rozgry-
wek. ligowych sg nastepujace: Wista ma-
Jjac za przeciwnika pogromczynie Garbarni
Warszawiankg potrafita utrzyma¢  dwa
punkty dla siebie zwyciezajac ja w sto-
sunku 3:1. Jesli idzie o przebieg gry to
wynik ten nie odpowiada temuz, gdyz
Warszawianka, tak jak na meczu z Gar-
barnig zaprezentowata sie z jaknajlepszej
strony dajac i tym razem dowody, iz jest
obecnie bardzo groznym przeciwnikiem dla
wszystkich druzyn ligowych. Wista nie
znajduje sig jeszcze w swej zwyklej for-
mie, co$ si¢ psuto w akcjach ataku, ktory
stosunkowo niezle pracowat w polu nato-
miast pod bramka zawodzit. Na wysokosci
zadania stata pomoc, w ktérej doskonaty
Kotlarczyk trzymat w szachu zwinnego
przebojowca Warszawianki  Zwierza II.
Swietnie sposywat sie w obronie Pychow-
ski, ktory przyczynit sie w wielkiej mie-
rze do fego, ze atak druzyny warszawskiej
nie dochodzit do gtosu pod bramka Wisty.

Cracovia grajac w Warszawie z Po-
lonja zrobita zawéd swoim zwolennikom,
przegrywajac ze stabg stosunkowo druzyng
stoteczng 1:0. Wynikiem tym udowodnita
Cracovia jeszcze raz iz grac umie tylko na
wiasnem boisku, natomiast kazdy mecz
rozgrywany poza Krakowem przynosi jej
kleski. Czasem gdy natrafi na stabego

Daremny trud bramkarza — pitka grzeznie w siatce.
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przeciwnika udaje sie jej wygrac lub zre-
misowac, ale to sie zdarza bardzo rzadko.

Przebieg zawodow mato interesujacy,
wiecej z gry miata Cracovia, ktorej atak
nie potrafit wykorzysta¢ bardzo wiele ko-
rzystnych sytuacyj. Polonja zasilona dwo-
ma graczami z Pogoni Katowickiej grata
stosunkowo dos¢ dobrze. Strzelcem jedy-
nej bramki dnia byt Pazurek Il nowopo-
zyskany gracz ze $laska.

Pozatem rozegrano szereg zawodow
przyjacielskich we wszystkich osrodkach
pitkarskich — przyczem wyniki niektérych
zawodow byty senzacyjne wziawszy choc-
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by pod uwage zwycigskie wyniki Naprzodu
z Lipin i Policyjnego K. S. Katowice
z eskligowa druzyna 1. K. P. Naprzdd gra-
jac na wiasnym boisku pokonat Katowi-
czan w wysokim stosunku 7:4, Policyjny
K. S. grajac na boisku I. K. P. pokonat
swego przeciwnika po pieknej i emocjonu-
jacej grze w stosunku 3:2.

Niematy sukces odniosta druzyna Zjed-
noczonych Przyjaciét Sportu, ktéra w me-
czu z Cracovig zdotata uzyskaé wynik 2:2.
Gorzej wypadta gra druzyny Mystowickiej
06, ktéra majac za przeciwnika Wiste kra-
kowska ulegta jej w stosunku 6:0.

ROZMAITOSCI.

Na miedzynarodowym turnieju ping-
pongowym w Bytomiu startowali polscy
zawodnicy Makabi krakowskiej, uzysku-
jac szereg pierwszorzednych sukcesow.

Ogdtem w tul u wzigto udziat okoto
300 ping-pongistow. Polacy startowali
w klasie A i uzyskali wyr astepujace:

1. Runge (Bytom), 2. Wiesblatt (Makabi-

Krakéw), 3. Herman (Makabi-Krakéw).
Gra podwoj 1. Apsel i Feinberg (Kra-
koéw), 2. Runge i Prysok (Bytom), 3. Her-
man i Friedman (Krakowy), 4. Wcisblatt
i Hirschprung (Krakéw).

Na zawodach obecny byt polski kon-
sul w Bytomiu p. Malhomme. Zawodnicy
polscy zostali zaproszeni na turniej o mi-
strzostwo Slaska Opolskiego we Wro-

Rozegrane walki finalowe o mistrzo-
stwo pigsciarskie Slaska daty nastepujace

Waga papierowa: Bcdnorz (Bogucice)
zwycigza na punkty Pledstettera. — Waga
musza: mecz Moczko (BKS) — Michalski
(BKS) nie doszedt do skutku z powodu
nledyspozyql Moczki; spotkanie to odbe-
dzie sie w pozniejszym terminie. Waga
kogucia: Pyka (BKS) bije po zacigtej wal-
ce Koernera (Policyjny KS), przyczem
Koerner trzymat sie nadspodziewanie do-

Waga piérkowa: zwycigza walkovcrem
Gorny (Policyjny KS), poniewaz przeciw-

nik jego Radwanski (BKS) miat nadwage
W spotkaniu towarzyskiem zwycieza na
punkty Gorny. Waga lekka: Woehnik
(BKS) pokonywuje po 2 rundach przez

techniczny k.-0. Zachloda (Stadjon). Wa-

Goracy moment pod bramka.

ga polsredn po réwnej walce niezastu-
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Sedziowat w ringu p. Klarowiez niezde-
cydowanie.

Regent Wegier hr. Horthy odznaczyé
kierownika w}oskle 0 zespotu szermier-
tory goscit w An-

zelmi krzyzem zastugi

Mistrzostwo druzynowe Wegier w sza-
bli zdobyt klub szermierczy Tisza w Bu-
dapeszcie.

tyzwiarskie mistrzostwa Europy w jc-
zdzie ' figurowej, przeprowadzone poraz
drugi z powodu znanego skandalu p. Vo-
diska, rozegrane zostaty w Berli
zdzi¢ panéw Sliva (Czechostowacja), boha-
ter poprzednich zawodéw wycofat sle
z konkurencji z powodu naderwania Scie-
gna. Wobec tego mistrzostwo zdobyt bez-
konkurencyjnie Sehaefer (Austrjg), mistrz
Swiata, uzyskujac 366,66 pkt., 2) Gold
(Czechostowacja) 318,46 pkt., 3) Nykka-
nem (Finlandja) 316,72 pkt.

Jazda pan: 1) Fritzi Burger (Austrja),
2) Hulten (Szwecja). Jazda parami: 1)
Rotter-Szollas. (Wegry) 2) Brunner-Wrede
(Austrjg). Zawody pari i par odbywaly sie
jako zawody otwarte, a nie o mistrzostwo
Europy.

ZAPASNICY BERLINSCY W POLSCE.

Celem ustalenia sktadu reprezentacji
$Slaska na mecz zapasniczy z Berlinem, ro-
zegrane zostaty w Rudzio $laskiej zawody
eliminacyjne z nastepujagcymi wynikami:

W w. koguciej — Sucharczyk zwycigza
Szmatloche, w w. piérkowej — Twordg po-
tozyt Muszata, w w. lekkiej — Skalee bije
Gasiora, w w. potéredniej — Blazyca po-
konywuje Sobote, w w. Sredniej — Grusz-,
ka wygrywa z Mainka, wreszcie w wadze
— Voigt zwycieza Watacha.

zenie ogtaszaja Ga-
wlika (BKS) nad Strudnickim (Wawel-
Krakéw). Waga srednia: Wieczorek bije
po réwnorzednej walce Jokiela (Stadjon).
Waga potciezka: mtody piesciarz Garstecki
(BKS) wygrywa w pigknym stylu z Cybg
(09 Mystowice). Waga cigzka: Wocka
(BKS) bije na punkty Wystracha (BKS).

Pigkna pozycja tennisistki.

W w. cigzkiej spotkania nierozegrane.

Warszawski Okregowy Zwiazek Atle-
tyczny zamierza sprowadzi¢ berlifiskich
zapasnikow réwniez do Warszawy i w tym
celu poczynit juz odpowiednie starania.

Projektowany oddawna czwérmecz bo-
kserski w Budapeszcie odbedzie sie przy
zmienionej liscie uczestnikéw.  Udziat
w czwérmeczu majg wziac, wedtug donie-
siefl prasy wiedenskiej, Polska-Czechosto-
wacja-Wegry i Bawarja. Austrjg zostata
wytaczona, poniewaz znajduje si¢ ona na
stopie wojennej z Wegrami i Bawarja.

Niewiadomo jak do tej propozycji usto-
sunkuje sig P. Z. Bokserski, poniewaz obec-
nie stosunki sportowe z Czechostowacja
ulegly powaznemu zaostrzeniu, z drugiej
za$ strony Polska zastrzegta, iz nie wezmie
udzialu w czwoérmeczu organizowanym
z udziatem jednak z prowincyj nie-
mieckich.

Motocyklisci t6dzcy otrzymali zaprosze-
nie od klubéw niemieckich do wzlecla
udziatu w stynnym 24-godzinnym wyscigu
na torze Nuerburgring.

Wobec braku treningu do tego rodzaju

imprez, zawodnicy polscy zmuszeni byli
odméy
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SKLAD OSOBOWY SLASKIEGO WOJE-
WODZKIEGO KOMITETU W. F. I. P. W.
W KATOWICACH.

Przewodniczacy:

Dr. Michat Grazynski, Wojewoda.
Czlonkowie

1. Dr. Jézef Zajac, Gen. Brygady, Dow.
23. Dywizji Piechoty,

Dr. Ludwik Regorowicz, Naczelnik Wy-
dziatu O$w. Publ.,

Dr. Tadeusz Saloni, Naczelnik Wydzia-
tu Prezydjalnego,

3 Dr Tylus Zajaczkowski, Wizytator Hi-
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Kpl Szllchtlnger Komendant Osrodka

&l

Kpl dypl Kowalskl Kazimierz, Zastep-
ca insp. W. F.

Dr. Robel Zygmunl Sekremrz Wo]e-
wodzkiego Komitetu W. F. i P.
Komisja ogolno-organizacyjna:
Przewodniczacy: Dr. Tadeusz Saloni,

Dr. Ludwik Regorowicz, 1. cztonek,

Kpt. Szlichtinger, 11. czionek

Komisja

Y.

Dziat informacyjny.

b) Odczytanie protokétu z poprzedniego
posiedzenia.

c) Sprawozdanie z czynnosci komitetu za
rok ubiegty.

d) ukonstytuowanie komitetu.

e) Program prac komitetu na rok 1930/31.

f) Uchwalenie budzetu na rok 1930/31.

g) Wolne gtosy i wnioski
Ad a) Zebranie zagait P
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Czynnosci poszczegolnych sekcyj omo-
wit Przewodniczacy Komitetu po mysli
okdlnika Ministerstwa Spraw Wojsk.

Uchwalono wypracowac, dla poszczegol-
nych sekcyj instrukcje, ktére maja byc
przestane na rece cztonkéw poszczegdl-
nych sekcji.

Ade) Program prac na rok 1930/31 re-

Komitetu p. Starosta Szaliriski.

Ad b). Sekretarz Komitetu odczytat
protokdt ostatniego zebrania, ktéry przy-
jeto. Pan insp. Krélikowski podnosi, aby
po kazdem posiedzeniu przestano czton-
kom komitetu odpis protokétu. Komitet
przychylit sig do wniosku.

Ad c) Przewodniczacy w dtuzszym re-
feracie przedstawia dziatalnos¢ Komitetu
za czas jego istnienia. W dyskusji nad
sprawozdaniem zabierali gtos PP. insp.
Krolikowski, major Sobol i por. Kruczek.

Ad d) Przystapiono do ukonstytuo-
wania Komitetu w mysl okélnika Minister-

Przewodniczacy: Dr. Zajqczkowskl Tytus,
Kpt. dypl. Kowalski Kazimierz, 1. cztonek,
Kpt. Szlichtinger, 11. cztonek.
Dokooptowani:

Zwiazek Oficeréow Rezerwy — Borzym
Bolestaw,

Zwiazek Powstaricow SI. — Dr. Kocur

=
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Zwiazek Strzelecki — Mijr. Rez. Ptonka
Jozef,

Zwiazek Podof. Rez. — Jan Przybyta
Prezes Okr.,

Druz. zefiskie W. F. i P. W. przy Tow.
Mtodych Polek — Dr. Jadwiga Zbro-

&

o
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Zwiazek Legjonistéw — Dr. Kazimierz

Jan Macura, Wydziat Samorzadowy,
Piechaczek Karol, Wydziat Budzetowo-

o~

osp.,

. Inz. Gawecki — Wydziat Robét Publ.
Biuro

Mgr. Len Tadeusz — Kierownik,
Kalejéwna Zofja — Maszynistka.

©

PROTOKOL Z POSIEDZENIA POW. KO-
MITETU WF. | PW. SWIETOCHLOWICE
w dniu 28. lutego 1930 r.

Obecni: PP. Ppik. Klaczyriski, D-ca 75
pp. Krél. Huta, Porucznik Kruczek,
Krolikowski-Muszkiet insp. strazy gra-
nicznej, Dr. Hessok lek. pow., Przybyl-
ski dyr. huty Falwa, Piasecki dyr. kop.,
Swiderski dyr. banku, inz. Sikora, Ty-
ran Adam dyr. gimn., Lazar Franei-
czek nacz. gminy, Macha Wincenty ref.

Wydz. Pow. Dyrda Feliks urzednik
Starostwa.
Nieobecni: PP. burmistrz Grzesik Ka-

rol, Popiotek urz. pryw., Tomanek Kom.
Zw. Powst. S, Polak Wiktor nacz.
gminy, Klapa Wiadystaw insp. szkol-
ny, Przybyta Jan nacz. gminy.
Porzadek obrad obejmowat:
a) Zagajenie.

zostat Dyrda,
urzednik Starostwa, na intendenta Powm-
towego Komitetu wybrano p. Mache, ref.
'Wydziatu Powiatowego. Pozatem ustalo-
no sktad poszczegolnych sekcyj jak na-
stepuje:

stwa Spraw Wewngtrznych jak nastepuje:
p.

Prezydjum Komitetu:

Starosta Szalifiski Tadeusz — Prze-

wodniczacy Komitetu,

Porucznik Kruczek Jan — Komendant

Pow. P. W,

Urzednik Starostwa Dyrda Feliks, —

sekretarz Komitetu,

Referent Wydz. Pow. Macha Wincen-

ty — intendent Komitetu.

Wydziat Wykonawczy Komitetu:

Starosta Szaliriski Tadeusz — Przewod-

niczacy Komitetu,

. Pomcznlk Kruczek Jan — Kmdt. Pow.
. W.
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3 Urz Starostwa Dyrda Feliks — sekre-
tarz Komitetu,
Naczelnik gmlny Polak Wiktor,
Naczelnik gminy — Przybyta Jan.
Sekcja administracyjno-gospodarcza:
Naczelnik gminy Polak Wiktor,
przewodniczacy sekcji,
Dyrektor Przybylski,
Dyrektor Piasecki,
Naczelnik gminy Lazar Franciszek,
Inzynier Sikora,
Porucznik Kruczek Jan.
Sekcja wychowania spot. i propagandy:
1. Naczelnik gminy Przybyta Jan — prze-
wodniczacy sekcji,
Inspektor szkolny Klapa Jan,
Dyrektor gimnazjum Tyran Adam,
Kapitan rezerwy Popiotek,

Sekcja W. F. i P. W.
Porucznik Kruczek — przewodniczacy

o>
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Dr. Hessek — lekarz powiatowy,
Inspektor Krélikowski,

Komisarz Pawtowski,

Urzednik Starostwa Dyrda.

ohwN

feruje Program  prac
przyjeto do wiadomosci.

Ad f) Przewodniczacy odczytuje preli-
minarz budzetowy na rok 1930/31 i ob-
jasnia zebranym poszczegélne pozycje bu-
dzetu. W dyskusji nad budzetem przema-
wiali Pan pptk. Klaczynski, ktory pod-
nosi koniecznos¢ zwigkszenia sumy na za-
kup amunicji, pan dyrektor Przybylski
wskazuje na subwencje cigzkiego przemy-
stu, ktére sg udzielane poszczeg6lnym
zwiazkom bez zadnej kontroli przez ktory
to podziat wigksza cze$¢ organizacji jest
pokrzywdzona, wobec czego uchwalono po-
nownie sig zwréci¢ do Wojewodzkiego Ko-
mitetu W. F. i P. W. z proshg o wpty-
ie przez zwiazek Gorniczo-Hutniczy na
ciezki przemyst, by ten subwencje majace
by¢ udzielane organizacjom, przekazywat
Pow. Komitetowi W. F. i P. W., ktory sie
zajmie podzialem tychze na z
zujace tworczg prace dla W. F. i P. W.

Tytutem zwrotu kosztow dla sekretarza
uchwalono 50,— zt. miesigczi

Pan Dyrektor Przybyl podnosi
sprawe udzielenia subwencji Tow. Zaci-
sze na rozbudowe ptywalni w wysokosci
10000,— zt. przewidzianej w dochodach
nadzwyczajnych, co wyjasnia Przewodni-
czacy. Komitet po przedyskutowaniu tej
kwestji udzielit petnomocnictwo prezy-
djum, odnosnie do wypbacenla wspomnla-
nej
gwarancji.

Po uskutecznieniu zmian w pozycjach
rozchodowych przyjeto budzet zwyczajny
w kwocie 23500,— zt. oraz .nadzwyczajny
w kwocie 30000,— zt. w dochodzie i roz-
chodzie.

Ad g) Pan porucznik Kruczek stawia
wniosek 0 umorzenie sprzetu w ksiedze
materjatowej Powiatowego Komitetu W. F.
i P. W, ktory w miedzyczasie ulegt znisz-
czeniu na co wyrazono zgode.

Pan inzynier Sikora podnosi sprawe
urzadzenia kursow wyktadowcéw w celu
podniesienia poziomu o$wiatowego w orga-
nizacjach P. W., na co wyjasnia Przewod-
niczacy ze w najblizszym czasie zostanie
przy Starostwie utworzona Komisja O$wia-
towa, ktéra zajmie sie praca poruszong
przez inz. Sikore.

Po wyczerpaniu porzqdku dziennego
Przewodniczacy dziekujagc obecnym za
przybycie — zamknat zebranie.

POSIEDZENIE POWIATOWEGO KOMI-
TETU W. F. I P. W. W BIELSKU.

Dnia 21. lutego b. r. odby}t Powiatowy
Komitet W. F. i P. W. w Bielsku swe
pierwsze posiedzenie w odnowionym skita-
dzie. W posiedzeniu, ktéremu przewodni-
czyt p. starosta Dr. Duda, wzieto udziat
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17 cztonkéw Komitetu. Komitet dokonat
wyboru przewodniczacych 3 sekcyj, a to:
administracyjno-propagandowej, wychowa-
nia spolecznegu i propagandy oraz wycho»
wania fizycznego i przysposobienia woj-
skowego, powotujac na te stanowiska pa-
néw: burmistrza dr. Kobiete, inspektora
Matusiaka i wicestaroste Nizankowskiego.

Sekretarzem Pow. Komitetu W. F.
i P. W. zostat mianowany przez przewodni-
czacego p. sekretarz Adamczyk, inteden-
tem wybrano p. kierownika Woznickiego.
Powiatowg Komende W. F. i P. W. bed:
prowadzit z ramienia wojska nadal p. po-
rucznik Gora.

W skiad poszczegdlnych sekcyj wejdzie
mniejwigcej po 10 osob, klérych wyboru
dokonujg sami przewodni

Po ukonstytuowaniu sle uchwalll Ko-
mitet budzet na rok 1930/31, przewidujac
w dochodach kwote 9500 zt., na ktére zto-

NA STRAZY.

wojsko, policja paristwowa, straz pozarna,
hufce szkolne wszystkich szkot z ktorych
wybijat sie na pierwszy plan hufiec szkoty
Mechaniczno-Hutniczej jako naj
Zwiazki Powstaricéw Slaskich i inne orga-
nizacje. Ogdtem capstrzyk liczyt okoto
1000 ludzi i byt jednym z najbardziej oka-
zalszych i najbard. imponujacych. Ca-
pstrzyk przeszedt ulicami miasta: Bytom-
ska, 3 Maja, Koscielna, Moniuszki, Wol-
nosci, Dabrowskiego, Piastowska, Katowi-
cka; w capstrzyku wziety udziat 2 or-
kiestry.

W dniu 19. marca b. r. o godz. 7 rano
pobudke odegrata orkiestra wojskowa
przechodzqc ulicami miasta, o godz. 10 od-
bylo sie uroczyste nabozeristwo we wszyst-
kich i katolickich,

i synagodze. Po nabozerstwie odbyta, sie
defilada jyzed pomnikiem Powstarica,
w ktorej wziety udziat wojsko, organizacje

23 sie subwencje i dochody
z urzadzanych przez Komitet imprez.
Rozchody beda prawdopodobnie znacznie
wigksze, a to w zwigzku z projektowa-
nymi przez Komitet inwestycjami. Roz-
chody te preliminowat Komitet na 25010
zt. pragnac réznice otrzymac¢ we formie
subwencjl z Wojew. Komitetu W. F.
i P. W. Z wigkszych inwestyeyj projek-
tuje Komitet budowe strzelnicy matokali-
browej w Bielsku, rozpoczecie budowy bo-
iska w Dziedzicach i ukoriczenie boiska
w Jaworzu. Pozatem zamierza Komitet za-
kupie w roku obecnym sprzet sportowy,
floberty i t. p. Budowa strzelnicy mato-
kalibrowej w Bielsku zalezy oczywisci
stanowiska Rady miejskiej, do ktérej Ko-
mitet zwrdci si¢ ponownie o przeznaczenie
na ten cel odpowiedniego miejsca.

Wsréd wielu innych zatatwionych na
tem posiedzeniu spraw wyréznia sie spra-
wa udziatu w pracach P. W. miodziezy
zenskiej, na co nacisk potozyt przewodni-
czacy, starosta dr. Duda.

Celem oddania kierownictwa tej gatezi
dziatalnosci Komitetu w odpowiednie rece,
zamierza przewodniczacy uzupetni¢ Komi-
tet przez uproszenie p. putkownikowej Za-
gorskiej, ktora jako przew. sekcji sporto-
wej Rodziny Wojskowej, organizowaniem
P. W. K. juz sie zajmuje.

Wkoricu Komitet uchwalit uzupetnic¢
swoj skiad przez powotanie przedstawi-
ciela Pow. Kom. L. O. P. P., ktorego prace
czesto sig zazebiajg o dziatalnose W. F.

i P. W. Obecnie wiec w sktad Komitetu
wchudza przedstawiciele wszystkich orga-
nizacyj, pracujacych nad W. F. i P.

a dziatajacych na terenie powiatu Jak
Zwmzku Oficeréw Rezerwy, Zwigzku Le-
2

Wojskowego, Hufce
Szkol srednich za wyjatkiem hufca Gimna-
zjum Matematyczno-Przyrodniczego, ktéry
do defilady sie nie stawit. Oprécz tego od-
byty sie zawody strzeleckie z wszystkich
Powiatowych Komend P. W. obwodu 75.
p. p., w ktérych wyréznit sig¢ Zespot Po-
wiatowej Komendy P. W. Rybnik, ktory
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Z indywidualnych strzelcéw zdobyli:
miejsce Pudlik Pawet, punktéw 70,
Szkota Mech.-Hutnicza,
. miejsce Kudctko Ryszard, punktow 64,
Glmnaz]um Mat. Przyrodn.,
. miejsce Dehn Edmund, punkww 63,
Szkota Handlowa.
Zespot zwycieski otrzymat zetony ztote
z podobizng Pierwszego Marszatka Polski
Jozefa Pitsudskiego, oraz trzech najlep-
szych indywidualnych strzelcéw otrzymato

~

w

Miodziez  przedpoborowa: — Odlegtos¢
50 m. do tarczy matokalibr. 50X50, 3
prébne, -3 stojac, 3 lezac, 3 kleczac.

1. miejsce Zwiazek Powstaricow $l., Grupa

Miejscowa, punktow 240 na 540 mo-
wych,
sce Harcerz Chorzow, 231 punkt.,
miejsce Szkota Doksztatcajaca Nowe
Hajduki 230 punktéw.

Z indywidualnych strzelcéw zdobyli:
miejsce Pietrzak Franciszek, punktow
63, Zw. Powst. Gr. Miejsc.,

miejsce Kleinert Franciszek, punktéw
58, Miodziez Furtuna,
miejsce Lorek Karol,
-W. Kolejowe.

Zespot Zwycieski otrzymat zetony ztote

wn
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punktéw 56, P.

z podobizng Pierwszego Marszatka Polski

zajat 1. mitjsce, zdobywajac puliar prze-
chodni przez Magi: Kro-  jozefa P
lewskiej Huty.

0 godz. 20 odbyta sie uroczysta Aka-
demja na ktérej wygtosit przeméwienie
p. Starosta powiatu $wigtochtowickiego dr.
Szaliniski, podkreslajac zastugi solenizanta,
oraz wkoncu wzniést okrzyk na czes¢ Wo-
dza Narodu, co podchwycili obecni. Oprécz
tego wziely udziat w Akadcmji orkiestra
75. p. p. i Skarbofermu oraz chér Magi-
stratu m. Krolewskiej Huty. Na koricu
odegrano jednoaktowke ,Noe w Belwede-
rze" przez Kolo Amatorskie Ogdlnego
Zwiazku Podoficeréw Rezerwy Koto Kro-
lewska Huta. Odegranie jednoaktéwki
przez Amatorski Zespot Podoficeréw Re-
zerwy byto udatne i jako na pierwszy wy-
step byto dobre i tutaj nalezy podkreslic
i wiozonej pracy, by
Zaintere-
sowanie si¢ uroczystosciami imienin Wo-
dza Narodu byto bardzo duze a najlepszem
tego dowodem jest liczba obecnych na
capstrzyku oraz liczba obecnych na Aka-
demji, ktéra wynosita ponad 2000 o0s6b,
tak, ze sala hr. Redena po raz pierwszy
tak szczelnie byta zapetniona.

ZAWODY STRZELECKIE Z BRONI
MALOKALIBROWEJ.

Z okazji Imienin Marszatka Polski J6-

‘wiazku Str. Zwiazku
Pows!anccw slqsklch Tow. Gimn. ,,Sokét",
Pr; Kobiet

zefa P odbyly sie zawody strze-
Ieckle z broni matokalibrowej hufcow

iL.O.P.P. <
Sadzimy, ze praca Pow. Kom. W. F.
i P. W. wyda w tym roku duze rezultaty.

M. H

¢ Imienin Pi

Polskl Jozefa Pitsudskiego w Kml Hucie.
Celem uczczenia Imienin Pierwszego
Marszatka Polski i Wodza Narodu odbyt
sie uroczysty obchod z nastepujacym, pro-
" "W dniu 18. marca b. r. o godz. 19 uro-

czysty capstrzyk w ktorym wezigty udziat

ych, mbodziezy przedpoborowej i sze-
regowych rezerwy Powiatowej Komendy

P. W. Krélewska Huta.

Hufce Szkolne: Odlegtos¢ 100 m., tarcza
matokalibrowa 100X100, 3 prébne, 3 sto-
jac, 3 lezac, 3 kleczac.

1. miejsce zdobyt Zespot Szkoty Mecha-
niczno-Hutniczej, osiagajac 263 punkty
na 540 mozliwych,

. miejsce Gimnazjum Klasyczne Krélew-
ska Huta, punktow 239,
miejsce Gimnazjum Handlowe Krélew-
ska Huta, punktéw 236.

oraz trzech najlep-
szych indywidualnych strzelcow otrzymato
dyplomy.

Szeregowi rezerwy: Odlegtos¢ 100 m.
do tarczy matokalibr. 100X100, 3 probne,
3 stojac, 3 lezac, 3 kleczac.

1. miejsce Zwiazek Powstarcow $l. Grupa

Opolska punktéw 344 na 540 mozliw.,
2. miejsce Stowarzyszenie Rezerwistow

Krol. Huta, punktéw 325,

. miejsce Zwiazek Powstaricow $l. Nowe

Hajduki, punktéw 284.

Z indywidualnych strzelcéw zdobyli:

. miejsce Pacha Wincenty, 76 punkt6w,

Zw. Powst. Nowe Hajduki,

. miejsce Kauczor Marcin, 71 punktow,

Grupa Opolska,

. miejsce Kauczor Pawet, 70 punktow,

Grupa Opolska.

Zespot zwycieski otrzymat zetony ztote
oraz trzech najlepszych indywidualnych
strzelcéw otrzymato dyplomy.

Ogotem w zawodach wziety udziat 42
zespoty, ilos¢ ludzi 252.
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Przeniesienie lokalu Powiatowej Komendy
P. W. Krélewska Huta:

Z dniem 15. marca b. r. lokal Powiato-
wej Komendy P. W. Krélewska Huta zo-
stat przeniesiony z ulicy Bytomskiej nr. 11
do Magistratu (Stary Ratusz) 3 pietro,
telefon: Magistrat Krdl. Huta Przysposo-
bienie Wojskowe.

SWIETO WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
I PRZYSPOSOBIENIA WOJSKOWEGO.

$wieto Wychowania Fizycznego i'Przy-
sposobienia Wojskowego Powiatowej Ko-
mendy P. W. Krélewska Huta odbedzie sie
w biezacym roku w miesigcu maju i czerw-
cu i odbedg sie nastepujace konkurencje
zawod6w:
1. Marsz Pszczyna-Krélcwska Huta ze
strzelaniem.

2. Bieg 10 kim. ze strzelaniem.
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Zawody strzeleckie z broni matokali-
browej i broni dtugiej.

Zawody ptywackie.

Zawody kolarskie.

Biegi na przetaj.

Pigciob6j dla organizacji.

Tréjbéj hufcow szkolnych.

Pokazy gimnastyczne.

Pokazy harcerskie.

Gry sportowe, koszykowka, siatkowka,
szczypiorniak.

12. Walka na szable.

13. Turniej pitkarski.

Oprocz tego odbedzie sie wiele innych,
ktore nie sa objete programem a ktére jed-
nak odbeda sie o ile beda mie¢ zapewniong
ilos¢ zawodnikéw.

Strzelanie z broni matokalibrowej
w Krél. Hucie W miesigcu kwietniu
przewidziane jest strzelanie z broni mato-
kalibrowej na szybie Lasko i tak:

dnia 6. kwietnia b. r. Warunki: odle-
glos¢ 100 m., 2 prébne, 5 lezac z podpar-
ciem, dla naslepujqcych organizacji:

1. Zwiazek Powstaicéw Slaskich, Grupa

FSom~ogs
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Miejscowa, .

2. Zwiazek Powstaricéw Slaskich, Grupa
Zabrzska, .

3. Zwigzek Powstaricow Slaskich, Grupa
Opolska,

4. Zwigzek Powstaricéw $laskich, Grupa
Bytomska,

5. Zwiazek Powstaicow Slaskich, Grupa
Strzelecka,

6. Sokét Krél. Huta,
dnia 13. kwietnia b. r. nastepujace

Zwmzkl

1. Zwiazek Podt réw Rezerwy Ogolny,

2. Zwiazek Podoficeréw Ziem Zachodnich,

3. Stowarzyszenie Rezerwistow Krélewska

Huta,

. Straz Pozamna Krélewska Huta,

. Przysposobienie Kolejowe Krélewska
Huta,

~ =

. Zwiazek Halerczykow.

Wobec tego prosi si¢ 0 powiadomienie
wszystkich ludzi przynaleznych do po-
szczeglnych organizacji, by na strzelanie
sie stawili; strzelanie odbedzie sie bez-
wzglednie punktualnie od godz. 7.30 do
godz. 11.30.

Przydziat Stadjonu w Kroél. Hucie.
Wszystkie organizacje zyczace mie¢ przy-
dzielony Stadjon do ¢wiczern w biezacym
roku wzglednie na imprezy sportowe
w niedziele i $wigta zgtosza zapotrzebo-
wanie na przydziat do dnia 5. kwietnia br.
na rece Powiatowej Komendy P.W. Kro-
lewska Huta. ie

NA STR A Z Y.
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Zawody strzeleckie zespotowe (3 uczest-
nikéw) z broni matokalibrowej, odle-
gtos¢ 50 m., postawa lezac bez pod-

w

. Zawody strzeleckie indywidualne z bro-
ni matokalibrowej, odlegtos¢ 25 m,, po-
stawa lezac bez podporki.

Do zawodéw marszowych staneto 13
druzyn (6 ludzi) i 1 druzyna Zw. Strze-
leckiego w Chrzanowie po za konkursem.
I. miejsce i nagrode przechodnig w czasie
56,55 min. przy pkt. 18 dodatnich zdobyt
Zw. Strzelecki w Chrzanowie,

. miejsce w czasie 59 m. przy 18 pkt
dodat. Zw. Strzelecki w Migkini,

. miejsce w czasie 1 godz. 1
10 pkt. dodat. Tow. Gimn.
w Chrzanowie,

4. miejsce w czasie 1 godz. 1 min. 2 sck.
przy 18 pkt. dodatn. Tow. Gimn. ,So-
kot" w Trzebini,

. miejsce w czasie 1 godz. 1 min. 45 sek.
Zw. Strzelecki w Krzeszowicach
Do zawodow strzeleckich zespotowych

stangto 14 zespotow.

miejsce i nagrode (flobert) ofiarowang

przez Zarzad fabryki

nowie zdobyto Tow. Gimn.

~

w

przy
Sokot"

@

Sokot"
w Chrzanowie, osiggajac 219 pkt. —
na 300 mozliwych,

miejsce Zw. Strzelecki Chetmek osiaga-
jac 214 pkt. na 300 mozliwych,
miejsce Zw. Strzelecki Bobrek osiaga-
jac 213 pkt. na 300 mozliwych,

@«
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miejsce Zw. Strzelecki Krzeszowice
osiggajac 212 pkt. na 300 mozliwych,
miejsce Tow. Gimn. ,,Sokdt" Trzebinia
osiggajac 211 pkt. na 300 mozliwych.
Do zawodéw indywidualnych stangto
zawodnikéw.
miejsce zdobyt Dzicrwa Marjan Tow.
Gimn. ,,Sokot" Chrzanéw, osiagajac 86
pkt. na 100 mozliwych,
miejsce Kobytczyk Jan, Zw. Strzelecki
Bobrek, osiggajac 84 pkt. na .100 mo-
Zliwych,
miejsce Mackoéw Stefan, Zw. Strzelecki
Trzebinia, osiagajac 83 pkt. na 100 mo-
zliwych.
miejsce Dziwak Franciszek Zw. Strze-
lecki Gromiec, osiggajac 83 pkt. na 100
mozliwych,
miejsce Czopek Antoni Zw. Strzelecki
Gorzéw, osiagajac 80 pkt. na 100 mo-
zliwych.
Nagrody i przem()wienie do zawodni-
kow podkreslajace znaczenie sportu strze-
leckiego dla obrony Paristwa i Narodu wy-
P

o
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sig, ze po tym terminie zadne prosby od-
nosnie przydziatu stadjonu rozpatrywane
nie beda oraz wszelka interwencja bedzie
bezskuteczna.

SPRAWOZDANIE
ze zawodow zorganizowanych przez Powia-
towg Komende P. . w Chrzanowie
z okazji Imienin Marsz. J. Pitsudskiego.
Dnia 23. marca 1930 r. zorganizowata
Powiatowa Komenda P. W. w Chrzanowie

mitetu W. F. i P. W. z okazji Imieniu

1. Marszatka Polski J. Pitsudskiego za-

wody dla cztonkéw P. W.

1. Zawody marszowe (10 kim.) bez ob-
cigzenia z ostrem strzelaniem.

glosit Pr. Ko-
mitetu W. F. i P. W. p. starosta dr. tecki
Mieczystaw. Zawody odbyly sie przy do-
brych warunkach atmosferycznych i przy
duzem zainteresowaniu i udziale spoteczen-
stwa. Kierownikiem zawodéw byt Powia-
towy Komendant P. W. por. Rutkowski

rz, a komisjg sedziowska stano-
rez. Gruszeczka podch
Lukas Ka: mierz, por. Gatcczka i
podoficeréw z 11/73. p. p. z O$wigcimia
i p. Domariski Wiadystaw. Ponadto role
sedziow w czasie marszu petnita sekcja cy-
klistéw z fabryki Lokomotyw w Chrzano-
wie. Stuzbe sanitarng (badanie zawodni-
kow) petnit putkownik rez. dr. Woynarow-
ski Kazimierz i dr. Szimmer, précz tego
Powiat. Kasa Chorych oddata na czas za-
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wodéw marszowych auto sanitarne do dy-
spozycji kierownictwa zawodow.

ZAWODY MARSZOWE W ROZDZIENIU-
SZOPIENICACH.

Staraniem miejscowego Komitetu W. F.
i P. W. odbyly sie¢ w RoZdzieniu-Szopie-
nicach w sobote dnia 22. marca b. r. po-
potudniu zawody marszowe dla meskich
i zenskich druzyn P. W.

Dla druzyn meskich ustalono marsz ze
strzelaniem na trasie 10 kim. Trasa dla
zenskich druzyn wynosita 3 kim.

Do zawoddw zgtosito si¢ osiem druzyn
meskich i trzy druzyny zenskie.

Z posréd 8 druzyn meskich 1. miejsce
zdobyta druzyna Zw. Powst. SI. grupa
Rozdzlen

2. miejsce druzyna Zw. podof. Rez. Koto

Rozdzien,

3. miejsce druzyna Zw. Podof. Rez. Koto

Szopienice
4. | 5. mle]sce oddziat mtodszy i starszy

Na]lepszy czas jakotez najlepsze wy-
niki w strzelaniu osiagnat hufiec szkolny
meski gimnazjum w Rozdzieniu. Druzyna
ta jednak zostata jednak zdyskwalifiko-
wana, zmyliwszy bo,viem trase marszu,
biegiem na wiasciwg droge wrdcita.

Réwniez niedozwolone  stosowanie
biegu, zdyskwalifikowano druzyne Zw.
Powst. $l. grupa Szopienice.

Z posréd druzyn zeniskich P. W. osia-
gneta:

1. miejsce druzyna zenska Gimnazjum

w Rozdzieniu,

. miejsce i 3. druzyny zenskie P. W.

w Rozdzieniu-Szopienicach.

Po skoriczonych zawodach, ktérych kie-
rownictwo spoczywato w rekach prof. Fe-
liksa Guewy, przeméwit do zebranych pre-
zes miejscowy Komitetu W. F. i P. W.
pan nacz. gminy Bieniosek wzywajac
obecnych, by nie ustawali w kultywowaniu
sity i tezyzny fizycznej dla dobra i chwaty
Ojczyzny.

Po uroczystem rozdaniu nagréd przez
prezesa Komitetu, nastapita wspdlna wie-
czerza wszystkich uczestnikow zawodow
marszowych.

Zawody ktére odbyly sie przy nader
pieknej pogodzie, zaszczycili swa obecno-
sclq powiatowy komendant P. p. kapitan
ner oraz panowie nacz. gmin Rozdzie-
nia i Szopienic.

~

PLAN PRACY OéRODKA WF. KATO-
WICE NA NAIJBLIZSZY OKRES.

I. Kursy skoszarowane:

1) 6-tygodniowy kurs skoszarowany dla
oddziatéw 23 dywizji piechoty. Kandy-
datéw 60. — Poczatek 30. 3. — 11.
5. 3

2) Kurs skoszarowany wstepny ¢wiczer
cielesnych dla 30 kandydatéw, od 21.
9. — 19. 10. 30.

3) 14-dniowy kurs gier sportowych dla pari
dla 30 uczestnikéw od 26. 10. — 9.
111. 30.

4) Kurs gier sportowych dla mezczyzn dla
30 uczestnikéw od 9. 11. — 23. 11. 30.

11. Kursa sezonowe dochodzace:

1) 1. 6. — 30. 6. — Kurs gier sportowych
w Katowicach.
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2) 1. 6. — 30. 6. — Kurs gier sportowych
w Mystowicach, Krél. Hucie i Siemia-

3) 5. 6. — 15. 7. — Kurs ptywania w pty-
walni letniej w Bogucicach.

4) 5. 6. — 30. 6.— Kurs ptywania w My-
stowicach.

111. Propaganda W. F.

1) 13. 4. — Zawody prwackle propagan-
dowe w Siemianowicach

2) 3. 5. — W dniu $wieta sportowego
oprécz pokazéw Osrodka odbedzie sie
propagandowy bieg na przefaj uczniow
Szkoly Doksztatcajacej.

NA STRAZY.

3) 11. 5. — Zawody bokserskie propagan-
dowe Strzelec — Szkota Dokszt.

4) 11. 5. — Wyjazd kursu i szermierzy nr
pokaz propagandowy do Mystowic.

5) 18, 25. 5. — Turniej koszykéwki Szko-
+ty Doksztatcajacej.

6) 13., 14, 15. 6. — Turniej szermierczy
junjoréw i Senjorow.

7) 19, 22. 6. — Tro]
Szkoty Dokszt.

8) 13. 6. — Zawody ptywackie propagan-
dowe w Mystowicach.

9) 30. 7. — Zawody ptywackie propagan-
dowe w Bogucicach.

lekkoatl. dh
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Ponadto przy Osrodku stale ¢wiczy 28
zespotow (grup cwiczacych wioczoiowych).

NOWA PLACOWKA SPORTOWA PAN.

Z inicjatywy p. Zbrojowej, kie-
rowniczki szkoly zawodowej Towarzystwa
Polek zorganizowana zostata sekcja spor-

Zajecia prowadzone przez Osrodek
W. F. w Katow', odbywaja si¢ w czwartki
od godz. 18—20 i w soboty od godz.
18—19.

W najblizszych dniach zostanie urucho-
miona przy tejze Szkole Grupa szermier-

KOMUNIKATY LIGI OBRONY POWIETRZNEJ]

L. dz. 92/13/30.
KOMUNIKAT
z posiedzenia Zarzadu $laskiego Komitetu
Wojewddzkiego L. O. P. P.

W dniu 25. lutego Odbylo sig posiedze-
nie Zarzadu Slaskiego Komitetu Woje-
wodzkiego L. O. P. P., na ktérym prezes
p. wojewoda dr. Grazynskl zdawat wyczer-
pujace sprawozdanie' o dokonanych pra-
cach w zwiazku z rozbudowa lotniska wy-
konanych przez L. O. P. P. oraz Minister-
stwo Komunikacji jak: wybudowanie drég
wypadowych na lotnisku celem umozliwie-
nia ladowrania i startowania wielkich sa-
molotéw pasazerskich, budowe radjostacji
nadawczej przeznaczonej dla celéw komu-
nikacji lotniczej. Nastepnie' przedstawit
program dalszych prac zamierzonych w ra-
mach budzetu na rok 1930. Przewodnicza-
cy zarzadzit réwniez uregulowanie spraw
rachunkowo - kasowych i crgamzacyjnych
oraz wezwat do przeciwdziatania wrogiej
agitacji, ktora ostatnio szerza zywioty wro-
gie tej organizacji. Pozatem oznajmit, ze
. Tydzien Lotniczy” odbedzie sie w termi-
nie od 18. do 25. maja i urzadzony be-
dzie z jaknajwigkszym wysitkiem pracy,
bowiem wykaza¢, ma, ze organizacja ta
weszta na wiasciwe drogi. Réwniez oznaj-
mit zebranym, ze na terenie Wojewddztwa
Slaskiego zapoczatkowano akcje przeclw-
gazowa wstawiajac odpowiednia pozycje
w budzecie i wysylajac dwoch delega&ow

I PRZECIWGAZOWEJ.

Sprawozdanie kasowe w obszernym re-
feracie przedstawit skarbnik p. dyr. Za-

Zmiany w budzecie referowat p. Stop-
czyniski przedstawiajac zyczenie Glownego
Zarzadu przeprowadzenia drobnych zmian
w budzecie, a mianowicie podwyzszenie
wydatkéw na propagande oraz wptaty
udziatu Komitetu Wojewddzkiego na po-
czet naleznosci Zarzadu Gléwnego. Zmia-
ny to jednogtosnie uchwalono.

Program prac na rok 1930.

P. Stopczyriski przeczytat program prac
dalszej rozbudowy lotniska. Protokét przy-
jeto bez dyskusji. Rowniez ztozyt sprawo-
zdanie z konferencji odbytej w Warszawie
w sprawie ustalenia dtugéw Woj. Kom. do
Zarzadu Gtéwnego, optat tegoz i czescio-
wego umorzenia. Inz. Tadeusz Wereszczyn-
ski wygtosit referat o lotnictwie speftto-
wem przedstawiajac cata akcje od j¢j za-
poczatkowania i program na przysztosc.
Zebrani uchwalili upowazni¢ p. Wojewode
do przystapienia do komisji porozumie-
wawczej dla lotnictwa sportowego. Inz.
Przybylski referowat sprawy Kluby Pilo-
téw przedstawiajac dziatalno$¢ tegoz i dal-
szy program prac. W zwiazku z urzadze-
niem Tygodnia Lotniczego ztozyt sprawo-
zdanie p. Stopczyriski w sprawie konferen-
cji odbytej w tej sprawie w Warszawie

na kurs pr
Ustalono program w klerunku zanpalrze-
nia Komitetow i potrzebny sprzet, prze-
prowadzenia wyszkolenia i utworzenie in-
spektoratu.

i jaco prace przygoto-
wawcze. Prezes p. Wojewoda dr. Grazyri-
ski odczytat program zebrania sprawo-
zdawczego, ustalajac porzadek obrad, co
zebrani jednogtosnie przyjeli do zatwier-

dzajacej wiadomosci. W koncu zebrani
przeprowadzili uchwate, wedle ktérej upo-
waznili p. Wojewode do zatatwienia wszel-
kich spraw personalnych Komitetu we wia-
snym zakrosie dziatania. Na tem zamknig-
to zebranie.
STYCZEN | LUTY 1930 R. W KOMU
NIKACJI POWIETRZNEJ.
Pierwsze dwa miesigce biezacego roku
przyniosty naszej komunikacji powietrznej
w stosunku do roku ubiegtego znéw po-
wazny wzrost ruchu zaréwno pasazerskie-
go, pocztowego jak i towarowego.
Podczas gdy w pierwszych dwoéch mie-
sigcach roku 1929 samoloty P. L. L
LOT", dokonywujac 662 przelotéw, prze
wiozly 684 pasazerow, 2791 kg poczty
oraz 21886 kg gazet, bagazu i towardw,
to w tych samych miesigcach roku bieza-
cego samoloty, dokonywujac 831 przelo-
6w, przewiozty 1228 pasazeréw, 4741 kg
poczty i 64943 kg gazet, bagazu i to-

Doskonato rezultaty tegoroczne, ktére
wykazuja, ze ruch pasazerski i pocztowy
wzrést niemal 2-krotnie, ruch towarowy
za$ prawie az 3-krotnie, s dla naszej ko-
munikacji powietrznej objawem bardzo po-
mysinym i stwierdzaja, ze nasze szlaki,
obstugiwane ze 100%-owem bezpieczen-
stwem i najwyzszg regularnoscia, zdoby-
waja sobie z kazdym miesigcem coraz
wigksze zaufanie spofeczenstwa, ktére co-
raz wszechstronniej zaczyna traktowac
molot jako normalny i najwygodniejszy $ro-
dek lokomocji, przesytania poczty oraz to-
waréw.

Z ZYCIA ZWIAZKOW | STOWARZYSZEN.

Okreg Slaski Ogélnego Zwiazku Pod-
oficeréw Rezerwy u wrét pracy.

A wiec rozpoczeta si
caty ogrom pracy w dzi .
i W. F, tak ze po okresie karnawalu
gdzle kota nasze chcac tez czesciowo uprzy-
jemnic sobie spedzenie kilku chwil w to-
warzystwie rodzin catej naszej wielkiej fa-
milji podoficerskiej, urzadzaty rozmaite
bale maskowe, karnawatowe czy tez inne
tym podobne, ktdz z nas nie wspomni tych
mitych chwil spedzonych na zabawach koét:
Krol. Huta, Cieszyn, Sosnowiec, Niwka,

Katowice, Wetnowiec, Tarnowskie Gory,
Siemianowice i wielu, wielu innych, gdyz
Okreg nasz posiada 78 két, a to chciaty
urzadzi¢ ze 2 zabawy karnawatowe, by
w tym okresie, zetkna¢ sie z miejscowem
spoteczeristwem, ktére zawsze darzy za-
bawy nasze szczera sympatja.

To tez po skoriczonym okresie zabawo-
wym nadszedt dzien 19. marca, dzien
w ktérym to kazdy podoficer Rezerwy po-
rzucat chocby na chwil kilka swoj war-
sztat pracy, by sie uda¢ do kosciota, aby
tam ~znies¢ modty do Stworey, aby nam

zachowat Wodza Naszego jak najdtuzej
przy zdrowiu i zyciu, réwniez w dniu tym
cztonkowie poszczegélnych kot brali gre-
mjalny udziat w uroczystosciach urzadzo-
nych w swych miejscowosciach, oraz
w akadeinjaeh organizowanych w zakresie
wiasnych sit, tu by tez mozna poswieci¢
stow kilka kotu Niwka, ktére zaméwito
nabozefistwo  na intencje  kochanego
nDziadka", oraz koto Krélewska Huta,
ktére w tym to dniu wystawito na Aka-
demji ,,Noc w Belwederze", odegrang bez
zarzutu przez amatoréw tegoz kota, kto-
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rzy juz niejednokrotnie dali nam sig po-
zna¢ jako dobrze zgrany zesp6t amator-
ski, to tez kol. Zaworco prezesowi kota
kol. Krél. Huta zyczymy dalszych sukce-
soéw oraz jego dzielnemu zespotowi.

Dzien 19. marca, dzie Imienin Wodza
naszego, |. Marszatka Polski Jozefa Pit-
sudskiego, jest dla nas dniem przetomo-
wym, dniem z. ktérym to zawijamy re-
kawy do pracy, bo i c6z po tymze dniu
nas nie czeka, tak tez w miesiacu kwiet-
niu rozpoczyna sie bieg ,,Polski Zachod-
niej” 5000 m., w ktérym to bierze udziat
kilkunastu biegaczy naszych kot, ktérzy
ubioga¢ sie beda, o cenng, nagrode Zarzadu
Okregowego dla najlepszego  biegacza
cztonka Ogdlnego Zwiazku Podoficeréw
Rezerwy, ktéra dotychczas znajduje sig
w posiadaniu kota Siemianowice, ktore to
koto zdobyta ja w ostatnim biegu.

Nastepnie w maju odbedzie sig strze-
lanie konkursowe Okregu Slaskiego O. Z.
P. R. na ktére kazdo koto wysyta po 3
najlepszych strzelcéw, a do ktérego to
wszystkie kota juz sig przygotowuja.

Chcac tez wspomnieé, iz zblizajg sie
uroczystosci poswigcenia kilku sztandaréw,
do ktorych to pilnie szykuja sie kota Krol
Huta, Sosnowiec, Pszczyna, Katowice 111
i inne, to tez wkrétce zatopocze ponad
gtowami naszomi niejeden sztandar na
Jednej stronie z Ortem Polskim, a na dru-
giej z naszym kochanym Wodzem Mar-
szatkiem Pitsudskim, ktérych to juz kilka
Okreg nasz posiada — gdyz Organizacja
nasza odnosi sie z jaknajglebsza czcig do
Ukochanego Wodza Naszego.

Nie bytbym szczerym, gdybym nie wy-
mienit tu niezmordowanej pracy niekto-
rych cztonkéw czy to Zarzadu Okregowego
czy tez kota, a w pierwszym rzedzie nie-
zmordowanego prezesa kol. Przybytg i wi-
ceprezesa Zamboka oraz kol. Cyganka,
Pieloka i Piontka, rowniez dzielnego or-
ganizatora na Rejon rybnicki komendanta
rejonu !amtejszegu kol. Korbla, jak ko-
mendantéw rejondw $wigtochtowickiego,
Katowickiego, Cieszynskiego, Pszczyriskie
go, Zagtebia Dabrowskiego i innych

Z kot odznaczajacych sie spokojng rze-
czowa praca nalezy wymieni¢ kota Kato-
wieo 111, Wetnowiec, Chorzéw, Krol. Huta,
tagiewniki, Czeladz, oraz wiele innych,
ktorych chcac by tu wymieniaé, nie star-
czytoby nam miejsca.

Zatozenie nowego Kota Ogélnego Zwiazku
Podoficeréw Rezerwy w Goczatkowicach-
Zdroju.

W niedziele dnia 16. marca w hotelu
,Kokot" odbyto sig¢ zebranie konstytucyjne
0. Z. P. R. zwotane przez p. Labego, na
ktéro to z ramienia zarzadu okregowego
przybyt wiceprezes p. Zambok, zast. ko-
mendanta rejonu p. Guzik Stanistaw. Po
zagajeniu zebrania przez p. Labego oddano
jednogtosnie przewodnictwo przedstawicie-
lowi okregu p. Zambokowi, ktéry po przy-
witaniu zebranych wygtosit referat na te-
mat: ,Zadanie i znaczenie Zwigzku Pod-
oficeréw Rezerwy". Po referacie nastapito
odczytanie statutu Zwiazku, po ktérym ze-
brani wyrazili zgode i przystapili na czton-
kéw Zwiazku. Nastepnie wybrano wiadze
Kota w nastepujacym skiadzie: prezes
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p. Laby Edward, zast. p. Fiot Ludwik,

p. Bryta Maksymiljan, sekretarz p. Nikol
Stanistaw, skarbnik p. Kubica Franclszek

Mikotaj, tawnicy. Do Komisji rewizyjnej
pp. Zbolaty Franc., Nikel Jozef i Lazar
Jan. W wolnych gtosach zabierato gtos
kilku cztonkéw. Po wyczerpaniu porzadku
obrad zakoriczyt zebranie przew. P. Zam-
bok hastem ,,Czes¢ Ojczyznie”. Na zakon-
czenie zebrani od$piewali Rote.

Z Walnego Zebrania Ogdlnego Zwigzku
Podoficeréw Rezerwy Godula-Chebzie.

W niedziele dnia 9. marca odbyto sie
w Chebziu Walne Zebranie Zwiazku Pod-
oficeréw Rezerwy Koto Godula-Chebzie,
w lokalu p. Miarki w ktérym to brato
udziat okoto 30 czlonkéw.

Po zatatwieniu kilku punktow oraz zda-
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p. Ficner Gerard, lawnlcy Wojtera A,
Magier P., komisja rewizyjna pp. Pa-
zdziernik M Wesoty A., Wieczorek Jan.

Po wyczerpaniu porzadku dziennego
w wolnych gtosach zabierato gtos kilku ko-
legow, poczem prezes kol. Kaczmarek za-
mknat zebranie hastem ,,Cze$¢ Ojczyznie”.

Zatozenie nowego Kota Zwiazku Podofice-
réw Rezerwy w Debie.

Dzigki zabiegom niektérych cztonkéw
Kota Wetnowiec, ktorzy wzigli sobie za za-
danie by w miejscowosci Dab zatozy¢ Koto
0. Z. P. R. ktorego to na tamtejszym te-
renie brak dat si¢ odczuwac, to tez ini-
cjatywa ich zostata uwiericzona pomysl-
nym rezultatem, gdyz na konstytucyjne
zebranie przybyta cho¢ niewielka liczba
podoficerow rezerwy lecz jednogtosnie wy-
razili swa zgode na przystapienie do po-
Wwyzszej organizacji. — Zebraniu przewod-

niu  sprawozdania przez
cztonkéw Zarzadu, z ktérego to zauwazy-
lismy gorliwa prace wszystkich cztonkéw
Zarzadu za co tez udzielono wszystkim
cztonkom Zarzadu absolutorjum.

Poczem przystapiono do wyboru nowe-
go Zarzadu w skiad ktérego weszli: pp.
prezes Respondek Robert, wiceprezes Wala
Bernard, sekretarz Domin Jerzy, skarbnik
Wieczorek Herman, komendant Kulik

Po wyczerpaniu porzadku dziennego
prezes kol. Respondek zamknat zebranie
hastem ,,Czes¢ Ojczyznie”,

Nowe wiadze 0. Z. P. R. Kofa Siemia-
nowice.

W niedziele dnia 16. marca w lokalu
p. Oczki odbyto sie Nadzwyczajne Walne
Zebranie na ktore to stawili sie prawie
wszyscy cztonkowie tegoz Kofa, réwniez
przybyli przedstawiciele zarzadu okrego-
wego w osobach pp. Cyganka i Oziemskie-
go, zebrani po wyczerpaniu si¢ porzadku
dziennego przystapili do wyboru Zarzadu
ktory zostat wybrany w nastepujacym
sktadzie: prezes p. Kaczmarek L., zast.

Wrona W., sekretarz Klabisz A, zast.
p. Duda R., skarbnik p. Szczesny, zast.
Pogoda B., komendant Wilczek Fr., zast.

niczyt kol. Pielok przybyiyw towarzystwie
kol. Gaszczyka jako reprezentanci Zarzadu
Okregowego, Ktérzy to po udzieleniu pew-
nych wskazowek I zapoznaniu zebranych
z celami i zadaniem naszej organizacji
przystapili do wyboru wiadz Kota, ktére
wybrano zostaty w nastepujacym sktadzie:
prezes p. Kalus Augustyn, Dab ul. Debo-
wa 27, sekretarz Kunert Pawet ul. Wa-
ska 1, skarbnik Racoszek Jozef Debska
20, tawnicy Rusek Alfons Debowa 37,
i Sakowski Michat Lipowa 5, tam tez mo-
ga sie zglaszac podoficerowie rezerwy
chcacy wstapi¢ w . szeregi naszej or-
ganizacji.

ODPOW. REDAKCIJI

Bratnia Pomoc Uczniéw Paristw. Kons.

Muzycznego w Katowicach.

Wszelkich informacyj, tyczacych sie
cwiczen gimnastycznych, gier sportowych,
nauki ptywania, kurséw i t. p. udzieli ko-
mendant Okregowy Osrodka Wych. Fiz.
w Katowicach, ul. $w. Jana 14. I. tel.
30-99. Sprawami wych. fiz. i przysp.
wojsk, zajmuje sie na terenie Katowic
Powiatowy Komendant P. W. w Katowi-

Zwycieska drozyna w biegu 10 kim. w Chrzanowie.
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cach, budynek. Policji Wo] slqsklego ul.
Zielona 28, pokoj 134. 111.

J. K. z Rybnika.
Naturalnie, wyslemy z. ochota.
Jan Czapla, Kielce.
Prosimy reklamowac na poczcie. Za-
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dano numery wysytamy, procz 10., ktéry
jest kompletnie wyczerpany.
Joz. Kor. — Pszczyna.

Sprawe te najlepiej zatatwi Powiatowy
Komendant P. W. w Pszczynie. Na na-
stepne pytanie udzielimy odpowiedzi po ze-
braniu blizszych informacyj.

NOWOSCI WYDAWNICZE.

Sport i zywienie: dr. Stefan Kram-
sztyk. Kwestja racjonalnego zywienia sie
podczas zaprawy sportowej, aktualng byta
juz bardzo dawno, a dla sportowcow przy-
gotujgeych sie do zawodoéw, dla rekordzi-
stow, stata sig niemal warunkiem powodze-
nia. Bo¢ przeciez nie jest wcale obojet-
nem: co, ile, kiedy i jak jes¢ nalezy, aby
doprowadzi¢ organizm do odpowiedniego
stopnia sprawnosci fizycznej i zabezpie-
czy¢ go przed ewentualnemi niepozada-
nemi konsekwencjami intensywnego tre-

Na wszystkie te pytania znajdzie
krotkie a jasne odpowiedzi w
niedatle v

zdrowej miodziezy. Wiele cennych rad
znajdzie w tej popularnej broszurco kazdy
zajmujacy  sie gimnastyka lecznicza
i sprawami wychowania fizycznego. Cena
egz. 150 zt.

Od redakc Wydawnictwa omawm-
ne w dziale: ,Nowosci

Nr. 7.

przepojone urokiem petnego
zto w gen. Zaruskim powotanego od-

Gustaw Flerion. Gdy biate Orly
dzierza straz. — Katowice 1930.

Ciekawa opowiesc, ktérej bohaterami
sq uosobione dzielnice zjednoczonej Pol-
ki. Gtéwng bohalerkq jest piekna Sile-

cérka ,,Polonji" a siostra ,,Krakowian-

mozanki”, ,,Warszawianki", ,,Po-
dolama" —it
Dzielny rycerz Lech broni Silezje

przed brutalnymi a podstepnymi atakami
sprosnego, zachtannego Michla (Nlcmcy)
Lecz kiedy Lech oddalit sie na' czas jakis,
aby dopomoc malce Silezji, Polonji w prze-

s do nabycia w Ksiggarni Katolickiej
w Katowicach.'

Za-ruski Marjusz Moja czwarta
podréz na ,Witeziu". Warszawa, 1930.
Wojskowy Instytut Naukowo-wydawniczy.
Cena 1zt

W ksigzce pod powyzszym tytutem zna-
ny prop: idei morza polskiego gen.

Na piewszych nawiazuj

do czasow s(arozylnych podajac
greckie przepisy djetetyezne, poczem szyb-
ko przechodzi do wiasciwego tematu, za-
poznajac czytelnika z dotychezasowemi ba-
daniami i wynikami odnosnie tego zagad-
nienia. Broszurka ta moze by¢ pozyteczng
lekturg dla kazdego sportowca, a bardzo
niska cena czyni ja dostepna dla najszer-
szego ogotu.

Znaczenie lecznicze ¢wiczen cielesnych
dr. fil. i med. El. Reicher.

Na 20 stronicach broszurki, przedsta-
wita aut. ciekawie, w jakich chorobach
mozna stosowa¢ Ewiczenia cielesne, oraz
jakie znaczenie ma ruch w profilaktyce.
Aktualne to zagadnienie zainteresowac po-
_winno wszystkich, ktérym zdrowie spote-
czefistwa lezy na sercu, a zwiaszcza leka-
rzy i nauczycielstwo, ktérzy w pierwszym
rzedzie powotani s do tego szczytnego po-
stannictwa, jakiem jest wychowanie kadr

Marjusz Zaruski wystapit do naszych ama-
toréw jachtingu z zacheta do wycieczek
petnomorskich, do porzucenia wreszcie raz
na zawsze zaczarowanego tréjkata Gdy-
nia—Hel—Gdarisk,  wzglednie  podrozy
wzdtuz wybrzezy. Autor wychodzi ze
stusznego zatozenia, ze umitowanie i spor-
towe opanowanie przestworzy morskich,
przyblizy nas do ideatu realnego opano-
wania morza. Wiedziony ta mysla, zapa-
lony zeglarz opisat barwnie swojg czwartg
z kolei petnomorskg podréz na ,Witeziu”,
na malefkim jachcie, odbyta z Gdyni do
Malino1i Kopenhagi oraz z powrotem.
W podrézy tej, w czasie ktérej gen. Za-
ruski sprawowal kapllanstwo ,.Wltezla"

tronu na mu-
rowany, Mlchel przy pomocy djabla upro-
wadza bezbronng Silezje wraz z jej skar-
bami (czarno dlamemy) a lud jej poczci-
wy i szczery zamienia w swoich niewol-

Odtad zaczyna si¢ martyrologja.

Wojna $wiatowa przynosi wprawdzie
wyzwolenie, jednakze Polonia i jej corki
zyskuja na sile i gruntuja sie mocniej do-
piero woéweczas, gdy dzielny rycerz Lech
wraz z rycerzem bez skazy, rycerzem
o i h  was: i h
brwiach”, odpiera najazd ,,czerwonych an-
tychrystow" — a réwnoczesnie wierny Si-

_lezji i Polonji lud wyrywa swa krolewne

ze szpondw barbarzyriskiego Michla.

Tak oto mniejwigcej przedstawia sie ta
malownicza opowies¢, zamknigta w 20 roz-
dziatach, z ktérych ostatni konczy sie za-
pewnieniem, ze ,Biate orty dzierzac straz
nad Odra nie beda szczedzi¢ nikogo” —
rozumie sie oczywiscie, ktoby osmielit sie
wyciagna¢ reke po piekng corke Polonji,
Silezje.

przydarzy}y sie p zatodze
rézne przygody petne uroku dla kazdego
prawdziwego sportsmena. Szamotanie sie
ze wzburzonym Baitykiem, przemykanie
sie wérod zdradnych raf, ustawiczna walka
o catos¢ kruchego statku, wszystko to

Rozdanie nagréd biegu 10 kim. w Chrzanowie.

mito$¢ ojczyzny i gtebokie
poczucie sprawiedliwosci przebija sie z tej
nieduzej ale ciekawej konstrukcyjnie i sty-
lowo ksiazki. Zarzucicby mozna pewng
naiwno$¢ kompozycyjna co zreszta wyni-
kac¢ musi z samego pomystu personifi
cyjnego- Nie przeszkadza mi to jednakze
uzna¢ ,Gdy biate orty dzierza straz" za
utwor pozyteczny — albowiem takie ale-
goryczno przedstawienie dziejow $laska
i Polski, zaciekawi a nawet wzruszy kaz-
dego — a oddziata¢ moze w sposob poza-
dany réwniez — a nawet przedewszyst-
kiem na serca i umysty t. zw. ,szerszych
mas” czytelnikow.

Dlatego tez na ksiazke Gustawa Fle-
riona powinny zwréci¢ uwage bibljoteki
Tow. Czyt. Lud. — : bibljoteki szkolne
i zonierskie.

Wt Z.
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Slaski Urzad Wojewodzki w Katowicach

ogtasza ofertowy pisemny

Przetarg publiczny

na urzadzenie
instalacji elektrycznej

w Zakladzie dla Gluchouiemycli w Lublificu

z terminem wniesienia ofert do dnia
4. KWIETNIA 1930 r. godziny 11-tej.

Blizsze szczegbty przetargu podane sg
w Gazecie Urzedowej Wojewddztwa Slaskiego
Nr. 9 oraz na tablicy Wydziatu Robét Publicz-
nych, gmach Wojewdédzki IV p. w Katowicach.

Za Wojewode:

Inz. Zawadowski m.p.

Naczelnik Wydziatu Robét Publicznych.



Slaski Urzad WojewodzkKi

rozpisuje ofertowy pisemny

Przetarg publiczny

na wykonanie roboét ziemnych i brukarskich na
szesciu odcinkach drogi KATOWICE-SZARLE]
o tacznej powierzchni 40.620 m2 z terminem
skitadania ofert do dnia 14. kwietnia 1930 r.
do godz. 12-tej.

Blizsze szczegdly przetargu sa ogtoszone w Gazecie
Urzedowej Wojewddztwa Slagskiego Nr. 10.

Za Wojewoda
Inz. Zawadowski m. p.

Naczelnik Wydziatu Robét Publicznyh.



LPolska smolg dla Polskich drdg"

SPOEKA AKCYJINA

CliBmikalia dla Ip|zem}gslu i aplel

Sprzedat tylk urtowna |

KatoWiCe ul. Soko‘skbﬁzo‘wlzgf,ées i 2075.

ulica Narutowicza 22
Telefon nr. 2863

-

Ekspozytura: WARSZAWA
ulica Zérawia nr. 3.
Telefon 297-47
Wykonuje; nawierzchnio-
we, dywanowe i wgtebne
smotowanie drog

i &t 5 NAJSKUTECZNIEJSZY SRODEK DOMOWY
Specjalnosé: Budowa Drog Smolobetonowych. ANOSI DO KAZDEGO D.OMU POMOC i UKOJENIE

£ ADACWADI EKACH i DUOC.FDJACH

OFAM Oskar Heincel

Odlewnia, Fabryka Armatur i Maszyn Inz. dypl.

J. SZYMANSKI Roboty zelbetonowe, nad- i podziemne.

Specjalnos¢: pale betonowe zyst. Straussa
Katowice, ul. Zielona 1.
Poznan, ul. Grottgera 5
TORUN, Bydgoskie Przedm. 104

NOWA WIES

koto KROL. HUTY
ulica Mikotowska 15. Telefon Nowa Wies$ 4 i 104

<0
Dom Sportowy
R. NERLICH. BIELSKO A A
ul. 3-go Maja. Tel. 1934 Redakcja zaku pi

Bron mysliwska i sportowa. Amu- pewna ilo$é! numerow
nicja. Artykuty mysliwskie i do

prapory o o s, NA STRAZYH
spoitu letniego i zimowego.
z lat ublegl?/ch (1927
28 i 29 do listopada)

Wytwornia artykutow Sportowych i Gimnastycznych.

STAR T pla(_:qc po 1 zt. za egz. ‘
23 . Ewentualnie zbywajgce numery prosimy
KATOWICE, ul. 3-go Maja 19. przesta¢ na adres: Redakcja ,,NA STRAZY"

w Katowicach, ul. Jagielloriska, gmach

Poleca wszelkie artykuty Sportowe i Gimnastyczne Woj. Slaskiego, pokej nr. 3.

Klubom i cztonkom klubéw robotniczych
. za tekst. 1 strona 400 zl pot strony 220 zt.,  éwieré strony 120 zt. 1/8. 65 zt.
[EH OGLOSZtfi: Skiadka 1 . . . 250 7] . o™ 135 2t 1/16. 35 2b.

NACZ. RED. KPT. DYPL. KAZIMIERZ KOWALSKI. ODP. REDAKTOR: LEN TADEUSZ.
WYDAWCA: WOJ. KOMITET W. F. i P. W. W KATOWICACH. DRUK K. MIARKA, SP. WYD. Z OGR. ODP. W MIKOLOWIR.



A
Slaski Urzad Wojewddzki w Katowicach

ogtasza ofertowy pisemny

Przetarg publiczny

na urzadzenie:

1) instalacyj urzagdzenia ogrzewania

pompowo cieptowodnego

2) instalacje urzadzen sanitarnych dla

domu mieszkalnego w Katowicach
przy ulicy Wojewddzkiej z terminem
whniesienia ofert do dnia 9 kwietnia
br. godziny ll=tej.

Blizsze szczeg6ty przetargu podane sg w Gazecie
Urzedowej Wojewddztwa Slaskiego Nr. 10 oraz na ta-
blicy Wydziatu Rob6t Publicznych gmach Wojewddzki
IV pietro w Katowicach.

Za Wojewode

Inz. Zawadowski m. p.

Naczelnik Wydziatu Robét Publicznych.



Dziennik po$wiecony obronie spraw spotecznych i na-
rodowych na Kresach Zachodnich Rzplitej Polskiej.

Najwiekszy i najpoczytniejszy organ na

terenie Gornego Slgska z

Adres Redakcji: Katowice, ulica Kopernika 14, Telefon 303.

Adres Administracji: Katowice, ulica Jagielloriska 5,
Tel. 16-98, P. K. O. 303551.

Adres Drukarni: Drukarnia Slaska, Sp. z o. o.,
Katowice, ulica Kosciuszki 15, Tel. 878 i 426.



