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Biblioteka podreczna
sportowca.

(Podreczniki sportowe: narciarstwo — ho.
kej — szermierka — boks i dziu-dzitsu —
wioslarstwo — zeglarstwo — turystyka).

16. Podrecznik narciarski (inz. Aleksan
der Bobkowski), wydaw. Zaktadu Nardd,
im. Ossolinskich — 1926 r.

Podrecznik jest rozszeraonem wyda-
niem pjodrecznika narciarskiego tegoz
autora z roku 1918. Opracowany z wielkg
znajomoscig tego sportu i przystepnie.
Kazdy poczatkujagcy znajdzie w nim wy-
tyczne, w jaki spos6b stawia¢ pierwsze
kroki na nartach. Instruktor, wzgl. nau-
czyciel wykorzysta cenne wskazowki me-
todyki narciarstwa, a zaawansowany za-
wodnik dowie si¢, jak doskonali¢ sie w
tym sporcie.

17. Jazda na nartach.
podrecznik dla instruktorow,
samoukow, wydawn. Giownej
Wojskowej — Warszawa 1930. —

Podrecznik zawierajgcy 96 rycin poda-
je catoksztatt techniki jazdy na nartach i
swoistg metode nauczania opartg na po-
czynionych doswiadczeniach przez auto-
ra. Jak mowi autor: zamiarem podreczni-
ka jest nauczy¢ jazdy na nartach w za-
kresie potrzebnym narciarzowi — tury-
Scie, pomoc instruktorowi, pouczy¢ nar-
ciarza zaawansowanego i nauczyC poczat-
kujacego. Dlatego kazdy amator sportu
narciarskiego znajdzie w podreczniku naj
niezbedniejsze wskazéwki jak opanowac
jazde na nartach dla celéw turystycznych
1 praktycznego zastosowania w zyciu.

18. Sprzet narciarski, wybor, wyrdb,
konserwacja, smary. (W. Zietkiewicz),
wydaw. Glownej Ksiegarni Wojskowej —
Warszawa 1929.

Autor opisuje doktadnie sprzet nar-
ciarski (narty 1 kijki); podaje sposob do-
mowego wyrobu nart, konserwacje sprze-
tu narciarskiego i naprawe a dla lepszego
zrozumienia przedmiotu zamieszcza, W
broszurze szereg rycjn.

Broszura, zawierajaca 32 str. godna po-
lecenia eto bibljotelci podrecznej kazdego
sportowca a mitosnika narciarstwa prze-
ewszystkiem. ;

19. Hokej na lodzie (kpt. T. Prochow-
ski, por. M. Grodzki, T. Paczkowski). Je-
dyny podrecznik polski pieknego i zdro-
wego sportu hokejowego, ktory ukazat sie
naktadem autoréw juz w roku 1929 (Po-
znan). Zawiera wiadomosci djotyczace
urzadzenia boiska, wyekwipowania dru-
zyny, najnowsze przepisy i zasady gry.
Autorzy dajg na wstepie krotki rys histo-
ryczny hokeja lodowego, uwzgledniajg w
tej broszurze organizacje ,Hokeja Lodo-
wego w Polsce” z wymienieniem polskich
klubéw i zrzeszen uprawiajacych hokeja.

20. Szermierka na szable §W+ad. Sobo-
lewski), naktadem ksiegarni J. Czerneckie
go, Warszawa—-Krakéw. Podrecznik opar-
ty na tzw. wioskiej szkole szermierczej,
ktora w ostatnich czasach uzyskata pra-
wie wylgcznie prawo obywatelstwa nie
tylko w przewazajacej czeSci armij euro-
pejskich ale tez w instytutach i prywat-
nych uczelniach szermierki sportowej.

21. Boks — technika zaprawa —
przepisy. (Jan Baran), nakladem autora
(Poznan 1925). Podrecznik bogato ilustro-
wany podaje uwagi, dotyczace wartosci
boksu, zawiera szczeg6towe instrukcje za-
prawy, odzywiania, zasady techniki 1 tak-
tyki walki w ringu, praktyczne wskazow-
ki, dotyczace organizacji zawodow bo-
kserskich i regulaminiu Zwigzku Bo-
kserskiego. Dzietko oparte na praktyce,
nabytej przez autora w angiel. wojskowej
szkole sportowej w Aldershoot i Cenfrr.
Wojsk. Szkoto Gimn. i Sportéw w Pozna-
niu oraz na obserwacji zawodéw bokser-
skich na igrzyskach olimpijskich.

22. Walka wrecz (H. Jeziorowski), na-
ktadem Gtéwnej Ksiegami Wojskowe] —
Warszawa, 1927 r. '

Jedyny podrecznik walki wrecz, zw.
k japonskiego ,,Dziu-Dzitsu (wyd. drugie*
rozszerzone) zawiera przedmowe
»Sztucznej walce bez oreza“, ktorej
zrObwnanymi  mistrzami s Japonczycy.
Zawiera opis C¢wiczen przygotowawczych
bez przeciwnika i z przeciwnikiem i 44
opisy chwytow (ilustrowanych) walki.

23. Podrecznik wio$larstwa regatowego

(W. Zietkiewicz)
uczniow |
Ksiegarni

(inz. Eugenjusz Lenartowicz), nakiadem
Gtown. Ksieg. Wojskowe] — Warszawa
1930 r.

Bogato ilustrowany i przystgpnie na-
pisany zawiera notatki historyczne, doty-
czace poczatkdw i rozwoju wioSlarstwa
regatowego, ogblne uwagi 0 sporcie wio-
Slarskim. Daje szczegGtowe dane 0 nauce
wiostowania, o stylu i technice wioSlarza,
omawia, tabor regato (fodzie, wiosta,
przechowalnie, stocznie) zaprawe wioSla-
rza. regulamin i organizacje regat.

0 tej
nie- i

Wtorek, dnia 23. lutego 1932.

24. Krotki podrecznik zeglarski  (Lud-
wik Szwykowskj), naktadem Gtow. Ksieg.
Wojskowej — Warszawa — 1929 r.

Cenny jest w podreczniku rys histarycz
ny tego sportu, znanego juz na 6000 lat
przed N. Ch. w grnym Egipcie, pdzniej
u Fenicjan, Grekow, Rzymian itd. Amato-
rom budzacego sie¢ dzi§" do zycia sportu
zeglarskiego ten jedyny podrecznik napi-
sany w jezyku polekim odda¢ moze wiel-
kie ustugi.

25. Wycieczki  (Cz. Jaxa Bykowski),
podrecznik, obejmujacy catoksztatt organi
zacji  wycieczek, jak: kierownictwo, regu-
lamin, przygotowania, nocleg, aprowiza-
cja, poglad na cele i znaczenie wycieczek,

klasyfikacje i charakterystyke ~ wycie-
czek itd.
26. Zagadnienie  turystyki w Polsce

(Stanistaw Punicki, nakladem Polskiego
Towarzystwa Krajoznawczego w Warszaw
wie, 1929).

Autor, ujmuje w pieciu rozdziatach
nastepujace zagadnienia akcji turystycz-
nej w Polsce: Korzysci turystyki, walory
turystyczne Polski, ~ postulaty  turyetyki,
propagande turystyki, wnioski i mozliwo-
sci dla rozwoju turystyki w Polsce.

27. Maly podrecznik obozowania (Zbig.
Trylski), nakladem Gtéwn.  Ksiegarni
Wojsk. — Warszawa. — 1929. ‘

Sa to fachowe rady i wskazowki dla i
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organizatorow i uczestnikow obozéw, uje-
te w 8 rozdziatow, a mianowicie: Wypra-
wa osobista, pakowanie, namiot, rozbija-
nie obozu, pozywienie, oo sie robi w obo-
zie zwijanie obozu, literatura.
(Dokonczenie nastapit
J. Flisak.

Na obrazku widzimy grupe artystek filmowych, z zapalem uprawiajacych ¢wi-

czenia z pitka,
artystka filmowa pragnetaby jak

w' mys$l hasta ,,sport zachowuje mtodosc¢”. Bo oczywiscie, kazda

najdtuzej  pozosta¢ mioda.

Kronika sportowa.

Hokej.

Hokej w Toruniu. W niedziele 21 bm.
w Toruniu odbyt sie mecz hokeja na lo-
dzie miedzy mistrzem Wielkopolski AZS.
Poznan a TKSZ (Tor. KlI. Sp. Zimowy).
Zwyciezyt Poznan w stosunku 2:1.

Hokeisci Katowic zwyciezajg w Byto-
miu. Katowicki Klub Tennisowy rozegrat
w Bytomiu mecz hokejowy na lodzie z
druzyng Beuthen. Mecz zakoriczyt sie wal
nem zwyciestwem Polakéw 9:0.

Ottawa — bije kanadyjskich olimpij-
czykow. Znana w Europie 1 w Polsce ka-
nadyjska druzyna hokejowa Ottawa, kto-
ra w r. b. odniosta w Europie wielkie
triumfy, pokonata w meczu towarzyskim,
odbytym w Winnipeg. olimpijskg repre-
zentacje Kanady. Zwyciestwo to jest zro-
zumiatg sensacjg. Wynik brzmi — az 41
dla Ottawy.

tyzwiarstwo.

Mistrzostwa Swiata w jezdzie szybkiej.
W piatek 19 bm. rozpoczely sie w Lake
Placid miedzynarodowe .zawody w jezdzie
szybkiej na lodzie o0 mistrzostwa Swiata.
W biegu 'u 5000 mtr. pierwsze miejsce i
tutut misirza Swiata zdobyt norweg Bal-
langrud w czasie 8:37 sek. W biegu na 500
mtr. zwyciezyt Haakon Pedersen w cza-
sie 444 sek.

Zawody odbywaty sie wedtug przepi-
sow miedzynarodowych, a nie jak to mia
to miejsce w biegach olimpijskich — we-
dlug zasad amerykanskich.

Mistrzostwa $wiata w jezdzie figuro-
wej. W Montrealu (Kanadag rozegrane zo-
staty zawody tyzwiarskie w jezdzie figu-
rowej 0 mistrzostwa Swiata.

Do zawoddw stawali najwybitniejsi za-
wodnicy i zawodniczki obu pétkul, ktérz
przed tygodniem walczyli w ramac
igrzysk olimpijskich w Lake Placid.

W jezdzie pan — mistrzostwo S$wiata
zdobyta mistrzyni olimpijska, Sonja He-
nie przed Austrjaczka, wicemistrzynig
olimpijska," Fritzi Burger. Dalsze miejsca

zajety: Kanadyjka! Samuel, Amerykanka
Vinsen, Szwedka Hulten, Belgijka Delig-
ne, Angielka Taylor.

W jezdzie panéw — mistrzostwo Swia-
ta przypadie mistrzowi Olimpijskiemu,
Karolowi Schaeferowi (Austrja) pnzed A-
merykaninem Wilsonem, Niemcem Bade-
rem i Finnem Llkkanenem. Nie brat u-
dziatu w zawodach wicemistrz olimpijski,
Grafstroem.

W jezdzie parami — mistrzostwo Swia-
ta uzyskata para francuska pp. Brunet
(Brunet — Joly), mistrzowie olimpijscy.
Dalsze miejsca: zajety pary: Rotter-Szol-
las (Wegry), Loughran Badger (St Zj.),
Organista-Szalay (Wegry), Claudet-Bangs
(Kanada).

Ptywactwo.

Propaganda sportu ptywackiego. Ptol-
ski Zw. Plywacki zamierza ﬁrzeprowadzié
wkrotce w catym kraju wielkg akcje pro-
pagandowg na rzecz sportu ptywackiego.
W tym celu zarzgd PZP. zwraca sie do
wszystkich stowarzyszen sportowych w kra
ju, plosiadajgcyoh baseny, plywalnie itp.
urzadzenia, o zglaszanie urzadzen tych do
PZP, Warszawa, Nowogrodzka 27.

Ping-pong.

Mecz w Chojnicach. W Chojnicach zo-
stal rozegrany mecz ping-pongowy pomie
dzy Sokotem I a S. M. P. M. . Zwyciezy-
fo SMPM. 3:2.

Koszykoéwka.

W niedziele 21. 2. odbyly sie rozgrywki
towarzyskie w koszykéwke St. M. P. Mo-
kre i Tow. Gimn. Sokoét Sokdét wygrat
walkowerem 30:0. Sokdt — Blekitna 18:12
dla Sokota.

Lekka atletyka.

Nowy rekord w pchnieciu kulg. Amery
kanin Leo Sexton na zawodach w hali
ustanowit nowy rekord Swiatowy w pchnie
ciu kulg wynikiem 16.06 mtr. Dawny re-

Dodatek tygodniowy'

~otowa Pomorskiego*
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Staiwma tyzwiarka, mistrzyni Swiata.
Sonia Henie wychodzi zam3gz. Oto ona

I jej narzeczony p. Jeff Dickson, dyrek-
tor ,,Patacu Sportowego* w Paiwzu.

kord nalezat do Niemca Hinschfelda —
16.04 mtr. i ustanowiony byt na Swiezenj
powietrzu.

Rézne.

Zawody 1 obozy kajakowo. Polski Zw.
Kajakowy przystepuje do opracowania ka
lendarzyka sportowego na r. k, w tyto
celu prosi wszystkie podlegle mu stowa-
rzyszenia o zgtaszanie do 15 marca br. ter
minéw zamierzonych imprez sportowych
(wycieczki, sptywy, regatyg).

Polski Zw. Kajak, zamierza zorganizo-
waé w sezonie nadchodzacym ogdélnopol-i
skie regaty kajakowe w sierpniu, cztery;
obozy kajakowe wedrowne po 25—30 uczaf
stoikbw w kazdym, na terenach: WileA-j
szczyzny, Pomorza i — Poznanskiego*
Kazdy obéz trwa¢ bedzie 2—3 tygodnie
w oKresie sierpnia.

W chwili obecnej Polski Zw. Kajako-
vll/y obejmuje 9 Klubéw z cyfrg 258 ¢tan*
- OW J—

Prawie 100000 dolaréw dochodu. Ame-
rykanski Komitet Olimpijski, organizator
niedawno odbytych 111 Zimowych Igrzysk
Olimpijskich w Lake Placid obliczyt, ze
wpt z biletbw wstepu na wszystkie
konkurencja olimpijskie Woyniosty wenie
powazng sume 96.000 dolaréw.

Wynski tyzwiarskich mistrzostw
miasta Grudzigdza.

200 m. dla mtodziezy: 1. Jozef Mackow-
ski czas 37,2 s., 2. Alfons Kica 37,3 s. obaj
szkota Kar. Marcinkowskiego, 3. Kurt
Janke 40 s. gimn. niemieckie.

200 m. dla miodziezy zenskiej: 1. Hali,
na Wisniewska czas 51 s. — szkota Cwi-
c«en, 2. Halina Schodowska 582 s. —
panstw, gimn. zenskie.

300 m. dla miodziezy: 1. Stanistaw Ko-
rzep 1 min. szkota Sienkiewicza, 2. Jan
Lesinski 1,1 min. gimn. klas., 3. Jozef Mac
koweki szkota Kar. Marcinkowskiego.-

500 m. dla miodziezy do 10—16: Jdzef
Rafinski 1,27 min. — Sokét I.

500 m. panéw: 1. Pawel Kustosz Sokol
I, 2. Siezieniewicz Parnstw. Szk. Bud. Ma-
szyn, 3. Saheunert C. W. K. Szkota Podch.
Rez.

1500 m. pandéw: 1. Pawetl Kustusz So.
kot 1. 2. Antoni Felski Sokét .

136 km. na godz. na nartach.
W St. Motritz urzadzono ostatnio wy-
scig ,.kilometr-lance“ na nartach. Zwy-
ciezcg zostat Austrjak. Gasp-ei'l, ktory,
na ostatnich 50 m. rozwing! szybkos¢
dochodzaca do 136 kin. godz.»



