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Biblioteka podreczna

sportowca. S

(Podreczniki sportowe: narciarstwo — ho.
kej — szermierka — boks i dzin-dzitsu —
(Podreczniki sportowe: gry — ogrody Jor-
danowskio — czasopisma sportowe).
28) Zabawy 1 gry ruchowe dzieci i mio-
dziezy (E. Piasecki), naktadem Ksigznicy
Polskiej T. N. S. W. — Lwow — 1919 r.
Autor, znamy z szeregu cennych dziet
z dziedziny w. f. i sportu zebrat w tym
podreczniku wszystkie wytacznie polski?
gry 1 zabawy, a przez dodanie szeregu
rycin i pie$ni polskich do poszczeg6inych
zabaw ruchowych przyczynit sie niemato
do wzmozenia — ‘zamitowania do swoj-
szczyzny u ogotu naszych wychowawcow.

29) Gry i zabawy ruchowe wyd. Il. (W.
Sikorski%, ~naktad Ksiegarni $w. Wojcie-
pro

cha). cz wskazéwek metodycznych,
dotyczacych prowadzenia i uprawiania
gier mamy w tej cennej broszurze: 20

zabaw ze $piewem, 7 zabaw bieznych, 3
skoczne i prawie wszystkie ogolnie upra-
wiane gry ruchowe w szkole i poza szkota.

39) Zabawy 1 gry ruchowe dla wojska
(Wojskowy  Instytut Naukowo-Wydawini-
czy — Wanszawa 1922). — Broszura za-
wiera az 110 gier i zabaw, uprawianych
w wojsku, a mianowicie: biezne, rzutne,
biegi rozstawne, zabawy z mocowaniem,
zawody druzynowe kampanijne, gry dru-
zynowe, zabawy zapasniczg zabawy zar-
tobliwe.

31) Gry sportowe (M. Kurleto 1 C. Re.
bowski, nakt. Warszawskiej Spotki Wy-
dawniczej Orient R. D. Z. East — Warsza-
wa 1927. Sg to przepisy i regulamin (nieco
przestarzaty) nastepujacydli druzynowych
gier sportowych: pitka koszykowa, pitka
siatkowa, szczypiorniak, hazena, palant a-
merykanski.

32) Hazena — Szozypiornlak przepiey
gier, poetanowionda i regulaminy Polskiego
Zwigzku Gier Sportowych, nakladem P.
Z. G. S. — Warszaw® 1930.
~ 33) Koszykéwka — Siatkéwka, Brzef)ise/
gier, postanowienia 1 regulaminy P. Z. G.
S., nakfadem PZGS. — Warszawa (wy-
czerpane).

34) Pitka reczna (Wiodz. Humen) na-
kki%ezrg Zaktadu Narod, im. Otisclinskich
-l .

35) Kwadrant — Palant — Koszykéwka
— Siatkdwka — Szczypiorniak — Jordan-
ka (nakt. Miniet. WR. 1 OP.). Jest to czes¢
matych, oddzielnych broszurek, ktore uj-
mujg szczeg6towo prawidta wymienionych
gier druzynowych. Przepiey te obowigzu-
ja we wszystkich szkotach juz od r. 1930.

36) Hokej na trawie (Tad. Paczkowski).
Podrecznik opracowany przez sekretarza
PZHT. zawiera historje hokeja na trawig
przepiey gry, wskazowki i uwagi dotyczace
gry.

37) Ruch boiskowy amerykanski (J.
Flisak), naktadem Polskiego Komitetu
Opieki nad Dzieckiem — Wanszawa (Ja-
sna 11). —'Broszura zawiera m. in.: zro-
dta rozwoju boisk w Ameryce, szczegdto-
we dane o ,,Amerykanskim Zwigzku Boi-
skowym, (Piayground Associotion of A-
merica"), wskazowki dotyczace urzadze-
nia ogrddka dzieciecego (,,jordanowskiego")
program pracy w ogrodku Jordan«wekim
itd. Skorzystac z niej moze nde tylko orga-
nizator ogrodkéw dzieciecych, ale kazdy
interesujacy sie ,ruchem jordanowskim®,
wzgl. boiskowym.

38) Ping-Pong (teonie pokojowy), pod-
recznik b. popularnej dzisiaj gry, opraco,
wany przez W. Kozielskiego.

39) Badanie zdolnosci fizycznej dla ce-
low wychowania fizycznego i sportu (Dr.
Wiad. Dybowski), naktadem Zakt. Narod,
im. Ossolinskich — Lwow 1928. Jest to in-
strukcja ogolna i lekarska dla celow wy-
mienionych w tytule dzieta, przyjeta przez
komisje lekarskg Rady Naukowej W. b.
i polecona do uzytku przez Panstwowy
Urzad W. F. i P. W

40) Budowa terenéw i urzadzen sporto.
wych, praca zbiorowa, naktadam Gt Ksie-
garni Wojsk. — Warszawa, 1928.

Autorzy dzieta w liczbie 12-tu ujmuja
w poszczegolnych rozdziatach ezczegétowe
dane, dotyczace budowy urzadzen, wzgl. te
renéw sportowych. — Dzieto b. cenne, za-
wierajgce plany, rysunki, oryginalne zdje-
cia jest niezbedne dla interesuqucych sie
wych. fiz. a przedewszystkiem dla styka-
jacych sie z organizacjg, wzgl. budownic-
twem sportowem.

41) Panstwowa Odznaka Sportowa, na.
ktadem Gtoéwnej Ksiegarni Wojskowe] —
Warszawa 1931. — Jest to zbiér rozporza-
dzen i regulamin P. O. S., wprowadzony
w zycie rozporzadzeniem Rady Ministrow
tz dnia 27 czerwca 1930 r.

Jakie czasopis. sport winien abonowaé
mwagi. czyta¢ kazdy sportowiec? Podobnie
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Wtorek, dnia 1. marca 1932.

Dodatek tygodniowy
»»owa Pomorskiego*

Nr. js.$

Z OUmpjady zimowej w Lake Placid.

Zdjecie powyzsze nadestat nam z Lake Placid p. Jozef Sbogowski

Wyobraza

*0n0 niomcnt uroczystego otwarcia Ill. zimowych igrzysk olimpijskich na sta-
djonie w Lake Placid. Na pierwszym planie (na podwyzszeniu przed mikrofo-

nem) zawodnik amurykaliski w imieniu

wszystkich  uczestnikbw  olimipjady

sktada przysiege olimpijska. Za nim stoi szereg chorazych ze sztandarami

panstw', bioragcych udziat w igrzyskach.
ski (x).

wywotata widocznie wiekszego zainteresowania,

Sztandar polski trzyma p. J. Stokow-

Na dalszym planie druzyny poszczeg6lnych panstw. Uroczysto$¢ nie

gdyz, jak widzimy, trybu-

ny dla publiczno$ci (w gtebi) sg puste.

jak przy podawaniu podrecznikow wy-
mientem tylko najniezbedniejsze i ak-
tualne — tak i przy czasopismach wymie-
nie tylko polskie:

1) Przeglad Sportowo-Lekarski — kwar-
talnik, 2) Wychowanie Fizyczne — mie-
siecznik, 3) Stadjon — 2-tygodnik, 4) Sport
Wodny — 2-tygodnik, 5) Raz-Dwa-Trzy —
tygodnik, 6) Sita i Zdrowie — dodatek ty-
godniowy ,Stowa Pomorskiego”, wychodzi

w kazdy poniedziatek. 7) Przeglad Sporto.
wy — wychodzi dwa razy w tygodniu.
Ponadto mamy jeszcze czasopisma pol-
skie, poswiecane W}/’rqcznie jednemu ze
sportow (np. siportu tuczniczy, sport strze-
lecki itp.) oraz sucha kroniki sportowe o
charakterze inform.-sprawozdawczymi w
wiekszosci naszych pism codziennych.
(Koniec). J. Flisak.

Kronika sportowa.

Lyzwiarstwd.

Nowy rekord S$wiatowy.. W Oslo roze-
grane ~zostaty mistraoHtiwa tyzwiarskie
pan, na ktorych Synnoeve Lie pobita re-
kord $wiatowy w biegu na 1000 mtr., osig-
gajac Swietny czas 2:08,3.

Sonja Henie sie tlumaczy. Jak wiado-
mo, Norweski Zw. Lyzw.. zakazat stynnej
mistrzyni Swiata Sonji Henie dalszych
startbw w Ameryce, a to ze wzgledu na
to, ze starty te, podobno odbywaly sie na
warunkach nieamatorekich. Obecnie 3o-
nja Henie przestata do Norweskiego Zw.
tyzwiarskiego telegraficzne zaprzeczenie
tym pogtoskom. Stynna tyzwiarka przed-
stawia sprawe w ten sposéb, ze amery-
kanscy przedsiebiorcy sportowi wydruko-
wali na afiszach jej nazwisko bez porozu-
mienia sie z nig, a gdy Sonja Henie nie
przybyta na zapowiedziane zawody puscili
ztosliwg plotke w prasie, jakoby zazadata
zbyt wysokiego honorarjum.

Jednem stowem' Sonja Henie jest tylko
»biedng niewinng ofiarg" amerykanskich
fanpresarjow sportowych.

Pitka nozna.

Walne obrady pitkarzy polskich. W so-
bote 20 i niedziele 21. 2. odbyly sie w
Warszawie doroczne walne obrady Polek.
Zw. Pitki Noznej przy udzial? przedstawi-
cieli wszystkich okregéw, z wyjatkiem
poleskiego. Przewodniczyt ptk. Mond K
Krakowa, Obrady rozpoczety sie od dysku-
sji nad sprawozdaniem zarzadu PZPN. —
Pierwszy nabrat gtos delegat krakowski
Statter, ktory w obszesmem pramidwieniu
stwierdzit znaczne obnizanie sie poziomu
pitkarstwa zaréwno pod wzgledem tech-
nicznym, jak i moralnym. Pitkaretwu na
szemu zagraza — zdaniem p. Startera —
coraz bardziej pseudoamatorstwo. W kon-
kluzji p. Statter postawit wniosek, aby

bra¢ komisje z przedstawicieli poszcze-
golnych okregow, ktéraby sie zajeta tg
sprawg, przyczem moéwca uwaza, Ze 0-
twarte zawodostwo jest lepszo od obecnego
stanu. Wniosek p. Startera zostat uchwa-
lony znaczng wigkszoscig gtosow. Wyto-
niona komisja zajmie sie rowniez sprawg
reorganizacji rozgrywek okregowych i
miedzyokregowycli. Po jasnieniach za-
rzgdu, udzielono ustepujgcym wiadzom
absolutorjum oraz wyrazono specjalne po-
dziekowania dla skarbnika.

Z wazniejszych uchwat warto wymie-
ni¢, ze PZPN, przeznaczyt 4.000 zt dla tre-
nerdw objazdowych. Skiadki w klasie C ob
nizono do potowy. Przyjeto réwniez po-
prawke zarzadu PZPN., aby w pierwszych
dwoch rzutach w razie réwnosci punktow
decydowat stosunek bramek, a dopiero w
finale trzecig rozgrywka. Poza tern po-
stanowiono przeznaczy¢ 1 proc, dochodu

z meczow miedzypanstwowych na rzecz
Ligi na ubezpieczenie graczy.

Prezesem nowego zarzadu wybrano po
raz czwarty gen. Boncze-Uzdowskiego. Wi-
ceprezesami zostali: mjr. j -che¢ (zarazem
, wzewodniczacy WG. i D.), ptk. Ajdukie-
wicz i Janusiz Maililow. Sekretarzem wy-
brano p. Przeworskiego (zastepca Bro-
dzisz), skarbnikiem — mjr. Swigtka (za-
stepca Kupczyk). Sprawy zagraniczne po.
wierzono ptk. Glabiszowi (zastepca nujr.
Grudzien), kapitanem zwigzkowym zostat
Kaluza, a kronikarzem — Moeeim.

Do wydziatu Gier i Dyscypliny wybra-
no: mjr. Jachecia (przewodniczacy), mijr.
Habtne (wiceprzewodniczacy), ptk. Sztei-
farta, Solarskiego, Kruga i SpiitZberga.

Ze sprawozdania zarzadu okazuje sie,
te w roku ubiegtym liczba cz%nnych pit-
karzy 'zwiekszyta sie o 8.000. Do zwigzku
nalezy obecnie 703 Kluby i 42.000 pitkarzy.
Najwiecej klubow 1 graczy posiada okreg
Slagski — 8500 graczy i 134 kluby. Dalsze
miejsca zajmuja Lwow, Warszawa, Kra-
kow, tddz, Poznan itd.

Boks.

Zawody bokserskie w Poznaniu. W nie-
dziele 28. 2. odbyly sie w Poznaniu zawody
bokserskie pomiedzy Wartg a Sokotem,
zakonczone katastrofalng kleskg Sokota
1:11. Do najciekawszych walk nalezaty spot
kania Arskiego z Pierardem i Majchrzyc-
kiego z Domlechowskim, zakonczone zwy-
ciestwem faworytow. Majchrzycki wystapit
na ringu po potrocznej przerwie. Wygrat
on przez techniczny k. o., ale wobec tego,
te przeciwnik jego byt bardzo efaby, trud-
no W\édaé sgd o formie naszego wicemi-
strza Europy.

Strzelectwo.

Wreczenie nagrody strzeleckiej. Wielka
ogollno - polska nagroda strzelecka i tytut
najlepszego mistrza Polaki zostaty w roku
biezacym przyznane p. Edmundowi Ru-
teckiemu, parokrotnemu mistrzowi Pdlski
w strzelaniu z karabinu wojskowego, do-
wolnego »i matokalibrowego. Uroczystego
wreczenia nagrody dokonat dyrektor pan-
stwowego Urzedu WF. i PW. putk. dypl.
Kilinski w obecnosci przedstawiciela ko-
mendanta gtdwnego Zwigzku Strzelec-
kiego.

Rozne.

Nowy $miertelny wypadek na ringu.
Podczas zawod6w bokserskich w Berlinie
wydarzyt sie tragiczny wypadek podobny
do smiertelnego wypadku Godlewskiego we
Lwowie, mianowiclie jeden z miodych bok-
serdw Voelkner, znokautowany przez prze-
ciwnika swego Sabottke tak nieszczesliwie
upadt, ze stracit przytomnos¢ i zmart po
przewiezieniu do szpitala

Pizy dolegliwosciach zotadkowych, zga-
dze, ostabieniu taknienia, obstrukcji uci-
sku w okolicach watroby, ztem samopoczu-
ciu, drzeniu konczyn, “sennoSci szklanka
‘naturalnej wody gorzkiej Franciszka-Jo-
zefa dziafa szybko 1 ozywczo na ostabione
trawienie. apt. i drogerjach. k!805

Ivar Ballangrud

Norwegcizyk 1aa olimpiadzie Etatowej w

Lake Placid zwyciezyt w biegach tyz-

wiarskich na 1500, 5000 i 10000 nu, zdo-

bywajac po raz drugi tytut ortinpdjekie-
go mistrza

Przygoda hokeistow polskich. W piatek
26 lutego polska druzyna hokejowa opu-
Scita Nowy Jork, udajac sie do Polski na
arowcu ,,Pufaski”. Nasza druzyna przezy-
a przy tem jeszcze jedng przygode. Miano-
wicie, spoznita sie na okret, ktory czekat
w przystani przeszto godzing, a wkoncu
odjechat bez polskielj druzyny. Nasi hoke-
isci wynajeli specjalny parowiec, dogania-
jac ,,Putaskiego”, ktory ich przyjat na jfa-
ktad jut na petnem morzu. .

Kiérownik druzyny, dr. Stanistaw Pola-
kiewicz, wyjezdza z Ameryki do Polski dn.
4 marca na okrecie ,,lle de France".

Z tycia Sokota.

Zmiana na stanowisku piezesa. Wruh
Jan Kolenda z Chetmzy zlozyt gtWoni
prezesa IV Okregu. Ktarow.nirtwo 1« O-
kregu objgt druh wiceprezes Wojciech
Pawlak.

Zjazd Rady Okregowej IV Okregu od-
bedzie sie w Wabrzeznie 13 marca br.
0 godz. 11 w lokalu p. Klimka. Na porzad-
ku obrad m. in.: Sprawozdania zarzadu,
dyskusja nad sprawozdaniami uzupeknie-
nie zarzadu na r. 1932, uchwaleni? budzetu
na r. 1932, sprawa zlotu okregowego (zlot
w Gdyni i w Pradze Czeskiej), wnioski
._z+oz(éne na piSmie do dnia 7. 3. 1932 r.
1t d

Nr. 3 ,,Sokota Pomorskiego“, wydawa-
nego przez przewodnictwo Dzielnicy Po-
monskiej, poswieca m. in. artykul 650-tej
rocznicy testamentu Mestwina, zawiera
dalszy cigg programu pracy zimowej w
gniezdzia, sprawozdanie ze zjazdu Naczel-
nictwa Zwiazku, terminarz “zawodéw dziel-
nicowych, kronike gniazd. Sokolit Popie-
rajcie wiasny organ!

Anna O‘Brien
Amerykanka, w klasycznym skoku pod-

czas biegu z ptotkami. Jest ona fawo-
rytka przysztej Olimpjady w Los Ange.
tas.



