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Kolonje letnie.

CeL — Wskazowki organizacyjne.

_Dzi&ci — to przyszto$¢ narodu*!
Nie jest to zaden frazes, lecz wielka
prawda tchnie z tych stoéw, o ktorych
spoteczenstwo starsze jest przeswiad-
czone. Nic_dziwnego, ze spoteczenstwo
wysila swojg, energje tworzy i coraz
V\_/lec% rozwija kolonje letnie dla dzie-
ci- W pracy tej nawet nie brak ludzi
dobrej woli,” ludzi ofiarnych i petnych
zapatu, ale rezultaty czesto nie  sj,
Broporqonalne do wysitku. Dlaczego®
oprostu dlatego, ze mam&/ ludzi, nie-
znaje-cych doktadnie celu kolonji, gtow
nie srodkow, wiodacych do tego celu.
Mam na mysli w~ danym wypadku
i/é/tsnlﬁgﬁania organizacyjne akcji kolonij

Kilka szczegotow z historji w. pew-
nej mierze wyswietli cel, jakim sie Kie-
rowali pierwsi pionierzy = kolonij let-
nich. juz Jean Jacques Rousseau (18
wiek) rzuca hasto powrotu cztowieka
na tono przyrody. Przyroda daje trzy
zasadnicze czynniki zdrowia ludzkiego,
H. storice, powietrze i swobode. Wycho-

zac z tego zatozenia, J. J.. Rousseau
taik pisze: ,,Miasta — to sg jaskinie dla
rodzaju ludzkiego. Wystarczy Kkilka
pokolen, aby rasa stata si¢ zwyrodnia-
ta i _zaginefa, koniecznem jest jej od-
nowienie 1 zawsze w tym wypadku,
wie$ wystepuje jako czynnik zbawczy.
Wysylajcie wiec wasze_ dzieci, aby sie
odrodzity game przez siebie i odnalazty
wsrdd poj sity, ktore sie zatraca w nie-
zdro#\‘/ym powietrzu miejsc przeludnio-
nych*

. Przytoczone stowa g%ﬁbokiego my-
Sliciela znalazty oddzwigk w spoteczen-
stwie_dopiero w drugl% potowie wieku
19, kiedy pastor z "~ Zurychu, nazwi-
skiem Bion (1876 r.) zorganizowat
pierwsza Kkolonje. Inicjatywe Szwajca-
ra_podjety inne panstwa wedtug_ naste-
pujacej Kolejnosci: Niemcy, Danja, An-
glja, Austrja, Francja, Wiochy, Polska,
zwecja, Norwegja'i Stany Zjednoczo-
ne Ameryki Potnocnej. . .

Dzisia) juz prawie wszystkie kraje

europejskie organizujg kolonje letnie
dla dzieci i miodziezy. Jezeli chodzi o
Polske — to ruch ko ong letnich zaini-
cjowany juz w roku 1881 przez dra
Stanistawa Markiewicza (Warszawa)
rozwija sie coraz wiecej. Wzorem War-
Szawy zorganizowano, prawie we Wwszy-
stkich wiekszych miastach polskich
(Lodz. Krakow, Ptock, Radom, Czesto-
chowa, Wilno, Lwow) t. zw. , Towarzy-
stwo Kolonij Letnich®. Inicjatywa spo-
feczna zostata w znacznej  mierze
wzmocniona przez udziat panstwa i sa-
morzadow. W obecnej chwili dziatal-
nos¢ poszczegodlnych o_rganlza?u urza-
dzajacych kolonje letnie koordynuje t.
zw. ,Rada do Spraw Kolonij Letnich®
rzy Ministerstwie Pracy i Opieki Spo-
ecznej. Rada do Spraw Kolomlf Let-
nich decentralizuje swoja dziatalnos¢
na t. zw. ,Wojewodzkie Komisje do
Spraw Kolonij Letnich® .
~ Oprdcz harcerstwa, ktore moznaby
rowniez zaliczy¢ do jednego z typow
kolonij (kolonja wypoczynkowa) ma-
my trzy zasadniczne typy kolonij, a
mianowicie: Kolonje leécznicze, wypo-
czynkowe i potkolonje. Kazda kolonja
w zaleznosci od celow, dla jakich jest
przeznaczona (np. lecznicza dla dzieci
chorych, wypoczynkowa dla uzdrowien
cow i dzieci anemicznych), potkolonje
dla dzieci potrzebujacych specjalnej o-
pieki), musi byC stosownie do swych
wymagan zorganizowana. _ .

ROzne sg zasady organizowania ko-

lonij letnich. Jako postulat naczelny
rzy organizowaniu kolonji letniej na-
ezy przyja¢ nalezyty dobor mtodziezy
Br;ez organizatora kolonji. Przez do-
or miodziezy rozumie si¢ nie tylko
wiek kalendarz., ale zarazem roznice
rozwojowe pod wzgledem fizycznym. —
Kazdy uczestnik kolonji musi byC skru
pulatnie zbadany j zakwalifikowany
przez lekarza. Z punktu widzenia, wy-
chowawczego. dzieci trudne do prowa-
dzenia, dzieci nerwowe itp. winny by¢
wydzielone z kolonji dla dzieci ~ nor-
malnych. . .

Zasadniczo wszystkie, typy kolonij
majg na celu uzupetnienie opieki i wy-
chowania rodzinnego. Chcac ten cel o-
sw;%nazé nalezy odpowiednio dobra¢ si-
ty kierownicze i wychowawcze Kkolonji.
Na co nalezy zwraCaC uwage przy wy-

borze kierownika, wzgl. sit  wycho-
wawczych?  Kierownicy, wzgl. wycho-
wawcy kolonji . powinni  bezwarunko-
wo posiada¢ ‘wiadomosci  z dziedziny

wychowania i opieki higjeniczno-lekar-
skiej. - Wychowawca musi znaC psychi-
ke dzieciecg, musi posiada¢ umieist-

jak troska o0 inwentarz ‘oraz’ o

Wtorek, dnia 30 czerwca 1931.

no$¢ organizowania wspdtzycia dzia-
twy opartego na_przyjacielskich  sto-
sunkach miedzy jednostkami, na pod-
trzymanie wesotego nastroju. )

Kierownik kolonji winien by¢ o-
procY tego dobrym organizatorem. Do
Jego obowiazku nalezy opracowanie re-
gulaminu dla opieki "lekarskiej nadzo-
ru sanitarnego, dla gospodyn “dla wy-
chowawcow 1 dla uczestnikow kolonji.
Dobrze opracowany regulamin 1o
potowa pracy poszczegolnych funkcjo-
nariuszy kolonji.

Lekarz kolonji winien sie¢ zobowig-
zaC do nastepujacych czynnosci: kwa-
lifikowanie uczestnikow do kolonji pro
wadzenie t. zw. ,kart lekarskich“, nad-
zor nad higjeng_kwater, nadzér nad
zywieniem dzieci, udzielanie pomocy i
porady lekarskiej chorym, nadzor nad
apteczka kolonji,” sporzadzenie sprawo-
zdania z wynikéw pobytu dzieci na ko-
lonji pod wzgledem zdrowotnym (wa-
ga, wyglad, poprawa na zdrowiu it J

. Bardzo wazna_jest funkcja gospody-
ni na kolonji. Poza jej czynnosglabml
obor
stuzby, gospodyni_kolonji_dla wiekszej
ilosci dzieci angazuje stuzbe, prowadzi
wszelkie zakupy, robi umowy z dostaw
cami, opiekuje sie odzieza 1 bielizng
dzieci a przedewszystkiem prowadzi
kuchnie kolonji. Juz przed wyjazdem
kolonji gospodyni porozumiewa si¢ z
kierownikiem co do ewentualnych za-
kupéw 1 utozenia tygodniowego jadto-
spisu.

P Jezeli_gospodyni jest nieporadna —

sprawa zywienia na kolonji kuleje. A
niema nic_gorszego, gdy ,,kuchnia“ na-
lezycie nie funkcjonuje. Pokarm na
kolonji musi byC wystarczajacy co do
ilosci'i jakosci. Pokarmy moga by¢ pro
ste, ale smaczne i urozmaicone i punk-
tualnie podawane w godzinach na po-
sitek przeznaczonych. =

Lekarz, gospodyni i wychowawca
muszg ze sobg wspotpracowac na pod-
stawie osobnych regulaminow. ]

Do waznych czynnosci kierownika
nalezy opracowanie regulaminu dla
wychowawcow. DobrK wychowawca i
dobry regulamin wychowawcy to
tetno i zycie kolonji. Praca wycho-
wawcy tylko wowczas przyniesie pozg-
dane Trezultaty, jezeli on wiozy w nig
duzo pracy, serca i dobrej woli. Wy-
chowawca winien wytworzy¢ na kolo-
nji atmosfere rodzinng, a nie surowy
rygor wojskowy. Wychowawca daje
m_odnezY duzo swobody, nie Kkrepuje
{ej wesotosci i zabawy, a przytem u-
rzymuje_karnos¢ i postuszenstwo.

Obowiazki wychowawcow winny roz
poczaC sie juz od chwili zapisow u-
czestnikow wzgl. w czasie ostatecznych
ogledzin lekarskich tuz przed wyjaz-
dem kolonji. Wychowawca ma w da-
nym wypadku moznos¢ poznaC mio-
dziez i zarazem rodzicow, wzgl. opie-
ke domowa. W dniu wyjazdu kolonji
zgtasza sie coskolwiek predzej na miej-
scu zbidrki, by zebra¢ mtodziez wypro-
wadzi¢ ja na peron i umiesci¢ w prze-
znaczonych wagonach. Podroz odbywa
vvgchow_awca_ razem z miodzieza,
odstepujac jej ani na . chwile. Dobry
wychowawca zaznajamia si¢ w czasie
podrozy z miodziezg i pamieta o Srod-

nie p

kach bezpieczenstwa. Po przybyciu
kolonji na miejsce przeznaczenia
wychowawca _przestrzega porzadku
przy wysiadaniu, pamieta, by miodziez
zabrata swoj bagaz z wagonow i pro-
wadzi mtodziez na kwaterK. Tu _zaczy-
na si¢ wiasciwa praca w kolonji. Do-
brze jest, gdy dla utatwienia pracy, wy
chowawca_podzieli miodziez na Zzaste-
py, objasniajac zastepowym ich prawa
I obowigzki, Wychowawca S$pi ra-
zem z miodzieza. ~Z punktu widzenia
wychowawczego ta koniecznosC jest
bardzo pozadana. ZacieSniajg si¢ w
ten sposob wezty przyjazni 1 wspotzy-
cia. Przez swojg statg obecnoS¢ na
kwaterze wychowawca wplywa dodat-
nio na miodziez. Jego obecnoSC na
kwaterze dniem i nocag wptywa do pew
negtc)) ro_dza‘yu hamu{(atgo na wszelkie
wybryki miodziezy, ktére w takiem zy-
ciu gromadnem moga mie¢ miejsce.

W czynnosciach swoich wychowaw-
ca _kleruﬂe_ si¢ programem druzyn = Ko-
lonji. Pilnie baczy, by wszelkie zbiorki
miodziezy, modlitwa i inne czynnosci
odbywaty sie punktualnie — co wpty-
nie ‘dodatnio BOd ‘wzgledem wychowaw
czYm. Do obowigzkow wychowawcy
nalezy oprocz tego troska, 0 utrzyma-
nie czystosci i porzadku nie tylko na
kwaterze, ale na kazdem miejscu po-
bytu kolonji. Dobrze jest wprowadzic¢
na kolonji 'samorzad. Chociaz w mniej-
szym zakresie. W ,tym celu wycho-
wawcy W porozumieniu z kierownik,
wybiorg z_posrod uczestnikow. zastepo-
wych dobiorg ich zastepcow 1 pouczg
ich o prawach i obowigzkach zastepo-
wych. Oddalanie si¢. wychowawcy :
kolonji bez porozumienia sie z kierow-
nikiem wzgl. drugim wychowawcg jest
wzbronione.

Jakie kari moze wychowawca za-
stosowac na kolonji? Jasna jest rzecza,
ze t, zw. ,pedagogja kija“ "nie moze
mie¢ miejsca w kolonji. = Karg dla
miodziezy mozel by¢ upomnienie, naga-
na przed frontem, wykluczenie z wy-
cieczki lub innej rozrywki, ostra naga-
na z zagrozeniem wydalenia, a juz w
ostatecznym razie wydalenie. ydale-
nie moze nastgpi¢ tylko po nara-
dzie kierownika z wychowawcami. Na
adek wydalenia, = wychowawcy
. kierownik sporzadza protokot w%/
dalenia w 3 egzemplarzach, z ktoryc
jeden przeznacza sig_dla rodzicéw, dru-
gi dla szko+¥, ktorej ,,winowajca” jest
uczniem, a trzeci pozostaje w aktach
kolonji. Po wydaleniu wychowawca
odwozi winowajcg do domu na koszt
rodzicow.

. Podobnie po przybyciu tak i pr;Y
likwidacji kolonji wycChowawcy wspot-
pracu#a ze sobg, pilnuja, by miodziez
zabrata wszystkie swoje rzeczy, by za-

wagl
dalge

gg}a odpowiednie miejsca w wagonach.
0 powrocie wychowawca oddaje mio-
dziez rodzicom juz na dworcu, = udzie-
lajac przytem informacyj o zachowa-
niu sie ucznia na kolonji itd.

Pozostaje mi jeszcze do omowienia
regulaminu dla uczestnikow Kkolonji i
rogram dzienny, o czem bedzie mowa
w dalszym ciggu artykutu.

i . J. Flisak.

(Dokonczenie nastgpi).

Wyniki zawodow sportowych
Torunsk. Okr. SMP. w Chetmzy w dn. 14. 6. 1931.

Bieg 100 m. I. miejsce Ignacy Pole-

u — SMP. Chetmza — czas 128 sek.

I — Jan Michalak — Toruh $w. Jakob

— 13,2 sek. 11l — Kazimierz Osman-
ski — Torun - Mokre — 135 sek.

Bieg 800 m. I — Jozef Wisniewski
Chetmza — 2 m. 24 sek. Il — Maksy-
milian MalirSiwski Torun-Mokre — "2

m. 28 sek. Il — Jozef Szutowski
Chetmza — 2 m. 30 sek.

Bieg 4X100 m.: | — SMP. Plusko-
wesy — czas: 52 sek. 1l — Torun $w.
Jan"— 52,8 sek. Il — Torun $w. Jakdb
— 53,5 sek.

Skok wzwyz:

I — Kazimierz Os-
manski, Torun - Mokre — 145 m. |1l
— Kazimierz Kojtka, Torun $w. Jan —
10 m. Il — Antoni Sulecki, Torun
— P. Marja — 1.35 m.

Skok wdall | — Kazimierz Osman
ski, Torun-Mokre — 5.08 m. Il — Ka-
zimierz Kojtka, Torun — $w. Jan —
479 m. NI — Antoni Sulecki, Torun
— P. Marja — 4.46. m.

Skok otyczce: | — Kazimierz
Osmanski, Torun - Mokre — 2.60 m. 1l
— Kazimierz Kojtka, Torun — $w. Jan
ﬁ 255 m. 1l — Olecki, Chetmza

m.

Rzut oszczepem: | — Tadeusz
Strakowski, Torun-Mokre — 29 m. I
— Bajinski, Skape — 24.15 m. IlIl —
Olkowski, Chetmza — 22.30 m.

Rzut dyskiem: | — Antoni Su-

lecki, Torun — P. Marja — 26.12 m.
Il — Bronistaw Dgbrowski, Torun —

$w. Jak6b — 25.40 m. 11l — Olkowski,
Chetmza — 22.60 m.
Pchniecie kulg: 1. Gabor, SMP.

Lulkowo — 8.45 m. Il — Kulwicki, To-

run-Mokre — 831 m. Il — Samulew-
ski — Chetmza — 7.84 m.
Finat koszykowki: | miejsce

— SMP. Torun - Mokre — Torun — $w.
Jakob Valkover 30:0 na korzy$¢ Mo-
krego.

Finat siatkOwki: |_miejsce —
SMP. Torun - Mokre — Torun — $w.
Jakoéb 30—21 na korzyS¢ Mokrego.

Krajoznawczy raid kolarski nad
morze.

W okresie od 8 lipca do 8 sierpnia
br. odbedzie sie | krajoznawczy raid
kolarski nad’polskie morze. Trasa rai-
du wyniesie okoto 1500 kim. (s2)

RofcV.

Z Torunia.

Zniesienie 10-proc. podatku. Bardzo wal-
na uchwata, tyczaca sie klubdw organizu-
jacych zawody sportowe, zostata powzietg
na walnem zgromadzeniu Polskiego Zwigz-
ku Zwigzkéw. Na mocy tej uchwaty zarzad
Zw. Zw. rozpoczagt akcje, majacg na celu
zniesienie 10-proc. podatku od imprez spor-
towych. Zarzad postanowit wystapi¢ ener-
gicznie do wiadz oraz rozpocza¢ akcje na te
renie Sejmu w zwigzku z opracowywang
nowg ustawg samorzadowg. Akcje te w
sprawie postanowien Zw. Zw. prowadzic¢
bedzie specjalnie wybrana delegacja. Zwig-
zek Zw. stoi na stanowisku, ze w zadnym
razie zawody sportowe klubow i zwigzkow
amatorskich nie moga by¢ podciggane pod
Fostanowienie 0 widowiskach na zysk ob-
iczonych i obtozone podatkiem.

Gdyby powyzsza uchwala zostata prze-
prowadzong i przychylnie potraktowang i
zatwierdzong przez Sejm i rzad, to klubom
stale borykajacych sie z kiopotami finan-
sow. przyniostoby wielkg ulge. Oszczedzone
pienigdze na podatkach moznaby byto u-
zy¢ na rzeczy niezbedne, zwigzane z egzy-
stencjg wielu klubéw, niepobierajgcych zad-
nych subsydjow czyto od panstwa, czy tez
od zwiazk. komunalnych lub komitetow WF.
i PW. Dopoki jednak uchwata ta nie zosta-
ta zatwierdzong, nie mozna jeszcze i opie-
ra¢ sie na niej. Czekajmy, a dowiemy sie,
jak niektorzy rozumiejg, co to jest sport a.
matorski.

Ptywalnia i zawody ptywackie. W nu-
merze 23 ,Sity i Zdrowia“ podany zostat
schemat ptywalni garnizonowej, nalezatoby
jeszcze cho¢ w krotkosci podac niektére da-
ne tyczace sie ptywalni. Ptywalnia w roku
biezacym zostata powtdrnie oczyszczona, o-
bejmuje przeszto 11 000 m? i jest jedna z naj
wiekszych w Polsce. Posiada kilka base-
néw, najwiekszy przeznaczony do wysci-
gow ptywackich i1 jazdy kajakami, drugi,
mniejszy, o obszarze 1077 m] przeznaczony,
do gry w pitke wodng i do skokow z wyso-
kosci 8, 6 i 2,50 m, trzeci o obszarze 500 m
do skokdw z wysokosci 5 i 250 m, nadto
dwa baseny dla nieumiejacych ptywac o ob
szarze 500 i 1000 m2. Szatnie gruntownie
przerobione, dwie przeznaczone dla wojska
a takze szkot i organizacyj WF i PW, u-
dagacych sie zbiorowo do ptywalni. Dla o-
sob pojedynczych sg trzy szatnie, dla ko-
biet na 100 osob, dla mezczyzn dla 200 i re-
zerwowa. Kabiny przeznaczono tylko do roz
bierania i ubierania rzeczy oddane do prze-
chowania do zupeknie izolowanego od pu-
blicznosci, wiec zupetnie zabezpieczone.

Wejscie dop tywalni przez szatnig, w kaz-
dej szatni znajdujg si? prysznice. Ptywal-
nia posiada boisko dia gier sportowych,
rzyrzady gimnastyczne, na miejscu znaj-
guj)e/ siqe gufget, tele?(/)n i radjo dIaJuprzyjerT{-
niania chwil spedzonych na plazy. Basen —
filtr, odczyszczono, nasypano swiezy wegiel
do przeczyszczania wody a oprocz tego wo-
da jest dezynfekowana, przez co pozbawio-
ng wszelkich mikrob6w, znajdujacych sie
miljonami na innych wodach otwartych.

W niedziele zostaly zorganizowane pierw-
sze w roku biezacym zawody ptywackie, do
ktérych stawali podoficerowie OK VIII, u-
czestnicy kursu dla przodownikéw ptywa-
nia. Plywanie na 50 m crawlem zwyciezyt
kpr. Jedrzejczak 16 pap. 57 s., 2) kpr. Sko-
nieczny 18 p. ut. 1 m. 18 s.; na 100 m stylem
klasycznym: 1) plut. Piasecki 62 pp. 1 m.
524 s., 2) kpr. Rezner 1 m. 58,3; na 200 m
styl, dowolnym: 1) plut. Piasecki 62 pp 4
m. 26, 2) kpr. Rezner 11/67 pp. 4 m. 3109
Sztafet 5X&0 lewy contra prawy brzeg Wi-
sty terenu OK VIII wygraty formacje woj-
skowe, stacjonujgce na prawym brzegu. O-
précz tego odbyly sie pokazy: ptywania sL
klasycznym, wykonanym przez plut. Komo-
rowskiego 8 pac. i crawla — przez p. Thom-
moéwne, pokazy jazdy kajakiem siedzac, sto-
jac i nawroty wykonat instruktor ogn. Bie-
niecki, pokaz nurkowania wykonat kpr.
Skonieczny i ratownictwa, plut. Komorow-
ski jako ratujacy i kpr. tabeda jako tona-
cy. Oprocz tego wykonano pokaz ratowania
topielca, lecz dajgcego jeszcze oznaki zycia.
Pokazy i zawody pod kierunkiem komend.
Okr. Osr. por. Laurentowskiego przy pomo-
cy instrukt. sierz.-szefa Balickiego i instr.
ogn. Bienieckiego wypadty bardzo dobrze.
Kurs przodownikéw dla podoficerow ukon-
czyto 26.

O mistrzostwo ki. A. Pom. Zw. Okr. P. N.
rozegrane zostaty zawody miedzy druzyng
Pepege Grudzigdz i TKS. 29. Zwyciezyla
druzyna gosci w stosunku 2:1 (1:1) ‘'w skia-
dzie:” Szlagowski, Kios — Hundt, Bartkow-
ski — Mikulski — Zabiegalski, Nawrocki
R. — Jedlinski — Nawrocki F. — Piasecki
— Jozefowicz, bijac mi%s_cowych,_ kt(’)rz?/
przeciwstawili druzyne: Wisniéwski, Affelt
— Muszytowski, Wolinski — Glich — Spy-
chalski, Siadali — Vetter P. — Katlewski —
Wisniewski «— Vetter M.

~ Gra rowna, atak tak z jednej jak z dru-
giej stror(%, nie umiat wykorzysta¢c dogod-
nych Dodbramkowych sytuacyj. U gosci do-



