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SIŁA I ZDROWIE
Dodatek tygodniowy „Słowa Pomorskiego"

Halina Konopacka 
rekordzistka światowa w r*ude  

dyskiem. 

Organizacja i działalność miejsk. 
i gminnych komitetów W. F. iP.W.

Rozporz. Rady Ministrów z dnia 28 stycznia | 
1927 r. powołano do życia Państwowy Urząd W. F. ¡1 
i P. .W., jako władzę naczelną, której powierzono ! 
pieczę nad wychowaniem fizycznem i przysposobie
niem wojskowem narodu. Chociaż z działalnością, , 
przedewszystkiem z inicjatywą ze strony tej wspom- I 
pianej najwyższej władzy organiz. spotykamy się , 
na wielu polach życia sportowego w Polsce — to z 
drugiej strony możemy całkiem otwarcie wypowie
dzieć, że gdyby nie brak zrozumienia i czynnej 
współpracy starszego społeczeństwa — rezultaty 
tej zgórą półtorarocznej pracy byłyby jeszcze po

myślniejsze. że młodzież nasza garnie się do sportu 
zwłaszcza w większych ośrodkach życia sporto
wego — o tern wszyscy wiemy. Wiemy również, że 
Wojewódzkie Komitety W. F. i P. W. wykazują 
coraz więcej swoją żywotność, a mniej świadomości 
tej sprawy 1 mniej zrozumienia wykazują utworzo
ne z ramienia Wojewódzkich Komitetów W. F. i P. 
W. tzw. Powiatowe Komitety W. F. i P. W.

Tu nie zła wola, lecz nieświadomość, brak zro
zumienia i nienależyte ujęcie tej kwestji hamuje 
nieraz dotkliwie, na szeroką skalę zakrojone, po 
czynania i plany najwyższych władz państwowych 
w tej dziedzinie życia społecznego.

Różnorodne warunki pracy zależne od terenu, 
środowiska i środków wymagają ścisłego dostoso
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wania odpowiednich metod, toteż nie byłoby wska- 
zanem narzucanie jednolitych wzorów na cały ob
szar Państwa. Stworzy to szerokie pole do rozwoju 
własnej inicjatywy dając dużo samodzielności w 
doborze środków, które winny być dostosowane do 
warunków organizacyjnych i lokalnych.

Idąc za wzorem „Ameryk. Związku Boiskowe
go“ („Playground Association of America"), który 
od roku 1906 całą siecią komitetów tej samej na
zwy pokrył gęsto całe terytorjum Stanów Zjedno
czonych A. P. — należałoby i u nas zdecentralizo
wać działalność Państw. Urzędu W. F. i P. W. 
oprócz istniejących już Wojewódzkich i Powiato
wych Komitetów na miejskie i gminne komitety 
W. F. i P. W. Wspomniane komitety przyczynią się 
do spotęgowania akcji wychowania fizycznego i 
przysposobienia miejscowego danego miasta, mia
steczka, względne gminy, a zakres icn działalności 
w ogólnych zarysach przedstawiałby się następu
jąco:

1) Współpraca z władzami wojsko
we m i, które aż do chwili wyszkolenia specjalnych 
kadr instruktorów cywilnych są czynnikiem inicja
tywy i pomocy finansowej w dziale wych. fizycz
nego. Oprócz współpracy z władzami wojskowemi, 
wspomniane komitety dążyć będą do nawiązania 
ściślejszego kontaktu w sprawie w. f. i p. w. z 
miejscowemi władzami administracyjnemi, samo- 

•rządowetni i szkolnemi, działając w kierunku u- 
świadomienia tej idei, potrzeby ruchu fizycznego, 
by w ten sposób łatwiej uzyskać poparcie i pomoc. 
Zadaniem takich komitetów będzie w każdym wy
padku rozgraniczenie kompetencji i utrzymanie 

harmonijnej współpracy wojskowości z zarządami 
Stowarzyszeń, jako niezależnemi organizacjami 
społecznemi, które podejmą się dobrowolnej współ
pracy z wojskiem.

2) Urządzanie boisk, strzelnic i in
nych urządzeń sportowych. Od czego za
cząć? Trudna jest odpowiedź, lecz jeżeli przyjrzy
my się temu szalonemu pędowi młodzieży do ru
chu na wolnem powietrzu to na pierwszem miejscu 
będzie urządzenie chociaż najprymitywniejszego 
boiska sportowego. Tu zainteresowanie młodzieży 
grami i ćwiczeniami sportowemi odegra dominującą 
rolę. Z braku funduszy na budowę strzelnicy — 
strzelanie można z powodzeniem przeprowadzać w 
wypożyczonych strzelnicach „Bractw Strzeleckich“. 
Na plan dalszy przypadnie budowa krytych pływal
ni, urządzanie kortów tennisowych itp. Wszystko 
to zależeć będzie od warunków lokalnych, posiada
nych funduszów itd.

3) Szkolenie personelu instruktor
skiego. Nie będę dalekim od prawdy jeżeli wy
powiem, że brak aparatu kierowniczego, wyrobio
nego organizacyjnie, zwłaszcza w środowiskach 
małomiasteczkowych i wiejskich jest przyczyną nie 
domagań w organizacji wychów, fizycznego. Utarł 
się u nas zwyczaj, że każdy wysłużony żołnierz, a 
tembardziej podoficer posiada już dostateczne kwa
lifikacje na instruktora wych. fizycznego, a tym
czasem ogólnie zapomina się o tern, że nawet in
struktor wych. fizycz. z 3-letniem akademickiem 
wykształceniem bez wrodzonych zdolności i zami
łowania, a przedewszystkiem bez taktu pedagogicz
nego dużo zrobić nie może. (C. d. n.).

John Kuck (USA.) 
rzut kulą

Hamm (USA.) 
skok wdał.

Lowe (Anglja;
800 m.
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IX olimpiada.
Wyniki końcowe.

Rzut dyskiem pań: 1) Konopacka (Polska) 39,62 
m., 2) Copeland (USA.) 37,08 m., 3) Svedberg (Szwe
cja) 35,92 m.

Skok wzwyż pań: 1) Catherwood (Kanada) 1,59 
m., 2) Gisolf (Holandja) 1,56 m., 3) M. Wiley (USA.) 
1,56 m.

Bieg 1011 m. pań: 1) Robinson (USA.) 12,2, 2) 
Rosenfeld (Kanada) 3) Smith (Kanada).

Sztafeta 4X1*  pań: 1) Kanada, 2) USA. 3) 
Niemcy.

Pływanie. 400 m. st. dow. pań: 1) Noreleus 
(USA.) 5:42,8 (rekord), 2) -Brauh (Holandja).

Podnoszenie ciężarów. Waga piórkowa: 1) An- 
drischek (Austrja) 287% kg., 2) Gadetti (Włochy).

Waga lekka: 1) Helbig (Niem.) i Haas (Austrja) 
po 322% kg. Waga ńrednia: 1) Francois Roger 
(Francja) 355 kg, 2) Gallimberti (Włochy) 332’/» kg.

Waga półciężka: 1) Nossier (Egipt) 353 
kg. 2) Costin (Francja) 352 kg., 3) Verheijden (Ho
landja). Waga ciężka: 1) Strassberger (Niemcy) 
372,5 kg, 2) Luhaar (Estonja) 360 kg, 3) Skobel (Cze
chosłowacja) 357 kg.

Bieg 100 m.: 1) Williams (Kanada) 10,8, 2) Lon
don (Anglja), 3) Lammers (Niemcy).

Bieg 110 m. przez plotki: 1) Atkinson (poł. Afr.) 
14,8, 2) Anderson (USA.), 3) ColHer (USA.).

Bieg 200 m.s 1) Williams (Kanada) 21,8, 2) Ran- 
galey (Anglja), 3) Scholtz (USA.) 1 Koernig (Niem.).

Bieg 400 m.: 1) Barbutti (USA.) 47,8 sek., 2) Bali 
(Kanada), 3) Buechner (Niemcy).

Bieg 400 m. przez plotki: 1) Lord Bourghley 
(Anglja) 53,4, 2) Cuhel (USA.), 3) Taylor (USA.).

Bieg 800 m.: 1) Lowe (Anglja) 1:50,8 (rekord), 2) 
Byhlen (Szwecja), 3) Engelhardt (Niemcy).

Bieg 3000 m. z przeszkodami; 1) Lonkölä (Finl.) 
9:21,8, 2) Nurmi (Finl.), 3) Anderson (Finl.)

Bieg 5000 m.: 1) Ritola (Finl.) 14 m. 38 sek. 2) 
^Nurmi (Finl.), 3) Wide.

Bieg 10 000 m.: 1) Nurmi (Finl.) 30:18,8 (rekord), 
2) Ritola (Finl.) 30:19,4, 3) Wide (Szwecja) 31:04.

Sztafeta 4X100 m.: 1) U. S. A. 41 sek., 2) Niem
cy, 3) Anglja.

Maraton 42.195 km.; 1) El Quafi (senegalczyk, 
Francja) 2:32:57 sek., 2) Plasa (Chili) 3) Martelin 
(Finlandia).

Skok wdał; 1) Ham (USA.) 7,73 m. (rekord), 2) 
Cator (Haiti) 7,58 m., 3) Bates (USA.) 7,40.

Skok o tyczce: 1) Sabin Carr (USA.) 4,20 m., 2) 
Droegemüller (USA.) 4,10 m., 3) Mc. Ginnes (USA.) 
3,95 m.

Trójskok: 1) Oda (Japonja) 15,21 m., 2) Casey 
(USA.) 15,17 m., 3) Tunlos (Finl.) 15,11 m.

Pchnięcie kulą: 1) Johnny Kuck (USA.) 15,87 
nr (rekord), 2) Brix (USA.) 15.75, 3) Hirschfeld 
(Niemcy) 15,72.

Rzut młotem: P. 0‘Callagham (Irlandja) 51,39 
m., 2) Sköld (Szwecja) 51,29 m., 3) Black.

Oszczep: 1) Lindquist (Szwecja) 66,60 m., 2) 
Szepes (Węgry) 65,25 m., 3) Sunde (Norw.) 63,97 m.

Dysk: 1) Houser (USA.) 47,32 m., 2) Kiwi (Finl.) 
47,23 m., 3) Corson (USA.) 47,10 m.

żeglarstwo: Łodzie o pow. 6 m. 1) Norwegja, 2) 
Belgja, 3) Estonja. Jachty o pow. 8 m. 1) Włochy, 
2) Szwecja) 3) Francja.

Kolarstwo. Bieg 1000 m. scratsch 1) Beaufrand 
(Francja), 2) Mazali (Holandja).

Szpady; Mistrzostwa drużynowe: 1) Włochy, 
2) Francja, 3) Belgja.
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Szachy: Gra indywidualna: 1) Euwe (Hol.) 12 p. 
Przepiórka (Polska) 11 p., 3) Mattison (Lot.) 10 p.

Gra drużynowa: 1) Węgry 44 p., 2) St. Zjedno
czone 39'/« p., 3) Polska 37 p.

ft.
&

W

Mecze ligowe.
Lwów, 5. VIH. (C.-S.)
Czarni Warszawianka 3:0 (0:0). Przewaga 

Czarnych zaznacza się dopiero w drugiej połowie, 
przyczem bramki zdobyli Nastula 2 i Winicki. Sę
dziował p. Rosenfeld z Bielska. Czarni grali ostro 

1 ambitnie a nawet chwilami brutalnie.

Lwów, 5. vin. (C.-S.)
Ruch—Hasmonea 4:3 (0:3). Mecz o przebiegu 

sensacyjnym, gdyż Hasmonea prowadziła 3:0 do. 70 
minuty gry. Bramki dla Ruchu zdobyli Prost 2, 
Kałuża i Szemura, dla Hasmonei Steuerman 2 i 
Hoch. Sędziował p. Al. Kowalski z Lublina.

Kraków. 5. vin. (C.-S.)
Wisła— TKS. 9:0 (3:0). Rekordowa porażka TKS. 

do Wisły, mającej doskonały dzień. Bramki zdobyli 
Reyman I 4, Krupa 3, Reyman III i Kotlarczyk I z 
karnego. Sędzia p. Mallow z Warszawy.

Łódź, 5. VIII. (C.-S.)
Turyści—Polonia 5:0 (0:0). Do pauzy gra równo 

rzędna przyniosła po przerwie zdecydowane zwycię
stwo Turystom, przyczem bramki zdobyli Hermans 
I 1 Bałczewski 2. Zawiódł atak Polonii oraz jej 
bramkatv,. Sędziował p. Lustgarten z Krakowa.

Katowice, 5. VIH. (C.-S.)
Cracovia—Śląsk 1:0 (0:0). Gra obustronnie bar« 

dzo słaba. Jedyną bramkę zdobył Gintel. Cracovia 
nie starała się zbytnio, lekceważąc przeciwnika. Sę
dziował p. Marczewski z Łodzi.

Warszawa, 5. 8.
Legja- IFO. 4:3 (3:3). Mecz należał do najład. 

niejszycb i najciekawszych w sezonie bieżącym« 
Bramki dla Legji zdobyli Wypijewski 2, Nawrot t 
Łańke z karnego, dla IFC. — Görlitz 2 i Machinek. 
Wyróżnili się w Legji Wypijewski, Ziemian i Prze- 
ździeckl, w IFC. Görlitz I, Szpallek i Heidenreich. 
Sędziował pł Piotrowski. Widzów około 3000.

Tabela mistrzostw ligowych przedstawia się 
obecnie następująco: 1) Warta pkt. 23, bramek 
43:27, 2) Wisła, 22 pkt. bramek 52:19, 3) IFC, 22 p. 
br 43:27, 4) Cracovia, 21 pkt. hr. 32:20, 5) Legja 17 
pkt. br. 37:27. 6) Czarni 17 pkt. br. 29:28, 7) Polonia 
17 pkt. br. 30:35, 8) Pogoń 17 p. br. 35:37, 9) Turyści 
15 pkt. br. 31:33, 10) Ruch, 15 pkt. br. 22:27, 11) War 
szawianka 14 pkt. br. 26:30, 12) Hasmonea 10 pkt. 
br. 31:33, 13) ŁKS. 9 pkt. br. 24:37, 14) TKS. 9 pkt. 
br. 33:53, 15) Śląsk, 4 pkt. br. 14:53.

Różne.
Tournee Konopackiej po Europie.

P. Halina Konopacka, rekordzietka światowa i 
mistrzyni olimpijska, wyjeżdża dn. 14 sierpnia rb. 
na trójmecz lekkoatletyczny reprezentacyj kobie
cych Anglji, Francji i Niemiec. Mecz odbędzie się 
w Londynie.

W dn. 18 i 19 sierpnia p. Konopacka wyjeżdża 
na wielkie międzynarodowe zawody lekkoatletyczna 
do Berlina. Pod koniec tego miesiąca sympatycz
na nasza rekordzistka projektuje wyjazd na kilku
dniowe zawody sportowe w Szwecji. (PAT.)

Wszechsłowiański zlot sokołów.
W czasie trwania Powsz. Polskiąj Wyst. Kraj, 

w Poznaniu odbędzie się wszechsłowiański zlot so
kolstwa w dn. 29 i 30 czerwca 1929 r. Protektorat 
objął prezydent m. Poznania p. Ratajski. Zlot zgro
madzi oprócz sokołów polsk. draż, sokole z Niemiec 
Francji, Czechosłowacji,. Bułgarji, Ameryki, Jugo- 
sławji i Serbji. (PAT.)

Loterja Polskiego Komitetu Olimpijskiego.
Z przyczyn niezależnych od Komitetu Olimpij

skiego rozegranie premji loteryjnej w postaci samo
chodu marki Chevrolet, ofiarowanego prze® firmę 
General Motors w Polsce, które miało się odhjć 
podczas ciągnienia IV-ej klasy XVII-ej Państwowej 
Loterji Klasowej zostało przesunięte na klasę V tej
że loterji.

Posiadacz biletu loterji Polskiego Komitetu Olim
pijskiego z numerem odpowiadającym 4-m ostat
nim cyfrom premji w kwocie 400 000 zł. V-ej klasy 
loterji państwowej, której ciągnienie odbędzie się 
w dn. 13 października 1928 r. wygrywa samochód 
5-cio-osobowy marki Chevrolet.

W ten sposób Polski Komitet Olimpijski zapo- 
mocą odłożenia ciągnienia loterji, daje możność 
wszystkim, przez zakupienie biletu, wygrania sa
mochodu i równocześnie poparcia funduszu olim
pijskiego. (PAT.)

Drukiem i nakładem Drukami Toruńskiej T. A. 
Za redakcję odpowiedział. Wacław Madejski.


