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Dodatek tygodniowy

O celach wychowania fizycznego

Woychowanie fizyczne i sport — to droga do hartn ciata
cha — to szkota tycia spolecznego.

Kiedv w ostatnich latach wojny $wiatowej na front
francuski zaczely .naplywa¢ ochotnicze wojska —amery-
Kariskie — szyscy  zdumiewali  sie tega posta-
wa tego zamorskiego zolnierza. Roste postacie, Spryt,
zgrabnos¢, tatwosé orjentacji i odwaga oto cechy,  kt6-
rymi zolnierz amerykanski przewyzszat francuskiego a
nawet angielskiego towarzysza broni. Nie straszna byta
dlan_diugotrwata podréz morska, poniewaz przez upra-
wianie sportéw wodnych obyty jest z woda, a na wy-
trwatosci tez mu nie zbywalo, poniewaz od dziecifistwa
zaprawiat sie stopniowo do wysitow fizycznych  przez
sport i wogdle wychowanie fizyczne.

zielny i wytrwaty zoinierz amerykariski,
wany przez sport do stuzby wojskowej
losach ' dtugoletniej wojny przechylajac
stwa na strone ,,paristw sprzymierzonych®,

Wychowanie fizyczne i spprt — to hart ciata, zrédio
silnych miesni, jasnego umystu i wyrobienia spofecznego.

Czy éwiczenia fizyczne rzeczywiscie daja tego rodza-
ju korzysci czlowiekowi, jak: zdrowie ciata i duszy oraz
wyrobienie obywatelskie?

Kazde stworzenle, a wiec i czlowiek, jezeli dba o
swoje zdrowie, zmuszony jest pomagaé sobie przez: a)
spozywanie pokarméw i napojow; b) stale zasilanie or-
ganizmu, przez uzywanie ciaglego ruchu fizycznego na
$wiezem' powietrzu. Ruch fizyczny — to niezawodny $ro-
dek normalnego rozwoju czlowieka — to zrédio zdrowia
i zycia.

Yarunki zyciowe daja kazdemu  czlowiekowi  tego
zbawiennego ruchu fizycznego za duzo, albo za malo;
a czesto weale nie daja, co jest uzaleznione od zawodu,
otoczenia i zbiegu okolicznotei zyciowych danego osobni-
ka. Juz ruchy spontaniczne, jakie wykonuje dziecko
przemawiaja za <em, ze rozwéj organizmu ludzkiego u-
zalezniony jest od.ciagtego ruchu

przygoto-
zadecydowat
szale  zwyci

»Stowa Pomorskiego“

mistrz organista? Nie! Otoz dusza czlowieka — to mistrz
Ktéry w_czynnosci swej postuguje sie ciatem, bedacem z
nim’ w $cistej tacznosci.  Wynika z tego, ze tylko zdro-
wa fizycznie jednostka jest nalezycie dysponowana do

wszelkich czynnoéci umystowych. ~ Znane sa wszystkim
snowa oW zdrowem ciele — zdrowy duch’ " ale tez pew-

m reguly, bez wyjatku®  Jednym z
nlellcznych Cwyjatkow Jest. ze, np. wwielki genjusz, Jul

jusz Stowacki byt obarczony suchotami, a to samo wi-
dzimy u Bolestawa Prusa, ktorego tworczos¢ potegowa-
fa sie stopniowo, z rozwojem nieuleczalnej choroby. Ten
krotko przed $miercig pisat najwiecej. Wyjatkéw i tutaj
nie brak, lecz naogét ludzie o wybitniejszych zdolno-
$ciach w tworczosci umystowej — to ludzie o silnej i
zdrowej budowie ciata, tego postusznego narzedzia te-
zyzny duchowej.

Wesoly a spokojny nastrdj, to zalety czlowieka zdro-
wego, a usposobienie zamki i opryskliwe jest naj
czeéciej whasciwoscia organlzmaw chorych. Korona wy-
chowania fizycznego sa wszystkie zalety, sktadajace sie
na charakter, a do tych nalezy przedewszystkiem dziel-
nos¢ w pracy i w boju.

Przypatrzmy sie nieco blizej sportowcowi! Jak rado-
$nie patrzy na'ten $wiat i z jaka latwoscia jiokonuje
réznego rodzaju przeszkody Zyciowe dzigki bystrosci u-
myslu, szybkiej orjentacji, ekonomicznym ruchom itp.

Oprécz pomnazania i podtrzymania zdrowia, oprécz
przygotowania do walki o byt pod wzgledem fizycznym
i du m oraz umacniania charakteru — wychowanie
Tizyazne ma jesitoze joden bardzo doniosly cel, 4. zassere.
pia idealy spoleczne zaréwno u miodziezy jak i u osob
fizycznie i _duchowo dojrzalych. Jako przyktad niech
nam postuzy wspotzycie cztonkéw Klubu lub najzwyczaj-

ejsza gra sportowa w zespole. ,Jeden dla wszystkich
— wszyscy dla jednego® — oto zasada sportowca-amato-
ra. Wszystkim przyéwieca jeden iten sam cel: zwy-
ciestwo!” Prawdziwy ,.sportowiec-gentleman* nigdy nie
okaze swego niezadowolenia z powodu przegranej, lecz
serdecznie uscisnie dioni swego przeciwnika w  nadziel

nego w roinej forfnie. Bezruch chwilowy Iub Staly np.
koriczyny gérnej lub dolnej naocznie nas przekonuje o
cyniku odnosnych grup miesniowych. Widzimy to np.
U’ czlowieka ufomnego lub kaleki

Rzecz sie ma zupeknie inaczej kiedy widzimy u czio-
wieka opalong cere, fadna i zgrabna budowe i dosta-
tecznie rozwinigte miesnie, poniewaz przekonuje nas to
o0 zdrowotnym stanie danej jednostki. | naodwr6t: okra-
gte plecy, zapadia Klatka piersiowa, zota i wyblakta
«<ra przemawiaja za tern, ze dana jednostka jest cho-
ra, wzglednie skionna do’ choréb.

Tezyzna migsniowa nie jest tez bez znaczenia

da
»arzadéw wewnetrznych, —poniewa: n

pol rewanzu w przysziosci

Powiedziat Napoleon: .Kto chce dobrze rozkazywac,
musi sie najpierw nauczyé stuchac“. Czyz gry zespoto-
we nie wyuczaja tej -kardynalnej zalety podporzadkowa-
nia_sie jednostki pod wole ogotu? Jakzez potrzeba nam
takich jednostek w Masz  panstwie! \Wyrobienie ,rze-
telnej Karnosci sportowej”, zwlaszcza u dzisiejszej mio-
dziezy obok tego rodzaju zalet jak solidarnos¢ i koiezeri-
skos¢ — oto wznioste cele sportu amatorskiego.

W latach powojennych, kiedy spoleczeristwo jest sta-
be, trapione przez gruzlice, alkoholizm i choroby we-
neryczne — sport leczy tego rodzaju Kleski spofeczne.
Przez éwiczenia ruchowe i sport na wolnem powietrzu,

Cwicaenia Tizyerne migénie brzussne Wphwaja dodatnio
na funkcje trawienia. Rowniez wyrobione miesnie klat-
ki piersiowej wplywaja dodatnio na oddychanie i kra-
Zenie.

Organizm rosnacy, oraz wycieficzony praca zawodo-
wa—jako podstawowy warunek rozwoju, wzglednie odno
wy — musi sie posiugiwaé $rodkami,  zmuszajacemi
krew do szybszego obiegu, a temi $rodkami sa dobre
warunki_ higieniczne i ruch. Przet ruch fizyczny naste-
puje szybszy obieg krwi, ktorej zadaniem jest dostar-
czanie materyj odzywezych potrzebnych  koniecznie — do
wzrostu lub odnowy organizmu.

Dodatni wptyw ruchu e, ogranicza sie wylacznie
do strohy fizycznej, lecz jest zarazem najwazniejszym
$rodkiem w rozwoju jego whadz duchowych.

Czy Cwiczenia fizyczne wplywaja rowniez dodatnio
na umyst czlowieka? Chociaz sportem w dobie obecnej
interesuje sie ludzkosé coraz wiecej — to na pytanie ta-
kie jeszcze stosunkowo mato bedzie twierdzacych —odpo-
wiedzi. Dla fatwiejszego zrozumienia pozwole sobie przy-
toczy¢ najprostsze pytanie: Czy na organach z potama-
nemi piszczatkami moze zagra¢ chociazby najwigkszy

obcowanie z natura — ludnos¢ staje sie odporna na
gruzlice. Przez_propagande sportu spada liczba choréb
wenerycznych i zmniejsza sie alkoholizm. Kto ¢wiczy na
boisku ten nie siedzi_przy butelce, ani przy zielonym
stoliku karcianym. Bardzo ciekawe badania przeprowa-
dzono w tej sprawie wérod sfer robotniczych Angljt.
Oto przekonano sie. ze przecietna diugowiecznosé mez-
czyzn w stosunku do kobiet wzrosta z chwila, Kiedy
sport wsérod robotnikéw stal sie popularnym, —podczas
gdy kobiety mniej zajmowaly sie sportem i dlatego w
stosunku _do mezczyzn zyly Krocej,

Tak, jak u nas zwyczajni jestesmy w sporcie upatry-
wac cel zdrowotny, tak np. w takiej Ameryce wiecej
biora pod uwage cel moralny. Rzecz bardzo ciekawa,
jak b. prezydent Ameryki, T. Roosevelt uzdrawiat moral’
nie dzielnice Nowego Josicu, znane z zbrodniczosct t
przestepstw réznego rodzaju. By to zlo wykorzeni¢, o-
twieral on tam wieczorne kursy boksu. Rezultat tych
kursow byl taki, ze w bardzo krotkim czasie cyfra
przestepczosci w tej dzielnicy znacznie sie zmniejszyta.

Gdy podniesiemy moralnos¢ spoleczna przez sport
woéwczas nagromadzona energja ludzkosci wyjdzie na po
tytek panstwu.
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Sport i gry zespolowe — to doskonata szkota wspo-
zawodnictwa i wspoidziatania, ktére zharmonizowane
stanowia podwaling ustroju demokratycznego ~paristwa,
jaki_ogolnie dzisiaj zapanowat na cwiecie

Sport zaciera tez réznice klasowe w spoteczeristwie
poniewaz nie bierze pod uwage zadnych tytutéw rodo-
wych, majatku ani pochodzenia.

Omawiajac korzysci, jakie daje wychowanie fizycz-
ne i sport z punktu widzenia spotecznego nie mozna nam
milczeniem pominaé tak waznej kwestji, jak spoteczne
znaczenie wychowania fizycznego i sportu  w stosunku
do potrzeb wojskowych. ,,Przez wychowanie fizyczne do
przysposobienia wojskowego narodu” — oto hasto rzu-
cone przez nasze wiadze naczelne, ktorym powierzono
organizacje wychowania fizycznego i przysposobienia
wojskowego w Polsce.

I stusznie! Powiedziat swego czasu jeden 2z genera-

: .Zwyciestwo pod Waterloo byl przy-
u kricketowem szkoly w Eton, podo-
bnie jak zwyciestwa pod Maratonem i Salaming byly
przygotowane w gimnazjach _starogreckich®. Zdaje sie,
ze nie potrzebujemy dowodzi¢ korzysci ekonomicznych
dla panstwa, jakie wyplywaja ze skrécenia czasu shuz-
by wojskowej, ~ jako ulgi przyznanej wszystkim przedpo-
borowym, Ktérzy uprawiaja wychowanie fizyczne i
przysposobienie  wojskowe.

Wykuwajmy wiec przyszlos¢ narodu naszego przez
sport i wychowanie fizyczne! Nasladujmy pod tym wzgle
dem Ameryke, kraje skandynawskie, Danje, Niemcow a
nawet i Czechow Nie badZzmy tym .kopciuszkiem" na
polu wychowania fizycznego i sportu, a wezmy sie szcze-
rze do pracy, by zarazem wychowaé w jednostkach po-
czHcie przynaleznosci do tej gromady blisko 30-miljono-
wego narodu, wyuczy¢ checi podporzadkowania sie in-
teresowi panstwa, wzbudzi¢ poszanowanie woli wigk-
szosci, postuszenistwa wobec prawa i opartego na niem
rozkazu, wreszcie wyrobié zdolnos¢ do wspdinego dzia-
fania — a natomiast wypleni¢ wszelkie sobkostwo 1 wap
cholstwo.

J. Flisak.

Sprostowanie. W nr. 41 dod. ,,Sita i Zdrowie" w
artykule p. J. F. pt. ,Metody gimnastyczne" zaszty
2 bledy zecerskie, a mianowicie: w pierwszym tamie
w wierszu 11 od dotu powinno by¢ .5 minut“ a nio
,»25 minut” i w wierszu 20 od dotu w tej samej szpal-
cie powinno by¢ ,w zyciu duchowem™ a nie ,,du-
ehownem".

Z dziatalnosci komitetu p.w iw.i.
na powiat torunski.

W niedziele 14 bm. odbyto sie w sali starostwa
powiatowego w Toruniu przy udziale kilkudziesie-
ciu delegatéw wszystkich towarzystw p. w. powiatu
toruriskiego — zebranie informacyjne, zwotane przez
ruchliwy komitet w. f. i p. w. na powiat toruriski.

Zebranie zagait 0 godz. 15 przewodniczacy komi-
tetu p. starosta dr. Bogocz, witajac zebranych dele-
gatéw i objasniajac zarazem cel zwotania zebrania.
Nastepnie udzielit gtosu kpt. Karczewskiemu, kom.
obw. p. w. 63 pp., ktory wygtosit obszerny i rzeczowy
referat pt. ,Program dziatalnosci na rok 1929“. Nad
referatem wywigzata sie obszerna dyskusja, podczas
ktorej delegaci poszczegélnych towarzystw skarzyli
sie na trudnosci, na jakie napotyka praca na wsi.
Gtéwnym hamulcem jest niezdrowa konkurencja po-
miedzl poszczeg6lnemi towarzystwami, brak lokali
1 boisk sportowych. Na poszczegdlne wywody odpo-
wiedziat pan starosta, komunikujac zarazem, ze ze
swej strony czyni wszystko.;o mozliwe, aby sprawe
. w. i w. f. na wsi skierowa¢ na odpowiednie tory.
Ze szczuptych funduszéw, ktérych udzielit Wydz. Po-
wiatowy, na cele w. f. i p. w., w przysztym roku zo-
stanie wybudowany w Chetmzy stadjon sportowy i
Strzelnic
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W zwigzku z rozszerzeniem dziatalnosci powia-
towego komitetu p. w. i w. f. okazata si¢ potrzeba
kooptowania nowych cztonkéw. — W tym celu dele-
gaci wybrali ze swego grona swych przedstawicieli
do w. w. komitetu i to: ,Sokét, Zwiazek Powstan-
céw i Wojakow, Zwiazek Harcerstwa Polskiego,
Miodziez Katolicka i Zwiazek Hallerczykéw.

Dalej omawiano sprawe uroczystego obchodu
dziesieciolecia. W kazdej wiosce powstanie komitet,
ztozony z prezeséw poszczegélnych towarzystw, kté-
r \évesp(')l ze szkoty zajmie sie zorganizowaniem ob-

odu.

Po wolnych gtosach, w ktérych poruszono rézne
drobniejsze Sprawy zabrat glos “starosta dr. Bogocz,
wyrazajac swa rado$¢ z tak owocnego zebrania, kt6-
re w znacznej mierze przyczyni si¢ do zgodnej wspot
pracy towarzystw na wsi i do szlachetne] rywalizacji
na polu w. f. i p w. Przemowe swoja zakoriczyt
oerﬁkiem na cze$¢ Najjasniejszej Rzeczypospolite]
Polskiej i Jej Prezydenta prof. Moscickiego, powto-
rzonim przez zebranych. Delegaci za$ wzniedli o-
krzyk na cze$¢ pana starosty w uznaniu jego zastug
w dziedzinie w. f. i p. w.

Z Harcerstwa.

Zjazd harcerstwa starszego.

IV. zjazd starszego harcerstwa odbyt sie¢ w Sro-
mowcach Wyznlch na terenach Dworku Cisowego
w dn. 25—29 sierﬁnia rb. Na zjazd przybyli przed-
stawiciele wszytkich zrzeszen  starszoharcerskich
w liczbie 89 osob, w tem 47 druhen, i 42 druhéw.
Licznie byly reprezentowane wiadze harcerskie z
ks. Janem Mauersbergerem, przewodniczacym Z. H.
P. na czele. | ) o i

Zjazd zajmowat si¢ zagadnieniami udziatu star-
szego harcerstwa w zyciu akademickiem, wzywajac
harcerskg mtodziez akademicka do podjecia twor-
czej i bezposredniej pracg/ nad podniesieniem etycz-
nego poziomu zycia akademickiego. Zjazd rozwazat
réwniez zagadnienie programu i metody pracy aka-
demickich druzyn harcerskich istniejacych juz we
wszystkich prawie $rodowiskach uniwersyteckich.

oza tem zjazd posunat naprzéd sprawe zorga-
nizowania zrzeszen wsréd harcerzy zawodowo pra-
cujacych, opierajac sie w swych uchwatach na do-
$wiadczeniach kilku istniejacych takich zrzeszen.

Wreszcie rozwazono sprawe pracy spotecznej
starzzc_h harcerek i harcerzy, uwazajac ja za obowig
zek kazdego harcerza i wysuwajac ‘szereg terendw
pracy spofecznej, jak praca nad utrzymaniem pol-
skodci na kresach “wschodnich, praca kulturalno-
o$wiatowa wéréd miodziezy rzemiediniczej, wiej-
skiell_itp.

ryb zycia na zjezdzie byt obozowy. Harcerki 1
wszyscy obozowali w namiotach, podkreslajac tem
tezyzne i dziarsko$¢ starszego harcerstwa.

Z zycia ,,Zw. Halerczykow".

Praca w Druzynach Biekitnych. — Turniej pitki noz-
nej. Przyjecie do P. W. — Prosba o poparcie.

..Raduje sie serce, raduje sie dusza,

Gdy nasza ,,Bfekitna™ przy pracy sie rusza“.-.

Wéréd réznych organizacyj miodziezy na jed-

nem z pierwszych miejsc kroczag w okregu pomor-

skim Druzyny Biekitne. Wéréd zuchéw-biekitniakow

przedwojskowych znajduje si¢ dzi$ wielu, zajmuja-
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tych w P. W. i W. F. gérne miejsca, co uwydatnito
ie juz nieraz w poszczegélnych zawodach.

Miniony okres letni biekitniacy wykorzystali dla
rozszerzenia swych praktyk w zakresie P. W. i W. F
m. in. kolonjami i obozami letniemi, wycieczkami i
spotkaniami z bratniemi organizacjami celem zmie-
rzenia swych sit.

Nad utrzymaniem i dalszym rozwojem druzyn
Zarzad Chorq%wi Pomorskiej z komendantem Dru-
zyn Btekitnych druhem Wiadystawem Malinowskim
na czele, bacznie czuwa i obecnie postanowit zorga-
nizowa¢ turniej pitki noznej Druzyn Biekitnych sy-
stemem ligowym o puhar wedrowny, ufundowany
przez Zarzad Choragwi Pomorskiej Zwigzku Haller-
czykow.

Poniewaz Druzyny Btekitne posiadajg wszyst-
kie prawie placowki Pomorza, totez turniej bytby
rozegrany miedzy druzynami wedtug ustalonego juz
szematu.

Rozpoczecie turnieju nastapito 2 wrzesnia br. w
Chetmzy a ostatnia rozgrywka nastapi 21 10. miedzy
druzynami Nakto—Chetmno.

Turniej pitki noznej, odbedzie sig systemem li-
gowym. Cel jest dwojaki:

1. Aby wszystkie Druzyny Btekitne ze sobg swoje
sity zmierzyty, a po drugie aby sie doktadnie pozna-
ty a to jesl najlepszy sposéb do poznania i zadzierz-
gniecia weztéw kolezeniskich jak i wykazania sweﬂgo
poziomu na zewnatrz. W turnieju biorg udziat jody-
nie czynni cztonkowie Druzyn Biekitnych. Komisje
sedziowska wyznacza Zarzad Choragwi. Turniej taki
odbywac sie bedzie co rok.

Po dtugich staraniach Zwiazku w D. O. K. VIII,
komitet P. W. wiaczyt w poczet organizacyj P. W. i
Zwiazek Hallerczykéw. Przeto ze wzgledu na charak
ter Zwiazku jako bytych wojskowych i szeroki roz-
woj Druzyn Biekitnych naszej Choragwi odbedzie
sie konkurs strzelania o mistrzostwo Choragwi Po-
morskiej tak dla starszych druhéw jak i dla Druzyn
Biekitnych. Na ten cel zostata juz ufundowana na-
groda przechodnia, zetony i inne cenne nagrody.
Placowka Zwigzku Hallerczykéw jak i Druzyna Bie-
kitna Torun, odbyta pierwsze swe konkursowe strze-
lanie w ubiegtg niedziele na Strzelnicy im. Bolestawa
Chrobrego. XV poréwnaniu z tatami ubiegtemi rok
If'8 przetamat zapore zmagan i ciagle stawianych
przeszkéd i czyhajace trudy z jakiemi tak starzy jak
i miodzi biekitniacy walczyli w realizowaniu raz
przedsiewzigtego zadania.

Praca w szeregach Btekitnych zatacza coraz to
szersze kregi a program catorocznych wysitkéw ok.
hasta hallerowskiego ,,Dla Ciebie Polsko i dla Two-
jej Chwaty* jest dosy¢ obszerny. Dnia 11 listopada
Eljzypada Swieto narodowe. Dzien ten dla hallerczy-

6W ma szczegdlniejsze znaczenie i to: jako 10-iecie
zawieszenia broni na froncie francusko-niemieckim,
wywalczonego krwawo przez wojska Ententy przy
wspétudziale czynnym armji gen. Hallera. Dzief ten
bedzie w tym roku szczegélnie uroczyscie obchodzo-
ny, jako $wieto Zwiazku z wyrazami hotdu dla do-
wodcy wojsk polskich na froncie Ententy gen. broni
Jozefa Hallera. Podajac powyzsze do wiadomosci
szerokiego og6tu zywimy nadzieje, ze sprawa wycho-
wania miodziezy biekitnych majacych nies¢ dalej
hasto i ideje hallerczykéw pod sztandarem Matki
Boskiej Czestochowskiej znajdzie jeszcze wieksze za-
interesowanie i poparcie materjalne, ktérego Zwia-
zek znikad nie zaznaje a bardzo potrzebuje.

Linio.
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Sekcja motocyklowo-kolarska
przy Tow. Sport ,,Olimpia- W Grudzigdza.

Dnia 29. wrzenia r. b. 0 gzod;. 18-tej w lokalu
p. Kellasa w Grudzigdzu Od.bKO sie zebranie, majace
na celu dotaczenie do sekcji olarskleLTowarzystwa
Sportowego .Olimpia” jeszcze motocyklistow. .
. Przy "pokaznej  ilosci zebranych zagait zebranie
inicjator teﬂ]_ mysli znany obywatelstwu Naczelnik
Urzedu Radjo p. Jurkiewicz, apelujac do wszystkich
0 wspélna wytezong prace nad stworzeniem silnej
czystopolskiej” sekcji- motocyklowo - kolarskiej. Na
marszatka zebrania zostat wybrany znany w kotach
sportowych p. Winiecki. . .

Na wstepie jednogtosnie zostali wybrani do za-
rzadu sekcji: na przewodniczacego p. Jurkiewicz,
na jego zastepce p. Winiecki. na sekretarza p. Wio-
darczak, na skarbnika p. Klecha, na jego zastepce
p. Zyznarski, na kapitana motocyklistow p. Erd-
mann. na kapitana kolarzy p. Popiel. Do komisji
rewizyjnej wybrani zostali pf). Szydtowski i Gawron-
ski. 'ybor radnych zostat odtozony do nastepne-
go zebrania.

. Zatozeniu nowej sekcji motocyklowo - kolar-
skiej mozna tylko przyklasna¢, poniewaz spoteczen-
stwo grudzigdzkie okazywato dotad wobec sportu
motocyklowo - kolarskieégo wielkie zainteresowanie,
mozna si¢ zatem spodziewa¢, ze rozwoj tej czysto-
Eolskle] sekcji przy wspotpracy wszystkich czion-

6w oraz poparciu obywatelstwa jest zapewniony.
Apelujemy zatem do Obywatelstwa Grudziadza, aby
dato wszelkie mozliwe poparcie do urzeczywistnie-
nia mysli rozszerzenia-silnej organizacji.

Kronika sportowa

PILKA NOtNA.

Katowice 14. 10. Ruch — Czarni 3:3 $0:3). W
pierwszej potowie catkowitg przewage mieli Czarni,
po przerwie jednak Iwowianie opadli na sitach i
zlekcewazyli przeciwnika, podczas gdy Ruch popra-
wit sie znacznie i potrafit wyréwnac stracone punk-
ty. Bramki dla Czarnych zdobyli Nastula (2) i Chmie-
lowski, a dla Ruchu Sobota, Katzy i Zorzycki z kar-
nego. Sedzia p. Arczyriski.

Poznar, 14. 10. Warta — Pogon 3:2 (1:1). Gra to-
czyta sie z lekka przewaga Warty, dla ktérej bramki
zdobyli Szerfke (2) i Wojciechowski, dla Pogoni za$
bramki zdobyli Maurer (z karnego) i Garbier, Se-
dziowat p. Rettig.

Krakow, 14. 10. Wista - Legja 2:1 (1.0). Mecz
ten zgromadzit bardzo liczne rzesze publicznosci,
gdﬁi okoto 8 tysiecy. Naogét przewazata Legja, jed-
nak Wista gérowata ambicja i dzieki temu zwycie-
zyta. Pierwsza bramke zdobywa Skrynkowicz z kar-
nego, nastepnie po przerwie Czulak strzela drugi
punkt dla Wisty. Jedyna bramke dla Legji zdobywa
Wypije.wski w ostatniej minucie gry. Wista grata
bez Reymana I. Sedziowat p. Marczewski.

bédz, 14. 10. LKS, — Polonja 2:0 (2:0). Mecz to-
czyt sie przy wyraznej przewadze £KS-u. jednak Po-
lonja mogtaby mecz ten wygra¢ ngby nie staba
bramkarza Grossa. Obie bramki dla todzian zdobyt
lurka. Sedziowat p. Rosenfeld.

Lwoéw, 14. 10.  Cracovia — Hasmonea 2:0 (1:0).
Mimo gry réwnorzednej, a nawet przewagi Hasmo-
nei pod koniec gry zwycigstwo odniosta Cracovia,
zdobywajac bramki przez Gintla i Katuze. Sedziowat
p. Brzezinski z Poznania.

Tabela ligowa po rozgrywkach ostatniej nie-
dzieli przedstawia sie Jak nastepuje: 1) Wista gier
23, pkt. 35. bramek 80:31, 2) Warta gier 24 pkt. 35, br.
63:33. 3) Cracovia 24 gier pkt. 32 br. 54:35, 4) Legja
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gier 24 pki. 30 br. 66:37, 5) Pogori gier 25 pkt. 30 br.
60:51, 6) IFC. gier 23 pkt. 28 br. 54:42, 7) Polonja gier
24 pkt. 26 br. 58:54, 8) Turysci gier 24 pkt. 24, bramek
48:43, 9) Czarni gier 21 pkt. 24 bramek 44:40, 10)
Ruch gier 24 pkt. 23 bramek 48:42, 11) Warszawian-
ka gier 22 pkt. 22 st. br. 40:49, 12) LKS. glier 23 pkt.
18 bramek 47:48, 13) Hasmonea gier 24 pkt. 15 bra-
mek 43:61, 14) Slask gier 23 pkt. 8 bramek 21:69, 15)
TKS gier 28 pkt. 6 bramek 28:99.

Kto bedzie mistrzem Ligi. Catoroczna walka o
tytut pitkarskiego mistrza Polski poczeta wkracza¢
w faze koricowy. W obecnej chwili wydaje sie, ze
jedynymi powaznymi rywalami sa Wista' i Warta
majace po 33 pkt., podczas gdy dalsze kluby zdobyty
najwyzej 30 pkt. Teoretycznie rzecz biorac szereg in-
nych klubéw posiada szanse na zdobycie mistrzost-
wa, jezeli wezmiemy pod uwage nieprawdopodobny
wprawdzie wypadek, ze Wista i Warta wszystkie
swoje mecze przegraja. W takim przypadku tak
Wista jak Warta miatyby po 23 punkty stracone, a
zatem wszystkie kluby, ktore nie stracity jeszcze 23
punktéw majg szanse na zdobycie pierwszego miej-
sca. Zaliczamy do nich Wiste (11 pkt. strac.), Warte
(13 pkt. strac.), Legje i Cracovie (po 16 pkt. strac.),
Czarnych (17 pkt. stra¢.), Pogori 1 IFC. (po 18 pkt.
strac ), Polon\;s éZO_ pkt. strat.) i Warszawianke (22
pkt.. strac.). Wydaje sie to jednak nieprawdopodob-
nem, wiec jedynie Wista i Warta, a moze jeszcze
Legja i Cracovia majg powazniejsze szanse. Powyz-
sze kluby maje gra¢ jeszcze nastepujace mecze: 1)
Wista z Legjag w Krakowie, z Pogonig we Lwowie, z
Turystami «;.Krakowie, z £KS-em w Lodzi i z IFC.
w Katowicaclu ze $faskiem w Krakowie. 2) Warta
gra u siebie z Pogonia, Legja i Turystami a na ob-
cym bojsku z 'Warszawianka | Czarnymi. 3) Legja
gra U siebie Z Polonja, Ruchem, a na obcem’ boisku
z Wista, Wartg i Czarnymi. 4) Cracovia gra u siebie
z Polonja, tKS-em i IFC., a na obcem boisku z Has-
moneg | Czarnymi. Jezeli wiec chodzi o poréwnanie
szans Wisty i Warty, to Warta ma mecze naog6t
tatwiejsze i posiada réwne szanse z Wistg, cho¢ stra-
cita 0 2 punkty wiecej.

Zawody pitkarskie. W niedziele 30 wrze$nia od-
byly sie w Wabrzeznie zawody pitki noznej miedzy
K. S. Pe Pe Ge Grudziagdz a miejscowg ,,Pomorzan-
ka* Wynik 12:1 dla gospodarzy. Zaznaczgc’ wypada,
iz mtody ten Kklub bije powazniejsze kluby z tatwo-
$cig i z wysoka cyfrg bramek zdobytych “Wyréznili
sie z ,Pomorzanki“ Piszcz Tadeusz | Bialy. Catos¢
grata bezsprzecznie lepiej od gosci. Bramkarz prze-
ciwnikéw bardzo staby. Sedziowat p. Ed. Piszcz b
dobrze.

LEKKA ATLETYKA.

Lekkoatletyczne zawody kosciuszkowskie urza-
dzilo w niedziele 14 pazdziernika rb. Tow. Gimn.
,.Spkot" Toruri I. na miejskiem boisku przy szosie
(Chetminskiej.

Na zawody ztozyt sie 6-ciobdj, ktéry obejmowat
biegi 100 i 400° m.. rzuty: kulg i dyskiem oraz skoki;
wdat i wzwyz.

Wyniki® zawodéw nastepujace:

1) Neukirch 139463 p., 2) Osiniski 106257 p., 3)
Gajewski 897,84 p., 4) Rutkowski 896,15 p., 5) Sobecki
88693 p., 6) Kojtka 882,21 p,, 7) Wesotowski 825,74 p..
8) Pawlak 717,99 p,, 9) Szelongiewlcz 640,43 p.

Tylko 109 klubéw nalezy obecnie do PZLA. Za-
rzad PZLA. przeprowadzit ostatnio statystyke nale-
zacych do zwigzku klub6w, ktére posiadaja zgtoszo-
nych zawodnikow Okazato si¢ ze szereg klubéw na-
lezy do PZLA. » nie posiada zgtoszonych zawodni-
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kow, wobec czego Kluby te wykreslono i zwr6cono
sie do poszczegolnych okregéw celem uzyskania wy-
jasnieri. llos¢ klub6w, ktére posiadaja zgtoszonych
zawodnikéw przedstawia si¢ nastepujaco: okreg
warszawski — 25 klubéw, okreg pomorski — 21
klubéw, okr%g poznariski — 9 klubéw, okreg Iwow-
ski — 8 klubow, okreg wileriski — 8 klubéw, okreg
%érnos’lqski — 9 klubéw, okreg krakowski — 6 klu-
6w, okreg todzki — 5 klubéw, okreg lubelski — 3
kluby, podokregi warszawskie (Wyszkéw i Biaty-
stok) — 6 klubow.

Jak widzimy Wi?(c_ Pomorze pod wzgledem liczeb-
nym zajmuje w lekkiej atletyce 2-gie miejsce.

WIOSLARSTWO.

Doroczne regaty wewnetrzne G. K. W. ,,Vambre-
sla“. Dnia 29 wrzesnia br. odbyty sie w Wabrzeznie
doroczne regaty wewnetrzne gimnazjalnego Klubu
Wioélarskiego ,,Vambresia“. Wioslarze walczyli o
nagrody ufundowane przez cztonkéw honorowych
pp.: mec. K. Balcerskiego, Stan. Chwiatkowskiego,
protektora p. Brzostowicza, dyrekcje Gimnazjum i
Klub. Regaty odbyly sie zgodnie z regulaminem P.
Z.T. W. Tor dhugodci 1200 m.

Wyniki przedstawiajg si¢ nastepujaco:

Bieg I. o nagrode p. St. Chwiatkowskiego.
ngcieza osada w sktadzie: ster. Wellenger 4. Milk
3 Goscinski 2. Szczepkowski 1. Miszczak, czas 5.9,
min. przeciwnik o 3 diugosci wtyle.

Bieg Il. o nagrode klubu, zwycieza osada: ster.
Feliks Piszcz 4. Wiwatowski L. 3. Putkowski 2. Dy-
nowski 1. Piotrowski; czas 5.99.

Bieg 111 o nagrode dyrekcji gimnazjum: zwy-
cigza osada: ster. Feliks Piszcz 4. Burszewski 3. Ki-
sielewski 2. Chwtatkowskl 1. Bryz, czas 5.27,6. Osada
najmtodsza.

Bieg IV o nagr. p. K. Balcerskiego: zwycieza
bezapelacyjnie osada: ster. Tadeusz Piszcz 4. Sokni-
ski 3. Kucharski 2. Gorski 1. Wiwatowski N Czas
4,945 min. Osada ta okazata si¢ najlepsza i uzysku-
jac najlepszy wynik, otrzymata précz nagrody, tytut
mistrza klubu.

Bieg V. startuje walkowerem osada: ster. Sokul-
ski 4. Gotojuch 3. Moryri 2. Dabrowski 1. tsbrandt.
Czas 5.26,2 min.

Poza wymienionemi biegami czwoérek, odbyty sie
biegi jedynek. Stawato trzech konkurentéw. Nagrode
— ztoty medal — ufundowany przez protektora klu-
bu p. K. Brzostowicza zdobyt Tadeusz Piszcz w cza-
sie 6,14,2 min.

Po ukoriczeniu regat odbyto sie na przystani klu-
bu rozdanie nagréd 1 oficjalne zamkniecie sezonu
(nieoficjalne nastanie dopiero z poczatkiem mrozéw).
Do zebranych wioslarzy przeméwit prof. Brzostowicz.
..Piesnig Zeglarzy" zakoriczono te uroczysto$¢ trady-
cyjna, ktéra byta jakoby bilansem catorocznej pracy.

Przechodzac do ocerB/ o%dlnej zaznaczy¢ wypada,
ze cato$¢ imprezy wypadta bardzo udatnie, mimo, ze
sezon tegoroczny z powodu przebudowy przystani
rozpoczat sie dopiero 20 maja, tak, iz nie mozna byto
dostatecznie wyszkoli¢ zatdg na regaty zwigzkowe.
Regaty wykazaly, ze wio$larze wabrzescy obecnie sg
w dobrej formie, a zatem mozna si¢ spodziewac-po-
wodzeri w przysztym sezonie.

Druidem | nakfadem Drukarni Torurskiej T. A
Za redakcje odpowiedzialny:
Leon Kum. Torun.



