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Konstytucya
wbrew rzgdowi.

Petersburg. Cata prasa rosyjska, takze
i ,Nowoje Wremia“, domaga si¢ natych-
miastowego zwotania reprezentacyi ludo-
wej, ktéraby rozstrzygneta o przysziosci
narcdu, gdyz zachodzi obawa wybuchu
rewolucyi-

Moskwa. (B. kor.). Wczoraj odbyta sie E

nadzwyczajna, nie publiczna, konferencya
cztonkow ziemstwa gubernialnego i ziemstw
powiatowych, celem omoéwienia kleski w
cie$ninie Koreanskiej. Uchwalono zwota¢
na 6 czerwca b. r. wszystkich czlonkéw
wszystkich ziemstw, bez réznicy przeko-
nan i party].

Burmistrz Moskwy rozestat telegramy
do burmistrzéw wszystkich miast Rosyi,
zapraszajac ich na zjazd do Moskwy, aby
wspélnie z ziemstwami zaja¢ stanowisko
wobec .ostatniej kleski.

Rozruchy w Petersburgu.

Petersburg. (Pet. aj. tel). Wczoraj oko-
to godz. 8 wieczorem okoto 15.000 rob
tnikéw, po odbytem zgromadzeniu, z roz-
winietymi sztandarami czerwonymi i pie-
$nig rewolucyjna, pociagneto z przedmie-
dcia w strone instytutu politechnicznego.
Przed instytutem zatrzymali ich kozacy i
konna policya, uzywajac szabel i nahajek
Robotnicy uzywali kamieni i kijow. Bojka
trwata godzing, poczem ttum sie rozpro-
szyt, pozostawiajac 12 stu cigzko rannych,
40-stu lekko. Kozakéw i policyi rannych
pietnastu.

Nabozeristwo w Carskiem Siole
Petersburg. Doniesienie Pet. ajen. W
kaplicy w Carskiem Siole odbyto si¢ na-
bozenstwo za poleglych w bitwie mor-
skiej.

Wojna-rosyjsko-japonska,
Uszli pogromu.

Manila. Doniesienie Biura Reutera: Ad-
mirat Enquist przybyt na poktadzie okre-
tu ,Aurora” z krazownikami ,0Oleg* i
»Zemczuk® do zatoki Manili. Okrety sa
uszkodzone. Z zatogi okretéw bardzo wie-
lu jest rannych. (Okrety te beda musiaty
uledz rozbrojeniu. Z catej floty rosyjskiej
uratowaty sie zatem tylko ,,Atmaz“ i tor-
pedowce %Brawyj i ,,Groznyj", oraz wy-
mienione powyzej statki).

Straty rosyjskie.

Londyn. ,,Daily Telegraph’ donosi z Sa-
seho, ze straty Rosyan oceniajg na 10.000
ludzi. Jeszcze ciagle wytawiaja na wybrze-
zach trupy z morza. Japonskie krazowni-
ki ptywaja po morzu i ratujq rozbitkéw.
Weczoraj przywiozt jeden z nich do japon-
skiego portu 600 wyratowanych z morza
rosyjskich marynarzy. Liczbe pojmanych
do niewoli Rosyan obliczaja na 5.000 —
Rozjestwienski jest ranny odtamkami gra-
natu w skror, biodro i w plecy. Rany
jego nie sa niebezpieczne.

Manila. Doniesienie Biura Reutera. Stra-
ty przybylych tutajtrzech rosyjskich okre-
téw wojennych wynosza w zabitych 220
marynarzy, rannych jest 4 oficeréw i 131
marynarzy. Okrety jak sie zdaje sa uszko-
dzone pod linig wodng. Kominy okretow
sa podziurawione a wiele armat nie nada-
je sie do uzytku. Wszyscy rosyjscy ofice-
rowie o$wiadczaja, ze Japonczycy postugi-
wali si¢ podczas bitwy znaczna liczbg to-
dzi  podwodnych (?), ktére wywotaly za-
migszanie w flocie rosyjskiej i przypiecze-
towaly kleske. Admirat Enguist nie odniést
rany, jednakze musiat sie przenie$¢ na po-
ktad okretu ,,Aurora” po uszkodzeniu o-

_ kretu ,Oleg" przez ogieni japoniski.

Szangaj. Doniesienie biura Reutera: An-
gielski parowiec ,Kucilin" przyholowat do
Szangaju rosyjski kontrtorpedowiec, ktory
spotkat na pétnoc od Szawajnan. Na po-
ktadzie jego znajdowato si¢ 188 ludziz za
togi trzech innych okretéw rosyjskich; okret
pozbawiony steru unosit od szesciu dni
prad wody. Zapasy zywnosci juz byly na
wyczerpaniu. Zatoge przewieziono do Wu-
sung gdzie wsiadta na rosyjski okret prze
WOZOWy.

Oblezenie Wiadywostoku.

Tokio. Od dluzszego czasu odbywa si¢
w sekrecie wysytka wojsk na lad man-
dzurski. Wojska te maja obledz Wtadywo-
stok i zaja¢ Sachalin.

Zadlubiny nastepcy tranu niemieckiego.

Berlin. Wczoraj odbyly sie w uroczysty
spos6b zaslubiny cesarzewicza niemieckie-
go, wieczorem odbyt si¢ obiad w ktérym
Wiieli udziat wszyscy ksiazeta niemieccy i
obcy. Po obiedzie odbyto sie cercie.

Berlin. W niedziele popotudniu przybyt
tu arcyks. Franciszek Ferdynand ze $wita.
Na dworcu oczekiwali arcyksigcia cesarz
Wilhelm, cesarzewicz i ksiazeta oraz am-
basador austro-wegierski z cztonkami po-
selstwa. Z dworca kolejowego odwi6zt ce-
sarz Wilhelm swego goscia na zamek.

Cesarz Wilhelm nadat ks. Alfredowi Win-
dischgraetzowi, nalezacemu do $wity arc.
Franciszka Ferdynanda order Czarnego
Orta.
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PRENUMERATA w Krakowie
| Podgérzu miesiecznie K. 1'40
M etfnoueaie do Aaara doplaa tfal 30 halony.
Na prowincyi mi»si«czni« K. 1'50
Prenumerata U granica:
miMiycanie 1 mk. 50 fen. 9 franki M et
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===== OGLOSZENIA =—
Na pierwszej stronie przed
tekstem za wiersz petitu 1 K.
ogtoszenia na czwartej stro-
nie za wiersz petitu po 20 h.
Nadestane za wiersz 1 K.
Inseraty prowadziw swoim
zarzadzie p. St. Cyrankie-
wicz, ul. $w. Janal 30, dom
pod,,Pawiem” od8r. doSpopo).
z wyjatkiem niedziel i $wiat.

Na Lwow sktad i ekspedycya

Ageneya Sokotowskiego

— Pasaz Hausmana 9 —

Wiadomosci ustnie, telefonicznie i listownie przyj-
muje redakcya — (Telefon 512) — od godz. 7 rano
do godz. 8 wieczorem. — Rekopiséw nie zwraca sie.
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Zjazd abstynentow.

W sobote 0 godz. 3 po potudniu wsali
rady miejskiej rozpoczat sie Il Zjazd ab-
stynentéw polskich. Posiedzenie zagaita p.
dr Zofia Daszyniska-Golinska witajac Ro-
dakéw z Warszawy, Poznania, Slaska, kota
Eleuteryi" ze Lwowa, Biecza, Szczakowej
itd. Nastepnie witat zjazd ks. Gedeon Ge-
droy¢ imieniem zarzadu gtéwnego. Prze-
wodniczacymi Zjazdu wybrano prof. Pil-
tza z Krakowa, ks. Niesiotowskiego
z Poznania, i ks. Gedroycia ze Lwowa.
Na pierwszem posiedzeniu przewodniczyt
ks. Niesiotowski. Przystapiono do refera-
téw. Pierwszy referat wygtosit p. Witk o-
wski na temat: ,Ruch wstrzemigzliwo-
éci w Polsce w XIX stuleciu’, potem ks.
Niesiotowski moéwit o ruchu antialkoho.
licznym w Ksiestwie Poznariskiem, dr Gum-
plowicz o ruchu abstynenckim w Kréle-
stwie Polskiem, a ks. Gedroy¢ o ruchu
abstynenckim w Galicyi. Nad referatami
tymi rozwineta sie zywa dyskusya, w kto-
rej zabierali glos pp. Daszynski, Moszczen-
ska, dr Golinska, Baumfeld i inni.

Wieczorem tego dnia odbyta sie¢ w lo-
kalu %Eleuteryi uczta przy wsp6ludziale
delegatow zjazdu i wielu gosci, ktérych
liczba wynosita okoto 80 osob. Ze strony
krakowskiego kota ,Eleuteryi“ powitat ze-
branych p. Szczesny Turowski. Wsro i
powaznego a serdecznego nastroju, uczta,,
w czasie ktérej $piewano i grano na for
tepianie, przeciagta si¢ do péznej nocy.

W drugim dniu Zjazdu odprawit ks.
Niesiotowski msze $w. w kosciele OO. Ka-
pucynéw, podczas ktérej chér robotniczy
abstynencki ze Slaska gornego zaintonowat
pieéni patryotyczne, od$piewane nastgpnie
przez zebranych.

Po godz. 9 rozpoczeto sie drugie posie-
dzenie abstynenckie. Przewodniczyt z ko-
lei prof. dr Piltz. Po odczytaniu przez
sekretarza przeszto 30 telegramow z zy-
czeniami od towarzystw i oséb solidary-
zujgcych sie z ruchem abstynenckim, kto-
re przyjeto licznymi oklaskami, wygtosit
referat prof. dr Pillz na temat Alko-
hol a choroby umystowe. W dyskusyi nad
referatem przemawiali dwaj goérnicy ze
Slaska pruskiego, ktérzy szczerze opowie-
dzieli swoje dawna zycie pijackie, porzu-
cenie ztej drogi pod wplywem propagand
prof. Lutostawskiego, czemu obecnie za-
wdzigczajg stanowisko mezéw zaufania w
robotniczych instytucyach finansowych.

Dr Eisenberg z Krakowa mowit na
temat: ,Alkohol a choroby zakazne", i
postawit rezolucye wzywajaca lekarzy do
ograniczenia zastosowywania alkoholu, ja-
ko $rodka leczniczego. Rezolucye te pod-
pisato zaraz na sali 6 obecnych lekarzy.




Nastepnie odbyta sie lekcya popisowa dra
Wroblewskiego z dzieémi krakow-
skiej ,EleuteryiWreszcie dr Kunicki
moéwit o .Wptywie alkoholu na sprawno$¢
fobocza

Na drugiem zebraniu pelnem delegatow
Tow. wstrzemigzliwosci wybrano zarzad
gtéwny.

Na trzeciem i ostatniem posiedzeniu
abstynentéw przewodniczyt p. Gedroy¢.
W ciagu dyskusyi nad poprzednimi refe-
ratami przemawiat takze prof. dr Luto-
stawski, ktory wiasnie przybyt z Lon-
dynu. Po kilku jeszcze referatach z dy-
skusya przyjeto szereg wnioskéw podaja-
cych praktyczne rady i wskazowki dla
Tow. abstynenckich. Na wydanie sprawo-
zdania zjazdu drukiem zebrano na wnio-
sek prof. Piltza 51 kor. 88 hal. Przemoé-
wit jeszcze dr Gumplowicz. ktory jako
prezes komitetu X. Zjazdu budapeszt. na
ziemie polskie, przedstawit prace komitetu
i zachecit do licznego udziatu.

Zjazd zakonczyta p. dr Daszynska-Go-
linska, dzigkujac referentom za referaty,
a zgromadzonym za wytrwate uczestnictwo.
W koncu p. Gedroy¢ zamknat zjazd, po-
dzigkowawszy komitetowi wykonawczemu
za_urzadzenie tak |mponujacego rozmiara-
mi i znaczeniem zjazdu.

Prof. Piltz: ,Alkohol & choroby umystowe"

Prelegent podni6st, ze w ostatnich czasach,
jednoczesnie z szybkim rozwojem cywilizacyi,
liczha umystowo chorych wzrasta w sposéb
woprost zastraszajacy i ze choroby umystowe
sq juz dzi$ kleska, trapiaca ludzkos¢ w sto-
pniu niemniejszym. jak suchoty ptucne. W
Szwajcaryi np. liczba umystowo chorych ro-
$nie stosunkowo szybciej, anizeli wzrasta o-
golna liczba ludnosci. W Zurychu i niekt6-
rych innych kantonach szwajcarskich, liczba
umystowo chorych stanowi 1 procent catej
ludnoéci. W Galicyi sa zaledwie dwa rzado-
we zaktady dla umystowo chorych z ogdélng
liczbg 1115 tézek, gdy tymczasem w Gali-
cyi, liczacej przeszto 7,000.000 ludnosci, jest
co najmniej 10.000 umystowo chorych.

Przyczyna tak szybkiego w ostatnich cza-
sach wzrotu choréb umyslowych nie jest na-
turalnie rozwoj cywilizacyi lub rozwoj oswia-
ty, ale przedewszystkiem okolicznos¢, ze z
rozwojem cywilizacyi jednoczesnie coraz bar-
dziej rozpowszechniaja sie w szerszych kotach
pewne szkodliwe naduzycia. Przyczyny po-
wstawania choréb umystowych dzielimy na
wewnetrzne i zewnetrzne. Do wewngtrznych
trzeba zaliczy¢ gtéwnie dziedziczno$é, a to
zewnetrznych przedewszystkiem alkohol i sy-
filis. Dos¢ powiedzie¢, ze jedna czwarta czes¢
wszystkich nowo wstepujacych mezczyzn do
zaktadow umystowo chorych w Austryi, w
Niemczech i w Szwajcaryi cierpi na psycho
zy alkoholiczne.

Doswiadczenia na zwierzetach dowiodty, ze
Kkilkakrotnie powtarzane dawki alkoholu, z
ktérych kazda oddzielnie nie jest ostatecznie
trujaca, wywotujg bardzo gieboko siegajace
zmiany w komérkach mézgowych. Fakt ten
w zupetnosci ttémaczy ~wyniki psychologicz-
nych doswiadczeri Ftirera i Biidina, stwier-
dzajace, ze przebycie lekkiego stanu upicia
sie, odbija sie ujemnie na czynnosci psychi-
cznej badanej osoby jeszcze w 34 a nawet
w 48 godzin poézniej. Przy statem naduzy-
waniu albo uzywaniu alkoholu nastepuje st
mowanie tego dziatania alkoholu. Wszak wi
my juz dzi§, ze w mozgu alkoholika zacho-
dzg zmiany, ktére dtuzej pozostajg w moézgu
anizeli trwa stan upicia. Fakt ten objasnia
znéw spostrzezenia Kraepelina, ktéry u pe-
wnego alkoholika wykryt bardzo wyrazne pa-
tologiczne zmiany w sferze psychicznej j
szcze w 14 dni po rozpoczetej zupetnej ab-

stynencyi. Smith dowi6dt, ze codzienna daw-
ka alkoholu w ilosci 2 litréw piwa, juz po-
czynajac od drugiego dnia wywotuje state i
trwate ostabienie zdolnosci wykonawczej i
sprawnosci  psychicznej. Bardzo wiele osob
czuje sie z chwilg zaniechania umiarkowane-
go uzywania alkoholu ogélnie znacznie lepiej
i objawia wiekszg zdolno$¢ do prac

Zestawiajac wszystkie wiadomosci lekar-
skie o oddziatywaniu alkoholu na system
nerwowy, przychodzimy do przekonania, ze
alkohol, stale uzywany, wywoluje trwate
zmiany w mézgu. Procz szkodliwego wpltywu
na mézg, a wiec na nasze zycie duchowe,
alkohol jest bezposrednia przyczyna patolo-
gicznych zmian w sercu i w naczyniach
krwionosnych, a mianowicie zwapnienia na-
czyn krwiono$nych, czyli arteriosklerozy i
wywotuje caly szereg najrozmaitszych zmian
i w innych narzadach. Alkohol tem szybciej
i tem bardziej szkodliwie oddziatywuje na

cztowieka, im gorzej on sie odzywia i im
w gorszych zyje warunkach. A z drugiej
strony wiemy z doswiadczenia, Ze alkohol
podkopuje nietylko cielesny i psychiczny,

ale réwniez i ekonomiczny stan pijacego.
I w ten sposéb powstaje btedne koto przy-
czyn, z ktérego alkoholik sam wydoby¢ sie
nie potrafi i stopniowo coraz wigcej upada.

Nastepujace choroby umystowe czyli psy-
chozy powstajg wskutek naduzywania alko-
holu: 1) stan upojenia, 2) patologiczny stan
upojenia, 3) alkoholizm chroniczny, 4) obted
opilczy {delirium tremens), 5) obted alkoho-
liczny halucynacyjny, 6) epilepsya alkoholi-
czna, 7) choroba Korsakowa (zapalenie ner-
woéw obwodowych i silny rozstréj wiadz u-
mystowych, 8) paraliz postgpowy alkoholi-
czny, 9) przytepiel wiadz  umystowych,
10) przedwczesny uwiad psychiczny na tle
alkoholizmu.

Wreszcie do psychoz alkoholicznych zali-
czajg niektoérzy t. zw. ,lipsomanie“, a cho-
rych nazywaja ,.kwartalnymi pijakami” (Quar-
talsaufer). Ta choroba umystowa wystepuje
jako niepohamowany napad popedu do alko-
holu, trwajacego zwykle od paru dni do pa-
ru tygodni i powtarzajacego sie peryodycznie
w kilkomiesigcznych odstgpach czasu. Po za
tem alkohol czesto bardzo odgrywa w prze-
biegu innych choréb umystowych role agent
provocateu’a, ktory przy istniejacej pre-
dyspozyeyi do choréb umystowych, wywotuje
drzemiace choroby, lub istniejace stany bar-
dzo pogarsza.

W przypadkach szatu {mania) i paralizu
postepowego, alkohol stan chorobowy szybko
i znacznie pogarsza. Przy istniejacej tak zwa-
nej konstytucyi. epileptycznej, moze nawet
nieznaczna ilo$¢ alkoholu wywotac nieraz bar-
dzo ciezkie stany rozstroju psychicznego i
dla chorych i dla otoczenia bardzo niebez-
pieczne. To samo odnosi sig¢ réwniez do psy-
chopatyi Krafft-Eb:nga i do idyotyzmu.

Whptyw alkoholu odbija si¢ réwniez szko-
dliwie i na potomstwie i na nastepnych po-
koleniach. Jedynym za$ skutecznym srodkiem
leczenia alkoholizmu jest natychmiastowe przy-
musowe zaniechanie uzywania alkoholu i do-
prowadzenie pacyenta do tego, aby wiasno-
wolnie wyrzekt sie uzywania alkoholi na
przysztos¢. Pod wplywem abstynencyi w za-
ktadzie chorzy bardzo predko doznajg po-

i pod i pod
wzgledem psychicznym. Zwykle jednak po
kilku miesigcach abstynencyi dopiero chorzy
stopniowo i powoli przychodza do wiasciwe-

go zrozumienia swego stanu zdrowia i od-
zwyczajaja sie faktycznie od alkoholu, zja-
wia sie u nich pewna odpornos¢, sita woli,

zdolno$¢ panowania nad soba, zwalczania po-
kus, czyli przychodza do takiego stanu zdro-
wia, czy nie nalezy rozpocza¢ z nimi pe-
wnych préb, wzmacniajacych jeszcze bardziej
ich postanowienie, odpornosc i site woli. W

Wydawca: Lucyna Szczepariska. Odpowiedzialny redaktor: Ludwik Szczepariski.

tej mierze ogromng ustuge oddaja rozmaite
stowarzyszenia abstynenckie. Znaczenie ich
na tem polega, ze zapobiegajg uzywaniu al-
koholu. Dzieki tego rodzaju stowarzyszeniom,
Szwecya i Norwegia sg dzisiaj jedynemi kra-
jami, w ktérych szpitale dla umystowo cho-
rych nie sg przepetnione. (Huczne oklaski).

Co stychac
w miesciet

Dzi§ w poniedziatek Bonifacego. — Jutro
we wtorek Norberta. — Pojutrze we $rode
Roberta i Lukrecyi.

Poniedziatek.

Teatr miejski. Popis uczniéw szkoty dra-
matycznej Przybytowicza (ceny znizone).

Repertuar teatru miejskiego : We wtorek
6 czerwca ,Kapelusz stomkowy" (ceny zni-
zone do potowy). We S$rode ,Otello” (wy-
step Boi. Leszczynskiego, ceny znizone).
We czwartek ,Ubogie Iwice" {ostatni wy-
step Boi. Leszczynskiego). W sobote ,We-
seli matzonko , krotochwila # 3 aktach
Marsa i Barré (nowosc)

Przedstawienie dla dzieci szkolnych w
teatrze miejskim, odtozone w piatek z powo-
du wielkiej burzy, odbedzie si¢ w poniedzia-
tek 5 bm. o godzinie 3 popotudniu. Granym
bedzie ,Kosciuszko pod Ractawicami”. Po-
niewaz w pigtek wielu przejezdnych zgtasza-
to sie o bilety do teatru, jesteSmy proszeni
o zaznaczenie, iz kasa teatralna na te przed-
stawienia biletéw nie sprzedaje.

Wystawa ceramiczna i nowozytnych
tkanin. Wczoraj o godz. 10 przed potudniem
nastgpito otwarcie wysoce interesujacej wy-
stawy ceramicznej i nowozytnych tkanin w
patacu hr. Hutten- Czapskich przy ul. Wol-
skiej 1. 12 na I. pietrze. Przy otwarciu nie
byto zadnych przeméwien. Wystawa miesci
sie w szesciu jasnych salach i przedstawia
si¢ okazale. Szczegdtowy opis wystawy, kt6-
ra trwac bedzie przez czerwiec i lipiec, po-
damy w jednym z najblizszych numeréw.

Opieka nad matoletnimi przestgpcami.
W sobote o godz. 5 po potudniu odbyto sig
w sali obrad rady powiatowej pod przew.
nadradcy Szybalskiego posiedzenie komitetu,
zajmujacego sie akcya ratunkows przeciw
szerzeniu sie zepsucia obyczajow wsrod za-
niedbanej miodziezy. Na posiedzeniu tem
uchwalono petycye do sejmu krajowego o
przyspieszenie utworzenia zaktadu popraw-
czego dla matoletnich przestepcéw, dalej u-
chwalono odnie$¢ sie¢ do rad powiatowych i
miejskich celem uzyskania wspoétdziatania w
tej akcyi, oraz postara¢ si¢ o rozbudzenie
opinii publicznej w tej sprawie przy pomocy
dziennikow.

Ofiara Wisty. Wczoraj popotudniu utonat
szeregowiec 56 pp., kapiac sie w Wisle pod
klasztorem PP. Norbertanek. Zwioki wydo-
byto w F t godziny péZniej na prawnym
brzegu Wisty w Debnikach.

Karygodne niedbalstwo. We czwartek u-
tonat w Wisle, jak to juz donosiliémy,' 18-
letni czeladnik krawiecki, Tomasz Przeczek.
Dopiero wczoraj rano o godzinie 5 woda wy-
rzucita zwioki jego na brzeg w Debnikach,
naprzeciw fabryki p. Sulikowskiego. Mimo,
ze przechodnie zawiadomili natychmiast na-
czelnika gminy p. Moéla, aby wydat odpowie-
dnie zarzadzenie, gdyz zwioki sa juz w sta-
nie rozktadu, ten, niewiadomo z jakiego po-
wodu, zadnych poleceri nie wydat i dozwolit,
ze zwioki lezaty az do godziny 4 popotu-
dniu. Nad trupem, ktéry pod wptywem go-
raca szybko poczat sie rozktadac, przez caty
dzien staty gromadki ludzi, gto$no sarkajac
na karygodne niedbalstwo p. Mdla. Sprawe
te dajemy do oceny starostwu podgdrskiemu)

Z drukarni Jozefa Fischera w Krakowie,



