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Wazna rezolucja KCZZ
W sprawie sportu

Skfad kolarzy polskich

na wyscig Praga-Warszawa

Narybek ptywacki Stolicy

Plywacki zesp6l Gimn. Kochanowskiego, ktéry na ostatnich mistrzo-

stwach szkolnych Warszawy zajat pierwsze miejsce. W érodku najlep-

sza zawodniczka zespolu Lena Woy tyrowska. Ponizej uczennice Gimn.

Hojfmanowej, ktore zdobyly drugie miejsce w zawodach phywackich
Wielka Nagrode Kuratorium Warszawskiego

Oruiyna iiyottu Cracom

POLANA (tel). We wtorek
w godzinach wieczornych kie
rownictwo obozu przygoto-
wawczego kolarzy przed wy-
scigiem Praga — Warszawa
zaproponowato komisji spor-
towej PZKol. do zatwierdze-
nia skiad osobowy 3 druzyn
polskich, majacych startowac t
w wyscigu.

Skifad ten przedstawia sie
nastepujaco:

| DRUZYNA — Kapiak
(kapitan), Pietraszewski, Woj
cik, Sieminski,  Rzeznicki,
Wirzesiriski.

Il DRUZYNA — Napiera-
ta (kapitan), Satyga, Czyz,
l(;lowoczek, Wyglenda, Ku-

ert.

IMiepritfjemnej c«/efpa«fefr

Rozbicie

1l DRUZYNA — Wandor
(kapitan), Bukowski, Mich,
Motyka Targoriski, Olszew-
ski.

Skfad powyzszy uzaleznio-
ny jest réwniez od wyniku
badan lekarskich, ktérym zo
stang poddani zawodnlcy Do
Cf/chczas przenrowadzane ba-

ania daty zadowalajace wy-

nik
Jako kierownicy technicz-
ni wyjezdzaja z zawodnikami
do Pragi: kapitanowie sporto
wi PZKol. — Klimaszewski i
Wisznicki oraz kpt. szosowy
WOZKol. — Piérkowski.

Szczegoty z obozu
treningowego
na stronie 2

Slask-Milicja wegierska

60:30 w

Procel

BYTOM. Czwarty wystep plywa-
Kow milic]i” wegierskicy W Poisce
odbyl sie W ub. wwtorek W Bytomiu
gdzie retimpikiom ich byle re-
prezentacje " Slaska, _Mecz ~zakar-
czyt wysokim  zwycie-

j Y>Ttadzom Sportowym, Zarzadom Zwiazkéw i Klubéw, wszystkim

! Sportowcom miast i wsi z okazji

W * Czytelnikom, Sympatykom, Wspotpracownikom oraz wézystkim

: SWIAT WIELKANOCNYCH  Redakcja

| sktada najlepsze zyczenia

,.Sportu i AVCZSSOWH#

ptywaniu

1.02.S min. na 100 m dow.

tywakow polskich w sto-

S B e erawati e

gosémi zdecydowanie, wygrywajac

wszystkie konkurencie z_wyjat-

kiem pitki - wodnej. W ‘zawodacl

tych Procel uaysic najlepszy, po-
wojenny wynik na” 100 m st.

a mianowicie 1028 m

Przebieg poszczeglnych konku

rencii by Glekawy. v\)lnueklorych

kon| urencjach pojedynki byly b

dzo zaciete.

Wyniki zawodow:

100 m dow.. 1) Procel (Slask)
1028 min.; 2) Kalman (Bud.) L08:

Pokonczeni

kolana.jest wypadklem czestym ale nicprzyjemnym  Przekonai sig o tym na ostatnim mecz*
Fot. K. b

— Tarnowa Roik 11 z zespotu tarnowiczan . Karabeaz

Sedzia ideat

Cos tiieB piny-ponyistoa
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Przed wyscigiem Praga-Warszawa o

Ostatnie relacje z Polany

KATOWICE. — Przygotowanla
do wyscigu kolarskiego Praga
Warszawa sg w petnym toku. Po
jawiajace sie raz po raz wiadomo
sci to z Pragi to z Warsza
Swiadczg, ze wyscig ten bedzle w
roku biezacym wspaniatym V\gl
darzeniem sportowym. Zgromadzi
bowiem na slarcle zawodnikéw
przeroznych

Chcac “sie przekonac jak przed
stawia sie sprawa z naszymi za-
wodnikami, potaczylismy " sie we
wtorek wieczorem z siedzibg ko-
larzy polskich w Ustroniu-Pola-
nie, gdzie szlifujg swa forme. Do
telefonu podchodzl kapitan spor-
o PZKo

ozéw do Zor,
Rybnik, Raciborz,
rzesze znowu na Zory, Sko-
czéw i z powrotem do Polany.
Jedno ‘byto

Kolarze Finlandii,

nastepnie nal
Gliwice O-

zmartwienie W

tym treningu: rekordowa ilos¢
.gum*. Przywiezlismy chyba
z 2 kg gwozdzi ,natapanych”
po drodze. Przecietnie na je-
dnego zawodnika wypadato po

Francji,

Albanii i Bu+garii na starcie

- Do komitetu organizacyjnego wy-

Scigu_Praga—Warszawa nadeszto_zgfo-

szenie od Finskiego Zwiazku Kolar-

skiego. Finlandia przi/sl%/la na wyscig

gosobowy eldpe, SKiad je] jest na-

epu]gc}{( olUnen,
Kkinen,

t6-
ry sie z nami |nfovmac]am|
na lemal naszych kolar:

W dniu dzlslejszym odby-
lismy jeden z najpowazniej-
szych treningéw, a raczej rai-
déw treningowych na dystanr
sie przeszio 200 km
kolarze powrécili z Jazdy i sa
we wspaniatych humorach.
Czy slyszy Pan $piewy? Na]r
lepiej charakteryzuja one
samopoczucie. Trasa byta dosc
trudna. Prowadzita przez Sko-

Rezerwnwym bedzié
Nie p’\\l‘
V. Peuhkurl Trenerem H lem|

bedzie
nen.

- Do organizatoréw wyscigu wply-
nely rownics zgioszenia Kolarsy albeth-
skich i francuskich. Francuzi przy-
beda na start do Pragi samolotem.

- Zgodnie z_regulaminem Miedzy-
o narodowego _zwigzku  Kolarskiego
(UCI), w wyscigu Praga —

i ehapach’ majacych wiece) nis 15
km. beda zorganizowane punkty od-
2yweze dla zawodnikéw w nastepuja-
cych’ miejscowosciach:
trasie: Katowice—Wroctaw —
w Opolu;
trasie: Wrockaw—t6dz w Kepnie;

Karykalur Napieraly i Pietraszew.
skiego wykonane na obozie przez
zawodnika Kuderta. czlonka 11 dru-

2yny reprezentacyine] na wyscig

Miodziez startuje
wwyscigu ,,Dziennika Zachodniego"

KATOWICE.

— W Katowicach
24 ki ugi
kolarski, zorganizowa-
ziennik Zachodni wyd
dla _niestowarzyszonych
i kartowiczéw. Patronat nad i

wyscigy przy  ul.
godz.

Trasa ?rowadzlc bedzie z Kato-
wic Mickiguiicza (koio gim-
nazjum) przez. Zamkows, . Dab.
Chorzowa, stamtad przez Swleloch

Miyriskiej 9 w

g'?r'?afab’%%uz émbc'ianb)(zn [ fowice. Hajduki na_ul @,
e proed. redaieia DS
cigu  zesziorocznego, ascons %achodﬁlego Znajdo\ll\?aé sie bedzie

20stata o 3 km, jest jednak trudniej
sz 1 wymaga Wigsze] sprawnoscl
o0t Zawolnikow. | 2apisy db Wysciqu
frwac beda do 15 kwietnia br. dia
obu_ grup  zawodnikéw (niestowa-
rzyszonych i Kartowiczow). Uczest-
nicy zesziorocznego wyscigu, Kiorzy

Zajeli migjses od 140 otrzymaja
Karty P. Whpisowe w
St sh 2 b niestowarzyszo-

nych i 100 zt dla kartowiczow wpta-
ca€ nalezy przy zgtoszeniu w biurze

nika z iloci zgtoszen,
s przekroczyly liczbe 200, za’
interesowanie wyscigiem jest b. du-
ze. Udziat zapowiedzieli przedsta-

ele_wszystkich prawie zawo-
dow, przy czym dominuje miodziez.

Poza nagrodami, ufundowanymi

preez Dziennik Zachodni” (rower) Cl
i " (rower),  zgloszono
szereg nagrod w postaci sprzetu

Kolarskiego.

C klasa Slaska

Grupa 1. Gornik Wesola — Roz-
woj Katowice 9:1 (2.0). Papieria
Cautow — Atom Naprzod Szopienr.

e 30. ZKSM Panewniki — ZKSM
Sehojec 22 (10).

Gornik Wesota 35:9
Papiernik Czuléw 14 4610
ZKSM Ochojec 911 2222
Rozwéj_Katowice 99
Atom Szopienice 9 1921
Panewnlk T 1324
Motor Siemianowice 9 o 9135
Drukarz Katowice 0 334
Grupa Il. Piast Ledziny — Gwia-
2da Horki 83 (6:2).” Pogon_Imiel
Gwardia Dzleckowlce SO (4:0).
Piast Ledziny
Pogori imielin 14
TUR Larysz 13
TUR Brzeczkowice 9 12
Nadwl$lanka N Bierun 9
Gwiazda Borl 9 6
Gwardia Dzleckuwlce 9
Sifa Mystowice 0
Polonia
warszawska
przegryuja

u; Bgdgoszczg

BYDGOSZCZ. W drodze powirotne]

Gdariska _druzyna ' pitkarska

warszawskie] Polomii fozegrala

w Bydgoszezy spotkanie towa-

rzyskie 2 miejscowa Brda, Mecz

onczyt sie nleoczeklwanym

zwycl stwem ~ Brdy

i dla zwyclezcnw zdoby

I Andrzelowsil. Adamowicz. i

Kubalczak (z kafnego), dla Po-
lonii tabenda i Jaznicki.

Grupa 1. Pogori Chorzow —

Sciuszko Chorz6w 32 (1.0). Kopalr
nia Prezydent — Tramwajarz_Ka-
towice 21_(0:1). KS Brynica Prze-
la$ka _~“ogniwo (Slazel) Chorzow

Prezydenl Chorzéw
Pogon
Tramwajarz Katowiice
Ogniwo (Slazel) Chorzow
Brynica Przefajka 63 5
Kosciuszko Chorzow 9 3 5
Srupa V. Siowian Swictochiow
Zgoda _ Swietochtowice 34
(). Czami Czamy
Bykowlna 11 (t0).
ik !

A %ywmocmowme

Halemba

Unia_Klodnica
Podgorze N. Bytom

Grupa V. Strazacki KS_Gardawi-
iski KS 7:1 (2:1). WKS

Wyry — Metalowiec Mi

koléw 4:1 (L:1). Orzet Mokre

dnos¢ Lazlska 0:3.

e oriska 0.
REK ik Srednie

Gardawice
7S Mokre X
Metalowiec Ib Mikotow
Grupa VI. Iskra_Lasowice —

Przyszlos¢ Chechto 5:0_(3:0). Dolo-
mity Bobrowniki — ZZK Tamow-

skie Gory 41 (2:1) oraz KS Swier-
Klaniec — Tamowlczanka 2:

RBKS Baruszowlc

RS> sitiifanice

Dolomity Bobrowniki

Iskra_Las

Famowiezanka,

BIAysiofc N, Chechto

2ZZK Tarn.
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ol wymienionychy miastach na puri:
ach otizywczyd rzygotonane
" kA by " “okcyg
RGN rzez
iatowe ~ Polskiego

Kr, 12y wspbludziale
omegowychzyzwzﬁauy Kotdrskich

Junagy Powszechnej Organizaci
ROy wspoidzialali
racach_pomocnitzych przy orga-
yscigy bW Niezaleanie od
beda udzielal organom
licjt Obywalelsklej przy utrzymy-

2
Zad|
W?"'é'p. e e up.eﬁunox
unacy

oczekiwali na kdlaray, Ganaczeni n

mi, odpowiadajacymi

m, Zanognikon Gdy

elownicza, na-

chmiast zau[iu(lekuje Sie_nim- Junak,

gusladajgcy taki_sam _numer. Junak

¢’ kolarzem oraz Jego Sprze-

Tak bedzie we wszysmch unk-

Clapdiiyeh " ng ferenie. Polsit

"~ wydata

Somence, dzeme W spraie ks

i feguw (SR W pracach. pomochi-
-b przy organizacji wyscig

26 kolarzy.  bulgarsiich  waie

Spec alnie  wybrani

e
lach

%2/ W e zesa;wleme druz n
repr zentacyinych do
W wyscugu zwycle
wy Bulgarit Milko
&rze{echal trase dbg
34803 Dalize

mistrs szoso

miejsca " zajeli

Krastey. ene g

oyt bavdz dezkd
ezylo_go &) kolar:

sev. Wy
& startujacych
rzy. PO WYSCi

ac 19y
2ara Kolarsd billgars
do obozu _treningoy
wie. . skad
Pragi.

udall £
w Pancere’
Bezpostednio  odjada do

« Komitet _organizacyjny w
B

' Wegry ~ Srodkowe

Kontantinov. 3 W
Ge:

6 defektow. Ale mimo to hu-
mor duplsuje LStart" nasta-
pit_o god a_ powrét o
1630, W rodse byli wiec za-
wodnicy petnych 8 godzin

Jezeli chodzi o forme na-
szych kolarzy, to przygotowa-
nia odbywaja sie dotychczas
pod katem trenowania na wy-

Dzi§  mozemy
ze wyniki w tym
wzgledzie sa zadowalajace. W
dalszym etapie pracy przewi-
dujemy treningi pozostatych
elementéw pracy kolarza Jak:
jazdy zespolowej, szybkosci
itd

Z dalszych wypowiedzi kpt. Ki
maszewskiego wynika, ze kolarze
pozostang na obozie do 22 bm. Eu
czym do WaTszawy by
startowaC w wyscigu 0 nagrode
gen. Konarzewskiego, a nastepnie
udajg sie na start do Pragi.

Wyniki spotkan
zespotéw polskich
w CSR

CZ. CIESZYN (tel) W 2
2 zawodami Czechosiowaca
ary rozgrywl skie 0 mistrzi
Swo okr3gowe" Crechosiowadji  nie
odbyly sie. Zespoly polskie na sku
tek tego rozegraly szereg spotkari
towarzyawion
Drizyna unjordw polskiego klu-
bu_Naprzéd rozegrata
mecz"2" Tokalnym e i
taki, na boisku w Witkowicach ja-
ko przedmScz spotkania Ostrawa —
1:7). Mecz za-
koficzyt sie  zwyciestwem  zespolu
czeskiego 3:2 (1'1). Polonia z Kar-
rozegrata towarzyski _mecz
Foleaderem grupy ostrewskie], S
kot Radwanice, ~uzyskujac wynik
Temisowy L1 (1:0). Polonia zdobyla
Prowadzeme juz W 5 min. ze strza-
Siudy. Wyrdwnanie padto na 5
minut przed koficem zawodow.
Kombiriowany_team Poloni- po-
konat zesp6t . Transnortu” z Przy-
borowa, zajmtijacy 3 miejsce KR
Kiasie ostewsiiel, 5:1 (3 Bram-
ki zdobyli: Adamczyk. Gatuszka,
Caepeke “Zico, 1 Shorina Pl‘ekny

olskich na Start wystigu do Pragi sukces' uzyskata _druzyna Si
Erzewnduje m2in Vbl weySt Trzyica, Kiora pokonata sespol So-
ich zawodnikow, sedziow KIErOW- 1013 7 Konczye, bedaty 0 dwie Kia-
nikowibranyeh’ W reprezentacylne sy Wyzszy | zaimujacy drugic e
dresy Zblurk ta odbedzie sie W jed: el 22, " zg
m 2z centralnych punktow stoficy. S°€ W lafell. Zupciestvo Z:0) u-
amiza " ekipa 2 towarzyszeniem or. Zyskane przez, Site bylo fidem
Kiest rzedslawlclel organizai celnycn strzaiow Pyszki i Wojnara.
Sportol wyniki: Sita Karwina — So-
mfglezﬁ chm uda, dz;:g ekspe%a Kot Poreba 5:2 (3:2), Bramki dla Si-
B, et ooty rioRi e K,
RS Gerkact: mezrkm,%lé' cﬁﬂ% chia Sucha Gorna Sokot
cl ﬂWIE Zawlercl

wicach | Zebraydowicath odbeda i |
Uroczystosci pozegnalne na  dworcu

R Bysirzyea — Skatka Mos
11 (o ! v

KATOWICE. W dniu_ dzisiejszym
na boiskach Krakowa i Katowic ro-
zegraja_spotkania _przyjacielskie
reprezentacie okregowe  Krakowa

Gornego Slaska.

Odgadniecie wyniku tych spotkar
nie jest sprawa trudna. Wszyscy
zdawaja sobie doskonale sprawe z
tego, ze pitkarstwo Slaska przez)
powazny Kryzys, w przeciwienstwie
do pitkarstwa krakowskiego, ktore
przez Wiske | Cracovie prowadzi w
rozgrywkach ligowy. uwagi na
to, zé reprezen i Krakowa skia-

wihny  dostarczy¢
czionkom kapitanatu _pitkarskiego
wiele cennego materiatu  obserwa-
cyjnego o poszczegélnych zawodni-

Przed meczami
wa ze Slgskiem

kach. W obliczu spotkar z Rumu-
nig_obserwacja taka bedzie bardzo
cenna, zwiaszcza jezeli chodzi o gra
czy Slaskich, ktorych porownanie
na tle krakowian bedzie napewno
cenne.
Zespoty ligowe
we Wroctawiu
WROCLAW, (o) Kluby dolno-
sla,s de z.Gomi ..Ogni-
na czele pos(anowly Wyko-
Toystac Kazda bytnose Qrugyn i 11
ligi na_boiskach obu Slaskow i za-
prasza¢ ligowcow na mecze towa-
rzyskie.
“Ogniwo" wroctawskie zakontrak-
towalo na nabilzszy poniedziaiek
ligowcow ,,Polonii” warszawskiej

Sktad Opola na mecz ze Slaskiem

o puchar Ka}uly

ZE. P itanat  Opol-
sklego OZPN ustalit liste 16 za-
wodnikoéw, wchodzacych w skiad
repr. Slaska Opolskiego na mecz
miedzyokregowy ze Slaskiem o
puchar Katuzy, ktéry rozegrany
zostanie 28 kwietnia na stadionie
Ruchu w Chorzowie.

Lista ta przedstawia sie naste-
pujaco:

Mjr. Sznajder o meczu

Czechostowacja - Wegry

KRAKOW. Mjr. Sznajder podzie-
lii sie z przedstawicielem PAP wi
Zeniami. na temat meczy  CS
Wegry, KOty _ sedziowat  biegiej
niedzieli w Pradze. Mijr. Sznajder
Zalicza powyzeze spotkanic do haj.
tadniejszych, jakie dotad . widziat.
Obie drtizyny graly niezuiyile s2yb-
. W zespole czeskim wyroznit sie,
znany w Polsce, srodkowy pomoc-
nik Marko, ktory w roli stopera za-
szachowat zupefnie $rodkowa_ troj-
ke napadu wegierskiego, z najgroz.
niejszym _ strzelcem —Deakiem na
czele.” Ten ostatni zostat usuniety
Z boiska za uderzenie przeciwnika.
Podkresla on ponadto _doskonata
gre czeskiego ataku, ktory skiadat
sie’ 2 miodych” zawodnikw, wyka-
zujacych duza przebojowosC i hie-
bezpieczne strzaly. W druzynie wie-
gierskiej zawiodfa obrona, ktora
stosowata przed przerwa .puitapki w
postaci tworzenia  pozycji ,,spalu'
nych”. Po przerwie napastnicy c:
scy zorientowali sie w sytuacji i
dalsze stosowanie tego systemu

sztowalo  Wegrow utrate  dwoch
bramek.
Wedlug opinii mjr. Sznajdra wy-

nik 31 bardziej odpowladalby u-
Kadowi sit, Wegrzy przewyzszali
przeciwnikéw technika, lecz uste-
powali im. taktyka, szybkoscia ; gra
zespolowa.

bramkarze: Sztol

Polonia By-
tom) i Procel (Gomil

Szombier-

)dbroricy Czernik, Banisz i Ga-
wet (Gornik Szombierki);

pomocnicy: Narloch,” Lelonek.
Szmidt 1 (Polonia Bytom), Cykat
ski (Metal Bobrek Bymm

napastnicy: niews
pisz, Wlsczorek zmyd 11 (Polo
nia Bytom), Bur
Fuchs (Gomlk Szomblerkl)
WISEA
Miatratoyinieisza driizm
KATOWICE.  Zia aura

spowodowata ze w ub. nie-
dziele frekwencja widzow
na meczach ligowych zma-
lata. Ogdtem  zanotowano
na wszystkich spotkaniach
84.000 06b, cO W poréwna-
niu z poprzednim tygo-
dniem daje sume mniejsza
0 47.000 o0séb. W ciagu 4
niecizel ligowych zanctows

og6ing _liczbe 425,500
Widzow, (zszooo I Liga,
143.500 — 11

).

Najbardziej kasowq dru-
zyna okazata sie krakow-
ska Wista, ktorej spotka-
nia ogladato 80.000 0s6b, co
daje 28 proc, ogolnej liczby
widzow na zawodach ligo-
wych. W 64 spotkaniach wy
pada przecietnie na mecz
6.648 050b.
W 64 spotkaniach zdoby-
to 228 bramek, co daje na
jeden mecz 35 bramki. W
28 wypadkach zwyciestwo
przypadto gospodarzom, w
7 — gosciom; remisowych
spotkan byko 9.

Mistrzostwa klasy A, B i C w okregach

Na Pomorzu

TORUN. W spotkaniach o mi-
strzostwo A-ktasy Pomorza _pad
naslgpujace wyniki: w- Crojicac

ey
gru dzigizka wisth 1
ia (Wabrzezno) puknnaa faswoim
boisku Cuiawie_ 1
goszczy zespdt Zawlszg ulegl SGKS
1 (01) a leader tabeli s —
pomosl plerwsza porazke pnze
Walac 2 Gwardia (Bydg) b2 (©1).
Tabela mistrzowska _przedstawia
sle obecnle nastepujaco:

Gwardla ®)
Zawisza
Chojniczanka
Cuiauia
Gwardia (W)
Wista

Na Dolnym Slasku

WROCEAW, (ost). Klubom dolno-
Staskim pozostato do rozegrania po
mecze mistrzowskie. Nie-
Al e wszystkich  grupach  sy-
tuacja jest nadal nieiasna i ni
wiadomo. ktora 2 druzyn zdobedzie
prawo do rozgrywek finatowyc
(1 grupic | w piedziels padlty ;
s e i Julia  pokonata
Ieeadeija xatYVY. Mieszko 3:2. pGWardla
wroctawska_zremisowata w
gu z Garbarnia 33. Tabelka:
Mieszko

Dziewiarz Leg
Garbarnia Brzeg
Gwardia KG
Gwardia Wr.

W grupie 11 Gomik 2 Walbrzycha
pokonat Zarow  8:2. ko
wiec (el, Gora) | Luslrzanke 2 Wal-
brzyehia 30. Tab
Gorni

zmgzkcwuec Jel. G.

%pojnla

dra
Zar6w

Lustrzanka

Najciekawsza | arupa
sprzecanie v wmcoaws a. Po_porazce

Wyniki__ nisdzielne:
Cukrownik 4:2. Nys
Zwiazkowiec —
Tabela
Ogniwo

ogniwo
— Pionier 3.0,
Bielawianka 42

10

9
Zwiazkowiec Wr. 10
Bielawianka
Cukrownik

Pionier 9 2

W Krakowie
W dalszych spotkaniach pitkarskich
lél’. ; uz)

B Ki

ZPNU. Uzyskand
b

‘miki:
Iewlanka — Lel Y,

oA o RRaeh
— Wolanka L1
eliczanka — Prokocim 211

Gaalln ZO (OD)
1); Dabski 1b
O{ s Wg?as III —

anka
[\ bbby
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Rezolucja bez precedensu misllIBIffllIBIIBIflm

Cele naszego sportu

Warszawa, 11 kwietnia.

Pisalismy juz niejednokrotnie,
7e sport zrzeszony w pionie Zwiaz
kéw Zawodowych stanowi zdecy-
dowang wigkszos¢ catosci  pol-
skiego zycia sportowego. Z tej tez
racji Zwiazkowej Radzie Kultu-
ry Fizycznej i Sportu, ktéra z ra
mienia KCZZ powofana zostata
do kierowania masami sportowy-
miw_Zwiazkach Zawodowych,
przypada  przodtfjace stanowisko
w polskim  sporcie:

W minionym okresie bylismy
Swiadkami wielu przemian orga-
nizacyjnych w fonie sportu zwiaz
kowego. Obecnie praca okrzepta,
ma juz wyrazna linie, o czym
przekonalismy sie w ub. ponie-
daialeks na konferencii prasowej
w KCZ,

o docenlanlu spraw kultury fi-

zycznej i sportu przez KCZZ
$wiadczy najlepiej udziat we
wspomnianej  Konferencji prze-'
wodniczacego Prezydium KCZZ

ob. Burskiego, Ktory w przemé-
wieniu swym z naciskfem pod-
kreslit, ze naczelna organizacja
polskiego $wiata pracy, jaka jest
Komisja Centralna Zwigzkow Za
wodowych, sprawom  tym  po-
$wieca wiele uwagi, czego wyra-
zem podiecie specjalnej rezolucji,
o ktorej piszemy ponizej.
..Sport przestat by¢ dla nas
rozrywka, wypetniajaca wolny

Komu,

guas crlowicka pracy
$wiadczyt usi
tat sig obecnie Uzupetnieniem
wychowania, majacego pod-
nies¢ tezyzne fizyczna mas
pracujacych, odgrywac donio-
sta_role w dalszym rozwoju
paristwa, w ktorym idea wy-
Scigu pracy jest podstawowa
zasada szybkiej i konsekwent-
nej odbudowy polskiego zycia
gospodarczego  od  zniszczert
wojennych."”

..Troska o moralng stron
naszego sportu jest obecnie
nie mniejsza niz troska o jego
poziom. Zmienita sie_ réwniez
opieka nad zespotami_ Aporio-
. Kied:
przeszloscl klerowaOy nif zo
2wyczaj dyrekcje fabryk, dla
ktérych zespoly sportowe po-
trzebne byly do reklamy lub
rozrywki, tak obecnie oddanie
tej opieki w rece rad zalogo-

usprawnia akcje maso-
sportu i zapewnia nale-
2yte kierowanie catym ruchem
sportowym na terenie zakta-
dow pracy.”

Przewodniczacy Zwiazkowej Ra
gy Kultury Fizyeznef: i Sportu 20
KCzZ di $

zowanego stanowiska przez na-
czelng_organizacje $wiata pracy.
Omowiwszy  dotychczasowy,
dwuletni  zaledwie okres pracy
organizacyjne] w sporcie KCZZ.
dr Zajaczkowski omowit osiag-
niecia przez zorganizowanie 9
branzowych zrzeszen_ sportowych,
ktore bazuja na 3-milionowej
rzeszy ludzi pracy.

Troska o wychowanie fizyczne
i sport przejawia sie najlepiej ze
strony KCZZ w preliminowaniu

na rok biezacy 1 miliarda i 28
milionow ztotych, z czego na za-

Rowniez akcji sportu na wcza-
sach, poswiecaC sie bedzie wiele

kup sprzetu jest
400 milionow, inwestycje i szko-
lenie po 200 milion6w zlotych.
Omawiajac program pracy prze
wodniczacy zaznaczyh, ze Zwiaz-
kowa Rada K. F. i Sportu bedzie
dazyta w dalszym  ciagu do
zmniejszenia_liczby klubow, lecz
yuzymenls Kiubow wiglosekcjo-
ktore prowadzity by racjo-
nalng prace.

Tresc rezo

PREZYDIUM Komisji Central-
nej Zwiazkéw Zawodowych

na jednym ze swych ostatnich
posiedzen zapoznato sie ze spra-
wozdaniem  Zwiazkowej Rady
Kultury Fizycznej i Sportu, po
czym stwierdzito, ze ma ona sze-
reg powaznych osiagnie¢ w no-
wym podejéciu do zagadniefi wy-
chowania fizycznego tak w za-
kresie masowego ujmowania tych
spraw, jak i wyczynowego, a tak-
ze w pracach  organizacyjnych i
ych.

%o rezolucih Prezydium  KCZZ
jest bez precedensu w dziejach
sportu polskiego. Jest to pierw-
szy wypadek zajecia tak sprecy-

ile 1za co?

Zarzadzenie w sprawie zwrotu kosztow
za wydatki zwigzane ze sportem

Ostatnio podalismy wiadomosé o zarzadzeniu Giownego
Urzedu Kultury Fizycznej, w sprawie zwrotu kosztéw pono-
szonych przy czynnosciach sportowych przez dziataczy, za-
wodnikéw, sedziow, trenerow itd. Obecnie ponizej podajemy
dostowny tekst wytycznych G.U.K.F. w tej sprawie.

OSOBY CZYNNE W SPOR-
awodnicy, sedziowie,
dcleﬁacl Zrzeszen - Sporto-

O

bow Sportowyeh, trenerz
forzy o, ‘e prawo 4o pobiera.

x:

nia  nastepujacych zwrotow  ko-
sztow. z tytutu ponoszonych okres-
fonych ‘wydatkow, w zwiazku+ z u-

czestniczeniem
zach sportowyc

rzez nie w_impre
oraz przygotowa-

Zuisgkow Sporowych i Klubow

riowych naleay uwazac przed-
SlanCI iela
Jeszeri

W"?’eg“‘“‘aﬂeg"zé‘i“zq‘&ow
porlowych

Sportowycl
ROUGUBE spamsmmat

Frzejazdu najtariszym  érod-
klem okomocji, qb koléja (w bra-
usem), przy u
poslaiianych

osp. bads
. 1ub posp.
onie sy~
dadu je-

7 fego 2rodia. zmzek
[ poc. osob.
wreszeie 11l KI. poc. uso
z_uzyciem miejsc W
pislhym 111 KL= wg. o

GA: 1) uzycie ramolotn Jest

dogsuszczalne tyfko_ w. wyjatkowo

dnionych | wypadkch,  badz

gy specialrie waglédy Romumia:
e e i

iyt Bockow loko-

mocj dopuszczalne, - jedynie

w Bch wypadkadh - gdy Wydatki

m, Ziazane e, przekrocza

knszlow przejazdu koleja,

Zywienia w_podrézy, biorac
ze stawe trzy zasadnicze posit-
K braz 1 zw_ kisszonkowe, bads
diety \ wysokosci przystugujacej

) leczenia chordb lub uszkodzen
ciela, pozostajacych w zwiazku przy

2 upraiana_ dziedzing
sportu —

Rownoczesnie Prezydium KCZZ
zwrécito uwage na pewne braki
wdotychczasowej pracy i nie
dosc energicznie wykorzystywa-
nie uprawnien kontrolnych Zwiaz
kowej Rady KF w odniesieniu
do podlegtych jej instytucji.

Poza tym Prezydium KCZZ w

uwagi. ma 27
milion6w na zakup sprzetu dla
doméw wezasowych  jest, dowo-
dem, ze i w tej dziedzinie hasto
umasowienia sportu nie pozosta-
nie frazesem.,.Wczasy zostang tez
wykorzystane na propagowanie
sportéw mato popularnych a moz
liwych do uprawiania wiasnie w
ich” osrodkach. Beda to niektore

lucji

Podniesienie
moralno$ci sportowej

Wspblnie z GUKF i innymi or-
ganizacjami mocno postawié za-
gadnienie moralnosci  sportowej,
ukeocle wszelldego  rocizaju z-

i kaperownict
¢ wspolnie 2 Dzialem

swej rezolucji w za-
gadnieri

i sportu podato szereg niezwykle
doniostych  wskazari. Kilka z

nich cytujemy:

Rola sportu w wychowaniu ogdlnym

Prezydium KCZZ uznajac, kul-
ture fizyczng za jeden z wazniej
szyeh srodksw ideologicznych ey
chowania mas

Zorganizowa¢ zgodnie z planem
1000 k6t sportowych w  zakta-
dach pracy.

)

lepszenia ich zdrowia i pomnoze'
nia ich sit fizycznych w przygo-
towaniu narodu do pracy i obro-
ny Polski  Ludowej poleca
Zwiazkowej Radzie Kult. Fiz. i
Sp. usuniecie niedociagnie¢ wska-
zanych w uchwale i zabezpiecze-
nie rozwoju Kult. Fiz. i Sp. wy-
czynowego wérod szerokich rzesz
czlonkow Zw. Zaw.

Prezydium KCZZ stwierdza, ze

¢ w petni Kluby
sportowe zmieniajac je na ko-
morki zwiazkowe sportu wyczy-
nowego. W tyni celu nalezy da-
2yé do Kklubow silnych, wielo-
sekeyjnych i wielodruzynowych.

Zabezpieczy¢  szeroki  rozwoj
wszystkich galezi sportu w ko-
tach i Kklubach sportowych w
szczeg6lnosci gimnastyki,  lekko-
atletyki, plywania, fyzwiarstwa,

gtéwnymi + zadaniami
Rady Kult. Fiz. i Sp. sa:
rozwoj masowego wychowa-
nia fizycznego;

wiednich dowodéw;

tazni | masazow — adkach
uzasadnionych potrzeba, 2 tytulu
leczenie, rekonwalescencji, Dbadz
warunkéwsportowyc przed-

Stawienit dowodow 2 ich Korzysta-

1) dojazdéw w miescie ne zawody,
treningi itp. najtafiszymi _srodkami
lokomocji (tramwaje, autobusy):
g), 2wrow utraconych zarobkow,
o ile zostang przedstawione dowody
zakdiadu, pracy lub,inne zashugujace

podwy. poziomu spraw-
nosci sportowej;
podniesienie poziomu wycho-
wawczo-spotecznego, ideologicz-
nego i moralnego kadry i spor-
towco
Dla osiggniecia tych celow na-
lezy wzmochi¢ prace organizacyj
na wszystkich ogniw sportu zwiaz
kowego w nowej strukturze przez
masowa akcje szkolenia Kadr,

Takt traty zaropkow:
h) dozywienia w miejscu zamiesz
kania, za zgoda swej organizacji
macierzystej,” uzasadnionego werdn
ami_komunikacyjnymi, stenem ro
dzinnym. stopniem ~ zaawansowanie
sportowego, 'ponoszonymi wysi-
mi w czasie treningow itp. blorac
za podstaws 80 proc, podanej diety
dziennie, w ciagu celego miesiace
W sezonie aportowym danej dziedzi

miodych  dziataczy
sportu zwiazkowego, przez staka
Kontrole pracy wszystkich komo-
rek sportowych.

Organizacja i opieka
Zabezpieczy¢ kierownictwo Wy-
szkoleniowo-wychowawcze i or-

@
8

ortu

przeprowadza¢ rozgrywki_sporto-
we na zakladach pracy. Organjzo
wac¢ masowe szkolenie spotecz-
nych kadr_sportowych, podwyz-
sza¢ kwalifikacje instruktorow i
treneréw przez kursy i odprawy
organizowane przez Zwiazki Za-
wodowe i Zrzeszenia Sportowe

Kontakty
miedzynarodowe

O
Kulturalno-Oéwiatowym i Szkole
niowym metody pracy o$wiato-
wo-wychowawczej w Kotach i klu
bach sportowych
Zwigzkowe? zdobywata
Panstwowg Odznake
Sportowa

Opracowaé wspdlnie z Dziatem
Prasowym plan akcji propagan-

Kkonkurencje lekkoatletyczne, siat
kéwka ,a specjalnie tucznictwo.
Z koficowych wypowiedzi dr
Zajaczkowskiego dowiedzielismy
sie jeszcze, ze 7 najblizszych za-
mierzefi Zwiazkowej Rady Kult
Fiz. i Sportu KCZZ na pierwszy
plan wybija sie sprawa urucho-
mienia sztucznego lodowiska w
Katowicach i budowa reprezen-
tacyjnego stadionu na dawnym
boisku Skry w Warszawie.
Leon Kazmierczak

CZZ

dowej w dziedzinie wychowania
fizycznego i sportu dla Zwiazko-
wej Rady Kult. Fiz i Sp., Zarza-
déw Gtownych Zwiazkow Zawo-
dowych i Zrzeszen Sportowych.

Wszystkie ogniwa sportu zwiaz
kowego przeprowadza w okresie
Kongresu Zw. Zaw. (22—26. V.
49 r) masowe akcje pod hastem

Zwiazkowcy zdobywaja Parist-
wowa Odznake Sportowa" oraz
lokalne imprezy sportowe.

W oparciu 0 GUKF, poprzez
wspolprace z ZMP, SP, Gléwna
Rade Sportu Wiejskiego, ze Zrze
szeniami  Sportowymi Wojska i
.Gwardii" sport  zwiazkowy
spetni swoje zadanie w marszu
Polski Ludowej do socjalizmu.

TraUycyjne
spotkanie gimnastykow
Slaskich i krakowskich

Gimnastyk nie ma okresu wypo-
czynkowego w treningu, iego sezon
trwa przez cata zime ha salaohr i
od wezesnej wiosny do poznej je-
stent na boiskach. W-lecie misifzo
stwa jesieni mistrzostwa
Polski. - Jezeli, 00 tego " wezniemy
pod uwage fakt, ze gimnastyk uczy
sie coraz to nowych-elementow to'
dostaniemy ogrom pracy jaki sie
sklada_na osiagniecie szczytowycl
Wynikow. Niezhang, e 5 O
li forma_poszczegoinych zawodnl-

Paryst przez . Zwiagkows Radg
akcje zdazajaca do utworzenia
przy  SFZz Departamentu dla
spraw wychowania_fizycznego
sportu. Dla realizacji tego, utrzy-
mac Kontakt #e Zwiazkiem Ra-
dzieckim, krajami demokracji lu-
dowej i robotniczymi organiza-
cjami innych krajow.
Zobowiazuje sle Zwiazkowa Ra
de Kult. Fiz.. i — czytamy
w rezolucji Prezydlum KCZZ —

g Zarza-
dow Glownych Zrzeszeri Sporto-

prz;
co” najmniej 8 'treningow w

wypadiu _odbycia
My litdhy renlngow A
istotnie " uzasadnion é)

odicza sia procentoty o PO

e ) Sumy, przy
adajdcel s sE A
Bam)rﬁ r%.es. L Wyplachne] 2 do

i) prania kostiuméw sportowych
i reperacji inwentarza oraz sprzetu

nstytucji
bray " dooatku’ wyrownawezego” w

iety;
C doda'k

b}
Sog

Wi
Zalis
Sportowe] (wg. norm klasyﬂkacyjy

2) Jelegaci_ Zracszen, Sportovch,
guiszkow “Sportovuych

Spottowych Thods Orzymywat “do-
datel wwyrownaiczy Wi peiney wy-

“2w. kieszonkowe  moze, byé

v\gp'acane do wysokosci 2l 200
Ziennie, tak - jednak, by

jieniem W naturze nie rze'

sumy diety oraz_przystu-

SineceD Skl hanaetege:

zebywania w

polowa poy

cidy praeiig fe

S na obozach, Jursach | ¢ p. sko:
szarowanych, wyzywienie
Jest abiorowe, kidssonkoud przysiu-

dowodow pcnleslonych wydatkow
wg. cen miejscowych

i) przewozu bagazu sportowego—
po’ przedstawienit dowodow;

K)_posiadanie osobistego sprzetu
sportowego;

u Korzystanie dia
polrzeh" Sporiowych Widknyoh
teriatow pednych lub [

1) pomocy materialnej " zasagnic
nej nadzwyczajnymi  okolicznoscia-
mi_ (émiere, wypadek
©

i maksymalnymi § W ze-
dnym wypadku nie moga

by przekraceane;
Wysokos¢ norm w podanych
granicach zalezng ' jest _od
posiadanych _ funduszow,
przy czym, w pierwszej Ko’
Igjnosel Ttisza, byC pokiywane wy-

guje _jedyni repre
zenla%/{ng/m oraz sedziom | delega-
fom ZrzeSzen Sportowych, = Zwl

ko Sportomyelt K ow Sporto-

g nsnby, zarudnione w_organi-

zagjach. sporiowych zawodowo t 1

hiats O SaRagroazenis

ez wagledu e Deintinic funkel)
0 Jedynie do diet (W

o gospodarcze oraz - techniczfio-

sport
W stosunku do oséb pobie-
rajacych nadmierne i nie-
rzeczowe zwioty,  przekra-

ajace powyzsze normy, N
lezy StosOWAC Sodki dyscypliname,
przewldzlane za_przekroczenie prze

ich réwn

€) zakwaterowania w_hotelu lub
innym _pomieszc; noclegowym
— po_przedstawieniu rachunku in-
stytucit ustugowe]
UWAGA: adku  niekorzy-
stania 2 hotelu' b, 1p..|prayeRs
guje zwrot ryczattu w wysokosci

Osob , akceptujace tego ro-
Za) wydatki, podiegala 10

wmez odpowiedzialnosci za
przekroczenie  obowiazuja-

cych przeplsow
Fizycznej

Glownego Urzgdu ity
) RESMAN Edmtin

wycl pomoc spor-
towi zwiazkowemu przez Zarzady
Glowne Zwiazkow  Zawodowych
ich okregi, oddzialy OKZZ i Ra-
dy Zakiadowe

ia  konferencji
i Zjhzdow celem dokonania wy-
borow do wszystkich Zrzeszer
Sportowych w terminie od L«IX.
do 15. XII. 49 r. tymczasowe za$
kierownictwo powota¢ do dnia
15 1V. 49 .

Druzyna pitkarska Piasta Metalu z Gliwic gra z powodzeniem w opol-
F

skiej Klasie A

ot. M. Urszula

Pogori z Prudnika na Opolszczyznie po fuzji ze Zjednoczeniem ma sil.

ny zespot pitkarski,

ktéry wystepuje w Opolskiej klasie A

Fot. M. Urszula

dwa

esiace, a Wiee meuougo

W tej chwili ujawnili czesciowo
swojg forme Slazacy 1 krakowianie
organizujac’ miedzymiastowy
gimnastyczny pomledzy Comikiem
a Widkniarzem z Kral

Gomik to dobrze nam zhana sta-
ra gwardia z kopalni w Orzegowie
a bracmi  Szlosarkami i Kulikiem
na czele, e Widkniarz to nie 'kto_in
W jak "do niedawna zespot RTSG

pojedynek _miedzymiastowy
a2 T e RO
«ad przynosit laury gérnikom z ko-
palni Orzegow. Nie inaczej b m tez
W ozasie ostatniego_spotkal
grana Orzegowa roznica i calyeh
dwoch punktow nie przynosi jed-
nak wstyduy Koronie, mozna ja na-
wet uwaza¢ za Sukces Zwazywszy,
%6 drusyna skiada sie preewasnic
2 miodych dziewczat i chiopcow w
przeciwieristwie rzeciwnika,
va " zespolopieral sie. przewa
generacji.  Poza W.
Sziosarkiem Slagacy. Taczej rozcza.
rowali. Kulik byé moze nie by
Shonowany w ym dniu i ewiczyl
nizej swego przecietnego poziomu,
ego cwiczenia na kotkach niczym
nie_uumaczyl)- wysokie] punklacit
aky otrzymat sedziow,  Frzy
o adnej_ analizie éwiczen W, Sz
sarka mazna bylo_dostizec roznice

kowie. Pozostali zawodnicy Orzego

Druzyna kobiet, zasilona byk
straynty Polski - Rakoczowa,  Kiora
o diuzszej przerwie wrécila na
e i wystapita w barwach  swego
dawnego kiubu, wygrywajac wszy-
stkie Konkurencie.

Wér6d Slazaczek brak wiekszych
talentow, jedynie na uwage zastu-
guja Jaskolka i Gora. Wszystkie
&wiaza narazie twardo. Pod wzgle-
dem technicznym i_réznorodnosci
elementow, jak i ich wiazania w
calosé, ustepowaly  zdecydowanie
zespolowi krakowianek.

M. Pucek

Dolny Slask
wota
o treneréw

WROCLAW. O-
statnie _ indywi-
dualne mistrzo-
twa  Dolnego

ka w boksle

Okre
X, S
i

we! trzy osemki
0 rownej prawie klasie. Jest to w
duze] mierze Zasluga pracujacych w
tej chwili na terenie Wroclawia tre
neréw: Romanowa; Kazmierczoka i
Kusiaka.
Ne specjalng uwage zastuguje
prage trenéra Guardil wroclawskie]

wa wykazali _poziom
rowny poziomowi zespotu krakow-
skiego. Spadek formy u nich ni¢
jest objawem  zaniedbania,
objawem _ niekorzystnych
Rot: gay2 iemal probe. cata zime
nie mieli oni sali gimnastycznej. Na
e ——wszystko — doskona-
lych Slazakow, 78spol WiMbriarsa
wypadt dodatnio, tak pod wzgled
éwiczen, ich ukiadu iak i prezencji
Juz sam widiok miodych dobrze zbu
dowanych miodziercow i dziewczat
budzitprzyjemne wrazenie. Wsrod
zespotu  znalazt réwniez miejsce
Solarz, ktry wprawdzie rozpoczat
dwiczy¢ stosunkowo nie_dawno je-
dnak "z sumiennoscia i talentem” w
ciagu niespetna dwach, lat osiagnat
poziom stopnia Wyzszego. Tes! [
wypadek rzadko notowany w
pastyce 1 diatego zashuguje na pod.
kreslenie. Jego éwiczenia wolne za
liczaja go do czolowych zawodi
Kow w Polsce. Jego przerzut o i
stym krzyzu na jedna noge do
o przewyzsza wezystkie Saita Szio
sarka, a w potaczeniu z prawdziwa
elegacia | cecha fakiel dawno nie
ogladalis obraz _prawdzi-
wie pracownegc i utalentowanego
gimnast
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mistrzo:

wdzieezaia cztery tytuh
& Kasperczaka.  Kaflowskiego:

wskie: Kasperczaka.
Domaiskiego + Klimeckiego.
Trzech treneréw, to jednak
malo ha_duzy okreg Dolnego Sla.
ska. a brak treneréw nie pozwala
ne masowe szkolenie_chetnego na-
rybku bokserskiego. Sa nawet trud
riosci w_podciagnieciu do odpowie-
dniego
tow. jal (¢
g:uloma Swidnica), czy’ Krol (Atom
widnica).

Brak trenerow jest wprawdzie o-
golrig_bolaczka, ale PZB musi tu
przyjs¢ Dolnemu Slaskowi_koniecz-
nie z pomoca wieksza, niz dotych-

X,

Jerzy Matula

* Termin zawodéw_ o0 mistrzostwo
K. C . podolaegu ~Jeleniogoiskieso
grzesuniclo dla Klubow 23 Gwardia
icrzawa i 25 Gwardia Jelenia Gora
na dzien 18 kwietnia br. (pik)
o mistrzostuo padok
Jelenigudrskiego_pomicdzy

zalt. Sulikow W iims o
Fofikoweny zo%af &5 1 z kt. dia Ba-
22t (pik

STR.3



- Kolarstwo staje sie u nas
stopniowo sportem niemal naro-
dowym: wzbudza coraz wieksze
zainteresowanie, powstaje coraz
wiecej sekcji zajmujacych sie ko
larstwem, a czeste zawody sa co-
raz liczniejsze jezeli chodzi o star
wiaeych. Nie bez wphywu w tym

dwa — wielkie a ro-
Werach _Tour de Pologne” i wPra
a'— Warszawa". W tej chwili

kolarstwo nie tylko polskie i cze-
chostowackie zyje pod znakiem
wyscigu z Pragi do Warszawy,
ale takze — jak wynika z donie-
sie?? zagranicznych — i kolarstwo
butgarskie, rumuriskie, albariskie,
a takze fanskie. Niewatpliwie w
miare zblizania sie wyscigu, kto-
ry rozpocznie sie 1 maja, zainte-
nim bedzie jeszcze
bardziej wzrastato. Przy tej oka-
zji warto przypomnie¢ o prawie

nieznanym wy-

czynie  kolar-

skim dwéch Po

znajdu-
w zde-

kompletowa-

ym,  roczniku

pierwszego pol-
skiego pisma poswieconego spra-
wom kultury fizycznej,
wicie ,,Gazecie sportowej”
wychodzita we Lwowie pod re-
dakcja Kazimierza Hemerlinga.
Otéz w num. ,,Gazety sporto-
wej"
roku w artykuliku pt,, ,,Nieustra-
szone Polki” — czytamy:

..Tak nazywa paryski Velo"
panne Kociecka i jej towarzysz-
ke ktére przybyly 2z Warszawy
na rowerach do Paryza
dwie przystojne, zdrowo
dajace penie. zanpatrzong W K
zeczki kontrolne z rekomendacja
konsula U. V. F. w Warszawie,
ktore puscily sie w droge 16
wrzesnia, ozywione pragnieniem
2wiedzenia nieznanych im kra-
jow i Wystawy. Na nieszczescie,
jedna z pan miata bardzo zkg ma
szyne, ktora psuta sie nieustannie
i byla powodem znacznej straty
czasu. W kazdym razie, jak na
kobiety, zwtaszcza, ze w ostatnim
dniu podrozy bez przystanku
deszcz padat panie te dokonaly
niezwyklego zadani

- 1500000 C:

z dnia 15 pazdziernika 1900 o

szych

Pie¢ nowych zespotow

w bokserskiej

KATOWICE. Rozgrywki o druzy-
nowe mistrzostwo Slaska klasy B
w boksie zostaly zakonczone, z
jatkiem meczu w IV grupie Odra
Opole — Metal Szopienice. Po_prze

prowadzonej przez Wydziat Spor-
), v

Andrzej Marusarz, ® Andrse ej Ba-

mistrza-
B

chleda Curus, Ciaptak i Szczepa- dowlant

niak wspbidziata w nakrecaniu
narciarskiej krétkometrazowki.
® Ostatnio w naszym plywa-
ctwie coraz czesciej zapowiadane
sa proby bicia rekordow. I to na
dystansach i w stylach, ktorych
rekordy  trwaja
od przed wojny,
jak na nasze
mozliwosci  weale
wysrubowane
dia wiekszosci 0
becnych zawodni-
k6w wciaz jeszcze
niedostepne. Zwy-

ce nic z tych
uréb  nie_wycho- w
dzi. Lepiej bytoby

wiec, zeby nasi plywacy mniej za
powiadali, a wiecej rekordéw bili
bez zapowiadania. Samo zapowia

danie uznania nie przyniesie. Re-!

kordy owszem! Este

Bieg ,,Dziennika Polskiego

ZZK Rybnik. bruzyny te zapewni-
Iy sobie awans do slaskiej klasy A.
A

GRUP.
Budowlani Bytom
Naprzod  Lipiny

Azoty Chorzow
Lechia Mystowice
Kop. Katowice

GRUPA II.
Ruch Chorzow
Odra_Gpole
Szopienice
Pogori Prudnik
Batgry Chorzgw In
H. Poksj N. By
Zryw Swlelocmowlce no
Kop. Jadwiga
GRUPA IH.

Metal Sosnowiec

rynica Czeladz
yzwol. Michafkowice
“yw Swietochiowice b |

ntaencja Katowice

Nowi mistrzowie okregowi w boksie

Na Pomorzu

BYDGOSZCZ. . Najwigksza_sensacja

finaiow _ indjwicualnych  mistrzostw

bokserskich Pomorza byta nieoczeki-
rosqrana . Cebulska 2 kolegd

KiiBowrn Batiskim

wyniki walk finalowych byly na-

stepujac yadze muszey

wicki Brda) pokonal Samso a (Bvd

na

Y inbcatasd mosbear) 2 pio
hthklgnj (Torur): )\5 prbrkowe]

uj Krakowie

KRAKOW, «- Jedna 2 najpowaz:
niejszych, imprez  sportowych w
okreste Swiat Wlelkanccnych be
date _tradycyjny bieg na przefaj
Mmemoriat Janusza Kusocifekiegt

Program obozéw
dla lekkoatletow

WARSZAWA.  Zarzad PZLA u-
stalit ne ostatnim posiedzeniu- ka-
fendarz obozow kondyeyjnyeh dia

6w i zawodniczek w roku
1848, Ktory' przostawia sie. nastepL-
jaco:

214 maia; kurs unifikacyjny dia
trenerow W Warszawi

1—15 maja:_oboiz kundycyjny dia
kobiet w Czerwierisku (30 0sob)
przed meczem z CSR (18 i
w Krakowle)

19V,

jezdzi na rowerach. Cyfra ta zo-
stata podana do wiadomosci pu-
blicznej z okazji opublikowania
danych_odnoénie produkcji rowe
row i ich czesci.
chostowacka w_tym _dziale

duje uznanie nie tylko w

ale i po za nim. Do popularyzacji
kolarstwa w bardzo

—23 lipca — obdz dla 100 junio-
o 10 juniorek w Zlociricu.
1024 lipca — ob6z kondycyjn
dia_ 30 za@mdmkow W LRI
prze Mistrzo.
stwaml Polski (23 1 24 VII. w
Gdarts
17550 ipca — oboz_ kondyeyiny
dla kobiet w Werszawie przed mi-

strzostwami Polski (30 i 31 VII.

Produkcja cze- todz

o v 1X — oboz dla 30
a Slasku, przed Mie-

wod
dzynarodowyml Zawodami

stopniu przyczyniaja sie Zwiazki
Zawodowe — URO, ktére jedna
trzecia czes¢ produkeji przejmuja
i przekazuja na kartki
czlonkom. Dwie trzecie wyrabia-
nych roweréw rozchodza sie
wolnej sprzedazy. Cena roweru
na kartke Zwiazkéw Zawodowych
wynosi 1990 koron, na wolnym
rynku 4.768,50 koron. Rower spor
towy nabyty przez URO kosztuje
2372 korony. Ostatnio przemyst
czechostowacki wyprodukowat no
model roweru ,,Mototechny
26", posiadajacego wiele technicz
nych’ udoskonaler
= Ktoryz z mitosnikow  auto-
mobilizmu nie zna nazwiska Ta-

zio Nuuolariego. Niewielu jednak 2

wie, ze ten stynny w latach przed
wojennych kierowca, liczy dzi$
60 lat. Mimo tego wieku zgtosit

praechodni | redakji

.Dziennika _Polskiego”, ktory o
bedzie sie 18 kwietnia o godz. 12
Stadionie” Migjskim w _IKrakowie,
Bieg ten cieszyt sie rok rocznie
wielka  iloscig zgloszonych zawo-
dnikéw oraz wieika frekwencia pu-
blicznosc

i puchar

i.
Tegoroczny wyscig — organizo-
wany. przezredakcje . Dziennika
Polskiego” oraz za-

powiacs sic hiezwyile cickawie 2
wzgledu na udziab w nim  czolo-
uryeh “diugodystansowcow Poiski
Nalezy t wymienic zesziorocznego
2vyelcoce Stanistawa_Bonieckiego
Gdarisk. Boczara. Bier-
fata, Kwapienia — akademickiego !y,
mlstrza narclarsklegc Swiata 7
owych maratoniczykow
Porki oka (Wiska Krakow
i -Gancarza etal Tamow),
Nicmasyiaz S Zaicepane T wic:
lu_innych. ~Podkreslic nalezy_sto-
sunkowo duzy udziat zawodnikow
niestowarzyszonycl
ra bieg? Trudno jest dac
odpowied ne to pytanie. Doborowa
stawka biegaczy polskich i krakow-
sKich rozstrzygnie te” Kujestie. sama
miedzy soba, na trasie. My z
strony, przypomniec jedynie “mote.
dotychczasowych  zdobywcow
E Licharu przechodniego ', Dziennika
o

olsklego®s kirymi byl w okt
por. Poftorak’z £0dzi. w
rcku 1R urban, 2 krakowskiej

roku — Boniecki

w
2 8 Yiskibgo SKS 2w
rzypominamy jeszcze raz, 72 do

Centralna poradnia
lekarska
we Wrociawiu

(m) — Staraniem
WORES sabyia 0 we Wrocmn
konferéncja W _sprawie zorganizo-
wania _Centralnej Poradni  LeKar-
skiej dla WF i Sportu, jako_czes¢
skiadowa Wojewodzkiegs Osro
ja. W_ konferencji _udziat
 prof. Szczeklik, dr Gibiriski,
o Studium
. mgr. Wik-
torowa, dyr. Szymanskl Mpokder

ob.

on swoj udziat do g0 wy
écigu ,,1.000 mil", ktérego start
odbedzie sie 24 kwietnia w Rzy-
mie.

O Przedstawiciele Miedzynaro-
dowego Komitetu Olimpijskiego
Edstroem i Mayer odwiedzili 0-
statnio Oslo i Helsinki, gdzie ba-
dali stan przygotowar do Olim-
piad zimowe]

i letniej w roku

® W Tatrach
nakrecany _ jest
film ~, Czarci
2leb". Biora w
nim réwniez u-
dziat i polscy
narciarze. Jed-
nym z czion-
kow patrolu go
niacego  prze-
mytnikow  jest
znany  zjazdo-
wiec Pawlica. On tez z ekipy, k
stepuje w filmie na ariach
jezdzi najlepiej. Inna grupa na-

o iezkowy Kiub Sportowy . Za-
plori” w Jeleniej Gorze, posiada ek
cie: motocyklow: itki
Tozney, tenisa slMuwegu i len%sa i
aan, yergikonay, pres Ry klub
cayhony aricSzenia,
TS narwa ZKS o e
Tioka Zouats na- 2R ..Spd?]'r?l

w Jeleniej Gorze.

os2-
Cryiski 7 ramienta. WOKE

W wyniku_ konferencii postano-
ono. z¢ Centraina Wojewddzka
Poradnie dla WF i Sportu powsta-
nie przy I Klinice  Wewnetrznej
i/ bedzie korzystac 2 wszelkiego ro-
dzaju udogodien (oenigen. clek.
trokardiograf | t. P, jakie sa
stanie. zapewnic Kliniki Universy:
teckde, “Dhlszy elap pracy przevi-
duje wyposazenie poradrii W apa-
raty Konieczne do_ przeprowadzania
prac naukowo-badawczych.

Jednym 7 pi Zadan po-

Lekko biegu moze zgfosic sie kazdy me:
icach (4. 1X.). Czyzna. Kiory ukorczy b5 sycia.
fystarczy napisac_list W sprawie
m samym czasie Z0rganizo- zgloszenia sie do biequ do redakeli

wany Zostanie ob6z kondycyjny dla zlennlka clsklego Krakow,

P op! p.. podajac w

swym  Igrzyskami Lekkoa!lelvcznyml W nazwisko, adres ale uvodzema
i W miejsce- znaczyé
le. - czy posiada. Sie Swiadectwo

lekarskie czy tez nie, ‘Kandydaci z
Krakowa, moga osobiscie zgfaszec
sie w dziale sportowym ,,Dziennika
Polskiego".

Z Jeleniej Gory

JELENIA GORA, Turniej
pitki_koszykowej 1'sial knwej odoyt
sie w_sali Polskiej YMCA w
niej Gorze. Impreza ta z:leszyla sue
wyjatkowym powodzeniem.

Kruza_ (Zjednoczenie) po najpieknie
WAl o pokdnar T Binicl
Bloniaka (22K — S

Kief Baranowskl (Zjedn
e ek ey T Sesttel alo
Plolfowskiego, (ﬁ.xa W pofsrednic

rzegrat po mwn%rz%une] wele 7 bo-
ladewczem  (Unia™ -~ Grudziada):
h%ﬁhzas{ o it naepﬁ’niay‘
wad
E‘S%n%a'?z"'? punG;Z‘&‘ (séeé’ué‘.‘éﬁée"'ﬁfuﬁ“'

A
P nskl e
byt tytub mistrzowski walko erem
2> powodu_ niestawienia sie” w_ ringu
kunluz%cwanego Chly Zjednocaems).
2. Widzo

o 295 Ssdb. Wald finalowe S
% dobrym- poz

w Czestochowm

CZESTOCHOWA.
strzow okregu czeslochowsklego
boksie zdobyli W Kolejnosci - wag
od musze] do ciezkie]: Szpringier
Dom Kultury), Marcés (Ludwikow:
Kielce) Lalkowskl

mi-

Kubik (Gwar
dia Kielce), Siporski (Ostrowiec).

W Olsztynie
K LSZTYN. W Olsztynie zostal Za
ﬂ?ééﬂ”%oksme'ﬁs‘{.ega W R R
daly nastepujace  fez I!alz
Listowski (Kolﬂa[r‘z)
paka B Kecla (ﬁ)a”\la{(
’%( i

. olejarz
sueo” koleo (k A
3 eksowlc A k'
Zdrozinsk ai rat na
z Lu éwuczem WX 2 \F Iekr
kunao Bojarewlcza Kol 12); w
stednta_— Rudzis HSpn nia)
grah 2 Rudzinskm || (kSRS
Gwa

Srednia — rdl?i jrat n:
punkl)‘ z Szepulkewwze onla
|

L
Kondio'ha M clklewlcza
leparzy.
byt “Pilec!

rZostwi
D ead

unt

W Pl
i “Walkowerem, 7. powody

Walki Slal¥ na_ $rednim poznomle
z rarglema B zawody—obserwowal G
mgr

(Mazi v offsidu to_ tytuh cieka-
wy powiesel Kareta, Pofack
nego " czechostowackiego,
!resc osr\u!a est na zyciu
czotowych Kiubow ~ pra-

Soarty 1 Viktor
1 famach ‘drikowafismy 17 Je-
szych tamach drukowalismy juz Je-

R rsgrment el i

Sbecnie pcr\lzej poua,emy g

Emil wyszedt z domu z joetna
ciezkjch trosk glowa. Skad wyr-
wac na wstep na boisko? Zeby

chociaz nie niedziela, to mozeby
sie jakas okazja trafita Przyja-
ciele, ktorych prosit o pozyczke,

zbyli' go chiodno; Emil byk bar-
dzo opieszalym diuznikiem. Ah,
gdyby chociaz byt jego Kolega,
Wacyna-£osos, albo przynajmniej
jego brat stryjeczny, Wacyna-Pa

cynkal Ale siedza w kryminale

ik P"kw'a%wa pandw -~ za jakas awanture na Smiecho-
YMCA oial ghoxond!® wiey Co prawda, to obaj sa
(15:5‘ 5.15, 15: 12} Wyroznili_sie: u Pierwszorzednymi fajdakami, le-
cigzco arosiiski, Gomulin piej nie miec  nimi nic wspéine-

20, U pokonanych — Albin.
Kowalewski i~ Nowakowski.

Sedzio
wat dobrze Koczwara.

Siatkowka seriska:  YMCA ~ (Jel
Gora) pokonata gosci 20 (158,
15:13).

Clou tumieju stanowito spotkanie

Koszykéwki,  pomiedzy mistrzem
Doliego — urociawska
Jelenlo orska  YMCA.

Plerwsza polowa uphynes
kiem gosti. - Wynik
rze 18:16 dla gosci. W dru-
giej polowie druzyna wrockawska
opadfa_z sit i tylko ru!ynle za-

od zna-
do

radni_ bedzie zorganizowanie kursu
dla_lekarzy z zakresu medycyny
sportowiel, "W celu_ uswigdorienia

o
rana, Zwyciezyia iy Selorici

&ory 2655 Kosre zdobyi: dla 2

Grodom = Tyszkiewicz 8, Dytews!

port
Shortowo-lekarskie). - zostana prze-
prowadzone w  poradni  wykfady

Z Czestochowy

- Jarzabek 1 Myga, Ktérzy nie
stawil si¢' do walld vi drugim dniy
mstrzostw bokserskich. z0staB _przez
zarzad Cz. ukarani roczna dys-
kwallifikacja,

- W Swieta Wielkiej Nocy roze-
grany zostarie, w Czestochowe . Tur

e
O e widziak: Gwadla Welun
victdia oraz Zunazkowe
S dmu ylclora

(0}
=

a poz-
plerwszego dnia ro-

WycCi
7eghala pormatzy Soba fin
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dla
1?( Strzalka 6. Impreza zgromadzita
oK.

1000 widzow.

JELENIA GORA (plk) w ub. me
dziele padty nastepujace
boiskach pcdokreguzklenlo

0: w Kowarach S )
g)clkal sie 2 ZKS Widkniarz

ubawka. Po nieciekawej
grze zwyciezyli ‘Gospodarzs 7.0 (¢ n)J
W Jeleniej’ Gorze _.Zapton — Spoj-
nia” uzysial punk(y w 0. 2 powodu
nieprzybycia f — Gryfio-
gora. . Spojnia” uzyskala prowadze-
nie W't

Jelenlogorskl WKS ..Start" po

nat = Swierzawa

61 ( n) "

Jeleniogorski _,Zwiazkowiec” 0-
lrzymal ostatnio z Zarzadu Glownego
Zrzeszente pewna ilpsc spraey praede
Wszystkim pitek i butow pitkarskich.

Vi
c wiatr. To niby nie wiele, ale zaw

go, bo przy okazji mozna sie wpa
kowa¢ w kabate. Kto sie z nimi
zadaje, juz ma w opinii Kreske.

Z drugiej streny obaj Wacyno-
wie to fajne chiopaki, serce maja
dla kazdego. | do pieniedzy lekka
reke. Nie odmowia Koledze w po-
trzebie.

Machnat reka.

— Szkoda gada¢ — mrluknat z
westchnieniem — maja tam oni
teraz za swoje. A ja tu zaraz mu-
sze mie¢ forse.

Tak rozmyslajac doszedt az do
Letna?). Thumy ludzi ciagnely na
boisko ,,Slavii*. Na maszcie ponad
lrybunaml wiaty Kotysat flage.

iekaw jeslem — mowit E-
do siebie kto wylosuje

No i naturalnie
bedzie grata pod

sze pewien handicap. No, ..Sla-
via" bedzie sie chciata na uszach
posjawic, zeby ‘naprawi¢ swoja
zaszargana reputac]

Ziozyk rece i goraco westchnat.

— Daj Panie Boze ,Viktorii*
chociaz remis!

Na boisku wida¢ juz byto glo-
wy publicznoéci jak giowki ka-
pusty na polu. Emil obserwowat

Dzielnica Pragi.

iDzlelmca pragi,

ggie znajduj?
boiska Sparty 1Sl

MFp

ZZK Katowice

Gérnik Zabrze

Gwardia_Raciborz

Concordia_Knurow

Silesia Rybnik

Sita_Bytom

H. Zabrze Ib
GRUPA V.

ZZK Rybnik

Metal Bobrowniki

N.Radzionkéw

Metal Mikolow

Gwardia_Katowice

Gornik Mikulczyce

AKS_ Nivka

OGNIWO — ZWIAZKOWIEC 12:4
SZCZECIN. Szczeciriska hala spor
towa byka widownia ciekawego spot
kania piesciarzy Ogniwa ze Zwiaz-
kowcem ~ zakoriczonego _ wysokim
2wyciestwem . Ogniwa 124, Mecz
zgrorftadzit 3 tysiace publicznosci
Wyniki techniczne: (na | miejscu
zawodnicy Ogniwa): Murczak poko-
nat Flajszera. Bargiel zwyciezyt
2 Ciupke. ~Stachowicz  wypunktowat
Grosa I. Pelc_zdobyt punkty z Ka-
puscifiskim. Gorski przegrat przez
t. ko. z Sadowskim. Kosmowski
2wyciezyt Matusza. Pisarski wygrat
z Ambrozem oraz Delinger ulegt
Rutkowskiemu.

Sedziowat w ringu  Kubik, na
punkty Forturiski. Figiel i Kamin-
ski. Cwik

Slask-Milicja wegierska

A Kklasie Slaska 60:30 w piywaniu

(Dokoriczenie ze strony 1)

3) Fudata Ss%sk. 1.086; 4) Perko-
vigs (Bud)

1) Gremlowski
(Slqsk) 2zaz i) waardy

(Bud) 3) Kaluza (Slai
385 Byla 0 najciekawsza. Konku-

rencje zawodéw. Udwardy prowa-
dzit jeszcze do 150 m. Finisz Grem
Towskiego zapewnit mu zwyciestwo
100 m kies: 1) Szohtysek (Slask)
L1 min2) Krause '(Sl) 1205
3 Barocsl (Bud) 127474 Wi
ud) 1282
100° m wazn;

m 1) W Sl.) 119,
mm 2 Zcmbek ()Slg %SZ( ?i

?B g 22,0; 4

5><33 m Kias.: 1) Slask (Szohysek,
nger, Krause. Serafin, Bernard)
140 min.;

5
) Lan-
Metnavalyg)

Diucik, Zimny) 3229 m
dapeszt 3243 min.

waddzit . do. trzecie], zmianty  r62hica
3 metréw. Zimny zepewnit dopiero

Poza konkursem odoyly e kon:
200 m klas.:
55z,
3356 ) Hulbkowna
4 Gelnerowna (Ka

iee) 1) Szmid-
(s Gitwicey 1285 win: 3 Za-
watiowna (Katgwice) 1335, mih )
Szafronowna (Katowice) 1340 m

W pitce_ wodnej goscie pukonall
Slask 5:1 (2:0).

Wiadze Slaskiego okregu

_KATOWICE.  Walne  zebranie

Okregowego  Zwiazku 1
cznego,  obradowato nad
szeregiem istotnych spraw, zwia-
zanych 2 umasowieniem sportu nie

gimnastycznego
szczeglg)lnych konkurencjach  spor-

Walne zgromadzenie, w_zrozumie
niu waznosel tego zagadnienia, za-

tylko w
PmicjsKich. e I na 'wsi. Dyscypli

ny sportowe, a szczegdlnie gimna-

styka, ma stac sie w przysziodci pod
stawowym_czynnikiem rozwoju kul
tury fizycznej, zdrowotnosci  mas

pracujacych 1 ‘wiejskich, 3 przed
wszystkim _puni Wyjsciowym
i "Szkolenib zawodnikow W po-

NAPRZOD LIPINY — GORNIK
WALBRZYCH 211 (L:0)
Walbrzych. W _drodze. powrotnej

ISrat towarzyskie spotkanze w_Wal-
cjszym Gérnikiem,
§ c w stosunku 21 (L:.0).
tala na_dobrym poziom: * te-
hnlcznym i byl Ciekawa.

Karet Pulacek

Swidnicy. Naprzod Lipiny roze- |

_ dalsza.
prace ' kierunku  umasoviienia
Do nowedo Zarzady Zwigzku wy
brano znanych dziataczy, ktorym
caa pownodcia nie braknie zapat
i sit w zrealizowaniu

sie nastepujaco:  prezes Stawiriski,
wlceprez?s
Kr6

Wojtyczka, Batniczek
sekretarz — Kubica Jan,
tlanica - Weronika,
wy — Chruszcz Pawel,

Rost Teofil, kroni*

Kostrzewowa, gospOV
Pytlik, czlonkowie —— Tom:
Ia Keler 1 Pustellke W sklad zarza
du wejdzie rownie: przedstawiciel
Zw. Samopomocy Chopskiej.

BK.SB 1cg

If-rngmpnt powiesci

przez chwile falowanie thumu,

$wiadczace, ze coraz nowe masy m

widzow naptywaja na boisko,
Zdecydowat sie nagle. Na boisko
dostac sie musi! Trzeba wiec zro-
bi¢ to tak, jak za lat niewinnej
miodosci, Kiedy to ani jednego
meczu_nie opuscit mimo, iz nigdy
nie miat na bilet. Tylko ze wtedy r
jako maty smyk przefazit tocza-
cym sie przy Kasie doroslym mie
dzy nogami i niezauwazony przez
biletera przedostawat sie na boi-
sko.

— Teraz tak sie nie
stwierdzit. «

k boiska rosto kilka drzew,
ktore udzielily gosciny calej gro-
madzie chtopakéw. Emil wdrapat
sie na jedno z nich, nie zwraca-
jac zupelnie uwagi na protesty
tamtejszych obywateli, ktorzy u-
wazali, ze jego wtargniecie na-
rusza ich dawne prawa.

Tylko ze miody pan Habasko
bynajmniej nie miat zamiaru dzie
lié miejsca na gatezi z tymi mio-
dymi szpakami z Zyzkowa czy
Letna. Rozhustat gataz i zrecznie
spuscit sie poza plot pomiedzy
thum. Miat szczescie. Ani bileter,
ani straznik nie zauwazyk. A wi-
dzowie przyjeli go z dobrodusz-
nym usmiechem.  Albowiem lud
prosty pochwala drobne przeciw
prawu wykroczenia, o ile si¢ one
powioda,

Przyszedt za wezesnie, po.traw
niku gonity sie jak szczeniaki ja-
kies juniory. Widzowie przygla-
dali sie im z niechecia i znudze-
niem. Odezwaly sie glosy, wysy-
tajace graczy do mamusi i do za-
bawy w diabolo. Wreszcie sedzia
odgwizdat, co zostalo przyjete
gromkimi' oklaskami. Zmordowa-
ni_gracze pobiegli do kabin.

Przez tum widzéw przebiegta
fala napiecia. Pan Habasko zato-

da

2yt sie z sasiadem 0 kazda su-

pierwsza na boisko wbie
toria”. | przegrat. Pierw
e bramkarz ,.Slavh*
wniebieskim swetrze z czerwona,
gwiazda na piersiach.

— Ah, Planiczka, moj ty chio-
pie kochany! — zaszczebiotat go-
raco 6w pan.

Pan Habasko spojrzat nan z
nienawiscia. Slavista! Szkoda ga-
dac, od razu sie tego spodziewat.
Takie opaste brzuchacze w melo-
niku na tyle glowy to juz spe-
cjalne typki. Stoja murem za ,,Sla
via" jak .wariaci. Tak jakby to
nie byto innych, lepszych klubow.
No c6z to sa tacy ludzie, ktorym
fanatyzm klubowy nie pozwala
krytycznie oceniaé  wynikow in-
nych druzyn.

— Zenda, $wietnie! Nowak, Ple
ticha, Vodiczka! — wyliczat tegi
an. — Ale skad Soltys? Dlacze-
g0z oni wstawili Softysa? — ry-
knat z ghucha rozpacza. — Prze-
ciez on jest za delikatny na tych
bykéw z Zyzkowa

Juz miat mu Emil bardzo ostro
odpowiedzie¢ za te obelge pod a-
dresem Zyzkowa, kiedy naraz
wpadly na boisko czerwone w pa
ski_koszulki. Zerwat wiec czapke
z glowy i z calg pasja przykaczyt
sie do burzliwej owacji swoich ro
dakow:
| — Czest
Zyzkow! Serwus,
waj, Podrazil, ty stary, ostrzela-
ny internacjonale! No, Bayer,
pokaz nam tu dobre jatki! Trzeba
im troszke n6zki wyprostowac!
Ah, co ja widze? — jeknat nagie
przerazony Emil — Toz oni wsta
wili Spiocha zamiast Hromadki!
C6z to za nieodpowiedzialne  po-
ciagniecie ze strony kierowni-
ctwa! Czyz oni nie rozumieja zna
czenia dzisiejszego spotkania?

Viktorii! Niech zyje
Meduna! By~




Natychmiast
wyslij
projekt

na hasto
propagujace
Biegi
Narodowe

Atiam Bielayk

Turystyka 1 |

W wirze goraczkowym zycia
wspolczesnego, w wirze ciezkiej
pracy nad odbudowa kraju, ciagle
jeszcze nie mamy czasu pomy-
Slec i zastanowi¢ sie nad znacze-
niem turystyki, przy realizacji na

instruktor Akademii

tworczych na dalszy okres mig-
dzywczasowy.

7 powyiszego rzutu na tury-
styke wynika, ze dotychczasowe
pojecie wycieczek jako spacerow,
czy . majowek" nierzadko zakro-

pionych musi_ ustapic

czelnych

nienia o
Turystyka jest w dobie powojen
nej dziedzing zaniedbana: zarosty
szlaki malowane, rzadko spof
Sie na nich turystow. A prze
turystyka oprécz przyjemnoscio-
wych aspektow posiada jeszcze ol
brzymie znaczenie wychowawcze.
W dzisiejszym ustroju spotecz-
nym, kiedy czlowiek jest petno-
wartosciowym obywatelem, budu
jacym éwiadomie terazniejszos¢ i
przysziosé, wytania sie tym wiek
sza koniecznos¢ poznania Kraju

=
B

&

Ojczystego w sensie lirycz
nym, ale spotecznym i gospodar-
czym

Z turystyka wiaze sie mozli-
WoSE poznania zycia codziennego
ludu, jego radosci i smutkow,

2wyczajow i obyczajow, osiagniec
jego pracy. Trudno sie lepiej
22y¢ i poznac jak wiasnie na wy-
cieczce W wiekszej gromadzie

W innym, niz"zazwyczaj $rodowi
sku. tatwiej jest dzisiaj, anizeli
-kiedykolwiek przed tym zrealizo
wac-powyzsze cele, kiedy problem
wezasow. zostat jednakowo dla
wszystkich rozwiazany. Z turysty
ka wiaze sie rowniez problem od
poczynku dla czlowieka pracy
moznos¢ zaczerpniecia nowych sit

Thum.

miejsca zasadom  ra-
cjonalnie wypetnionego wolnego
czasu, Stworzy€ najszerszym ma
som pracowniczym moznos¢ wy-
poczynku  w idealnych warun-
kach, jakie daje obcowanie z na-
tura. Turystyka musi zatem sta¢
sie jednym ze $rodkéw  wycho-
waweczych naszego spoteczenstwa.
Ped do turystyki roznieci¢ mu
simy na nowo poprzez organiza-
cje wczasow i inne_ organizacje,
szczegolnie w odniesier do mio
dziezy. Najlepiej zzy¢ nat
o kodym wicks gy Ko raz
zaznat rozkoszy wycieczkowania,
okupionych czesto trudem i zme-
czeniem, ale jakze innym od tru-
du codziennego, ten zawsze be
dzie nastawiony psychicznie w
Kierunku wykorzystania wolnej
chwili na ucieczke z osiedli miej-
skich w géry, lasy, na wody -
jednym stowem na wibcz
Turystyka w_planach wyszkule
niowych i wychowawczych Aka:
demii Wychowania Fizycznego w
Warszawie  znajduje poczesne
miejsce. Dyrektor Akademii pik.
S. Gérny w swoich koncepcjach
wychowania fizycznego widzi w
przysziosci poprzez, turystyke moz
nos¢ zrealizowania w duzej mie-

I. Butakowska

Klubowvi

..Mliii s ol

Nie, ja juz zupetnie jestem ghu-

pi.

Ten, kto tych zawodow nie wi-
dziat, mogt jednak przebieg spot-
kania obserwowa¢ z wypowiedzi
obywatela Zyzkowa, ktory obec-
nie nazywa si¢ Megafon i juz od
szeregu lat pojawia sie na boisku
W stanie radosnego uniesienia,
gdzie glosno opowiada o przebie’
gu zawodéw

Megafon: .Klicpera zrecznie po
daje do Meduny, ten Jednakze za
wraca pitke. Po co grasz d
W5 Przbeics tam jost bramia Sia
viil_Aha, Klicpera znowu podaje
do Meduny, ten robi uliczke... Hu
rra, hip, hip! Chiopcy, a dajciez
im ‘szkote jak

Nowak, obrofica ,Slavii* skik-
sowat a ofiarny Planiczka ledwie
obronit bramke  robinsonada.
widzac  pedzacy
melonik

cia. Dopiero gdy szeregi obywa:
teli Zyzkowa zakolysaly sie w roz

czarowaniu, podni6st wzrok i z
uczuciem ulgi zaczat kapeluszem
chiodzi¢ spocone czoto. A juz zu-
petnie_rozjasnito mu sie spojrze-
nie, kiedy .Junek, wykiwawszy
Miksze, gnat.jak foksterier pod
bramke ,,Viktorii*. Zanim sie kto
mogt zorientowaé podat do Puca
a ten morderczym ciosem strze-
lit pod poprzeczke. Pitka — jak
powiadaja_referenci_sportowi

zatrzepotata sie w siatce.

— Goool! — ryk jak grzmot
watrzasnal catq dzielnica,

W parku jaka$ niarka z prze-
razenia upuscita butelke z mle-
kiem. Emeryci ponuro kiwali glo
wami a poniektory staruszek na-
wet przygada: ,Ja nierozumiem,
co oni za rozrywke widza w tej
kopaninie..."

isldu’)

Tegi pan nie mogt sie wprost

wymachiwat kapeluszem i osza-
lalym glosem wykrzykiwak:
..Goooool!"

Emil obserwowat jego zachowa
nie z wzrastajacym  niesmakiem.
Jego zyzkowskie serce i tak peine
juz bylo smutku, gdyz stwierd;
..Te bramke mozna byto obrol
a zreszta sedzia powinien byt od”
gwizdad, bo Junek stat na spalo-

nym

— Prosze pana — zaczepit gru-

asa — tutaj to nie wiec! Niech-
ze wiec pan, miody czlowieku, pa
trzy na zawody i nie przeszka-
dza!

— A co pan sie do mnie wira-
ca? — odezwat sie rozdrazniony
pan. Juz ja sam wiem, co mozna

— Wiec niechze sie pan zacho-
wuje jak wyrobiony sportowo o-
bywatel! — strofowat go Emil

Grubas nie odpowiedziat tylko
wytrzeszczyt oczy na boisko

— Pletichal Uwaga z tylu! —
ryknat

— Niech pan nie wrzeszczy, po
wiadam panu! — rzucit ponuro
Emil.

— Co mi_pan bedzie gadat! —
obruszyt si¢ grubas. —1 Co pan
sie tak przejmuje? Zaptacitem za
wstep tak samo jak i pan, to mo-
ge sobie wotac.

— To jeszcze nie wiadomo, czy
pan zaplacit — odciat Emil dosy¢
zuchwale. — Tacy co

WtF

e zadan powszechnego obowiaz-

powyzszym wiaze sie
Soiste sprawa ksztalcenia  przy-
szlych propagatorow i Kierowni
kéw ruchu turystycznego. Pod
tym hastem zaczat prace w roku
biezacym Dziat Turystyki i Spor-
téw Zimowych Akademii.

Dla przykfadu i

in-i

Siatka i

Udat sie rewanz w Warszawie

WARSZAWA. Odkladany trzy-
Krotnie 2 powody trudnoscr 2 uzy-
skaniem sl YMCA przyazd repre
Zentacji miodziezy Skt lubelskich
na rewanzowe zawody w_koszykow
ce i siatkowce z czolowymi zespola-
mi warszawskimi doszedt do skut-
ku_ostatniej soboty i niedzieli. Jak
wiadomo w_Lublinie warszawiacy
sukcesow nie osiagneli, w sumie bo
wiem _lubliniacy ~ wygrali  wiecej
spotkati

Warszawska miodziez_ploneta tez
checia rewanzu. Rewanz Warszawie

Jezeli idzie o chiopcow — udat
sie w zupetnosci — uczennice war-
§Zauskie odniosly sukces raczej po-

Zawcdy postuzyc miaty wizytato-

ob. Parusze do zo-

Dntowania Sie - forma avecay

lej rol

stuchaczy AWF w pierwszej poto
wie marca.

Po przygotowaniu na kursach
narciarskich trzeci rocznik Aka-
demii wyruszyl w trzech grupach

W meczach z Lublinem

r kolezanki z
Warszavy na rlyska Ogoln?f Lubllna do pociagu?” Na szkolnych
skie. | odpowiedz na og6f zawodach obowiazywaé musza pe-

wne dobre obyczaje towarzyskie —
o tym miodziez musi_pamietac. No,
padato uczennicom z - Lublina
szczegolniej w  niedziele po_polu-
dniu, “gdy graly reprezéniagie. obu

Egzaminatorzy warszawskle{
dziezy byli twardzi i nieustepli
0 duzym zaawansowaniu_technicz-
nym i podziwu godnej ambicji. Za-
wody toczyly sie w b. mitej, kole-
zenskiej atmosferze, ale zblizenia
miodziezy obu miast nie bylo. Szcze
Olniej do warszawianek mamy o

0 duzg pretensja. Czy miedzy
uczennicami az trzech zespolow nie
moglo sie znalez¢ chociaz ze trzy,

piero w
dno im. bylo przemysle¢ samo przy
jecie Iublinianek.

Wracajac do zawoddw stwierdzi¢
trzeba dobry poziom tak siatkowki
sk 1 Koszykowki meskie)

Owki zens|

zawody mi KS-em_lubelskim
i “zespotami _szkolnymi wzgl.
dzyszkolnymi z Warszawy. Zawody
toczyly sie w_sobote wieczorem, w
fele przed potudniem | wie-
Cor ot ich przebieq:
GIMN VETTEROW ﬁLUELIN)*
GIMN. SEMPOLOWSKIE) (WAR:
ZAWA)

Karskimi. Po zakoriczeniu uczest-
nicy poddawani byli  kilkakrot-
nym badaniom w’ celu wydania

oceny, czy tego rodzaju wysitek Slatkquia | uczennic

na 7-mio_dniowy
w Beskid Slaski.
Babia Gore. Wymarsz poprzedzi

nych podam krotki opis raidu
narciarskiego,

nie_denerwuje graczy! 1 niech
mnie pan tak me pcha, bo...

Ja sie weale nie pcham, to
pan sie pohal Kibic, choleral A ja
jestem zupetnie obiektywny widz.
Jest zupeinie obojetne . Sla-

via“ czy ,Viktoria®. Ja trzymam
Z tymi, co graja...

— Co, ja jestem kibic? —
wéciekt si¢ Emil — Niechno pan

to jeszcze raz powtorzy!..

No bo... — ciagnat dalej gru
bas — pan moéwit, ze Junek stat
na spalonym To od razu widaé,
e pan nigdy nie miat przepisow
w recel o

— Prosze, a pan jest wysokiej
Klasy znawca, co? W kiipe na
pewno umie pan grac!

Grubas nie odpowiedziat lecz
przylozywszy dionie do ust ryknat
w strone boiska:

— . Slavia® gazu! Co wy si¢ tak
oszezidzadie, ohiopaki? Na. Iar
nawat?

— 0, do$¢ juz mam tego! —
rzucit Emil surowo. — Juz zwra
catem panu uwage, zeby pan nie
denerwowat graczy,
tym nie przejmuije...

Grubas nagle stracit boisko
sprzed oczu, gdyz Emil wcisnat
mu kapelusz na nos. Kiedy wresz
cie udato mu sie oswobodzic gto-
We, rzucit sig na swego przeciw-
nika.

urzadzonego dla |

a pan sie

sami stucha-

prz:
wykonywali
towa

nstiuktorzy Akademii,
rzyszacy poszczegélnym grupom,
pehnili jedynie funkcje doradcow
i obserwatoréw, pozostawiajac
jak najwiecej inicjatywy stucha-
czom. Po okresleniu celu raidu i
doktadnym wyznaczeniu trasy, zo
staly podzielone funkcje. Przyje-
lismy za zasade, ze na raidzie nie
ma miejsca dla statystow. Kazda
grupa posiariska swega kierowni-
ka, rowniez stuchacza, do niego
nalezata organizacja w ogélnych
zarysach. Zadaniem topografa by
to wykresjenie profilu trasy na
podstawie map. rozpracowanie
trasy i podzielenie jej na odcinki.
Kwatermistrz zajmowat sie noc-
legami. zywnosciowymi positka-
mi catej grupy itd. Funkcje swe
petnili: kronikarz, fotograf, sani-
tariusz i skarbnik. Przewodni-
kiem kazdego dnia byt inny u-
czestnik  raidu, co  zmuszato
wszystkich do doktadnego zapo-
znania sie z trasa, okolica i wa-
runkami. Kiedy rozpoczynaliémy
nasz raid warunki $niezne byly
wspaniate, nawet za wspaniate,
gdyz rzadko uczeszczane  szlaki
turystyczne, zupetnie nie przetar-
te, nastreczaly nam duzo kiopotu.
Trzeba bylo torowac sobie droge
febokim sniegu. Oczywiscie
robilidmy'to na zmiane, fa nie-
kisrych odoinkach drogi byliémy
zmuszeni  robi¢ to co 50

Ktore
cze.

Zrobito sie Ktorys
2 bileteréw przyprowadzit poli-
cjanta.Ten wprawna reka rozdzie
lit_przeciwnikow i za koknierze
zaczat wyciagac ich z boiska.

— Panowie — zwrécit sie Emil
do publicznosci — powotuje was
na $wiadkéw, ze postepowanie
moje bylo zupetnie fair.

—Panie whadzo — skarzyt sig
zadyszany grubas — ja sobie spo
kojnie patrzytem i zupetnie nic
nie mowitem a ten czlowiek rzu-
cit sie na mnie i zaczat sie ze
mna bi¢. Prosze pana, ja nigdy
sie z nikim nie’ bije, Ja mam

wrzeszcza zazwyczaj maja_dar-
moche. To as specjalne typkit Juz
my ich zi

— Ja nic -nie rozumiem z ta-
kiego gadania. Hej, Softys, nie na
wal2j tylko graj do lichal

— Juz panu méwitem — war-
knat Emil groznie — niechze pan

skiep z
mowymi, tu zaraz A wisduktem.
przy ulicy Havliczka. Niech sie
pan informuje. Jak ja wychodze
ze swoja klientela,

— Prosze nic nie gadac — zbyt
go policjant — sze ze mna.
Wszystko Wyjasm sie w komisa-
riacie.

<
2

skondensowany w tak _krotkim wojs ‘skiady Do ﬂdnej
rai czasie, i innych szkof, Lubli
ZVWIeckI i na jazda koleja z Warszawy, jES[ — " Wojcikéwna ~ (gimn.  Arcisz.)
szkodliwy dla zdrowia. Na ogot ze chanowsklegow yxlmwska 9, Koo
strony lekarzy nie byto zastrze- K e

zef, wobec czego wycieczki dwu-
dniowe z Warszawy w oddalone
0 500 km tereny gorskie znalazly
zastosowanie i sa zupetnie mozli-
we do zrealizowa

Na_nizinach w pekni
Nasza miodziez zas wraca z za-

Akt W pierwssym secié graly oha
otycznie, W nastepnych z glowa i

MIEDZYSZK. ZESPOL  (WAR-
SZAWA)—MKS (LUBLIN) — siat-
kowka, meska — 20 dia Warszawy
ey Warszawa

wiosna!

Sdadii wski,
$niezonych jeszcze gor z narta- Beer Nurzynskl 7 |mn Batore 0,
mi, opalona na storicu, petna en- Grski 2 gimn. Kotlataja i 2a.
tzjazmu | zapaly d0. dalszel boResyeki Z G, Saenca Gla 2y
nauki. Niedtugo jednak tej rado o interesujaca, W pierwszym se-

éci dla narciarzy, jeszcze tylko
ferie Wielkanocy. Zaczna sie in-
ne mozliwoci dla tych, ktérzy
kultywuija zytke whoczegowska —
wycieczki piesze, wodne, na rowe
rach, samochodem, koleja, dhuz-
sze i krotsze, zaleznie od czasu,

cie 2 przewaga Warszawy. Drugi set
trwat bardzo diugo i prowadzenie
przechodzilo od jedne] do_drugiey
druzyny, Koncowy zryw warszawia
Kow przyniost” im w obu
setachh ‘Sktad Lublina: Judkiewicy,
Wiodarczyk, Kochmariski, Janocif-
ski Kiecol. Niedziela.

P REPREZ ZAWODOWYCH_SZKOL.
e I A A A B e
. n  organizatorow KI—STASZI (LUBLIN) 2:1, 8:15,
wezasow,  Zwiazkow  Zawodo- 159 159 Warszawa grafa wskia-
wych, szkot, organizacji miod: dzie: "Koztowski (Bud.), Pindelski

Duszak(Komut)

zowych — prosba, uwzglednijcie (Bud.), Sobezak
w swoich programach wychowa (Komun), Cze n) i
nia fizycznego czas, . poswigcony Kmynlsan(Mech[an) Ksu.gd huhlmﬁ
wycieczkom i turystyce, zaleznie K}gﬁ%smsl'(elmelglj’r‘;’fel! ‘A;’Igmﬁgsvzlg
od waszych mozliwosci, sprawno- (G/ORISG, | ISUYER

sci fizyczne] | czas waszych blin' Kory cra bardzo BARMG, 1o
czlonkow. nak’ wygrywa raczej skutkiem nies-

zrozumieniia w skladzie warszawia-
drugim secie walka trwa
tylko do stanu 8:7, potem Warsza-
wa opanowie gre 2 zupetnie. W trze-
cim przewaga Warszawy wyrazna.
Gra obfituje w moc pieknych za-
gran, dobrych, ostrych serwisow,
mochych Sciec i efektownych obron.
Tozpoczely

sie_od zawodow w Koszykouice:

TANA

Skala mozliwosci jest olbrzy-
mia. Wieksza nawet, niz w kaz-
dym innym sporcie, uzaleznionym
od pory roku, boiska, czy sprze-
tu. Przed nami niczym nieogra-
niczona przestrzen. Niech w wol
nych chwilach pustoszeja miasta,
a zaludniaja sie Sciezki polne i
trasy turystyczne. Wyruszmy po

zdrowie i sity do dalszej pracy.  \ SIMN; BUDOWLAS’%’AREEL?
ELI;\I). Reytan grat energicznie |
pieknie, totez od_ pierwsze] chwili
. opanowat gre. Rewanz Reytania-
Kkom _sie grali” mecz
IStIZoStwa 2 wicemistrzem L bliva w duzym
stosunku 31

szkot wroctawskich &,

dZTR<KuAAWr|<ZbS OkW msSk Y Wlodarczyk %, Baranowski —

roclawskiego, w 2wiazky 2 przyoo- tspng qra byla siatka zerisk
owR B drhorch ainoaid ich MR g Ry LUBLIV
Tarzysk w Warseawie 5 onczono 1 NAY SANSTW. vt EC.
léwm.fjg’é"”k w ”"ﬁf ;‘a [°"‘r’l KIE gNAR ZAWA)  2:0 (150u
) “5”’,“‘ ﬁuvlggkgfysdgl Startowaly  15:13). Sensacja, cho P. G. KUP.

gttt oy brym sikiadzie: Czo-
Adialitacyjne L.cehm S STA'” Ruinicka.  parszmiak
AR i iy

ne I krawieckie, _ plensze  milcjsce i
| Sakola Ggolhoksstalcaca pized ki graly. w skladzle Wojcikoana,
um *Handlowo-Administr Y. - Kordzakowna, arska,  Pluta,

Pozlum dragyn sre e "Crarmocka, &

ictwo_spoc é/walo w 8

rown
AN POl Wi PSR W nastepnym Spotaniu siatcow-

K. zespt Gimn. Eatorego po zacle-
i tej walce ulegt teamowi zamoyski-
¢ Staszic (Lublin) 12 (915 157, 156)
szykowce enskiej: Panstw.
Kupiecke (Warszawa) zre-
-owi_lubelskie-

braly udziat I, ii. m, V. V Szkoka
Ogolnoksztatcata.  Liceum  Komunika-

zjum’l Liceum Budowlane.’ Liceum

bylo Gimnazium i Liceum Budowle;
e e unikaayine, 5 IV ! majge, sta

Uczestnicy staneli wobec trudno Kosze. 2tioby
sci, ktore musieli sami rozwiazy- Slgg'a yo%‘:)'g%k,ﬁz‘a“ aca. \Pearsznlak rd i
: 2y -
. Stanel wobec boglo uite s M ooy IO G
Ktory trzeba hrylno przehye, postu- & seacn ‘e Swialiczy o yrownne Kia- L Deoicikcana s Oorci g0 s
gujac sie repertuarem zmian kie- *%yczeqoiowe  wyniki finatoyy Lic. | Zakonczeniem zawodow przsdpo-
runku i sposobow zatrzymania sie Bud. 1 Szkota -
Bl o kol ¢ tudniowych niedzielnych byly za
z roznych technik jazdy, zdoby B> Joi) Lie. Bug, o 11 wody W skokach przez, przyrzady,
e Pa kursach narctarskich. Goly 0" 5o TS 1y ST W Kiorych weielo, udziat 16 nafep:
Przekonali sie, ze dopiero jazda Lo Kom. 21 (315 tely 18 ~ szych dczennic | 8 uczniow z War-
turystyczna jest whasciwym szli- — 11l Szkola Oquln i szawy. Zwyciezyla Halina Lewko-
fierzem umicjetnosci jazdy na [y {90 1 Z.ko'al 7k O ria tibim PR i Ve
nai 5 15 Oi fg'sBUdl'\fszkoo kiewicz (L).Twan 7k31§] ;, Dalsze
T do stah b ‘! miejsca: 4) anecka — .
AL Al o et e g I%Izlkostzako%gl zo°(1(§5521%57}“1v f | Andraszek 1" Asterblum (on’ie 2
wedtug zakreslonego planu, bez — |Aszu 0g. 20 (! '1')' plelak (ganstwl P uKurg‘lmc)W
najmniejszego wypadku. %, 4 Szkn'a o 2.1 (1614 1357 p.. 2) Kur (Reyt) — ~Bp 9
Wazysey wrécili  rozradowani, 1035 & 72 Lic. Bud, Sk Og. Jarysz (Reyt) — Af ko
pelni wiary W swe wiasne sity. 39 (21 155 L Kom. — in Szkola iowski (Reytj 345is p,, &) Kotakow-
4 iy, ski (Re 33/ P 6) Przylecki
ko peele, 2w ] oo satu, by o o tie 0L T
Zjum udowlanego w skia- .
Do ol amach e Prac ! L Skt y S Oy oo byt e
i talyga, Wompel. Sobol Jako dru- n wy-
dobne raidy. 0 Sy niki — w siatkowce zenskief: Re
Dla celow doswiadczalnych by- cV 'Ee e reprez@nmwagaudu\fgreg Iprez, Warszay ~Lublina —
Iy przeprowadzane w AWF row- W rozgiywkach gru 120 (soh 1513 w slatce, mesidel:
oo Kroteze  raidy  dwudniowe Z gmistrzami podbkredow™ Glednicy Warszawa—Lublin 20" (157,
o Pt i Brzegu w koszykowce meskiej: Repr. War.
a i kobiet, zawodow sprawna. Kie- szawy—repr. Lublina 756" (518,

ne szczegolowymi badaniami le-

P e e
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Z mistrzostw piesciarskich Slaska

boksie za_rok 1049. Od
e B A RS

prawej:

rawezyk (Gwaldia atomce),

Dwa fragmenty walk finatowych. Na, zdjeciu z lewej

tuefu/ifn LesrJdko

Co robi¢ nawrzosach?

AKIE to ne pozér $mieszne,
bezsensowne pytanie. Jakto wiec
siagamy _nareszcie moment
Thnienie, do ktorego  tesknilisi
nieraz w ciagu wielu zmudnych i
znojnych pracy, okrés na
ktory” przenieslismy tysiace projek-
tow i marzen i naraz stajemy bez.
radni_wobec prostego pytania: co
wiasciwie bede robit w czasie ur-
. l-opu wezasowego.

Projekty grne i chmume stanely
wobec  prozaicznej rzeczywistosci
Przede wszystkim wydtuzylo sie o-
blicze wczasowicza, gdy szef, zakla
du_pracy wyznaczyl mu turnus wie

$nie_na wiosne, gdy koledzy
Sezediiwcy, bedk smazyC swe
W goraeym piesku letnim;” uzywa

phywania | plasowania nad motzom
Hklu Jeztorem, No ale co robi¢' mu-
wa,_nie przebijesz, trzeba li-
Cay€ Sie 2 Trecoywistoscia I z00zic
a sie na nieszczesny !urnus wiosenny
Czy czesny”, czy
wiidsna.jest tak nie dobra pord wezd
sorog — kapwan jak primadonna
filmowa raz sypigca sniegiem i

chioszczaca mroznym _ wiatrem,
now  roztaczajaca  zhudne  czary

< s{onca i wioskiego biekitu

Wigc co mam wiasciwie robié na
wezasach, pada c ze py;
tanie. Pyta sie robotnik, pyta inte-
b gientypistca
o zmeczonyc| pracy oczach.
Zwracano sie do mnie czesto z tym
pytaniem, jako do speca Wezasouie:
0. PoKazije Sie. ze, wkroczylismy

Pie na zarty w okres planowania.

dziej zapadlym zakatku. Trzeba je-
dnak, przyjac za naczelng zasade, ze
a Wezasach niewolno sie nudzié cho¢
nawet ity W mniej pozot-
nie Korzystriej porze roku  np. n:
wiosne iub jesieni. Zalezy to w du-
(Dokoriczenie na str. 7)

Pierwsze koto

sportowe aktoréw

WROCEAW
Paristwowych Teatrow Dolnosla-
skich we Wroctawiu zorganizowa
li wiasne kolo sportowe, Kiérego |
kierownikiem zostat b. pitkarz
Polonii  Swidnica, Rajca. Kolo
Sportowe Aktorow posiada sek-
cje lekkoatletyczna, plywacka i
pitkarska. Treningi odbywaja ak

Smoczok (ZZK Katowice), Guzy (Siemia.no-
Sznajder i
K “Katowice)

Nowara (Batory) Dobi-

G. Florian
Redaktor Sportu! Popula

BUKARESZT, w kwietniu.
Poczynajac od CFRT, zajmujace-
o driigie miejsce w tabeli, wszyst-
je kiuby Pierwszej Ligi  Rumuni-

skiej sa_zagrozone

swych pozyci.
Etapy rozgrywek pitkarskich Ligi

sq_pekne niepokoju, a kazda runda
przynosi niespadziénid. Rekordowa

tym wzgledem byla runda szes-

Rasta, Nk hie preypuszczal, 26 na

swxm whasnym 'terenie w_Aradzie

ITA zostanie pckcnany przez leade-

spadkiem  ze

pa Zwyciestwa
iTA uzysial by 7is punkiow, pod-
czas gdy ICO pozostat by p

Rowniez droga’ do_ tytuhi fisess
by otwarta dla wibkniafzy z Aradu
Nikt nie marzyt o porazce ITA.
Nikt, poza samorzadowicami z Ora-

forzy na boisku wojskowym  na
Karfowicach, pod fachowym o Syt (naorabce clatiog - 2le
kiem instruktoréw ,,Po - prawle wi/grall mistrzostwa. ICO
K Druga _niespodzianke

Zbigniew Danielak

Jarostaw Nieciecki

Dziennikarz sportowy na wozasasli

Szklarska Poreba, w_kwietniu.

Niemal kazdy naczelny redaktor
pisma_codziennego Uwaza sportow-
cow za ludzi nienormalnych. Jezeli

podanie wynikéw spotkari

ba o
Ilkarsklch Zachwyt tnNa krotko,
0 nawet

Ach, jak rozkosznie jest w czasie
urlopu,” nawet wtedy “gdy zamiast -

ortowego
te \elefnny wyprowadzajq w koncu

storica_deszcz_psuje
wszystkim humory, nie zastanawia¢

przeznacza  stosunkowo dos¢ duzo z r sie nad forma Kolczyriskiego, czy
Mhicjaca na Sport 1o czyni o albo © —- Cry pa oszala'zlym sportem? wspélczu¢  Stasiakowi, majacemu
dia_$wietego ' spokoju, albo tez w  — Ja, 2 . reke W gipsie.

przekonaniu, ze nadchodzqce rela-

cje z_ kolport stuszne, iz — sPon % po(ega, sport to filar | W SzKlarskiej Porebie byli nasi
Lort: ednokrotie. otk gazet bokserzy. Nie pozostat po nich $lad:

Stawa powodzenia gazety. Tak. czy ~— Panie, to oszalec mozna, jaki WYJEChaII w  przededniu  opadu
inaczej, - dziennikarz sportowy W jest winlk meczu L legu.

gazecie codziennej uwazany  jest i skoro jednak istnieje ..Sport i

jako zlo konieczne. Redakior naczelny wylacza te- Wezasy", to trzeba, chcac trzymaé
Po tym krotkim wstepie niejedne- lefon. Klatka schodowa, wiodaca reke na pulsie ycia, interesowac

mu dziwne sie moze viydac, 56 wia.

snie _dzlennikarz sporiony. propa-
gujacy kulture fizyczna i w

fedakcji uosobieniem Sporlu ma
prawo” korzystad z utlop czy

Urlop jest przeciez prawem czo-
wieka pracy, a dziennikarz sporto-
wy uwazany jest zwykle za_entuz-
jaste swojego zawodu i jego praca
w_wielu wypadkach nie jest oce-
niana ani iloscia wierszy, ani praca
nocna, czy tez zaszeregowaniem do
wyzszej Kategorii.

Czasami _wprawdzie udaje sie
temu, czy innemu spnnowmwl ret
dakcyjnemu w t. zw, niby ,mart-

onie” wyrwac sie 3 pickia

go" 1 znaleiCsie "gdzies

©, gdzie nie ma ani kosza

reld?kcyjnego ani  redakcyjnych
tel

Telefon w pracy _dziennikarza
sportowego jest rzecza_niezbedna.
Korzysta on z niego nieras znacznie
wiecej niz redakior naczelny, czy
tez Kierownik biura ogloszert, A gdy
przyjdzie  niedziela, to dzwoni
wszystkie _redakcyjne telefony
wtedy redaktor naczelny, podnieco-
ny  nadzwyczajnym wydarzeniem,
est zachwycony popularnoscia swo!
1§63 gazety. do Kiore) 2 takim zaufa-
niem zwracaja sie czytelnicy 2 pro-

-5

sam _wynik,  KLory
w jakim ostatni 2
Gaz Metan pokonat

przyniost taki
adt w meczu,
iubow tabeli,
Dinamo.

Wezystiie spotkania  szesnaste]
rundy zal oncz sie_réznica jedne,
I CSER ~ COT YT

bram

— Gaz Metan 1—2 (1—
PElquI —Rala 1—0 (0—0). CFRT—
CFRB 1— TA —'ICO 1—2

U
il Noalochimie -2 (0}
Aczkolwiek walka o pierwsze

miejsce jest prawie zakoficzona, po-

niewaz trudno PrZypuseic. by 1C0
mogt straci¢ prowadzenie, nie wia-
dojno bynajmnie, jakie catery dru

- koriczeniu® mi-

“sig L

i
1% 43:24
34:19
39:21 18
28:36
2731 17

Dzieci na nartach

. 6 Gdy do

maga plano. na_ okolicznych stokach  wi my

Shisznie wi- juz malych ~narciarzy skaczicyc

dma nudy. Kiore zepsuc potrafi naj Na malych wiasnej Rrodukc skocz-

piekniejszy urlop, ktdre, wkrada sie
podstepnie i sprawia, ze nawet naj-

piekniejszy obraz przyrody, najmil
Eillzie 7 otocrenie. Stajq sie mie-
znoéni.

Nad uczuciem nudy zastanawiali
sle psychologowie i fizjologowie —
probowano stwierdz-i¢ czy to_tylko
reakcja_nerwowa na_ zbyt jedno-
stne pobudki czy tez sygnat alar-
mowy organizmu, Ze nasze procesy
witalne nie przebiegaja jak nalezy,
Sa wprawdzie rozmaite natury hudz
Kie. Jeden bedzie sie nudzit w po -

niach  terenowych.
e ety paem
wszedzie; w Zakopanem, pod Regla 1
mi, na Lipkach. Wilczniku, Antatow
ce, spotkamy ich w_Poroninie. Ko-
Scleliskach czy Bystrem. 3 to prze-
waznie _dziect gorali. 0,

nich narciarze" S7ymy. uwagl
pod ich adresem. Stusznie, ale trze-
Kto w

Tatr mogt zobaczyc takie whasnie
deiecj 7 odmaka . Wisty na ramie-
nin. to byka akcja w tym
Kierunku zainicy owana przez znane-

L R A S

li dziat

MOSKWA. Z okazji XI zjazdu Kom-

somolu odbyly sie w Kijowle zauody
phwackie, - fla_ludrycll” starowiond
WeRord™ Zai Raasiseiens

kord Republiki. Rosyjsiiei,  Rekord
ustanowita 17-

é RI tane letnia Wﬂczk
Sai, O RO, D
Byl
na. lm u, kl re nat. Saratow'
ski w stopol) w c‘}héuequm

te] samey konkurencjl =
Rontrarzew (Sewastofol) 415
PRAGA. Niedzielne zwyciestwo re-

tiad Wegrami bylo Gsmym_sukce em
pikarzy “czesiich w spotkaniach dru-
arstv

salych o Waarzy. ey
< ody szesc Voan | Sakdncvio
nikiem nierozstrzygnietym.
B0 %5 5 5 spotaniach, Teprézen-
tatyt oby pafstiv stosunek bramek
wynosi 5449 na Korzysc Wegier
KAIR. W szermierczych mistczo-
stwach $wi Kiore odbeda sie w
RS DRt stowalon3on” <Hiod

olem

PARYZ. Znany lekkoatleta francu-
ski_Jean” Afifon. rekordzista Europy
w biegu' na 400 m. ppl.. zostat skaza-

Siccy aresztu 1§ b, frankow grzyw-
Kara aresztu_zostala_zawieszona,
punlewaz Arfon, 2ozl prayrzeczenis

przed 72 etapt  do- puiku
Epadochrontarzy w Mafokku

jedo- Stostre. Janine. Stworzyli oni
pierwszy na Krzeptowkach podod-
Wisly", werbujac do niego
najmiodszych narciarzy.

W roku biezacym akcjg szkolenia
miodziezy, 2 osted!i podzakopian-
skich. Zajat sie Polski Zwiazek Nar-
ciarski. Dwoch czolowych trenerow
mgr. Marian Woyna-Orlewicz i Jan
Lipowiski posuiecito te] akeji wicle
uwagi. Projekt opracowat mgr. Or-
lowicz. bedacy jaK wiadom Kierow
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nikiem Centrum Szkolenia PZN.
Czas szkolenia podzielono na  dwa
etapy: pierwszy od 10 marca do 9
kwietnia — okres szkolenia masowe
go, ktory bedzie zakoriczony selek-
cyinymi zawodami, drugi etap od
kwietnia do 24 kwietnia — ob6z
doszkoleniowy W Centrum Szkole-
PZN w Zakopanem.

Dzigki pracy nauczyci

Z zjazmowi mlodzlezy‘ oslqgmew juz

pewne vayniki.
grupy stal
Rozplelosc wieku/przyszych mi-
strzow jest bardzo wielka, od sze-
&it a2 o siedemnastu Iat, najwie-
el jegnak jest chiopeow w wieku
8 iat. "Poza nauka_poprawnej-
Jazdy S harieh, bardziej zaawan-
sowanych uczy sie zjazdu i skokow
i tu widac juz wyrazne
co  skakali
siacanf

Dotad stworzono 3

pom
rzech czterech treningach uslqgall
7, 8, a nawet 9 metrow,

r23dza sie mate zawody z nagroda-
mi w postaci czekolady, czy cukier-

Najgorzej jest ze sprzetem, narty
2 ktorymi przychodza dzieci ha tre-
ning, pozostawiaja wiele do zycze-
nia, tak samo jak i wiazania. Na je
dnym z kurséw naprzyktad, przy-
szedt chiopczyk, ktory sam sobie
skonstruowal wiazania. na nogach
miat buty gumowe, do nart srubami
praykrecone, pofbuty, boty wkiadat
do tych polbutow | dopiero je za-

Mr. Orfewicz projektuje urzadze
nie wycieczki na Kasprowy z tymi

nie_jechata ko-

sz0$¢ z nich ni
(AR

lejia. ‘patrzyli

Jak wspomnielismy na zakoficze-
nie kursow maja byc zorganizowa:
ne zawody klorzy

na 3 pietro do redakcji, zatloczona
Jest kibicam. Przed ‘giachem re-
dakcji portier prosi. o zrob
wejscia, grozac interwencj jl.
ziennikarz sportowy zaciera rece:
..Sport to_potegal elefon jeden,
drugi, dziesiaty. — trzydziesty i tak
bez Kofica: jaki jest wynik meczu?

— A jaki wynik byt do przerwy?
— Powiadam pan, ze 00,

— No tak, ale ile bylo do
przerwy?

— Tak samo 0:0.

Pech cheial, ze w
cho Gry —
miast ( '0) zamiescit L 0).

Nastepnego dnia_skandal! Tele-
fony dawonia bez korica | wszyscy

jak bylo do
Eeiny jat weciey

Kinte i czym

swiat stoi, a dziennikarz sportowy
praysiega na viynik Warta, — Cra-
ze napisai bezblednie (:0)

ze to chochlik ... ze zecernia, ...
korekia, 76 pracuje w.nigj turan,
ktory nie zna sie na sporcie
Ach, jakiz jest blogi czas urlopu!
Jakze' przyjemnie jest wybrac sie
e w Karkonosze i mie¢
pewnoge. ze. pie. dopedzi nas tu na-
wet. na ,.zakrecie $mierci” sam. Na-
pierata, Bober,

Wojcik czy Pietra-
wycl

e nie_tlko Ko czyfiskim,_Stasia-

S aczem. Graczem,
Nnpierata czy
e R P R

Trzeba umiec zaplaci¢ pieknem za
nadobne i1 przynajmniej bezposre-
dnio zetknac sie 2

wowczas zatrze sie jeszcze bardziej
slad po bokserach i gdzies w_dali
pozostana Drzcrace eoha wynikow
ligo zarysuje sie za¢ piekny

ol raz gorski, nawet weedy syl
wolls naczelnego redaktora, ktory
napewno ma wiecej wspolnego z
wczasami niz ze sportem, stanie sie
$pmpatycznigjsza.

Jedna niedziela spedzona poza lo-
e redakeji, zdala od tum
oiska | natrétnych ciekawskich
(rozmow teleforicanych). wystarczy
za_miesiac urlopu, praystuguiacego
‘dla wszystkich' pozostalyc
pracy.

o Me wilka ciagnie jednak zalisze
lasi

Przynajmnlej trzeba sie dowie-
dzie¢_w_niedziele wieczorem, jaki
jest los druzyn ligowych i pozostaje
to samo zrédlo .. telefon do’ re-
keji m..

Jakie sa wyniki spotkar ligo-
h?

korespondencja wtasna

Rumunii

6 Dinamo (3)
7. Rata (4)
8 ITA (5

Marin Niculescu zdobywca Narodo-
wej Nagrody Sportowej  Ludowej
Republiki Rumuriskiej za rok 1948
Nawet CFRT, zajmujacy drugie
miejsce, nie jest pewny swej pra)
S2ie) Tokaty W Lidze. Nikt A TTA,
ktéry przed spotkaniem z ICO_Kan
dydowt do fytul mistrzowskiego,

a po tym meczu — Kandyduje “dg
ostatniej czworki,  spadajacej 2
igi.

llustrowane- _czasopismo  STA-

DION rozpoczelo dyskusje o regula-
minte pilkarskim, | kaory zsbrania
vymarty graczy ' W dyskusji biora
At B IKaz6. trenerdy, widzowie:
dziatacze . t d | ostatecz
ski' Zwiazek Rthk. Noz
wat. ze bramkarz moze byc zm-en
ktory zapisany

ny ' zapaso
U “na herezawodnikow” eczd
Mozna uzywa¢ kazdego z dwdch

bramkarzy. & nawet zmieniaC  ich,
w cy.asie spotkania

Irn! gracze moga by¢ do przen/vy
zmen.an; 7 dwera zapasowyimi,
kazdym razie jednak na_iiscie za-
wodnikow spot anla nalezywypiic

osiagna najlepsze wyniki,
kazg sie najwlekszi pllnosclq‘
zostang, prayject na ‘ldto dnio

a n.
L2y otere. lot | Tadowan NA fre.
ningach ucza sie wszyscy przy tym
smarowania. Zaznajamia sie tez te
datect takze 2 regulaminami, ze spo
sobami sedziowania, apo_ kazdym
treningu  dostaja podwieczorek.

kur:
Osrodku PZN.

Jak widzimy jest 10 akcja godna
ze Wszech miar poparcia, 2 malych
Kursistow wyrosna kiedys papewno
nowi Marusarze i

ternastu grac:

Budapeszcie:  Traian Chocombau,
Pantazescu, Norhadian.

Medale Zashugi _sportowej otrzy-
mali, miedzy innymi, Catalulis, Cob
zuc,” Wertheim. ~ G. Viziru_(tenis),
Soclovan, Gh. Petrescu, Farmati,
Bodo (pitkarz), czlonkowie druzyny
juniorow pifkarskich, Kto
naliWeg: cykii
comban’i Negolescu i

Narodowa nagroda <Sortowa przy
padta ro. / nikowi widkienniczemu
Mariu Niculescu na wniosek czlon-
ka Biura Politycznego Centrainego
Komitety Rumiskie) Partii Robo-
tniczej. istra Oswiaty -
iicht.  Niculescu waral wszysikie
mistrzostwa  Kolarskie Rumunii
na przetaj, szybkose, poHorowy 1|
torowe. Wygral on tez torowe mi-
strzostwa miedzynarodowe W Bu-
kareszcie | brat udziat w wyscigu

aga — Warszawa.

Dymitru_Paraschiuescu, ktory ostat
nio ustalit rekord $wiata w_chodzie
na W czasie 10823 godz.
Jest to pierwszy rekord Swiato\

ustanowiony przez przedstawiciela

reszt gdbedzie sie w dwdch etapach
16 i 17 kwietnia.



Oo Mtodziezy!

Konkurs na hasto

propagujace Biegi Narodowe

Ogtaszamy konkurs na najlepsze hasto propagujace Bie-
gi Narodowe. Konkurs dostepny jest dla catej miodziezy pol-

skiej. Kazdy z uczestnikéw moze nadesta¢ dowolng

projektow.

ilos¢

Hasta moga by¢ pisane proza i wierszem
Termin nadsytania uptywa w dniu 16 kwietnia (obowia-
zuje data stempla pocztowego). Hasta winny by¢ nadestane
w kopertach zamknietych pod adresem naszej redakcji Ka-

towice, ul.

Miyriska 9, z zaznaczeniem na kopertach:

»Kon-

kurs na Hasto Biegéw Narodowych".
Jury konkursu sktada¢ sie bedzie z zespotu redakcyjnego

delegata GUKF. Sklasy

owane zostana 3 najlepsze hasta,

i 5 dalszych zostanie wyroznionych.
Jako nagrody przeznaczono: 1) buty narciarskie, 2) pitke

Jo siatkowki,

3) komplet gimnastyczny i pantofle. Za hasta

wyréznione projektodawcy otrzymaja jako nagrody  ksiazki

sportowe.

Zygmunt Nowak
sedzia mlEdiijnarodouy

Spalony w pitce recznej

ajistotniejszy przepis gry

w szczypiorniaka. a mianowi-

cie przepis o ,spalonym” po-
woduje obok _przepisow dotycza-
cych przekraczania linii pol bram-
ustawiania _graczy

przy rzqcle ‘wolnym i sedziowskim
— “najwiecej Sporow i - nieporoau-

Przetpie o spalonym_jakikolwiek
nie nowy, ulegt jednak  znacznej
modyfikacji na Kongresie Migdzy-
parodoyel” Federacll Szezypicnia.
ka w r. w Kopeni
Wodowal pewne nidjasnosci
interpretacje legn Frzeplsu ustalona

rok pozniej w 1947 . na zebra-
sedziow  Veilo w Dani dzj

orientowania sie t
wasclwegn traktowani

niu
pod

o

przep
W Polsce, sedziowie, a p

niej kierownicy druzyn, trenerzy,
gracze | publicznos¢, nié znaja je-

szcze gruntownie przepisu 0 _Spa-
fonym_ <o niejednokrotnie staje sie
powodem niestusznych pretensji do

whasciwej reakcji publicznosci.
Sedzia wydajacy orzeczenia na
podstawie tego co widzi, e
nych sytuacjach w_czasie
R rie Ydoatiseo o Ste. dzidjy obok
niego, a tym bardziej poza nim.
Nalezy pamieta¢ zawsze o tym. ze
jedynie sedzia jest powotany do
wydawania orzecze dotyczacych
i ze orzeczenia swe wydaje
Podstawie i6go. €0 skad i Jak widzl.
Niewlasciwe  orzeczenie - sedziego
dopuszezalne, - racze] wythuma-
czalne. moze’ byt
padku. jezeli sedzla daneugc prze.
roczénia przepisu nie dostrzegh,
ale nigdy wiedy, jezeli przepis in*
uje niewlasciwie.

Rys. 3 ilustruje kiedy bramkarz
posiadajacy pitke przekracza Unia
pola bramkowego.

A" podaje pitke do ,.B".

Pitka trafia w sedziego, zmienia

kierunek i wpada poza Unie bocz-

boczny wykonuje gracz
druzyny przeciwnej (B).

Fl
B

Rys. 5 przedstawia ustawienie gra
ozy druzyn: broniace) 4 atakjace)
w chunii wykonywania rzutu wolng

poblizu pola bramkowego,

terpret Rys . -
Zblizajacy sie sezon g £
graczy obydwéch druzyn w chwili
K jﬂnggﬁec-vevz,;ggggcggg g;ggz Syomana rout  skriowskiego
Dardziej - zainteresowana W poblizu pola bramkowego.
aportem., nasuwaja Koniecznosé jak

najblizszego zapoznania sie z
trudnym do opanowania przepisem
Zadaniem ninicjszego artykuha
jest za pomoca rysunkow przedsta-
wiajacych cykl wariantow spalone-
go oraz odpowiednich komentarzy,
przepisy budzace watpliwoc naj-
przystepniej i jak _najdokdadnie]
przedstawic i upowszechnic.

Legend?

1 wskazuje
165y o' bramRanS.

2 Wwiasnia, Kiedy pitka zna
bramkowym. 1) pil
ka Iezqca w polu bramkowym lub
toczaca sie po nim nalezy do bram-
karza. 2) pitka moze bp¢ zagrana
przez ktoregokolwiek z
polu_gry, tak jednak, aby nie do
tykali_oni zadna czescia ciata po-
wierzchni pola bramkowego.

Opalony

ys. 7 A" podaje pitka do _B",
klory jest ,.spalony” 'poniewaz hie
ma dwoch Graczy pomiedzy nim a
bramka przeciwnika w
..A" podaje mu pitka. Gdyb
Grekat na prayjecie pitki.

ramka_ znajdzie
awbeh graczy druzyy preecit
bedzie mimo’ to ,spalon

A" podaje pitke do przo-
al’%e? biohe 3 pbave ¥ Pa'S,
t esl spalony, pomewaz
qdy pitka wychodzi z 1
miedzy graczem
Bramkowa  znajduje
dwoch graczy przeciwnych

ramach roarry-
edzynamdowcgu turnie-
cka Dania odnjogia nie-
spodziewane Zwyciestwo nad _Szwec|
. stosunky 159" Stwajcaria. pokonafa
Finlandie 7:4_ 1 Finlandia przegrata
7 Austrig 13:14. Spolkama te roze-
graly 7-oobowe driizyny kobiece.

Prrt/ciynek do diiejoi

sportu

Rekord trwajacy blisko 2 wieki

koricem 17 wieku _nie znano zu
pelnie slowa atleta, Zawodni-
Ka nazywano ,pedestrianem”

a atletyke , pedestrianizmem".
nazwami tymi rozumiano chodzenie
i bieganie. Okres ten jest prawdzi-
wie fomantyczna epoka sportu. Za-
gadnieniami_amatorskimi_ nie zajmo
wano 6ie wowczas w ogole. Walczo
10 0 wygranie zaktadu plemiznego
czasami dla  roz dadato
Sie Tieraz " Kilku fuAzi
S role 17w Coniiovna
Magazin® podano, ze 1 grudnia 1653
r. obywatel Croydonu osiagnat na
przestrzeni 20 mil od St. Alban do
Londyny nieprawdopodobnie - krot-

Ki_czas bo

Wegierski ootk lekkoatletyki
rof. Misagny, na Ktorego przyczyn
ach  historycznych  opracowany

jest niniejszy artykut, zestawit cie-

5. 9 A" podaje pitke do ,B"
i blegme 2 pozycji 1 na pozycje

o mupifke z powrdten-

w pozycji 2 znajduje sie na
Spalonym, poniewaz w_chwili gdy
48" ma pilke nie ma miedzy nim

& bramka atakowanych dwdch prze
ciwnikow.

10 A" rzuca pitka_do
i blegme z pozyc]l LB i na p
" jest ,,spalony’
ot chiuil podawania_pi
nie ma miedzy
dwoch przeciwnikaw,

zdobywa  bramka,
..B" nie bierze udziatu w grze, ani
Bosrednio, ani bezposrednio” (pozo;
staje nieruchomo). Nalezy Uzna¢
bramke.  goyz poje bezpodredniego
dziatania w tym momencie znajduje
sie Po stronie przeciwnej.

N/

»8

bywa bramke, -
érednio ani ezposredn—Tuo Gaziat
grze, nalezy bramke uznac!

Rys. 13
..B* znajduje si
W zasie Nalezy odgwizda¢
spatony | uniawaznié. bramke

strzela. Bramkarz

odbija_pitke do B". KIGry zdoby-

mke.” Nie fa spalonego, po-

niewaz ., chwili strzatu nie

brat udziatu w akcji ani_posrednio

ant bezposrednio (patrz 111, 12). Je-

zeli w wypadku _B" otrzy-

it itk o priabimia. nalely
ramke uznac.

strzela do bramki.
bierze udzialu w grze
Strzymuje  pitkeod  bramkarza.
..B" ‘podaje do ,.C". ktory jest spa
tony (patrz

Kawa tabele rekordow 2 16 wieky
dotyczacych r6znych dystansow
B o e et e
. Pewnosci jednak co do wymie-
nionych cyfr nie ma — dawniej nie
dylo_ moznoset dokfadnego miprze-

nia_danej praesuzem a powaznej
kontroli sedziowskiej w ogéle nie
bylo. Wieksza czed¢ zawodow od-

bywata sie albo na ulicach albo na
Kkonnych torach wyscigowych. Naj
popularniejszym sportem “w owym

czasie bylo chodzenie, Ktore w pew
nych okresach budzito wieksze zain
téresowanie niz bieganie.

Latajgcy adwokat

S ortow-
ieku
¥ dbress

Jednym 2 najlepszych
cdw angieiskich byl
adwokat Foster . Powell,

Rys. 16 A" strzela do bramki.
incae praciac pilks, skierovial
Ktory nie

.B" otrzymaw

szy pitka od przeciwrika moze pra
widiowo zdoby¢ bramke.

Rys_17. Z rogu .A" podaje pitke

2 est Salon.

pitke

ywa *bramka,

Miedizy s bramkowa_jest

tylko Jjeden ‘przeciwnik.  Mirmo o
nie_znajduje sie na spalonym,

niewaz w_chwili podania z rogu
spalonego.

0518 wA | podaje

K/ J
S

b

Pozostate wypadki
spalonego
W nastepnym numerze

2ycie skladalo sie z szeregu wygra-
nych zakladow | zwyciestw, Star.
towat on e tylko WoANGI ale 167
we Francji i Szwajcarii. W r. 1773
przebiegt Z Londynu do Yorw i 2
powrotem_trase
pieciu_dniach | & godzinach.
{Wzesniu 1760 r. pobiegt 2 Centerbu
1y do Londynu i z powrotem w

50 godz, CO uwazano wowczas
za wyqukowy wyczyn

W owych czasach robiono np. ta-

kie zakfady: kto potrafi miedzy

Na]wleksz

ego sukcesem byt
chod na IXUO ! g 4

Biegiem przez 41 dni
Webster, stawny sportsmen owe-
go czasu_zaproponowat w_pazdzier-
niku 1808 r. zaktad o 1000 gwinei.
By sume te wygra¢, trzeba bylo
przebiec’ bez przerwy 1000 godzin
{41 dni i 16 godzin) i co godzine
zrobic 1 mile . 1609 m. Oczywiscie
W warunkach zakladu byl rownies
punkt, ze tizeba bylo biega 1 w
dzlen i W nocy bez przel e

Gzing 1'mile.” Jezell wiec Barcley
przebiegt mile w 10 minut, miat do
dyspozycji 50 minut odpoczynku

i bez prz

czy bloto, cieplo czy zimno, tyiko
bice. Byt ‘to wysitek ogromny. Wie-
lu_probowato wygrac zaklad. Wy-
trzymat tylko Barcley.

Na tace obok pewnej oberzy od-
bywat Sie ten bieg. Tu zaczal Ber-
cley biega¢ 31 maja w roku 1809.
Przebyt ts’ poimilowa  przestrzet
tysiac razy tam i z powrotem,
godzine odpoczywal od 25—45 'mi-
nut, w tym tez czasie posilat sie,
myt | wiladat ewieza _bielizne,
Przedsiewziecie to poruszylo caly
swiat, Kory Sledzil ten bieg ze zro-

Barcley — rekordzista z 19 wieku,
Koredo wyniki i rekordy sa do
chwili obecnej nie poprawione

czesne gazety pisaly, ze nie tylko
sportowcy ale i xrenerzy uprawiaja
biegi nié dla zawodu 2z zami-
fowania. ale czesto. Jako. nagrody
za biegi lub chody, " przeznaczano
powazne sumy siegajace czasami i
250000 funtow. Poniewaz bieznie
zaczeto budowa¢ dopiero sto lat
pozniej, dlatego tez zawody odby-
waly sie na ulicach.

Znang trasa biegows, byla s205
ton cynu o Yorku 1 Krotsza e

z

f< ja Windsor i Hyde
B i ledy iz adzang biegi W
obie ‘strony, niekiedy tylko w je-
dna. Przed’ zawodami przestrzenie
mierzono a do jury

ko ludzi zastuzonyd

stanowiskach. Sedziowanie bowiem
traktowano jako doskonata rozryw-
ke. Gazety podawaﬂy wtedy, wyniki

zumiaiym ‘zainter m,
g ciekawyc mozna, byl uf
e W okWY na” kuore
Barcley bieg nlby maszyna Rucl
czasie zupeknie wstrzymano.
Komisja s;.sana protok6t na 68 stro
nicach nim - wszystko ~ co
ylko modfio kogos intbresowat.
ierwsza mile_przebiegt Barcley w
145 minuty. Ostatnia w 22 minu-
tach. A kiedy byt deszcz potrzebo-
wat on tylko 1L minut na przeby-
cie 1 mili. Do najwolme]szego prze
Diegniecia mili. potrzebowial 25
nut

iyte cieae dm y po tej morder-
czej probie sit, odpoczywat tylko
jeden dzien, po czym wziat sie_do
swoich normalnych  zajec. -
piat Barcley w tym biegu jedynie
na wadze. Majac 179 cm wzrostu i
84 kg wagj stracit 145 kg. Barcleya
zaliczono w poczetnajwiekszych
Jego, wieku 1 przedstawiano’ go_ia-
G wz6r sportowca o siinej woli
wytrzymatosci.

Trening polegajacy
na zmniejszeniu wagi

0 meczach w_dzisiejszym _ zna-
geoniy 2 petnym programem  nie
to oczywiscie mowy, Stawni_bie-
?acze czekali nieraz na rewanz ca-
mi_miesiacami a nawet latami.
otrzebowaliprzeciez _specjalnego
treningu. Juz wiedy umiano solid-
nie trenowac. Gownym celem tre-
ningu bylo zmniejszenie wagi. Ow-

rzy nastepnie Wykorzystywall o
ja_popularnoé¢ dla celow politycz-
nych. Tak np. wyplynat R. Barcley.
Dzienniki pisaly”o him jako o
nym, 7 nawiekszych sportowcow,
17 desroich 2ycia_startowal
on w 27 zawodach na przestrzel
od */, mili do 1.000 mil., byt Barcley
najszybszym biegaczem a tylko raz

powodi niedyspozycji zostat po-
Kohany.

170 km w 19 godzinach

Majgc lat 17 zwyciezyt R. Barcley
po raz pierwszy w chod
mil. Przeszedi ten dystans cottad
nie waednahg zing. W roku 1801
wyzwal aescher do 20-godzin-
780, Disgu.  Ostatni raz trénowat
miesiac_przed zawodami. Przebiegh
wiedy 110 mil (177.206 mtr.) w 19 go
dzinach i 27 minutach. By} to
, trzeba przeciez zwa

tik musiat w tym cza-
siei je&¢ i wypocza¢. Rekordu Bar
cleya do dzis niki nie pobit. Pozniey
szy wynik nJa( mddys[ms.e osizg.
niety przez J. Saudere (Nowy_Jor]
Wkt {20 Godzin 13 min.
1'10 sek. Byl wiec o6mia. 1 10 sk,
gorszy. Barcley byt swoim wynikiem
tak zadowolony, 1z bedac u szczytu
slawy, przestat trenowac i osiadt
nad morzem. Tak Barcley. jak i
kazdy sportowiec jego Czaséw tre-
nowat wyczerpujaco. Tygodniowo
rzebiegal conajmniej 150 mil, czy-
i okolo 240 kilometrow.

€o robi¢ nawczasach?

(Ool»oncze?ije ze Str. 6)

zej mierze od wczasowiczow i od
organizatoréw wczasow. Bo jednak
wczasy to nie gnusnosc i apa-
tyczna bezczynnosc, to takze aktyw
noéé ducha 1 ciaka, cho¢ mniej in-
tensywna i w innym zmierzajaca
kiertnku niz prace zawodowa.

Czy nie zauwazylismy, ze po wiel
Kim - wysitku fizycznym po - cato-
datennym_ marszu i, lekkie ruchy
gimnastyczne, odprezajace, UsUWa-
Ja predzej znuzenié niz cabkowita
biernos¢?  .Znuzenie" zawodowe
jest bardzo “skomplikowanym _pro-
cesem | wiasciwie kazdy rodzaj pra
cy_ wymaga innego_odpocz:

Vyecten 76 znanf}cn DrRow pra
o, Okreslit w_nastepujacy $poscb
Cele wczasow pracowniczych

1) odprezenie psychofizyczne; 2)
zebranie zapasu nowych sit; 3) pro-
cesy ksztaltujace, wyrownawcze;

spoleczenistwa, jeszcze nie wytwo-
rzyla sie_tradycja wczasowe. Mu-
simy ja dopiero urabiac. 1 w tym
lezy foawiazanie pytania: ,Co ro-
bi¢ na wezasach?"

Jakze trudno zachowaé ,zloty 1o
dek" ‘miedzy woinoscia i ‘swoboda,
Ktora musi w calej peini towarzy-
szy¢ wezasom, a pewnym chocby
dobrowolnym  ograniczeniem te
wolnosci. "W _ niektorych _krajac

,tres€" zajmujaca, i podnoszaca u-
Ezesiniia. “Sport Bylby, idealhym za
jeciem na wezasach, ale i tutaj ko-
Teczne jest - powne  dawkowanie.
dostosowane do_wieku, wyrobienia
fizycznego i rodzaju_zmeczenia za-
wodowego. Rozrywki _intelektuaine
beda doskonalym programem - dia
ciezko pracujacych fizycznie. Ale
nie nim dla_pracownika
umysiowego skazanedo na siedzacy

zycia. , Tres¢" wczasowa musi
lulaj byc.cabklem odmienna_rucho-

)

znane jest pojecie ,przymusu towa
rzyskiego”. ‘gdy pewna grupa ludzi
wezasujace wspolnie uklada_sobie
program_zajec, rozrywek. Czasem
do tego_dolacza sie gimnastyka po-
ranna. Jakze to cigzko zerwat sie

Dy
mitrow najchemlej zbuerai grupy
WCZaSOWICZOW O je wych upo-
dobantach i wiekls 2 Kiormi Ukla-
dat program wczasoy e ten
program byc wieloraki i mozliwie

ale

nieco wezesniel 2 loza
i gia¢ kre oslup éczasem juz nieco
s2lywny). Ale. trudnot | ZSodaites sie
wiec e swoje. Wstyd okazal
sie”spiocher | THeRGIoaa Proyaas
swoje. | to jest

4) akeje p a,
jaca

Kto$ z Czytelnikow wykrzyknie:
Lwiec odpoczynek jest az tak skom
plikowanym procesem”. Wszak to
chyba jaka$ sztuka, do ktorej do-
chodzimy pewnym_ éwiczeniem. Nie
$mie_on by¢ zakiécony wirem do-
tymczasowych zaje¢ i trosk, ktore
nie daja wczasowiczowi ani_ chwil
prawdziwego wytchnienia. Przyro-
da roztacza wokot nas nieprzebrane
skarby, niewyczerpane lekarstwa
dla duszy i ciata, coz kiedy nie kaz

umie z nich czerpac i jakby sto-
ac po szyje w wodzie odczuwa me

i pragnienia ..

majq dopiero niewiele lat
2ycia. Jeszcze nie weszly W krew

wianid dosé _ trudne Fozwiazanie

problemu zaje¢ wezasowych.
Ludzi trzeba wdrozyé

¢ w pewne

i zrozumienie piekna natury. Nie
wystarcza wczasowicza zawiez¢ au-
tem nad Morskie OKo, nie zwré-
ciw?y jego uwagi na pigkno otocze

Istnieje w tym kierunku_osobne
dydaktyka, ktora musza odznaczaé
sie_kierownicy wycieczek  robotni-
czych i wczasow. Ciekawe dodwiad
Czenie zebrat tu S. Dymitrow w
Zwiazku Radzieckim. Jest on zda-
Nia, e wezasy musza mieé, swoja

tu,
e

. po
nie przekraczania linii wypoczynko

Bezprogramowe _wezasy - robia
smutne wrazenie. Pamietam smut-
ny obraz w Siklarskie) Porcbie

podezas _cudnej_letnie] pogody
pewna _pracownice szpitalne, beda-
ca pierwszy raz na wczasach potratfi
fa sie nudzic i wzdychat do powro-
o swego ciasnego_dusznego za-
utka. Odgramczyoa sie po prostu
cznie od otaczajacych ja
o CPowiek zagawal so-
ie mimo Vol pytanie: ,Po co ci
Hudzie przyjechali tutaj> ™ jakficol
wiek progra m st lepszy od zaboj-
czej nuds ze ludzie pytaja
sie co ohic na " wezash h jest po-
dleszajacy. Dowodzl on. 26 pragna
pewnego programu swych  wcza-
sow. Oby ten program szedt po.li-
nii zasad wykuszczonych powyzej.

Ludwik Leszka
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Sportowcy w zyciu prywatnym

Znany hokeista reprezentacyiny, gracz, druzyny narodowej, olimpij-
ai

czyk Hilary Skarzyriski jest 2 zawo

dnej 2 katowickich ksiegarni. Skarzy
839 W drugiej druzynie Debu, a karierg ksi¢
Obecnie jest on czionkiem Baildonu

rozpoczat w sezonie 1
garska krotko po wojnie.

zem. Pracuje o je-
i 1o 23 lota, Kariere nokejowa

WwW'. Kljareuisktj — trener lekkoatletéw radzieckich

j0senny trening w biegach na przefa)

Biegi Narodowe $3 tematem dnia polskich, mas sporto-
wych. Od biegéw na przetaj rozpoczynali kariere znakomici

zawodnicy. One sa

niejako pierwszym krokiem do  sportu

w ogdle. Interesuja wiec nie tylko doswiadczonych sportow-
cow, ale tez a moze i przede wszystkim szerokie rzesze mto-

dziezy wchodzace dopiero w orbite 2y

towego.

Miodzi sportowcy pragna sie do biegow na przetaj odpo-
wiednio przygotowat, ale nie zawsze wiedza jak ten trening

ponizej — pi6ra wybit-

P!
nego trenera radzieckiego — bedzie duza pomoca w tym kie
runku, pozwala on na zrozumienie wartosci biegow na. prze-
faj i podstawowych zasad treningu w tej dyscyplinie sporto-
wej.

IOSENNY trening jest fun-
damentalnym czynnikiem gwa
rantujacym  osiaganie
* jfezonie. Specialnie jest on
dla biegac t

Wyni- szony

Ko w hal:, powinni rozpoczync tre
ming rzyspie-
Ialwle szeKo-

rzyscl akle wyplywaja 2 nich (o

stwarza. bowiem 4 Mch podslawy
dalszego rozwoju fizycznego i ksztat
Ije_ whasciwosci, cechujace dobre-
g0 zawodnika - biegacza, @ miano-
wicie site, szybkoSC i wytrzyma-

Po zaprawie, zlmowe{ trening
senny trwa az maje
Sezohu  Zawodniczeqo. . Nowicji—
lub zawodnicy, ktorzy —zaprawiali

Mtodsi mistrzowie ptywania

ODZ. Na le}Nalnl PDISkIE YMCA
a e

w Dok "G e phyi
strzoswa Poiski dia Juniorow i Ju-

1y, ogdinej punktacji w Konkuren

<3ath Gia Gridwezat 1 chiopcowpt

2 micisce 2oyl Gormik (Papre

43 punkty” praed, Spojnia anznan)

pufkiowy WNich a1
wrenil _juniorow

Saigka. shomia. (Pobnan
R AR )nkl
gezegolnyeh - konkurencjach

2wycie, dzjewiczat
Y Rk Oabaeast
00 m, grzbjet, lziewcsdt (dp lat 1y
Srmatiodh (Solonta) L43s. 150 M. 'S
dow: dl, criewezgl (do Iag 19 Sob-
czal o\
faor fow

MG oo el 7)., 408
dow dla. chiopcow (1118
piecki_ (Zwigzkowiec) 5262 10
Kischiopew (lat 14>18)" Urbanski

Kronika
wczasowicza

JA. Zapowiadane u

wiglanym Ba-
otwieraja
sézon _turnusem,

Jony W najowo
dzenla po generalnym  remoncie."po-
stada statek_obecnie zamiast zbigro-
wych pomieszczen na  sypialnie, dwu
1 Cateroosebowe kabiny " Skieroiwania
rd] a_ten r WCZIQSGWZO lurznusazéh 10

ni izielaja Zw. Zawodowe
'K ‘{szm“u" 7

Kiory. zaczyna i
PO

WYPOCZYNEK POD_ STRZECHA,

Mifa atrakcja osrodka FWP. W Miel-

pie i ghvreket ukregowe Morstie
an et

i, e

RN slrzeche S
razacych sie pod dachami kry(yml
Iieha, Lo cachowia, micszicanic w
takim domku bedzie clekawa odmiana,

Mielna. " pofozonegd

mozliwosciami uprawia-

NIE BEDZIE ZATOROW NA DW!
CACH DOLNOSLASKICH. Przeni
nie terminow rozpoczynania. uriopow
na wszystkie Zlivido-
G
ychezasowych udnoect kumunlkacyl

jozliwosciami
ych prcoziaiach
OwiczOw, zazna-
isami.  Mi-
zapewpito

iych. m
A Miejsc.w. specrain
{ wagotach did vicz
onych: odpowiednimi 1
Resteratwo P Rom munikacji
usprawnienie fuchu na Dolnym: Sla-
sku. Z_Katonie V3 vice
P iR MOHS) Skl Sie gloi-
cialne gy SN SRE;
cami. WOzlliodt rezeriiovaniamicise
Hrzez placwki " Orbisu™ aktuaina b

BIBLIOTE | DZIECIECE | MLO'
DZIEZOWE NA WCZASACH RODZIN
NYCH. Poblerowo. 05r0dek dla weza-
sow rodainych viypos.  zostanie pOV

orm, ksle[geozblcrem W od

Gobrana. bibhotke daiecieca |
i A R L
lonv peisonel " Biblioleke _ dziecieca
osiadac bed tym * osrodki
Oitimiie Tk "Todzt 1w Mikuszo-
wicach k. Bielska. Osrodki

. (wewn.. Kier.

komit

}ﬁa Warszawska

.Caytelnik" Katowice,
W Katowicach 2.

dakeyjnego dodatku Szknla m
Ve 0. 111495 %Nydawca i

Prenumerata miesieczna _z
80— 7 przesylka pocztowa zk %.—

Oboz treningowy dla pitkarzy
przed meczem z Rumunia

WARSZAWA. — Wydziat Spor

PZPN organizuje w czasie
od 29 kwietnia do czasu rozegra-
nia miedzypanstwowych spotkari

zentacyjne wyjada z obozu w Kra
kowie bezposrednio na  miejsce
spotkar, uczestnicy musza przy-
wiez¢ ze soba sprzet sportowy

Ko~

z Rumunia w Bt i War-
szawie (8 maja) oboz treningowy
w Krakowie w budynku Polskie-
gu Zwiazku Turystycznego, przy

. Wenecja 2 (bocznica Ul Pl

(buty
szulki i spodenki treningowe; o-
raz osobiste rzeczy, potrzebne do
wyjazdu.

Udziat w obozie _treningowym

qu Urzedu Kulluw Fizyczne).

Kapitanat PZPN powotat na
ten oboz wszystkich zawodnikow
zaliczonych do »Kadry Narodo-
wej" i wyst pismem do
KCzZ z proshq o ulatwleme sta-
ran o urlopy.

Wyznaczeni zawodnicy musza
sie stawi¢ na obozie najp6zniej w
piatek dnia 29 kwietnia o godz.
11.00. Poniewaz druzyny repre-

Zarzad PZPN prosi whadze,
urzedy, zaktady pracy, insty-
tucje oraz organizacje, o zgta-
szanie zapotrzebowania na bi-

jest dla ,,Kadry Na
rodowej”, zawodnicy ~ miejscowi
podlegaja réwniez skoszarowaniu.

Kazimierz Kucharski

rcvdnomuemego i gleboklego oddy-

oy, rozsadu, sportowcy. praygotow;
8 maja dla miodzie;-

idbeda sie w dniu

przy caym noge nalezy stawiat na
piste, * praechodzac nasiepnic
svodslopue 4 chwila_ gdy Siopa od-

e B ey
I mi 0 U"OSI sie wprzéd. Posta-
ek & wprzod, por
wa_maszerujacego jest niewymu-
szona, a tulow lekko pochylony do
przodu. Ramiona zgiete w lokeiach
bod prostym Katem. wykonuja ener
Giczne  zamachy,  Wystrzegat  sie
grzy tym przesady. Oddech jest ?(fe
oKi i rytmiczny.” Dla wlypcczyn
migsni nog marsze przep fatac Sprin
tami 100 “wykonywanymi
bez specjalnego SR,

2

Teren i tempo

iwietn:y marsze stgpriowo ze-

¢ na biegi, tak by w

v%/ one zasadnicza. czes¢ e
aczaé od

‘E

Poczatkujacy_ nie powinni treno-
wac wiecej niz dwa razy w tygo-
dniu. W miare, osiaganych poste.
pow (po uplywie 1 lub [/s miesi
ca) liczba treningéw moze by¢ pod-
wnyzszona do 3 Wagl. 4 razy W ty-
9B nalezy w niekrepujacym
kostiumie  treningo mar-
526w uzywaé mozna butéw narciar-
skich wzglednie bucikéw zwyklych,
do biegow ‘mesztow z wkiadka gu-
mowa Tub filcowa.

Technika

Co sie tycz, ki to nalezy
starac sie blegac mlekko na_srod-
stopiu. _elastycz diugim

Kiokiem. Stopa. odbija Sie energits-
nie od ziemi i przez chwile cata no
ga jest wyprostowana. Koficowa fa-

Narodowych Biegow na przefaj. ktore w calym kro-
Ktebiet i seniorow. Dla poszczegélnych kateaom pici

wie-

ku_przewidziane sa osobne grupy, dystanse i minima. Biegi na przetaj sa podstawa do uprawiania niemal

wszystkich galezi sportu, a takze podstawa dla formy Kondycyjnej na nadchodzacy sezon. Wielu
Kich mistrzow naszego | zagranicznedo sportu rozpo

wiel-

czynato swole Joriery sportmwe wiatnie od bisglw

a przefaj, z

Nurmlegc czy Francuza Hansenna, Na naszym zdjeclu wldyzlmK
ai

chania, poza tym sa_one $wietnym
éwiczeniem  wzmacniajacym _serce.
Przy _systematycznych  marszach
g2y biegach na przefa sifa miesnie
sercowego, jego zdolno:

Sowanie-sie’ @b zwigkszone] pracy
wzrasta i pozwala W' nastepnym o-
kresie treningu ne poprawe wyni-

Mersze przyspieszone uprawia¢
na_dystansie” nie dhuz jak
8212 % w temple 140180 Krokow
na minute, co odpowiada szybkosci
7—8 km na godzine.

Jak maszerowac

echnika marszow _ przyspieszo-
nych jest bardzo prosta: diugi krok.

b
odowych w roku ub. w.

tej. ktore przeprowadza¢ o ile to
tylko mozlivve w grupach ziozonych
2 zawodnikow jednel Kiasy. WyDie-
raé nalezy teren nierowny z duza
llosoia _ przeszkod naturalnych bez
zbyt ostrych wzniesien. Biegaé
ferenie" o migkim - podiosu najle-
iej w lesie lub ew. po takach
empo_powinno by¢ tek spokojne,
by W koficowe] fezie nie wystepo-
waby oznaki ociezalosci w nogac
trudnosci w oddychaniu. Gdy zja-
wiska te wystepuja juz wczesniej,
jest to oznaka zbyt Ostrego tempa.
Bia poczaikujacych szybkos biegu
nie powinna byc wieksza jak 5—6
minit na Kilometr.” Podczas biegu
zwraca¢ uwage na réwnomierne i
Gieboldie odaychanie.

Fragmenty mspomnien

Ostatnie tygodnie
przed Olimpiada.

OKRESIE, dzielacym mnie
od zawodow w_ Warszawe,
ktére jednoczesnie mialy byé

pierwszymi i ostatnimi ellmlnatzjhylen

innego, jak trenowa i czek¢ dal-
Wydarzen. Radzitem sobie jak
moglem, byle nie pozosta¢ daleko

d mych przeciwnikow, kto-

we Fwowie vediug vikasne] ‘recep-
t wodach w Bu-

lety, na
wody pilkarside POLSKA &
— RUMUNIA

Zawody odbedq sie w nie-
dziele, dnia 8 maja br. o godz.
17.30 na Stadionie W. P. Ceny
biletow: trybuna dolna z 500
gorna zk 4i00, siedzace przed
trybuna zb 300 i 400 oraz sto-
jace z+ 200.

Zgloszenia nalezy skiada¢ w
PZPN Al. Stalina 22 m. 2 do
dnia 23 kwietnia br.

MONTE CARIO.
turniej tenisa

mezczyzn_ten
ochodzenia
ki pokonat Wiocha Cucelli

podwoijngj o puchar Butt

amerykan
nniea \ F

Teletony:
inistraci: Ketowice, ul
Prenymerat Selretariat

& Kator

8).
cw'fn
2yte ik
Wars Mars:
Krakowle "Mt
Wydawniczo- Oswiatowe
odbiorem na mielsed
R-020502

apeszcie opinia publlczna nie za-
chwycata sie wynikami, szczegol-
nie moimi i domagata si¢ od wiadz
centralnyen zaradzenia zhi. Zada-
0. by Jaknajszybciej zabrano mnie
tam pod okiem
trenera Ceﬂzlka Y itowal Wofa. for
e inak nie potrafit
tego zala(wlc tak o pozostawiono
mnie ‘wiasnemu losow.

Skutki byly fatalne, gdyz jak juz

oczeni byli inna
Opieka, oczywiscie znacznie” lepsza.
Na szczescie we' Lwowie mieszkal
wowczas Sliwak. reprezentant Pol-
ski w biegach krétkich. Z nim tez
trenowalem szybkos¢. Sliwek prze-
widziany byt 1owniez do, druzyny

olimpijskiej do_sztafety 4X400
t to sprinter i cz(erysmmelro—
wiec, a poza tym znany byl row-
niez'i z tego, ze nie potrafit pano-
waé nad nerwami, kidre 1p0n05||y
go przed kazdym startem. Tak bylo
I na zawodach okiegowych. kicdy
obok siebie na starcie,

oja pra

ca’ zawodowa,  naprawde  bardzo
mnie absorbowata i wyczerpywata
fizycznie. Nie bylem wstanie pro-
wadzi€ _racjonalnie treningu. Juz
wowczas cata moja zaprawa winna

by¢ nastawiona na szybkos¢, gdyz e

wytrzymatos¢  doprowadzitem ~ do
wyzszego poziomu, tego jednak nie
moglem osiagnac, poniewaz po pra-

sie. jak galareta. Musze nadmienic,
2¢ riasz_pojedynek_portiszyk niemai
calg ‘micjscow_sportowa publicz-
nos¢. Nigdy przed tym zawody lek-
koatietyczne nie miaty tyle publicz

. trybuny byly catkowicie na-

"Cosowanie torow wypadio na ko-
r2ys¢ Sliwaka, Ktory otrzymat pier-

zawodowej bylem naprawde bar [r¥nc tor e’ dramm b
. yiem

dzo zmeczony Wiet Uz posiadal przowage Mk

Wreszcie, po diugich pertrakta- mna 2 bylem bardzo zdener

cjach, zdolano zalatwic, ze po za-
wodach eliminacyjnych, Ktére
Iy ste odbyG,w Korieu czerwea,
ozostaé w Warszawie, e wiec
zale fwie na 4 tygodnie przed Olim-
iada. Dobre | to. bo rownie do-
rze mogloby by i tak, ze wprost
od_teodolitu” w terenie, 'musiafbym
jechaC na start. Tok, ten okres
dia_mnie najgorszy i trzeba bylo

wowany. ByF 13 bowiom piaisy
moj start w rownej konkurencji i
w dodatku nie na moim_dystansie.
Poza tym, zdawalem sobie sprawe
2 tego, 26 wynik m6j bedzie mo.
mentalnie na__.gieldzie sportowej"
w rozny Pcsob komentowany,
wiec zalezato mi, aby mozliwie jak
najlepiej wyp
Po strzale k ruszyt do przo-
du. jak piorun. Z miejsca doszedt
mnie 1 poczaf ucielac, wyrabiajac
prostej okoto 10

duzo woli, %sle nie zajamac i wy-
e w ‘tych warunkach.
Na razié nie mj nic

e Sliwek blady, trzasi wak’

m przewagi. Bylem juz na straco-
nej pozycji. To. ze przegram
tyle mnie przerazato, natomiast juz
W czasie biegu mySlalem. Jald ¢
ge uzyskac czas; pomys
Dewnd “ie - bedzie  Ciekawy”,
mnie zdenerwoualo.  Zacz fem
bic_ wysitki, za_wszelka _cene
i Siopniowo zaczajem
sie mzkrecac ralem wiekszej

szybkosci i poczatem dochodzit
o przeciwnika.

padlismy na

wytrzymat nerwowo i poczal zwal-
nia¢. do mety pozostato jeszcze oko
to 80 m. Przypuécilem atak, zrow-
naem sie z nim. Na trybunach nie-
samowity krzyk: ,Kucharski®. ,Sli
i~ odwrotnie. Jeszcze przez
kilkanascie metrow bieglismy ra-
zem, poczem jednak Sliwak niewy
trzymat i lekko pozostat u
Wreszcie wylonita sie tasma,
ra wpadtem pierwszy z cza;
sek., tuz za mna Sliwak 501
ficzyt sie pojedynek dwu

zawodnikéw na nie swoich dystan-
sach, Mimo wazystko, nie bylem 2
siebie_specjalnie zadowolony. Czu-
fem. ze tak zwyciestwo, jak i wy-
ik prayszedi I Dardzo cllezkc e
czutem- lekkosci kroku, ktbry mia-
fem poprzednio. Z tego wszystkiego

snutem whiosek, ze 2 szybkoscia
nie jest u mnie jészcze dobrze, co
w_tym okresie czasu_nie mogio
mnié napawac optymizmem.

W kilka dni potem wyjechaliémy
razem ze Sliwakiem do Warsza
na miedzynarodowe zawody, a jed-

owicach

ostr a granica_Fina
deiewczat na Jednym 2 Biegow
. ‘Cz. Datka

za_kroku powinna by¢ wykonana

dosc energicznie, przy czym pod-
czas odbicia od ziemi, biegacz jak-
gdyby friwat w powietizu. Ten

moment powinien by¢ wykorzysta-

ofganizmu.
pochylony  jest nieco wprzod,,
miona zgiete w fokciach pod Katem
prostym, dionie_lekko zwiniete w
piesc. Praca ramion, ktére znajdu-
ja'sie blisko ciata, ‘powinna wspo-
magat prace bioder i synchronizo-
wat i 2 ruchami n6g. powinna
Jednak byc. zupefnie migki.
Ponizey podoje przyiiadoisy ty-
godniowy plan treningowy od

Wy kwietnia:

NIEDZIELA — trening poswiecony
glownie wyrobieniu  wytrzymalosci:
bieg na przekaj 8 do 10

PONIEDZIALEK — kapiel patowe
tub wanne.
SRODA — bieg z przyspieszeniem

i opoznianiem na przestrzeni 35 km.
PIATEK trening  poswiecony
szybkosci (starty, zrywy, bieg stop-
niowany, sprinty na 100 i 200 m).
WTOREK, CZWARTEK i SOBOTA
— odpoczynek.

Kazdy trening powinien by¢ po-
przedzony t. zw. rozgrzewka, na
ktora skiada sie lekki bieg i wi-
czenia gimnastyczne ogélne.

Chtopcy z Oliwy

Chiopey 2 Olivy z LL-letniej Szkoy
orzy  zdobyli

noczesnie
skie z udzialem Wegrow i Belgow
(C.d.n)

mistrzostwo szkét Kuralcrlum Gdan-
skiego w siatkowce na rok 1949.
Fot. J. Lechowski.
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