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R zawodnik stolecznej Pola-ii, a obecnie jej trener Odrowgz z za
interesowoniem obserwuje are sutych pupilow na meczu z ATK Praga
Mecz m>x wiadomo wygrata Polonia 32. Rylo to jedyne zwyciestwo
polskich pitkarz- 'Od’ czechostowackimi r ubiegte $wieta W-.efkanocne
Z idemniejszym zn-Tiesowaniem S$ledz rowniez gre synek trenera

przyszta ..gwiazda' Polonii.

Sespot ligoweow  czechoslowackich — S. Bohemlans z Pra
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Popularny pitkarz Ruchu. Cebula obchodzit na_meczu z Bohemiansem
w pierwszy dziefi $wiat Wielkanocy jubileusz 20-lecia kariery pitkar-
skiej. W imieniu kolegow z druzyny - Cieslik wreczyt jubilatowi
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Karwina, (tel.) W drugi d
Swiat kanocy druzyna P
ni; podejmowata u siebie s
zesp6t ligowy z Ostravy, z
rym rozegrata zawody towa
skie. Oba zespoty dzieli réz
3 klas. Ostraua grata w st
ligowym skiadzie jedynie bez
cana w ataku i bramkarzaSc
fera. Mecz zakoiiczyt sie su
sem zespotu polskiego, Kktorj
zyskat wynik remisowy 2:2

W pierwszej potowie przew
ta Ostrava, natomiast w dn
inicjatywe przejeli  gospod.
ktorzy mieli tez wyrazng f
wage, owocem ktorej byty
byte 2 bramki przez Siude,
dzéw 5000,
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Pogromcsf Warty i 1Z23i

Caotowy zespsh ligi CSR — Sokol Slouena Zilina, ktbry pokBhat v czasie éwiat w Poznaniu ZZK | Warte

3ramkarz Cracouii. Rybicki znajduje sie w dobrej termie. Przewi-
izlany jest do kadry reprezentacyjne- Na zdjeciu widzimy go podczas
neknej interwencji na meczu drugich garniturow Krakowa i Slaska

w Katowicach kii cz. Datks

Bramkarz Ruchu, Szeja nie byt w stanie obroni¢ strzatu Planickyego
na meczu Ruch — Bohemians i przyglada sie pitce, ktora znalazta dro-
ge do siatki. Byka to pierwsza bramka meczy,
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Po $wiatecznej przerwie zespoly
ligowe rusza znowu w nadchodzaca
niedziele do walki, ktora bedzie
sie toczyé tym razem nie tylko o
c punkly. Zawodnicy zdaja_sobie o-
ecnie doskonale sprawe a tego, ze
juz za dwa tygodnie odbedzie
pierwszy w tym roku mecz repre-
zentacyjny naszej jedenastki naro-
dowej” w_Bukareszc
¢ uzyskac _awans do reprezentac,
(rzeba zademonstrowaé dobra_for-

tej zawodnikom naszym na
00+ brak. “Diateqo trzeba pedzie
nalezycie popracowa¢ nad soba, by W
wyrdwnac zalegtosci w formie.

Niedzielne mecze zapowiadaja si
interesujaco. Zestawienie per jes
nastepujace:

W Warszawie: Polonia — Gomik

Bytom

W Krakowie: Cracoyia — Ruch

W Chorzowie: AKS — Wista

W Poznaniu: Warte — Lechla
Gdansk

ZZK — £KS
W Bytomiu: Polonia — Legia
Na pierwszy plan wybijaja_sie
oczywisele duwa, pofedynki kraikow-
sko-¢l Ostatni mecz reprezen
facji obu okregow w Krakowie

W nattchotlzacyg iliediiele ui Lidze

tak poziomem jak i forma leader
géruje nad chorzowianami. prawie
0 Klase. Mecz bedzie w kazdym ra
zie niewatpliwie zaciety.

Drugi pojedynek — Cracoyii z
Ruchem w Krakowfe zapowiada sie
rowniez ciekawie, chociaz za pewné
go faworyta nalezy uwazaé gospoda
rzy, Ruch w ostatnim meczu z Bo-

c hemians_ zademonstrowat poprawna

ore, Jednak, posiada siabe punkly
(trojka _srodkowa ataku — bra
Karz) ktore umemozllwlajahudnosze
nie sukceséw na_obcych  boiskach:

obecnym stanie rzeczy zwolen”
nlcy Ruchu nie mogg spodziewac sie
nawet w skrytosci ducha na powtd

rzenie takiego wyniku jaki miat
miejsce rowniez na wiosne w roku
ubieglym. Wydaje sie raczej, ze

Cracoyia bedzie na wiasnym boisku
dazye do rehabiltacyiza te porazks.
W Teszcie spotkan widac wyraz
nych faworytow. Zespoly poznan-
skie Warta | ZZi< powinny "uporag

sie na whasnym terenie ze swymi
rywalami:” Lechia z Gdariska | u<s
przy czym mecz ZZK be-

dzie niewatpliie zaciety h emoc o-

hujacy gdys Oba zespoly Iegitymis
Ja sig mne] wiece] rowna forma,
jwéch zespotow warszawskich
latwleEze 2adanie bedzie miska Po
fonia. Ktora na wiasnym boisku po-

Sportowcy

pragna

pokoju

Na walnym zebraniu Zrzeszenia Sportowego Zwiazkowiec

w Krakowie,

na ktérym postanowiono potaczyé wszystkie

Kluby zwiazkowe Krakowa w jedna catos¢, zebrani sportow-

Kazt wyzsz060 grodu
podwawelskiego, przez co  wyniki
spotkan nalezaloby 'z gory osadzic
na korzyC pitkarzy Krakowskich
Wydaje Sia jednak, Ze mimo wszyst-
ko~ druzyny krakowskie latwego
zadania w niedziele mie¢ nie beda.

ktory kto
wie czy nie natrafi na najpowaz-
niejszy opor dotychczasowych
PBAREeh stsonekn: Be.

rezolucje

cy
solidaryzujaca sie ze éwiatowym ruchem pokoju:
sportowcy _krakowscy, zebrani na konferencji Okre-
Zwiazkow Zawodowyc
zakusy paristw imperialistycznych, probu-

My
gowej Komisji
cznie wszelk

' potepiamy  katego-

jacych wpedzi¢ nas w nowa wojng oraz w konsekwencji na-
razi¢ na ponowna strate milionow ludzi

Wyrazamy petna solidamos¢ ze $wiatowym ruchem po-
koju, a dazeniem naszym jest, aby w dobie obecnej, przy

ciwnik jego. AKS. han-
dicap wiasnego _boiska,
Znajouje Ste- przy  Koricu - tabeli.
wstrzymat juz zwycieski pochéd to-
deian mimo, z nie wykazal jeszcze
nalezytej formy. Tormie
Chorzowlanie  radrabiali - ambicia,
Ktéra moze zdziata¢ wiele.” Podob:

niedziele, chociaz

¢ rowniez sport polski

na zdrowych zasadach, w ktérych do czynnego zycia spor-
towego dopuszczeni zostana sportowcy zaréwno miast - jak

i wsi

Pragniemy, aby sport nasz osiagnat warunki rozwojowe,

jak w Zwiazku Radzieckim, a mozemy to osi

gnac wykacznie

przez nasza silna postawe utrzymania pokojul.
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GRUPA I

winna_pokona¢ zespot

Trudniejsze zadanie natomiast cze-
Ka Legie. Ale kto wie czy whadnie
w Bytomiu Legia nie przerwie pa-
sma swych niepowodzen? Szanse na
auyciestw s3 bardzo wyrownane.
Tak Polonia jak i Legia posiadaja
jednakowa forme.

Dla przypomnienia podajemy ta-
beike ligowa 2 ostatnith rozgrywek

Wista 4
Cracovia

Polonia W-wa 4
Warta 45
27K 5
Gomik Bytom 4
£KS 4
Ruch 3
Polonia Bytom 2
Legia 2
AKS 4

4 2
W drugiej lidze dwéch gru

pach nic nie zapowiada, aby miay
nastapic_zmiany na czofowych miej
scach tabel. Tak w jednei i drugiej
grupie prowadza Garbarni o
Via. ktore przez ogot uwazane sa za

pi znowu ,pi lige
oW

W nadchodzgca niedziele odbeda

drugiej lidze nastepujace spot

POLUDNIE
Tamovia, — Napracd, Lipiny
Gornik Radiin — Baildon
Polonia Przem. — Polo

Skra Creitt - Gwardia. Kielce
Pafawag Wroclaw — Chetmek

. NOC

PO
Garbarnia — Pomorzanin
Lublinianka — Widzew

Pabianice

Ognisko_Siedice

Guwardia Szczecin — Bzura Cho-
dakow

W grupie potudniowej najwiek-
sze zainteresowanie skupia sie wo-
Kolo meczu Famoyil 2 Naprzodem

2 Lipin i radlifiskiego Gomika z ka
fowickim Baildonem.

W grupie ptnocnej Garbarnia na
trafi tym razem na swego najgroz-
niejszego konkurenta Pomorzanina
i posiada wszelkie warunki na zwy-
ciestwo.

Wyniki zespotdéw polskich
w mistrzostwach CSR

WG Cleszyn. (tel) W ub. swigta
Wielkanocy zespoly polskie roze-
graly dalsze spotkania o punkly,

odnoszac  sukcesy. Wyniki  tych
spoticaft byly nasiepulace:
lonia Ratw owina PUERo1 Poreba

1:0)
Jedyng brami, (dec)ydujacq o 2wy
ciestwie zdobyt Siu

majac_na 3 rozegrane spotkania 6
punktéw. Na pierwszym miejscu
znajduje sie Sokol Frysztat, maja-
¢y a4 rozegrane mecze | punk-

sna Trzymec — Sokol. Wedrynia

|a Karwina — sokol Stonawa
L) Sucha Goma — Sokol By

strz: C 20 (L:0;

grupie tej (111 klasa grupa kar

a) na czele tabeli znajduja sie

Gwa zespo{y polskie:

ZABRZE, Mistzostwa w Opolgkisi 1 Sifa rzyniee
Kiasie' € zblizels Sle povioli 16 koR! 2 Sika Karwi
Do, roze rama ougstole, druy  Na 9 mudscu zna‘}\?u&e sie Lechia
[ jeszeze oD 2 vzl S Spolmls) 2 'Stiche) ‘Corney. W asie_cawar:
Tiedzible utyskand TSP toj” iayokare astonu] igce wynik:
BN'apvzgdl Wicszowa — Polonia 11l CGron Bystrzyca okol Ligota
om

om — Gormik
Czami
3 BYEbe Stblariowice 03
Naprzéd Wlesaowa iy
Gomik | Centrum Byt. 10
Konfekcia. Bytom
i

Tempo' StolarZowice
Czarni Miechowice

GRUPA n.
ednusc Rudzmlec — Sllesla G|IWI'

2 (21 chemik 0% P

S (Eortimiecy ZanE 5 (X
Macieiow — bezpleczemowlc

Gliwice 21" Czami Gliwice

Tramwajarz Giiice 0:3

Zryw Maciejow

s.?esua e

amwajarz. Gliwice
Ubpiesttionee o,
Jednose Rudziniec
Chemik Ib zabrze
Czami_Gliwice
Ggniwo Zabrze

Chemikll Raciborz, A-kl, zespol

Opolsrqeg: OZPN, pozyskat Zeigerta

oMt s

o :
e posya pr

Beskid Jablonkéw — Sokol Ol-
brachcice 4:0° (L:0)

Ze Szczecina

ozgrywkach o mistrzgstuo A
iy PR e e Donasii
wiec &mkonal druzyne Darzboru’ 52
531 Gyiardia_shipska pokonala AZS
9 (59, Inne rezultat ale

bl g 19 k(

B p il oo i '

« m'lsolrzoslwach klas) E ZKs

v{y Cardia. Szczetinoa Idoznaoa po-

Py Aoyt
Ionlera Paluszkiewicz:

kapieliska Jskle
czone dla Hzrect ATk raz Jo-
zioro w Giebokim. urzadzenia kiorych
owaznej
B e e
Dliskb 3 mifionGy’2
1w cigqu lata oddane do " Re
o e e et Do
Miejsd Szczecia
kregowy Zwiazek Lekkoatletycz
¥ wze rowadzif ostanio” kurs se-
dzig okolo 40, uczest-
i ks Ry Y it
cwlle

# Dy

300 kolarzy na starcie

uj wyscigu ,,Dziennika Zachodniegol

Katowice; Jak juz podawaliémy
w jednym 2 poprzednich numerow

ce do Hajduk i spowrotem do Ka-
towic, ' Przejazd przez Zafeze do-
starczy pewno duzo

naszego pis nie
dziele 24 bm odbedzle sie wyscig
i

GRUPA V. Gwardia Bochnia — Wol
Kla 10500, puszcza — Olimpia
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9 Sr»mrdla B.
i
Ka Slasku
Gru a Atom
ec 0:3, w. o.. Gémlk
Weso{a M Panewni 0 w.
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Cautow 0:3 w. 0. Rozwoj Katow}-
Mo(cr Siemianowice 3:0

Gormik Wesota . 0 2
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Rozwol_ Katowice 10
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kolarski D
wyd s Wyscia ton. podo-
bnie jak w roku_ ubiegtym,  wzbu-

dzit ogromne zainteresowanie. Pier
wsze dni prayniosly rekordows cy
fre ponad 200 zgloszen.  Swiadezy
obitnie, ze sport Kolarski znaj
duje coraz’ wiecej zwolennikow —
tym cenniejszych, ze rekrutuja si
oni_przewaznie z miodziezy, co jesi
gwprencja, ze kadry naszych kola-
rey, zeslahe beda stale nowym na-

Trasa ‘tegorocznego wyscigu pro-

wadzi jak juz podawalismy, w Ka-

towicach z ul. Mickiewicza, Zamko
wa, Chorzowska,

(uwaga na “zakre! $miercill

Hty). dalej
Kierunku

W ZKS Gomik Zabrze powstat
sehch Ko @A, RONStala
Zgleszona do Pol. Zwiazku  Kolar-

amoaf, 76 wzgledy na duza ilost
zakrgtow. Miyriskiej przed
gmachem redakcji znajdowac sie
Bedzie meta. Trasa jest, jak widac

bardzo ciekawa, tymberdziej,
y prowadzic  bedzie Rolarzy - wadis
gesto zamieszkalych osiedli, to tez

wzdiuz catej prawie trasy’ oczeki-

wat bedg na zawodnikow
widzow! Tak wiec wyscig poza as-
pektem’ czysto sportowym przynie-
sie w rezultacie ogromny - sukces
propagandowy w Kierunku umaso-
Wienia Kolarstw:

ediug ostatnich

thumy

\wiadomosci,

Naprzod taki — Sokol Mosty 21

Miode druzyna Naprzodu z tak
zdobyta po zaciee] | ambitnej grze
pierwsze v, Strzo-
Eowach. - Zesholy Beskidu i Gronta
zajmuja w tabeli drugie i trzecie
miejsce. Naprzod znajduje sie na
8 migjscu.

Wyniki
spotkan
Swigtecznych

RZEM. KS 22K JAROSEAW
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dac druz na lepsza, wyaral za
B Bz, WY, Zesibeh
Slrell Cebulek, Lubos i Faeszowsks
Pogoni — Usiewlcz. Winiarz oraz
RGBSz Ower Fagan 2 Yoo

ZWIAZKOWIEC JEL. GORA —
'WIAZKOWIEC WROCLAW 056
JELENIA GORA (K W drugi dzien
swiat Wielkiejnocy Zwiazkowiec Je-

Tenia Gora gqoscii’y " sieble Zwiazko
qrat

Zakunczur\e
Druz

m\é% Al absol lny
edziowat .

OSCJAN) — POMO-
ORUN) — s 1 (3 1)
KOSCIAN (tel.). W Kos
byb sie  towarzyski mecz. pikarski
miedzy"11 ligowa druz&nchmorZar
nina, a mi bra, Mecz

togorelca.
Kondycji.
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ten po bardzo. emocjonujace;  grze
zakoriczytsie pickna wygrang Obry
w Slzsunl:u tora W ten SETS
uy latni SW ase
Bramki e, Obry, z”yll Felman
— 4, oraz Chrést i Matulka — po 1,
W przedmeczu juniorzy ~Obry*

pokonali Junlcrow Mosinskiego KS
w stosunku
Olszewski
najlepszym
strzelcem Zagtebia
SOSNOWIEC. Po .12 rundzie roz

grywek _pitkarskich w Zaglebiow-
kiej Klasie A na czolo_strzelcow

T
2
)

(dawn. Plomien) ~ Sosnowiec z 16

2dobytymi _bramkami,  odsuwajac

ste "powaznie od's konkuren-

Na drugim_miejscu” znajduje

S Banys (FOR ol &

kami. Dalej krocza ‘Stota _ (Vetal
i

y
0 S erell Fotarsy 2 onk
la, Czestochowy i innych nieraz
odleglych miejscowosci.

Szkolimy instruktoréw lekkoatletycznych

Katowice. W Katowicach zakori-
cayt sie 6-tygodniowy kurs dia. in-

Ki_ 6-tygodniowe] wytrwate], pracy
Spanowan b debros e ko,
atycznie, ale i ik

Trzaska (Zaglebie Da
browe) 9" bramek, “nastepnie z
kit jé Klegsez - (Gor-

rabifski

Zagle-

a ) arme
cja) i Kwaplsz (Zagleblankq strze-
1ili’ po 7 bramek. (EM)

OPOLE. Celepi propagandy i po-
pularyzacii sportu na Wt w. mysi
zalecen Katowicach,

struktof pitki re-
Cznel, ktory odbywat di¢ w'gmachu
WUKF. Na zakoriczenie kursu od-
byly sie egzaminy w obecnosel dyr.
isielifiskiego, przedstawicieli K.
C. Z Z., delegata GUKF, ob. Proc-
ka z MK PZPR, trenera Gassow-
skiego oraz grona_instruktorow.
Egzaminy skladaly sie z czesci
praktycznej i teoretycznej ! wyka-
zaly, ze przyszli instruktorzy dzie-

onkurencji
Ciéci- skadali rownisz - eggamin 2
dziedziny spoleczno - polityczne
oraz nowej struktury sportu pol-
ski

Wszyscy uczestnicy kursu otrzy-

mali zaswiadczenia, _uprawniajace
ich do pracy szkoleniowej. Jedno-
czesnie wysiano do GU Wr

QU ZKs

Opole zamierza
rozegraé z druzynami  wiejskimi
jedynie za zwrotem kosztow _po-
drézy spotkania w_ pitce noznej,
e®ceypiorniaku. boksie, lekkoatiety”

grach sportowych. Kluby wiej-
skie reflektujace na wymienione
spotkania, winny kierowac zglosz%
nia ped adresem sekretariatu ZK!

szawie pismo z
Znanie mdyplomu  panstwowegs.

pole, ul
telef. 713,



Janina Tygerman

Jut za 10 ant
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Francuzi i1 W1tosi

siaHugaw wyscigu Praga-Warszawa

zacyjny w Warszawie otrzymat
zgoszenie  kolarzy  francuskich
do wyscigu P—W. Startowa¢ be-
da trzy reprezentacyjne druzyny
robotnicze po 6 zawodnikow.

druzymach francuskich znaj-
da sie najlepsi kolarze Francji, po
siadajacy licencje UCI, amator-
skie i niezaleznych.

Pertraktacje ~miedzy Komite-
tem Organizacyjnym wyscigu, a
Federacja Wioskich Robotniczych
Zwiazkow Sportowych, zostaly za
koriczone pomyélnie. Udziat kola-
rzy whoskich jest zapewniony.

W biurze Komitetu Organizacy]
nego wyscigu P—) byta sie
ogolnopolska konferencja _prze-
wodniczacych Komitetow Etapo-
wych wyscigu. Ze sprawozdan,
ktore ztozyli przedstawiciele £o-
dzi, Wroctawia i Katowic wynika,
ze trasa wyscigu w Polsce jestjuz
catkowicie” zorganizowana.
Poszczegolne Komitety Tereno-
we opracowaly plan propagando-
wo-imprezowy. W todzi Komitet
Etapowy przygotowat szeroko za-
krojona akcje propagandowa. W
czasie wyscigu kursowaé beda w

Mitodziez dominuje

w sporcie ptywackim Pomorza

Dwie wigksze imprezy ptywac-
kie Pomorza w jednym’ miesiacu:
18. V. w Gdyni i 24. IV. w Szcze-
cmle 5 dowodem sit tego okre-
. A. Butowicz, najpopular-
nle]szy znawca  plywania w
ZSRR, pisze w jednym ze swych
podrecznikow, ze szczegolnie wy-
sokie wyniki sportowe W plywa-
niu osiagaja chtopcy i dziewczeta
od 16 do 20 lat. Najwieksza ilos¢
rekordéw ustalili plywacy w tym
wieku. Juz samo zestawienie re-
prezentacji Pomorza z 18 czolo-
wych plywaczek i plywakow, o-
siagarte przez nich ~ dotychczas
wyniki, a zwiaszcza wiek — nie
przekroczony przez zadnego za-
wodnika ponad granice 23 lat —
rokuja wielkie nadzieje. Na czoto
Klubow Pomorza wysuwa sie o-
becnie Gwardia. Podpora sekcji
plywackiej wérod kobiet s3 3 za-
wodniczki: ~ Gasiorowska 100 m
na wznak, dobra réwniez w stylu
klasycznym, Kochariska 100 m st.
dowolnym, lecz o wszechstron-
nych mozliwosciach startu, oraz
Soboczyfiska 100 m na wznak,
podpora  sztafety pomorskiej. Z
mezczyzn — Lubiriski w stylu kia
ietnie zapowiadaja-
cy sie crawlisci: Lorenc, Miniew-
ski i Kencer. KSZZK Pomorza-
nin Torun, dotychczasowy mistrz
druzynowy Okregu, dzieki jednej
zawodniczce Jaruszewskiej ma
dwa mistrzostwa Pomorza i po-
wazne pozycie w dwu innych
konkurencjach. Z mezczyzn Gote-
biewski ma 3 rekordy Okregu, a
tuz za nim nalezy wymienic Ma-
riana Orzechowskiego.

KSZZK Brda Bydgoszcz moze
tylko liczy¢ na wyniki Posta-
wianki i Piotrowskiego. Nie spo-
s6b nie wspomnie¢ tu o crawluja
cym rodzenstwie miodych Mro-
z6w. W zawodach kwietniowych
startowaé  bedzie jeszcze 2
SGKS Grudziadz Zyznarski i Ko-
tecki.

punktacji klubow. Pomorzanin
walczy rwale o pierwsze
miejsce, wyjezdzajac co niedzie-

do Poznania na treningi. Brda
zrezygnowata w tym roku z wy-
jazdow, liczac widocznie na kry-
ty basen Gwardii na miejscu, co
nie okazato sie zbyt szczesliwe.
Basen ten czynny jest od potowy
| lutego, ale tylko 2 godziny dzien-
nie oddany jest dla celow spor-
towych. Nalezy mieé nadzieje, ze

Gwardia, jak wszystkie kluby
sportowe, zaopiekuje sie jedna z
wiekszych miejscowych — szkok.
Wtedy przez caly dziefi zaczyna-
jac od godzin przed rozpoczeciem
lekcji (jak jest za granica) mio-
dziez bedzie sie uczy¢ tego naj-
bardziej wszechstronnego i utyli-
tarnego sportu. Z tego narybku
zawodnicy i

rosna_nie tylko
rekordzisci, ale kadry milicji
wodnej, strazy rzecznej i mor-

Legitymacja sedziego zwiazko-

sezon

napewno powazne zmiany w

wego go Zwiazku Plywac-
kiego, a nade .wszystko stara zna
jomos¢ z trenerem Gwardii An-
tonim  Przybytem umozliwita mi
wejsé na Kryty basen, to najbar-
dziej w Polsce strzezone urzadze-
nie sportowe. Tuz przed sala na-
iryskow wita nas na zaminietych
drzwiach  napis ,,Ki -
stety, nie jest to haskz pracy w
wychowaniu sportowym zawodni-
Kow, ale

Za to basen i woda cudo! Dwie
grupy trenujacych 38  0sob
rzetelna praca. Pan Anton, po-
pularnie zwany Szydera”, ko-
menderuje ostro, gwizdze i pisze
Wszystko zapisuje: obecnosé, dy-
stans i czas. Cieszy sie najwiek-
szym zaufaniem rodzicow zwiasz-
cza miodych zawodniczek i ucz-
niéw, ktérzy garna sie tu ochoczo
26 wszystkich szkol. Ma_ cierpli-
wosé dla najmiodszego Karlsa i
przekonywujace siowa dla braci
Sosnowskich, ktérzy pod jego
2 bokserow ~ staja si

. motylKarza-

Opowiadat, ze na zawodach z
Wegrami w Gdyni dnia 10 b. m
kazali mu zaptacic 200 zt. wstepu,
mimo ze byt delegatem Pomor-
skiego Okregowego Zwiazku Phy-

wackiego. Ot, prawdziwe szy+
derstwo z Szydery.
Wierze, ze pod wplywem tej

sekcji por. Wojtulewicz, zastuzo-
ny kierownik Gwardii, stanie sie
tak znakomitym plywakiem, jak
jest dzié hokeista. Obietnice, po-
czynione sekcji plywackiej przez
ostatnie zebranie zarzadu, pozwa
laja_sadzié, ze stanie sie to juz
predko.

Pod adresem plywakéw pragne
jeszcze powiedziec, ze nawet krot
kodystansowcy musza  trenowac
na dhugich dystansach, aby do-
brze rozplywac sie. Do wszyst-
kich za$ sportowcow apeluje, aby
nie wchodzili na teren sportowy
jak zarozumiali zwyciezcy, ale
jak wazruszeni pielgrzymi,  petni
zachwytu dla pigkna i celowosci
urzadzen.

Misterium cwiczeri wymaga nie

tylko specjalnego stroju, ale i we
whetrznego  skupienia.  Rados¢,
jaka daje nam tak odbyty tre-

ning, musi wyrazi¢ sie w wyniku
sportowym, wobec ktorego milk-
na wszelkie rozmowy.

todzi specjalne tramwaje z or-
Kiestra i megafonami. Tramwaje
te_kursowac beda po catym mie-
scie, podajac przez megafony
szczegolowe wyniki wyscigu

W centralnych punktach miasta
w todzi, Wrockawiu i Katowicach
zbudowane zostana wielkie tabli-
ce, na ktérych znajdowac sie be-
da doktadrie mapy z trasa biegti
Na mapach tych codziennie w
czasie trwania wyscigu pokazane
beda w sposob graficzny wyniki
sportowe wyscigu.

Na torze kolarskim w Heleno-
wie organizuje sie na zakoficze-
nie etapu Wroclaw—t.6dz wysci-

Dr Karo! Klimek

2000 |

Chiny, kraj prastarej kultury,
zwraca od dhuzszego czasu na sie
bie uwage calego $wiata. Wiele
rzeczy czy spraw, ktore obecnie
znamy, jako dobro kultury, albo
artykuly pierwszej potrzeby, za-
poczatkowano w tym kraju. Mato
zapewne jest znanym, ze takze i
gra w pitke nozna pochodzi 2
Chin! Wiaénie w naszej epoce, w
ktorej z braku czasu niemal nikt
nie zastanawia sie nad tym
.skad", rozpoczeto badania, ida-
ce w kierunku odszukania pier-
wotnego kraju pochodzenia pitk
noznej. Zadajac pitkarzowi dzi-
siaj pytanie, z jakiego Kraju po-
chodzi jego rodzaj sportu, otrzy-

mamy ~ natychmiastowa _odpo-
wiedz: Tak jednak
nie jest

Anglelsklemu badaczowi A. Gil
lesow] zawdzieczamy wiadomosci
o kraju pochodzenia gry w pitke
nozna, a nawet o wynalazcy tej
gry. W starych, pozoiklych per-
gaminach_jest mowa o chiriskim
cesarzu_Czeng-Ti. Zyt on przed
okoto 300 lat przed Chrystusem.

W wyzej wspomnianych perga-
minach; jak podaje Gilles, znajdu
ja sie epizody z zycia cesarza. Wy
nika z nich, iz jedna z jego naj-
ulubieriszych czynnosci byta gra
w pitke nozna. Wiasciwie nie zna

Otwarcie
pty waini
AWF

WARSZAWA (tel.). W dniu
23 bm. odbedzie uroczyste
otwarcie odnowionej krytej pty
walni w Akademii Wych. Fiz.
w Warszawie.

Jednéczesnie odbeda sie za-
wody ptywackie z udziatem
zespotow zenskich i meskich
Studium Wych. Fiz. z Pragi i
Budapesztu oraz Akademii WF
w Warszawie.

Program zawodéw przewidu-
je konkurencje: 100, 200 i 400
m dow., konkurencje w stylu
klasycznym i sztafety.

RzeszOw przygotowuje sie
do meczu z reprezentacjg Polski

RZESZOW. — Kapitanat sporto-
wy  Rzeszowskiego wyzna-
czyo deten 21 kwietnia br. jako ter-
min spotkania teamow A'i B, 2 kio-

wego  przeznaczenia tych wspa-
nialych i wyjatkowych urzadzen
na Pomorzu. Mimo panujacego na
calym kraju specjainego nastro-
ju, wywotanego widokiem umun-
durowanych dzielnych straznikow
naszego bezpieczenstwa, nie pro-
bowatam walczy¢ ze swa natura,
aby nie zajrze¢ przez dziurke od
Klucza.

Kuznia byla pusta, ale my
wprost z ulicy musieliémy prze-
chodzi¢ przez sale natryskow i ba
sen do szatni

Caly proces rozbierania sie moz
na nazwaé zaprawa gimnastycz-
na. Zadnych urzadzeri — zadnych
tawek.

ryc stanie reprezen-
tacja okregu rzeszowskiego pa mecz
sparingowy. 2 reprezentacja Polski
majacy odby¢ sie w dniu 2 maja.

Do teaméw wybrano nastepuja-
cych graczy:

Barariski. Bak, Besz, Br. Pienig-
zek. Dwernicki, Melko, Mikusiriski,
Rycerz i Sikora z Ogniwa-Resoyii.
oraz Karpifiski. Kedra, Kura, Ma.
jeran, Medzlelskl 7 PZL Rzeszow.

"Meinarowicz 2
ard el 2 SiKS
Reeszow, Bilipolocki. Jojko, Pelepy
szyn. Samisz | Wereszczak
Legie Krosno, oraz tukasiewicz
Pirowski i Solek z ZKS Nafta
Krosno

Dla _ sportowcow

rzyjazd reprezentacyjnej druzyny
Gieki na Sparingowe. zawody preed

rzeszowskich,

Drugie garnitury Krakowa i Slaska przed meczem w K

gi torowe z udziatem najlepszych
torowcéw polskich.

Rowniez we Wroctawiu przygo
towuje sie W programie_zakon-
czenia_etapu  cfektowny  pokaz

lezniony od tego, kiedy odbeda
sie dhugodystansowe mistrzostwa
lekkoatletyczne CSR (projektowa
ne na dzien 8 maja).

W wypadku ewentualnego prze

potdystansowy wysclg kclarskl.

Komitet Organizacyjny wyscigu
Praga—Warszawa_pertraktuje o-
becnie z COS w Pradze, w spra-
wie Startu Emila Zatopka w War-
szawie, w programie zakoriczenia

tozenia dzien 24
Kkwietnia, Zatopek otrzyma pozwo
lenie na start w Warszawie w
konkurencji miedzynarodowej. W
wypadku jednak, gdy mistrzo-
stwa odl eda sie 8 maja — Zato-
pek bedzie mog wystapi¢ w War
szawie w biegu pokazowym z poi
skimi dh

Komitet otrzymat z Pragi wia-
domosé, iz udziat Zatopka nie jest
jeszcze zdecydowany i jest Uza-

Ostateczna decyzja zapadnie na
posiedzeniu sekcji lekkoatletycz-
nej COS.

Chiny kolebka najpopularniejszego soortu

t piHkKi
no wtedy ani gumowej, ani tez

skorzane] pitki, lecz uzywano do
tej gry drewnianej kuli i biegnac

za nia, popychano ja noga. Ist-
niat takze broniony .cel” — na-
sza dzisiejsza bramka — i okre-

$lane reguly gry, ktére z matymi

noznej

gdy nie meczy, nie wysila
szkodzi zdrowiu.
Dworzanie — klorzy juz wtedy
znali wplyw ki uciekli
die do pomocy cesarzowej ita
..zaatakowata" matzonka, aby na-
reszcie zaniechal te] niegodnej”

i nie

odchyleniami zi-

cesarzowi in-

siejszym  przepisom. Przypusz-

Re zabawy, ale proba ta rozbita

Goracy moment pod bramka Polonii na meczu z wojskowym zespotem

Czechostowacji ATK 2 Pragi

czam jednak, ze skoro pergami-
ny te nie wspominaja o rozbitych
glowach zawodnikéw, nalezy przy
puszczad, ze takiej instytucji jak
.gtowkowanie" jeszcze wtedy nie
znano. Trudno byloby giéwkowac
pitka z drzewa.

0O Czeng-Ti dowiadujemy sie, iz
oddawat sie tej grze z wielka na-
mietnoscia i zacietoscia. Te za-
cietosé mozna porownaé z upo-
rem wynalazcy, co upowaznia do
nadania cesarzowi pionierowi tej
e nazwy. Oczywiscie na swoim
dworze znalazt on malo zrozu-
mienia i entuzjazmu; podzielit
wobec tego los wszystkich wyna-
lazcow. Na dworze krzywiono sie
z powodu tej cesarskiej namietno
éci, uwazajac za niegodne, aby
panujacy .biegat" za kula. Wszy-
stkie napominania jego zaufanych
pozostaly bez skutku, cesarz hie
zaprzestat gry. Probowano prze-
kona¢ cesarza o szkodliwym
wplywie tej gry na zdrowie, zwra
cajac uwage na przemeczenie.

Fot. Franckowiak APl
sie o silna wole cesarza. Posunat
sie on jeszcze  dalej. Urzadzat
rok-rocznie, z okazji swych uro
dzin, wielkie zawody pitkarskie
w obecnosci catego dworu i lud-
nosci. Zwycieska druzyna otrzy-
mywata cenne podarunki jak sre
brne sprzety, jedwabie, zywnosc,
napoje i kwiaty! Pokonang dru-
2yne wypedzano z placu, sma-
gajac ja batami, ktory to zwy-
czaj przetrwat zdaje sie do dzi-
siejszego dnia w stosunku do se-
dzi6w, o ktorych stare pergaminy
nic nie wspominaja.

Z zachowania sie cesarza jak i
2 jego przekonar dochodzimy do
whiosku, ze juz przed 2100 laty
poznat sie on na wartosci  gry
sportowej i jej wplywu na orga-
nizm ludzki

Jednakze po $mierci Czeng-Ti
gra ta poszia w zapomnienie. Do-
piero’ Anglicy wprowadzili zno-
wu ja w zycie, podnoszac nawet
do roli sportu narodowego. Dzi-
siaj zaden czlowiek nie odwazy

Przekupiono lekarza, ale Czeng- sie powaznie twierdzic, iz jest on
Ti odpowiedziat, ze to co sie czyni niegodnym i szkodliwym  zdro-
z zamitowania i upodobania, ni

zakoriczonym wyniki isowym 9:0
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- Na Wegrzech po ogtoszeniu
dekretu o wprowadzeniu Paristwo
wej Odznaki Sprawnosci, zglosito
sie 350 tysiecy 0sb do prob o od-
znake. Jest to najlepszy dowod
masowosci, wegierskiego sportu.
W okresie ostatnicn S$wiat

bewita w Zakopanem na. trenin-
gu wegierska grupa zjazdowcow
i instruktorow w. f. Goscie korzy
stali z naszych trenerow i wy-
jazdow  kolejka na Kasprowy
Wierch.

= Na ulicach Wolwerhamptonu
pojawit sie nowy samochéd z o-
gromna tablica, na ktorej whasci-
ciel umiescit taki napis: ,,Prosze
przejezdzac ostroznie! 2 i pot ro-
ku_czekatem na ten woéz!"

9 Ostatnio postanowiono, ze na
kongresie FIS w Oslo zgodnie z

- 23 i 24 bm. na zakorczenie
sezonu odbeda sie w Karkono-
szach po czechostowackiej stronie
..V Zanodu Osuobozeni” w kon-
kurencjach zjazdowych. Wezma
w nich udziat narciarze polscy,
butgarscy, a nie Jest wykluczone,
ze takze aust i francuscy.
Polska ekipa Zosona 2 zakopian:
czykow i Slazaka Plonki, wyje-
dale do Czechoslowacji w_$roda
lub czwartek. ESTE

Edward taukedrey

0 szerszy oddech dla polskiego boksu

(Artykut dyskusyjny)

Jestesmy po i mi-
strzostwach . w okregach ktore
szczerze mowiac, wypadly bardzo
Przecietnie kazd ma zare
jestrowanych w o tysiaca
zawodnikow. Ne- kilkanascie ~okre-
gow_tylko Kilku przekroczylo ilosc
0 startujacych wmistrzostwach.
Nie jest to pocieszajace, a juz 0
mascwoscl nawet nie mozna mé-

wig,

izyczyn do  usprawiedliwienia

podaje sie wicle. Jeden okreg viola
jajcie_nam trenera, (jal

by "terlu drugiemu -okregbwi

B2

byo

Tu kontuzje, tam
Zn6w niedopilhGwsna Waga, gz
inzie] Jesasze czekaja na miodziez.
Eyiismy Swiatami rzeczy smut:
nych, kiedy koficzono  bezlitosnie
mistrzow — efemerydy — (czy to
ich wina, ze za wczesnie wywin-
dowani Zostali_ na_piedestat?)
Byly rowniez rzeczy zabawne —
jeden z bokserow W' czasie meczu
umysinie kopnat uchylajqcego
walki przeciwnika w posl
2 dmieszné bardzo.  Tylko ‘e o
domo, 2 czego sie wicce] Smiac —
2 komizmu sytuacji, czy z tego, ze
bokserowi arskim zacieciu

S

Przedostatnia runda mistrzostw

Gwardia (W-a) przed trudnym zadaniem

Ostatnie wydarzenia w sporcie
a sciélej mowiac na

tradycja rep rowniez

bedzie i narciarstwo polskie. Na
kongresie
zapadnie _szereg

bedzie zatatwiona
mprawa  przysta-
pienia do miedzy
narodowej _fede-
racji — ZSRR,
takze  sprawa
stworzenia  od-
rebnego  Komite-
tu dla Olimpiady Zimowej. Przed-
stawiciele sportow zimowych n-
trzymuja,  ze  organizowanie
igrzysk zimowych przez tych sa-
mych ludzi, co igrzysk letnich,
nieobeznanych z_ potrzebami tyz’
wiarstwa, narciarstwa, hokeja
itd. jest powodem szeregu niedo-
ciagnie¢ natury fachowej i orga-
nizacyjnej.

- Znany lekkoatleta ZSRR —
Hein> Lipp, lagry w roku b
dwukrotnie poprawit rekor
dziecki w dziesiecioboju (7730 i)
ma (Jtk obliczony plan swej spor-
towej pracy na najblizszy sezon,
aby pod koniec lata znalez¢ sie u
szczytu formy i pokona¢ rekord
swiatowy w tej najtrudniejszej
z konkurencji _lekkiej atletyki.
Rekord ten nalezy do Ameryka®
nina Morrisa i wynosi 7900 pkt.
Szwecja podejmuje nowa
akcje wyrownania klasy swych
czotowych lekkoatletow. A trzeba
wiedzie, ze Szwedzi przez wy-
korzystanie o-
kresu  wojen-
nego,  zrobili
pod tym wzgle
dem ~ogromny
krok naprzod

Najlepszym
dowodem,” ze

spnmerow osiagneto wynik po-
nizej 23 sek., na 400 m 48 ponizej
51 sek., na 800 m 178 ponizej
dwoch minut, na 1500 m 50 za-
wodnikéw ponizej  czterech mi
nut, na 5000 m 26 ponizej 15 mi
nut, na 10 km 18 ponizej 32 mi
nuty. W skoku w dal 1 ludzi
przekroczylo 7m, wzwy? 16 190cm,
o0 tyczce 9 — 4 m, W trojskoku
59 uzyskato ponad 1350 m. Kula
59 pchneto ponad 13 m, dyskiem
52 rzucito powyzej 41 m, oszcze-
pem 40 ponad 60 m a miotem 7
ponad 50 m. Sa to naprawde re-
zultaty imponujact

- Weglerscy tenisisci po  po-
wroci oskwy podali do wia-
Comocr. 26 sowieccy gracze przy-
beda w'sierpniu_na czterotygod-
niowy pobyt d6 Budapesztu.
Sukcesy zawodnikow czecho-
stowackich w kajakach kanadyj-
kach na Olimpia-
dzie, staly sie po-
wodem, ze obecnie
wiele krajow zwra
ca sig do Czecho-
stowacji o trene-
row kajakowych. Poprosili juz
Czechéw o trenera kajakowego
Francuzi, nastepnie Luksembur-
czycy, Belgowie, Duriczycy a o-
statnio takze Rumuni..

froncie walk o druzynowe mi-
strzostwo Polski zwigkszyly, za-
interesowanie tymi rozgrywkami
zwhaszcza, ze zblizaja sie one do
korica i nie wiadomo kogo obec-
nie uwaza¢ za kandydata do ty-
tubu mistrzowskiego. Gwardia z
Gdariska wskutek niefortunnych
pociagnie¢ z Flisikowskim utra-

o clla punkty zdobyte na ringu i

pewny zdawato sie tytut
Crrojuskt: Jako kandydat na o-
prozhiione miejsce faworyta wy-
skoczyt inny zespot Gwardii, a
mianowicie z Warszawy. Tak sig
bowiem skfada, ze prowadzaca
obecnie w tabeli rozgrywek dru-
zyna Gedanii musi stoczy¢ swoj
ostatni mecz w Warszawie wia-
énie z Gwardia. Pomiedzy obu
zespolami jest tylko punkt réz-

nicy. Jasné wiec, ze zwyciestwo
bokserow Stolicy przynosi im ty-
tub mistrzowski.

Istniee jednak w cale] te] spra
wie_jedno ale... Tym ale" jest

w Katowicach

niejako wiasciwym poje-
najlepszego
.éredniaka”. Dla Nowary, kt6
W ostatnim czasie zrobit kolosal-
ne postepy, bedzie ona réwniez
rewanzem za przykra porazke,
jakiej doznat wiasnie w Katowi-
cach” z piesci Kolczynskiego na
mistrzostwach Polski przez k. o.

becnie zawodnik Batorego po-
siada wszelkie szanse, by wresz-
cie pokonac swego groznego ry-
wala. W wadze pokciezkiej i ciez
kiej Gwardia zdobedzie bezapela-
cyjnie 4 punkty przez Szymure
i Archackiego.

Obliczenia wskazuja wiec, ze
Batory moze spotkanie to wy-
graé w stosunku nawet 10:6. O
ile uzyska wynik remisowy, be-
dzie to dla niego réwniez sukce-
sem. 2 drugie]. strony  zwyciest-
wo Batorego byloby pociesze-
niem dla Gedanll Ktorej otwi
rataby sie droga do tytutu mi-
1-

wiasnie niedziela
rozgrywek mistrzowskich.  Tak
sie zlozylo, ze w niedziele wal-
cza nastepujace zespoly:
w Katowicach: Batory — Gwar
dla Warszawa
w Gdarisku: Gedania — Gwar-
dia Gdarisk
w todzi: Zryw — Zjednoczenie
Bydgoszcz.
Teoretycznie, biorac za podsta-
we tabelie rozgrywek, Guardia

Y tyl
ko pokona¢ w niedziele lokalne-

g
jednak sprawa trudna, gdyz naj-

Oh6z gimnastyczek przed
meczem z Wegrami
WARSZAWA (tel). Z dniem 27
bm. rozpoczyna sie w Akademii
WF na Bielanach obéz przygoto-
wawczy dla  zefiskiej - druzyny

a

bardziej prawdopodobny wynik
tego spotkania to 8:8. Oba zespo-
ty posiadaja po 4 tytuty indywi-
dualnych mistrzow okregu, przez
co ustalony zostat stosunek sit

Y obu zespolow. W bezposredniej

walce niespodzianka zawsze jest a
jednak mozliwa.

Jak wynika z oméwienia, nad-
chodzaca niedziela w boksie be-
dzie bardzo interesujaca. Obecny
stan rozgrywek przedstawia sie
nastepujaco:

1. Gedania 6 3216
2. Gwardia (W) 5 34114
3. Gwardia (G) 2 2325
4. Zryw 2 20:28
5. Zjednoczenie 2 1533
6. Batory 1 20:28
iIhdtuz;
b)
* Wydziat Gier i Dys

SI. OZPN ukarat_6-cio tygo
dyskwalifikacja Dumioka z
020w za Drutalng gre W meczu
Z BBTS w Biel
PR ocene walne  zebranie
ZKSM Baildon Katowice ustalono
na 23 kwietnia_godz. omu
Kultury Huty Baildon. Na zebra-
niu nastapi zmiana nazwy Klubo-
wej na Stal Katowice.
* Gomik Katowice wniést do
OZPN protest w sprawie prze-
granegn meczu 16 z Gornikiem Ja-
twierdzac,

powinna odniesé
Katowicach,  Tak Tatwo - jednak
bokserom stolicy sie nie powie-
dzie, a jak wykazuja obliczenia
zwolennikéw  zespolu  $laskiego
Batory posiada nawet szanse na
zwyciestwo! Bylo by to oczywi-
Scie najwigksza sensacja  tego-
rocznych  mistrzostw _druzyno-
wych. Czy to jest mozliwe?

W wadze muszej Gwardia zdo-
bywa przez Patore pewne punk-
ty, natomiast w wadze koguciej
i’ piorkowej punkty zdobedzie z
caly pewnoscia Batory. Gdyby w
Gwardii w wadze koguciej wal-
czyt Szatkowski, sprawa bykaby
do dyskusji. Szatkowski jednak,
ktérego po nokaucie w Toruniu
obowiazuje przerwa, nie bedzie
walczyt. Kempa posiada wiec
szanse zdobycia dwoch punktow.
Tak samo i Bazarnik powinien
zdoby¢ oba punkty z Kukulakiem.
W wadze lekkiej Komuda, posia-
dajacy na.Slasku wielu zwolen-
nikow, ~bedzie musiat wytezy¢
duzo sit, by pokonaé miodego o-
biecujacego Ponante, ktory po-
trafit przeciwstawi¢ sie Antkie-
wiczowi, a ten pokonat, jak wia-
domo, wyraznie Komude.

W potiredniej Batory powinien

przez Sznajdra zdoby¢ dalsze
punkty.
I®ojedynek
homary

x Kolczynskim

Osia  zainteresowania calego
meczu, a zarazem decydujacym
czynnikiem w ogdlnym  wyniku
spotkania winna sta¢ sie walka
w wadze $redniej pomiedzy Ko-
wara i Kolczynskim. Walka t

Bieg ,,Gtosu
Wielkopolsl4iego“

W dniu 24 bm. POZLA organi-
auje doroczne biegi naprzefa o
nagrody przechodnie redakcji .,

su Wielkopolskiego”. Rozegrane z0-
stana_biegi:_dla miodzikéw urodz,
w latach 1931 —34 na trasie okoio

- W_dniach 6—8 maja br. orga-
nizuje ZS Ogniwo - Poznar turiej
tenisowy, naKtory przyrzekli przy-
by¢ czotowi zawodnicy polscy. Le-
gia Warszawa zapewnita Udzial Ru-
lowskiej, Skoneckiego i Beldow-
skiego, dalej z Katowic zapowie-
dzieli_przybycie Jedrzejowska, Bra-
tek, Chyfrowski, Niestrj, a z to-
dzi’ Skonecki 11 i Borowczak

r n,
miedzyparistwowe zawody gimna
styczne do Budapesztu.

ja ob6z powotano po 2 zawo-
dniczki z Warszawy, Poznania,
Slaska i 5 z Krakowa. Kierowni
kiem technicznym kursu i
wadzacym zastep reprezentacyj-
ny bedzie B. Radojewski z Po-
znania.

gil

Kazimierz Kucharski

pro- Wszys

7e stronniczy se-
dzia Gunie 3 Rybika byl prayczy-
na porazki katowiczan.

* Instruktor i eksmistrz Polski
w boksie Alojzy Moczko zostat za-
angazowarly Jako trener objazdo

Klubow , _piesciarskic
G na_Slasku. Bedzie
on prowadzit_treningi Gwardii w
Katowicach® Chorzowie. Raciborzu
i Bedzinie.

Erzyznany zostat przez sedziow ty-
ub mistrza stolicy.

6wnajmy duwie stolice. W Mo-
Slgsme W mistrzostwach Dralo udzrel

Jeszeze niekidrych.  elemen-
i ‘nasiwa sie pytanie, czy b

nie skorzystaé 2z cudzych doéwiad-

G o, {ile poszukac

=3
Dos¢ chyba objawéw.
jeszcze zastanowiC sie, cz;
wszystko jest w porzadku

Mistrzostwa sa_uwieniczeniem ca-
torocznej pracy i pewnego rodzaju
e tem kontrolny

pem — pun
pracy. diugofalovie).
Cay mistrzostua _nas zadowolily,

gary o 1 przede
wazystkim  Zwiazek  Radziecki

2y nie czas_byloby nawi
sasiadami _ Soislejsza
przez wymiane fachowej
Ty, wymienne pobyty trenel
dziow, dziataczy. Czy_ nie oplacalo.
by sie nam zaprosic st aszych
sasiadow na ich mistrzostwa Kra-
jowe. popatrze, zaobserwowat, po

cay bfekt byl fak,
Kiwali, czy pOKTyWa sie 2 tym. cos

osiagnac zamierzali, planowali?
Whasnie”plon, plan i praca diugo-
alo\

Odnosi sie_wrazenie, ze te dwa bowi

terminy, dzié troche obce $wiatu
piesciarskiemu — nalezycie przy-
swojone — przyczynig sie skutecz-
nie do zmiany sytuacji na lepsze.
Nasza prace nie oparte na trwa-
el 1 Jasnej koncepcit, nie mogia
by¢ wydajna. Pracowalismy do-
ez, rozwiazywalisty fragmen
ty. lecz nie problem. Musimy uczy
MIé wszysiko, aby sprawy potoczy
iy sie po 2 gory wyznaczonej lini
yémy ze Spokojem mogli_oczeki-
WaC statej i niezawodnej poprawy.
W dzisiejszym stanie rzeczy diuzej t
trwaé nam nie wolno, gdyz obowia
zujacej nas organizacyjnej, szkole-
niowej i wychowawczej pracy nie
bedziemy mogli wykonat z
dla spofeczeristwa pozytkiem
Nie~ ustaliliémy 'planu pracy
rok i dwa po wojnie — zrébmy to
teraz. Byly trudnosci, sa i dzis —
pokonac je wszakze trzeba i mo-

Wiele fragmentow calosci zaga-
dnienia_znamy. wiele problemow
rozwiazalismy lub rozwiazemy

bkierz

* Pitkarz Liszka z Gwardii Rze-
526w otrzymat z macierzystego klu-
bu zwolnienie i podpisat akces do
B-klasowego klubu Unia Kosztowy,
gdzie bedzie gra¢ w ataku.

+ Kapitan $I. 0zZB Cwikliriski
wyznaczyt 27 zawodnikéw ne spe-
cjainy

rening ~ kondycyjny przed z

nowego,
wartosciowego i preeszczepic. Tl
nasz_grunt? Wykorzystywac kazdy
wyjazd za granice jako $posobnosc
do nauki — to nasz prymitywny o-
iazel

Caasy, Kiedy 2 wyjazdu 2 grani
ce praywozio sie sukces lub poraz
Ké W ringu, pare upominkow i tro-

che osobistych wrazen, musz:
leze¢ do_bezpowrotnej przeszlosci.
Kazdy uczestnik wyjazdu musi ze-
brac material 1w formie referatu
przekazac w kraju tym, Kiorzy zu-
kuja_przywiezione obserwacje i
e R Sotra Yosmaju
naszego sportu
Na koniec ohciatoby sie wiedziec,
czy jest Kios, kto potepitby inicja-
rwszy

IR v dieraeu 2ttt <26] wepdh
pracy, zaprosi¢ ne najblizsze mi
strzostwa Polski do Wroctawie Kil-
ku_przedstawicieli _zaprzyjaznio-
nych sgsledzklch 2wiazkow’ bokser

wiele kosztowa to nie
bedz Zyniesie_duze.
Bovali 0 rovmiey uzgodni¢ pro-,
jekty 1 wspolny front postepowania
na terenie AIBA — bo trzeba po-
wiedzie€ — czas najwyzszy, abys—
my | tam chciell mie€ cos do
wiedzenia.

IWh

ce), Krawczyk i Piotrowski
wardia Katowice),  Grochowski
Budowlami Bytom), Slazak (Gornik
Radzlonkow). * Datedziot _ (Poko]).
ik (Huta Zabrze) oraz Brzet

cz

'o

zn

obry  pitkarz  Smietana
2 &g Nike  Oabrowia
ouzyma po zakoficzeniu rozgrywek

s. we Wrockwiy Treningi o
beda, sie pod” oklem instiuktora
3 Kowskleo, po dwa razy W ty-
niu w sali i PW i wylonig
Otatecznie: osemke slaska ne. mi-
suzostwa we Wrockawiu.  Wyznz-

a2 Smoczok i Szczypit-
K Katowice), Michal

Batne? Filipczyk - (Metal - Miko-

low),  szerezer (N Lipiny).
Pyka_ (siemiznowiczanka)

Radyaj, Piotrus | Botur (Ruch Cno-

rz0w). ' Hegeweld, Luks i Dziuba
(Goriik Zaibrze). - Fledorek, - 2yq-
munt, Romaniuk i Dobija (BB ?
Stosik i Nendzik (Gornik Miku

Fragmentg wspomnien

Pokrzywdzenie Heliasza

NA, OBOZIE OLIMPLISKIM na
Bielanach mielismy dwoch tre
nerow Cejzika i Petkie

ostatni Kibrowal _praca megaczy,
ale’ osobiscie skorzystalem z
Cejzila 1 pozostawalem w jego gru
pie, dotychezasone] Karie-
Poe Widce] korzystaiem 7 jedo
Viag. " Wiksciwie jednak  tenowa
fem wediug whasnego planu, tym
bardziej, ze nastr6j na obozie nie
byt najiepszy, gdyz trenerzy nie

mogli ze soba uzgodnic pracy. bylo. ze
wiel

e nieporozumien, ‘jeden
Jak & drugr praypisywali Sobie.

formy  poszcze

nich mogt
2

Ktory byt szczytem wszystkiego.

Poznania przyjechat Hellasz. Przed
m_do Warszawy na jednym
2 Meningow . wygarnate o’ upel-

g
nie lekko kula 1640 m. Wiadomos¢
ta_zelektryzowata caly obéz.  Cie-
szyliémy sie, gdyz wynik taki zdo-

tatern na- gty metal olimpiiski.

To tez przyjazd ,Zygi* na Bielany

wzbudzit duze zainteresowanie.
Na jednym z treningdw, w_czasie

gy Heliasz | Cejzik cafkowicie po
nieci byli praca nad poprawie-
em stylu, "ktory w pojeciu lrener
2000 m dla kobiet na trasie 1000 m fa nic byt idealny. Ziawil sic
dla ns!arschh Danow" (ktorzy ukon boiskul lekarz. dnugyn Ollmpljsklej
czyli 35 rok zycia) na trasie 2000 m kpt. Rettinger i z odleglosci okolo
i 'bieg glowny dia senioréw na tra- 100 metrow poczat wolac:
sie okolo 5000 ,Heliasz, na badanie  lekarskie,
alg zaraz, bo ja nie mam czasu
gloszenia iegow 0 nie zauwasyh
przyjmlmf< lﬂgpekloralDKull Ok V. kpt Remngera albo nie_ustyszat
Zyle Inika®, Poznan, Dzialynskich g6y nawotywania, gdyz nie zarea-

ramach tej imprezy odbedzie
sie kilka ciekawych konkurencji
fekicoatletyoznyeh, Jak trojboj sprin
terski z udzialem’ czolowych biega-
czy poiskich, dalej zawody piesciar
skie, pitki koszykowej, motocyklo-
we, pokazy .gimnastyczne itd
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gowat na nie.
Poczat Kizyczoc:

_Heliasz, czy pan rozumie co
méwie — ‘W tej chwili do_badar

Wowczas Rettinger

Doplero wowczas Henasz' odwra
cajac sie strone dochodzacego
glosu, odpowiedziak:

(Widzi pen. ze ja w te] chwili je
stém zajety, pr

na obozie nie Kleita sie. Nastroj
byt

ning. p ile ma pan do mnie inte:
res, prosze przyjsé blizej i wyjas-
nié o co chodzi, a nie krzycze€ po-
przez cale boisko, ne badanie przyj
de, ale po skonczonym  treningu

Sk odziataly na _lekarza
druizyny. olimpijskiej jak czerwona
plachta

.Jak_pan $mie w ten sposéb do
mhie sig odzywa¢ — niech pan wie,

wyciagng 2 teg " jak najdalej

encje".

Szarpanie nerwéw  zawodnika
przez PZLA nalezalo wowczas do
wyprébowanych metod  zaprawy.
Musieligm: 0godzi¢ ze smutn:
rzeczywistoscia i pracowac  nadal

nad szlifowaniem formy,  trenujac
trzy razy dziennie.

W okresie_ostatnich przygotowari
przedolimpijskich Nojego i mnie

v macie-
T2ystego Klubu_ 1 przenosi Sie- Go
Siemianowiczanki

szacho
chowa,

0 mistrzo-
organizowany
tamtejszy Klub - sportowy
S, prayniost ZwyCiestwd WG
Kkowi Wihadystawowi (zdo Y 18 Fi

2)_Szczerski (17 Pk
i Bylica, 57101 :
M, 7 §) Blzcn ey

strzostwo junioréw zdobyt Marcak,
a w konkurencji pan Weistowa.

W kilku
zdaniach

* W okresie 10 — 20 Irooa br. od
beda sie w Polsce trzy spotkania re
%rezenlac]l francuskich Zuiazkow
awodo FS.G.T) Przeciwni-
Kami bokserow francubiich betizie
reprezentacja Zwiazkow ~Zawodo-

Spotkania beda rewanzem za po
byt bokseraw polskich na turniefu
FS.G.T. w Paryzu, w maju ubieg

* Ne zakoriczenie obozu kolarakie
%u w Spale, zorganizowanego przez
wiszkows Rade Kulury Flzyeznej
i Sportu w Tome

datat wszysey iczestnicy obozu. Wy

Gaekal jesacae Jeton powazny ez Sei Stnsie ok, 1000 m Wy
idace” konst istie nie. miat on Uz gral Anert (.Chemik”  Chorzov)
Takie bylo istotne to zajcia, ki6 Jxlywu 73 masz udzial w Berlinie, preed . Kerblewskim (. WiOKniarz
rego bylem_naocznym,gwiadkiem, gdyz wyjazd na Olimpiade byt za- Wrockaw) i ManowSkim ogwo"
tore w skutkach bylo fatalne. Gedydowdny. | Chodzilo. Jedynie 0 Wiocaw). Bl nanno
Zacaslo sie e W sybkim lem:  sprawdzenie naszych ostsiecznych stansie 5000 m wygiaia ‘”.ydruzyna
rmy, a ponie

pcwnedzlanych przez Relmggzecrzae waz nie bralem qulahlu \Xlzk nycp vve|55il((|:adZIe Pera Leska. Vogt,
P sty Wythye wsz)‘,';[k,ems',)’vf,, % W Moskwie zakoriczyt sie tur-
b o Porn g - niej 6 miast w szczypiomiaki. W
skutek niesubordynacji za- iej *ibtotne; Tormie. 'Olatego tes  konkurencji m: cidel uczesiniczyly
widnika Heliasza w stosunku _do skwy. Lenigrady,
Iekarza’ druzyny olimpijski st Anlii baems Daie Khjowa: Toilisi, Magnitogorske, 114
na  specjainym’ po Jadowarent llina. Pierwsze miejsce W turnieju

Fowzlql decyzie, by zawodnika He-
iesza wykreslic z grupé olimpij-
limpiadzie

skiej. a jego start
uwazaé za nieaktual

Kizywizaca, calkowicie niesusz
«na, pozbawiona wszelkich podstaw
decyzja PZLA spotkata sie z wiel-

Foczatkowo zastanawiano sie czy
as wyslac, ele opinia trenerow,

76 nalday dazye do zetkniecia Sié
2 zawodnikami, ktdrzy na Olimpia:
dzie beda groznymi przeciwnikami,
026 nawet Kandydatami na me’

nie

Na Bielanach zapanowat nastroj
grobowy. Nic dziwnego, zawodnik,
majacy najpowazniejsze szanse na

S
morzutnie wylonita_sie delegac{a z
Walasiewiczowna na czele, - ktora
udata sie do Zarzadu PZLA z in-
terwencja. Ale tam panowata dyk-
tatura_wiceprezesa,
sympatii do Heliasza, tak ze nic nie
wskorano. Uslyszeliémy  natomiast

.Nie mieszajcie sie do_nieswoich
spraw, bo to | wam moze zaszko-
izic, a decyzja nasza zmieniona nie

Trudno bylo 2 tymi ludzmi roz-
mawiaé. Po wypadku tym. prace

tory nie czut 9l

mieligmy  moznoé¢ poraz _ostatni
przed Igrzyskami spotkac sie 2 po

aznymi przeciwnikami. _Jakkol-
wiek” zdawalem  sobie sprawe, ze
nie jestem jeSZcZE ,.zapiety na osta
tni tart ten moze sie za-
koriczyé dla mnie niekorzystnie, to

jednak, gledu na_ wynik,
przeciagni w_silnej kon'
KTanenoTit ah e onecsne.

Start w Londynie byt moim dru-

zdobyta druzyna Moskwy, ktéra po
konata _Leningrad 3:2. rewanzujac
sie za zeszloroczng porazke.

W Moskwie odbyly sie finato.
we spotkanie _indywidualnych _mi
strzostw Moskwy w tenisie. Tytub
mistrzyni w grze pojedynczej ko-
biet zdobyta Kondratiewa. wygry-
wajac wdeeydyjacym spotkani z
Borisowa 6:4. 6:3. Mistrzem w kon-
kurencji mesklej zostat Andrejew
po zwyciestwie w finale nad Belic-
Geimenem w stosunku 6:4. 62, 7:5.
* Zamiast_meczu _szermierczego
Polska — Czechostowacja, Ktory,
jak wiadomo, zostat przefozony na
termin pozniejszy, odbedzie sie w
Pradze, w dniach 14 — 15 maja, troj
Polska — Rumu

nie. Noji_jechat natomiast pnraz
plerwszy. Podroz do Londyni od-
ylismy pociagiem, o trwaio nie-
mal dwie doby. Droge, jak moglis-
my, tak sobie urozmaicalismy. Na
wszyslklch niemal postojach _pocia
u vyskakinalismy 2 wagonu. fo-

Biac Tekia rozgrzewke.
©. c.n)

nia — Czechosiowacje, w konkuren
cji meskiej j kobiecej.

- Na_ Miedzynarodowy _ Kongres
Olimpijski, kiory odbedzie i
niach 00’25 do 30 bim. w Rzymie
Lozannie, wwjezdza, jako de egal
Polski, czlonek Miedzynarodowego
Komitetu Olimpijskiego prof.
Alfred Loth

-a



s7k6l Dohego Slaska

WROCLAW. Jeden z najpiek-
nIEJSZﬁ(Ch sportéw letnich, " tenis
dotychczas mato sﬁopularyznwa-
ny wsrod szerokich rzesz, staje
sig sportem miodziezy. Kurato-
rium GSW doceniajac walory wy
chowawcze i sportowe tego Spor-
tu_zgodzito SI?( na zorganizowanie

mistrzostw szkolnych 'w tenisie i
wiaczenie turnieju tenisowego do
okregowych — mistrzostw  szkol-

Techniczna i organizacyjna slro-

nq zawodow podjeto sie przepro-

dzki Zrzeszenie Sportowe ,,0g-

déw moga zgk:

sza€ sig uczniowie z catej Polski

po ‘uzgodnieniu_ tej spra
Wi

przy]muje Kuratorium y
dziat SP, ul. Curie Sktodowskiej,
do dnia 20 maja.

& SZKOLA

Uczniowie donoszag

Z Krakowa

KRAKOW, (tel) W Krakowie za-
konczony zostat turniej pitki re-
cznej meskich gimnazjow ogoIns-
ksztatcacych

koszykbwos zwyciezylo gimn

&Pkt ) g : i 48

3) glmn MR 4) gimn.
v 5) gimn. v 3 pit. 6)
gimn. G i pkt. 7) gimn.
0 Pkt
W statkowge | miejsce zajelo:
%lmkn[ ;)II —5 ;( n)
imA. 1 — imn.

W Il 5) glmn 5||| g 1 pkt
6) glmn 28

Z Poznania

POZNAN. Miedzyszkolne spotkanie
lekkoatletyczne miedzy Gimn. i
Lic. Marii Magdaleny” a Osrod-
kiem Szkolenia Zaw. nrzy HCP.
zakoriczylo sie zwyciestwem pier-
wszych w stosunku 218:161,
dy fozegrano w 8 konkurencjach;
do Kazde]  nich zespoly wystawa
ty po 5 zawodnikow, z tym je
nak ze wolno bylo zawodnikow

startowac tylko w jednej konku-

rencii. Wyniki pracdstawiajy sip

nesigpujaco. 60 m mski M
il MO 34 800 tn.

i) G M. 315
Kowskd Osr 2,15‘1 Sztafeta 4X50

Olimpijsia 1)

gadki
150 T
rzak Osrodek 7.70. 2)
51 Kula 1) Wiewiorowski MM
12,83, 2)xTryniak MM 1237,

Z Bytomia
M. 7. 4. 49 r. na boisku szkol-
nym Panstw. Szkoty Budown. w
ytomiu, rozegrane zastaty zawo-
dy w pitce slalkowe] Zensklej |
migskiej oraz w pitce koszykows
gomieozy MKS Dapmwa Gog |

twa w dniu 8 maia br. tur
Sofowic T Koszywowki Kiory
bedzie sie na boisku ZKSM Huta

ej

W zwiezku 2 tym. Zarzad Sziol
ZMP wayua wsiysliie sekcje

odczuwac bnak treneréw, co tacz
ste 7 obsada stanowisk nauczycieli
. fiz. Wérd miodziezy sa ta-

lenty: ce duze nadzieje.
Potrzebne jest tylko fachowe kie-
mWnIClWO Reprezen(anlem pdly'
o

bz
sze  pod s A rzy
Gimn. | Szkole Przemysiowe Hu

Zgoda w Swietochfowicach ul
ofska_ Polskiedo 22
417-01(05) wewn

Termin nadsylama 2gtoszeri do

z Jelenlej Gory ¢

JELENIA GORA. W pierwszej po-
Towie maja stadion o
Wroclawiu bedzie gostic przyszie
stawy sportowe z terenu Doinego

E
3

spofow  wrockawskich (IV gimn.,

Skonaty motylkowiec. R. - Machow
$Ki, kiory obecnie Dilnie praygo-
towuje sie do startu

z SWldnlcy
SWIDN w_Swidnicy odbyly
sié zawudy Siatkbwki 2end ief, me. o
SZykowKi meskueb s7k(
vyamksnﬁcqy neskie] S0t
Szkol

clay Kuvalcrlum Okr
ek B0 it

guee zeriskie] 1
S| 5 zespolow,
ol 2" Walproycha,
Klodzka i $wi

(le)

E Ierzunlﬂ a

ko Jenska? 1. Kiodz
g ryeh, ) Swidnica.
iersnitwe S

Juvenia’). na starcie nie zabrak. | Siafkowkd i dc 1) Swidnica. 2)
nie re rezeﬂtamow J|n|nych n{\}lgst hIEO HICﬂC] 3 |b'ZVCh 4) Dzierzo-
.z Walbrzychem 1 Jelenia Gor
fia caele, Jalenia_Gora odgnywe n.’c“a"z“L"e'E%?ée "Wy'gzaz?:‘ka",f S
juz duza role i stanowi przeciw- Sokdzaly oA
wage dla dotychczasowej hegemo. Przeivne Liow b Inasfe u cy 10:15,
nii Wroclawia. Koszykarze i siat- 1614, 1512. Dro mimo

karze gimn. Zeromskiego maja
szanse na _uzyskanie conajmniej
wlcemuslrzoslwa Zesp6t ten. do-
Totylkowicc. . Machow-
grzez dotychezasowe * eliminacje
ez zadnej “porazki.  (Stostinek
pifce koszykowej
555105 05, W’ 1eRkoatletyce trodng
prorokowac, u 2_eliminacje na '
terenie %{
jeszoze ste e o

Przegranel, byia B
szal Romm jej dry’ byt wiecej

O7gyukach okregowych Kura-
lunum we Wroctawiu | w” siatkowce
Meskiej grac bedate drizyna. Swid

né”s;%%“ “{YED%Z%%?& 95%’%’1"

E[grmoga | pnﬁﬂ Eng?em{'er 1meP g I;érszmewsu

Tafer

Pierwsi przodownicy wczasow

W wielkim procesie powojennej

Torn, W alatkGiie zenskiej
ciezyly bytol i 2:0.
natomiast SKS -

- i moralnej
W meside) narodu, ma caolo najpilniejszych
spraw wysuwa si¢ bez-

br. GO, w sz6s-
tkach 2:0 w tréjkach takze 2:

pilce Koszykowej SKS _majac
przez caly czas meczu przewage,

cjonalnie  zorganizowanych wcza-
séw dla dzieci i miodziezy. 1 to za-
rowno wezasow letnich, jak i zi-

Bo wezasy dzieciece to dzisiaj nie
tylko przyjemna rozrywka, nagroda
za catoroczng mordege diecks, ale

zdecydowanie pokonat - gosci W N
stosunku 91:30. Punkty dla SKS Mowych.
jBudowlanka” zdobyli: Cajezyk
ia, Pawleta_30. owski 6.
Juszczyk 6. "E%5 0 ¢
zostgly Forganizowans pizez SKS

Ucja, odbudo-

egi na
przek al w dwu_kategoriach: dla
Eeiorow 3000 m 1 juhiorow 100
m 1ako praygotowanie do_biegow

narodowych z udziatem zawodni-
kéw , Poloniil — Bytom. SKS My
stowice, 1-szego Glmn i Lic By-

MP ..Budowlan

tom oraz SKS —
Kka* kategorii senlcrow starto-
wali tylko zaviodnicy  Budowian,
ki 1) Olesinski w czasie 9:414

min. 2) Smietana 10:085 3) Bienek
10:19,2° W kategorii juniorow trzy
pierwsze miejsca zajeli zawcdnlcf/

SKS Budowlanka” w_czasie

Wilerf — 6102 min.. 2) N.euzyoa
137, 9) Diidek — b1

e jako' przedmecz meczu Ilgc

wego |, Cracoyia” — ia" By
tom na stadionie g onowym W
Bytomiu rozegrano Kolezeriskie za
wody szezyplomiaka  pomigdzy
AKS Chor: ZMP
.,Budnwlanka' Eylcm Mlmu nie-
Sprzyjajacych warunkéw  atmosfe

cznych  zawody  staly na do

obrym _poziomie i _zakoriczyly
sle 2wyclestiem SKS-u

52 (41).

Sunku

Z Swietochtowic

SWIETOCHLOWICE Zarzad Szkol
y ZMP przy Gimnazjum i Szko-

I Przemystowej Huty Zgoda or-
ganizage 3 OkAZi Swieta Zwycie-

Czy uczniowie waszej
Szkoly korzystaja juz ze
znizkowej prenumeraty
.Sportu
i Wcz.issotu““?

wijaca jego organizm 2 dhugotrwa:
tych i groznych dla jego rozwoju
Zniszczen wojennych. Wezasy dzie-
ciece nie tylko> bawia, ale wycho-
wuja i lecza. W ciaglym kontakcie
2 przyroda, pod wply-

W. Fronczakowa

Jordanka

Na__Ogélnopolskich
miodziezy szkolnej jedna
renji liczonyeh do oginej punkta
edzie jordanka. Rozegrajg w
niej zawody uczennice. Wprawdzie
jordanka znalazka sie réwniez w
programie gier dla_chiopcow, beda
nawet w niekidrych okregach. zor-
ganizowane  turnieje chiopcow w
jordance, ale trakiuje sie je dla
nich jedynie jako

lrzyskach | ruszania-cigp Tatak grac mo
ze 0

na polu

Unmiefetnos¢ kozlowanie pitki - jest

Tit obronnym przeciwne) sony. po-
mocniczki’ grac moga ne- polu $rd
0

koztowaniem przedcs'ajemy

"G
szybko pod  bramke

rzeciwnika,

pola bramkowego. obrona 2as tylko
na polu wiasnej obrony tacznie z

kozlowaniem  wybie am§
ednia do strzatu posvele

z llcku
na odj

SE

lem bram ) gra
bramce i na polu bramkowym

opieki,

do’ szczyipiomilka.

Dla dziewczat iest .jordanka gra
podstawowa, Jordanka czyli czeska
.hazena" rauoana _przywedrowata
do nas z Czedh. W Warszawie wpro
wadzono ja w roku 1525 w Polo-
niiw ale ? lata wezesniel arafy juz
w hazene uczennice Sambora.

tach 1924 i 1925 rozegrano tam na-
wet miedzyszkolne tumicje, w ldo,
rycl

posiada¢
Odicn ary oy najczesciej wy-
nik zawodow. One razbijaja i -
przeciwniczek 1 one
4 w6] atak do przoc. Haze.
i'ataky musza posiadag
SZyDkose | celnos
. Bremkarki powinny * byS
wysokle, doskonalesprezyste, od-
wazne | musza posiadac aﬁltaln
umiejetnosé _chwytani
gbrone grac powlnny Sihe 1 wyso.

105 dnizyn a w drugim az 10, W
roku 1932 nazwe hazeny zmieniono
w Polsce na jordanke

Przed wojna_rok rocznie byly
rozgrywane _ szkolne  mistrzostwa
jordanki w Warszawie. todzi i na
lasku. Cieszyly sie one duzym
zainteresowaniem i licznymi  zglo-
szeniami szkok. Na lgrzyskach war
ezawskich jordanka obok siatkow-
ki bedzie sprawdzianem zespotowe-
Eﬂ wyrobienia sportowego wszyst-
ich uczennio z wszystkich  ofire-

Boisko

Jest to gra_ biezna, wymagajaca
duzej sprawnosci f- wytrzymalosci
fizycznej. Trwa dwa razy po 15 mi
nul Boisko w ksztalcie prostokata
Wymiarach 48X32 m. przy czym
Krtsze naz ane 53 _liniami
fluzsze becznymi
Posrodku linii bramkowe]  amibsz-
czono bramki dwumetrowej dugo-
Sci i 250 m wysdkosci. Cate pole
ary podzielone Jest cwiema poprze
oznymi liniami na 3 pola: 14
m i 14 m._srodkowe zatem jest na]
wicksze. Ze $rodka bramki zakre-
élasie promieniem 6 m péikola,
stanowiace tzw. pole bramkowe.
Na polu bramkowym wyznacza sie
ometrowe linie,  rownolegle
do mkowych. Stuza one do
UStawiania sie zawodnicze, graja
cych w ataku, przy kazdym roz-
poczeciu gry.

Druzyna

W ijordance gra Po 7 zawod
czek: 3 w ataku, 2 w pomocy, jed
na w obronie i jedna w bramce.
W przeciwienstwie do szczypiornia
ka zawodniczki poszczegdlnych linii
maja ograniczona przestrzen do po

dla dzieci i mtodziezy

niewoli politycznej umieli od-
nalez¢ i budowac najprostsze i naj-
trwalsze drogi do wolnosci i sity
narodu. Ktorzy nas i ojcow naszych
uczyli patrzy¢ na wielkie sprawy
narodu poprzez mate, drobne, ale
istotne sprawy dziecka. Aby nie tyl-
ko oddac nalezny hotd ich zastudze,
ale i zrozumiec dzieje sprawy, kto-
ra nabiera coraz sensu

Zadaniem ,putku” i korpusow" —
dzi$ moze nazywalyby sie druzyna-
mi_potkolonijnymi — byfa troska o
rozwdj fizyczny i moralny miodzie-
2y. Zadania te starano si¢ osiagnac
przez codzienne i calodzienne w
czasie wakacyj wycieczki poza mia-
sto, na state pola gier i zabaw, od-
powiednio zreszta w przybory i na-

2yciowego, staje sie atrakcja dla
.wolnego czasu” i koniecznoscia

wem pigknego krajobrazu, pod opie-
ka dobrych, zyczliwych ludzi, prze-
2zywa sie .chwile niezapomniane na
cale zycie” i zapomina o okropno-
Sciach” wojennych. Odzyskuja na
dobrze zorganizowanych  wezasach
nie tylko sily fizyczne, ale i row-
nowage ducha, wiare w swe sity.

Wezasy dzieciece, podobnie jak i
wezasy pracownicze, to dzisiaj nie
tylko ,zdobycz socjalna”, ale i ko-
niecznosc.

niecznos¢ ta nie zjawita sie
jedynie sama 2 siebie. Aby
utrwalié w spoleczeristwie prawo i
potrzehe caiowieka, a satem | dzec-
k. praede wezystiim ~driecka
do

wreszcie uznawana.

Dziatwe polska do zdrowia i pet-
nego rozwoju prowadzit prof. dr
H. Jordan, ten, o ktérym juz pi-
salismy w ,Sporcie 1 Wezasach
Ktory juz w r. 1888 zaklada w Kra-
kowie stynny i pézniej nadladowany
w calym Kraju pierwszy polski park
zabaw i gier dla dzieci. Ten, ktory
nie baczac na obojetna a czasem
wroga postawe spoleczeristwa wyr-
wat miodziez krakowska z wilgot-
nych muréw i brudnych podworek
i dat jej w godzinach wolnych od
nauki, bezptatnie i przez caly rok
bez przerwy moznos¢ ruchu, swo-
body, zabawy, prébowania wiasnych
sit, a wreszcie pomoc w dozywianiu

wanej odnowy su i przy tym prze-

i nauke rob6t recznych.
A dla wychowawcow pierwsze wzo-

rzedzia gdzie miodziez
odbywata” musztre, cwiczenia gim-
nastyczne, uprawiata gry sportowe,
zabawy ruchowe, a dhizsze przerwy
spedzata na w czasie

szybkie i zwrotne.
S2yokosC 1 AnOMOSE musza Wi
Sciwie posiadac_wszystkie zawodni
ki, podobnie jak wiszysikie musza
posiast __umiejetnosc  chwytania

BRKIT rzutow, oburacz i § edvorace

Trening

Praygotowanie do fordanki zaczy

namy od wyrol Zymaosci

Dregowe) | ‘szybkosci- 2awoaniczek.
astepnie  wyrabiamy 3

podania J)Mek oburacz z_przedpi
em o

e Pray podanlach trzeba_parnie
tac. ze p 1 byc podana do-
adnic 1 migkKo tak aby partner-
ka mogka ja atwo zlapac rzy po
daniach w biegu .pamietad o rzuca
niu_pitek
kolezanka.
Ch itek musza_by¢ pewne
ek Py s i Codicher
wala od rak. Chwytat pilke trzeba
éwiczyC nie tylko stojac w miejscu
ale nalezy do niej czesto podbiec
i wyekoczye, Pilke podawa nalezy
.2z glowa® to znaczy ,adresowac”
Wyraznie tej kolezance, ktora w da
nym momencie iest wolna. W jor-
dance kazda z zawodniczek ma swe
0 .anioka str6za”, ktry wszystko
edZie robic, aby ta, ktora ona kry
j€ nie otrzymata pilki, zatem od po
czatku uczymy sie odfywac od prze
ciwniczki | wybiega na pozycje.

na metr przed biegnaca W!

Koztowanie plikl
. W jordan.ee mozna

jednak nie nalezy
stosowat stale, 1 moz-
no<¢ dabrego podania pilki wspol-
partnerce natychmiast po -chwycie
podajemy. od ' razu. Nailepsze jest
ozlowanie jednora-cz. Przy
Zlowaniy pitka nife powinna odbijac
e od ziemi wyzej niz na 8 cm.

i e wolng. prowadzic podrzu-
caniem w gor

Gra ataku

Atak zdobywa bramki. To jego
zadanie gléwne i podstawowe.
Tatem:  “wazystkie podkresiam,

wszystkie napastniczki musza_

robic sobie, strzat celny i silny
jednej reki i oburaaa. z miejsca i
2 biegy, z podania i kozlowania,
Strzela¢ najlepiej w_gdrne  rogi
bramki_lub w nogi. Te strzaly sa
najtrudniejsze do obrony. Nie wol-

no strzela na $lepo. idaca
na aut' to strata ns, to
oddanie  inicjat przeciwnikom
Strzat powinien by¢' silny, stabe

strzaly to podanie pitek bramkarce.
ona je natychmiast wykorzysta i
przerzuci pitke do wiasnego  ataku.
Strzela¢ nalezy z pewnych pozycii,
to znaczy takich, gdy miedzy strze-
lajaca | bramkarka nie ma_nikogo
.t ataku pod bramka
przechniczek, TenowaC trzeba nay
dhuzej, i najczesciej. Jest to tzw.
ga wihasna bramke. Stale nale-
rowniez cwiczy¢ * prowadzenie
Fuk. trojka ataku. Nie wolno strze-
ac z pole bramkowego.

Ustawianie sie
pomocniczek

Podstawa sukcesow jest ustawia-
nie sie pomocniczek. Powinny one
znalezé sie tam, gdzie zderierwo-
wana obrona lub bramikarlka od-
rzuci pitke. Przy ataku wiasnel
druzyny sta¢ obok _przeciwniczel
nigdy za nimi. Trzeba ogromnie
uwazaé, aby przeciwniczki nie od-
pywaly'sie na duzg odleglosc. Ja-

e, oczywiscie nie oznacza to ecale
biégania z pitka w rekach. Tego
nie wolno i to iest karane rzutem
wolnym. Wolno jednak prowadzic
pitke’ przy pormocy kozlowania pit-
o ziemie. Wolino Kozlowaé jed-
nak tylko dwa razy, potem nal ety
pitke” podac jednej z partnerek.

najubozszej, szkolnej dziatwy war-
szawskiej. A przy nim i innym spo-
tecznikom, wychowawcom i leka-
rzom, ktérzy jak niezmordowany
dr Fritsche caly sw6j wolny czas
poswiecili markiewiczowskiej idei —
akcji letniej, ktora juz w r. 1891
objeta swa opieka 620 dzieci, spe-
dzajacych czas letni w roznych miej
h podwarszawskich ,,pod
dobra opieka i w dobrym zabezpie- §
czeniu ich zdrowia."

Obok kolonii, obozéw

jan-
K nadaja sie: pitka gramczka (1zu-
ty ognie”(sita i
inodt rzutowg ® o tyen” gier
zacsmijcie Swoj trening.

Improwizowane
boisko

Nie mysicie. ze jordanke mozna
trenowac tylko na _odpowiednim
piecu. Wystarczy nieraz taka, 12
choragiewek. pilia T dwa kom Iely
iwukolorowych

Glewek dia dznaczania boiska 4 (o
dwie) do zaimprowizowania _bra-
mek. Pole bramkowe _oznaczamy
chocby teczkami 1 juz mozemy tre-
nowac i gra

“Jordanka. usprawnial Jordanka to
ra nadzwyczaj mite i pociagajaca.
eczaca — powiecie. Ha. zapewne
Totez nie nadaje sie dla porcela-
nowych laleczek i wygodnickich
niedotegéw. Nadaje sie dla moc-
nych, zdrowych i dzielnych dziew-

Na szczescie takich wérod na-
s2ych tiezennic jest sporo. *Jorden-
Ka wyrabia sprawnost, od niej za-
caynaty i na niel zbudowaly swoje
ukcesy_ olimpijskie. Konopacka
Kwasmewska, ha iy pod.
waliny swoich reknrdow Hulamdka

stalych i wedrownych, znanych
2wiaszcza z pracy harcerskiej, po-
pularyzuje sie u nas coraz bardziej,
a znana i za granica akcja umie-
szczania dzieci | miodziezy na wsi",
wprost u gospodarzy wiejskich, roz”

Ktorego odbywaly sie

U nas przy wspol-
udziale izacj

wy.
chowawcze i spozywano drugie $nia-
danie, wydawane bezplatnie przez
t korpusowy". W korpusach
fwowskich i w parku Jordana mio-
dziez przebywata pod ciaghy opieka
lekarzy i wielu wychowawcow oraz
przodownikéw, wybieranych  zwy-
Kle sposrod samej miodziezy. Mio-
dziez korzystata najchetniej z roz-
nych, dotychczas jej nie znanych
sportow, a po zajeciach — z kapieli

o
biecych i miodziezowych. | ta ak-
cja ma u nas swych poprzednikow.
A wérod nich wielce zastuzonego
redaktora ,,Dziennika Poznariskie-
go" K. Dobrowolskiego, ktéry umiat
przeciwstawic sie germanizacji dzie-
ci polskich na koloniach, prowadzo-
nej chytrze przez niemieckich nau-
czycieli. Wiasnie przy pomocy ,ak-
cji wiejskiej", ktora juz od 1882 r.
umozliwiata 350 do 500 chiopcom i

natry-

Lwawskim r6uniet: spolecznikom,

korzystny
dla nich pod kazdym wzgledem
pobyt na wsi, na czas letni, i do-
mach bywatel

ka.
Trenujcie zatem. Nailepsze z was
zobaczymy w czerweu w Warsza-

Uczniowie Brzegu,
Ofawy i Strzelina

w walce 0 miejsce
W reprezentacji

BRZEG, (ost) Mistrzostwa szkol-
ne podoKregu zgromadzily na star-
cie reprezentacje _Strzelina, Otawy
i Brzegu. Po mistrzostwach usta-
lony ~zostat skiad _reprezentacji
podokrequ Brzeg, ‘kiora _ zmierz
sie w najlepszymi

a zwlaszcza dr. J
Wilzigezarny poWStanie. pierwsze) w
Polsce kolonii leczniczej w Ryma-

tamac niewiare i

dycyjne do tych ,dziwnych wymyr
sow" lekarzy i wychowawcow, po-
trzeba bylo wszedzie, a wiec i u
nas w Polsce nie matego wysitku
ludzi dobrej woli, aby to, co dla
zdrowia czlowieka jest niezbedne,
stato sie potrzeba_powszechnie od”
czuwalng i rozumiana,

Warto przeto 1 nalezy dzisiaj, gdy
2 samej akcji letniej Korzystaj juz
setki tysiecy dzieci i miodziezy
przypomniec sobie nazwiska tych
dziwnych i upartych pionierow sto-
necznych drog do zdrowia szczescia
dziecka. Tych, co to w warunkach
bardzo ciezkich, bo w okresie na-

ljaceg
starania o rozwdj fizyczny ze stara-
niami o rozwoj umystowy i moralny
dziecka, wzor nasladowany przez
swoich i obcych, ciekawy i zywy do
dzisiaj.

Tuz przy Jordanie, bo rowniez na
terenie dawnej Galicji, na pierwszy
plan wysuwaja sie pedagodzy i le-
karze Iwowscy, a zwlaszcza naj-
uczynniejszy 2 nich prof. dr J. Zu-
linski, organizujacy z pomoca
nych, wspolnie z dr. Cenarem tzw.
Lkorpusy  wakacyjne”,  instytucie
bardzo podobna do Jordanowego
Lputku dzieci krakowskich", a zor-
ganizowana na sposéb wojskowy.

nowie, dla dzieci skro
fulicznych z catego kraju, a czyn-
nej jut od r. 188 Kolonis ta Jut
wowczas, co

patriotéw, na Ich Koszt,” e pod
kontrola i dozorem komitetu pol-

slalkarzaml T Koszykarzami ‘Dolne
99, Sigg

Do T ﬁrezenlac]l zaliczono nasle
skiego"”. pujacyd zawodnikéw: Luba, Tru-
. G
A obok wyzej € h wie- O i Jazlerzansa
lu, wielu innych, ktérzy doswiad- Chabior. Partyka. Baczykowski
czenia 6w umieli wpro- Bezruozka.

musimy, wyprzedzata Snaoanie po-
dobne kolonie, zagraniczne przede
wszystkim tym, ze zadaniem jej by-

wadzi¢ w zycie i whasna je wzbo-
gacac inicjatywa.

gogicznie

dzieci, nie pr;

Wyniki techniczne:
Siatkowka: Brze
Brzeg — Ofa"za 2:

— Strzelin 2:0.
. Otawa — Strze

to nie tylko leczenie, ale ,stwarza- . lin 2.1, "
nie ogn)i/ska towarzyskiego i peda- O tych wszystkich Jordanach, _Koszykowka: Brzeg — Strzelin
okolo Zutsacn, Cona- ! Clken wrnieju - rozegrano

ktorego skupia si¢ mogly i inne rach, D ich,
nakoloni K . Malec- " Spotar Brzeg — Strzelin
Kich i innych pamietac nam trzeba Zone, 1S, BIZe0. - Reprezentacia

Nie mniejsza zastuga nalezy sie
dziatajacemu w sercu Polski do-
ktorowi St. Markiewiczowi, ktory
juz od r. -1882 organizowat pierwsze
kolonie wakacyjne, dostepne dla

2z uwagi na ich zastuge i doswiad-
czenia, z Ktorego przeciez tak cze-
sto czerpa¢ nam przyjdzie.

miasta 0:2 (1, 1215) Reprezenta-

ol miasta - Garbarnia 2:
szykowce  reprezentacja

Brzegu Dokonala. Lic. Spotaz. 3510
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Sportowcy w zyciu prywatnym

Do jednej z najciekawszych postaci w naszym sporcie nalezy be:-

sprzecznie rekordzisto Poiski w podnostcl.iu ctejorow Jozef Szklarz,

zawodnik katowickiego Baildonu. Zawodnik ten uposledzony przez los

(jest ghuchoniemy), odznacza sie wielkim zapatem do wszelkiego ro-

dzaju sportow. Précz rekordu Polski tu wadze lekkiej wynoszacego

275 kg (tr6jboj) jest posiadaczem tytutu mistrza Slaska wagi potsredniej
s

W. Kornalewski

ZUT OSZCZEPEM wymaga
lezyte]  sprawnosci ﬁzycbzﬂnej‘

R Hezebg.

siadt. szybkcsc gibkoC. zrecznoét,
site i koordynacje ruch6w.

Syl fifiski najbardziej popularny
i najbardziej dzis uzywany, dajacy
najlepsze wyniki taczy w sobie
23 prace miesniows calego organi-
zmu. gdyz skiada sie z biegu, bar-
dzo intensywnej pracy gomych grup
migsni ciata w chwili zamachu i rzu
tu, “zdolnosci - koordynacyjnych, a w
szczegolnosci ogromnej — szybkosci.
Wyrzut mus: nastapic bardzo szyb-
ko, jak na]sz\[:bclej‘ gdyz W przeci-
wnym u ralt nie bedzie da-
ekt Didtego- tes oszczepnicy nie
winni - uprawiac
iegow  diugodys”

AL
1
NG
NH |
o

11 |r|nych rzmcw Jak
zS¢s

ozy |ezarem
iRl

ntznic " wIo-

~

\.H/

11 H szczepnika zmniej-
szaja szybkost.

diugosoi rautu od me

w zapasach, a ponadto uprawia
lekkoatletycznej ,,Gluchoniemych*"
Slaska zdobyt

w Chorzowle
1

ekcji
Na mistrzostwach
i 200 m, w skoku

w dal i pchnieciu kula (okolo 12 m). Szklorz

liczy 31 lat. Zatrudniony

jest w warsztatach samochodowych $lasko-Dabrowskich Lini Komuni
kacyjnych.

Ludwik Leszku

LILIOWY tan  krokuséw na
szaro-zielonej hali. A tuz o-
bok prazy sie w storicu osle-

plajqcy p}al $niegu. Dziwny prze-

skok od martwoty do zyci

?onad ciemng plamg Iasu Ismq

lodem i firnem szczyty zakute je-

szcze w  pancerz Zimy. Garsé

wezasowiczOw, o bladych nie o-

palonych sloncem O twarzach

W{sypala sie zi aneta
urzeczona tym konlrastawym

wiosennym  obrazem.  jeszcze

weczoraj szare, nudne miasto, za-
kurzone ulice — dzi$ ten wiosen-
ni; tatrzanski_przepych

Jakze niechetnie~ gloszono sig
na turnus wiosenny, oceniajac go
z perspektywy miejskiej wiosny
tak niepociagajacej... Tymczasem
jeden i drugi przeciera teraz oczy,

Jakby im nie wierzac. Tyle $wia-
przepych barw i bla-
. 1 to kiedy? Na przetomie
marca i kwietnia.

Koledzy zartowali z odjezdza-
chych .Bedziecie sig wczasowac
na — wszak o0 tej porze
lrudno nosa wychyla¢ z domu.
No i taka niespodzianka.

Ogét nie zna i nie docenia uro-
kéw wiosny gorskiej. Znaja ja i
cenig narciarze uzywajacy dowo-
li na najlepsz¥lch do jazdy $nie-
ach firnowych i ptawiacy sie w
ofach gorskich w stokro¢ pote-
gowanym storicu — ale przeciet-
ny cztowiek dolin niechetnie ru-
sza 0 tej porze w gory. Mimo to
gwarno 1 rojno w rozlicznych do-
mach wczasowych Zakopanego,

34

Karpacza Ki cy Ci co zgodzili
g'na niew ql pore — nie
zatujg decyzji Ko ejka_wywozi

gromady na Kaspro Przecigt-
ny obywatel, ktory nie znat gor
staje na tarasie stacji, jak razony
obuchem. no it wy-
wiera potezne wrazenie. Prosty

Chan Tueht (S smuesa e wng
cenia_szczeqolnel wiagi na strong
techniczng 1 nalezyte - rozluznienié

miesni_praed ich maksymalnym
skurczem. Wedlug prawa  Shwana
migsien tym lepiej pracuje, im bar
dziej jest rozluzniony i rozciagnie-
ty przed rozpoczeciem pracy.

Co kazdy oszclLepnik wiedzie¢ powinien

0 rzucie 0szczepem

U lekkoatlety widzimy miesnie
dhugie, lecz stosunkowo  cienkie

-1 Miesnie bowiem tego typu posieda-

p@-duzq_elastycznose rozkurczania i
calkowitego skurczenia sie. Rozbieg
wiec i postawa rzulna owinn
bye jak najbardzie) mickkie, & do.
pierd W Chwill sameEc Uty musza
sie _momentalnie skurczyé. Jezell
przypatrzymy sie sprawnemu 0szcze
pnikowi. to zauwazymy, ze jego ru-

Wiosenne wycieczki na wczasach

0 zrozumienie piekna gor

cztowiek nie analizuje zbytnio
swych przezy¢, ale to coma przed
soba to takie odmienne od barw
i ksztattow do jakich sie przywy-
kio od dziecka. Przepych natury
zimowej, ktéra tak " rozrzutnie
Sciele ormy do niczego znanego
odobne. Oto nawis na Po-
Turni uksztattowany za-
chodnim wichrem jak futurysty-
czna rzezba. Dalej wyniosta
Swinica, opancerzona lodem
kryje g‘uw@ w wiosennym obto-
ku."Na chwile gasnie — zaciem-
nia sig wszystko w szarej chmu-
rze. Potem znow przerazliwe stori
ce przebija opar, razi oczy.
horyzoncie blekl!me]e Krywan,
Hruby, a dalej nad sbwackq
rowmnq Niznie Tatry.

Jestesmy znéw na dole, w Za-
kopanem Po szarych ulicach snu-
3 sl iosennicy” nie letnicy z
mznych dzielnic Polski. Przewaza
$wigt robotniczy. Nie mogﬁ oczu
oderwac od gér, ktére biate ol-
$niewajaca masa ciaza nad mia-
stem, przyttaczajac wszystko. Nie-
ktorzy wezasowicze bedg sig mu-
sieli rozsta¢ z tym Swiatem na
dhugi czas, ale wspomnienie zo-
stanie i krzeplc bedzie w dniach
szarej pracy.

w SW|elI|cy jednego z doméw
wezasowych ~ozywiona dyskusja.
Uczestnicy uktadajg program i
dzielg sie z wycie-

E¥

trzeba by kto$ pokazat co$ god-
nego widzenia i madrze objasnit.
Btakac sie bez celu nudno/ Wi
czorem to_sie zaraz nie chce is¢
do t6zka. Dobrze wtedy postucha¢
muzyki albo pogadanki, miodzi
radziby zatariczyc.

Tak wiec program wczasowy
krystalizuje si¢ sam przez sie
niejako  spontanicznie.  Mamy
tam: sport (wycieczki turystyczne
jako gtéwna atrakcja) i rozrywkl
Swietlicowe. Mozna dzi$ przyjac,
ze taki program panuje na wie-
kszosci  wczaséw  robotniczych.
Zasada bezwzglednej swobody a
raczej indywidualnego lenistwa
upadta i to wyrokiem samych
weczasowiczow. Wyrabia sie po-
woli tradycja wczasowa, ustalajg
sig formy najwlasclwszs

Powr6émy do wycieczek. Wy-
cieczka- to nie bezmysIna wiocze-
ga lecz rzecz z pewnym pro?ra-
mem i jasno okreslonym' celei
Sportowe ¢wiczenia ciata jako
marsz pieszy, pokonanie prze-
szkod terenowych lub narciar-
stwo oraz pewna strawa duchowa
(wiadomosci  przyrodnicze, geo-
graficzne, socjologlczne—przey
cia sslstyczns) Bytoby to idealne
zajecie wezasowe, pu warunklem

W zyciu jednostki powtarza
w skrécie historia ludzkosci.
Przeciez do 19 wieku gory dla
cztowieka to byla odstreczajaca
dzika pustka. Poeta, turysta, nau-
kowiec otwarli doplero wrota do
Wiasciwego zrozumienia gor. Nie
znaczy to, prosty  cztowiek
miat zamkmele oczy na piekno.
Odczuwa je nieraz silnie ale na
swoj sposdb, czesto nie zdajac so-
bie z tego pawy nle umiejac
analizowac swych uc:

Jest faktem, ze szarego czio-
wieka trzeba wychowac by zro
zumiat i odczut Frzyrode z
wycieczki wyniost korzys¢ flzycz»
ng i duchowg Nie wystarczy za-
wiez¢é gromady ludzkie autem nad
Morskie Oko i zostawi¢ je swemu
losowi. Trzeba sie do tej wyciecz-
ki przygolowac

iecz
(1000 uczest
Elbrus), ale uczestnikéw szkoli
starannie nie tylko w samej tech-
nice wysokogorskiej. Ilez tam
przed wyprawa zebran dyskusyj-
nych na’temat gor, ile wieczorow
ﬁro]ekcy]nych i pogadanek nau-
owych,” ktére prostym Iludziom
daja zrozumienie i odczucie cait
kiem nowego dla nich $wiata.
Moje doswiadczenia z pewnyml
ore

czek. Wigkszos¢ domaga sie pro-

gramu. ,,Jak cztek nic_nie robi to
sie tak_ rozleni ze sle ni-
czego nie chce.’ koryta

A to nie jest balwe

orusza tzw.

Szwajcar Purkert
Czlowiek

dydakiyke wycieczel

do t6zka, do gadania 0 niczym, a prosty ma swoje pﬂd_eJSCIE do
tu tyle pigknych rzeczy dol ofa." przyrody, djesl ono odmienne nie-
.Zal nie zobaczyc. jie co od podejscia inteligenta i ce-

bede rznat w karty Jak inni, to
samo mozna robi¢ w domu, po co
taki kawat drogi jechac.”

Takie glosy sie styszy. W pla-
nie zajeC kréluja wycieczki, ale

chuje je utylitaryzm.”W oczach
rolnika gory, skaty, $nieg, to
przede wszystkim nieuzytek, a
wiec rzecz brzydka, pozbawmna
wartosci praktycznej. Bezintere-
sowne odczucie piekna gor wy-
maga juz wyzszego szczebla wy-
robienia estetycznego czy nauko-

grupami od-
powiednio przygolawalem przed
poprowadzeniem wycieczek gor-
skich daty potwierdzenie powyz-
szych tez. W wielkiej gromadzie
weczasowej w Polsce wycieczki
krajoznawcze i gorskie stanowi¢
muszg jeden,z czotowych punk-
tow programu. Masy muszg w
jak najszerszym zakresie pozna¢
przyrode ojczysta. Ale jeden wa-
runek niezbedny pozostaje: trze-
ba te masy odpowiednio przygo-
towa¢ w sensie kulturalno-o$wia-
towym.

Przygotowanie kierownikéw
wielkiej akcji turystycznej

\W. — W dniach od 8§

mienia Kuratorium OSW konfe-
rencja dla nauczycieli, przysztych
kierownikéw  wycieczek " szkol-
nych, ktére raaja by¢ zorganizo-
wane jeszcze w tym roku.
zyteczna akcja ma na celu zapo-
znanie miodziezy z pigknem na-
szegokkraju przyroda, cennymi

ami

z bogactwem nasz?/ch ziem, osia-
E ieci pracg ludzi na roli, w
opalrtiach, = fabrykach i hutach.
Wiadze szkolne, ~rozumiejac do-
niostos¢ akcji i dazac do rozwinie
dia i popularyzacji turyst

wprowadzity nauczycielstwo ~ na
trzydniowej konferencji w zasad
nicze zagadnienia. Tematem kon-
ferencji problemy ideologicz-

ne,

2 dzie coraz

chy sa miekkie, lekkie, prawie leni,
we, natomiast w chwili samego 2

Raut oszezepem, to piekna konku-
rencja. jedna z n.

a pra
fest  wprost

blyskawiczna.
Sita tez odgrywa duza role i jest
m w

Swiczenla, nalezy przcdiem pamler
tac o ogoln

wym. naslepnle dopiero przejsé

wazny,
tyce, ale w poczatkowym nauczaniu
Fzutu oszczepem nie jest najwaz-
niejsza, tym bardziej, ze niewtasc-

korzystanie sify nie pozwala
na 2 osiagnietie nawet wynikow prze

oa czegoz wiec zalezy anakbmity
wynik W raucié oszczepem

Od szesciu zasadniczych _elemen-
tow: 1) masy i sily rzucajacego, 2)
ekonomicznej  pracy  mie:
Gy, 9 sily rozpedowe). )
wyrzutu, 5) szybkosci poczatkowej
T2, §) polkonywanie oporu powic,
trza przez oszczep.

Budowa i ciezar rzucajacego od.
grywaja wybitna role. Samo, przez
si¢_zrozumiate jest, ze zawodnik
wysokiego wzrostu i odpowiedniej
wagi po opanowaniu mechaniki ru-
chu' ma znacznie wieksze mozliwo-
4ci, do’ osiagniecia wynikow znako-
mitych. niz zawodnik bez tych da-
nych. Potwierdza to fakt, ze czertowi
oszczepnicy Swiata wykazuja wzrost
180 — wage w granicy 75
—89 kg Naljilepszy w swoim czasie
oszczepnik Swiata Matti_Jarwinen
miat 185 cm. wzrostu, a 87 kg. wagi.
Nie dowodzi to bynajmniej, aby Iu-
dzie niskiego wzrostu i matej wagi
nie mogi rownie? osiagac wynikow
szczytowych. Jest bowiem wielu o-
szczepnikow warunkach,
Kidrzy potrafili dojsc do wprost znd

itych rezultatow. Do takich
mozna zaliczy¢ Klumberga ktory na
Igrzyskach Olimpijskich w_Antwer-
W r. 1920 osiagnat 6239 m, no
P hawet naszego asa $p. Eugeniusza
Lokajskiego, Klory uzyskal jeszcze
piekniejszy wynik, bo 73.27 m.
e ze byl racze] staby fizycznie.

Styl v raucle oszczepem dziata
bardzo silnie dla zdobycia jak naj-
wiekszej szybkosci_poczatkowej..W

m tez lezy cala tajemnica, ze Sta-
Bi izycznie oszcsepticy gromig nie-
raz na glowe atletycznie zbudowa-
nych przeciwnikow.

Im znaczniejsza bedzie sita rozpe-
dowa, a wsparta o wymienione wy-
zal_elementy, tym znakomitszy be-
dzie raut. OszCzepnicy musza tez
kias¢ bardzo duzy nacisk na tre-
ning sprinterski. Tak Jarwinen, jak
i wielu innych’ udowodnio, co to
znaczy poprawa szybkosci w rzucie.
Jarwinen ustanowieniu W r.
1036 rekordu $wiata powiedziat, 26
dla niego 0,1 sek. poprawy na 100 m
znaczy réwnoczesnie o metr lepiej
W oszczepie. PO sumiennym trenin-
9u_poprawif tez swoj rekord na
sselker o 02 sek. | auénmatyczme
lizyskat najlepszy wynik swego zy-
Cia - ossezepie — 7723 m. Lokay-
ski biegat 100> m w 112 e dys-
tans 1500 m wgranicach 430 min.

Dalsza wazna rzeoz jest kat wy-
rzutu. Najiepssy Jest W granicach
40°. Jezeli kat rautu bedzie wynosit
wiecej anizeli 40°. wowczas Hik, ja-
ki zatacza oszczep w powietrzu’ be-
wyzszy. ale_punkt spa-
dania_bedzie” blizszy. Gdy oszczep
leci pod dobrym Katem, wowczas
utyka grotem pod Katem' okolo. &'
gdy pod wiekszym 1o spada
Proctopadie,  Iub: nawet caly po.
wierzchnia na ziemie. Rowniez rzut
skosny do’ kierunku rzutu przedsta-
wia 0por wiekszy, co rowniez uje-
mnie odbija sie nia wyni kach ko
nomiczna praca miesi
oy e Pratiu T wichony 1ot
daje w sumie dobre wyniki.

Ulowy stadion sporloass

chwy!
gc Wyrzutu i rzutu z rozbiegiem

roznorodnoscia na-
szej kultury i form zycia. Mio-
dziez pod opieka wychowawcow, i
kierunkiem wyszkolonych prze-
wodnikéw - nauczycieli poglebi
zdobyte w szkole wiadomosci z
rozmaitych ~ dziedzin wiedzy o
Polsce i zetknie sie bezposrednio

Miyiska, 9. Telefony:
atowice, yh

B Skretanint
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