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do Budapesztu

WioSlarze przed startem na mistrzostwach Europy w Amsterdamie

W $rode zebrata sie w Kato-ltacja Polski na Mistrzotswa zgodnle z tradycja, nastapit z

wicach

Zwyoiezca tegorocznego motocyklowego ,Grand Prix Polski”

po nie-

dzielnym sukcesie wraz ze swyrn~mechanikiem Nagengastem.

Fot. Clemborowlcz

Komunikat PZP

WARSZAWA (PAP). W zwiazku
z wypadkiem, jaki zaszedt na rin-
gu w Solicach-Zdroju, w ktérym
ponidst $mier¢ pigsciarz wroclaw
skiego Ogniwa — Jézef Ciecwierz,
PZB wyjasnia, co nastepuje:

1. Jézef Ciecwierz zostat trafio-
ny przez przeciwinika w 111 run-
dzie. nie w okolice serca, jak myl
nie podaty pierwsze meldunki,
lecz, w zotadek (solaris plexus). po
czym poszedt on do 6 na deski
W tej chwili r.as-gpit gong, kon-
czacy walke. W narozniku ringu
Ciecwierza ocucono, po czym za-
prowadzono go do szatni, gdzie
ponownie zastabt.

Ciecwierza odwiezione natych-
miast do szpitala, gdzie po 32 mi-
nutach zakoriczyt zycie.

2. PZB natychmiast, po otrzy-
maniu meldunku droga telegra-
ficzng od wroctawskiego OZB —
wydelegowat na miejsce wypadku
nadzwyczajng ~ omisje w skia-
dzie: wiceprezesa P7.R — Zaptat,
ka, referent zdrowia PZB — dr
Albrycht oraz prezes wroctaw-
skiego PZF. - Wilczek

3. Po prze ;.-.iwadzen.u szczeg6-
towego Sledztwa, komisja nadzwy.

czajna wyda specjalny komuni-
at.

W zwiazku z wyjazdem komisji,

akademicka reprezen-1 Swiata w Budapeszcie. Wyjazd, opéznieniem. Pierwsi przybyli

do Katowic wio$larze: Verey i
Dezco. Reszta ekspedycji jecha-
ta z Warszawy, poczem dota-
czyli sie do nich zawodnicy, ze-
brani w Katowicach.

Wioslarze z Budapesztu uda-
dzg sie wprost na mistrzostwa
Europy w Amsterdamie, o czym
piszemy na str. 2.

WARSZAWA. Ekipa sportow-
cow polskich na X Akademickie
Mistrzostwa $wiata w Budapesz-
cie zostata powigkszona 0 5-ciu
szermierzy: Sottana, Wojcickiego,
Suskiego, Zabtockiego i Twardo-
kesa. Druzynie 10warzysz%c beda:
mjr. Laskowski i trener Kevey.

BYDGOSZCZ (ir). Na posiedze-
niu Zarzadu PZW, odbytym po re
atach wioslarskich o ‘mistrzo-
stwo Polski, zdecydowano wysta¢
na mistrzostwa wioslarskie Euro-
\)/ do Amsterdamu: w jedynkach
‘ereya, w dwojkach podwajnych

str.

S

Mistrryns .przysyiu
poidroujienin

n/

uJ

Klara Boehmowa — mistrzyni C:

trampoliny, jest z zawodu aktorka.
w Swidnicy z calym zéspo

wystepach

w skokach z wiezy i
Ostatnio baw.la ona na goscinnych
tem  teatru Pragi — Trutrioca.

Oto Jej fotografia z pozdrowieniami dla czytelnikéw .,Sportu i Weza

JT meczoéw ligowych

utalentowany pitkarz Ruchu
el
Fot. DziurzyeM

]. meczu Lechia Gdarisk

Siaska. za bramka Ruchu nasz

bramkarz E. Kurek, wiceprezes Ruchu ooy i gracz Hajduk

niedzielnym meczy w Bytomiu graty
dalej

bezbramkowo. Na zdjeciu z lewej
Mu

Muskata.

Bramka im uioelzia

najblizsze ~posiedzenie zarzadu

PZB zostaje przesunigte z dnia 10
dzien 11 bm.

..Spéjnia inska grata

two Li

Gi Waterpolowej z tamt Symuwem.ulegajac mu 04. Zymer 2 *Cgnivia
Fo

ywa bramke

t. Urszula

Janduda, Gaw:
Fot. UrSZuIa

Banisz,

raz_trze¢. Po wojnie prasa
Spotdzielni  Wydawiniczo - Osaato-
we ,Czytelnik” organizuje_ Wysci

Kolarski Dookota Polski.

Fot.”Dziurzycld

Ulowy mistrr

- Kueh w Chorzawie, kibry wyarata drufyna Gabrych, kiory zdobyt dlugodystan

kolarskie mistrzostwo Polsl
ha forze, Piszemy o nim na sir. 2

Przezroczysty kajak

W szeregu krajow robione sa proby wprowadzenia szklannego kajaka.
Jest on przezroczysty, wykonany z winolu.

niejeden sportowiec zastanowi sie.
ze PodkreSlamy tu fakt juz trzy-
krotnej organ.zacj; imprezy po woj

j
Zapowna! nie. Jak wiadomd wylcig” Kolarsk

PZPN komunikuje

WARSZAWA, Uchwala zarza-
du PZPN skresleni zostali z ka-
dry reprezentacyjnej za naduzy-
wanle alkoholu p{lkarze: Janduda

Wieczorek z AKS-u oraz Kra-
Jowka z Gornika (Szombierki)

Termin 21 sierpnia przeznaczyt

ZPN  do  dyspozycji okregow,
ktére w tym dniu organizujg za-
wody we wiasnym zakresie. Spot-
kanie ligowe Kolejarz gPoznam)
Legia (Warszawa) przetozono z 28
bm. na 20 bm.

Finatowe rozgrywki miedzy-
okregowe wyznaczone termina-
rzem na 14 bm. przetozono na 23
pazdziernika z powodu nie zatat-
wienia weryfikacji spotkan.

d PZPN odrzucit odwota-
nie Znicza (Pruszkéw) od decyzji
WG i D PZPN, odnosnie meczu o
wej scle do Il Ligi z Kolejarzem
(Olsztyn). Po szczegétowym zba-
daniu’ sprawy nie znaleziono

Tour de Pologne

uookole Palski odbyt sie w okresie
miedzywojennym tylko - Pieciokrot-
nie w’latach 1928, 1929, 1932, 1937 i
1939, Trudno bylo bowiiem znalez¢

w tym okresie czasu finansiste, kt6
ry by rok rocznie chciat dac pienia
dze na takie deficytowe przedsie-
wziecie. Ludzie zgrupowani w Pol-
skim Zwiazku Kolarskim, Ktorzy

Pracowali nad rozpowszechnieniem
tego sportu_oprécz dobrych checi i
whasnej pracy nie mieli funduszow
na stafe organizowanie tak wielkiej
imprezy.

Po wojnie sytuacja radykalnie sie
zmienita. Wyscig Kolarski Dookofa
Polski wznowiony przez prase Czy-
telnika w 1947 roku odbywa sie od
tego czasu regulamie bez przerw.
A Przeciez_zyjemy w_warunkach

‘emszych-niz nrzed wojna. | jezeli

szlaw do uwzglednienia odwo?anla ‘C/Ag OaCSZy nu stu. 2



or

,.Sjaoir/o i Wciasnw
~Najwieksze przezycia naszyck Mistrzow"

statuetka Syreny, Zarzadu Giownego

Dalszy ze strony 1
W okresie zwigkszonego wysitku Jako rezerwowi przyjadg BRU-
odbudowy, znajduja_sie pieniadze NEL i BAUGUET, ktorzy maja za

na organizacje tak gigantycznej im
prezy, powiedzmy szczerze, imprezy
mocno deficytowej, musi by¢ w tym
jaki$ glebszy cel.
est istotnie. Nie tylko ze
udowa otoczyla sport szcze
golng opieka jest powodem zainte-
fesowania sie”kolarstwem przez in-
stytucje wydawnicze. Podczas za-
koficzenia_wyscigu Dookola Polski
w roku_ 1947 wiceprezes Cazytelnika
Zofia_Debiriska, przemawiajac do
zgromadzonych powiedziata m. in
e Prasa polska obejmuje opieke
nad” Kolarstwem". Spoldzielnia na-
sza_zrozumiata bowiem niezwykla
wage jaka powinien rower odgry-
wat W naszych warunkach. Nie
chodzito jedynie o wyczyn. Wyscig:
kolarskie organizowane przez_po-
szczegOlne redakcje czy tez Przez
calg prase nikowska mialy

soba réwniez szereg SUKCESOW.

O Dyrekcja Funduszu Wczasow
Pracowniczych, doceniajac znacze-
nie wyscigu dookota Polski, zgodzita
sie na ulokowanie wczasowiczow z
. .Bristol" w Zakopanem na
przeciag dwdch dni na innych wa-
terach, by oddac caly ,,Bristol"
dyspozycji uczestnikow wyscigu.

legoraczny,  wyscig kolarski_ . Do-
kllkudzlesleclu F wudnlkow zagranicz-
a wysitek ich uwien-
Ty i el wagrocam;
Zbidria nagrod praeprowadzana jest
na_szczeblu_ cent
pach, a nie ednokmlnle nawel % 5o
Szczegolnycl tach, miasteczkach
[ ysidch, przez. klore brzechodsic be- 3
dzle trasa wysc

czytel 0 Jidwnego Komllelu ey o
Przede wszystkim na celu popula- g/chc hs. ek epulace nagrod ) Bre
ryzacie roweru wsrod szerokich ! Bolestwa Bidruta — radio

mas spoleczefistwa. Przeciez rower
jest najtanszym i najpopularniej-
szym $rodkiem lokomocii dla $wia-
ta pracy. Przeciez wiasnie dzieki
tej taniosci i fatwosci dotarcia do
najmniej_dostepnych zakatkow kra
ju' na listonoszach wiejskich zaopa-
trzonych w rowery spoczywa wiel-
kie zadanie dostarczenia drukowa-

adapter (dla zwymeskuego Cospot w1
konkurenayi Krajowe]), Preriera Rza-
da"RE “Jhefs Cyratiiewicsa —
td?c ki, (produkcjt. krajowej <H,
s zwyctezcy, Konkurencp i
R S A
oo ika, T prodykcyt kra-
wej, Min slers!wa Spran Zagrani

E

el
J

myeh 3 1
fa" tracch i

olonii), Ministra Kultury 1 Sztuki
nego stowa wszedzie tam, gdzie nie radloo ibiornik ~marki Aga, _Ministra
dochodzg kolej czy samochody, do u Lekidego — tecaka skorza-
hajbardzie} oddalonych od selakow na MiSira SKArU — Zegarek na re-
komunikacyjnych i pocztowych wsi, Ke Prezydenta miasta st arszawyf
osiedli i pojedynczych zagrod. 1 to
jest_jedna z wowych przy-

czyn dla ktorych Cazytelnik nie wa-
ha sie na organizacje wyscigu.
Wactaw Korycki

0 Do komitetu organizacyinego
wyécigu nadeszio pismo od An
skiego Robotniczego Zwiazku o
skiego, w_ktorym podano sktad dru
iyny angielsiie]: E. Jones, J. Raine,

Clark, Kessock, Parker, Sauders,
Ciank 0! Sonee.

GT — Francja réwniez nade
asto’ Skind druzyny, podajac jakie
sukcesy odniesli poszczegdlni zawéd
nicy na wyscigach kolarskich w kra

GARNIER znany z wystepu w

Budapeszt, w sierpniu

W dniach od 14 do 28 sierpnia br.
adbedzie sie w Budapeszie 11 Sw

Dty Vit S0aEY paryss towy Kongres Miodziezy Demokra-
B A —oave LAY tycznej, kidego znang czesc wy-
i pO'udmZ)Wej Fmr(w" W WY peinia imprezy sportowe m. in. trdj
trzyetapowym wyscigu Lyon — pa- [EC2 lekkoatienezny GoR 2, e
0z w 1860), ALIX (L m. w wysci- Wa o

Pary? — Roubaiz i Paryz —
i T granica. A oto ich nazwisk:

W zwiazku z tym
nie od rzeczy be-

HERBULOT (¢ micisce, w wyscigu K., dzie jesli  rzicimy
Praga — Warszawa) 1 3 m.'w wy- " et na | Tozwoy
scigu Paryz—Robuix, 1 m. W wyr

Sdgu Humanite 1 3'm. w wyscigu 233 YR Sportowego

% racji Ludows) &
LllleZm.Pr urs 3 X hezegoinoer

scigowy, prezes,Ca

i TR oY et i

zespolu i konkureng H< ?\ﬁy nargdo-
duza miniaturke K

sKie
Tesla, Cen[rala Mlesna — 20 pt

trala Spotdzieln, Wi
darnosc” — teczle,

minio
Huly Seklaney 2u pod War.
stati uelke przedslawlajch

o2, Bydgoszczy nadeszlg do_ Komitetu

janizacyjne rzesytka z nagrod:
S T e s 3

KATOWICE. Etapowy Komitet Or-
ganizacyiny fa SRKU nie cheac po-

osta za innymi okregami,
FSunies przepmwadza fa duza skalg
. zbiorke ni

wO,ewohf"équké”Bqﬁ%w"sﬁ aos i
Jaszcauka -~ radicodbiornik,  prezy

Katoyic, Willne

n 7PW — |

artysty CoeSidnrrn  Charabdisty

ORZZ’— 7 nagrody iacang artoscl
045, it Stow

2

olskich —

2 7abrskie 2B Ciibwitkie
2PW 00 8000 71, ktdrym Komitet skia:
la, podziekowantie.

Ok uat  nadestanie dalszych
nagrod: CZ2G, zarzad Glowny, 226
Zatzad clowny 22 Ltnikow zarzafi

Glowny Zrzestenia Sportowe

Kngit

nik, oraz konsulowie CSR,

8 5 "R Rofastsh DAL
go zerwania z przestarzatymi tra-
dycjami_spori istw o U"
stroju  kapitalistycznym i przesta-
wienie pracy, na umasowierie. K-
fizycznej
ozwiazanie tego zadania napo-
tykato na_olbrzymie trudno:
wodu ciezkiego® potozenia gos,f(odér
wego, w jakim analazly s kraje
Europy wschodniej

Niedzielne mecze Ligowe

glleruesza riedziel, ligowych ror.
rywek  drugiej rundy wykaz
$i3ba, naogot forme zexpoiow,  KIo.
re. mimo  czterotygodniowego wy-
poczynky zdumiewaly. brakiem kon

dycji. Niewatpliwie pitkaize po-
traktowali niedzielne mecze, _jako
preedluzenie wiakacyi stadl ich o-
piesaatosé i brak do walki.

Komitet Organizacyjny Wyscigu
Kolarskiego Dookola Yo Yk yurgga
nizowanego przez

Y . Czytelni
H0'C. S5, \Spotem” o ustawienic
na mecie poszczegélnych etapow
punkiow  z ‘napoijami orzezwiaja-
c potem” usto-
kowaia Si przychdylnle do tej
prosby | wydata podleglym sobie
Jecnostkom zarzagzenie zorgan
wanie kioskéw. Tak wiec na me-
Cie Kazdego stapu kolarze | otrzy
maja bezptatnie 160 butelek owocu
w plynie_a publi mo-
gta Kupic napoje sto-
dycze i papierosy.

Filméw Dokumel
Polska Kronika FllmO'

c
s e o ool
Wyscigu nie przechodzi, mitodnicy
kolarstwa beda mieli moznos¢ zo-
baczy¢ na ekranie

fragmenty walki kolarzy o zwycie-

Wytwornia
tennych —

najciekawsze |

0 prawdziwosci tej hipotezy prze-
Konamy sie jednal
Chodzaca medzlele

a ktora trwa nadal
wej drzemce, i i
uzym bodzcem winna by¢ sitom
plikowana_obecnie sprawa mistrzo
stwa | Ligi, do ktérego pretenduja
2 rownymi niemal szansami: Wista,
Kolejarz | Cracoyia, oddzielone od
siebie réznica zaledwie dwoch
Takze zespoly, okopujace od d i
szeqo_czasu dot tabeli: Ruch. Legia B
Lechia | Polania malja nie mniel-
§2y, doping, jakim jest spadek
Ligi Te diva Cayhniki: tytuk mi-

driomsi degradacja winny przy
=

czynic  sie ozywienia walk
Vrostu ambicii zawodnikow:

Plan niedzielnych  rozgrywek
przewiduje spotkania (na pierw-
szym midscu podajemy  gospoda-
1Zy w nawiasach wynik meczu z

1" Tundy):

Gwardia Wista — £KS  Widk-
niarz (82). Legia Warszawa — Gor
nik Szombierki (21), Warta — Po-
fania Werszawa (00),  AKS Cho-

T e okl o P
onia Bytom - Ruch Chorsow (2
oraz Lechia Gdarisk — Ogniwo Cra
covia (15)

Il Liga

P
mysl —
Gornik Rybnik —
ca (1) Tamovie — Gwardia Kiel
1:0). Pafawag — Stal Katowice
1
RUPA POLNOC: _Pomorzanin
:2), Bzura Chodakow
Radomiale (L)L ifblinina. oo
via (3 21 idzew — Ognisko Siedl
©9) oree, (SwardiSeczecin —
Carbatnia

Termmarz dalszych
spotkan ligowych

Na,skutek licznych zapytai podaie:
0; osmly rozgn
qd 288 10is T
Bgniwo ‘Cracoyia —
gn Polonia Byton: Kol Folons W

Festiwal i1 igrryska

Wielkie dni

Budapesztu

D9, cf2qoue], grupy lekkoatletow
nalezeli leszcz & g 104'5,)
elen, e 14230 10000 m —

098], R!f?(ODOOm—:ZODBA)
Remecs — m, Horvat,
Ktory w tej samej konkurencji osid
gnq 50,61, Varszeqy 5 2577eP 72,78

aranyi w ki

Idea Kultury flzyczne] i sportu
spopularyzowana zostata po_drugi \/5
wojnie’ rowniez ' wsiod k me

zakonczeniu dziatan wojennych.
o to jednak dzié, zalecwie 5 lat
Po _oswobodzeniu, sportowcy tych
krajow majwuz A gt
Rozmach Klogo nabrat przede

scigu. Humanity). SERRA {t  Wegrzech wlatach

wyscigu poludnioviej Franci | Tour po, ... wej.

isdoc, 17 m. w wyscigu ., jwisiahiu spod jarzha it
e MAESTRI (4 m. w wysci- lerowskiego rzady Demo-
gu poludniowej Francji, 11 m. m. kracji Ludowej w zrozumieniu waz
w ,,Humanite”). LEMAY (2 m. w w. nego zadania, jakie spetnia sport w

wychowaniu miodziezy, przystapily
natychmiast do jego ~ zorganizowa-

nie zakohczony

cznym miescie 6dz; ma lat_2
Jest czl

Paryz — Lille, 2 m. w w. Humani-
te 6w ParyZ — Roubai.

Oh6z w Szczeci

SZCZECIN. Obobz kondycyjny

nkiem tKS Witkniarz. Z kOV
dla kolarzy w Szczecinie zostanie [arstwem zapoznat sie blizej majac
zakonczony w dniu 11 bm. Przed Ial 17 Okupac a m okres kII ule!mer
wyjazdem, w dniu 10 bm. wszys- 1 Wy Ie Dslﬁgg[
cy kolarze, uczestnicy obozu, slwach T I IR
wraz z druzyna narodowa, wyzna sce W wyscigu Warszawa, - Radom I
czong do ,, Tyur de Pologne”, we- 0 e Paﬁ?elglr%gwa(a%s\g er k'gj
zma, udziat w wyscigacl Kolar- Kiej doznao W naste d
skich na torze szczeciriskim, orga bau?n] ecal 94S‘ernk59ioo Dkrperszydailsszovgﬁ
mizowanych 2 okazjl 4 rocanicy Byl olihni%e 45 VR
pierwszego i najstarsze- torze w Helenowie. Majac za prze-
o klubu szczecifiskiego ZKS EIWnIkDW doskonat ch <
gniwo— Od(r{y_ Program zawo- g1 olnie z Bekiem
dow przewiduje: biegi sprinter- ° ""’VSC'Q parami. b kil
skle krotkodystansowe i dtugo- ym gezonie ma Jg;chzangﬂu\?ua 'e
dystansowe. W ramach zawodow Bydgoaresy - zaomy puchar Br ay.
Saiyga zglosit prébe pobicia go- zaj ZBmUIEC plerwsze igjsce na, I mu
dzinnego rekordu na torze. VW fosKonaym Gzasie, 2 godz. 3

i

tylul Miskrza 2wigzkow Zawoduwycx

Vresacie ostatnie awyciestwo | ty-
tul hayfepszeqo torovica’ PGSkl na R

ystansie, zamyka z_grubsza u-

je[a 12t ygranych wysciGbw v tym

atrym zyciy - dodag nale:
% ”’Ewbry%h S Sonagy bricUic
eko urzedk w Paristw rzem.

W todzi E!ezpnsredm przeto-
zenl A
e do Jogo potiaeb treningowych

Przedstawiamy Gabrycha

Rzadko kiedy zawody kolarskie ob-
fitja w tyle emocy, e dala Jej o-
sla!nla imy reza w Zc2¢

ke Rwodow byl mistrzowska
Kossulka dlugodyslansowego mistrza

pucharu . Kuriera Szczecifiskiego"
nellepé) ponwiazal wall kidzanin
ory, wspdlnie 7 Napleral

1 czescmwu Kapiak rowad:
praez 3 frasy 't mchjedn 0 okrg:
o sie, ze
Caaihcy it 2yt Bek mich
maszyrt, Stalo Sie jasne, ze
pewnie siega po’ zaszczytny

Kap\ak I
Gy e
wciezca ofrzymai moc gratulacji
Oiowan S0 Sawsaniton Ko
gow z obozu, dzialaczy a przede wszy
Stkim_gromkie _brawa_ publicznosci.
W Osrodku SzKoleniowym  czyli
pomicszeseniu sbozowisim, s po

Gabrych Tadeusz urodzit sie w fa-

SPORT | WCZASY — 11 SIERPNIA 1949 — NR 64 (198) — STR 2

a- cie

e byt do por é/slema w_Europie
wschodniej przed wojna. Zwieksza

stadali tyiko jetna lekkoaeike o
skale miedzynarodowa, a mianowi-
cie llone Csak, zwyciezczynie Olim
piady w'r. 1936 w Berlinie w skoku
wzwyz (160) 1 rekordzistka Elropy
w skoku w dal z

Po naglym upadku sponu lekko-

jace sie coraz bardziej zaintereso-
wanie sportem ze strony szerokich
mas stwarza podwaliny do wyni-
kéw na skale miedzynarodowa,
Paczatek rozwoju lekkie] atletyki
na Wegrzech przypada na .
Pierwsze zawody Iekkoallelyczne
na_skale krajow przeprowadzone
zostaly 10 lat_pozniej
mym czasie zawodnicy wegierscy
odnosza_Pierwsze swe_ sukcesy na
arenie miedzynarodowej. Na_ Olim
piadzie w_ Alenzch F. Danyi zajat
Biigie miejsce W biegu na 800
za$ na_nastepnej Ollmpladzle w Pa
nyzu Baver eslaga w rzucle dys-
Kiem 3640 i tytub mistrza olimpij-
skie

M mistrzostwach Europy w roku
1934 druzyna wegierska zajefa trze-

osiagniecia Iekkoallelow wegier-
skich W sezonach 1947 i 48 dorow-
nywaly juz wynikom przedwujen—

947 1. reprezentacja Wegier
uzyskata zwyciestwo nad lekKoatl
tami_Wioch, Szwajcarii i Holan
dominowata tez na Batkaniadzie.

Na Olimpiadzie londyriskiej We-
gezy. zadolcmentoval praed suls-

" Imre Neme(h Zdobyl tytut mlslrza w

rzucie miotem, zas Olga Gyarma
tytt mistrzyni wskoku W dal
bre miejsca zajeli Varszegy w
rzucie_oszczepem i Klics w dysku.
Pieknie spisata sie rowniez sztafe-
ta ‘wegierska
W chwili_obecnej barwy Wegier

miejsce, bijac reprezentacje
Sawecji; Wioch, ‘Francji, Szabo
biegu na i J. Kovacs na 110 m
Py Bt zdobyll tedy. tytuty
mistrz6w Eur

Miklas Szabo wystepowal W cia-
u 20 lat z wielkim powodzeniem
na_biezniach weglerskich | zagra:
nicznych. W r. 1926 zdobyt rekord
junioréw w biegu na 1500 m, uzy-
skujgc czas 4:150. Najiepsze {?
ayniki przypadajq na_okres od 193:

m, 2:258 na
3436 na 150 8:17,6 na 3.000 14338
na 5000 i 30:47,2 na 10.000 m. W la-

tach  1036/7 ustanowit rekordy $wia
towe w biegach na 2000 m — 5:20.4
ina 2 mile

Drugi z kolei reprezentant We-
gier, Koyecs cieszyt sie przez diugi
okres czasu stawa_jedriego 2 najlep
szych sprinterow i plotkarzy w Eu-
ropie. Uzyskany przez niego w .r
1038 wynik 21 sek. na 200 m by
drugim z rzedu w historii_europej-

skiego sportu lekkoatletycznego. 2 W,

lepszych ‘osiagnietych przez. niego

Ow wymienic jeszcze nalezy
77 na 400 i 82,9 Sek a 400
przez_ Plotki.

Andrey Csaplar ustanowit w r.
1941 rekord SWIalOV\Q/ b>egu ne
20 km 7 czasem 203017 godsin,
Zeno Kulitzy niejednokrotnie re-
prezentowat Wegry w rzucie dys-
Kiem. Najlepszy’Jego. wynik wyno-
si 52,

renach miedzynarodowych Tnani je

1948 ustanowit® one 19 nowych re-
kordow, krajowych. Poza. Csak, 0
Ktorej wspomniano wyzejdo ekstra
Klasy zalicza sie 22 letnig Olge
yamaty mistrzynie olimpijska w
siokU-w dal (539) Jolants- Mertin
rekorzistke %er w biegu na 200
m (258) llona Cubek, ktora w biegu
Facher w kuli gzaa) oraz Rohonci
(566) | Rekely (5,48) w skoku w dal.
Szerokie roz-
owszechnienie

lekkoatletyki

WEr6 Zi

roztacza

tzad nad spor-

towcami, przy-

czynia sie nie-

watpliwie do

dalszej poprawy wynikow lekko-

atletw wegierskich, posiadajacych U

wszelkie dane, by w niedalekiej juz

przyszlosc zaja¢ zaszczytne miejsca

nnych“Konkurencjach. lekko-
atietycznych. (W

. J. Michajtowa

Wioslarze

(Dokoriczenie ze strony 1).
osade AZS Krakow (Verey, Dezco
Csaba) i jako rezenNowe&/
Kocerke eAZS Szczecin). dwo]-

0 awans w Krakowskim OZPN

szcze 2 czash
Wodnicy Sailagy’ varszeay. Kul-
tzy, Nemeth, jak réwniez utalento-
wani miodsi' Zawodnicy Garay, Kis,
Zitvay, Klics, Hommonay czy Ban

Najwiekszy sukces osiagnat w
1048 1. 39 letni Imre Nemeth. ktory
ustanowih rekord Swiatowy W rz-
cle miotem
0 grona bleqaczy srednlodystan
sowyc na skale europejska_zali-
czye nalezy Sandor Garaya, kisry w
roku_odniost wspaniate zwycie-
Swo nar migdzynarodowych zawo-
dach_lekkoatletycznych Buka-
reszcie na T ‘mistrzem
Czechostowacji Cevofia w3516
Skoczek o tyczce Zltvay liczy za-
ledwie 21 lat, Poszczycic sie moze
wynikiem 4,13 m. Na_akademickich
mistrzostwach lekkoatletycznych w
roku ubieglym zajat Pierwsze miej-
sce, poza ftym zdobyt mistrzostwo
Brytanii w skoku o tyczce i sze
reg innych wiekszych "sulcesow.
Diesiecioboista * 1stvan Kis po-
prawit znacznie swa ase | uzyskat
6.777 puni
W ex Laﬁzluk W chodzie reprezen-
uje wysoka Klase. Je niki_to
1J Wy4 13 35e i 25130
i

W pi
0 wejscie do Kkl A KOZPN spotkania

sa_zaciete | przynoszq czeste niespo-
dzianki.  Czolow: W? zymyje
gruzyna, Uri Bo LN [ Stracita
piéro m j

D BB 0 Jeen oty
pa kowcem Garbarmq 17 (0:1),

ik ten wyka e grajgey dopie-
ro trze z Zem-

Br2yc. e najesy do Ty soanszych ok
ste ‘poczatkomo. wydaalo

aimi _Sandecja po_kontugli W c\%
G meczt) dhibeh” 2awodni i
rala 2 Kolejarzem Sola 0:3 "o

radnczanfca - Plaszo'
NG | sle femisem 22
(09 Bo sy A octa, 2 druzyny
a kandydatow, jest nadal

w talbeli- ponizej:

Prﬁd niczanka

2 wyp:
elkie postepy poczynione

Na
da wi
Przez lekkoatletki  wegierskie. W

Plaszowlanka
Bl prze;rz{/stsza S5t Prawa ro2
e zad e vaaé Juz Wolni z
Riaja oraz’ czKS Wigliezka nato-
o

li 2 W In i il ﬁu DS 1
Tosthinie o 9 o

Tamay. Ostatnie swyCiestwo Tt
el ndd GEKS: Widlicaka 61" ()
wekazuje na wybitna poprawe.
4 124
5« 170
21020

Bud. Lectia G Kod, Poznari

WKS Logia W): Chémik Ruch_—
Werta PR nbimars “Br ARS

Chorzéw; Gornik Bytom — Gwardia

& WRZESNIA Gwardie Wisia — Kol
S Legia W - Chem
43S Widkniarz:
Ogn.” Cracoyia:
m_— Kolejar.
Gd. — Gohi

L WRzESNIA Qgniwo Cracoyia —
Gwardla Wista; K

IR Chorzow —
SintwsPClonia. By
Poznan Bud. Lechia

WKS W: Warta — K \
i e Sy
orzow Gnmlk Bytom —

Ioma Bytom; Bud. Lechla Gd —LKS
Wiokniarz,
18 WRZESNIA: Gwardlia Wista —

Cracoyia; Chemik Ruch — Kai, Pol.
Wowal EKS, wmkmarz — Ggmik By
tn ogn. Bytom — BZ AK
017011
25 ‘WRZESNIA: Ogn. Cracoyia —
£ KS Widkniarz: WK Le?’\la wa —
Gwardia Wista; Zw.
pol.‘Bytom B2 AKS Chorzow o
Pol. ornik Bytom —  Chemik
Ruch i Teeny &8 = el
9 PAZDZIERNIKA o mwc Craco-

via o WKS Leaia (W) Kol. bol, Wi

yiSed. Fognay 2u arta — Garnik
: §" Chorzow —

KS Wiokniarz — ChE'

niwo Polonia Bytom

Gﬁa@&ﬂglﬂqﬁmm Guardia Wisa

AKS  Chorzow: e?la
Wrwa — O n. Pol. Bytor tKS Wuk

niarz — Kolejarz,_Poznan:
Ruch — ogniwo Cracoy: oty
tom — Kot. Patania W-wa; Bud. te-
chia Gd._— 7w, Warta.
23 PAZDZIERNIKA wardia_ Wi-
sta’ o Chemike Ruch: Koot
ia — 0 Cracoyia: Kole

Ogniwo
Tarz Pornan oG
AKS ‘Chorzow — ZW Ko Ban

Gornik Bytom Legia

£k Chotzon: At wartd > Gwardh
mik Ruch — Kolejarz

(REWhster, — KPR T

ggn Polonia Bytam — Bud, Lechid

Nowy nabytek Ruchu

W, czzsie_ostatniego spotkania pit
karskiego Ruch— Chor:
wie zagebiuiowat mbody zawoonik
Jacek. Juz pierwsze jego zagrania
wzbudzity wsréd znawcow pitki noz
nej zainteresowanie. Kiedy po me-
czu nasz fotoreporter Wi Dziurzyc-
ki cheiat zrobi jego zdjecie, ten spe
szony, chciat uciec do szatni. Ale i
szatnia nie uchronifa go od gratula-
cji kolegow i kibicow, ktdrzy w spo

sob wylewny objawili swoje uzna-
Rle 22 dobry org. Trzeba przyznac,
ze Jacek grat dobrze, nie jest to
wprawdzie jeszcze pitkarz najwyz-
szej Klasy, ale w kazdym jednak ra-
zie to co pokazal, predestynuje go
W przysziosci do szeregow najlep-

Jacek dobrze rozumie gre,. jako
pomocnik doskonale operuje trojka-
tami w _grze ofensywnej, przy cia-
glej zmianie pozycji, za$ w defen-
Sywie dobrze rozbija ataki. Ujcfma
Iego strona sa joktadne po

Uahia. Te Umiejetnodt moze opano
wac przez trening.

Jacek ma 1,70 m wzrostu, 62 kg
wagi, a co najwazniejsze jest mio-
dy — 19 lat. To, ze juz dzi$ jest on

jobrym graczem, jest za
ra_Katowickiego
mierczaka.

uga
“Kolejarza”

E. KUREK.
Legia W-wa zwycigza
w Zduriks<oi Weli 4:1
002, Pikarze warszansiel oLe.
gu Po, niedzielnym meczu S'em
i do Zdukiey Woli, adzie 1o
zegrall owarzyskle spotkanie 2 tam
tejszym_ B-Klas niarzem"”
2wyclezajac i (o u) Bramkl dia 2wy
Cigzcow zdobyliz Oprych 1 Mordarski.

2dobyt Muzaj.

tb Amsterdamu

kach bez sternika osade BTW
Zwigzkowiec (Swigtkows Ra-
dzinski. Verey bedzie startowat
w Amsterdamie tylko w jednej
konkurencji i kierownictwo ekipy
polskiej zadecyduje na miejscu w
Amsterdamie, " po  zorientowaniu
sie w i"Sszeniach, czy wioslarz

len bedzie startowat w jedynkach

czy tez w dwoéjkach podwojnych.
Jezeli pojedzie na skiffie, to miej
sce jego w dwéjkach podwojnych
zajmie Kocerka.

Delegatem na kongres FISA,
ktéry odbedzie e przed mistrzos
twama w Amsterdamie bedzie pi\
zes PZW, dr doc. D. J. Tilgner. Z
Budapesztu uda si¢ do Amsterda-
mu prawdopodobnie réwniez i
Bujwid, pod ktérego Kierownic-
twem udaji(sle wioslarze (czwor-
ka ze sternikiem AZS Wroctaw —
Schwarzer Z., Schwarzer E., Ja-
gedztd.ski. Zarnowiecki, st. Kisie-
lews| Verez TJezco i Kocerka)

ie mistrzostwa $wia
a (15 bm.) w Budapeszcie.

POZNAN. W Zielonej Gorze odoy-
iy sic. propagandowe zawody holkeja
a_trawie, miedzy reprezentacja Po
% Zzespolem gmezmensklego Ko~
He arza Mecz zak onczg/ nlkl ®
iastwem  represeniacii o1
\ Bramki dla ZespMu re rezemach

o zdlobylr: Pl 1 i Adamsid, dia
i defarza’ = kowlak Zawodom
royolataio sie ponad 3. tys. wideow.

el Zlowall Sodecki i Zielinski z P



ChujHe uielliich emoc

Koto 100000 poznaniakow i

patykow sportu moto-

Tiaznite przybybych 2 calej Pol-
eyklowego przezylo duzo emogi na
trasie I po wojnie wysclgu Grand w
pr|>< Polski”. 'O ile’po snbo(mch
I niedzielnych treningach a
czas samego wyscigu Jeszcze | po 11
okrazeniu wydawalo ie, 2
lepszy  zawodnik  czed ostowackl,
$wietnie jadacy Vitvar powiecie
do domu’,Wielka Nagrode Polski

Uz w 12 okrazeniu po
nieoczekiwanym wypadku_ Vitvare,
kwestia pierwszego miejsca  stata
sie znowu otwarta.

Wprawdzie ku wielkiej
wielotysiecznej _rzeszy ar
kow prowadzenie Obj?: jadacy po-
ozatkowo na _dals pozycjach
Mieloch z pcznansklej Gwardii |
rowadzenia tego nie oddat juz. do

radosci

on . ale drugi za nim.
Dal atnich  okraze
niach_ przyblizal sie do niego 2de-
cydowanie. Tylko  dwie jeszcze
.500-ki" przybyly na mete niezdu-
blowane ' przez Mielocha.

Migloch wygraltegoroczne Grand
Prix" calkiem niespodziewanie.
wyjatkiem Dabrowskiego i Niielo-
cha wszyscy zawodnicy w kat. po-
nad 350 ccm mieli na trasie upadki
wazglednie defekty, co spowodowa-
fo utrate cennych'sekund, czy mi-
nut, a niektorym uniemozliwito U-
koficzenie wysCigu.

Miat pecha Zymirski, ktory od
startu az do 10 okrazenia utrzymy-
wat sie na drugiej pozycji za Vit-
yarem pozostajac za nim zaledwie

9 sekund, w11 okrazeniu .-
defekt gumy — igla od”ma-
Cyny do szycia. . kiére formainic
przecieta na pot detke — przez co
stracit szanse na dugie miejsce.
Miat pecha Vitvar,

okrazeniu prowadzac o przeszio
dwie minuty przed Mielochem za-
koficzyb  Grand Prix Polski ne
skrzyzowaniu ~alei Bulgarskiej 1
Grunwaldzkiej gdzie na
zakrecie rozbit maszyne o

sam ‘wychodzac szczesliwie
padku.” Nawet i zeszloroczny 2wy
ciezca — Czechostowak Bubenieek
w g okrazeniu zatrzymal sie przy
parkingu i w_blyskawicznym tem-
Pie Ustinat defekt skrzyrki biegow,
Spadajec jednak 2 trzecie] pozyc
na
Mludy krakowianin _Koprowski,
zwyciezca  ostatniej eliminacji
Krakowie diugi czds _utrzymywat
1" on tez

miat w 10 okrazenit defekt moto-
-ru.” pojechat jednak dalej, by po-
‘tem 'odpas¢ definitywnie z konku-
rencji na skutek pekniecia detki

0 Gsmym okrazeniu, jechali fe-
g2cze wszyscy kol \)nosc wyglada-
Ta nastepujaco: itvar 7 czasem
31:162 min., 2) 2

9 Bibenieekc - 2222
ski 8.4; 5) Rielosh —
6) qurowskn ) NEISS min . Tak
wiee widzimy. Vitvar juz po prze-
jechaniu 2/5 trasy miat dosé znacz-
na przewage ktora zreszta syste-
matycanie pb kazdym okrezeniu po-

Vitvar tez ustanowit rekord jed-
nego okrazenia z czasem 3:496 mi-
nuty. co daje przecietng szybkost
1253 km/godz. 'Drugi z kolei czas
uzyskab Zymirski — 3543 min., a
naflepszy czas Miglocha i okraze-
it \wynosit 361
Wit do 350 com  Stanistaw
Brun prowadzit juz od drugiego o-

Na ulicach Poznania

e A

podczas Grand Prix Polski

krazenia az do Kofica wyscigu i

praybyl do mety W czasie Zaleduie

0 jedna sekunde gorszym od

nicka, 2dobywey rzectego micjsca
kat.

" przez moment  wydawalo sie. ze
doskonale _dysponowany w tym
dniu Jankowski mimo  niepowo-

en ‘w_pierwszych - okrazeniach
zdofa dojé¢_ Bruna. razeniu
zblizyt sie do niego wyraznie, nie-
stety. fak sie okazalo poznie) 'stra-
cit kilkadziesiat sekund na_usunie-
cie defektu gaznika, a w 12 okra-
zeniu_odpadf © powodu  zerwania

Czechusk)wak Kost  jechat ze
zmiennym - powodzeniem, ‘a po od-

padnieciu Jankowskiego u.okowat
sie na druglm miejscu i ukonczyh
Sci

Naiilepszy czas na jedno okr: Zer
nie |p ySL Brun & 3599 q

R. Kljanczcwskij

co dalo mu przecigtna 1196 km/
godz.

Warto jednak zwrécié uwage, ze
tegoroczny Grand Prtx_Polski mi
mo_ niepowodzet najlepszych.  za

bij ,a potem kaza mi moze zapta-
ciéeij(%ﬂ.ﬂﬂg zt lub Waece' P
Nies ot kan 0 wyczynu dokonal
(iowski 2 \Warssawy. 2doia
mlenlc

szyne na druga (co jest

niost
prawg w katagorii do I ponadl 350
gem, startujacyoh jednoczesnie na
Skragen_ trasy (ledno okrazenie
© diugosel 1985 km), e Toodin
I tak Mieloch poprawit zeszio-
Kotzny reicond traty Bbbamas pra-
wie 0 6 minut, natomiast St. Brun
w kat. do 3% com uzyskal czas lep-
szy o 17 minut od zeszlorocznych
2wyciezeow, ktorymi byli jego brat
Krzysziof i Caechosiowak Hajek
Nawet zawodnicy, w Obu
Rateboriasn prefecnale i miej
scach uzyskali lepsze czasy, niz
2wyciezey w roku ubieglym.
Stylem i teohnika jazdy gorowali
bezapelacyjnie Vitvar | Zymirski w
oraz Brun i Jan-
Kowski w Kat. do 360
Wyscig w kat, do 250 odbyo i
na dystansie 39,025 km (5 okrazef

3

dzacego od startu do ety Milew-
skiego z poznariskiS;. Unii. Drugie s
miejsce_zajat_jadaCy _poczatkowo
na trzecle] pozyci Wyporek
Ogniwo _ Warszawa  przed
Anlkowlaklem z Poznania.
Organizacja_wyscigu ~ spoczywa-
jaca w rekach Zarzadu Woj. Z. S.
Gwardia na_najwyzszym poziomie,
przy czym na specjalne wyroznie-
nie’ zasluzyt kier, sekcji motocy-
Klowej poznariskiej Gwardii por.
Ndihajt. Wzorowe zachowanie sig
publicznosci na trasie wyscigu tez
zasuguje na podkreslenie.
W. Wiecierzyrisla

Wazacy 108 kg Bubenieek Zad'
préed Wydigiem na’sniadants tyiko

Wwigksza 110§ masta
v Krzysztof Brun otrzymat na kil-

kg dni * przed wyscigiem  nowe

. Triumpha" Grand “Prix 50 _ccm.

Wyscigu_ wziat on udziat w_charak

17 menagera swego brata Stanisiawa,

odpowiedziak: Nie pojade predzej az

o wa 7S Gwardia

mas
niedozwolone) i pojechat dalej. natu-
rainie poza Konkursem, Dziwnyin bylo
Obydwie maszyny mialy numer
Sartony 40
Maszyna Mielocha byka swego ro-
dzaju kombinacja. Jego mechanik Na-

500 W rame AJS 350, Maszyna ta wa-
2yka o 18 kg ‘mnie) niz normalny Nor-

WIE-SKI

Il runda

jurlowvej

W nadchodzaca niedziele odbeda sie
dalsze’ spotignia o mistrostwo pier
wszej Ligi Zuzlowej. Tym oo
Deda ste jedynie duia tWjmecse. adve

l @anie Wwarszawskim
U S Warssme bytom

46 ooty 5o o przez Folski Zing
zek Motocyklo fane 2 powodu
Dieotrzymania rzez 2 Sionis PBYiom
zuzlowek  typu”  Martin - wzglédnie

Leader tabeli — Leszcayiski Kiup
Motocyklowy  Leszno  wyjezdza

\?»/%Smmwc% qdzle séi(clka slgmilu%gnl

ne to. powinno, sie zakopcayc
BRSOl R RieStheft i
Smoczyka, Kto mym_ umocni
ST KSyen Yeatiora: rtgie
kanie: Unia — Olimpia  Grudziad

Wyscig motocyklowy
o ,srebrny kask
m, Bydgoszczy

BDGOSZCZ (ir). Sekcja Motocyklo

Byag) Sraanizut
i 1 B et Bgondpalil o
cane wyscigl oty
L e motocyklows Wysclgl
bidg sie na obwodzie. samkn
ullc - Bidaotcoinego ke
& iynost 2800 et

Klub Motocyldowy Ostrow i, RKM |
nik powinno sie zakonczy¢ 2
clyslwemp CEtrOniakow e B

motocykdistami_czechoslowackimi,
klnrzywdruqlej polowie bm. przyby
rozegrania

ch meczach nastapi w rozgr
kach Tigowych Kilkutygod S

traécn spotian, w tym jednego ofi
tragch 5P ym- je ?S(Wd

VIl raid tatrzanski

W dniach 13, 1 | 15 sierpnia . . bronzowy zdobyt Skoczyrisk — tak
odbedzie sie w Zakopanem VI1 raidze z AZS Gliwi

tatrzanski, ktorego organizatorem

W ‘punitaci oginej zwyciezyt

jest Tatrzaniski Klub Motocyklowy AZS Gliwice na maszynach poiskiej

km
dwoch ~ etapach

Uczestnicy przebeda je
&0 proc,

cigzki, feren dla przecietnego moto-
oyl

Os(aleczny termin zgtoszeri uply-
nat z dniem wczorajszym. Na star-
cie tego ciezideqo wyscigu zgbaczy-
my: Bochaczka z Krakowa, St
n3. Jankowskiego, oraz  Kwiecif:
skiego. Trzej ostatni tworza zespot
fabryczny SHL udwikow i
pojada na maszynach SHL 125 ccm.
byli ztote medale. Srebrny medal u
zyskal Kwiecifiski 2 AZS Gliwice,

Trening maratonczyka

Bieg maratoriski —
konkurencji w calym sporcie.
rato wki W
diedid,
zamieszczamy ponizej.

Bieg maratoriski stawia olbrzymie
wymagania__organizmowi zawodni-
ka. Niemozliwe jest tez osiagniccie
Kow bez diugoletniego. i | 2ysteine tema-
tycznego treningu W u
robienia wytrzymatosci _oraz
sunkowo znaczna; szybkosci.

Uczestnictwo w biegu na dystan-
sie 42195 m ma dla zawodnika za-

sadnicze znaczenie, poniewaz jest
o dzid rzalka okasja, niejednoklot
nie tylko jedna wsezonie do z

s

Tenisisci katowickiej Stali i Ogniwa — Cracouii w meczu, rozegranym
w Krakowle, W Ktorym zwyciezyli Katowiczanie 1

Druzyna ,Spoj

Clembomwlcz

2 Raciborza na Opolszczyznie, ktéra zagra w mistrzo

stwach w Podokregu Prudnickim.

42.195 m jest jedna z najtrudniejszych

Trudny jest tez jego trening.

Trudny, meczacy. wymagajacy duzo czasu, Jak trenowac ma-
wskaz tym kierunku daje trener ra-
Kljanczewsklj. ktorego uwagi na temat maratonu

rzenia sit t stwierdzenia umiej
noéci ich rozkadania. Uczestic

jedynym w sezonie_biegu, de-
cyduje o zaszeregowaniu maraton
czyha. Konieczne jest zatem, by w
ostatnim miesiacu”_przed - biegiem
zawodnik znajdowat sie w :ak naj-
lepszej formie.

Zanim_przystapimy do omé
nia treningu” maratoriczyk,  nalezy
ustalic, jaki jest najodpowiedniej-
szy wiek, w Ktérym bez uszczerbku
dla zdrowia mozna uprawiaé tego
rodzaju  biegi  diugodystansowe,
Praktyka wykazata, 26 moga W nic
brat. Cazial Zawodnicy Kterey  ukon
czyli 25 rok zycia i starsi. W
tym wieku bowiem dopiero w na-
szym klimacie organizm jest ;uz zu-

malosci, jakie takie bieg-;
zawodnikowi.
Kazdy poczatkujacy biegacz na diu
gie dystanse powinien pamietac, ze
im lepsze i dhuzsze przygotowanie,
tym lepsze beda vyniki 1 ze niemo-
Zliie fest osiagniccie dobrych re-
zultatéw w_ciggu " jednego sezonu.
Dobrzy maralonczycy osiagali_swe

stowizia

2wyciestwa i niki_dopiero
w yniku diy Eole\nlego uporczywe
go_treningu. Nie od rzeczy bedzie,

jesti przypommmy g, ym miejscy
ze misirz ZSRR - Wain, uczest-
niczyl po raz pieiszy W biegu

Tatonskim Juz' W 1. 1636, a sdobyt
Tristrzostwa. swega  Krajl doriero
10 lat pozniet, tj. W roku 1948.

piywa stad whiosek, ze plan S

0
rzy jego
ustalaniu uwzglednic trzeba wszyst
kie cechy psychiczne biegacza jak
rowmez i natezenia_poprzedniej za-
prawy. Plan ustalic nalezy na &1
ata i podzieli¢ go na Sciéle okreslo-
ne etapy pracy z wyznaczemem ce-
1u ogélnego na kazdy

pyfrladowo plan el wygladat-

PIERWSZY ROK: biegi cwlczebr
ne od I 0 ki

2 tym (jednak, iz trzeba
biegac rtowniez na czas.

ningach na szosie zwraca¢ uwage
na technike biegu i taktyke, Ewen- |

rzy tym |
12y tre-

Najlepszy w tym roku maratoriczyk
skim biegu o

ningowego w  okresie wiasciwego
treningu:

wtorek: rozgrzewka na hali _ lub
Swiezym  powietrzu; cel — rozluznie-

Polskg Gluszcz po swym zwyci
o Kraja Fm, " Raczorons

jéIny udziat w begu maratoriskim
traktowac jedynie jako prbe sit
iega¢ pewnie, prawidtowo, zwra-
cajac_uwage na réwnomierne roz-
fozenie sit. Wskazane jest by bie-
gacz starat sie osiagnac wyznaczo-
ny soble z gdry czas np. przebiec
trase maratonska w 3 godziny. W
biegach wykorzystaé doswiadczenia
z poprzedniego roku i dokladac sta
ran dla zwiekszenia szybkosci.
TRZECI ROK: biega¢ czesto na
czas. Dwa_miesiace przed zawoda.
W maratonie zwrécié_specjalna
uwage na wyrobienie  statecznego
tempa. Trenowac samodzielnie we-
dhug ustalonego z gory czasu.
Zasade | wspoiczesnej  zaprawy

Blegacz powinien' jediiak  uczestni-

P
wszym roku treningu to wyrobie-
nie wytrzymalosci, oswojenie sie z
technika _biegow diugodystanso-
wych na szosie i wyrobienie ruty-

ny.
DRUGI ROK: poswieci¢ nalezy

wi
trening  Ktory skoada sie z trzech
okresow: prawy (od grudnia
do maja). 2) treningu wlasz:lwego
m 5" i3 okreau
przejéciowego (pazdziernik — listo-
pach. Kazdy okres ma was
e zadania i pomoce treningowe,
ktére powinny byé umiejetnie po-
wiazane Poszczeglne okresy ma-
ja swe tygodniowe cykle treningo-
we Dla przykladu podajemy poni-
tre-

dalszej pracy

zej plan yKlu

nie miesni; sroda trening na bo
oku; wymbleme Soybkosci;
cowartek: biegi

robienia wytrzymal
ool e Bk gl
odpoczynek dla_podtrzymania I
Solbota” odpoczynbk. niedaielac trepi: R
biegu mara\o sklego (owny daier
treningu) robienia

foeninqu) o, gy ‘ponecai el od
pocaynek” {iaznia ' parowa), dla_usti-
RREGA"Z organiamb resstek “produk-

Jak wida¢ z powyzszego cykl ty-

odniowy jest urozmaicony. Jako
fozgrzewki uprawiac biegi przyspie
szone, biegi na przetaj marsze itp.
oraz na zakoriczenie gimnastyke na
wyroblenie. migéni nog, miedhicy

i ledzwi, a takze zwiekszenie elas-
tycznosci i gietkosci stawow kon-
czyn dolnych Cwiczenia tego typu
sa bardzo pozyteczne po_treningu
medzlelnym i sluza do przywroce-
nia_do normalnego stanu miesni i
stawow.

Maratoriczyk poswieci¢ tez musi
wiele uwagi na wyrobienie szybkos

CIfiIG MLSIY NU STR. <+

stanowim.

Zakopane. Trasa raidy wynosi 245 prodkcii SHL 125 com. (Wiecie)
e

do 250 ccm ' zglosili sie,
in., zawodnicy Kiubu Motocyklo

wego Jedracjow, TKWM  Zakopane,
niwo Warszawa oraz t6dz-
klegc Ookniarsa

QW at. do 350 com: Kupezyic ze

skry Okecie Warszawa, Zom z
skidzkiego KM Vot i
Skulski z TKM Zakopane. Wreszcie
w kat. ponad 350: Dabrowski Jerzy
na_ maszynie Triumpn 500, Gargul
2 bytomskiej Polonii na BMW
ccm, Markowski ze Skry
Warszawa na Triumphie 500 ccm To
miczek z Beskidskiego KM ol
e ma rman rand Bris o

Zapowiedziat takze udziat Krzysz-
tof Brun, ktory pojedzie prawdopo-
dobnie na maszynie Triumph Grand
Prix 500 ccm.

W roku ubieglym zacieta walke 0
pierwszy przy czym obydwaj zdo-
Going} stobzyli St Brun’i Markow-
ski, z ktérej zwyciesko wyszedt ten
pierwszy, przy czym obdwaj zdo-
byli zote medale.” Srebrny medal
usyskal Kwiecifiski 2 AZS Gliwice,
brazowy zdobyl Skoczynsii — tak-
2

e 7 AZS Gliw
 Zoaieid
na ach

W punk!ac]l

AZS Gliwice pol-

skiej produkcji SHL 125 cem.
(WIE-CIE)

ogalne.

6 REKORDOW POMORZA NA ZA-
WODACH PLVWACKICH W BYD-

BYDGOSZ cz P4 Kme oy (Byd.
goszca) zoraaitizonil 2 okl swdde

Ty waie n udzlal 280! |b,
réa (Torun: Spojni (eruuzuq%z) Aoy
Gwar i oraz plywaty’ druzy-

A L wodow ustalong 6 no-

;- 200 m st

- wna 3356 oraz

w Konkurencji mezczyzn: 160 m

rzbiet. — Piotrowski (Kole]arz B dr
oszcz) 1228 100 st. Kias

Rarsis Sodinia Bridziads)

i 5 e
052c7
e S Spéinia
daiear) ‘foosa 160 m_ s& s
ko

{ gom(l[aaq ru zla
Ie]arz NN
Shiinia (6

mduar)z) -

ZAWQDY KAJAKOWE
W CZECHOWICACH

CZECHOWICE, W ub. niedziele sek
cja kajakowa ZKS Gorl
chowicach urzaczila mledzyklub
wod/ kajaikow oiorse proy
fopaini . Slsiar W' satiodach. e
1o "udzial kilkanascie kiubow kajako-
wych Slaska | okrequ_ krakowsKiego.
R Starcle Stanglic Rolwarceny Erii:
Miodonsid; 2 koblét szczeparska Kry:
(AZS  Krakow), kfdra ostatnio
By zawodach miedzypanstwowych  z

Wegrami zajela [1i iefsce, oraz. b
e zap Wiadajaca  sie” Ponczow-
na Cegylia (ZKS Gornik sechownce);
na krajowych zawodach zajefa
kllka  BlerpAEn el
K. par (500 m
fuiga C. | (Gormik Caechowi-
8y Fope zg Szczepa sha K. (AZS Kra

W) novisky L&

K84 580 B (000"

Fulwarczny (Gornik, Crechowice

2 Miodongkr™ {2V Coechovuic
£) cki (Ogniwg Krakow
4179 senibrow, (1000 m) —

Mlodynskl 3 (Sobecki (zw Czeho-

E: \A) Cebula Gor
nlk Zechu lce) 3554 3; fl\llc -
niak  (AZ

Sowian (Gérnik
} Gink (Gormic €2t
diowcs irs o
zechu\}noei“zazi Bos i orlre
et Uaystal 225, K3, W Tumiord
B0 Y Yerayi - Bagsd (Gormik

o0 Mwice) 2 *KemoreK
Stopniickl (AZS Krakat) 2985 3 Wig
tarek — Klecoka (Gornik  Czechowl:
b Stifetd delm e
Cgéchowi: 2 ZMP Crechowice:
YAz Kiakon:

Bo° 2akoncseniu zawodow _rozdano
Zuyciezcom  nagrody’ oraz dyplomy.
R Coodcla, Faiodow Sriwald komy-
ST o kind Kioge ol Mgl
St JAntiss orar Réjmaniak Stal
A
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= Na szosach Europy dominuje
kolarstwo.. Prasa sportowa prze-
petniona jest informacjami o wiel
kich wyscigach. Iluslracje w nle]
dotycza przede wszystl
sowcow. ,,Wody! — Wo !
slowo to powtarzane jest przez
kolarzy najczesciej we wszystkich
niemal europejskich  jezykach.
Wszedzie panuja upaty. 1 chwila
ochtodzenia po oblaniu woda do-

daje kolarzowi
sity. Podczas
wyscigu dokota
Austrii na jed-
nym z odcin-
Kkow alpejskich
wiekszos¢  pu-
blicznosci przybyta z syfonami
wody sodowej, ,,obsikujac” zawéd
nikéw ku ich wielkiemu zadowo-
leniu.

,.Adieu, Monsieur J. Rimet!" —
..Zégnaj pan, panie Rimet!" P. Ri-
met to dziatacz, ktéry od kilku-
dziesieciu lat chwiat pitkarstwem
ifrancuskim. Dzieki temu pitkar-
stwu wyszed0 tez na prezesa FIFA

dzynarodowej Federacji
Pl!karskle] prowadzac W niej po-
lityke niezbyt odpowiadajaca po-
trzebom szerokich mas  sporto-
wych. Ostatniej niedzieli p. Rimet
wyskoczyt jednak z prezesury
francuskiego zwiazku footbalowe-
0. Miejmy nadzieje, ze niedtugo
rozstanie sie tez z prezesurg FIFA.
Potknat sie on we Francji na go-
racej sympatii do Niemcow. Na
terenie miedzynarodowym prze-
forsowat zezwolenie na gre z dru-
zynami niemieckimi, a u siebie
chciat  koniecznie

do Ligi Francu-

skiej whaczy¢ dru-

zyny z Zaglebia

Saary. Ale walne

zebranie  klub6éw

francuskich uchwa

lito: |

glebia Saary FC
Saarbruecken nie

moze graé w mi-

strzostwach Fran-

20-

mlslrzostwaml Wlelklej
tej okazji wyszedt tez z
francusklego pllkarslwa p. Rimet.
. ® Przedstawiciele gimnastyl
radzieckiej Baktanow, Kalinin i
rbanowiczowa, ktérzy bawili na
tingiadzie w Sztokholmie na kon
gresie FIG (Miedzynarodowej Fe-
deracji Gimnastycznej) zapowie-
dzieli, ze na przysziorocznych mi-
strzostwach swiata w gimnastyce,
Ktére w czerwcu odbeda sie w
Bazylei, startowa¢ beda réwniez
zespoly radzieckie meski i ko-
biecy.
© Smirnickaja, ktéra swiat lek-
koatletyczny zadziwita w ostat-
nich dniach rekordem w rzucie
oszczepem, chociaz w tym roku
dwie dotychczasowe czotowe mio-
taczki Majuczaja i Anokina nie
sa w formie, ma powazng konku-
rentke w Nataszy Datlowej, ktéra
stale uzyskuje wyniki w grani-
cach 50 m. Tak wiec Zwiazek Ra-
dziecki jest jedynym krajem na
$wiecie, ktory wydat cztery o-
szczepniczki, osiagajace ponad 50
mtr. Najlepsza po nich Austriacz-
ka Bauma, ma za soba wynik
Ltylko" powyzej 48 m.
® Japoriczyk Faruhashl prze-
plynat 1500 m w 18.58.8 min. Jest
najlepszych wynikéw,
co jest wynikiem
réwnym  rekordo-
wi $wiata, ktory
ustanowiony zostat
w roku 1938 réw-
niez przez Japon-
czyka Amano. Fa-
ruhaski wrokuub
osiagnat na oma-
wianym dystansie
1837 min. Wynik

kontaktéw zainicjowali w Sztutt-
gardzle tenisisci Mittc i Bramo-
wicz. Ten ostatni wygrat w pot-
finale z von Crammem. Ze Sztutt-
gardu wyjechali oni na mied:
narodowe mistrzostwa _Niemiec
do Hamburga. | gdyby nie Jugo-
stowianie, miedzynarodowos¢ mi-
strzostw wzietaby w leb, gdyz w
plerwszej chwili tylko Szwajcar
or zdecydowat sie wzia¢ na
wprowadzenie niemieckiego

Lekkoatleci przed startami
miedzynarodowymi

/ARSZAWA. — fiazku 7
dem we wrzesniu Iekkoallemw

o
ukaresztu L Pragi, termin

mezczyzn | 5 boju’ kobiet 0 mistize.
stwo olski przesuniety zostal na 15

7

X pazdsierniia-an Cublinie.

Z tych samych powodow mistrzo

stwa, il w biggach sztafetowych

Syzesunleto na 16 pazdziernika we
“rostawiu,

Termin 2 pazdziernika  zarezervo-
wano na findlowe zawody o druzyno-
we | mls[rzoslwa Bolski fy lekoatle

Bydgoszcry — w korkurenci

Rabiet Y oznamu —'w konkuren-
Cji mezczyyzn

GaRSZAWA. - PZLA organizuje

g oboz kondgvne dia czo
Iek qatlctow 1 1bkbatictek polskch
rzed

najbll 2
(enlsu na arene miedzynarodowa. namd wyjml p; {mz k yca“ leﬁ
- - e W Kal
Ostatni numer pigknego cza- Qazygn W Keatqwi spnlEamem 5, Yot
sopisma W jezyku czeskim, po- grami Tktbr odbeasts e Katowr-
® $wieconego  spra- Ol wrgesmia) oras w Buka
- wom  Polski | bt Fesztie (I 17 wognia) 1w Pracss
Fli< "Riove  Polskar, (18 1X) i Warszawa — Praga <28 IX).
Na ongz powolano _ nastgpujacych
praynosi _ciekawy zawodnicow: s Lachani wezyk
artykut ,,Zatopek | Rutkowski. Adamski, Na |mfczyk Skal
1B Kusociniski”, oma- bana. Suminski. “Frechowiakc 7
A : owic. - Kisz owski’_“Si
U wiafacV  kariere izmicki. Szendzleﬁ)rz Majcherczy,
11 zamor gle‘z%bla g, Warszawy kklewlcz
+ 1 przezNiemcowna- 09 iz
W WO aaReen' fagh
—t szego biegacza i WiGEL Walgzal 2 Gdanska o Kle-
roli jaka po nim objat Emil s Krzyzanowskl. Krzesinskl: z Kra
Zatop wa - Kwapien; Boczar,  Biernat,
Widerskl: 7 Szczecina — Buhl. Po-
ESTE.  trzebowski; z Bydgoszczy — Maslow

List z Ostrowca kieleckiego

2 Ostrowca Kigleckiego otrzymalis-
my RASEpUIAPY
Polski Zwiazek Phywacki w polo
wie libeg zaplanowal oboz dia wa-
erpolistow przed meczami
ki e e diely
ve-od 1 Vi, 2t Vil “Bes'

leadera lahell ligo-

Stali KSZO,

Nie-
D08y Umosiialchy tre
wszystko _bylo
przxggmowa o D507 praehiesidho

ielc, podobna- celém spopLia-

ryzowama mm g g
Czas, aby wiadz klubo
cily nieco” uwagi jednemu z naj-
pickezyen | najruehiiuszych csrod
ywac

w Polsce — Ostrowsout Klelec @
tam mioda, szybka |

Brdmkodiseina "arisna Waterpo-
lowa ZKS Stal KSZO bez trenin-
G imowego. (brak- ki ryte) piy-
alni) . doDre il phywackie
aw przez Wiske

frym owski —
dow., SZ[afem 4><200 m dow’.)-

duzo narybiu, thumy publicznosci
jach, _duza lpo}]ularnusc
spor[u plywackle o) Kursy maso-
wego_phywania. Hodkiem
owinien si kms wreszcle zainte-
csowac, poinoc mu | jeszcze bar-
d2ie) 56 Fdopingowad.
0b6Z waterpolowy, wyzna
Ostrowca, przeniesiono do
trener pilki wodnej Knal ypo:
2Ny N prowadzenic Treningtl”
GSthwca Pornyiedzie dopierc vie
wrzednic (Kedy becaie 01
zanie), ani Jedreqo” gracza

do_kadry re
Presenadiin“(c8y Hapriide "W
ostrowiecKiey ‘Stall ikt nie u-

se-
tmwr

e rac w piike wona?
kim eud JACOna viszyarie
mecze); “poza By Ostrowice _po-

12 zwracal sie do
e Strymal am ednds micdzy-
narodowsy Imprezy’ (chosiaz ket
Wylaby niemniejsza niz W Warsza-

anowie 2 duzego sporty nie znle
chechrtie” ficyen oty
prowincji 1 nie’ gascie zapaf

t. ZARZYCKI

e

ski. Weinberg; z todzi — Wdowczyk:
7 Wroclawia — Piechura, Suchefiskl,
Malecki, Gralka, Antczak, Lipiec.
Kadre instryktorska, stanowic bed
Hoffm KGerownik wys7koleniz).
Moroncayk Ssetest ™ Kucharacl: K.

S Na ob6z dochodzi¢ beda zawodnicy

Obéy kondyeyiny dla kobiet, przed
Zanodami 2 WM 1 preed “wyjaz,
odbedzie

dom " do_Bukaresztu
L(rahowlebw dniach 20 Vil —
fen powolano nastgpula-

ce’ zawodniczki: 2 poz

2
ska, CiesUkowna, (Boznordina; 7 B d
walska,  Zakrzews)
oscl |akowna Barlkowlakuwnka 5|
2 Qlsztyna
Wmclawla —Ronczewsku Z Warszar
wy — Dgbrzanska; z £0dzi. — Modo-
gouna, S S{omczewsl(a Peskowna; _ ze
faska' " Gebollsgria | piwowrovi-
na; 7 Krakoa — Borowiec, Konikow-
na' T eglitko- oras dachodzace: sgni-
L T

Kadre instruktorskg stanowia: Wa-
chalowski _(kierownik  wyszKolenia),
Buchala i Babrajowa,

WIELUN. W_Skomlinie fpow
Iun) udba/ly sie zawody el kcellelycz
mi

fay_miejscomymi "Luclo
Yeoolains sport ™ Sk,
23 Somithe ' L28 Eyskorhia.. L25
Kmalawg‘o LZS Przedmosc LZS tul
nl Sporte zmﬂ ! (Wil
Zomtta 121 Mru-
%ala s ety Thd "
Krejeiska' (2P Wielu) 178
) o dal Skomlin
435 m: skok W; — ZD[[ aszek (LZ:
Skomlin 60 m? rzut granatem
Kovalek (LZS aflomInL B m
2 o L7 Skumlm)
B Tk il ZMS Wie
CENTRALNY INSTYTUT. KULTU-

RY FIZYCZNEJ w Moskwie o] ubllr
kowat Tste' najlepszyen”tegoracznych
wyni tictek radzieckich
Liste 10 nal

szyeh sprinterck rozoo
R e Y
T o SR — 3%

seu znajduje sie Gokelt. kiora_sta:
nowita, niedawno riowy _rekord, ZSRK
W te] konkurencji wynikiem 113, w
kokach pieryisze mielsce za{muﬁ
skoku w_dal \ﬂ%ﬂ kil
576 m i w skoku
Skokt wdal e drig)
dlje sie mioda czennica 2 Leninor
du’ Bogdanowa, kiora osia n?Oa w
tym_séeonie Kilkakrotnie” wynikc 550
m, (ekerd fuptorek nosi 568
ula nd czele @bt 2na
Euje si Andre ., pl7ed, mistrayy
Hropy” Senmiiko rzucie dy*
skiem bezkonkuren%;‘a jest_rekor-
dzlrtka swiata .. Kiorey  rej
Tepszy tegoroczny wynik wynosi 505!

fabeli zajmuje Smirnickaja. kora po-
bita ostatnio rekord swiata wynikiem

Jubileusz naszych klubow *

40 lat
Gornika
Mystowice

40 lat istnienia obchodzi w dniach
14'i 15 bm. mystowickl Gomik. Po-
czatkowo jako KS 09, a ostatnio la-
ko Gomik myslowicki Klub dobrze
sie zapisat w polskim sporcie na
asku. Z jego szeregow m. in.
szedh wistoktotny mistrz Polski W
boksie Wende a druzyna pitkarska
Klubu w okresie miedzywojennym
nalezata do czolowycl
Obok bokseréw 1 pitkarzy dobrze
sie spisywali w pierwszym dwudzle
stoleclu’ hokeisci i tenisisci klubu.
W o-kresle drugiej wojny caly ma
jatek Klubowy zostat - zniszczony.
imo to — opowiada obecny pre
zes gomikéw ob. Kurek _zabrane
my Sie razno do pracy. Rezultaty
te] pracy wkrotce staly sie widocz-
ne. Juz w roku 1046 holgiscl zdo.
byli" wicemistrzostwo S
tym Sezonic - pilkarze, - ktorzy
rozpoczeli po wojnie od nowa 1.
C, zaawansowali do_klas|
A. Dobrze pracuje 1 rozuja sie se
gimnastyczna, lekkoatletyczna,
Gblebiarska, “gier- sportowych, ping
pongowa, bokserska i motocykla-

Vf nalblizszym czasie przystepuje
mystowicki Gomik do budowy wla

ten jednak nie SNego toru zuzlowego.
mogt by¢ uznany W ramach uroczystosci _jubileu-
za rekord, gdyz SIOWYCh  rozegrany zostanie mecz
Japonia po_wojnie przestata by¢ f‘;df’f J'ub‘:?;?a'?mzyu o 'Em_ ze
czionkiem FINA. GirercAmy, turmie] boksarski 2 -

= Jugostowianie zdotali sie juz
porozumie¢ ze sportowcami za-
chodnich Niemiec. Serie zazylych

KATOWICE. 18 bm. o godz. 18.00,
na_stadionie Ruchu w Chorzowie
rozegrane zostanie miedzyokregowe
rewanzowe spotkanie pitkarskie po
miedzy  reprezentacjami Krakowa
* Sklady druzyn: KRAKOW

w bramce: Jurowicz (rez. Rybicki);
w obronie: ~ Gediek i Barwiriski;
W pomocy: Jablorski I, Parpan, Jz Jar
blo : ataku:

Gracz, Nowak, Kohut, Mam

zerwowymi sa:  Parpan I, Borek
i Bobula,

SLASK — w bramce: Wyrobek
SBcrkowy) w obronie. Dumlok,
janduda; w pomocy: Duda, Wie-
czorek, Suszczyk; wataku: Alszer,
Szoltysik Spodzieja, Cieslik,  Dy-
bata.” Rezerw jacek, Muskafa,
Wolniensnr e,

diziateim~_Gornika Janow, Gornika
Czeladz i Gornika Mystowice. Poza

stal pod nazwa K.S.  Ligocianka®.
Przez diugi okres czasu zespot Gor

Po wojnie dziatalnos¢  kidbu
reaktywowali _starzy ~_dziatacze s
Grzadzlelem. Bieganskim, - Pieknie-
wskim _ Zakrzewskim, Czel orem na
czele, a pitkarze Ligocianki Gorni-
ka przez caly czas grali w Slaskiej
M. A Ostatnio zdobyli mistrzo-
stwo grupy |

0Od roku 1948 opiekuje sie Klu-
bem Z. Z. Gornikow_ dzieki- ktére
mu udalo sie zaangazowanie trene
re A. Oprécz, sekeji pil
karsklej ozwinely s
cje: siatkowki koszykowki (meska :
Zefiska), ping-pongowa _gimnastycz
na oraz niedawno zatozona sekdd
polserska. SeKcle diersporowyeh
prowadzi ob. Mafika 1t Torka. Nie-
dawno Klub otrzymal lokal w Do
mu_ Kulry, " gospodarowanym
przez SP. Sekcja pitkarska w mi’
otrzostwach owala w skia-
dzie: Siedlaczek. Rozmus Kupijaj.
Zakrzewski, Jureczko Mas. Michat
ski Hauke. Proksea. Drozdek, Ku
bista. Rowniez druzyna _juniorow
moze poszczycic sie pieknym _suk-
cesem a mianowicie mistrzostwem
swoi grupy.

Obecny skiad zarzadu Klubu: prc
zes L. Stanina, wiceprezes Grza-
dziel, sekr. a zarazem Kier, sekcji
pilkarskie) M. Biegansi, 'skarbi.
W. Kozielski.

5 lat Switu
z Krzeszowic

KS ,Swit" w Krzeszowicach zor-
genteoliany zostat w okresie okupa
ako

tym odlbeda sie popisy
rie. propagandowe zawody zepasnt
cze oraz trojboj lekkoatletyczny.

25 iat
Gornika-Ligocianki

25 lat_istnienia_obchodzi Gormi-
czy zesp6t z Ligoty. Program _uro-
czysioscl Jubileuszowych W dniach

15 bm. jest bardzo bogaty: za
wcdy Sintkei, bieg na 2 km. tur
niej pitkarski druzyn juniorow ! se
nlorow z udziatern Kolejarza Pio
trowice, LZS  Podlesianki  Gornika
2 Kostuchny i jubilatow. Rozegra
ny tez zostanie mecz pitkarski po-
miedzy ligowym AKS a

podzlemna z inicjatywy licznych
mia scowych dziataczy sportowch z
Kazimierzem Wojcikiem J. Kuku

fa, K. ziemba, A Dzieclchowiczem,

P Radzikiem, 3, Ofczykowskim, S.
Adaml - SWiechowiczem,’ E.
Wasiki e, 2. Banachem, K. Pieta-

Kcanczem, 5 BREDS em naooe

&

W poczatkowej fazie istnienia. zo
kupiono_sprzet dla dwoeh druzyn
W czasie wojny do_podniesienia po
zZiomu pitkarzy krzeszowickich przy

caynit sie_reprezentant Poisk Jo-

ek z krakowskiej Widy,
Ktbry sprawowal funkcye | trenerd,
mieszkajac w Krzeszowicach.

Swiet nalezat do Klubow. kisre

Dziatalnos¢ Gomika datuje sie od
roku 1924, wtedy to kiub ten pow-
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pierwsze

okresie powojennym. Od samego oo
czatku grat w Klasie B. Posiada sze
reg dobrych wynikéw z druzynami

KOZPN m. in. Zwierzynieckim, Fa
blokiem Sola, Wolanka Wlslq 1B
i Cracovig IB.

W LUBLINIE odbyly sie_pierwsze
mistrzostuia lekkoatle czne S Gwal
dia. Walendzik Y ustano-
A pray no T kord holskl W
blegu na 100 m iagajac_110.
Jeshiojowa walka Yors rala ‘Sie bomie-
2y’ Krakowem 122 pKkt.’ | Bydgoszez
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Kaladzlegskl

Trening
maratonczyka

dokoriczenie ze SNTS|

razie_startu z mwnorzednyml prze
ciwnikami. Dla tego celu winien
on uczestniczyé w biegach treningo

wych na krétkie dystanse (100,
4051 ‘800" m),  Gwitzyt starty oraz
uprawiaC biegi z  przyépieszeniem
tempa.

Bicgi repetycyine 3 _jednym
najlepszych- Srotkow proviadzacych
do wyrobienia wytrzymalosci_tem-
pa, Uprawia sig je W' ten, sposab,
iz biega sie np.

nastepnym (remngu v wagleanie 3
razy po § km. 2wigkszajac siopniol
wo' dlugos¢ trasy z

biegu' pozostat e Yednala
ma treningu przyczyma sie wy lr
nie do wyroblenia wyczucia empa

Przerwy miedzy poszczegdinymi bie
gami wypeknia

Wiasciwy trening biegu
skiego przeprowadza sie i
zawodnikwiinien bowiem prayzay.
na tward

gruncie (asfalcie) . Wakazane ]ES(
by przynajmniej raz w tygodniu
przeprowadzic (renlng w lyc wa-
runkach na 10 do

\IN planlée lreqmgu o
nalez; 0 CJ
Dreetn Rontrcinym na e dqc 2 ki
praynalmniel ran ng 1" dn,

"Wias

m czasie zawodnik nie bigizc
udziatu w zawodach na 3.5 wzg. 10

Racjonalny ening wywiera wiel
ki wplyw na organizm zawodnika z
tego tez powodu powinien sporto-
wiec przynajmniej 3 razy do roku
poddac_sie badaniu lekarskiemy.

dq sie w dniach 14 i 15 bm. zoscanq
na nich odznaczent dziafacze sporto
, ktorzy_przyczynili sie do rozwo
Ju Kiubu Turmic) pifkareki. 2 udzia
druzyn ® zawody siatkowki
(zeiskiej i meskie)) zavwody ping
pongowe oraz rozégrany zastanie
tréjboj Iekkoallelyczny‘ skladaja
si na dobry program
Tlib ‘nalesy” do’ Zrzeszenia Spor-
towego Ogniwo. E. Machnicki

0 nie wolno zanied-
vt o e Sragnie o osia
e iy o DieH MAron
skim. (WK)

GWARDIA WISEA podczas przel
w Tozgrywkach ligouych nowleksayi:

05 miejsc stojacych ta-
rlr?me e p%dnlEalem& w%sokcscl
miejscach stojgcych bedze sie mogio
pormiescic sie 30" tys. Widzow.

Ifzdtui 1 uJszerz klaska

Slasku powstaly catery, nowe
sekcje| Rigsciars Gy Kiubath spor
ow)} 2 Kalety, Gluardil Beddin.

kowca Raciborz,
i datkowo do-dru
ska.

;«ore zghfo

mistrsostw
5 Gornik Ligota bawit ostatnio w
Oohojcu, gdzie' w meczu _finalowym

9, Puchar “pokonal

0°(L10).

Nacawycgaine Walne | Zebrapie
cztonkow ZKS o%v iwo Polonia By
fom odbedzie sie w niedziele dnia It
Sierpnia 0 godz. Tokalti — kitibu
przy ullcy oibiowes”

Slaski 078 zaangaiowal na tre-
A objazdoviego na okres . sezonu
945550 J. Wieczorka z Katowic..
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Kiub_Gwardii, ktory zglosit sekc
pikarska. do mistroodts “Slaska "Masy

tamtejszy” ZKSM

Z. Zagtebia

«_Zawodnicy, cztonkowie i licani
Jcibice GZKS "Cyklon z Rogoznika
przystapili wtasnymi sitami do wy
remontowania boiska.

* WGID Zagfebiowskiego OZPN
wyznaczK terminy spotkan o tytut
mistrza klasy B. poml%ﬂzy mlslrza
mi ubu grup: Gro-
dziec — Stal Wana Zawlercle 1
1. 8. spotkanie rewanzowe w Za-
wierciu,

zgrwki o mistrzostwo Zagle
biowekiego CZPN' rozpoczna sie w
pierwsze] polowie wrzesnie br.
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ry Fizyczna w it
Swa, sicazibe. Obecnie miescl sig. on
przy ul. 22°lipca nr 22.
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Je

gty 35
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sty ticzesthicy mleszkajq 5
temacte “prayul.  Mlkolotsskiey,
godsinie Fand Mmaja pobudke. 0
Wedryja_gromadnie na WorS)Pogo-
ni iedzy nimi oczywiScié tacy.
Ktorzy Koniecznie musza miec szali
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tac ktor:
rozslac sle 2
1, la Borotra”. Na o
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nel dat 206000 Zhotych ha 2epron
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onsztg | Al S B Crele
posyita 1 Honorowo swoj czas did
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znaw niezi )é tenisista,
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J draejowska, ” Jochemczbk,
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ie.
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Lonly Bokonl, po ey grze jinio-
row Naprzodu
DZIEN SPORTOWY W BYSTRZY.
QY. Grot Bystrayea zorganlzowal
{Dzien. Sportory. zegrang kon-
kurencie Tekko Ie‘%czne udzialem
12 zawodnikow, Wynikic 100"
a 1L 80 m = Moin T

“stebel $38; w' Gal — Rusz
- St / — Rusz
el 11.39°m. 23369, PO
Chuidniu ocby? ste 'yskawlczny tur-
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Zel, Trz miec
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80, W e .
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po faz caarty ysdig lolarski
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czynia sie nie tylko <o ciaglego tre-

wi
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poprawe sprzetu. Z tygodnia na ty-

przy swoim rowerze ulepszyC. W nie-
daielnym wyscigu 1%k na trasie
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N Jarzya i kwec 1 Thhe odz
wigzkowiec 118,14 o
alka (Guadig) 11818 gudz @Les
niak E wg 119,51 korus
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w, pitkarskich spotkaniach towa-
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YW, b ohzowjanka — Cward
N B s CZyn
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ef tarszyeh Kolegow i

i Tk M A
20l odim 55 08
\/ 18 (a nie 21) sierpnia odbedzie sie
w bodai mec pilkarsid juniorow” o
puchar PZEN, micd: a
izia. KOZPN p zygolowuje St
nie zespol krakowski. W ub. tygodniu
gripa.Juniorow Wyjechala: H&"ohoz
w
meczu treningowym Junlorz
Krakov)va Pokonali Gaardig N Tary

[ unior_ Grajcar WIl-
hefm ze Zwiazkdwca Garbarni zostak
| ukarany 12-tygodniol ngskwallflkar
cla za siowi ubra\gg, ziego. Jed
noczesnie Grajcar wykresiony
DR epredentacying juniorow
oYorkOZPN. 2abroponowat las
rozegranie rewanzowych spot-
kan, pilkarskich reprez. Krakavia, i
slaska w dniu 18 sieronia, Na Slasku
gralyby pierwsze zespoly, w Krakowie

Pitkarz —

Ze sportu w Brzesku
SPOJNIA BRZEZSKO OKOCIV\DA

al
B Shoint Brreska Okosm 290-
ol il niespodzianke Bjac

owarzyskim_ spotkani
mlsxrzay Ok gﬂ Rzes.zev‘%’kego Stal z

ZdoP K upiet Slmgskl P Bkar:
Czyk’po 1. ‘Sedzia Kofodziej zadowo-

SWIT  KRZESZOWICE
JARZ OLSZA KRAKOW

ORZEL BRZEZINY SL. — GZKS
CYKLON ROGOZNIK (0:1)

GORNIK KNUROW — GORNIK
ZABRZE 2:0 éO e zwycie-
Govo ogct nas Sbolorym zospiat
Slaska Opolskiego. Bramki dia Knu
rowa zdobyt Szleger.




Ostatni
Slali ze zni.

Ifolejocre
przy przejazdach zbiorowych

podaligmy jak indywidualny turysta moze korzy-
i kolejowej przy wyjazdach na niedzielne wyciecz-

kupujac_bilet powrotny do znanych miejscowosci tarysty-

crtych,
przy wyjazdach zbiorowych.

g tarylowych dia wycieczek tu-

n tycznych Krajoznawczych korzy-
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Z zagranicy na
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zagrozonych
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Statystyki powojenne zaly,
0w Polsce gruzhica pochianta. ¢o
rok 50000 istnien ludzkich. Mimo
znacznej udowy aka.i wcza-
sow, pracownik dotkniety ~ gruzlica
po odzyskaniu_ zdolnosci do_ pracy,
po powrocie do swego warsztatu
~nie mogt Korzystaé w’ czasie urlopu
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Pozdrowieric z Czerwieriska

,,Poznajmy Tatry

Serie wycieczek gorskich pod ha:
stem .. Poznajmy prowadzi
Komisja_ Szkolenia Gorskiego PTT
W Zakopanem. Wycieczkami kieru-
ja fachowi przewodnicy. Maja one
upo
Wszechnienie a3
]OmDSCI Tatr o-
wyrobienie
zamitodania. do
turystykiwyso-

kogorskiej.

stycznej PTT.
Optata za jednorazowa Karte u-
czestnicwa dia wezasowiczow, wy-

ten wyglosit jedyny > yczestnik
o wasty 160 Riandla ol R
mwm%z nd[czyly na tematy wyj

Ui boitzaci jest kolo
laskie — kluby wysokogorskizgo,kto-
iele wskazowek i rad udziela

stary taternik ing. Janusz, Ghmierow
Utworzono ostatnio réwniez sek

djs narciarska., Duze zadugi
iZinie turystyki, je;

wop naﬁ‘e’zE i haridou ckrea
w Sktadizie: K mierciak, dr Martk
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ty trzech odcinkach przyniesiemy przezycia wyprawy hi-

ganizowanych przez Zaklady pracy
10 z+ od osoby. Informacii o
cieczkach i warunkach zdobycia 0d-
znaki gorskiej udziela biuro PTT
w.Zakopanem przy ul. Krupowki.
*"Celem _utatwienia_otrzymania
ciekawych informacji turystom i wy
cieczkowiczom udajacym'sie w Ta-
Oddziat Zakopiariski PTT uru-
bt ika bezplatiye placéwek

informacyjnych. Punkty informacyj

e znajduja sie w Morskim Ok, tia
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slenlcowej‘ ach i w Do
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cuja cal
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Informatorzy pra-

w opisie Andre Rocha. Wyprawa ta byla — jak ja

okresla autor — odwetem za niepowodzenia podobnej wy-

prawy w roku 1939, w ktérej m.

in. brato udziat dwoch zna-

komitych i narciarzy
David Zogg i F. Steuri.

1939 . towarzysze moi David
Zogg i Fritz " Steuri, szesciu
tubylczych przewodnikéw i
rozbiliSmy” ob6z na ptd.-zachod-
nim stoku Szaukhamba (7.138 m),
jednego z  wierzchotkéw Dachu
Swiata. Po szczg: ie spedzonej
nocy zamierzalismy rozpoczac po-
dejscie, gdy w tym slraszllwa la-

Pewnegu wiosennego poranka

Warunkiem
17y wydawaniu skierowar test B0

wiem ~przediozenie  zaswiadczenia

lekarskiego o stanie zdrowia.

Troska ruchu zawodowego byto,
by dotkriect gruzlica ludzle mogli
spedzic. urlop W jak_ najlepszych,
gwarantujacych poprawe  zdrowia
warunkach i pod opicka lekarsk,
m celu Fundusz Wczasow Pra”
cownlczych CRZZ przy wspblpracy
i poparciu, 2. U. S podiat akeje
tworzenia doméw wczasowych, p
Znaczonych przede wszystkim ' dia
pracownikow o przebytej Iub za
eczone] gruzlicy J dla zagrozonych
cho ce 2 ZUS re-
gultje umowa z kwietnia 1949. mo-
ca ktra' ZUS zobowiazat sie do
czesclowego pokrywania kosztow.

a br. w ramach akcji prze-
clwgruzllczej WP otwarty zostat

akopanem D. wid",
pleiwszy tego. rodzaju dom w Pol-
sce.  Wyposazony w specjalnie u-

rzadzony gabinet lekarski ) lezaki,
euinia Wzorowa opleke ekarska
I pielegniarska. W/ ciagu 1 tygodni,
tyle” trwe tytm ~ domu,

Kuricjusze u\rz /muia forsowne od*
2ywianie kalorii dzien-

Doy “dom oddany zosta-
e do uzytku Juz, w _ najblizszym
czasie w Bystrey Staskie, gdyz, Jak
ustalono z~ ZUS- jomy W ra-
mach akd + spec]alnej Wonny ‘znay-
dowa sie tam. gdzie oprocz wa-
runkow

wina, prze

Kow kit
Zebranie - odbeczie sie W hotela
..Morskie Oko"

Rczwoj PTT na Slasku

w, obeenej, ckwill skupla, ponad 500

catonkow W T 1045, Kiedy reaid
\iano" drialalnost” okrequ. schronty
B byf ozamwamae‘g’oune hekiore
2 nich kbrhplet e ilosc
Galonkow e prrekraciala ez
B najbdrcziel Znizczonych na:
55y i Faycsem 1
L W e g
offarnody IG”"calonkn_Fowiardy

Stwva, udato ste zabezpleczyc
Wieksze. schronicko na Kopii Blskur
B Resiaan "0 mifiac naibgomch
R
mlasl Pozostale sch nie-
g NG Shecem ouaa 3 mek

ranicj 40, 4

rze(‘F’wo AR RIS siadato
iekna bibfiotske. W okresie wojen:
din O aniszerenis. Obelae

oy wseo{pvacy sikich czfoni
Hehpldonng i %8 kslegozbmr tory

nad

Ticz,
mleslacu ukunczono prace
gy, o adnoweiniu v ch_ koloro-
réhie nalesz do sl oo pTE &
miérae ulatwid poruszani sic

Shie. WA rok Br3ep mwadzuno
P ol by ERoions
fa udziaf miodziez. W zeszlym okresie
Zimovym, okreg przeprowadzi szereq
wyprawy

tem;
hlma)iaaskle]‘ ndbyle] T otk
wojn

maja_fachowa_pomoc ze strony le-
karzy sanatoriow ZUS-u. Ze wzgle-
du na waskie ramy tegoroczne] ake
oi Korzystac z_nigj moga, tylko
Doy 3 erent'd. B'95%. 062
1 Katowice jako wymagajacy szcze
golnfij opieki z uwagi na

warunkach _ stwarzajacych
YosC najwiekszego zagrozenia gru-

FWP zamierza rozszerzyc akc]e
specjalng’ W przyszl
wspoldziatae w  zwalczaniu lnnych
wag spolecznych  z_istniejacymi w
kraju~ osrodkami chorob - zawodo-
Wych. ~Przewiduje sie_uruchomie-
nie_domoéw specjalnych d'.e pra-
nrnLlcw miodych,  glownie gor-
nikéw i hutnikéw, narazonych przy
wykon
Warunkach szczegolnie ciezkich na
choroby  reumatyczne.

=

199 r. Odczyt

Wczasowicze
pomagaja przy zniwach
skutek niepogody w  drugiej
omwle lipca | w zwiazku, 2 tym- o-
0znioneqs Moono okresy aritw Mini-

sterstwo Rolnictwa  zwrocifo s

ctem do_ spoleczeritiia, by
Ecmoc pri{ Zbiarze” landh

odjeli . iez

oAl

Kekidh ® R W osmdkacn"\fuyypnczy
kowych Gizycko Lezajny wczasowi
gze. bospicszyii 2 portota ielsco
N hiotd Strat i
m. | niej uniknieto strat i
Y w miiony M

0 azalu
Apel
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poc:

cych fony zloych weza-
sowlczow est tym bardziej wartosclo
wy Iny nasladowania, ze czas
Jeznatzony na wypocrynek ‘po ca:
rocznej pracy umieli zuzy¢ dla do-
bra spofeczenstw:

szto 1000 m porwa’:a ze sobg oboz
nas wszystkich. PozbieralisSmy
sie z trudem dopiero o 400 metrow
ponizej miejsca postoju. Dwoch
rzewodnikow z?]melo dwach by-
cl ty nasz do-
bytek przepadt. ~Tak jak wielu
ini e/ch przed nami, tak i my mu-
sielismy sie ugiaC przed grozng
potega gorskiego zywiotu, broni
cego sie przed inwazjg ludzka,
Postanowitem jednak powetowac
moja porazke — lecz na upragnio-
ny odwet czekatem cate 8 lat!

Odwet

27 maja 1947 r,, po przezwyci
zeniu wielkich trudnosci, szwaj-
carska ekspedycja wysokngnrska
znagjdowata si¢ w Mussorii w po-
blizu doliny Baghirati, w ktorej
»Swiety" Ganges toczy swe metne
wody. Wybrzeze rzeki stanowito
zarazem Prog NOwoczesnej Cywi
lizacji. Dalej odwazali ~ sie
wyruszy¢ tylko Smiatkowie,
ki6rzy ~ byli” ogarnigci szalenczq
manig spedzania weekendu na
.Dachu ~Swiata™. ~Towarzyszylo
nam 108 kuliséw, transportuja-
cych dobytek naszej wyprawy.
Grupa 20 kuliséw wyruszata za-
wsze naprzéd, by przggolowac
miejsce pod nastepny oboz. Cze-
kato nas okoto 270 km dro

i trudnej. Jakze dziwnie

?(qdan nasze pierwsze obozo-
wisl| namiotéw nad
brzegami Iodowca Gangotri u st6p
nleboslﬁznych gorskich szczytow.

olinie Baghirati, nad brze-
gami Gangesu rosng jeszcze drze-
wa bananowe, rodzace $miesznie
mals owoce, mato co przypom

ace s\ ch krewmakaw Z nizej
zonycl . W miare jak
wznosimy sle wyzej, roslinnos¢
egzotyczna zanika i spotykamy

|edyn|e rzadko rosnace drzewa
szpilkowe, stanowigce ostry kon-
trast z bogactwem las6w,
niejacych ~wielkim! plamaml

N Szwajcarow

n Hpo{ozunych stokach prze-
ciwlegtych

A(ral Ktory n e potrzehule poczty

W Uttarkaszi ogladamy ostatnig
placéwke wiadz  administracyj-
nych cos co_byto kiedy$ biurem
pocztowym. Jest to tubylcza cha-
tupka z zatosnym szyldzikiem w
Jezyku angielskim — ,Biuro pocz-
towe". Nie ma w nim ani klien-
tow, ani urzsdnlkow, ani w ogole
nic. Kilka drzewek przebito sie
przez warstwe ubitej
wiacej podtoge domu i rozsadzi
pewno wkrétce wnetrze chaty. —
Olbrzymie pajeczyny, usiane bl
lantami rosy, snuja sie mie zy
gatazkami rzewek. Wsrod trawy,
rosnacej kepkami na terenie daw
ego urzedu, tkwi zakurzona ob-
sadka, quca jedyna pozostato-
$cig urzedowej Swietnosci. Tubyl-
cy odnoszg si¢ z catkowitg obo-
jetnoscia do catej sprawy — ko-
respondencie zastepuja im nowiny
szeptane od ucha do ucha... Poczta
byta zresztg nie dla nich, lecz dla
Anglikéw.

Na kazdym zakrecle drogi ml-
Jjamy kapliczki b

Tym, Kioray wykorzystyvali do-
chczas urlopy W dofatl
yezas, iRy v, o cze;’\l’gpu'
fozmatcat nkres mepngausy bibliote-
G Cayelnie jetUcon:
Cieczki | mozi-
a2 | nia
powcmr ih }Ve ez naﬁhar’éz.e, auXL"
| yinych stron wezasow.  Tradycy
|thowan|e mleﬁ%ca czlerwca |I ca I
ronia na o lopu - Spowodo-
ielkie zapotrzebowianie na
5, ok oczynkowycl
w tych mlesl?cach RO nleWybyl
kmc
Rt N #un e} najplekme
sze miesiace” Jesierli, mianowicle
wrzesier | nik. Naczelna Dy
B A dodatkovio
e miejsc W tym czasie.

W ten sposdb FWI* daje zaintereso-
waym _moaliwos¢ zapednienia ‘sobje
PObyTd na wczasich_Jesennych, Jesl
uz teraz zarezerviuig miejsca
i Bowlediie] Komarce. 2
asCiwe dia 22

zakladowe i fab%
20k P hdonae
falosgenia, | Bvrzekraczagaé o

do
Dyrekcji
0 nowe przydzialy:

zostaly przede® wszysmm

Sx
3

B
Naczelnej

osrodki

FWP ~ dolnodlaskie pudkarpackle
ktore pos.adw fdealne” Gerent
/Szystkie  warunl

wypoczynku. Jesien_na Dmr
1SR Piassgza
dej Poreby. Sneradowa, s

eki i BIEI’LI[G est
cha, SR ogagratopic dlu
salely posiadaja_mhiefscowcsci
karSFackle okl ZAlchane " Kry Y
Witk Blkdina Monice i inm

spanigle powetrze, peinowarto-
P S
ki Kutdraine] sa Wielkimi atuta:

m wezasow Jesiennych. . Milosnicy
wezasow niaingiych moga je, spedzic
w_Spale. Uruchomienie osrodka W j

Slent zaleznione. Jest jednak od flokci

. Zlota_jesien na wczasach™
haslo, ktore powinno znalez¢ w mku
biezacym petna realizacye. FWP pray-
chodzi tutaj 2 pomoca, Do awiazkow.
cow nalezy iylko savbka decyaja 1
mozliwie nat‘{/chmuas owe  zgloszenie
zapotrzebowania.

Doroczny Zjazd
PZN

Doroczny zjazd Delegatow PZN od-

bedzie sie W Krakowie 4 wrzesnia o
9dz. 937 1ub 100 y salf obrad

emysfowo -

rAa’
% ¥ presychim: 2 prze-
owlena oficjaine 3 Lstalents Histy
obecnosci, sprawdzenie peifomocnictv
_ustalenie ilosci glosow: 4. Odczyta:

nie i przyjecie prolokdu z waIan
]aldu odbytego dnia 5, 9. 1948 w Za-

sprawo-
danle T alSloet] Zarsact o e
inz. Gologorakl: 7. spra.
Wozdanie kasowe; 6. Sprawozdante i
wnioski komisji rewizyinel, dotyczace
abtlhtoriim: 4 b6 satad’gidi-
woor omisi Few-
n an prac
133356 7 uslalgme \EY(su 0361 WPISO-
wego 1 Skladek czlonkowskich: - I
wedbod SO CHOMOWIOTN i ih:
terpelacie

Zgodnie z par. 18 statutu prawo glo-
su na walnym zjezdzle maja czionko-
wie “honorwi,” okregi 1 “ciionkowie
2wyczajni, ktorzy do dnia 31 maja u-
iScill wszystkie skiadki czionkowskie.

uali éwiata

prostu nie istnieje.
trza,
Czujemy sie tak przezroczysci po
ich ‘wzrokiem jak wysokogoérski®
powietrze. Nikomu nie przyjdzie
na mysl zagadnac¢ mliajqcego nas
wybrarice bogéw. Bytby to kary-
godny brak szacunku. Oni sa je-
dynie za pan brat z Absolutem.

~Meskie kibiety"

i co z tego wynikto.

Z Uttarkaszi prowadzi catkiem
dobra droga do Harsil, ktére juz
z trudem zastuguje na miano wio-
ski. Nie trzeba zapominac, ze je-
slesmﬁ juz na poziomie 2.600 m.

kilkanascie rodzin, za-
mleszkujqcych Harsil, przsbywa
tu w okresie letnim, schndzqc na
ej pubzcne oko-
zczyini tu nie pracuja,
zaJmuJa sie oni_przedzeniem wet-
ny i dogladaniem dzlecl nato-

Ich oczy pa-
dostownie nie widz: as.

Tu konczy sig droga w calym,
tego stowa znaczeniu i zaczyna
cigzliwa gorska Sciezyna,
ilami trudna do rozpoznania.
Dolina to zweza sie, to rozszerza,
pozwalajac nam podziwia¢ fanta-
styczna _panorame wspaniatych
gor Mijamy prawdziwe Zrédio

Gangesu — miejsce, w _Ktérym
waski strumyczek wysacza si¢ z
masy wielkiego lodowca Gangotri,
pokrytego kamieniami i wcisnig-
tego migdzy gorskie olbrzymy.
Ze wszystkich ~ stron wyrastaja
prostopadte Sciany, ponure i groz-
ne. Snieg i niebieskawe nitki lo-
dowcéw ~ wypetniajg  wszystkie
szczeliny, ~cCzepiajac sig kazdego
wyslgpu skalnego. Czym jestesmy

miast kol |ely, rym
tywna bizuteria, ze k ta-
mi w nosie, spetniajg wszelkls
prace, nie taczajac  najciez-
sz%/h robét fiz czn ch
czasie wedr i kozy i ba
rany przenosza dcbylek ludnosci,
a przede wszystkim zapasy zboza
ryzu. Kazde doroste zwierze zo-
staje obtadowane dwoma worecz-
kami, tacznej wagi 15 do 20 kg,
przymocowanymi do specjalnego
slodeJka

dla nas ,meskie

we ‘zabawki, o
d

koblety" z Harsil okazaly sie

skompllkowane]
Kaz:

dy podrozny uwaza za SWO] obo-
wiazek zachodzi¢ do wszystkich
kapliczek po kolei, by pokioni¢
sie bostwu, ktéremu dana kaplicz-
ka zostata poswiecona.

Jak sie dowiadujemy, wigkszosc
tych podréznych,” to” pielgrz)
spedzajacy niemal cate swe zycle
na bezustannych wedréwkach do
miejsc_swietych. Mijajac nas nie
przestaja oni mamrotac swych nie
konczacych sie modlitw. Mledzy
nimi znajdujg sie Sadhu ieto-
bliwi* osobnicy, odziani w szaty
pomarariczowego  koloru, ktérzy

rzekaja  sie wszelklch débr
ziemskich. _cechuje
nlezwykle bujne owlosienie i nie-
opisany brud, pokrywajacy cate
ciato i wh)sy, zlepione w jedng
masg. — To zawodowi zebracy.
Wsrod licznych  Sadhu zna]dujq
sie ludzie, obdarzeni ma-
droscig i podobno merzadko da-
rem 1asnowmzlwa ktorzy spedza-
jac lata cate na rozmyslaniach,
osiggaja poziom duchowy niedo-
stepny dla zwyktych $miertelni-
kow. ‘Dla takich uduchowionych
medrcow nasza karawana po-

najwidoczniej péwny-
m| przywarami niewiesciego ro-

lubig plotkowaé. Natych-
mlasl po przybyciu naszej kara-
wany zaczely sie laJemnlcze szep-
ty i narady zarowno migdzy n
jak i naszymi kulisami. Z rozméw
tych wynikio jasno, iz nie moze-
my iS¢ dalej,” gdyz ziosliwe de-
mony harcujg juz w gérach. Byt
to argument az nadto przekony-
wujacy dla naszych kulisow —
czym predzej ztozyli oni niesione
pakunki i ?Iusl na wszelkie pers-
wazje udali si¢ bezzwiocznie w
powrotng drogg. Najwidoczniej
zte demony gorskie rzeczywiscie
sg czynne!

Gangotri czeka na nas...
Po kilku godzinach rozpocz
naja sie znow laﬂ(emmcze narady.
Nawigzujemy rokowania. Pewién
duswmdczony slarzec wyraza przy
puszczel duchy moze je-
szcze nie. przyby}y Po dwudnio-
wych pertraktacjach w ogéle nie
ma juz mowy o duchach i 48 tra-
garzy staje do naszej dyspozycji,
gotowych do drogi.

Nasza rawa przypomina
obecnie jakas trupe cyrkowa.

wobec tej przy-
gnlalajace] potegl masywow gor-
ystarczy nam sit
i moz |wosc| by Jje pokonac?
[
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Planuj piekno Polski

Cieszyn —. miasto przedzielone Ol-
23 i w polowie nalezace do CSR a
w potowie do Polski, jest pedng z
najpiekniejszych micjscowosci na
poludniu kraju. Poczatki Cieszyna
wedlug legendy siegaja IX w. Tu
spotkato sie trzech synow ksiecia
polskiego: Bolko, Cieszek i LeszeK,
ktorzy uradowani spotkaniem  po-
stanowili zatozy¢ gréd  Cieszyn
Jest to jednak legenda bez potwier 9
dzenia dokumentamego. Pierwsza
Scista wiadomos¢ o Cieszynie po-
chodzi z roku 1155

Przyjezdzajacy na wezasy i wy-
cieczki w Beskidy Slaskie: do Wi-
sty, Ustronia czy Istebnej, a nawet
w okolice Bielska, powinni_ koniecz
nie odwiedzi¢ Cieszyn.  Wiele tu
pamiatek historycznych i zabytkow
M. in. zamek piastowski, piekny ra
tusz, ktory widzimy na zdjecAu” sta
ry zdobny, w podcienia rynek itp.
Komunikacja do Cieszyna mozliwa

kolejg i autobusami: z Kato-

wic, Bielska i Wisf

Fot. Datka

Leon Bukowiecki

L. Rejeutltl

Na wodach Kiekrza

ksztalca sig przyszli zeglarze

Gwizdek instruktora_podrywa
pg kolegow, kioryeh zadanic pole
u wyznaczonego
o 2 pomoca edng

ah

%

P nieas
Pt
rzegu, gdzie

adbit zb
ato sie dosiegnac wioskem

juz nie
Nasﬁ r?ru a_adeptow zeglarstwa
otrzy owe zadania,’ midnowicie
i |czen|a W wiosto
T u
niewprawny!

Gaa i
geacke” udatiimam

Wiatr ucicht na cikres potudntowe-

oala praystan i lodzie ton
domose_o poj
Pizedstawiciel prasy. o
egzaminujacych pomosci
walo, siedwoch gpalonych
wygow Kiekrzg, Sz bko ‘okazatg
2€ Yedakcja ..Sportd | Wczasow'™

- jutalg, do najivicksze 0 opecnie Osrod
0

larskie
RO My (o
ko zagrozih wynfikom Fasiedtialy

ey itorytetow’ Yacht Kiat
Wielkgi oISk fecs zacz na im_sysl
matycznie odbierac palie prerwszeri-
a W Kiekrau 1w Wel opotece.
nabierat  szlifu  wicemistrz
pardkd) ot rezentant
Polski na miedzyharodol rega-
tach w Brnie, mistrz Wiel opolskll
wiosenny mistrz_Kiekrza
0", kierownik Osrodka Zeglarskle'
0 a jednoczesnie -dobry _ atleta i
mistrz' w_podnoszeniu_ciezarow Bo-
lestaw Knasiecki. . Caloscig pracy
Osrodka Kieruje ~Referat ~ Zeglai
Zarz. Woj. ZMP w Poznaniu, ktory

stanowitrzon miodziezowego oérodka

instruiletorsklego, obej mu]ﬁ(ceg gmza
¥ Lige Morska, Referat
prowadzi Kier, raty - Noviaczy
Breslaw wraz ze szczagoinie
nym_na odcinku pracy s nej
ob. Szymarnskim.
Osrodek Zeglarski ZMP. w Klekr

pod Poznaniem jest. najwieksz
Jednoczesnie najbardzie] oogal

Loroet rega oy | i szknlny 28qla

dzi sobie w ten sposob, ze wiekszos¢
prec wiykonuje sgslemem jospodar
Gym, * Nie ko jednal

eI
[ Osrodkoni plrzeba dohrych

ac niest e‘%

meusl%?aln)(ch el trchosc) sprar

prac casno'a
osrodk fpowcy

sobie bidowanien barakow
zajmowany  przez _osrodek
aw-ng przestat wystarczag  na
jba-rdzie] Zywotne potrzeby. Star®)

Wiostowanie te jest konieczne dia peinych umiejetnosci_zeglarza,

Posiad:
40 vegatonych,

rzeuidue wysziolenie 10 sterni

w PZZ 20 instruktorow i 300 ze-
glarzy. “Realizacja. nakredlonego  pro-
ramu nie jest jednak bynajmniej
fatwa. Ofroliek whiczy 2 thudnoscia.
mi natar  finansowej, z Ktorymi ra-

ogolem, 30 ednostek, w tym
10 szkolnych i 10 typu

Nla jeziorach mazurskich

praewiduiac ani grosza na napraue
kajakow, Mimo trzykrotnych inter-

a og6t wszyscy ludzie w Pol+ zianka, przez |ez|0ro Wielki Guzin nych stupach  plan ,Niedersee”
sce slyszeli o pieknie Jezior do Rucianego.  Stigewerkiem*, ,Schlossem”,
Mazurskich. Gdy jednak nad- D itd

Proga wodna wijaca_sie wéréd
18w ze wspanialq puszezg piska
wigznie — jest tak piekna, ze nic-
Widiile Siatekski vy byé

chodzi_pora_wyboru miejsca
wezasy, znaczna wieKszos¢ wczaso-
wiczow wybiera sie ,nad morze"

Ruciane uchcdzq stusznie za naj- 1
piekniejsze miejsc Mazuracl
Giozone. nad jeziorem Wislki Gu-

albo ,w tam 'zreszta takze wypel-
przewazn?e bez dokladnego v?lyboru nione do ostatniego miejsca, a inne S\IgpalnlJa%/mrr:zmerv'\;‘al\d shim. stenowia
A stojace w porcie w_Gizycku wyko-
miejscowosci. . P e s Sy eisert tymasa:  goroeznym sukcesie
Wezasy pracownicze s3 jednym sem Jeszcze w dniu 1 lipca w cu- SobiedOk, ODIEE0Ne, kaza nama-

2 wielkich osiagniec Polski Ludo- downg pogode na statku Gizyoko- Jokies wiadze zlituja
D...

wej. Przed wojng wyjezdzali na Ruciane jechato 8 0so
urlopy - tylko _najlepiej sytuowani  te g osh wyrazat- glosno swoj
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