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ODEZWA!

IX. Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich w Krakowie — pierw-
szy z naszych kongresow naukowych, ktory $miato wkroczyt w dzie-
dzing pracy spotecznej, rzucit hasto do utworzenia a wzglednie
wskrzeszenia organizacyj hygienicznych w kraju naszym.

Echem tego hasta byto powotanie do zycia »Towarzystwa przy-
jaciot zdrowia« we Lwowie. | oto dzi$ to towarzystwo, ufne w po-
parcie ogotu, wystepuje przed jego forum z jednym z gtdwnych do-
wodow swej dziatalno$ci: z organem wiasnym.

Dotychczasowe doswiadczenie mogto niestety tylko zrazi¢ i znie-
checi¢ pracownikéw, dazacych u nas do zajecia ogotu sprawami
zdrowotnemi. Znana gnu$no$¢ nasza Swieci swe smutne tryumfy i na
tern polu. Popularne twierdzenie: »pienigdz to hygiena« jest sku-
tecznym narkotykiem. Czyz mozna prawi¢ o hygienie w kraju, gdzie
bieda hamuje reformy hygieniczne i nie dozwala zy¢ wedle prawidet
zdrowotnych ?

A odpowiedz nasza brzmi: W kraju naszym wiasnie zast6j eko-
nomiczny nakazuje tem usilniej pracowa¢ nad podniesieniem stanu
zdrowotnego, gdyz zty stan zdrowia spotecznego, réwna sie olbrzy-
miej materyalnej stracie. Obok pracy okoto podniesienia ekonomi-
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cznego naszego kraju, musimy pracowa¢ nad hygiena, nie chcac pro-
wadzi¢ gospodarki rozrzutnej.

Statystyka wykazuje, ze w Galicyi 56.000 ludzi umiera rocznie
wbrew koniecznosci przyrodzonej, tylko z powodu nadmiernie ztych
warunkéw zdrowotnych. Wnosi¢ stagd mozna, ze wielekro¢ wiecej lu-
dzi choruje z tych samych przyczyn. Straty stad powstate sg nie-
obliczalne. Mniej ragk do pracy da mniejsza tworczos¢. Hygiena
to pieni gdz«, oto drugie twierdzenie, nie mniej oparte na faktach,
jak poprzednie. Hygiena jako ekonomia zdrowia i zycia, a zatem
sity wytworczej cztowieka, powinna interesowa¢ wszystkich prawych
obywateli, pragnacych dobra kraju.

Zbytecznem bedzie udowadniaé, ze wobec przytoczonych faktéw
nie wystarczy oglada¢ sie na dziatalno$¢ urzedowych wiadz sanitar-
nych. Pomoc spoteczenstwa, inicyatywa prywatna, muszg przytgczy¢
sie do akcyi. Nie tajne nam wszakze, ze mamy przed sobg droge
dalekg i trudng. Nie rozwijamy tez szerokich programéw, ktérych
bysmy potem zisci¢ nie mogli. Poprzestaniemy jedynie na wskaza-
niu kilku spraw, ktore obraliSmy za swe cele najblizsze i prace nad
nimi juz rozpoczeli.

Z obszernego zakresu hygieny ludowej wybraliSmy sprawe a l-
koholizmu jako najaktualniejszg. Z inicyatywy towarzystwa ze-
brano i zbadano prébki wddek z réznych okolic kraju, ciekawe ze
wzgledu na wysokie nieraz stopnie stezenia i na szkodliwe przy-
mieszki. Brato tez towarzystwo nasze przez delegata udziat w VIII.
miedzynarodowym kongresie antialkoholicznym we Wiedniu.

W przekonaniu, iz ponad wszelkg agitacyg nalezy ceni¢ $rodki,
odciggajace lud od karczmy droga posrednig, podjeliSmy mysl orga-
nizacyi zabaw ludowych. Akcya na tern polu jest juz w toku;
wzywamy do wspétdziatania w niej wszystkich przyjaciot i znaw-
cow ludu.

Obok ludu w mtodziezy widzimy przyszto$¢ spoteczenstwa.
Totez troska, aby miodziez ta wyrosta na zdrowych i dzielnych oby-
wateli, jest jednem z najdonioSlejszych zadan spotecznych. W tej
mysli nasze towarzystwo postawito na porzadku dziennym swych
prac sprawe reformy wychowania fizycznego. W tym dziale
wychowania u nas nietylko robi sie w ogdle za mato, ale robi sie
w btednym kierunku. Drogg badan i rozpraw naukowych, przedsta-
wien u wihasciwych wiadz, agitacyi i zachety nalezy sprowadzi¢ dzia-
falno$¢ te na tory prawdziwie zdrowotne. Pracg ta spodziewamy sie
zainteresowac nietylko wychowawcow i hygienistow, lecz i inteligen-
tnych rodzicow w ogole.

Ogol lekarzy z natury rzeczy powinien przodowa¢ w usitowa-
niach naszych. Procz spraw jednak, ktére lekarza-praktyka dotyczg
jedynie jako obywatela, Towarzystwo Przyjaciét zdrowia dostarczy
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lekarzom sposobnosci do debat nad rzeczami, dotgczacemi ich bar-
dziej bezposrednio. Caly dzial »szpitalnictwax, wszystkie kwestye
zdrowotne, wigzace sie z lecznicami, przytutkami, ambulatoryami, to-
warzystwami ratunkowemi i t. d., bedg przedmiotem obrad i dzia-
falnosci towarzystwa.

Przystepujemy do pracy z szczuptymi Srodkami. Cata nasza na-
dzieja w poparciu spoteczenstwa. Niezaprzeczony postep kraju na-
szego na wszystkich polach kaze nam spodziewac sie, ze co dawniej
nie udawato sie, teraz sie powiedzie. Wzywamy caty ogét inteligen-
tny do wstepowania w szeregi naszego towarzystwa, aby mogto swa
uzyteczng, cho¢ skromng dotad dziatalno$¢, pogiebi¢ i rozszerzyc

We Lwowie, dnia 15. stycznia 1902.
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Uwagi 0 ekonomicznem znaczeniu hygieny kraju naszego.

PODAL

Dr. J. SZPILMAN.

Smiertelno$¢ w Galicyi w stosunku do ludnosci w ostatniem
10-leciu (1890—1900) zmniejszyta sie o 511°/00 t. j. spadta z 32-7°fo0
na 27'59°/00. W r. 1900 umarto 201.310 ludzi, a gdyby $miertelnos¢
w tym roku byla taka sama, jak w r. 1890, t. j. 327°/00, to umartoby
238.546 0s0b, pozostato zatem przy zyciu 37.236 ludzi. W ciggu wiec
jednego roku przez zmniejszenie sie Smiertelnosci kraj nasz ma o 37.236
mniej pogrzebdw! Cyfry te same przez sie dowodzg ekonomicznego
znaczenia hygienicznych zarzadzen, przeprowadzonych w ostatnich
latach w kraju naszym.

Poprawa tych stosunkéw widoczng jest od szeregu lat. W r. 1890
umierato w Galicyi 32'7 na tysigc éwczesnej ludnosci, obliczonej na
6,607.816, w ostatnich pieciu latach, t. j. od roku 1896 mamy w Kraju
Smiertelno$¢ ponizej 29 pro mille, a w ostatnich trzech latach nizej

28 pro mille.
I tak umarto: w r. 1896 w catym kraju28-58%i
1897 » »  2801°/00
1898 » »  27'86"0
1899 > > 27'75°/00
1900 » »  27'59%.

Smiertelnos¢ w r. 1900 obliczong jest wedtug wyniku spisu lu-
dnosci w tym roku przeprowadzonego, ktory wykazat 7,190.697 lu-
dnosci, t. j. przyrost o 582.882 o0s6b, a cyfry z lat poprzednich otrzy-
mano przez obliczenie ludnosci wedtug przecietnego rocznego przy-
rostu w ostatniem dziesiecioleciu. Obnizanie sie $miertelnosci jest
wiec zjawiskiem statem, bo z roku na rok coraz mniej ludzi umiera,
jednakowoz w szeregu krajow koronnych zajmuje jeszcze Gaticya
niestety ostatnie miejsce pod wzgledem niekorzystnych stosunkow
Smiertelnosci. 1o r. 1896 Bukowina przewyzszata nasz kraj co do
cyfry zmartych, jednak od czasu gdy na Bukowinie przeprowadzono
organizacye gminnej stuzby zdrowia, $miertelno$¢ w tym kraju stale
sie zaczeta zmniejszaC i juz w r. 1897 i 1898 byfa nizszag od S$mier-
telnosci w Galicyi. Na Bukowinie jeszcze w r. 1896 byfa Smiertelnosé
30'4°/00, lecz juz w r. 1897 byto 26-2°/00, w r. 1898 — 256, w r. 1899
— 26’1, w r. 1900 — 257, a zatem o |-89°/00 mniej niz w najpomysl-
niejszym roku w Galicyi. Mamy wiec obecnie, (jak stusznie to pod-
nosi ¢. k. Namiestnictwo w swojej relacyi z r. 1901 o petycyi lekarzy
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okregowych w sprawie zmiany ustawy z d. 2. lutego 1891 o organi-
zacyi stuzby zdrowia w gminach i obszarach dworskich udzielonej
kraj. Radzie zdrowia do zaopiniowania), bolesng stawe najbardziej
pod wzgledom sanitarnym upo$ledzonego kraju koronnego w Austryi.

Fakt jest jednak niezaprzeczony, ze pomimo wzrostu ludnosci
0 przeszto po6t miliona, umarto w r. 1900 o 37.236 mniej 0séb niz
w r. 1890. O tyle wiecej ludzi obecnie zyje, 0 tyle wiecej jest rgk do
pracy. Z drugiej strony o ile mniej skutkiem mniejszej $Smiertelnosci
smutku, nieszczesé, trosk i nedzy. Kazda dtuzsza choroba w rodzi-
nie — to ruina, a $mier¢ zwlaszcza gtowy rodziny — to katastrofa.
W przewaznej liczbie wypadkow, jezeli braknie osoby utrzymujacej
pracg swojg rodzing, nastepuje zmiana stosunkéw materyalnych;
do nowych warunkéw bytu trudno sie nieraz zastosowaé i cata ro-
dzina w S$rednim dobrobycie poprzednio pozostajgca marnieje i po-
pada w nedze, ktérg jeszcze spotegowaty wydatki na leczenie i ko-
szta pogrzebu. Jezeli sie zmniejszyta Smiertelno$¢ naszego kraju, to
musiata sie rownocze$nie zmniejszy¢ ilos¢ choréb (morbiditas) i ilos¢
dni chorob. Praktycznie mozna obliczy¢ korzysci ekonomiczne wyni-
kajace z polepszenia tych stosunkoéw. Wedtug Pettenkofera 1 wypa-
dek Smierci przypada wedtug badan statystycznych na 25 wypadkow
choréb, a kazda choroba ma trwac przecietnie 20 dni, t. j. skutkiem
zmniejszenia sie Smiertelnosci o 37.236, chorowato w r. 1900 o 1,303.260
0s6b mniej, a dni chorobowych byto o 26,065.200 mniej, a obliczajac
straty z powodu wydatkéw na leczenie, utrzymanie i z braku za-
robku z powodu choroby tylko na 1 Kor. dziennie na jedng osobe
chorujgca, a skutkiem tego nie pracujgcg, to uzyskamy kwote
26,065.200 Kor. oszczednosci w jednym roku dla naszego biednego
kraju. Cyfra ta méwi sama przez sie, a kazde zmniejszenie sie Smier-
telnosci o 1°/00 przedstawia na podstawie tego samego obliczenia
zmniejszenie sie majatku kraju okragto o 5 milonéw Kor. rocznie,
czyli innemi stowy z zmniejszeniem sie Smiertelno$ci idzie w parze
i poprawa ekonomicznych stosunkéw, polepszenie dobrobytu ludno-
Sci, a wreszcie przedituzenie przecietnego trwania zycia, ktorego kres
stanowi¢ powinien 70—80 rok zycia. Przyjawszy za granice dtugo-
wiecznosci przecietnie 75 rok zycia, to gdyby wszyscy ludzie mo-
gli dozy¢ tego wieku i jedynie z powodu starosci naturalng S$mier-
cig umierali, toby procent $miertelnosci wynosit 13'30/00, t. j. umiera-
toby wtedy w Galicyi tylko okoto 100.000 ludzi rocznie, t. j. 0 prze-
szto 100.000 mniej niz obecnie. Przy terazniejszej Smiertelnosci 27-59°/00,
jak daleko jeszcze jesteSmy od tego ideatu, — a przeciez znane sg
miejscowosci u. p. w Anglii, gdzie Smiertelno$¢ jest 14—15—16°/00,
a nawet 9°/00 i tak w Salisbury spadta SmiertelnoS¢ w przeciggu
dwudziestu lat z 40 pro mille na 14 pro mille, w Dover w tym sa-



mym czasie z 24 na 200/oc, Rugby z 24 na 10°/00, w Croydon z 28 na
na 15°00, a w Matlock z 18 na 9 pro mille.

Srodki zmierzajagce do tego celu a wskazane przez hygiene sg
raz przyrody czysto etycznej, a w pierwszym rzedzie czystosc¢
i umiarkowanie; czysto$¢ w najogdlniejszem znaczeniu t. j. czy-
stos¢ ciata, odziezy, mieszkania i zywienia (pokarmy i napoje zdrowe,
niefalszowane, czysto przyrzadzane i podane i t. d.), i umiarkowanie
w jedzeniu, piciu, w pracy umystowej i fizycznej, w ogole we wszyst-
kich czynnosciach ludzkich. Srodki te sg przedmiotem hygieny o0so-
bnikowej. Z drugiej za$ strony poprawa stosunkow sanitarnych za-
wista od odpowiednich urzadzen hygienicznych, ktorych nie moze
przeprowadzi¢ jednostka, ale cate spoteczenstwo wspolnemi sitami
pod nadzorem wiadz panstwowych, krajowych i miejscowych i to na-
lezy do hygieny publicznej. W naszym kraju na polu ochrony zdro-
wia w ostatnich czasach bardzo wiele zdziatano a zwiaszcza od r. 1897
rozpoczeta sie goretsza praca. Pod wzgledem asanacyi kraju Sejm
nasz nie szczedzit kosztow na osuszenie bagien nad Dniestrem, na
regulacye rzek, na zabudowanie potokéw gorskich, drenowanie i me-
lioracye gruntow celem osuszenia pot, tgk, moczaréw i torfowisk.
W Krakowie i Lwowie wielkim naktadem urzgadzono wodociggi, do-
starczajgce doskonatg pod wzgledem chemicznym i bakteryologi-
cznym wode. llos¢ studni z dobrg wodag wzrosta we wszystkich miej-
scowosciach: w ogdle zaopatrzenia ludnosci w dobrg, zdrowag wode
postepuje, co stanowczo przyczyni sie do zmniejszenia epidemii duru
brzusznego i czerwonki i do zmniejszenia w ogole $miertelnosci. We
wszystkich miejscowo$ciach powstajg nowe rzeznie, a miasto Lwow
zbudowato wzorowag rzeznie z chtodzarnig i fabryka sztucznego lodu
oraz nowg targowice kosztem przeszto 2 milionébw Kor. Nadzor nad
rzezniami i jatkami jest obecnie w rekach fachowych, t. j. weteryna-
rzy miejskich, ktérzy nie dopuszczajg do konsumcyi miesa zdrowiu
szkodliwego. Kontrole nad fatszowaniem pokarméw i napojow wyko-
nuje zaklad panstwowy przy instytucie hygienicznym wszechnicy
Jagiellonskiej, utworzony dla badania $rodkéw spozywczych, ktére
we Lwowie i Krakowie wykonujg chemicy miejscy, a w innych miej-
scowosciach lekarze. Inspektorat przemystowy przy pomocy miejsco-
wych organéw sanitarnych wielce sie rowniez przyczynit do poprawy
stosunkéw zdrowotnych robotnikéw zajetych w réznych fabrykach,
gorzelniach, piekarniach i zaktadach przemystowych. Ustawy budo-
wlane wydane dla Lwowa i Krakowa, a od r. 1889 dla 131 wie-
kszych i mniejszych miasteczek wptywajg korzystnie na poprawe
stosunkdéw hygienicznych; potrzeba jednak takiej ustawy dla wsi,
w ktérych domy niskie, ciemne, duszne, z matemi oknami bez miejsc
ustepowych zastgpicby nalezato odpowiedniejszymi. Przybyto wiele
wzorowych budynkéw dla szkdt Srednich i ludowych, ale wiele
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jeszcze szkot jest Zle pomieszczonych. Na polu szpitalnictwa jest
rowniez postep wielki; réwniez to samo mozna powiedzie¢ o insty-
tucyach humanitarnych, ktérych bardzo wiele w ostatnich czasach
powstato (szpitale dla dzieci w Krakowie i Lwowie, ochronki, kor-
pusy wakacyjne i parki Jordana dla dzieci, bezptatne lecznice, za-
ktady dla nieuleczalnych, gtuchoniemych i ciemnych, kuchnie ludowe,
schroniska czyli asyle dla bezdomnych, domy pracy i t. d.) Szczepie-
nie przymusowe ospy krowiankg jest w catym kraju wzorowo prze-
prowadzane i w ogdle dzieki energicznemu i $wiadomemu celu kie-
rownictwu wiadz sanitarnych i autonomicznych wyniki sg coraz
Swietniejsze, postep widoczny i rokujacy jak najlepsze nadzieje na
przysztos¢. Niewatpliwie jest jeszcze wiele do zdziatania, zwihaszcza
co do zwalczania chorob zakaznych, ktorym hygiena stara sie nie-
tylko zapobiegaC ale nawet zupelnie je wytepi¢ pragnie, atoli nie
nalezy wszystkiego oczekiwa¢ od wiadz, ale ludno$¢ sama musi
wspotdziata¢; do zrozumienia jednak wartosci i znaczenia hygieny
potrzeba w pierwszym rzedzie oSwiaty i dobrobytu. Ludnos¢ wtedy
potrafi oceni¢ doniosto$¢ zdrowia i stara¢ sie bedzie wnikng¢ w in-
tencye lekarzy i do ich rad sie zastosowaC. Wtedy hygiena spetni
swoje przeznaczenie i ulatwi nam walke o byt, a to przez usu-
niecie réznych szkodliwosci, zapoznawanie z niebezpieczenstwami
zdrowiu zagrazajgcemi i w ogole przez popularne podawanie wska-
zOwek, wedtug ktérych nalezy urzadzi¢ zycie, aby sie organizm nasz
fizycznie i umystowo rozwijat, wzmacniat i coraz wiekszej odporno-
Sci 'nabywat, a takze S$wiadome celu pielegnowanie i odzywianie
ciata i umiejetne potegowanie zdrowia fizycznego i umystowego ¢wi-
czeniem i wzorowem prowadzeniem zycia wyjdzie niewatpliwie na
korzys¢ nastepnych pokolen.



WODOCIAG LWOWSKI.

Opisat inzynier
STANISELAW ALEKSANDROWICZ
(z 4 ryc. w tekscie i 1 tablicg lit.).

Zamierzajgc poda¢ w krotkim zarysie opis nowych wodociggdw
Iwowskich w Przegladzie hygienicznym musze ze wzgledu na roz-
miary tego pisma ograniczy¢ sie do rodzaju komunikatu.

Po kilkuletnich specyalnych studyach dokonanych przez zastep-
cow gminy, przyjela Rada miejska projekt wykonany przez inz.
Smrekera zasilenia miasta Lwowa wodg z Woli dobrostanskiej.

Wola dobrostanska jest wioskg potozong nad stawem na pot-
nocny zachéd od Lwowa, pomiedzy Szkiem, Grodkiem, Janowem
i Lwowem w dorzeczu rzeki Wereszycy. Odlegtos¢ Woli dobrostan-
skiej od rynku Iwowskiego wynosi w linii powietrznej 29.6 kim.

Staw wolicki (0 powierzchni katastralnej 36.6 hektara) nie ma
doptywu w postaci jakiej$s rzeczki lub potoku. Na brzegach i w dnie
jego bijg zrédta zaopatrujace w wode zachodnie ramie rzeczki We-
reszycy, bedacej doptywem Dniestru.

Strumien wody gruntowej wystepujacej na powierzchnie terenu
w postaci zrodet na brzegach i w dnie stawu ma Kierunek potu-
dniowo zachodni, spadek i 1/400. Badania wykonane za pomoca
wiercen na okolicznych terenach tak w dolinie stawu Wolickiego i wy-
ptywajgcego z tegoz potoku t. j. od Jaryny az do Kamienobrodu,
nastepnie w dolinie Wereszycy od Lelechowki do Cuniowa, wykazaty
wielkg obfitos¢ wody tego podziemnego strumienia, a nie mniej i to,
ze zbiera on wode opadowg z obszarow bez poréwnania wiekszych
od powierzchni opadowej i zbiorczej stawu Wolickiego.

Ten strumien wody gruntowej ptynie na granicy tektonicznej
formacyi trzeciorzednej i kredy. Trzeciorzad wystepuje jako wapien
litotamiowy, a kreda (senonska) jako margiel kredowy, znany w oko-
licy Lwowa pod nazwg »opoki«. Jest to czesciowo ilasta skata z przy-
mieszka krzemionki i wodorotlenku zelazowego, barwa jej jest popie-
lata, w najrozmaitszych odcieniach.

Zwierciadto wody gruntowej znajduje sie w Woli dobrostanskiej
na wysokosci 282 m n. p. m. tj. na poziomie rynku Iwowskiego.

Pomiedzy Wolg dobrostariskg a miastem znajduje sie pofatdo-
wany teren, ktérego punkt najwyzszy siega do 330 m n. p. m. przy
ulicy Janowskiej we Lwowie, najnizszy w Rottenhahn ma za$ na
znamie wysokosci 277 m n. p. m. Dla sprowadzenia wody zatozono



przy ujeciu pompy, ktéremi podnosi sie wode do wysokosci zwier-
ciadta wody w zbiorniku wodociggowym we Lwowie na 333 m n. p. m.
Poniewaz réznica najwyzszych i najnizszych punktow w samem mie-
Scie wynosi 83 m (nowa rzeznia na Gabryeléwce 258 m n, p, m,
a ulica Sobieszczyzny 341 m n. p. m.) podzielono wodocigg na dwie
strefy, t. j. nizszg i wyzsza. Rurociag ttoczacy, doprowadzajgcy wode
z Woli dobrostanskiej zasila cate miasto w dolnym rejonie, a nad-
miar wody dostaje sie do zbiornika strefy nizszej potozonego na
wzgorzu przy ulicy Zielonej, skad w porze spoczynku pomp, lub
w czasie wiekszej konsumcyi opada woda grawitacyjnie do sieci
miejskiej.

Granicg strefy nizszej jest poziom majacy bezwzgledng wyso-
kos$¢ 300 m.

W poblizu zbiornika strefy nizszej zalozono drugag
(mniejszg) stacye pomp za pomocg ktdrych przepompowuje sie wode
do sieci miejskiej wyzszej strefy t. j. dla czeSci miasta potozonych
ponad 300 m n. p. m, a nadmiar wody dostaje sie do zbiornika gérnej
strefy — pracujgcego tak samo jak zbiornik dla nizszego rejonu.

W ogole odrézni¢ nalezy nastepujgce objekta skiadajace sie na
catos¢, nowych wodociggéw Iwowskich:

I. Ujecie wody w Woli dobrostanskie;j.
Il. Stacya pomp
I1l. Rurociag gtowny doprowadzajqcy
IV. Sie¢ rur miejskich.

V. Zbiornik strefy dolnej.

VI. Stacya pomp strefy wyzszej.

VII. Zbiornik strefy wyzszej.

Przejdziemy je po kolei:

I. Ujecie wody.

W celu zabezpieczenia rejonu ochronnego i umozliwienia zato-
zenia ujecia wody i stacyi pomp na wiasnem terytoryum kupita gmina
Iwowska od ksiecia Poninskiego staw wolicki, a od wioscian #gki
i nieuzytki. W catosci nabyto 94 morgdéw 1.087 sgzni kwadratowych,
czyli 54 hektaréw i 48 arow powierzchni. Jednocze$nie zobowigzali
sie kontraktem wiasciciele okolicznych olbrzymich laséw nie wykony-
wa¢ zadnych zmian, ktére mogtyby wptyngé ujemnie na ilos¢ i ja-
kos¢ wody.

W planie szczegétowym przyjetym przez Rade miejska projekto-
wano wykonanie pieciu studzien, ktére miano usytuowac¢ na prosto-
padtej do kierunku strumienia podziemnego.

W punkcie, ktéry wybrano na ujecie wody sg linie krzywe, be-
dace miejscem geometrycznem punktéw tej samej wysokosci zwier-
ciadta wody gruntowej, najblizej wzgledem siebie potozone, co licz-
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nemi wierceniami udato sie stwierdzi¢, a niemniej i probne pompo-
wania wody, ze studni dla badan wykonanej, daty Swietny rezultat.
Linia normalna do krzywych horyzontalnych podata kierunek i spadek
podziemnego strumienia,

Studnie miano pofaczy¢é ze sobg lewarami ssacymi, ktére kon-
czy¢ sie miaty w gtdwnej studni zbiorczej.

Jednakowoz w czasie budowy studni zbiorczej okazat sie tak
gwattowny doptyw wody, ze musiano zrezygnowac z powodu niemo-
zno$ci opanowania przyptywu wody z ostatnich pietnastu centimetréw
w gtebokos¢, o ktére jeszcze ptaszcz gtdwnej studni zbiorczej miat byé
nizej zapuszczony. Zrezygnowano tez wowczas z budowy 4 studni le-
warowych jako czasowo niepotrzebnych i ograniczono cate ujecie
wody do wspomnianej studni probnej i studni zbiorczej.

Fig. I. Studnia zbiorcza w Woli dobrostanskie;j.

Studnia zbiorcza potozona w oddaleniu 18 m od hali maszyn na
krotszej osi hali sklada sie z dwu gtdwnych czesci:

Pierwszg czesc stanowi mur betonowy okragly umieszczony
na wiencu zelaznym.

Grubo$¢ muru betonowego wynosi 50czm, $rednica wewnatrz
studni 5m 10 ctm. Cata glebokos¢ od pierwotnego terenu 11 m.
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Druga czesc¢ studni stanowi otwor o Srednicy 1 m wywiercony
w dnie pierwszej czesci az do gtebokosci 10m od dna do opoki.
W otwdr ten zapuszczono rure zelazng ocynowang opatrzong podtu-
znemi szparami pionowemi, u spodu opatrzono te rure dnem.

Rura ta tworzy t. zw. pospolicie kosz filtrujacy, ktdérego zadaniem
jest w niniejszym wypadku nie wiasciwe filtrowanie wody, lecz tylko
powstrzymywanie drobnych kawatkow skaty od dostania sie do wne-
trza studni.

Mur betonowy zasklepiono pomiedzy dZzwigarami zelaznymi, po-
zostawiajgc okna potrzebne do wymiany czesci sktadowych. Précz tego
znajdujg sie w sklepieniu odpowiednie wentylatory.

Z boku studni od strony hali maszyn urzagdzono wygodny dostep
zamkniety drzwiami zelaznemi.

W odstepie 1.80 m od zwierciadta wody utozono zelazng podioge
na zelaznych dzwigarach, przez co umozliwiono dowolng manipulacye
zasuwg lewaru.

W studni tej znajdujg sie obecnie dwie rury ssace doprowadza-
jace wode do pomp i ujscie lewaru dostarczajgcego wode ze studni
lewarowej.

Studnie lewarowg wybudowano zasadniczo podobnie do zbior-
czej, z tg tylko rdéznica, ze ptaszcz betonowy ma Srednicy tylko 3 wo

Dostep do tej studni jest mozliwy tylko przez otwory opatrzone
drzwiami zelaznemi z gory.

Otwér wiertniczy wykonano takze o Srednicy 1 m. Studnia ta
potaczona jest lewarem ssacym ze studnig zbiorcza.

Srednica rury lewarowej wynosi 40 ctm.

Studnia lewarowa jest obfitszg od zbiorczej, co pochodzi praw-
dopodobnie z powodu wiekszych w tern miejscu rysow w poktadach
wapienia litotamiowiego. Odlegtos¢ tej studni od zbiorczej wynosi 50 m.
Studnia lewarowa znajduje sie na koncu linii prawie rownolegtej do
dtuzszej osi hali maszyn na potudniowy wschod od studni gtownej.

Il. Stacya pomp.

Do zaktadu maszynowego w Woli dobrostanskiej nalezg cztery
budynki:

1. Kottownia.

2. Weglarka.

3. Hala maszyn.

4. Dom administracyjny.

1. Kottownia przedzielona murem ogniowym (75 ctm grubosci)
od hali maszyn jest 21’50 m diuga, a 1750 m szeroka. Pokryta jest
dachéwka, na zelaznej konstrukcyi.

Wewnatrz znajdujg sie trzy kotty systemu kornwalijskiego, kazdy
0 dwu rurach ptomiennych.



12 —

Dwa kotty majg po 80 m? powierzchni ogrzewalnej, a jeden
120 m2, $rednica mniejszych kottdbw wynosi 2.20 w., a dtugo$¢ 10 m;
wiekszego 240 m i 12 m.

Précz tego zarezerwowano miejsce na umieszczenie trzeciego
kotta na wypadek potrzeby powiekszenia Zaktadu. Komin jest wysoki
42 m, $rednica wylotu 1.60 m, Srednica u dotu 2 m. Woda do zasilania
kottdw przechodzi przez przyrzad filtrujacy (systemu Derevaux), w Kto-
rym za pomocg sody i wapna obniza sie twardo$¢ wody.

2. Wegiel do kottowni dowozi sie ze sktadu wegla, murowanego
i pokrytego dachowka, odlegtego o 20 m od kottowni, wdzkami zela-
znymi po szynach. Tory kolejki odgateziono takze na placu wolnym
pomiedzy kottownig i weglarka, a to w tym celu, by na wypadek
zatozenia catej weglarki mie¢ moznos¢ ztozenia wegla prowizorycznie
na placu.

Dostawa wegla do stacyi pomp jest z powodu znacznej odle-
gtosci od stacyi kolejowej w Grodku (15AZwi), jakotez z powodu
ztego stanu okolicznych drog powiatowych baiklzo utrudniana.

Wegiel dowozi sie furami z Grodka do Woli, gdzie go sie wazy
na wadze pomostowej. Oprocz gtéwnej wagi pomostowej umieszczonej
przed weglarkg znajduje sie mniejsza w kottowni, na ktorej odwaza
sie wegiel bezposrednio przed spaleniem pod kottami.

3. Hala maszyn przylegajgca do kottowni jest budynkiem pro-
stokgtnym 30 vi dtugim a 20 m szerokim.

Fig. Il. Hala maszyn stacyi pomp w Woli dobrostanskiej.
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Dach nad halg maszyn sklada sie z wiezarow zelaznych pokry-
tych tatami i dachowka.

Ponizej tozysk wiezarow dachoéw zatozono wzdtuz hali szyny,
na ktérych znajduje sie zéraw ruchomy o dwu przesuwalnych woz-
kach, z ktorych kazdy posiada udzwig 4.000 klgr

Dla poruszania pomp wybudowano dwie maszyny parowe Sy-
stemu ztozonego (Compound) z kondenzacyg, mogace w miare po-
trzeby pracowa¢ z wywiewem, bez kondenzacyi. Srednica cylindra
w  Wysokiem cisnieniu wynosi 550 %, o niskiem 800 Wspdlny
skok 900 Ti/m.

Trzon tlokowy kazdego cylindra sprzezony jest z nurem osobnej
pompy, tak, ze na dwie maszyny ztozone przypadajg cztery pompy.

Kazda z pomp skilada sie z dwu cylindrow, jednego ssacego
| jednego ttoczacego. Ze studni zbiorczej prowadzg dwa przewody
ssgce, kazdy o Srednicy 550%, do hali maszyn, wewnatrz hali roz-
dziela sie kazdy na dwa mniejsze o Srednicy 425 %, prowadzace do
kazdej pompy.

Fig. 1l11. Whnetrze hali maszyn w Woli dobrostanskie;j.

Z cylindrow ttoczacych pomp prowadzg wode przewody o Sre-
dnicy 350'%, do wspdlnego przewodu ttoczacego majagcego 6O OSre-
dnicy, wprowadzonego do wspdlnego zbiornika cisngcego.
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Ten zbiornik gtdwny wypetniony czeSciowo powietrzem majacy
za zadanie niszczenie wpltywu uderzen ttokéw pompowych na ruro-
ciggi, ma $rednicy 150 m, a 7 m wysokosci.

Hale maszyn wybudowano o takich wymiarach, by ewentualne
ustawienie dwu nowych maszyn byto mozliwe.

Przedstawiamy ponizej krotko, na zatgczonej tabliczce cyfry od-
noszace sie do pracy maszyn wedle dosSwiadczen praktycznych z ruchu.

. . wysokos¢ _
ilos¢ objetos¢ manome- ilosé sit ilos¢
obrotéw por_npov(\j/a- tryczna korskich pompov(\j/a—
na nej wo ompowa- nej wo
minute  na Jsekun%l/e ﬁiatvp\)/ me- uzytecznych Jgodzi%/e
rac

przy pracy jednego systemu maszyn

30 110.- 60 88 396
40 146.6 66 129 528
60 220— 79 232 792

przy pracy obydwu systemdw maszyn jednoczesnie

2x143

40 2033 98,3 czyli 1056
286

Widzimy z tego zestawienia, ze ilo$¢ wody, ktérg mozemy pom-
powa¢ do miasta dwoma maszynami przy statej Srednicy 600  ciagu
doprowadzajgcego wynosi najwiecej okoto 1.000 m$ na godzine, co
przy statem dwudziestogodzinnem pompowaniu daje 20.000 w3. Jest
to najwyzsza cyfra, ktdrg osiggng¢ mozemy, lecz tylko chwilowo na
wypadek gwattownej potrzeby.

Stale mozna pompowa¢ tylko jedng maszyng 792 m3 na godzine,
czyli na dobe przy dwudziestogodzinnym ruchu $rednio 15.000 m3.

Jedna maszyna musi by¢ w rezerwie.

Zaludnienie Lwowa wynosi obecnie okoto 160.000 mieszkancéow.

W roku ubiegtym pompowano w dnie gorgce w lecie najwyzej
10.000 m3,

Zwykle okoto 8.000 m3, a obecnie w zimie S$rednio 6.500 m? dla
2.700 instalacyj domowych 1). Cyfra instalacyj domowych urosngé

*) Nalezy przy tem zaznaczy¢, ze obecnie funkcyonujg jeszcze we Lwowie
takze stare grawitacyjne wodociagi dajace w matej ilosci dobrg wode do picia do
publicznego uzytku. Na wodociagach tych istnieje 46 studzien wytryskowych i 27
wentylowych. Précz tego dajg wode do uzytku publicznego studnie wiercone i ko-
pane (tam gdzie nie siega nowy wodocigg lub gdzie dotychczas nie wykonano urzga-
dzeri domowych wodociggowych) w 110 miejscach. Nie wliczono tu studzien wenty-
lowych na nowym wodociggu. Bedzie o nich wzmianka ponizej.
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moze w przeciggu dwu lat do 3.500 w miare wykonywania nowych
urzadzen wodociggowych w domach i przy ewentualnem rozszerzeniu
sieci miejskiej. Wzdtuz linii doprowadzajgcej biegnie telefon od stacyi
pomp w Woli dobrostanskiej do biura zarzadu zaktadu wodociggo-
wego we Lwowie i do stacyi pomp dla strefy wyzszej przy ulicy Zie-
lonej. Na przestrzeni stojg cztery budki telefoniczne dla uzytku do-
zorcow lini.

4. W odlegtosci 50 m od hali maszyn wybudowano pigtrowy
wolno stojagcy budynek na pomieszkanie dla stuzby maszynowej. Za-
chowano przy tern wszelkie Srodki ostroznosci podyktowane wymo-
gami natury sanitarnej.

IVV. Ciag gtéwny doprowadzajacy.

Ciag gtowny doprowadzajacy ma poczatek swoéj w zbiorniku
powietrza w hali maszyn w Woli dobrostanskiej a konczy si¢ w zbior-
niku dolnej strefy przy ulicy Zielonej we Lwowie. Srednica rur wy-
nosi 600 , diugos¢ w catosci 34.7 kim.

Rury sg z zelaza lanego tgczone na rekawy, a wykonane wedle
norm niemieckich.

Przy przejsciach syfonowych pod potokami, nastepnie na akwa-
dukcie kleparowskim, jak nie mniej przy przekroczeniu sklepienia
potoku Pasieki w ulicy Panskiej uzyto rur kutych tgczonych ze sobg
na kotnierze. Przy rurach rekawowych uzyto do uszczelnienia konopi
nasyconych olejem Inianym i otowiu.

Przy rurach kutych, jakotez na potgczeniach kryzowych zasuw
i hydrantow dano szczelniwo gumowe i Sruby. Na odlegtosci 4,8 kim
liczac zawsze od stacyi pomp utozono rury wzmocnione, a to ze
wzgledu na wysokie cis$nienie, ktore moze dojs¢ w stacyi pomp do
teoretycznej wysokosci 11.2 atmosfery. Takze w okolicy rzeki Were-
szycy utozono przed i za syfonem rury wzmocnione.

Rury zatozone w ziemi majg przykrycie dwumetrowe.

W miejscach, gdzie gatunek skaly tego wymagat, podbito rury
drobnym szutrem.

W najwyzszych i najnizszych punktach umieszczono hydranty,
ktére stuzg w pierwszym wypadku do odpowietrzania, w drugim do
spuszczenia wody z pewnych partyj rurociggu. Hydrantow nie zato-
zono bezposrednio na rurze o $rednicy 600 m, lecz na krétkich od-
gatezieniach od tej rury, majagcych 8 Ow Swietle.

Kazde odgatezienie hydrantowe zamkniete jest osobng zasuwg
80 mm od gtdbwnego ciagu.

Précz hydrantéw opatrzono ciag doprowadzajacy upustami o Sre-
dnicy 200 "/m, ktérymi mozna spusci¢ wode pod ziemig na nizej poto-
zony teren.



Caly rurocigg w jego osi podtuznej podzielony jest zapomocg
zasuw (35 sztuk) umozliwiajgcych w miare potrzeby oddzielenie czesci
wodociggu podlegajacej naprawie.

Do ciekawszych objektow ciggu doprowadzajgcego naleza przej-
$cia pod potokami i akwadukt.

Na kilometrze 12 (od Woli dobrostanskiej) na granicy gminy
Porzecze janowskie i kolonii Rottenhahn skrzyzowano wodociag z rzeka
Wereszycg w ten sposob, ze zatozono go pod dnem zregulowanego
w tym celu potoku. Podobnie przekracza sie gtdwny potok kozicki
na kilometrze oSmnastym i potok w Rze$ni ruskiej na dwudziestym-
pierwszym kilometrze.

W Porzeczu i Rze$ni ruskiej zatozono po dwa ramiona pod po-
tokami taczace sie ze sobg po obydwu stronach potokéw w jeden ciag.

W Kozicach odstgpiono ze wzgleddéw oszczednoSciowych od tej
zasady i zatozono pod potokiem tylko jedng rure tak samo, jak na
catej zresztg dtugosci doprowadzenia.

Normalnie ptynie woda tylko jednem ramieniem syfonéw, drugie
stuzy jako rezerwa na wypadek zepsucia sie¢ pierwszego t. j. na czas
ewentualnej zmudnej naprawy, potgczonej z poprzedniem ujarzmie-
niem wody potokéw. Na kilometrze 29 tuz przed Lwowem krzyzuje
sie rurociagg z dwutorowg kolejg zelazng na szlaku Lwow-Podwo-
toczyska.

W celu przeprowadzenia wodociggu ponad torem kolei, lezacej
w 8 metrowym wykopie wybudowano most zelazny kratowy o trzech
przestach, z ktorych Srodkowe ma 25 m rozpietosci, dwa przyczét-
kowe po 10 m.

Na moscie utozono rure w specyalnej skrzyni wykonanej z blachy
zelaznej — pod rurg umieszczono tozyska ruchome. Rure wodocig-
gowa ochroniono przeciw mrozom za pomocg izolacyi korkowej i ptotna
powleczonego smots.

Do poczatku kilometra 25 zatozono wodocigg na gruntach pry-
watnych.

Od kilometra 25-tego pod lewg taweczkg goscinca rzgdowego
z Janowa do Lwowa.

Wodocigg doprowadzajgcy przechodzi przez grunta nastepuja-
cych wsi: Wola dobrostanska, Wielkopole, Porzecze janowskie, Rot-
tenhahn, Jamelna, Domazyr, Kozice, Karaczynow, Rzesna ruska, Rze-
sna polska, Kleparow. .

Na kilometrze 29-tym wkracza w granice katastralne Lwowa,
gdzie przechodzi ulicami Janowska, Kazimierzowska, Karola Lu-
dwika, Hetmanska, Placem Halickim, Placem Bernardynskim, ulicami
Panska i Zielong do zbiornika nizszej strefy.

Grunta po za miastem obcigzono w celu budowy wodociggu ser-
witutem na pasmie o$miometrowym z wyjatkiem czesci kilometrow
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1, 2, 3 1 4, na ktorych wykupiono pod rurocigg szmaty gruntéw o su-
marycznej powierzchni 2 hektaréw i 4 arow.
W miejscach, gdzie zatozono zasuwy i hydranty kupito miasto
po Kilkanascie metrow kwadratowych na wiasnosc.
Niemniej wykupiono odpowiednie grunta pod budowe syfonow.
(Dok. nast.).

SPRAWOZDANIA | STRESZCZENIA.

Sprawozdanie warszawskiego Towarzystwa hygienicznego za r. 1899.
Jakkolwiek r. 1899 jest wiasciwie pierwszym rokiem dziatalnosci tego Towa-
rzystwa, to jednak ze sprawozdania tego wynika wielka jego zywotno$¢. To-
warzystwo liczy 490 czionkéw rzeczywistych, a 111 zwyczajnych, z tego 408
mieszkajacych w samej Warszawie. Co do dziatalnosci samego Towarzystwa, to
ze sprawozdania tego dowiadujemy sie, ze Towarzystwo poruszyto sprawe za-
prowadzenia szczepienia ochronnego ospy, zorganizowania gier i zabaw dziecie-
cych, ktore Towarzystwo zamierza rozwing¢ dzieki ofierze 300.000 rubli, prze-
znaczonych na ten cel do rozporzadzenia Tow. hygienicznego przez spadkobier-
cow $. p. Wilhelma Raua, zajeto sie kwestyg zatozenia w Warszawie Instytutu
hygieny dzieciecej, na ktoérego zbudowanie, urzadzenie i utrzymanie otrzymato
Towarzystwo drugg hojng ofiare od barona Leona Lenvala, t. j. plac i goto-
wizng 75.000 rubli. Oprécz tych dwoch hojnych darowizn, zebrato Towarzy-
stwo drogg skladek publicznych w ciggu roku ubiegtego rub. 42.290 na zbu-
dowanie sanatoryum dla suchotuikbw zainicyowane przez Dra Dunina. Z uzna-
niem i z pewng zazdroscig podnosimy te ofiarnos¢ publiczng w Krdlestwie na
cele zdrowotne, dowodzace zrozumienia waznosci i doniostosci hygieny dla spo-
feczenstwa naszego. Nadto na korzys¢ Towarzystwa ofiarowat p. Ludwik Gor-
ski broszure «Ochrony wiejskie®. Z poruszonych przez Towarzystwo projektow
osiegnieto wynik pomysiny w sprawie pomocy akuszeryjnej dla kobiet wiejskich
i wyjednano dopuszczenie kandydatek, ktore z braku miejsca nie moga ksztat-
ci¢ sie w instytucie potozniczym, do zaje¢ praktycznych w przytutkach poto-
zniczych i na skiadanie egzamindéw w instytucie, nastepnie wybrano komisye
dla badania mieszkan letnich pod wzgledem zdrowotnym w miejscowosciach,
w ktdrych mieszkancy Warszawy szukajg latem wypoczynku oraz wypracowano
projekt zbadania sposobu zywienia chorych w zaktadach leczniczych.

Lokal swéj z powodu stale zwiekszajacej sie liczby cztonkéw Towarzystwo
powiekszyto, uzyskato dla swoich czlonkéw prawo korzystania z czytelni Towa-
rzystwa popierania przemystu i handlu, zaprenumerowato caty szereg pism hy-
gienicznych i zatozylo wiasng biblioteke.

W tonie Towarzystwa utworzyly sie dotychczas nastepujagce Wydziaty:
1) Hygieny zdrojowisk i miejscowosci klimatycznych, 2) Wydziat hygieny Ilu-
dowej, 3) hygieny wychowawczej, 4) hygieny miast i mieszkan, 5) Wydziat
biologiczny, chemiczno-fizyczny i statystyczno-meteorologiczny, 6) Wydziat hy-
gieny szpitali i przytutkdw, 7) Wydziat hygieny zawodowej. Wszystkie te Wy-
dziaty juz ukonstytuowane majg wiasnych przewodniczacych i sekretarzy. Na
licznych posiedzeniach Wydziatéw, z ktérych dziatalnosci osobno zdamy spra-
wozdanie, poruszano bardzo zywotne sprawy, a w ciggu roku nagromadzit sie
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tak obfity materyat naukowy, ze Rada Towarzystwa zajeta sie celem spozytko-
wania tych prac kwestyg posiadania wiasnego organu, ktorym zapewne zosta-
nie wzorowo redagowane i od lat 17 przez Dra J. Polaka wydawane czaso-
pismo «Zdrowie», ktore tenze odda¢ chce do rozporzadzenia Towarzystwa na
jego wiasnos¢. Poruszono réwniez wydanie przystepnego i krétkiego podrecznika
hygieny. Jako pocieszajagcy objaw podnies¢ nalezy zatozenie oddziatéw (filii)
Towarzystwa hygienicznego w Czestochowie, Lublinie i todzi. Przychodu miato
Towarzystwo w r. 1899 rub. 8943, a rozchodu rub. 5852. Osobno administro-
wany jest fundusz na sanatoryum dla suchotnikow wynoszacy 42.290 rubli.
Konczymy to krotkie streszczenie dziatalnosci tego humanitarnego Towarzystwa
zyczeniem jak najpomyslniejszego rozwoju.

Z hygieny szkolnej.

Burgerstein Leon. Wskazéwki co do budowy i urzadzenia budynkow
dla szkét srednich z uwzglednieniem wymagan hygienicznych. (Rathschlage
betreffend die Herstellung und Einrichtung von Gebauden fur Gymnasien und
Realschulen unter besonderer Rucksichtnahme auf die Forderungen der Hy-
giene). Z 16 rycinami w tekscie. Cena 2 K. Wieden naktadem c. k. wyda-
wnictwa ksigzek szkolnych. Dzietko to napisane z inieyatywy c. k. Minister-
stwa wyznan i o$wiecenia zawiera bardzo cenne uwagi i rady, z ktérych ko-
rzysta¢ nalezy przy ukladaniu programu budowy nowych gmachow szkolnych.
Sprawozdania szczeg6towego tej tresciwie napisanej pracy o 79 tylko stronni-
cach nie podajemy, ale ograniczamy sie do tytutlu rozdziatébw, o jakich to
dzietko traktuje. Punkty te sg: 1) wybdr miejsca, 2) zaopatrzenie w wode,
3) materyat budowlany i utrzymanie czystosci w budynku, 4) podpiwnicze-
nie, cokot, grubos¢ muréw zewnetrznych i wewnetrznych, przedziaty miedzy
pietrami, dach i t. d., 5 i 6) sale i ich rozmiary, 7) icb przeznaczenie, 8)
wchod, schody i kurytarze, 9) Sciany, sufity, podtogi, 10) drzwi i okna, 11)
sztuczne oSwietlenie, 12) przewietrzanie, 13) regulacya temperatury, 14) wy-
chodki, 15) garderoby, 16) zamkniete a 17) otwarte miejsca dla wypoczynku,
18) miejsca dla zabaw (Slizgawki, gimnastyki), 19) mieszkanie urzedowe, 20)
urzadzenia szkolne (tawki i t. d.), i 21) o otwarciu budynku i sporzadzaniu
planéw. Spodziewamy sie, ze przettumaczeniem na jezyk polski i wydaniem tej
pracy zajmie sie c. k. Rada szkolna krajowa albo tez nasze Towarzystwo liy-
gieniczne, ktore ma wiasnie na celu rozpowszechnianie zasad hygieny w kaz-
dym kierunku.

Sichelstich G (inzynier) i Schubert P. ktawka szkolna norymberska.
Zeitschr. f. Schulgesundheitspflege 1901. Nr. 2. (Z 5 rycinami). W Norymber-
dze jest od r. 1877 zaprowadzong pulpitowa tawka szkolna o dwoch siedze-
niach, ktéra okazala sie bardzo odpowiednig, w stosunku jednak do tawki
Rettiga ma te jeszcze wade, ze utrudnia wielce czyszczenie pod nig podtogi.
tawka Rettiga, to jest wiasciwie starego systemu tawka norymberska z ta po-
prawka, ze skutkiem polaczenia zapomocg zawiaséw z szyng do podtogi przy-
twierdzong da sie przechyli¢. Urzadzenie to jednak ma swoje ujemne strony,
raz ze taka fawka jest drozsza, ze zawiasy (charniere), w ktérych sie kurz
gromadzi, dajg sie trudno oczyscic, a nadto state przymocowanie ta-
wki do szyny utrudnia wymiane, skutkiem czego manipulacya ta za
biera wiele czasu. Starano sie wiec w ostatnim czasie w Norymberdze
temu zaradzi¢ i sporzadzono tawke tanszg i prostszej konstrukcyi. Zadanie to roz-
wigzano zapomocg szyny katowej, stale do podiogi przytwierdzonej i biegnacej



jak przy fawce Rettiga po prawej stronie wzdluz szeregu tawek, ktére na
dole zaopatrzone sg we wciecia obejmujace szyne. Przy zastosowaniu odpowie-
dnich katamarzy mozna tawki te okolo osi obraca¢ i na strone przednig (czo-
fowg) postawi¢. Podloge mozna jak i szyny wtedy fatwo czysci¢, a tawki dowol-
nie zmienia¢. Oszczednos¢ w stosunku do fawki Rettiga jest znaczna i1 docho-
dzi do 25°/0.

Altschul. Pozytek i szkodliwo$¢ ¢wiczen gimnastycznych- W broszurze
swej wydanej w Hamburgu zaleca autor szczeg6lng ostrozno$¢ przy zabawach
i grach mtodziezy jak i ¢wiczeniach sportowych i ostrzega przed nastepstwami
nasilonej pracy miesnia sercowego, zwiaszcza u mtodych osobnikéw z wrodzo-
nem lub w okresie rozwoju ciata bez widocznej przyczyny wystepujagcem osta-
bieniem serca, co wedtug A. ma sie dos¢ czesto zdarza¢. Takie dzieci zdaniem
autora nie nalezy wcale od gimnastyki wyklucza¢; c¢wiczenia gimnastyczne sg
tu wihasnie wskazane, unika¢ jednak nalezy nadmiernej pracy serca, wystepu-
jacej szczegolniej przy grze w pitke nozng i jezdzie na kole. Lekarze szkolni, o ile
sg ustanowieni, powinni wybra¢ dzieci do tych zabaw sie nadajace. Na gre
w pitke nie powinno sie pozwoli¢ przed dwunastym rokiem a na jazde na bicyklu
przed 14-ym rokiem; najlepiej jednak przeczeka¢ okres dojrzatosci piciowe;.

Przyspieszenie oddechu wystepuje szczeg6lniej przy ¢wiczeniach dtugo-
trwajacych i z szybkim ruchem potaczonych; przesadne forsowanie tych Ccwi-
czen, gdy juz sinica pojawia sie na twarzy, jest wprost szkodliwem a nawet
niebezpiecznem. ZakazaC nalezy noszenia ciasnego ubrania, zwiaszcza u dziew-
czat gorsetu. Nadto uwazaC nalezy, aby usta przy C¢wiczeniach tych byly zaw-
sze zamknigete, a gérna potowa ciata nie pochylona, skrzywiona, ale aby byla prosta
postawa utrzymana. Po jedzeniu ¢wiczenia gimnastyczne nie powinny by¢ pra-
ktykowane, skutkiem bowiem czynnego przekrwienia miesni mniejszy jest przy-
ptyw krwi do narzadu pokarmowego i nastepuje zwolnienie trawienia.

KRONIKA.

* Od Redakcyi. Czynigc zado$¢ zyczeniu czionkéw Towarzystwa Przy-
jaciotot zdrowia« we Lwowie, Wydzial obecny tego Towarzystwa uchwalit wy-
dawa¢ wiasny organ, w ktérymby wszystkie sprawy hygieniczne, obchodzace
nasze spoleczenstwo, moglty by¢ szczegbtowo omawiane i rozpatrywane. Cztonko-
wie, ktorzy oprécz jednorazowego wpisowego 2 K placg roczng wkladke tylko
4 K, otrzymywac bedg to pismo bezptatnie. Przedptata dla niecztonkéw 4 K
jest tak niska, ze powinna umozebni¢ najszerszym Kotom prenumerowanie na-
szego pisma, w ktorem stara¢ sie bedziemy ogtaszac z wszystkich dziatow hygieny
publicznej i prywatnej artykuty, o ile moznosci, jak najprzystepniej skreslone,
zaznajamia¢ ze wszystkimi postepami technicznemi co do hygieny mieszkan,
szkot, szpitali, sanatoryi i innych publicznych budynkow, jak tazienek, fabryk,
pracowni przemystowych i innych pod wzgledem zdrowotnym waznych urzadzen
jak wodociggoéw, kanalizacyi, rzezni i t. d., a nadto podawal w streszczeniu
okolniki z zakresu policyi sanitarnej i wszystkie zarzadzenia wydawane przez
Wiadze rzadowe i autonomiczne. W ogble dazeniem naszem bedzie rozszerzanie
wiadomosci hygienicznych we wszystkich kierunkach a najwiekszg bytoby dla
nas nagroda, gdyby zasady hygieny wniknety do najnizszych warstw naszej



ludnosci. Swiadomi obowiazku na siebie przyjetego zwracamy sie do og6tu lekarzy,
technikdw i wszystkich ludzi dobrej woli, ktérym poprawa stosunkow hygie-
nicznych w naszym kraju lezy na sercu, z prosbg o poparcie naszych zamiaréw
radg i czynem, a to przez przystepowanie do naszego Towarzystwa i nadsyta-
nie artykuléw i spostrzezen dotyczacych kwestyi hygienicznych.

Rekopisy nalezy nadsyta¢ pod adresem: Dr. J. Szpilman, Lwow, ulica
Kochanowskiego 1 33; w innych sprawach redakcyjnych i administracyjnych
nalezy sie odnosi¢ do Dr. Legezynskiego, Lwow, ulica Koralnicka 1. 4.

Whpisowe 2 K i wkiadki czionkéw 4 K przyjmuje skarbnik Towarzystwa
Karol Sklepinski, Lwow, Rynek, Apteka cyrkularna.

* Bruk ze szkia, z uwagi, ze dotychczasowo uzywane materyaty do bru-
kowania ulic poczawszy od granitu a skonczywszy na asfalcie i kostkach dre-
wnianych okazaty sie ze wzgledow hygienicznych niepraktycznemi i wymaganiom
nowoczesnego ruchu ulicznego nie odpowiadaja, zaczeto w Brukseli, Bordeaux,
Genewie, Hawrze, Marsylii a w ostatnim czasie i w Paryzu robi¢ proby z bru-
kiem szklanym. Takiemi kostkami kwadratowemi z szkia niebieskawego o ziar-
nistej powierzchni wybrukowano juz w Paryzu ulice Tronchet. Wynalazcg tego
rodzaju bruku jest francuski inzynier Garchey, ktéry sam przyznaje, ze tylko
pomyst fizyka Reaumura w czyn wprowadzit. Przyrzadzanie takich kostek ma
by¢ bardzo proste. W tym celu tlucze sie szczerupy szkla, proszkuje, miesza
z cementem i w tyglach do topienia do 1300 stopni ogrzewa, nastepnie gesto-
plynng mase poddaje sie cisnieniu w prasie hydraulicznej, skutkiem czego wy-
dzielajg sie na bocznych powierzchniach krysztatki szkia, powierzchnie te stajg sie
chropawe, ziarniste, a tern samem uniemozebniajg $lizganie sie koni podczas
deszczu i gotoledzi. Gotowe kostki (20 ctm. sze$¢.) chitodza powoli w piecach
przez dwa dni, skutkiem czego wytrzymato$¢ ich ma byC trzy razy wieksza od
bruku granitowego. Kostki te majg te zalety, ze nie wytwarzajg kurzu, nie Scie-
rajg sie i nie wypromieniajg tyle ciepta w lecie, jak inny bruk.

Jak mozna wykry¢ zrédto zanieczyszczenia wody (Umschau 1901 Nr. 38),
Wiadomg jest rzecza, ze woda moze by¢ juz w wysokim stopniu zanieczyszczong
a jeszcze nie rozpoznajemy zanieczyszczenia tego ani zapachem ani tez smakiem.
Otoz w tatwy sposdb mozemy przekonac sie, czy woda w danym razie bywa
trescig nieszczelnego kanatu, zbiornika kanatowego, i t. p. zanieczyszczong lub
nie. Wystarczy bowiem do takiego zbiornika, ktory o zarazanie wody podejrzy-
wamy, znajdujgcego sie zatem w poblizu studni lub rur wodociggowych wsypac
niewielkg ilos¢ saprolu zmieszanego z barwikiem fluorescing. Saprol dostawszy
sie do szczeliny, zacieka z tatwoscig razem z trescig kanatowag do wody zaskor-
nej i z tg razem wptywa do studni, ktérej wode badamy. Dostawszy sie jednak
do studni nadaje on tej wodzie po pierwsze charakterystyczny smotowy, won
gazu Swietlnego przypomijacy zapach i to jeszcze nawet wtedy, gdyby sie do
wody dostat w jednomilionowem rozcienczeniu, po drugie nada wodzie, wyrazny
smotowy smak, a w koncu nawet w bardzo znacznem rozcienczeniu zdradzi sie
fluoresceina swem zielonkowatem, mienigcem sie zabarwieniem. Takie oznaki dadza
nam niezbity dowdd, ze tre$¢ kanatowa ze zbiornika do studni przecieka, a za-
tem, ze woda zostaje zanieczyszczong. Za pomocg tego sposobu mozemy sie
rowniez przekona¢ n. p. czy nie zostaje gdzie woda zanieczyszczang wodg za-
skorng przeptywajacg przez cmentarze, czy nie dostaje sie woda ze zbiornika
kanatowego do piwnicy i t. p. Uzy¢ go tez mozemy celem przekonania sie, o ile
zostaje zanieczyszczonym grunt odpadkami fabrycznymi i t. p.

Arszenik W piwie (Chem. Zt. Nr. 72). W Anglii a szczeg6lnie w Man-
chester wystgpita przeszitej zimy epidemia obwodowego zapalenia nerwow u ludzi
pijacych piwo. Na 69-tem rocznem posiedzeniu towarzystwa: »British medical
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association w Cheltenliam« poruszono te sprawe i zgodzono sie ogolnie, ze przy-
czyng tej choroby byto nie zatrucie alkoholem lecz zatrucie arszenikiem. W obec
tego wyznaczyt rzad angielski komisye w celu zbadania sprawy zatru¢ arszeni-
kiem znajdujgcym sie w piwie. W czasie dysputy w powyzszem towarzystwie
twierdzit Reynold (Manchester), ze galon piwa (t. j. 412 litra) zawiera¢ moze
okoto 0’L procentu kwasu arsenowego. Arszenik dostawac sie ma do piwa z cu-
krem uzywanym obecnie do wyrobu piwa zamiast dawnego stodu. Wedle che-
mika C. Escourta i do stodu moze sie dosta¢ arszenik w czasie suszenia go
w dymie z wegla lub koksu. Wegiel i koks mogg zawiera¢ arszenik a w ten
spos6b dosta¢ sie moze ta trucizna do stodu.

Inspektorowie przemystowi w Anglii. Ze sprawozdania angielskich in-
spektoréw przemystowych za rok 1900 dowiadujemy sie, ze Anglia miata w tym
roku fabryk 95.664 (w 1899: 91.571) a ilos¢ warstatdbw wynosita 137.648
(w 1899: 134.185). W roku tym zdarzyto sie 1.045 wypadkow, ktore sie Smiercig
zakonczyly, a reszta 27.704 wypadkéw nieszczeSliwych byly po najwiekszej
czesci lekkiemi uszkodzeniami zdrowia. W roku tym byto 1.058 wypadkéw za-
trucia otowiem, 3 fosforem, 22 arszenikiem, 9 rteciag a 37 osob zarazito sie
waglikiem.

Konserwowanie miesa (Pharm. Centralbl. Nr. 40). Ciekawych doswiad-
czen dokonat Dr. L. Lange w berlinskim hygienicznym instytucie chcac zbadac
rzeczywistg warto$¢ boraksu, kwasu borowego i podsiarkanu sodu jako Srodkow
mieso i mleko konserwujgcych. Poniewaz S$wieze mieso zawdziecza swojg barwg
czerwonemu barwikowi krwi, przeto zbadat on przedewszystkiem dziatanie po-
wyzszych $rodkéw na krew. Okazato sie jednak, ze zaden z tych $rodkéw nie
zdotat krwi utrzymac w stanie wyjatowionym. Miesa siekanego nie konserwuje t. j.
nie chroni od gnicia ani boraks ani tez kwas borowy, natomiast opdzniajg one
gnicie miesa zwyklego, skoro sg uzyte w dostatecznej ilosci, a mianowicie przy-
najmniej w 3 do 4 procent. Tak znaczna ilo$¢ tych Srodkow moze wywotaé
u ludzi objawy otrucia. Podsiarkan sodu dodany do miesa w ilosci 2 do 4 pro-
cent zapewnia miesu jego zywg czerwono-miesng barwe najwyzej przez dwa dni,
przy uzyciu mniejszej ilosci wystepywato w tym czasie lekkie zabarwienie na
ciemny czerwono-brunatny kolor. Po uptywie tego czasu zauwazano szczegOlnie
szybko postepujacy rozkiad miesa.

Srodki zapobiegajgce rozszerzaniu sie chorob zakaznych zwilaszcza wa-
glika za pomocg szmat, surowych skor, wiosienia, szczeci i t. p. produktow
w przemysle uzywanych podaje Nr. 49 «Oest. Sanitatswessen®, org. ¢. k. Najw.
Rady Zdrowia na podstawie referatu Prof. Dra Grubera, ktory zaleca do desynfekcyi
kilkogodzinne gotowanie siersci, poddawanie wlosienia odrazaniu w parze
0 100° C. pod matem cisnieniem, a dla produktéw nie znoszacych tej proce-
dury (zmieniajagcych barwe lub inne wiasnosci) desynfekcye zapomocg formaliny.

* Choroba cztowieka wywotana prz z gasienice muchy. (Myiasis inte-
stinalis). W Towarzystwie wiedenskiem dla medycyny wewnetrznej opisat docent
Dr. 1l. Schlesinger przypadek tej bardzo rzadkiej choroby kiszek, ktorej ofiarg
padt miody cztowiek z bardzo powazanej rodziny. Z poczatku rozpoznanie na-
potykato na trudnosci, gdy jednak zaczely z katem odchodzi¢ w wielkich ilos-
ciach gasienice do 1’12 diugie, diagnoza nie podlegata zadnej watpliwosci. Dr.
Schlesinger przypuszczal, ze zakazenie mogto nastgpic albo przez nieczystg wode
do picia albo tez z pokarmem przez muchy zanieczyszczonym i ze ta choroba
niewatpliwie czesto musi sie zdarza¢, jakkolwiek rzadko zapewne tak smutno
sie konczy, jak w obserwowanym przypadku. Co do leczenia, to zdaniem Dr.
Schlesingera wystarczg zwykle uzywane $rodki przeciwrobacze. Po tern przed-
stawieniu prof. Dr. Weichselbaum okazat preparat anatomopatologiczny i na tym
jak i za pomocg rysunku szematycznego objasnit ciezkie zmiany przez te gasie-



nice spowodowane. W dyskusyi, ktéra sie nad tym odczytem rozwineta, zasta-
nowiano sie gtéwnie nad tern, czy gasienice byly tu pierwotng przyczyng cho-
roby, czy tez nastepowo zawedrowaty do przewodu pokarmowego juz chorego,
ostatecznie jednak tego pod wzgledem hygienicznym i zapobiegawczym waznego
pytania nie rozstrzygnieto. Przypuszczano tu paedogenesis tj. ze z gasienic za-
wedrowanych do kiszek tworzy¢ sie mogg nowe gasienice, co ze stanowiska
zoologii, ktéra nie zna takiego sposobu rozmnazania sie u muchy — a rozcho-
dzito sie w tym wypadku o zwyktg muche Scierwice, Sarcophaga camaria —
jest niedopuszczalnem. | drugie przypuszczenie kilkakrotnej infekcyi przez po-
karmy liszkami zakazone musiano wykluczy¢, gdyz mucha ta bardzo ptodna
sktada gotowe gasienice nie na miesie, ale gtéwnie na gnijagcych jarzynach, kale
konskim i tern podobnych objektach, ktérych sie wcale nie spozywa. Samica
tej muchy nie skiada jaj ale rodzi w czasie miedzy majem a sierpniem zywe
gasienice, ktorych w catym jajniku znalez¢ mozna do 20.000. Gdyby z tych
tylko 8.000 zostatlo urodzonych, toby jeszcze ptodno$¢ byta znaczna. Obliczono,
ze mucha ta mogtaby wyda¢ w przeciggu pétroku 50.000 liszek. Nowo uro-
dzone gasienice rosng nadzwyczaj szybko, sg barwy brudnobiatej, ksztattu stoz-
kowatego a z powodu swej wielkosci (do 2 "%.) i ruchu sg tak tatwo dostrzegalne,
ze wyjatkowo tylko z pokarmem mogtyby sie dosta¢ do zolgdka cztowieka. Z mo-
wcow, ktérzy zabierali gtos w tej sprawie, prof. Dr. Brauer i Gartner byli
zdania, ze muchy dopiero na kat oddawany przez chorego skfadaly gasienice,
i ze te wcale przez tegoz przewod pokarmowy nie przechodzity, tem bardziej
ze w odchodach ani tez i przy sekcyi nie znaleziono gasienic dojrzatych. Tidma-
czenie to byloby bardzo uspokajajgcem dla konsumentéw i sprzedajacych arty-
kuty zywnosci. Doda¢ jednak nalezy, ze muchy te u zwierzat domowych skia-
dajg czesto gasienice n. p. pod napletkiem u koni, wotéw, wieprzow, do pochwy
samic, nosa i uszu u bydta jakotez do ran i wrzodéw, mozebnem wiec jest, ze
miode gasienice przez usta dostaty sie do przewodu pokarmowego, tam przy-
czepity sie haczykami rogowemi do btony $luzowej, ja poranity; w ranki te wni-
kata nastepnie treS¢ pokarmowa, wytworzyty sie wrzody, a gdy gasieniczki z po-
wodu niepomysinych warunkéw nie mogly sie rozwing¢, zaczety partyami opu-
szcza¢ przewdd pokarmowy z katem. Gasienice te mogg dluzszy czas zy¢ bez
pozywienia, skoro tylko sg ochronione przed wysuszeniem. W kazdym razie wy-
padek ten nie jest wyjasniomym i wskazang jest ostrozno$¢ przy spozywaniu owo-
cow, miesa, pieczywa i innych artykutdw w stanie surowym.

* Konsumcya tytoniu w Austryi. Wedlug sprawozdania Ministerstwa fi-
nanséw ilos¢ palaczy cygar sie zmniejsza, palaczy za$ papierosow powieksza.
W roku 1900 wyprodukowano cygar 1.231,735.234 a 3.101,120.900 papiero-
sow w przeciwstawieniu do r. 1899, w ktérym wyrobiono cygar 1.314,727,952
a papieroséw 2.536,736.715 t. j. w r. 1900 produkcya cygar byta o 83 mi-
lionébw mniejsza, cygaret za$ o 537 miliondw wieksza. Szczegolniej zwiekszyta
sie konsumcya tanich cygar i drozszych sort papierosow. Co do tabaki, to jej uzy-
wanie stale sie zmniejsza; w r. 1900 jeszcze spotrzebowano 13.528 cetnaréw
metrycznych tj. o 672 mniej jak w roku poprzednim. Na gltowe przypada w Au-
stryi 50 cygar 114 papierosow, 865 grm tytoniu do palenia a 50 grm tabaki.
Nadzwyczajnie powiekszyta sie zwlaszcza konsumcya papierosow w ostatnich 10
latach. Najwiecej palagcym krajem sg Czechy, potem przychodzi Austrya nizsza,
Galicya, Morawa, Styrya. Najmniej palg tytoniu w Dalmacyi.

* Zapisy $. p. Blocha na cele dobroczynne. Wielki ten przeciwnik wojen
i propagator idei pokoju zapisat na cele dobroczynne p6t miljona rubli, z tego
300.000 rs. na nowy zakfad dla dzieci, 50.000 rs. na propagande pokojowsa,
a reszte na inne cele humanitarne i stypendya.
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* Schronisko dla obtgkanych, w maju 1890 roku polecit Sejm Wydzia-
fowi poczyni¢ odpowiednie zarzadzenia, aby budowa schroniska dla 500 obtg-
kanych nieuleczalnych mogta by¢ w jak najkrotszym czasie rozpoczetag. W lipcu
r. b. wezwat Sejm Wydziat krajowy do przedtozenia na najblizszej sesyi takich
wnioskow, by na ich podstawie budowa na Kulparkowie schroniska na 500 cho-
rych obtgkanych nieuleczalnych mogta by¢ w najblizszej przysztosci podjeta
i stopniowo przeprowadzona.

W wykonaniu powyzszego polecenia sejmowego, Wydziat krajowy uchwalit
przedstawi¢ Sejmowi w tym przedmiocie sprawozdanie z wnioskiem, aby Sejm
upowaznit Wydziat krajowy:

1. Do wybudowania 7 pawilonéw dla nieuleczalnych umystowo chorych na
gruntach zaktadu kulparkowskiego, do postawienia 2 doméw na pomieszczenie
lekarzy i urzednikéw i do rozszerzenia urzadzen gospodarczych zaktadu kulpar-
kowskiego wedlug zatwierdzonych planéw w granicach kredytu do wysokosci
sumy kosztorysowej, podanej w sumie 857.000 K.

2. Do uzycia na cele tej budowy tytutem pozyczki funduszu zakiadu kul-
parkowskiego i czeSci kapitatdw, bedacych wiasnoscig szpitala $w. tazarza
w Krakowie do wysokosci sumy 400.000 K.

3. Do zaciagniecia pozyczki w sumie 457.000 K., brakujacych do pokrycia
catej sumy, wymaganej kosztorysem, w jednej z instytueyj krajowych.
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