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0 sktadzie chemicznym wodek sprzedawanych
W Galieyvi
na podstawie rozbioru prob nadestanych z 48 powiatow.
Memoryal przedtozony c. k. krajowej Radzie zdrowia

przez

prof. Dwv. 15i»<!>:>-

Napoje wyskokowe dajg sie podzieli¢ na dwie grupy. Jedne sg
niejako bezposrednimi wytworami natury, czyli odbywajacych sie
w naturze zjawisk fermentacyi, inne sg przetworami otrzymanymi
z tych naturalnych wytworéw fermentacyi przez destylacye. Przy-
ktadem pierwszych jest piwo i wino, destylatami zas$: z wina sg ko-
niaki, z przefermentowanej melasy, z trzciny cukrowej lub z przefer-
mentowanej brzeczki z ryzu — sg napoje zwane rumem i arakiem,
a przefermentowany zacier z ziemniakéw, z ziarn zbozowych lub
z kukurudzy lub wreszcie z melasy buraczanej dostarcza materyatu
do przyrzadzania wodek.

Kazdemu z wymienionych napojow jest wiasciwym pewien sktad,
w szczegollnosci pewna zawartoS¢ wyskoku. Ze wiasciwe przetwory
fermentacyi jak piwo, wino posiadajg w pewnych niezbyt rozlegtych
granicach statg zawarto$¢ wyskoku, wynika to z przebiegu fermen-
tacyi: z brzeczki stodowej, ktérej skiad tylko matym wahaniom ulega



— 42 -

moze powstaC trunek o zawartosci 3—6% objet. wyskoku, z soku
jagod, latoro$li wina tylko napdj o zawartosci wyskoku: 10—141/2°-

Dla trunkéw tych jest zarazem wskazang przez nature nieprze-
kraczalna granica zawartosci wyskoku okoto 141270' wyskoku. Lecz
state wachanie sie zawartosci wyskoku w pewnych granicach jest nie-
tylko wspomnianym napojom wiasciwe, lecz takze i tym destylatom,
ktére wprost jako takie artykutem konsumpcyi sie stajg: zawartos¢
wyskoku w koniaku, rumu, araku, wisniaku (Kirschbranntwein), $li
wowicy wynosi stale okoto 50°/0

Inaczej z wodka, ktéra nie jest destylatem pierwotnym, lecz
przetworem tego destylatu, zmienionym przez rozmaite wtorne reko-
czyny (rafinowanie, rozcienczenie, ewentualnie dodatki).

Gdy o skladzie wodek pijanych przez ludno$¢ Galicyi nie byto
dotychczas wiadomosci, chetnie podjatem sie wykonania mysli poru-
szonej przez p. protomedyka Dr. J. Merunowicza tak w rozmowie,
jako tez na posiedzeniu Towarzystwa »Przyjaciét zdrowia« zbadania
wodek sprzedawanych w kraju.

Badania te mogty przyjs¢ do skutku tylko dzieki poparciu c. k.
Namiestnictwa.

W skutek wystosowanego do Starostw rozporzadzenia c. k. Na-
miestnictwa otrzymatem za posrednictwem p. krajowego Referenta
sanitarnego, pobrane przez p. p. lekarzy powiatowych wedtug wska-
zOwek udzielonych im przez ich przetozong wiadze sanitarng, w ro-
znych gminach powiatu probki wodek w odnosnej okolicy w sprze-
dazy najwiecej rozpowszechnionych.

Badania wodek (200 prdb), nadestanych z 48 powiatow a pocho-
dzacych z 200 gmin, wykonane byty w tutejszym Zaktadzie hygieny
przy wspotudziale p. p. Dr. Mankowskiego, oraz stuchacza medycyny
J. Sassa.

Przedtozone c¢. k. krajowej Radzie zdrowia szczegdtowe wyniki
tych badan pozwole sobie tutaj stresci¢ w krotkosci.

Whbrew rozpowszechnionemu mniemaniu, ktoére przypisuje waod-
kom zawarto$¢ wyskoku okoto 40°/o, badanie wykazato, ze wartos¢
wyskoku w wddkach sprzedawanych w Galicyi waha sie w grani-
cach: 28-891/2°(0.

Z 200 wodek badanych zawierato wyskoku;

2—30°h — 2 probki, czyli 1% ogolnej liczby

30-35» 10 probek , 5

35-40» 25 1N2 70
40-45 » 49 241270
45-50» 23 y 117270

50-55» 21 10°/2 )
55-60» 15 9_142 Zfé
60-65» 13 §'h°0



65—70% 18 probek, czyli 9% ogolnej liczby

70-80 » 17 » y 8%% » »

nad 80 » 7 » 3%%
czyli inaczej umiarkowang zawarto$¢ wyskoku 28—35% wykazywato
z 200 wbdek badanych tylko 12 t. j. 6% ogdlnej liczby; od 35% do
50% wyskoku zawierato 485% ogdlnej liczby préb; prawie potowa
zas, bo 45% badanych wodek wykazywata zawarto$¢ ponad 50%,
a posrod nich znajdowato sie nie mato, bo okoto 12% ogolnej liczby
badanych prébek, ktorych zawartos¢ wyskoku przenosita 70%.

Oprécz wyskoku okreslono tez w wddkach badanych zawarto$é

niedogonu. W 20 wodkach (10% ogo6lnej liczby) nie znaleziono wpra-
wdzie wcale niedogonu, w innych zato zawarto$¢ niedogonu wahata
sie rowniez w rozlegtych granicach, a to od 005% do 12% przy obli-
czeniu na 100 objet. wyskoku bezwodnego.
Zawarto$¢ niedogonu 0'00 wskazywato 20 prob, czyli 10% ogolnej liczby

» 005 - 010 26 » o 13%

» 0-1-0-2 28 »  14%

» 02—0'3 » 27 )y 13%%

» 03—04 » 24 » o 12%

» 0-4-0'5 29 Y 14%%

» 05-0'6 19 » » 9%%

» 06-07 » 16 > 8%
0-7—0'8 » 4 y 204
0-8—0-9 » 3 Y 1%%
0-9-10 1 040

» 1-2 » 2 » » 1%

w skroceniu zawarto$¢ niedogonu S$rednig, nieprzekraczajaca

znaleziono u potowy badanych wodek, nie mata za$ liczba, bo

ogolnej, wskazywata znaczng zawarto$¢, bo przechodzacg 05%,
a nie braklo nawet takich, ktore zawieraty okoto 1% niedogonu
I ponadto.

Zawarto$¢ niedogonu nie jest bez wptywu na skutki dziatania
na ustrdj ludzki, mocnych trunkéw wyskokowych. Zapatrywania,
ktére czynity niedogon odpowiedzialnym za dziatanie wodki na ustroj
ustapity wprawdzie; jezeli jednak wiemy dzi$, ze istotnym skiadni-
kiem szkodliwym dla zdrowia w trunkach wyskokowych jest gtdwnie
sktadnik tych trunkdéw t. j. alkohol etylowy, to jednak nie ulega wat-
pliwosci, ze zawarto$¢ w tych trunkach alkoholéw o wiekszej dro-
binie, do tego szeregu alkoholu etylowego nalezacych, w szczegolno-
éci alkoholu ainylowego, ktory w skiadzie niedogonu wiasnie prze-
waza - dziatanie szkodliwe woédki poteguje. Wiasnos$¢ porazania sy-
stemu nerwowego wiasciwa zwigzkom tego szeregu, posiada alkohol
amylowy w daleko wyzszym stopniu niz alkohol etylowy. Przekonaé
sie 0 szczegllnej szkodliwosci alkoholu amylowego mozna bez do-



Swiadczen pracownianych, wystarczy wszak pusci¢ Kilka kropel tej
cieczy na podtoge, azeby wrazliwsze osoby, przebywajace w pokoju,
nabawi¢ bolu gtowy.

Zawartosci niedogonu nalezy tez przypisa¢ béle gtowy, na ktére
skarzg sie po wytrzeZwieniu osoby upojone pewnymi gatunkami wo-
dki, a takze wymioty, ktore w tych wypadkach upojeniu towarzysza.

W uznaniu tych faktow ustanowiono w Niemczech najwyzsza
granice dla zawarto$ci niedogonu w wodkach, a mianowicie zawar-
tos¢ 03°.> (obliczong na 100 cz. wysk. bezwodnego). W Szwajcaryi
postanowienie Bady zwigzkowej wskazato jako takg granice 02%
niedogonu, ktora to cyfre obnizono pozniej do 0,15%.

Zadanie, by wzbroniong byta sprzedaz wdédek, wykazujgcych
znaczng zawarto$¢ niedogonu jest stuszne, a uzasadnia je nadto oko-
liczno$¢, ze ulepszenie przyrzaddéw do destylacyi pozwala dzi$ otrzy-
mac¢ czysty, prawie wolny od niedogonu wyskok wprost z przefer-
mentowanego zacieru.

Jako najwyzszg granice dopuszczalng nalezatoby przyjac liczbe
0'2%, biorgc na wzor uchwate szwajcarska.

Podobnie jak dla zawartosci niedogonu nalezatoby uchwali¢ naj-
wyzszg dopuszczalng granice dla zawarto$ci wyskoku w wddkach.
Gdy bowiem szkodliwe dziatanie na ustrdj ludzki trunkéw wyskoko-
wych nie ulega dzi$ watpliwosci, to niezaprzeczenie wielko$¢ szkody
poniesionej na zdrowiu zalezy w znacznej mierze nie tylko od ilosci
wprowadzanego do ustrojow wyskoku, lecz takze od tego, w jakiem
rozcienczeniu zostat spozyty; dos¢ wskaza¢ na rdéznice w dziataniu
na ustroj piwa, wina lub wddki. Nieobojetnemi przeto dla zdrowo-
tnosci sg wahania zawarto$ci wyskoku w waodkach.

Woadki stabsze beda dla zdrowotnosci mniej szkodliwemi od wo-
dek mocniejszych. Gdy wodka jest napojem przyrzadzonym w szynku
przez rozcienczenie mocniejszego destylatu alkoholowego, nie nale-
zaloby pozostawia¢ szynkowi nieograniczonej swobody rozpajania
ludu przez sprzedaz wodek mocnych.

Wszak wodka, ktorej zawartos¢ wyskoku dochodzi 70% jest
wiecej niz watpliwg dla zdrowia, wodka taka wprowadzona do ka-
natu pokarmowego dziata na btone $luzowg jego narzaddéw jak Sro-
dek przyzerajacy. ZawartoS¢ 35% objet. wyskoku jest wskazana jako
najwyzsza granica tegosci wodki. Jezeli destylaty wyskokowe takie
jak rum, arak, koniak wskazujg wyzszg zawarto$¢ wyskoku, to prze-
cie napoje te wprost jako destylaty dostajg sie do handlu, nie ule-
gajac rozcienczeniu, tak iz pewna zawarto$¢ wyskoku charakteryzuje
niejako nature tych trunkdw, wreszcie rozpowszechnienie ich bedzie
zawsze dla wysokiej ceny ograniczone.

Badanie waddek, o ktérych mowa, na inne przypadkowe zanie-
czyszczenia, jako to na zawarto$¢ miedzi, dato wynik ujemny.
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Badanie odczynu, oraz pozostatosci suchej kazdej z wbdek przy-
stanych nie wykazato tez domieszek mineralnych takich jak kwas
siarkowy, atun, potaz lub wapno.

Oprécz wodek w Scislejszem znaczeniu stowa posrdéd probek
przystanych znajdowato sie Kkilka prob rzekomo rumu, ktéry we
wszystkich wypadkach okazat sie przetworem nasladujgcym rum,
przyrzadzonym z wyskoku, zawierajgcego niedogon przez zabarwie-
nie farbg cukrowg, oraz dodanie charakterystycznej esencyi aroma-
tycznej (eteru octowego); wreszcie byty 2 proby wddek rzekomo
owocowych, sprzedawane za wisnidwke i czere$niowke. Wodki te
okazaty sie przetworami nasladujgcymi nalewki owocowe, przyrza-
dzonymi ze spirytusu przez zabarwienie barwikiem smotowcowym
oraz dodanie dla zapachu esencyi, zawierajgcej olejek gorzkich mi-
gdatéw. Olejek gorzkich migdatow jest jak wiadomo aldehydem ben-
zoesowym. Sprzedaz za owocowe nalewki przetworéw, przyrzadza-
nych bez uzycia owocdw jest zafatszowaniem krzywdzacem nietylko
kieszen konsumenta, lecz czesto, jak wiasnie w tym wypadku, pota-
czonem ze szkodg dla zdrowia, bo wprowadzenie do kanatu pokar-
mowego olejku gorzkich migdatow jest niewatpliwie dla ustroju
szkodliwem.

Sprzedaz wodek zaprawianych esencya zawierajacg olejek gorz-
kich migdatéw zdaje sie rozpowszechnia¢ po kraju, bo wedtug infor-
macyj zasiggnietych w Krakowie w Dyrekcyi c¢. k. Zakladu badania
srodkow spozywczych, w ciggu ubiegtego roku nadestano do Zakiadu
7 takich sztucznych wodek, sprzedawanych pod nazwami: wisniowki
lub rosoliséw wisniowych i czereSniowych, a pobranych w rozmaitych
powiatach kraju. Wskazanem jest pouczenie powiatowych organow
panstwowych, ktérym poruczony jest dozér nad handlem Srodkami
spozywczymi, by zwrécity uwage na to zafatszowanie woédki prze-
kraczajgce zakaz c. k. Ministerstwa spraw wewnetrznych, skarbu
i handlu — zawarty w rozporzadzeniu z dnia 30. listopada 1894 roku

). ) p. L 220).

tiaznia fudowa.

Statystyka miasta Warszawy wykazuje, ze na jednego mie-
szkanca przypada kapiel ciepta niemal raz na 4 lata, c6z dopiero
dzia¢ sie musi na wsi. Nic wiec dziwnego, ze ludzie zamozni pragng

*) W Nr. 52. Gazety rolniczej znajdujemy w tej sprawie bardzo interesujacy
artykut, ktory w catej osnowie podajemy.
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otoczeniu najblizszemu przyj$¢ z pomoca i chociazby dobrym przy-
ktadem zacheci¢ do ochedostwa i czystosci.

Nic wiec dziwnego, ze zacna my$l wprowadzona w wykonanie
przez p. Henryka de Rozenwerth z Ciele$nicy w powiecie konstanty-
nowskim, znalazta zastuzony oklask i uznanie ws$rod ogotu.

AuEtoroj Kucu//*

Fig. 5.

taZnie taka stanowi (Fig. 5.):

Dom murowany z fundamentem kamiennym diug. 12 m., szer.
6 m. z dachem gontowym smotowanym, najzwyklejszej formy, z dwo-
ma okopami i wysokoscig 2 m., 59 pod belki, sktada sie z: 1) sieni
M2 xI'2, zkad jedne drzwi prowadzg do 2) szatni (rozbieralnia)
3¥2x3 m. Ta za$ potgczona drzwiami z 3) nastepnym pokojem, na-
zwanym kapielg (wanna), gdzie sie znajduje nadto piec, dajacy pto-
mien dla nastepujacego pokoju, mieszczacego wiasciwg taznie z wy-
miarami 3x4,75.

Fig. 6.

Dla lepszego zorjentowania przedstawiamy przy niniejszem pla-
nik (Fig. 6.), ktéry da lepsze pojecie, anizeli najlepszy opis.

Podtogi sg cementowane ze spadkiem, a pojedyncze pokoje za-
wierajg

1) Sien, drabinke na gore.

2) Szatnia (rozbieralnia), pod Sciang tawka, u gory wieszadta
na rzeczy, stolik, lustro, lampa i deski do wychodzenia, zamiast
dywanika.

3) Pokdj do mycia (kapiel), piec, kuchnia z kottem i kapg, kociot
zelazny miesci 32 kg. wody do zagrzania, ktére w miare zagrzewania,
wylewa sie do stojgcego drylmsu na wode goraca.



Drybus takiz na zimng wode, ktorg wlewa sie kubetkiem przez
rynne z zewnatrz.

tawka do mycia, 2 kubty do mycia, 4 skopki do tegoz uzytku.

Deski do wychodzenia.

Pompka do prysznica, ktérego zbiornik umieszczonym zostat na
gorze, nakoniec lampka os$wietlajgca.

taznia wiasciwa miesci schodki, 3 potki dla kapiacych sie, deski
do wychodzenia, beczutke na gorgcg wode do robienia pary i lampke.

Widzimy zatem, ze inwentarze martwe, tu znajdujgce sie, stanowig
cisle konieczne i niezbedne rzeczy w formie i wykonaniu, zastoso-
wane dla ludzi, ktérzy z nich korzysta¢ beda.

Kuchnia, znajdujaca sie w pokoju kapielowym, posiada paleni-
sko, nawet bez rusztu, dla drzewa; nad tern umieszczono kociot dla
gorgcej wody. Plomien zatem, ktéry ogrzewa kociot, przechodzi na-
stepnie pomiedzy arkadami, jak tu wida¢ na rysunku i ogrzewa ka-
mienie brukowce, Sci$le na arkadach w ilosci dwoch tur pomieszczo-
ne, a nastepnie ptomien przez odpowiednie kanaty skierowanym zo-
staje ku kominowi.

Sposob palenia: drzewo z suszek, ktorych fura wystarcza na
dwa razy. Trwa to okoto 4 godzin, Po napaleniu wygarnia sie popi6t
i pozostata reszta pali sie w piecu szatni dla zréwnowazenia tempe-
ratury pokoi.

Pare wytwarza sie, nalewajgc kwarte cieptej wody na rozpalone
kamienie, zimna bowiem woda wytwarza mgte; za duza ilos¢ wody
nalana jednorazowo, wytwarza za wielkg pare, zdolng nawet do roz-
sadzenia pieca. Regulacja palenia i pary nastepuje przez zasuwy od-
powiednio pomieszczone. Obstuguje taZznie str6z — dozorca. Ostro-
zno$¢, ktdra zachowac nalezy, polega na tern, aby po zrobieniu pary,
przez pot godziny dolewaé czterokrotnie po kwarcie wody, a wytwo-
rzona para (szybra sie nie zasuwa) uchodzi do komina. Para pierw-
sza wytworzona, zawiera W sobie pozostatosci z paleniska, a zatem
kwas weglowy i siarkowodor, ktére mogtyby spowodowaé zaczadze-
nie, a w kazdym razie bol glowy.

Jak widzimy, obstuga jest tatwa, a koszt postawienia fazni
z wilasnego materyatu wiasciciel oblicza na rb. 400, z materjatem na
okoto rb. 800, (cegty wyszio 15,000).

Zwyczajem przyjetym, pigtki przeznaczone sg wytgcznie dla ko-
biet, soboty dla mezczyzn, ktdrzy z poczatku niechetnie, dzi$ z przy-
jemnoscig sie kapia.



T hygieny ludowej

Na posiedzeniu wydziatu hygieny ludowej Tow. hyg. w War-
szawie dn. 30. listopada odczytano prace dra Leona Rutkowskiego:
»Odzywienie stuzby dworskiej w Ptonskiem w r. 1898«. Praca ta sta-
nowi dopetnienie do poszukiwan, dokonanych przez tegoz autora
w tej samej sprawie w r. 1897.

Rok 1898 wyrdzniat sie i daleko mniejszym urodzajem ziemnia-
kow i stabszym porostem traw na tgkach i pastwiskach. Krowa stu-
zacego data przecietnie 1279 kwart mleka, kiedy w r. 1897 ta sama
dala 1597172 kwart. Przecietna rodzina stuzacego zuzyta 23 korcy zie-
mniakow w r. 1897 zuzyfa 27% korcy. Brak ziemniakdéw utrudniat
hodowle $win.

Doktadny obrachunek pokarméw, spozytych w r. 1898 przez 40
rodzin stuzby folwarcznej (137 oséb dorostych i 91 dzieci do lat 15,
z ktérych kazde R. przyjmuje za 0,455 osoby dorostej), wykazat, ze
przecietna jednostka dorosta ze stuzby dworskiej spozywata na do-
be: 137,6 grm. biatka, 67,2 grm. tluszczu i 633 weglowodanéw. (W r.
1897: 15,2 grm. biatka, 74 grm. thuszczu i 714 weglowodandw).

Nie sg to cyfry ostatecznie zte. Gorzej jednak bedzie, gdy uwzgle-
dnimy, ze nie wszystkie te rodziny zywig sie jednakowo: jedne wcale
dobrze, inne Zle, nawet bardzo zle. Z owych 40 rodzin stuzby dwor-
skiej odzywiatly sie bardzo Zle (mniej niz 100 grm. biatka na dobe
i osobg) 3 rodziny (stanowi to 7.5% wszystkich wobec 1.5% w roku
1897). Zle zywito sie (100—120 grm. biatka na dobe i osobe) 14 rodzin
(35% wszystkich wobec 12.3% w r. 1897). Dostatecznie zywito sie 15
rodzin (37.5% wobec 44.3% w r. 1897). B. dobrze — 7 rodzin (17.5%
wobec 15.7% w r. 1897). W obu latach najgorzej odzywiaty sie ro-
dziny, majace najwiecej dzieci, a wiec najwazniejsze dla przysztosci
kraju, oraz rodziny, zmuszone do trzymania posyki.

Biatko zwierzece i tluszcz czerpig gtownie z mleka. Thuszcz
nadto i ze stoniny, ktdrej zuzywajg jeden, dwa funty tygodniowo na
rodzine. Stonine otrzymujg z wieprzkow wagi zywej 240—266 funtow.
Stoniny zwykle dokupujg. Po za ordynaryg dokupujg: kasze jaglana,
make pszenng, chleb, bardzo za$ rzadko groch. Herbata i kawa
wchodzi coraz bardziej w uzycie. Chleb piekg co 2 tygodnie z pét
Cwiartki zyta; w zimie co 4 nawet 6 tygodni, gtownie dla dzieci.
Groch jadajg w najmniej strawnej postaci: albo gotowany z tupi-
nami albo prazony.

W roku 1898 jedna dorosta osoba ze stuzby spozyta: zyta 1,315
korca (w 1897 1,333), jeczmienia 0,888 korca (tylez w 1897), grochu
0,188 (0,222 w 1897), pszenicy 0,101 (0,102), ziemniakow 5,458 (6,1), ka-
pusty 0,200 (0,299), kaszy gryczanej 0,866 kwart, mleka 3854 (453)



kwart, oleju 0,899 (0,6) kwart, jaj 66 (84), stoniny 1356 (12,173) funt.,
miesa 33,2 (31) funt., ryzu 0,28 funt., cukru 1,364, soli 43,8 funt, (wzgle-
dnie 33 funt, po odtrgceniu J/! tej ilosci dla krowy) i nieco wiecej,
niz jednego S$ledzia. Nadto — troche kawy, cykoryi, herbaty, piwa
i wodki. Znaczy to, ze na dobe jedna osoba spozywa az 3001 grm.
pokarmow, w czem 1187 grm. ziemniakow.

Srednia waga i wzrost naszego stuzacego wynosi 60.7 kilo i 1.66
metra. Jakkolwiek Ripley stanowczo twierdzi, ze wzrost nie zalezy
od odzywiania, ale jest wiasciwoscig wrodzong kazdej rasie, jednak
spostrzezenia u nas wykazujg co innego. Waga i wzrost naszych
wioscian matorolnych, odzywianych najgorzej, wynosi 145.2 funt.,
oraz 165.8 centm. Lepiej juz odzywiajacy sie stuzacy wazg 149.4 funt.,
I majg 166 centm. wzrostu. Gospodarze wreszcie, zywigcy sie najlepiej,
wazg 156.8 funt., a wzrostem 170.5 centm. przenoszg nawet okoliczng
drobng szlachte.

Dla dostatecznego odzywiania stuzby dworskiej trzeba parob-
kowi z posytkg podnies¢ ordynarye do 12 korcy, ziemniaki do 30
korcy, a przedewszystkiem da¢ mu prawo trzymania dwdéch krow na
dobrym pasniku, chowania co najmniej 8 kur i paru $win.

W rozprawach zwracano uwage na wazne dane, dotyczace zy-
wienia stuzby w dziele p. H. Wiercienskiego: Statystyka gub. lubel-
skiej. Pan W. przytacza: 1) przecietne pozywienie stuzby na stole
dworskim w lubelskiem (3]I2 korcy ziarna, 6 korcy ziemniakdw, 272
kwarty mleka, 131 funt, stoniny, 20 funt, miesa), kt6ra odpowiada
15.4 kop. na dobe i osobe. 2) Przecietne wynagrodzenie ordynaryu-
sza w lubelskiem: 12 korcy ziarna, 120 150 pretow pod ziemniaki,
co wyniesie 25—30 korcy, jedna krowa, czyli 800—1000 kwart mleka
i jeden wieprz wartosci 25 30 rs. 3) Placa najemnikéw i stuzby fol-
warcznej w roznych guberniach, wedtug komitetu statystycznego war-
szawskiego, najwyzsze ptace podaje, w gub.: piotrkowskiej, suwal-
skiej, warszawskiej i lubelskiej, najnizsze za$ - w kieleckiej, radom-
skiej, ptockiej, siedleckiej i kaliskiej. 4) Koszt dzienny wyzywienia
robotnika w Krélestwie komitet statystyczny warszawski mylnie obli-
cza na 85 kop. dziennie. Pan Wiercienski na 15.4 kop., Dr. Peltyn na
11.3 kop. w zimie, 15.08 w lecie.

W $wiezo wysztej ksigzce Promyka: »Jak sie zywimy« znajdu-
jemy wyczerpujgce dane w sprawie grochu i bobu, tych najpozy-
wniejszych, a tak mato dzi$ u nas rozpowszechnionych pokarmow.
Miedzy innemi praca ta zawiera odpowiedzi kilkudziesieciu czytelni-
kow Gazety SquteczneJ z roznych okolic kraju na zapytanie w tej
mierze. Jedzg grochu i bobu wszedzie teraz mato (cho¢ dawniej ina-
czej byto), bo nie wiedzg o ich pozywnosci, nie umiejg ich dobrze
gotowac, ani przyrzadzaé, bo teraz u nas groch i bob czesto bywa
niesmaczny, robaczliwy, bo nie udaje sie na nieodpowiednich grun-



tach (ubogich w wapno, mokrych, zimnych, ciezkich, wreszcie na
$wiezych nawozach), bo nieodpowiedni grunt wptywa na smak i twar-
dos$¢ grochu, bo do siewu uzywa sie ziarna po$ledniego, czesto z mu-
chami, zamiast n. p. wyborowej wiktoryi. Groch doskonaty jest prze-
tarty i mielony, trzeba go dawaC w zupie, albo miesza¢ z kapusta
lub stoninag, wreszcie z barszczem, zsiadtem mlekiem i kasza; trzeba
gotowa¢ go w wodzie miekkiej i odptukiwac.

Od lat stu, t. j. od rozpowszechnienia u nas ziemniakéw, pozy-
wienie naszego ludu nie zmienia sie: ziemniaki stopniowo wyparty
na drugi plan inne pozywniejsze pokarmy. Dawniej spozywano u nas
i chetnie i obficie groch i bdéb i umiano je przyrzadzi¢. Obowigzkiem
naszym jest wroci¢ do tego dawniejszego i lepszego zwyczaju.

(Rolnik i Hodowca Nr. I. R. XX. 1902).

SPRAWOZDANIA | STRESZCZENIA.

Ludowe kapielg w Belgii. (Rulletin du sernice de sante et de l’hygiene
publigue en Relgique, grudzien 1901). Najwyzsza rada zdrowia belgijska przy-
jeta na posiedzeniu 26. grudnia 1901 r. program ludowych kapieli natrysko-
wych a rzad zapewnit subwencye na budowe takich kapieli pod warunkiem, ze
przy budowie bedg nastepujgce przepisy zachowane.

Kapiele majg by¢ budowane w tych dzielnicach miasta, w ktorych naj-
wiecej mieszka rodzin zarobnikéw, dla ktérych przedewszystkiem te kapiele na-
tryskowe sa przeznaczone. Przy wyborze gruntu nalezy uwzgledni¢ ewentualng
potrzebe powiekszenia zaktadu w przysztosci. Wyglad zewnetrzny budynku po-
winien by¢ o ile moznosci skromnym a architektura powinna by¢ zastosowang
do otoczenia. Zaktad powinien miesci¢ najmniej 10 a najwiecej 30 kabin kapie-
lowych. Rozmieszczenie wewnetrzne budynku zalezy od tego, czy zakiad prze-
znaczonym bedzie tylko do uzytku mezczyzn lub tez i kobiet. W kazdym razie
rozmieszczenie korytarza i kabin kapielowych powinno ulatwi¢ wykonywanie
nadzoru zarzadcy! kapieli. Nalezy dalej mie¢ na uwadze, ze budynek i urzadze-
nie takich ludowych kapieli jest znacznie wiecej narazonym na szybkie zuzycie
niz inne tym podobne budynki: uzy¢ zatem nalezy bardzo trwatych materyatow
budowlanych. Kabiny kapielowe majg by¢ 2 i p6t metra diugie a 1 metr 40 cm.
szerokie i majg by¢ podzielone za pomocg odpowiedniej przegrody na dwa prze-
dziaty, z ktérych pierwszy ma stuzy¢ na garderobe a drugi na kapiele: ten
drugi ma mie¢ metr 10 cm. dlugosci a metr 40 cm. szerokosci. Pojedyncze
kabiny majg by¢ od siebie oddzielone $ciang dwa metry 20 cm. wysoka, wy-
konang z materyatu nie wsigkajacego wode i wzniesiong na 10 cm. ponad po-
dtoge : utatwia to bowiem krgzenie powietrza. Podloga ma by¢ asfaltowang, ce-
mentowang lub tez z ptytek ceramicznych wykonana: musi by¢ poczawszy od
drzwi w kierunku ku przedziatowi kapielowemu lekko pochylong i pokrytg ru-
chomymi kratami sporzadzonymi z drzewa miekkiego a napojonymi olejem.

W przedziale przeznaczonym na wiasciwg kapiel nalezy ustawi¢ na ziemi
naczynie 15 cm. giebokie przeznaczone na mycie ndég. Do zamkniecia wyptywu
wody stuzy¢ ma metalowy czop a przez umieszczenie odpowiedniej rury odpty-
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wowej nalezy uniemozliwi¢ przelewanie sie wody przez brzegi naczynia. Po nad tg
miednicg ma byc stale przytwierdzong taweczka, aby kapiagcy sie mégt sie wygodnie
umyc¢. W wysokosci metra ponad podtoga trzeba przybi¢ poprzeczng porecz, ktérejby
mozna si¢ trzymac podczas tuszowania si¢. Pamietac tez nalezy o muszli na mydio.
Sitko natryskowe wkrecane na rure wodociggowa, aby sie dato w razie potrzeby
wyczysci¢, ma by¢ umieszczonem w wysokosci 2 do 2-40 metra ponad podtoga.
Umeblowanie garderoby sktada sie z krzesta, stolika, kilku wieszadet na rzeczy
i lustra. Aby unikng¢ niebezpieczenstwa przenoszenia chor6b zakaznych nie umie-
szcza sie w nich zadnych szczotek ani grzebieni. — Pralnia moze by¢ bardzo nie-
wielkg, gdyz przeznaczong jest tylko na pranie i suszenie recznikéw. Ze wzgledu
na konieczng oszczedno$¢ w budowie takiego ludowego zaktadu kapielowego nie
mozna wymaga¢ budowy osobnego mieszkania dla nadzorcy kapieli. Ogrzewanie
budynku moze sie odbywa¢ za pomocg pary o niskiem cisnieniu, ktdra potrzebna
by¢ moze zresztg do grzania wody. Wentylacya powinna byc tak skonstruowang,
aby mozliwg byla trzykrotna wymiana powietrza w jednej godzinie. Swieze po-
wietrze powinno by¢ wprowadzanem otworami opatrzonymi rejestrami i umiesz-
czonymi w dolnej czesci muréw obok przyrzadow do ogrzewania stuzgcych,
a powietrze zepsute powinno by¢ usuwane gorg. Okna umieszczone by¢ majg
przynajmniej w wysokosci 2'50 metra ponad podiogg. Rury rozprowadzajgce
wode powinny by¢ widoczne a réwniez i rury przeznaczone do odptywu wody
uzytej nalezy tak zatozy¢ by byly fatwo dostepne. Osobny kanat ma by¢ prze-
znaczonym na tres¢ wychodkéw i na wode opadowa. Dobro¢ wody uzytej do
kapieli musi wiadza stwierdzi¢. O ile moznosci przy wejsciu do korytarzéw na-
lezy umiesci¢ wychodki zbudowane wedle wszelkich wymagan hygienicznych. Do
ogrzewania wody trzeba uzy¢ systemu, ktoryby zarazem byt tanim a byt tez
i bezpiecznym dla kapigcych sie. Cene kapieli oznacza wiladza; ewentualnie za$
zastrzega sobie wiadza rozdawnictwo pewnej ilosci bezptatnych kapieli dla u-
zytku ubogich. Dr. Legezynslci.

KIROISTILKJk-

W sprawie gruzlicy. Na posiedzeniu wiedenskiego Towarzystwa lekar-
skiego dnia 1. lutego b. r. miat Prof. Dr. Weichselbaum odczyt o obe-
cnym stanie nauki o powstawaniu i istocie gruzlicy. Prelegent jest na czele
komisyi wybranej przez Najw. Rade zdrowia dla studyum tej najstraszniejszej
plagi ludzkosci, dlatego tez wywody jego zainteresowaly tak lekarzy jak i hy-
gienistow. W r. 1882 odkryt Prof. Koch pratek gruzlicy; wynalazek ten wy-
wotat wprost rewolucyg w dotychczasowych zapatrywaniach na istote gruzlicy.
Poglady Kocha wowczas w tej kwestyi ogtoszone utrzymywaly sie prawie do
dzi$ dnia, a mianowicie, ze pratek gruzlicy (bacillus tuberculosis) jest przy-
czyng tej chorobyb ze wnika przez drogi oddechowe do ustroju ludzkiego i wy-
woluje w tymze przy danej skionnosci te chorobe. Nowsze badania wykazaty,
ze pratek ten w réznych postaciach wystepuje (polymorficzny) i ze nalezy do
bakteryi odpornych na kwasy, ktére w mleku, masle i w ziemi uprawnej sie
znachodza. Z ziemi dostajg sie te pratki na karm, z tym do zwierzat, z ktérych
mleko spozywamy. Waznem jest, ze pratki gruzlicy drobiu nie sg identyczne
z zakaznikiem gruzlicy ludzkiej. Koch twierdzi, ze zarazek gruzlicy (perlicy)
u bydta rézni sie od pratka gruzlicy ludzkiej i ze gruzlica z bydta nie przenosi
sie na ludzi i odwrotnie z ludzi na bydto. Wielu badaczy przypuszcza, ze pra-
tek gruzlicy wszedzie znalezé mozna, inni temu przecza, wogole co do tej



kwestyi zdania sg podzielone. Jezeliby pratek gruzlicy wszedzie sie znajdowalt, toby
mozebno$¢ wytepienia i zniszczenia tego zarazka na dtugi czas byta wykluczona.
Jednak tego pratka nie mozna wszedzie wykaza¢, — ale gtownie w tych lokalach,
w ktorych osoby chore na gruzlice phluc i kaszlace dtuzszy czas przebywaly ; jest
on wiec niejako do chorego przywigzany. Co do pytania, czy w kazdym wypadku,
gdy pratek taki dostanie sie do ustroju, wytwarza sie gruzlica, odpowiada Prof. Dr.
W., ze pratek ten tylko wtedy dziata chorobotwdrczo, gdy sie rozmnaza tj. gdy
jest odpowiednia dyspozycya u osobnika. Jakiemi drogami dostaje sie ten za-
kaznik do ustroju? Baumgartner przypuszcza, ze przez odziedziczanie (z matki
na ptod), Klebs za$ przyjmuje zakazenie przez przewod pokarmowy, Ribbert zas,
ze gtéwnie z powietrzem wdychanem dostaje sie do ustroju cztowieka. Koch nie-
dawno wystgpit z twierdzeniem, ze mleko i mieso ze zwierzat perlicg dotknietych
jest dla ludzi nieszkodliwe jak wogole gruzlica zwierzat. Wedtug zdania prele-
genta zdanie Kocha, ze pratek perlicy (gruzlicy bydta) nie jest identyczny z pra-
tkiem gruzlicy ludzkiej, nie jest jeszcze stwierdzonem. Pierwotne jednak zapa-
trywanie Kocha, ze pratek ten gtéwnie dostaje sie z powietrzem do pluc ma
i dzisiaj swojg waznos¢. Zakazenie tg droga (gruzlica inhalacyjna) moze nastgpic
w dwojaki sposob: 1. za posrednictwem drobniutkich czasteczek plwocin ($liny)
rozprysnietych przez ludzi gruzliczych w powietrzu podczas kaszlu a ktore to
kropelki dlugo moga sie w powietrzu utrzyma¢ w zawieszeniu (suchotnicy roz-
pryskuja te kropelki na odlegto$¢ doil,, metra), a 2. przez wdychiwanie plwocin
zasuszonych pod postacig pytu (kurzu). Szczyty ptuc zapadajg najpredzej, gdyz
najgorzej sa przewietrzane i krwig zaopatrzone. Gruzlice (perlice) u bydta tak
dlugo trzeba zalicza¢ do gruzlicy (tuberculosis), jak dtugo niema przeciw-
nego dowodu.

Prof. Dr. Weichselbaum, w dalszym ciggu przedewszystkiem zaleca wczesne
rozpoznawanie choroby i w tym celu proponuje zakiadanie instytutéw dla bez-
ptatnego badania osob biednych. Do tuberkuliny i surowicy jako S$rodkow roz-
poznawczych, lekarze nie majg zaufania. Jako dalsze postulata podaje Prof. Dr.
Weichseibaum, zaprowadzenie obowigzku donoszenia wiadzom o zachorowaniu
i wypadkach $mierci z powodu gruzlicy, przynajmniej u ludnosci ubozszej
i w zakladach zamieszkanych przez wiele ludzi, wreszcie odkazanie mieszkan
zakazonych. Specyalne $rodki ochronne majg na celu zapobiedz przenoszeniu sie
gruzlicy z cztowieka na cziowieka lub z zwierzecia na cztowieka. Co do pierw-
szego punktu, to nalezaloby sie stara¢ o usuwanie, wzglednie odkazanie plwo-
cin suchotnikéw (plucie tylko w chustki, zakaz plucia na podtoge (ziemie) i o
ustawienie spluwaczek w miejscach o wielkiej frekwencyi, dalej wskazane jest
odkazenie bielizny i innych przedmiotéw uzywanych przez takich ludzi (dla
biednych bezptatnie), odosobnianie albo umieszczanie suchotnikow zwiaszcza w po-
sunietych stadyach choroby w specyalnych zaktadach i leczenie takich chorych
w poczgtkowym okresie w osobnych lecznicach i to biednych bezptatnie na koszt
panstwa. To samo sie tyczy dzieci z tuberkulicznemi zmianami. Co do rozsze-
rzania sie gruzlicy przez mieso, mleko i nabiat z bydta gruzliczego pochodzacego,
to zaleca W. stosowanie tuberkuliny, nadzor nad rzezniami.i handlem migsem
i nabiatem; mleko powinno tylko jako pasteuryzowane lub wyjatowione (stery-
lizowane) spozywane a masto tylko z pasteuryzowanej Smietanki sporzadzane.
Narzady uznane po zarznieciu jako gruzlicg dotkniete majg by¢ niszczone. Co
do zwalczania sklonnosci do tej choroby u dzieci z rodzicéw gruzliczych, to zaleca
sie wychowanie przy zdrowych rodzinach albo zakiadach. Do malzenstw takich
nie nalezy dopuszcza¢. U dzieci pochodzacych z rodzicow tuberkulicznych trzeba
unika¢ wszystkiego, coby mogto na rozwoj fizyczny albo tez na odzywienie nie-
korzystnie wptyna¢ lub tez choroby drég oddechowych sprowadzi¢. Miesz-
kania powinny odpowiada¢ wymogom hygieny t. j. mie¢ duzo $wiatta i po-
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wietrza. Zwalczanie gruzliay w pierwszym rzedzie dotyczy niszczenia pratkéw
gruzliczych, a w drugim rzedzie usuwania dyspozycyi. W dyskusyi miedzy in-
nemi zaznaczaono, ze zotzy (scrophulosi?) a gruzlica sg rdézne (nieidentyczne)
choroby, a Prot. Dr. Winternitz sgdzi, ze glownie przez poprawe stosunkow
hygienicznych i materyalnych da si¢ usung¢ sktonno$¢ i ze zarazliwo$¢ w gru-
zlicy nie jest wielkg (w matzenstwach tylko 10%).

* Subwencye na badania naukowe i cele sanitarne w Niemczech. W bu-
dzet panstwa niemieckiego przedtozony parlamentowi wstawiono nastepujace po-
zycye: 12.000 Mk na badanie pierwoszczakdw (protozoa), ktére ma by¢ prze-
prowadzone w zoologicznej stacyi w Rovigno (Istrya), a 150.000 Mk przezna-
czono na badanie i zwalczanie gruzlicy. Co do pierwszej pozycyi, to rozchodzi
sie gtownie o pokrycie kosztow badania zimnicy (malaria) przez niemieckich
zoologow, ktérzy w austryackiej stacyi te studya maja przeprowadzi¢. Co do
drugiej kwoty 150.000 Mk. przeznaczonej gtéwnie na studya gruzlicy u bydia
rogatego i zakladanie sanatoriéw, poset Singer na posiedzeniu z 6. lutego za-
uwazyt, ze suma ta jest niewystarczajgcg i na ten cel powinno sie miliony
wstawi¢. W szczegblnosci zwrdcit sie do rzadu o wyjasnienie co do sposobu
uzycia kwoty 85.000 Mk jako zasitku na zaktadanie sanatoriow. W odpowiedzi
kierownik Ministerstwa spraw wewn. lir. Posadowsky zaznaczyl, ze dazeniem
centralnego komitetu dla zwalczania gruzlicy ptuc jest zakladanie trojakiego ro-
dzaju zakladoéw dla suchotnikbw a mianowicie dla nieuleczalnych, uleczalnych
a wreszcie dla takich os6b, ktére mozna jeszcze przysposobi¢ do zawoddw mniej
dla nich szkodliwych. Ze wzgledu na stan finansow panstwa nie mozna byto
wstawi¢ tego roku wyzszej kwoty; bytby jednak szczesliwym, gdyby w etat
przysztoroczny mogly by¢é wieksze sumy wstawione i przyzwolone.

W dalszym ciggu na tem samem posiedzeniu uchwalono 4 miliony marek
na popieranie budowy odpowiednich mieszkan dla robotnikéw.

Ze stanowiska ogolno-ludzkiego zapatrujgc sie wyrazamy naszg radosc, ze
Rzad niemiecki tak gorliwie popiera badania naukowe zimnicy i gruzlicy, gdyz
wynik tych badan wyjdzie niewatpliwie na korzy$¢ catej ludzkosci, jednakowoz
ze smutkiem niestety musimy podnies¢ obojetnos¢ naszego centralnego Rzadu
dla spraw sanitarnych tak wielkiej doniostosci. Nie widzimy takze zadnej ini-
cyatywy ze strony naszego parlamentu zajetego tylko rozterkami jezykowemi.
Na naszem terytoryum w Rovigno zarzgdza Rzad niemiecki badania zimnicy ;
na badania gruzlicy i zakladanie sanatoryi wotuje parlament niemiecki znaczne
subwencye i domaga sie wiekszych jeszcze zasitkow — a u nas w Austryi do-
piero dwa sanatorya powstaty jedno w Alland, dzieki inicyatywie i peinej po-
Swiecenia pracy Prof. Dr. Schrottera i ofiarnosci prywatnej, a drugi u nas w Za-
kopanem i to dzieki poparciu naszego Sienkiewicza, Paderewskiego, lekarzy
warszawskich i naszych i t. d. Badaniami nad gruzlicg bydta zajmujg sie u nas
tylko instytuty naukowe, o ile szczupte na te dotacye naukowe pozwalajg n. p.
Dr. Szpilman w Akademii weterynaryi rozpoczgt na wiekszg skale badania nad
gruzlica bydta celem rozstrzygniecia kwestyi poruszonej przez Prof. Dr. Kocha
na ostatnim zjezdzie przeciwgruzliczym w Londynie co do tozsamosci wzglednie
nieidentycznosci gruzlicy ludzi i bydia rogatego, o czem na innem miejscu
wspomnimy.

Rowniez piekacg jest u nas w Austryi jak i w Niemczech sprawa mieszkan
tanich dla robotnikow. W Wiedniu zajetlo sie tg sprawg z okazyi ostatniego
jubileuszu cesarskiego Towarzystwo prywatne i zbudowato juz kilka doméw hy-
gienicznie urzadzonych; réwniez optakane stosunki sg w innych miastach ale
jak dotychczas konczy sie wszystko na poboznych zyczeniach.



* Organizacya desynfekcyi w wiekszych miastach. Na posiedzeniu kra-
kowskiego Towarzystwa lekarskiego w dniu 5. lutego b. r. miat Dr. Bier na
ten temat odczyt, ktéry wkrotce bedzie drukiem ogtoszony. W dyskusyi nad
tym odczytem Dr. Gertler zaproponowat zaprowadzenie chatatow szpitalnych,
ktore urzad desynfekcyjny (magistrat) ma w odpowiedniej ilosci sprawi¢. Cha-
faty te w puszkach blaszanych zamkniete i znakiem >jatowe« zaopatrzone majg
mie¢ apteki na skladzie. Lekarz wezwany do przypadku zakaznego, miatby obo-
wigzek zapisa¢ dla siebie i dla otoczenia chorego odpowiednig ilos¢ chatatow,
ktéreby apteka za matem wynagrodzeniem (n. p. 40 h i ztozeniem odpowiedniej
kaucyi) wypozyczata. Po skonczonem leczeniu chataty oddaje sie celem odraze-
nia do urzedu desynfekcyjnego, ktéry zwraca kaucyg. Mysl przez Dr. Gertlera
rzucona jest godng blizszego rozpatrzenia i nie watpimy, ze kraj. Rada zdrowia
zajmie sie tg sprawg i zaleci jg wszystkim wiladzom autonomicznym.

* Badania tytoniu. Prof. Habermann w Bernie morawskiem, dawny poset
do Rady Panstwa, na podstawie badan cygar austryackich wykazazal, ze wir-
ginia zawierajg najwiecej bo3-99°/u nikotyny, brytanika zas najmniej — 129°/0.
Inne cygara jak »Portorico« majg i'41%, »Trabucco« B61°/ 0, »Panetelas»
1'81°/0, Krdtkie« 1'88"/0, za$ Regalitas 2'90% nikotyny. Badanie chemiczne
dymu wykazato bez wzgledu na sorte kwas siarkowodowy i w matej ilosci tle-
nek wegla (CO, czad) i okoto 16°/, nikotyny. W p&t kilo cygar znalazt H,
24°/0 nikotyny, ktéra przy paleniu i suchej destylacyi przy tern powstatej gro-
madzi sie w czesci blizszej ust i dlatego tez palenie bez cygarniczki, zwkaszcza
gdy sa ranki na wargach, jest niebezpieczne. Berlinski chemik Thoms, zna-
lazt w dymie tytoniowym oprocz nikotyny amoniak, pyrydine (produkt rozkia-
dowy nikotyny), kwas mastowy i bezwodnik weglowy, a nadto otrzymat z 2J/2 leg.
tytoniu okoto 1 grama olejku ptynnego ciemnej barwy, woni rumianku ale bar-
dzo trujgcego. Nadto otrzymat on inng jeszcze substancye, zawierajacg azot
i siarke, woni kreozotu, ktora wywotuje nietylko bdl glowy i wymioty ale takze
inne dolegliwosci i przyszedt do wniosku, ze nietylko nikotyna, z ktorej 3/4 prze-
chodzi do dymu a ’/4 w reszcie cygara pozostaje, ale takze inne produkta dzia-
faja szkodliwie jak tlenek wegla i r6zne olejki lotne.

* Sekcya sanitarna Rady miejskiej uchwalita na ostatniem posiedzeniu pod
przewodnictwem Dr. J. Szpilmana nowg instrukcye dla miejskiego laboratoryum
chemicznego, ustanowienie posady jednego asystenta i laboranta oraz postanowita
odnies¢ sie do Rady z wnioskiem reorganizacyi urzedu targowego i utworzenia
instytucyi ukwalifikowanych komisarzy targowych (na razie dwdch). Rozbiory
chemiczne artykutdw zywnosci na targowicach miejskich zakupionych majg sie
odbywac¢ bezptatnie, inne za$ pozywki i uzywki za oplatg urzedowej taksy wpty-
wajacej do kasy miejskiej. Na tem samem posiedzeniu uchwalita wezwa¢ Magi-
strat do przeprowadzania jak najczestszej kontroli hoteli, zajazdow, restauracyi,
garkuchni, mleczari i innych tem podobnych zaktadéw. Wnioski powyzsze co
do reorganizacyi biura targowego przedstawione Radzie miejskiej na posiedzeniu
z dnia 6 marca b. r. przez radnego Dra Ruckera odestane zostaty do komisyi
organizacyjnej.

* Zaktad leczenia wilka (lupus) powstaje w Wiedniu na wzdr podobnych
zaktadow w Antwerpiii i Kopenhadze. W ostatniem miescie dzieki dobroczynnosci
prywatnej powotang zostala do zycia instytucya umozliwiajgca leczenie tych nie-
szczeSliwych i zeszpeconyeh ludzi zapomocg $wiatta (stonecznego lub elektry-
cznego, tukowego) wedtlug metody Dr. Finsena. W zakladzie tym leczy sie
dziennie 200—300 ludzi. W Wiedniu odbywa¢ sie ma leczenie juzto na drodze
chirurgicznej (przez radykalne wyciecie sposobem podanym przez prof. Dra Lo-
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renza — czesci skéry chorobowo zmienionych — juzto w wypadkach, gdzie
zabieg operacyjny z powodu znacznych rozmiaréw lub z innych powodow bytby
niemozliwy, wedtlug metody Dra Finsena. Na cele tego zakladu obliczonym na
200 pacyentéw Najjasniejszy Pan ofiarowat 10.000 K. a Arcyksigze Otto raczyt
przyja¢ protektorat. Wkiadki wptywajg tak szybko, ze jest nadzieja otwarcia
zaktadu z poczatkiem roku 1903.

* Na badania raka komisya budzetowa parlamentu niemieckiego przyznata
osobny kredyt. Osoby prywatne zebraty 150.000 marek na te studya, ktore
majg by¢ prowadzone w Frankfurcie nad Menem.

* Katedra hygieny przemystowej (fabrycznej) i nauki zapobiegania wy-
padkom ma by¢ utworzong na technice wiedenskiej. Katedry takie istniejg na
technikach niemieckiej i na politechnice w Zurichu. W programie wyktadow te-
chniki wiedenskiej figuruje wprawdzie jednogodzinne Collegium o chorobach roé-
znych zawoddéw ale i to podobno nie zawsze do skutku przychodzi. Na naszej
technice Iwowskiej nie ma wcale wykfadow z zakresu hygieny ani tez nauki
0 pierwszej pomocy w nagtych wypadkach, jakkolwiek te wyktady na Uniwer-
sytecie od lat przeszto 10 sg zaprowadzone.

* Hojny dar. Nieznany z nazwiska filantrop ofiarowat na rece krola
Edwarda 200.000 funtéw szterlingdw czyli pie¢ miliondw koron z przeznaczeniem
tej sumy na cele humanitarne. Krdl postanowit sume te obréci¢ na budowe lu-
dowej lecznicy dla suchotnikéw w Anglii.

* Miedzynarodowy konkurs na plan dla sanatoryum obliczone na 100 #6-
zek rozpisano w Londynie. Do konkursu mogag stang¢ lekarze sami lub w spétce
z inzynierami bez réznicy narodowos$ci. Nagroda wynosi 500 i 200 funtéw szter-
lingdw. Termin trwa do 15 kwietnia b. r. Adres sekretarza komitetu: Dr. Hor-
ton-Smith, 15, Upper Brook-Street London. (Revue d’hygiene 1902. Nr. 1.).

* Kanalizacya paryska. Na przeprowadzenie racyonalnych urzadzeh sani-
tarnych miasta Paryza uchwalit rzad w r. 1894 35 milionéw frankéw. Obecnie
podjeto miasto dwa miliony frankdéw z tej sumy na budowe urzadzen do wyda-
lania zapomoeg pomp tresci kanatlowej za miasto a pot miliona na rozszerzenie
sieci wodociggowej.

* Zamiatanie ulic w Waszyngtonie odbywa sie od poczatku 1901 r. zapo-
mocg nowego «zbieracza kurzu>. Przyrzad ten zastepuje zwyklg miotlte a uzyty
przez zamiatacza ulic dozwala mu w tym samym czasie znacznie doktadniej
i 0 jedng trzecig cze$¢ wiekszg przestrzen ulicy pozamiata¢. Obniza to znacznie
koszta zamiatania ulic. Najwiekszg jednak zaletg tej postepowej miotty jest to,
ze zbiera ona i wymiata doktadnie drobny pyt uliczny zawierajacy jak wiadomo
czesto liczne zarodki chorobowe. Na praktyczno$¢ tego juz od roku wyprobo-
wanego przyrzadu zwraca uwage zarzadow miast pismo Technologie sanitaire >,

* Nowg ustawe dotyczacg hygieny i zabezpieczenia robotnikéw w zakia-
dach przemystowych we Francyi przyjeta izba deputowanych w dniu 6 lutego b. r.
Dr. L.

* Alkoholizm. Konsumpcya wodki i innych napojow wyskokowych, ktére
zawieraty wiecej niz 507/ alkoholu wynosita wedle Archives d’antrop. crim.
(1901 r. tom 16, str. 669) w roku 1897 na jedng gtowe we Wioszech 1'17
litra, w Norwegii 2'16, w Hiszpanii 2’29, w Stanach Zjednoczonych 3-78,
w Anglii 4’59, w Rosyi 4’86, w Szwajcarju 6'12, w Szwecyi 7’20, w Nieder-
landach 8’44, we Francyi 85, w Niemczech 85, w Belgii 90, w Austro-
Wegrzech 9’9, w Danii 14-8. Dr. L.



* Smiertelno$¢ W wiezieniach. Jak zgubnie wplywa na zdrowie skazancow
wiezienie w odosobnionych celach o tern przekonuje nas Canevelli w Archivio
di psich. (1901, tom 22, str. 333.). W okresie lat 1880 do 1889 skazano ogo-
fem 98.153 o0s6b na dozywotnie wiezienie w wspdlnych celach a w latach 1890
do 1899 ogotem 99.583 os6b. W tymze czasie skazano w pierwszym okresie
139 a w drugim 263 osob na dozywotnie wiezienie w odosobnionych celach.
Z pierwszej grupy skazaricow zmarto w pierwszym okresie 7°8'/0 a 7’5 % w dru-
gim, z pomiedzy skazancéw na odosobniona wiezienie zmarto w pierwszym
okresie czasu 8'4°/0 i 19°1%. Samobojstwo popetnito w pierwszej grupie 0°7°/a
i 0'65% a w drugiej grupie 5°7), i 19% skazancow. Zachorowato na ciezkie
choroby umystowe z pierwszej grupy 3"8°/ i 5'38°/0 a z pomiedzy skazancow
zyjacych w celcch odosobnionych 12'1% i 17°8°/t. Dr. L.

* Instrukcye dla stuzby szpitalnej o pielegnowaniu ludzi umystowochorych
wydato c¢. k. Ministerstwo spraw wewnetrznych rozporzadzeniem z dnia 19.
stycznia 1902 1. 232,

* Zapobieganie otruciu fosforem. Prof. Dr. Jaksch w referacie swoim,
przedtozonym Najw. Radzie zdrowia, domaga sie wydania zakazu wyrobu za-
patek i innych zapalnych artykutéw z fosforu (Stangphosphor).
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