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Kilka uwaf o hymenie zakladow fryzyerskich.

Podat
ALEKSANDER ZAREWICZ
wiasciciel zakfadu desynfekcyjnego «Nuntiax w Wiedniu.

Liczne choroby zakazne a w szczegélnosci choroby skéry i wiosa
nabyte w zaktadach fryzyerskich sktonity wiadze sanitarne do wy-
dania odpowiednich rozporzadzen, ktore majg na celu ochrone jedy-
nostki przed zakazeniem. Rozporzadzenia te jednak okazaty sie
juzto niedostatecznemi juztez w wysokim stopniu niepraktycznemi
i nieekonomicznemu

Badania bakteriologiczne szczotek, pedzli, grzebieni i innych
utensiliow fryzyerskich wykazaty w tychze oprécz licznych stapliy-
lokokéw i streptokokow takze Achorion Schonleini i Trichophyton
tonsurans a przedewszystkiem liczne pratki gruzlicy, zarost bowiem
znajdujacy sie w bezposredniem sasiedztwie jamy ustnej nawet mimo
troskliwej uwagi i zachowania odpowiednich przepisow ze strony
dotknietego gruzlica, zanieczyszczony obficie bywa pratkami gru-
Zlicy.

d Ciekawe sg pod tym wzgledem doswiadczenia wykonane przez
Prof. Loosa Przedewszystkiem wykazat on, ze sam wydech chorego
na gruzlice, mimo iz w $linie jego nader liczne znaleziono pratki,
dla otoczenia nie jest szkodliwym, inaczej sie jednak rzecz przed-
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stawia, jezeli chory posiada zarost; kroliki trzymane przed jama
ustng takiego chorego w dwadch trzecich wypadkach ginety na gru-
zlice — przyczyna lezy w tem, ze przy odpluwaniu lub kaszlu, na-
wet przy zachowaniu najwiekszej ostroznosci, czasteczki $liny do-
stajg sie wraz z pratkami gruzliczymi na zarost, a stgd w wyschnie-
tej formie przenoszone zostaja na otoczenie, ktdre wdechajac je
idega zakazeniu.

Jezeli sobie teraz przedstawimy zabieg fryzyera przy wyczesy-
waniu zarostu, to widzimy, ze nietylko on sam narazonym jest na
wdechiwanie przedostatych do powietrza chorobotwérczych mikro-
organizméw, ale zebrawszy mechanicznie chorobliwg zawarto$¢ za-
rostu na szczotke, przenosi ja nastepnie na osobnika zdrowego, ktéry
bezwiednie wdechujac na zarost jego przeniesione plwociny chorego
poprzednika, narazonym jest i to w wysokim stopniu na nabycie
tej samej choroby.

Niebezpieczenstwo to z tatwoscig datoby sie usunaé przy zacho-
waniu jednak pewnych $rodkéw ostoznosci.

Jak wspomnieliSmy, dotychczasowe rozporzadzenia wihadz sani-
tarnych sg juzto niedostateczne juztez z powodow materyalnych
z trudnosciag tylko wykonalne; zalecajg one bowiem: trzymanie uten-
siliow fryzyerskich w ptynie antyseptycznym w tym wypadku gio-
wnie w L.pMI. rozczynie sublimatu, gdyz inne antyseptyka jak kar-
bol, lysol, bacillol ze wzgledu na nieprzyjemny, a niczem nie dajacy
sie usung¢ zapach nie moga mie¢ zastosowania.

Samo jednak, chociazby nawet ustawiczne trzymanie szczotek,
grzebieni, pedzli i t. p. rzeczy w rozczynie antyseptycznym jest tutaj
zupetnie niewystarczajgcem zabezpieczeniem, gdyz przedewszystkiem
tak szczotka jak i grzebien zanieczyszczone bywajg nietylko tupie-
zem ale i rozmaitymi olejkami (a nawet pomada), ktére stanowig dla
mikroorganizmdéw potezng ostone, pod ktdrg bezpiecznie przetrwaé
i dalej rozwija¢ sie moga.

System wygotowywania szczotek i grzebieni w 2°/0 rozczynie
sody, aczkolwiek pewny, jest jednak wysoce nieekonomicznym;
szczotki, pomijajgc utrate politury lub rozklejanie sie grzbietu, ulegajg
niepowrotnemu zepsuciu przez rozgotowywanie sie szczeci, ktora
kilkakrotnie wygotowana traci swg potrzebng elastyczno$¢ i przez
to staje sie zupetnie nie do uzytku, a wiasciciel zaktadu chcacy Scisle
zastosowac sie do tego punktu rozporzadzenia, narazatby sie na nie-
mate straty materyalne.

Liczni autorowie zastanawiali sie nad rozwigzaniem powyzszej
kwestyi, czego dowodem dosy¢ liczna pod tym wzgledem literatura.

W ostatnim czasie podaje Strassmann w Hygienische Rundschau
(XI1I. Jahrg. 5. Heft 1903) liczne wyniki swoich doswiadczen, ktére
wykonat w nastepujgcy sposob:



Kultury Staphylokokdéw, Streptokokéw, Achorion Schénleini,
Tricliophyton tonsurans i pratki gruZlicze przenosit zapomocg pipety
na szczotke pomiedzy szcze¢ lub pomiedzy zeby grzebienia, przed-
mioty te nastepnie wysuszal przez godzin sze$¢ w zamknietem na-
czyniu a nastepnie umieszczat w ptynach odkazajacych, w ktorych
przechowywat je przecietnie od 2—15 minut. Przedmioty te wyjete
i starannie optukane wodg wyjatowiong znowu osuszat i po wyjeciu
szczeci i zeskrobaniu powierzchni grzebienia przenosit na pozywki
I otrzymywat nastepujace rezultaty:

Tabelka 1.

5 minut 10 minut 15 minut

4§

d P on 'R

r8 81’ th)i 4 cd[

<2 W

Kw. Borowv 3 Grzebien + + + + + +

: Yy Szczotka + + + o+ F o+

. Grzebien + + | +

Lysoform %0 Szczotka + + o+ + — +

. . Grzebien + 4- + +

Bacillol o Szczotka + + + + @ — +
. Grzebien + —

Formalina &0  Szcotka + + @ — + +

. Grzebien + — + +

Sublimat 1M 5;c70tka +  + +  — o+

Musimy w tym wypadku z naciskiem podnie$¢, ze nawet
uzyciu stosunkowo silnych antyseptykdéw jak subimat i bacillol, Sta-
phylococus nie zostat zabitym — ttémaczy¢ to sobie musimy tg oko-
licznoscig, ze we wszystkich wypadkach grzebien a szczegOlnie
szcze€ szczotki zanieczyszczong byta najrozmaitszego rodzaju thusz-
czami, ktore przystep $rodkow odkazajgcych w wysokim stopniu
utrudniaty a nawet uniemozliwiaty.

Jaskrawiej udowodnit to Strassmann nasycajac tak szczeé
szczotki jak i grzebien rozmaitego rodzaju olejkami, ktére sg w uzy-
ciu we fryzyerniach.

Doswiadczenie to dato nastepujacy wynik:
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Tabelka I1.
15 minut
S %)
g e
£ PES %8
02 ul a ™
Grzebien
Lysoform 4%  Szcsotka  + 4 o+ +
Bl ayy DAt r v
. Grzebien + +
Formalina 4%  Sycpotka  + 1+ 4 4
. Grzebien + + + +
Sublimat IpM Szczotka + + + +

Z tych dwoch tabelek jasno sie okazuje, ze w praktyce nalezy
stosowac tylko takie $rodki, ktore przeclewszystkiem tluszcz osiadty
na grzebieniu lub szczotce usuwa¢ mogag;, wtym celu uzywa Strass-
mann rozczynéw mydta i sody o cieptocie 60—70° C., w ktérej to
mieszaninie umieszcza dane przedmioty na 15 min., a nastepnie pod-
daje odkazeniu 5 min. (vide tab. IIL.).

Tabelka I11.

cn

a EZF]’&

S »e
+ + Ofs:

Grzebien
Lysoform 4%  Szczotka —

Formalina 2/ g!ﬁggt'ﬁg I

Rezultat ten, jak widzimy pomys$iny ale w zastosowaniu wy-
soce okazat sie niepraktycznym i dlatego prawie niewykonalnym,
gdyz przy uzyciu rozczyndéw cieptych szcze¢ szczotki ulegata bezpo-
wrotnemu zepsuciu.

Niezbyt pomys$ine wyniki dotad osiggniete sktonity Strass-
manna do zastgpienia rozczynéw wodnych rozczynami alkoholo-
wymi.

Proby te wypadly wzglednie bardzo pomysinie.
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Tabelka V.
5 minut

cC 72 H

Grzebien — —
Lysoform 4% Szczotka — + + +
4% Grzebien -

Bacillol Szczotka B

++
+
|

Grzebien - - - =
Szczotka

Osobne proby przeprowadza clalej Strassmann nad pratkami
gruzlicy. Zanieczyszczona olejkami szcze¢ szczotki a nastepnie
zakazana pratkami po pieciu minutowym odkazeniu 4% rozczynein
alkoholowym formaliny (40% formaldehyd) mimo S$cisle wykonanych
badan, pratkdw nie wykazata.

Dlatego metoda ta test polecenia godna, tern bardziej ze przed-
mioty odkazane formaling nie ulegajg nawet najmniejszemu zepsuciu,
a rozczyn alkoholowy wptywa nadto bardzo dodatnio na szybkie
wysychanie danych przedmiotéw. Nieco przykry zapach formaliny
natychmiastowo daje sie usungé przez zanurzanie nastepowe przed-
miotéw desinfekowanych w wodnym rozczynie amoniaku.

Wazna okoliczno$cia, ktérg takze uwzgledni¢ musimy jest ta-
nios¢ Srodka, ktéry wedtug nastepujagcego wzoru sporzgdzamy:

40°h formaldeh. 40

96% alkohol. 520
Ag. font. 440

Rozczyn ten nawet przy czestem uzyciu nie ulega zepsuciu,
trzymac¢ go nalezy w szklanem plaskiem naczyniu.

Majac Srodek pewny a przytem ekonomiczny, przypuszczamy,
ze teraz wiasciciele zaktadéw fryzyerskich chetniej zaczng sie stoso-
waé do rozporzadzen wiadz sanitarnych, majagc na oku nietylko
zdrowie samej publicznosci ale i swoje wiasne.

Formalina  4°)p

0 desinfekcyi po chorobach zakaznych.
Podat
Dr. LEONARD BIER.

Rzecz wygtoszona na 1-szem posiedzeniu naukowem towarzystwa liygienicznego we
Lwowie w dniu 18. czerwca 1903.

(Cigg dalszy).

W wielu wypadkach brak odpowiedniej, umiejetnej opieki szcze-
golnie w Kierunku odkazenia wydalin, nieSwiadomos$¢, niedbato$é
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i niechlujstwo ze strony chorego i otoczenia zmusza przyjac,
ze 1 w tych chorobach mieszkanie a przynajmniej pokdj cho-
rego uwazaé trzeba za zakazone w catosci. Inna grupa choréb, do
ktorej zaliczamy gruzlice ptuc, dyfterye, influence, krztusiec i ptucng
posta¢ dzumy, ulatwia zakazenie mieszkania znacznie wiecej od wy-
mienionych poprzednio. Zawarte przy chorobach tych w plwocinie
swoiste zarazki, jak to dowiodty liczne prace z pracowni hygienicz-
nej Fluggego, podczas kaszlu, kichania a nawet silniejszej mowy do-
stajg sie do powietrza, osiadajg na najblizszych przedmiotach lub
uniesione stabymi pragdami powietrza przenosi¢ sie moga na dalsze
przedmioty. Wyadzielina z zarazkami zasuszona badZ w drobnych kro-
pelkach, badZz w ilosciach wiekszych roztarta jakiemi$ rekoczynami
dostaje sie wraz z pylem do powietrza i zakaza je po raz wtory,
0 ile zarazki przez diugie wysuszenie nie obumarty. Tak pytki wy-
schnietej jak i z kaszlem, kichaniem wydzielone drobne kropelki za-
kazne, jak to Fliigge dowiddt, dlugo moga utrzymywac sie w powie-
trzu przy bardzo stabych pradach powietrza a w czasie zupetnego
spokoju osiadajg na przedmiotach. Ze istotnie kurz mieszkania, w kto-
rem przebywajg chorzy gruzliczy zawiera bakterye gruzlicze dowiodty
badania Cornefa, Kirschner’a i innych, ze powietrze otaczajgce cho-
rego z gruzlica ptuc zawiera je jak réwniez przedmioty otaczajgce
chorego, stwierdzity badania Flugge’'go, Heymanne’a i innych uczniéw
Flugge’'go. W tejze samej pracowni wykonane badania co do roz-
mieszczenia bakteryj btonicy w mieszkaniach chorych dyfterytycznych
potwierdzity dawniejsze spostrzezenia amerykanskich badaczy Park’a,
Wriglit'a, Koplik’a, jakkolwiek w nieco mniejszym zakresie. Inne spo-
strzezenie co do obecnosci zarazkdéw zapalenia ptuc w mieszkaniu za-
jetem przez chorego na toz zapalenie podaje francuzki bakteryolog
Netter. Tak wiec nie brak Scistych dowoddéw, ze zakazenie nie tylko
poscieli i bielizny ale i mieszkania, pokoju, w ktérem przebywali cho-
rzy na choroby zakazne, zdarza si¢ istotnie. Co do choréb wysypko-
wych, ospy, odry, ptonicy i tyfusu plamistego, ktérych zarazkéw do-
tychczas nie znamy, to i w tych na podstawie dotychczasowych na-
szych spostrzezen, ze zakazno$¢ ich tkwi gtéwnie w zhluszczonym
nabtonku i wydzielinie jamy ustnej, przyja¢ musimy, iz zakazenie
mieszkania w tych chorobach nie ogranicza sie do najblizszych sprze-
tow w otoczeniu chorego, ale ze podczas kaszlu, a jeszcze wiecej
w okresie tuszczenia wraz z delikatnemi czasteczkami przybtonka
uniesionemi pragdem powietrza przenosi sie i na dalsza przestrzen
w pokoju lub mieszkaniu. Stopien zakazenia mieszkania oczywiscie
jest roznym nie tylko przy rozmaitych chorobach, ale moze jeszcze
wiecej przy rozmaitych chorych, a zalezy od zachowania sie chorego,
czystosci, umiejetnej opieki, ilosci wydzielin zakaznych, oddzielenia
chorego i innych okolicznosci. Ze przy niektérych chorobach i przy
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odpowiedniem zachowaniu sie chorego, oddzieleniu go doktadnem
i umiejetnej opiece, mozna ograniczy¢ zakazenie mieszkania do naj-
blizszego otoczenia chorego, poscieli, bielizny, tbzka i uzywanych
sprzetow, nie ulega watpliwosci i dowodzg tego badania Weihardfa
co do dyfteryi, lleymann’a co do gruzlicy. Pierwszy z nich, badajac
przedmioty 22 pokoi zajetych przez chorych dyfterytycznych z 300
préb z otoczenia chorych, znalazt tylko w 3 z otoczenia najblizszego
(chustka z szyi chorego dziecka, dywanik nad tézkiem, flaszka do
picia) pobranych i odlegtych najwiecej m od chorego bakterye dy-
fterytu. W najnowszej pracy swojej 0 rozmieszczeniu gruzlicy przez
wykaszlane kropelki zaznacza Heymann, ze pokrycie ust chustkg
podczas kaszlu zmniejsza przenoszenie sie kropelek zakaznych o po-
towe dhugosci w stosunku do odlegtosci bez tego zabiegu czyli na
2. m. Mimo tych danych zupetnie Scistych, ze zakazenie mieszkania
mozna ograniczy¢, przyja¢ musimy jako zasade w praktyce, ze za-
kazenie mieszkania jest szersze, nie tak ograniczone i odnosic je mu-
simy zwiaszcza przy tych chorobach, w ktérych zarazki uwazamy za
wiecej lotne (choroby wysypkowe) i w tych, gdzie chorzy nie prze-
bywali czas caty w #6zku lub nie odpowiednio si¢ zachowywali z wy-
dzielinami zakaznemi, przynajmniej do pokoju, w ktorym przebywat
chory.

Dalszy zarzut robiony desinfekcyi mieszkan odnosi sie do war-
tosci i skuteczno$ci dziatania naszych $rodkow desinfekcyjnych w za-
stosowaniu do mieszkan. Istnieje przekonanie rozpowszechnione na-
wet wsrod lekarzy, ze dotychczasowe nasze Srodki desinfekcyjne za-
stosowane nie moga zniszczy¢ wszystkjch zarazkéw w mieszkaniu
zawartych. Skuteczno$¢ dziatania zalezy nietylko od Srodka ale i spo-
sobu zastosowania, wykonania desinfekcyi i dlatego tez pragnac
przedstawi¢ warto$¢ znanych i stosowanych sposobéw odkazania
mieszkan, omoéwi¢ je nalezy kolejno.

Jednym z najdawniejszych sposobdéw odkazania mieszkan jest
spalanie pewnej ilosci siarki. Wobec panujgcych pojec, ze powietrze
jest gtdwnem Srodowiskiem i przeno$nikiem zarazy, ze gazy najtatwiej
przenikajg przedmioty, uzywanie gazowych srodkéw desinfekcyjnych —
chloru, bezwodnika siarkawego,—przed 25 jeszcze laty byto usprawie-
dliwionem. Za skutecznoscig dziatania odkazajacego tych gazow prze-
mawia¢ miato wedtug poje¢ dwczesnych obumieranie roslin w prze-
strzeniach wykadzanych. Obok tych $rodkéw gazowych postugiwano
sie do odkazania krotkiem naparzaniem przedmiotéw w kottach lub
ogrzewaniem ich gorgcem powietrzem w specyalnych komorach,
a 0 wartosci tych sposobéw $wiadczy¢é miato obumieranie tworéw uor-
ganizowanych nalezacych do gatunku pulex irritans i pediculiclae.
Gdy wraz z poznaniem bakteryj jako przyczyny chordb zakaznych
$wiezo nadwczas wynalezionemi metodami badania wartosci Srodkow
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odkazajacych okreslono warto$¢ par siarki spalonej i chloru, okazato
sie, ze w warunkach zwyczajnej praktyki jest ona niedostateczna,
a przy zastosowaniu wiekszej ilosci siarki i pary wodnej koniecznej
dla pewnego dziatania w praktyce nieodpowiednig ze wzgledu na
zniszczenie przedmiotéw. Zauwazano nadto, ze w najdogodniejszych
do desinfekcyi warunkach gazy te dziatajg tylko powierzchownie
i nie wnikajg w gtgb przedmiotow. Jakkolwiek od badan Koch’a, Fi-
scherai Proskaner’a mineto juz z géra lat 20 i wartos$¢ niedostateczna
chloru i siarki spalonej jako Srodkdéw uzywanych do desinfekcyi mie-
szkan dosy¢ ogoélnie jest znang, mimo to mozna sie jeszcze spotkac
z uzyciem szczegoélnie siarki do tego celu i dlatego tez uwazatem za
stosowne na tem miejscu matg warto$¢ tego Srodka zaznaczyC.

Badania Koch’a, Gaffky’ego i Lofflera nad warunkami, wsrdd
ktérych para wodna zabija zarazki (bakterye), daty wskazOwki do
urzadzenia parowych przyrzadoéw desinfekcyjnych. Czesci urzadzenia
mieszkania zrobione z materyi, bielizna i posciel w przyrzadzie de-
sinfekcyjnym parowym nie zbyt zgniecione tracg po V2 godzinnem
pobycie w strumieniu pary 100 stopniowej zawarte nawet w gtebi
bakterye niezarodnikujgce. Zastosowanie desinfekcyi w przyrzadzie
parowym, jakkolwiek dawato gwarancye pewnego odkazenia przed-
miotow, niezatatwiato jednak jeszcze odkazenia mieszkania — meble
i inne przedmioty drewniane z urzgdzenia mieszkania, podtoga i Sciany
wymagaty oddzielnego zastosowania srodkow desinfekcyjnych. Stwier-
dzone nowemi metodami badania wiasnosci bakteryobdjcze wapna
gaszonego, sublimatu i kwasu karbolowego utatwity desinfekcye tych
czeSci mieszkania przez uzycie wymienionych S$rodkéw chemicznych.
Nadto doswiadczenia Esmarcha nad oczyszczaniem $cian z bakteryj
pod wptywem Scierania ich Chlebem dostarczyty nowego Srodka do
desinfekcyi czesciowej mieszkania. Stosowaniem odpowiednich $rod-
kéw do Scian, by uchroni¢ je od uszkodzenia zaleznie od tego, czy
sg bielone, malowane farba klejowa, olejng, czy tez tapetowane,
zmywanie podiogi rozczynem mydta szarego, a nastepnie kwasu kar-
bolowego, zmywaniem i Scieraniem sprzetow drewnianych rozczynami
sublimatu, kwasu karbolowego, pdzniej lysolu, stosowaniem rozpy-
lania rozczynéw tych $rodkdw na meble obite materyg mozna byto
wraz z desinfekcyg w przyrzadzie parowym przedmiotéw odpowied-
nich osiggna¢ zabicie zarazkbw w mieszkaniu zawartych. Dla sku-
tecznego przeprowadzenia desinfekcyi przy zastawaniu tych sposobow
Guttman i Meske utozyli doktadne pouczenie o wykonywaniu odka-
zania, obmyslili i zestawili potrzebne przybory, wycéwiczono w Niem-
czech w zastosowaniu desinfekcyi temi sposobami specyalng stuzbe
sanitarng. Tez same sposoby odkazania mieszkan zalecone sg i u nas
w Galicyi rozporzadzeniem Namiestnictwa z 24. wrze$nia 1887.
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Jakaz ich warto$§? — Wartos$¢ ta zalezy od sposobu wykonania
sumiennego i umiejetnego — sumiennego ze wzgledu na dokadnosc
w wykonaniu, umiejetnego ze wzgledu na zastosowanie odpowiednich
Srodkdw wobec poszczegolnych przedmiotéw. Stusznie tez postgpity
miasta niemieckie, ze organizujgc u siebie desinfekcye, wprowadzity
zarazem i odpowiednio wycwiczong stuzbe i uznaly za jedynie do-
stateczng wobec przepisow sanitarnych desinfekcye wykonang przez
te stuzbe. Desinfekcya mieszkania wykonana sitami domowemi przez
ludzi nie obznajomionych z jej wykonaniem, pomijajac juz mozli-
wos¢ zakazenia sie lub rozwleczenia choroby nie daje gwarancyi tej
pewnosci, jak wykonana przez ludzi wyéwiczonych — dodajac wy-
mienione co dopiero mozliwosci zakazenia sie lub rowleczenia cho-
roby, stanowczo trzeba oswiadczy¢ sie za wykonaniem desinfekcyi
przez odpowiednig stuzbe. Jednak i przez odpowiednig stuzbe wy-
konana desinfekcya sposobami Gutmana, Aleskego, nie daje zawsze
gwarancyi zupetnej pewnosci, jak tego dowodzg badania Silber-
schmidta i Fluggego. Pierwszy z nich poddawat kontroli dziatalno$¢
stuzby desinfekcyjnej w Zurychu, drugi we Wroctawiu -- stwierdzili
obaj, ze nie wszystkie sztucznie zakazone miejsca podiogi, Scian
I mebli zostaty odkazone. Pochodzi to stad, ze przedmioty obcierane
ptynami desinfekcyjnemi za krotko stykajg sie ze $rodkiem desin-
fekcyjnym, z miejsc wiecej wyniostych ptyn desinfekcyjny za szybko
sptywa, by mogt zabi¢ znajdujace sie tam zarazki. Do niepewnego
odkazenia przyczynia sie jednostajno$¢ i mechaniczne zajecie stuzby
desinfekcyjnej (desinfektoréw), ktére nuzac i zanudzajgc tatwo znie-
woli¢ moze ludzi nawet obowigzkowych do mniej sumiennego i pe-
dantycznego wykonania desinfekcyi.

Watpliwosci te co do skutecznosci desinfekcyi przy zastosowa-
niu ptynnych Srodkdéw odkazajgcych w mieszkaniu zniewalaty do
poszukiwania nowych Srodkéw uchylajacych ile moznosci prace re-
czng ludzi; obok powyzszych watpliwosci przyczyniata sie do tego
inna jeszcze okoliczno$¢. Sposdb powyzszy odkazania mieszkan przy
uzyciu pary oraz ptynnych srodkéw odkazania nie jest popularnym
wsrdd ludnosci. W bieleniu Scian, Scieraniu tapet chlebem, zmywaniu
i skrapianiu kwasem karbolowym, w myciu podtogi, wycieraniu
szmatg lub pedzlem sprzetow nie dopatruje sie szerszy ogdt niczego
wiecej jak zwyklego oczyszczenia gruntownego, ktorego dokonac
mozna wiasnemi sitami — to mu nie imponuje. Dawne spalanie siarki
wiekszem cieszyto sie uznaniem, wiecej przemawiato do przekonania
publiki anizeli mycie i wycieranie. W wykadzaniu dopatruje sie pu-
blicznos$¢ czego$ mistycznego, jak mistyczng jest dla niej istota cho-
réb zakaznych. Naruszanie sprzetow chocby bez uszkodzenia przez
osoby obce a jeszcze wiecej zabierania czesci urzadzenia domowego,
poscieli, bielizny i ubran poza dom do odkazania para, uwaza pu-
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bliczno$¢ za krzywde sobie wyrzadzona, krzywde nieraz istotng przez
zepsucie lub poplamienie przedmiotow odkazanych parg. Okolicznos¢
ta, zniewalajgca wiele rodzin do uchylenia wszelkich wiekszg war-
tos$¢ posiadajacych przedmiotéw od desinfekcyi, nie przyczyniata sie
oczywiscie tak do skutecznej desinfekcyi mieszkania, jak rowniez do
jej spopularyzowania. Zaleznos¢ skutecznego odkazania mieszkania
od recznej pracy stuzby desinfekcyjnej, trudnos¢ ich kontroli, niepo-
pularno$¢ stosowanego sposobu odkazania ws$rdd publicznosci zmu-
szaly do poszukiwania za nowemi sposobami odkazania mieszkan.
W przekonaniu wielu jedynie gaz o wybitnych wiasciwosciach bak-
teryobdjczych, nie niszczacy przedmiotéw zadaniu pewnego i tatwego
odkazenia moégtby uczyni¢ zadosyC; jedynie gaz posiadajacy zdol-
no$¢ przenikania przedmiotéw moze odkaza¢ w giebi i uchyli¢ nie-
popularne odkazenie parg — przy uzyciu gazu odkazenie mieszka-
nia moze by¢ nie tylko pewnem, skutecznem ale i uproszczonem.
To tez, gdy w r. 1888 Low zwrdcit uwage na bakteryobdjcze wia-
snosci formaldehydu a Arensohn i Trillat badania jego potwierdzili,
nadzieja rozwigzania trudnej sprawy odkazania mieszkan wydata
sie bardzo bliskag. Nie miejsce i czas po temu, by przedstawic¢ hi-
storye rozwoju desinfekcyi formaldehydem. W wyktadzie niniejszym
ograniczy¢ sie musze do przedstawienia, o ile nadzieje pokiadane
w desinfekcyjnych wiasnosciach formaldehydu w zastosowaniu do
mieszkan zicity sie, ile mozna sie po nim w tym celu spodziewac,
w jaki sposob najlepiej go stosowaé, by otrzymac skutek najlepszy,
jakie sg do tego celu najlepsze przyrzady, czy potrzeba i o ile a-
czy¢ desinfekcye formaldehydem z innemi $rodkami wzglednie sposo-
bami, by odkazenie mieszkania byto gruntownem i wystarczajgcem.
Odkazajgce wiasnosci par formaldehydu zalezg nie tylko od ilosci
jego dostatecznej w pewnej przestrzeni, ale zarazem od catkowitego
wysycenia wilgocig powietrza odkazanego pokoju. Formaldehyd
w stanie suchym polimeryzuje, zamienia si¢ na trojoxymetylen, ciato
state, o stabych wiasnosciach bakteryobdjczych, w obecnosci pary
wodnej natomiast nie zmienia sig, a para wodna osiadajagc na przed-
miotach i chtongc go jest posrednikiem utatwiajgcym odkazenie. Po-
trzeba pary wodnej, wilgoci, jako posrednika w odkazaniu wskazuje
na to, ze formaldehyd w gtebi przedmiotdw nie moze dziataC —
przeciw mozliwosci dziatania w glebi przemawiajg nadto i pewne
fizykalne wiasnosci gazow, ktorych nie bede tu blizej objasniat, a kto-
rych ci, co wprowadzali formaldehyd do odkazania mieszkan,
rokujgc wielkie nadzieje na nim jako na gazie zupeinie nie brali
w rachube. 1lo$¢ potrzebna do odkazenia 1 w3 przestrzeni w ciggu
6—7 godzin wynosi 2’5 gr, do odkazenia w ciggu 3—3'/2 godzin po-
trzeba ilosci podwdjnej t. j. 5 na 1 m-'" przestrzeni. Tak wiec for-
maldehyd podobnie jak i bezwodnik siarkowy oraz chlor dziata tylko
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powierzchownie i zarazki pokryte kotdrg, kocem Ilub umieszczone
w zamknietej kieszeni surduta uchrania bardzo czesto od zabicia
pokrycie to lekkie — natomiast zabija formaldehyd zawsze wszelkie
niepokryte wolne zarazki niezarodnikujace bardzo czesto niepokryte
zarodnikujace, o ile tak jedne jak i drugie nie znajduja sie w zbyt
grubej warstwie np. wydzieliny. Aby formaldehyd w przestrzeni od-
kazanej dziatat pewnie, nie Smie sie ulotni¢, potrzeba zatem pokdj
odkazany uszczelni¢ koniecznie przez opatrzenie odpowiednie drzwi
i okien, otworéw wentylacyjnych, pieca oraz wszelkich innych otwo-
row, ktéremi gaz uchodzi¢ moze. W jaki sposdb wykona¢ to nalezy,
zalezy od rodzaju szpar oraz S$cian wzglednie okien. Postuzy¢ do
tego moga wateczki z waty uzywane do zaopatrzenia okien na zime,
papier naklejony, kit szklarski, dobrze urobiona glina lub gips.
Wobec powierzchownego odkazenia przedmiotow przy uzyciu
formaldehydu i braku odkazenia w giebi, stosowanie formaldehydu
do odkazania przedmiotow giebiej zakazonych i pokrytych grubsza
warstwg wydzieliny zakaznej nie jest wystarczajagcem dla pozba-
wienia ich wiasnosci zakaznych. Jak te przedmioty przy stosowaniu
formaldehydu do desinfekcyi mieszkan odkaza¢ nalezy, przedstawie
pozniej. (Ciag dalszy nastapi).

SPRAWOZDANIA | STRESZCZENIA.

E. Esmarch. Rozszerzanie zarazkOw zapomocg przedmiotow codzien-
nego uzytku i wyjatawianie tychze. (Hygienische Rundschau 1901). Przed-
mioty stuzace do codziennego uzytku bywajg czestokro¢ przenosnikami zakazenia.
Wiadomo n. p. ze ospa moze by¢ przeniesiong na znaczne odleglosci z odzieza,
zapomocg zabawek dziecinnych szerzy¢ sie moze blonica pomiedzy dzieémi,
nadto gruzlica udziela¢ sie moze przez tyzki, widelce i naczynia stotowe uzy-
wane poprzednio przez osoby dotkniete gruzlicg ptuc etc. W wypadkach tych,
gdzie sie baczng uwage zwraca na doktadne wyjatowienie przedmiotow, z kto-
rymi sie chory styka, obawa zakazenia oczywiscie jest bardzo mata. Wyjata-
wianie takie nabiera zwlaszcza znaczenie w chorobach zakaznych tego rodzaju
jak gruzlica, bitonica, tyfus, cholera, szkarlatyna itp. SzczegOlniejszg uwage
zwraca¢ nalezy na odkazanie przedmiotéw i naczyn stotowych uzywanych przez
chorych. Szereg doswiadczen przeprowadzonych przez autora wykazuje nadzwy-
czaj przejrzyscie, ze czyszczenie mechaniczne, plukanie wodg zimng, a nawet
cieply (krotkotrwate) nie wystarcza do zupetnego usuniecia zarazkéw przylega-
jacych do danych przedmiotéw. Przy obmywaniu naczyn zakazonych w wodzie
letniej mozna bylo nastepowo we wszystkich przypadkach obecnos$¢ zarazkdw
pozostatych na powierzchni tych naczyn stwierdzi¢é — dopiero przy uzyciu
gorgcej wody (powyzej 50° C), mianowicie gdy naczynia trzymano w wodzie
dtuzej niz 5 minut, nastepowato zabicie wszystkich prawie zarazkéw. Trudno
zwihaszcza odkazi¢ przedmioty zanieczyszczone wydzielinami zawierajagcemi pratki
gruzlicy. Przedmioty takie (noze widelce) zakazane w doswiadczeniach autora
plwocing gruzlicza, oplukiwano wodg cieptg (500) przez 5 minut, nastepnie
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wycierano nadzwyczaj starannie wyjatowiong Scierkag. Mimo takie oczyszczenie,
przedmioty te nie byly pozbawione catkowicie pratkow, albowiem $winki morskie
kaleczone tymi przedmiotami ulegaly zakazeniu gruzliczemu. Natomiast, jezeli
przedmioty te zanurzono do wody wrzacej, nastepowato juz w przeciggu 1 mi-
nuty zniszczenie wszelkich zarazkéw bez wyijatku.

Z chemicznych $rodkoéw odkazajgcych i nie niszczacych owych przedmio-
tow, Okazat sie nader dogodnym w tym wzgledzie goracy roztwér sody. Jak-
kolwiek 1°0 roztwor sody ogrzany do temp. 40! w przeciggu 3 minut nie za-
bijat jeszcze wszystkich bakteryj — opieraty mu sie n. p. pratki btonicy i pa-
ciorkowce ropne — to juz 2°0 roztwor ogrzany do temp. 50° zabijat prawie
wszystkie zarazki w przeciggu 1 minuty.

Z tego wzgledu nalezy zdaniem autora baczng uwage zwraca¢ na oczysz-
czanie nakrycia stotowego zwlaszcza tam, gdzie o sposobnos$¢ takiego zakazenia
nie trudno jak n. p. w szpitalach, hotelach i restauracyach etc. i poleca do
tego celu uzycie 2°0 roztworu sody ogrzanego do temp. 50—60° (p. ponizej).

J)r. Simon. 0 odkazajgcem dziataniu ogrzanych roztworéw sody. Przy-
czynek do praktycznego odkazania mieszkan. (Zeitschrift f. llygiene u. Infe-
ctionslcranicheiten T. 43.) Opierajagc sie na powyzej przytoczonych doswiad-
czeniach Esmarcha, jakotez badaniach lat ostatnich wykazujacych, ze dziatanie
odkazajace srodkéw chemicznych poteguje sie przy podwyzszeniu cieploty —
autor usituje stwierdzi¢, o ile ogrzane roztwory sody nadajg sie do odkazania
w szerszym zakresie, zwlaszcza do odkazania mieszkan i sprzetow domowych.
Postuguje sie w doswiadczeniach swych roztworami sody 2, 5 10 i 20°h —
cieptota zas badanych roztworéw wynosita . 22—24° C, 1l. 35° C, I1l. 50—52° C
i IV. 60—62° C. Czas dziatania roztworu 1, 5,15, 30 i 60 minut. Dos$wiad-
czenia przeprowadzone byty w I. seryi z nitkami jedwabnymi, nasyconymi za-
wiesing bulionowg pratkéw bilonicy, paciorkowcéw i gronkowcéw ropnych, me-
ningokowcow i pratkow gruzlicy. Druga serya doswiadczen miata za zada-
nie stwierdzi¢, o ile rozmaite przedmioty farbowane, lakierowane i polerowane
cierpig pod wptywem gorgcego roztworu sody (5°/0 przy 60° C).

Nadto badano przedmioty codziennego uzytku, jak szczotki do zebow, grze-
bienie, szczotki do wtosow i odziezy etc. etc. przed i po zastosowaniu zimnego,
jakotez ogrzanego do 60° 5°00 roztworu sody. W tym celu optukiwano przedmioty
te — po zadziataniu sodg — wodg wyjatowiong i wylewano optuczyny na ptytki zela-
tynowe. Wreszcie badano wpltyw wspomnianych roztworéw sody na zakazone
wydzieliny i wydaliny ustroju ludzkiego, jak rope, naloty migdatkéw, plwociny
gruzlicze i t. p. Z doswiadczen tych wynika, ze goracy roztwor sody jest $rod-
kiem znacznej sity odkazajgcej. Zarazki badane ginety:

A. w 5% roztworze sody
pratki btonicy przy 35° w 1 godzinie

7 7 . 52°,, 1 minucie

paciorkowce ropne ,, 35° ,, 30 minutach
71 7 ;0 52°,, 5
meningokoki ., 52°,, 60

B. w 2V( roztworze sody
pratki btonicy przy 62° w 1 minucie

paciorkowce ropne ,, 62° ,, 1
gronkowce ropne ., 62° ,, 30 minutach
meningokoki ., 62°,, 5 miuutach

pratki gruzlicy 7 62°,, 6 o _
Z dat tych okazuje si¢ wiec, ze juz przy miernej cieptocie i zageszczeniu
rotworu sody mozna w krétkim czasie osiagng¢ pewne odkazenie dotyczacych
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przedmiotéw. Réwniez i mechaniczne czyszczenie i wycieranie przedmiotow za-
kazonych z uzyciem goragcych rotworow sody (60— 62° C) dato wynik zadowa-
lajgcy: przedmioty pokryte wydzielinami zakazonymi rozmaitego pochodzenia,
wytarte, sptukane goracym roztworem sody wykazywaty zaledwo tu i owdzie
dodatni wynik przy nastepowem szczepieniu.

2°0 roztwér sody o temp. 60—62° nadaje sie przeto w pierwszym rzedzie
do wycierania i zmywania wszelkiego rodzaju podtdg, nawet parkietu. Posadzki
malowane olejng farbg, napuszczane pokostem, jakotez woskowane nie cierpig
wcale pod wptywem gorgcego roztworu sody, co najwyzej tracg cokolwiek swoj
potysk. To samo dotyczy ram u okien, jakotez drzwi pokrytych zazwyczaj farbg
olejng. Zwlaszcza nadaje sie roztwér sody do odkazania heblowanych podtdg,
jakotez grubszych sprzetow uzytku domowego, jak stotkéw, stotdw, t6zek, szaf
etc. Przedewszystkiem za$ pierwszenstwo przed innymi $rodkami nalezy oddac
roztworom sody przy odkazaniu sprzetow i naczyn kuchennych. Naczynia radzi
autor wkiada¢ do 2°0 roztworu sody ogrzanego do 60° na 5 minut. Wreszcie
wyzszo$¢ sody nad innymi srodkami dezinfekcyjnymi lezy w taniosci tego $rodka.
Z 2 kg sody, ktére naby¢ mozna za kilkanascie centdw, mozna uzyska¢ 100
litrow ptynu odkazajgcego.

Dr. Kurpjuweit. 0 wplywie ogrzanych roztworéw sody na pratki
duru, pr. okreznicowe i pr. czerwonki Krusego. (Zeitschrift f. Hygiene u.
Infectionskranheiten T. 43). W zwigzku z powyzej przytoczonymi doswiad-
czeniami Simona, przeprowadzit autor réwnolegle badania nad pratkami duru,
okreznicowymi i czerwonki (Krusego). Z doswiadczen tych wynika, ze pratki
tyfusowe zabija 5°0 roztwér sody w 15 minutach przy cieptocie 22 24° C za$
2°00 przy 22JC wstrzymuje ich rozwdj, a przy 35° C w 5 minutach zabija je
rowniez. Pratki czerwonki Krusego ginely pod wpltywem 2°0 roztworu przy
35° C w 30 minutach, za$ przy 50° w 1 minucie. Najodporniejszymi oka-
zaly sie pod tym wzgledem pratki okreznicowe (B. coli), gdyz przy 35'Jw2°/(
roztworze sody tracity zdolnosci rozwoju dopiero po uptywie 60 minut, ginely
za$ w 2°00 roztw. przy 50° C w przeciggu 5 minut. Roztwor wiec 2°0 sody
ogrzany do cieptoty 50° zabija w 5 minutach wszystkie wymienione zarazki.

J. JPetruschky i1 H. Pusc¢h. Prgtek okreznicowy (Bact. Coli com.)
jako wskaziciel zanieczyszczenia katowego wody. (Zeitschrift f. I-lygiene u.
Infectionslcranicheiten T. 43). Przy bakteryologicznycli badaniach wody obec-
no$¢ pratka okreznicowego byla jak dotad niedostatecznie oceniang z tego
wzgledu, ze pratek ten ma sie rzekomo znachodzi¢ we wszystkich prawie
probach wody (Weissenfels, Kruse, Freudenreich). Autorzy sprzeciwiajg sie ta-
kiemu pojmowaniu rzeczy, zarzucajgc wspomnianym badaczom, ze badania ich
nie byly przeprowadzone ilosciowo. Zachodzi bowiem zasadnicza réznica, czy
wykaze sie pratki okreznicowe juz w 1 cm. badanej wody, czy dopiero
w 1 litrze w hodowlach t. zw. wzbogacajacych. Woyniki do jakich autorzy
w swych doswiadczeniach dochodza, sg nastepujgce:

1) Nie stwierdzono aby pratki okreznicowe we wszystkich prébach wody
stale sie znacliodzity. Wielokrotnie badano proby wody, w ktérych w calej ilosci
badanej nie znaleziono wcale pratka okreznicowego.

2) W wielu prébach czystej wody studziennej nie znaleziono pratka okre-
znicowego nawet w ilosciach 2/4 litra, w nieco zanieczyszczonych w 100 cmj,
w 10, ewentualnie w 1 cma3.

3) W bardzo zanieczyszczonych wodach zwilaszcza rzecznych, znachodzono
zawsze pratek okreznicowy; przez ilosciowe oznaczenie zawartosci B. coli mozna
byto osiagng¢ wcale dobrg ocene stopnia zanieczyszczenia wody.
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4) Réznice w stopniu zanieczyszczenia wod powierzchownych byly bardzo
wielkie. Ogétem mozna byto utozy¢é 4 stopnie zanieczyszczenia, z ktorych kazdy
roznit sie dziesieckrotnie od nastepnego. Przy dluzszem staniu prob wody za-
nieczyszczonej w lodowni nie nastepowato wecale zwiekszenie sie ilosci pratkow
okreznicowych. Badania te majg wiec by¢ dokonane takze bez zarzutu i w wo-
dach studziennych przestanych w porze zimowej. ref. Dr. Panek.

KRONIKA.

* Kurs dla dezynfektoréw. W czasie od 20—25. lipca br. urzadzita gmina
krél. stoi. m. Lwowa kurs dla wyksztatcenia dezynfektordw w chorobach zakaz-
nych, na ktory przyjeto 35 uczestnikbw, w czem siedmiu z prowincyi.

Materyat naukowy rozdzielono na cze$¢ teoretyczng i praktyczne ¢Ewi-
czenia w przeprowadzaniu dezynfekcy;j.

W czesci teoretycznej wytozyt stuchaczom fizyk miejski Dr. Legezynski
istote chorob zakaznych, pouczyt ich doktadnie o sposobie przenoszenia sie kaz-
dej choroby, zwracajgc uwage na kazdym kroku, jak nalezy postepowac, by
siebie i innych od chorob zakaznych uchroni¢. Wyklady te byly iltustrowane
obrazami Swietlnymi i demonstracyami mikroskopowemi preparatéw bakteryolo-
gicznych, ktérych dostarczyt z calg gotowoscig rektor akad. weter. Dr. Szpil-
man. Nastepnie znajgc juz istote zakazenia przyswoili sobie stuchacze z tatwos$-
cig zasady odkazania, przyczem zapoznano ich z wszystkimi dzi$ znanymi spo-
sobami desynfekcyi. Szczeg6lny nacisk kiadziono na sposoby najprostsze i naj-
tafisze a niezawodnie pewne.

Przedstawiono mianowicie najpierw ogoélnie dziatanie i sposéb uzycia de-
zynfekcyi przez palenie, wrzacg wode, goracg para wodng i $rodkami chemicz-
nymi (sublimatem, kwasem karbolowym, milekiem wapiennem, formaling itd.).
Przy omawianiu szczeg6towej dezynfekcyi'uczono przeprowadzania dezynfekcyi
tak w czasie choroby pacyenta, jak i po ukonczeniu choroby, a mianowicie de-
zynfekcyi chorego, wydzielin chorego, osoby dozorcy chorego, przedmiotow
zakazonych, sprzetéw, urzadzenia pokojowego u ludzi zamoznych i ubogich.
Przerobiono dokfadnie dezynfekcye dorozki zakazonej, wychodkéw, a w koncu
dezynfekcye mieszkania tak metodgq zwyczajng (berlinska), jak i przez uzycie
aparatéw formalinowych wraz z nastepowem odwanianiem amoniakiem.

Rdéwnoczesnie wpajano w stuchaczy metody ustugiwania zakaznie chorym
podczas epidemij czyto w mieszkaniach czyto w domach izolacyjnych, jak
rowniez sposéb postepowania ze zmartymi na te choroby.

Przy nauczaniu trzymano sie formy katechizmowej, pozwalajgc uczniom
robi¢ jak najszerszy uzytek ze swobody interpelowania wyktadajgcego w kwe-
styacli majacych bezposredni zwigzek z przedmiotem.

Podczas ¢wiczen praktycznych, ktéremi kierowat dr. Kielanowski, przero-
bili kandydaci wszystkie we Lwowie uzywane sposoby dezynfekcyj.

¢wiczen tych dokonywano w specyalnie ad hoc urzadzonych izbach miesz-
kalnych, przedstawiajagcych mieszkania wraz ze szczegbtowem urzadzeniem Kklasy
ubogiej i zamoznej; stosownie tedy do jakosci przedmiotéw, musiat kazdy uczest-
nik kursu wybra¢ odpowiedni $rodek z pomiedzy stojagcych mu do dyspozycyi
materyatow odrazajagcych i wiasnorecznie przedmiot oczyscié. Przytem szcze-
golnie przestrzegano, by przedmioty oczyszczane nie ulegaly jakiemukolwiek
uszkodzeniu.
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Rezultat naukowy kursu mozna byto juz po kilku godzinach katechizowa-
nia przewidzie¢: inteligentniejsi stuchacze pojmowali szybciej, oryentowali sie
rychlej i odznaczali sie wiekszem zamitowaniem do pracy, a co za tem poszto
wyksztalcili sie na dzielnych dezynfektorow, zdolnych do samoistnego przepro-
wadzenia kazdej powierzonej im dezinfekcyi. Mniej inteligentni nabyli mniej
moze wiadomosci teoretycznych, wszyscy moga by¢ jednakowoz uzyci do prze-
prowadzenia dezynfenkcyi skutecznej i umiejetnej pod kierunkiem lekarza.

Kurs zakonfczono publicznym egzaminem, na ktory przybyt z c. k. Na-
miestnictwa inspektor' sanit. kraj, radca cesarski Dr. J. Barzycki, zaproszeni
cztonkowie miejskiej statej komisyi sanitarnej i sekcyi sanitarnej.

Dr. Barzycki brat czynny udziat w egzaminowaniu kandydatow.

* Towarzystwo zwalczania choréb wenerycznych. Klub naukowy w Wie-
dniu wybrat komitet przygotowawczy w celu zalozenia towarzystwa zwalczania
chordéb wenerycznych na wzér podobnego stowarzyszenia istniejgcego w Niemczech.

* Nowg ustawe ubezpieczenia na wypadek choroby uchwalit parlament
niemiecki. Przedtuza ona czas wsparcia cztonkéw kas chorych do 26 a potoznic

do 6 tygodni i znosi ograniczenia wsparcia w wypadkach chorob wene-
rycznych.

* Przeciw rozszerzaniu sie kity. Poset Dr. Heilinger wnidst na posiedze-
niu 28. kwietnia 1903 petycye krajowego zwigzku S$lusarzy Nizszej Austryi
0 wydanie ustawy w mysl projektu Dra Schrank’a. Do petycyi dolgczono sta-

tystyke za czas od r. 1890 clo 1901 dotyczaca szerzenia sie chordb wene-
rycznych.

* Wptyw szkodliwy alkoholu na dzieci. Monachijscy lekarze czesto stwier-
dzajg choroby serca i watroby u matoletnich, a przyczyna tego tkwi w nie-
wihasciwym zwyczaju wczesnego podawania dzieciom stabszym piwa i wina,
pierwsze rzekomo dla odzywiania, drugie dla wzmacniania.

* Badanie zebdéw u dzieci szkolnych. Miasto Frederiksberg ustanowito
lekarza dentyste dla dwurazowego w ciggu roku badania stanu zebéw mio-
dziezy szkolnej. O wyniku badania niezadowalniajagcem uwiadamia sie rodzicow.

Kontrole przeprowadza lekarz nie tylko w publicznych ale takze i prywatnych
szkotach.

* Szkodliwos¢ kwasu borowego jako S$rodka konserwujgcego pokarmy.
Wedtug Kistera i Hofmana 1—3 gr tego $rodka przez kilka dni podawane
wywotujg u ludzi juz 4 dnia biatkomocz i inne ciezkie przypadtosci. U pséw
zauwazono wymioty i biegunke. Stusznie zatem powinien by¢ wydany zakaz
dodawania tego srodka do pozywek.

* Miedzynarodowe kongresy dla hygieny szkolnej. Ogdlno niemiecki zwig-
zek dla hygieny szkolnej zamierza w porozumieniu z Towarzystwami zagrani-
cznemi majgcemi te same cele na oku urzadza¢ zjazdy internacyonalne w spra-
wach hygieny szkolnej. Zawigzany przez te Towarzystwa staty Komitet, do kto-
rego z Austryi nalezy Prof. Dr. F. Heuppe (Praga) i Prof. Dr. L. Burger-
stein (Wieden), rozestat juz cyrkularz w trzech jezykach z programem 1 zjazdu,
ktéry sie odbedzie w r. 1904 w Norymberdze i obejmowac bedzie sprawy hy-
gieny budynkoéw szkolnych i ich urzadzen; hygieniczne metody nauczania; hy-
giene nauki; ksztatcenie nauczycieli i mtodziezy w hygienie; fizyczne ¢wiczenia
miodziezy; choroby, stany chorobowe i stuzbe lekarskg w szkotach ; szkoly dla
umystowo nierozwinietych; hygiene miodziezy poza szkotg i organizacye wieczo-
row dla rodzicow; hygiene ciata nauczycielskiego. Dla ulatwienia udziatu Austryi
w tym kongresie utworzy sie osobny Komitet w Wiedniu.
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y Stacya Irole_i‘ Poczta
uszyna- ryfuca. (3 razy dziennie)
z Krakowa 7 g. jazdy, . .

ze Lwowa 11 g. i urzad telegraficzny

z Budapesztu 12g. ,, W miejscu.

G . ——12=8 C K ZaKiad zdrojowy w Krynicy g =8

~ W Karpatach 600 m. n, p. m. Od stacyi kolejowej Muszyna - Krynica
godzing bitej drogi. Na stacyi Wy%odn_e powozy. y ) o
SrodKi lecznicze. Zdroje: »Zdrdj gtownyk, »Stotwinka« i »Zdrdj Jozefa«
bardzo silnej szczawy wapienno- i magnezmwo-sodowo-zelaz|ste1.
piele mineralne bardzo obfite w kwas weglowy wolny, metodg
Szwarca ogrzewane. — Nader skuteczne kapiele borowinowe.
Kapiele gazowe z czystego kwasu weglowego. )
Eh Skarbowy Zaktad hydropatyczny pod kierunkiem specyalisty Dra Il.
ersa.
Kapiele rzeczne, stoneczne, elektryczne, mi(isie_nie_ (massage), leczenia
dyetethne i terenowe. Klimat wzmacniajacy podalpejski. o
ody mineralne krajowe i wszelkie inne zagraniczne. Kefir, Zentyca,
mleko sterylizowane. Gimnastyka lecznicza. Apteka. Lekarz zakfadowy Dr. L.
Kopii z Krakowa stale caty sézon ordynujgcy. Nadto 13 lekarzy wotlo prak-
tykuqugych. )
ozlegte spacery. Park szpilkowy koto 100 morgdw.
1500 pokoi z zupeinem urzadzeniem. .
Kosciot rz.-kat. Cerkiew. Restauracye. Pensyonaty. Czytelnia. Dom

zdrojowy.
) \é%{fa muzyka zdrojowa. Staty teatr. — Frekwencya w r. 1902 6.343 0sob.
Blizszych wyjasnien na zadanie udziela, broszury i prospektu rozsefa

c. k. Zarzad zdrojowy w Krynicy.

1. Zwigzkowa drukarnia we Lwowie, ulica Lindego 1. 4.



