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0 potrzebie Scislego Stosowania izolacji i odkazania
w celu zapobiegania szerzeniu sie choréb zakaznych w kraju.

Whiosek e. k. krajowej Rady Zdrowia do c. k. Namiestnictwa.
Wedtug
referatu prof. Dra Budzynskiego.

Niezwykle intenzywne szerzenie sie w Galicyi w koncu ubie-
gtego i na poczatku biezacego roku tyfusu plamistego, ktory nawet
w miesScie Lwowie zdotat wytworzy¢ dosy¢ znaczne ognisko epidemii,
niewygasajace w innych miastach kraju epidemie szkarlatyny, daty
powdd c. k. krajowej Radzie Zdrowia do zastanowienia sie nad roz-
powszechnieniem choréb zakaznych w kraju.

Wedtug ostatniego sprawozdania krajowej Rady Zdrowia o sto-
sunkach zdrowotnych w Galicyi zmarto
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czyli na choroby zakazne przy wylaczeniu gruzlicy t. j. na choroby
zakazne ostre przypadta w wymienionym roku 15 cze$¢ wypadkow
Smierci a zabraty one 44.973 ofiar w zyciu ludzkiem.

Widzimy bezsprzecznie dodatnie skutki wieloletnich wytezonych
usitowan wiladzy sanitarnej okoto podniesienia zdrowotnosci kraju :
spostrzegamy n. p. wyrazne zmniejszenie sie liczby wypadkow duru
brzusznego oraz czerwonki niezawodnie dzieki na uznanie zastugu-
jacym rozporzadzeniom, zmierzajgcym do dostarczenia kazdej gmi-
nie dobrej wody do picia, a to przez kontrole urzadzen zaopatruja-
cych w wode, cieszymy sie z widocznego ograniczenia btonicy, ktore
mamy do zawdzieczenia uprzystepnieniu przez te wiadze szerokim
warstwom ludnosci korzystania z surowicy przeciwbtoniczej. Ocze-
kujemy rowniez pomys$inych wynikéw od dobrze obmyslonych $rod-
kow przedsiewzietych w celu thumienia rozpowszechnionej kity, ktora
w niektérych okolicach kraju naszego przybrata charakter groZnej
epidemii, wskutek niskiego poziomu os$wiaty i kultury ludnosci. Nie-
mniej takze nie mozemy nie zauwazyc¢, ze Smiertelnos¢
z choréb zakaznych w naszym kraju jest wielka, ze jest ona niemal
dwa razy wieksza (1:1'8) niz n. p. w panstwie austryackiem, a 4—6
razy wieksza niz w niemieckich krajach panstwa, ze przeto zmniej-
szanie sie S$miertelno$ci z chordb zakaznych w kraju postepuje zbyt
powoli, ze wreszcie nie wszystkie choroby zakazne w niem udziat
biorg, ze nie wykazuje tez obnizenia $miertelnosci z gruzlicy, bo oto
od roku 1895 do 1899 utrzymuje sie w tej samej wysokosci; a roz-
powszechnienie takich chorob jak tyfus plamisty, ktéra na zachodzie
Europy ustgpita juz dawno pod wptywem urzadzen sanitarnych oraz
ogolny rezultat 68 tysiecy dorocznej straty w ludziach w skutek sto-
sunkdéw, ktorym zaradzi¢ jest w ludzkiej mocy a oprocz tego nieob-
liczalne straty materyalne i ciezary kraju wskutek ubytku w pracy
oraz kosztow leczenia znacznie wiekszej jeszcze liczby chorych, skia-
daja sie na potozenie, ktore budzi troske kazdego Swiadomego tego
stanu rzeczy obywatela kraju.

Krajowa Rada Zdrowia zdaje sobie sprawe, ze whadza naczelna
kraju czyni wiele dla poprawy tych stosunkow, ze wejscie w zycie
i przyjecie sie posrod ludnosci urzadzen i zarzadzen sanitarnych za-
lezy w wielkiej mierze od czynnikéw, ktore z roku na rok zmienic¢
sie nie dadza, jako to od poziomu oSwiaty i stanu ekonomicznego
ludnosci, pozwala sobie wszakze zwr6ci¢ uwage c. k. Namiestnictwa
na konieczno$¢ nie zaniedbywania w walce przeciw chorobom za-
kaznym zadnego ze Srodkdéw, ktérych dostarcza nam nauka wspot-
czesna.

Jednym ze skuteczniejszych $Srodkéw do zwalczania rozpo-
wszechniania chor6b zakaZnych jest obok izolacyi chorych stosowa-
nie odkazania. Tez tych nie potrzeba dowodzi¢; izolacya pod posta-



— 147 -

cig fundowania bgdZ oddziatébw dla chorob infekcyjnych przy szpi-
talach, badZz barakéw specyalnie i wylacznie do tego celu prze-
znaczonych jako $rodek do zwalczania choréb zakaznych uznana
jest powszechnie, uznato potrzebe jej stosowania takze Ministerstwo
spraw wewn., zalecajgc (reskr. Min. spraw wewn. z d. 7. marca 1887
L. 3.098), by »0 ile moznosci juz w miejscu pojawienia sie choroby
zakaznej zapewniono odosobnione pomieszczenie i leczenie chorych;
a doSwiadczenia zdobyte drogg eksperymentalng oraz przez prak-
tyke lekarskg widocznie byty przekonywujace, skoro dezynfekcya
weszta w zycie wszedzie, skoro w niektérych krajach panstwa nie-
mieckiego zaprowadzono nawet jej przymus, skoro wreszcie c. k. Mi-
nisterstwo spraw wewn. zdecydowato sie zaleci¢ jej wykonywanie
(rozp. z d. 16. sierpnia 1887 L. 20.662).

Izolacya jednak do dzisiejszego dnia pozostaje zyczeniem dale-
kiem od spetnienia, a odkazanie, jak to powszechnie wiadomo,
rowniez w istocie wcale sie w kraju nie wykonywa, a to pomimo
Scistego wyszczegolniania chorob zakaznych, podlegajgcych dezyn-
fekcyi, pomimo wskazanego wszystkim lekarzom praktykujacym obo-
wigzku donoszenia o kazdym wypadku jednej z choréb wymienio-
nych w rozporzadzeniu a bedacym w ich leczeniu, pomimo zalecania
wiekszym gminom nabycia przyrzadow do odkazania parg wodna,
pomimo szczegdtowych wskazdéwek o sposobach uzycia szeregu $rod-
kow odkazajgcych jako tez instrukcyi postepowania przy wykony-
waniu odkazania. Miasta Krakéw i Lwoéw posiadajg urzadzenia
i przyrzady do odkazania, pomimo to w miescie Krakowie prawdo-
podobnie do dnia dzisiejszego a we Lwowie do niedawnego czasu
odkazanie wykonywano w tak nieznacznej liczbie wypadkdw, ze
byly to pozory usitowan a nie istotna praca zmierzajgca do zwal-
czania chor6b zakaznych. Tak oto w miescie Krakowie, jak to wy-
nika z notatek Dra Biera ogtoszonych w jego ¥ozprawie »0 orga-
nizacyi dezynfekcyi w miastach wiekszych«, w ciggu dziesieciolecia
od roku 1891 wyjawszy lata, w ktérych grasowata epidemia cholery,
wykonywano rocznie 45-55 dezynfekcyj. Jak dalece liczba wykony-
wanych odkazen nie odpowiadata istotnym potrzebom, wynika z po-
rownania jej juz nie z cyfrg zastabnie¢ lecz z liczbami wypadkow
$mierci z choréb zakaznych w tych latach: liczby te w Krakowie
wahaly sie w granicach 760—1.022. Cze$¢ tych wypadkdéw Smierci
przypada wprawdzie na chorych leczonych w szpitalach, gdzie prawdo-
podobnie w kazdym wypadku wykonywano odkazanie we wiasnym
zarzadzie, po odtraceniu ich przeciez pozostanie jeszcze dosyC wy-
soka liczba okoto 400 wypadkéw Smierci chorych, leczonych poza
murami szpitala. W réwnym, jezeli nie gorszym stanie znajdowata

*) Przeglad lekarski 1902 r.
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sie sprawa odkazania do niedawnego czasu we Lwowie; zauwazyé
wszakze nalezy, ze podjeto tu juz usitowania w celu poprawy.

W miastach powiatowych zaniedbanie siega tak daleko, ze po
wiekszej czesci nie ma tam wcale urzadzen do dezynfekcyi.

A trudno sie dziwi¢ takiemu stanowi rzeczy. Rozporzadzenie
ministeryalne musiato pozosta¢ niewykonanem z powodu swego
brzmienia akademickiego; wktada ono na lekarza obowigzek dono-
szenia 0 wypadkach choréb zakaZnych, a nie daje wiadzom sanitar-
nym $rodkéw materyalnych do wprowadzenia w zycie urzadzen de-
zynfekcyi ani egzekutywy do przeprowadzenia odkazania, nie wska-
zuje nadto ani czyim kosztem odkazenie miatoby by¢ dokonane
w wypadkach koniecznosci przeprowadzenia go, ani wreszcie prze-
widuje nieuniknionych niekiedy szkdd materyalnych wyrzadzanych
przez ten zabieg. | c6z dziwnego, ze lekarze zaniedbywali obowigzku
donoszenia o wypadkach choréb zakaZznych, skoro, spetniwszy ten
obowigzek w poczuciu jego doniostosci, czesto przy narazeniu sobie
klienteli naprézno oczekiwali wykonania odkazenia.

Jezeli whadze sanitarne nie majg pozosta¢ nadal bez Srodkow
do zwalczania chordb zakaznych, stosunki te muszg uledz zmianie.
Krajowa Rada Zdrowia sadzi, ze do poprawy tych stosunkéw dazyé
nalezy przez spetnienie nastepujacych postulatéw:

1. Wiozenie obowigzku donoszenia o chorobach zakaznych w pierw-
szym rzedzie na gtowe rodziny, w ktorej wypadek choroby za-
szedt i przestrzeganie tego obowigzku Sciste.

2. Zalozenie w kazdej siedzibie lekarza urzedowego tak powiato-
wego jak tez okregowego baraku dla choréb zakaznych nakia-
dem $rodkoéw odpowiednim do potrzeb przy rozkladzie ciezaréw
miedzy gmine, powiat, kraj i panstwo na mocy ustawy.

3. Zaopatrzenie miast, bedacych siedzibami lekarzy urzedowych
w odpowiednie urzadzenia do odkazania.

4. Wprowadzenie w drodze prawodawczej obowigzku wykonywa-
nia odkazania w kazdym wypadku jednej z chordb wyszczegol-
nionych w nadmienionem rozporzadzeniu ministerstwa pod Kie-
runkiem lekarza urzedowego lub innego ukwalifikowanego
funkcyonaryusza sanitarnego zaréwno jak i przymusu poddania
sie odkazeniu.

5. Uregulowanie w drodze prawodawczej konsekwencyj tego obu-
stronnego przymusu a wiec sprawy ponoszenia kosztéw:

a) zaprowadzenia urzadzen do odkazan;

b) kosztow wykonania samego zabiegu oraz

¢) wynagrodzenia strat, bedacych czesto mimowolnem, cza-
sem nieuniknionem nastepstwem zabiegu.

6. Przygotowanie personalu odpowiedniego do wykonywania od-
kazania.
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O ile pierwszy z wyrazonych postulatéw jest zgodny z tenden-
cyga wymienionego rozporzadzenia, przenosi tylko obowigzek dono-
szenia o chorobach zakaznych z bark lekarza w pierwszym rzedzie
na gtowe rodziny, oszczedzajgc lekarzowi trudnej walki wewnetrznej
miedzy obowigzkiem a interesem, narazonym niekiedy wobec klien-
teli usposobionej niechetnie do zabiegu odkazania a to bez uszczerbku
dla samej sprawy, bo znaczna cze$¢ ubozszej ludnosci naszego kraju
nawet w wypadkach ciezkich chor6b zakaznych pomocy lekarza nie
wzywa, a przy dobrej organizacyi stuzby sanitarnej wiadze sani-
tarne w kazdym wypadku choroby zakaznej wywiedzie¢ sie i win-
nych do odpowiedzialno$ci pociggna¢ moga; o tyle drugi postulat
nie zawiera réwniez zadan nowych, wymaga tylko obmyslenia $rod-
koéw dla wprowadzenia w zycie instytucyi uznanej przez kilkowie-
kowe niemal doswiadczenie za niezbedng do zwalczania choréb za-
kaznych. Spetnienie 3-go postulatu utatwiajg niezmiernie postepy
techniki odkazania. Niszczenie zarazkéw chorobowych zapomoca
pary wodnej o cieptocie 100°, ktore przed Kilkunastu laty byto gto-
wnym zabiegiem dezynfekcyi, ustgpito dzi$ na drugi plan wskutek
ulepszenia metod odkazania formaling. Przy umiejetnem wykona-
niu zabiegu przy posrednictwie przyrzadu Flugge’go lub Prausnitz’a
a prawdopodobnie réwniez przy uzyciu aparatdbw inwencyi innych
autoréw, byleby takich, ktoreby rozpowszechniaty w powietrzu ré-
wnoczesnie aldehyd mrowkowy i pare wodng, da sie osiggna¢ od-
kazenie nietylko powietrza oraz $cian izby, w ktoérej chory przeby-
wat ale takze powierzchni sprzetéw a nawet odziezy.

Gdy w wypadkach wyjatkowej nieczystosci u chorego (np. po-
ditoga pokryta warstwag ziemi naniesionej z zewnatrz, zabrukanie
sprzetow plwocinami lub katem), zarazki z podtogi lub sprzetow
usuna¢ mozna przez zmycie roztworem formaliny lub karbolu, gdy
bielizne odkazi¢ mozna skutecznie réwniez przez zamaczanie W roz-
tworze jednego z tych Srodkdéw lub zagotowanie w roztworze sody,
potrzeba stosowania pary wodnej o cieptocie 100° ograniczy sie
przeto:

1. do odkazania poscieli (materacow, poduszek) a i to tylko, gdy
nie jest wykluczong mozliwo$¢, iz zarazki dostaty sie w giab,
co zdarzy¢ sie moze w odosobnionych wypadkach przy wigk-
szem zanieczyszczeniu przez dejecta, w szczegolnosci w wypad-
kach tyfusu lub cholery, jakkolwiek nawet i w tych wypadkach
odkazenie parg mozna zastgpi¢ przez dziatanie formaliny a to
przez kilkakrotnie powtarzane zmoczenie zewnatrz tych czesci
roztworem formaliny oraz nastepowe suszenie ewentualnie przy
lekkiem trzepaniu ;

2. do odkazania siersci zwierzat a i tu wszakze z uwaga, ze dzia-
fanie pary zastgpi¢ mozna przez dziatanie $rodkow chemlcznych
w roztworach.
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Przez umiejetne stosowanie formaliny tak wiele w sprawie od-
kazania osiegng¢ mozna, ze krajowa Rada Zdrowia nie waha sie
doradza¢ zaprowadzenia dezynfekcyi parg formaliny a nawet po-
przestania na niej — naturalnie przy niezaniedbywaniu wykonywa-
nia wedtug potrzeby innych zabiegdw w mieszkaniu przeznaczonem
do odkazania jakoto: mycia podtdg i sprzetdbw z drzewa roztworami
Srodkow dezynfekcyjnych oraz moczenia w tychze roztworach
a wzglednie parzenia bielizny zakazonej — w przekonaniu, ze wpro-
wadzenie tej metody odkazania bedzie znacznym krokiem naprzod
na drodze poprawy stosunkéw zdrowotnych. Wprawdzie skuteczne
przeprowadzenie odkazania za pomocg formaliny natrafi w naszych
miastach czasem na trudnosci zwiaszcza w domach zamieszkatych
przez ubozszg ludno$¢ a to z powodu nagromadzenia w matej prze-
strzeni wielkiej ilosci sprzetéw i przedmiotdbw oraz niejednokrotnie
wskutek niemozliwosci doktadnego uszczelnienia izby, ktory to za-
bieg jest kardynalnym warunkiem udania sie dezynfekcyi, to prze-
ciez zaradzi¢ temu mozna tatwo przez urzadzenie kosztem gminy
Jzby starannie uszczelnionej a przeznaczonej do odkazania za po-
mocg formaliny przedmiotéw przywiezionych z mieszkania chorego.

Przystepne ceny przyrzadéw do odkazania formaling (przyrzad
Flugge'go kosztuje 150 kor., Prausnitz’a 110 kor.), nieznaczne koszty
jej przeprowadzenia (odkazenie pokoju o pojemnosci 100 ?n3 za po-
mocg jednego z wymienionych przyrzadow kosztuje okoto 4 kor. —
w Niemczech, gdzie wyskok do palenia oraz chemikalja sg tansze
nawet tylko 123 M = 1-55 K), prostota przyrzadow i wynikajaca
z tego tatwosé ich obstugi wyrézniajg korzystnie te metode odkaza-
nia i utatwiajg jej rozpowszechnienie; podczas gdy rozpowszechnienie
dezynfekcyi parg wodng bedzie natrafiato zawsze na trudnosci nie-
tylko wskutek potrzeby dosy¢ znacznego nakitadu Srodkéw na za-
kupno przyrzaddéw (najmniejszy przyrzad do odkazania parg wodng,
nie liczac wydatkbw na wzniesienie budynku potrzebnego do
umieszczenia go, kosztuje 1.200—2.000 kor.) oraz znacznych kosztéw
wykonania dezynfekcyi w kazdym poszczegdlnym wypadku lecz
takze wskutek ujemnej wiasciwosci samego zabiegu, ktoéry uszka-
dzajac przedmioty poddawane odkazaniu w istocie byt gtdwna przy-
czyng narzekan ludnosci na dezynfekcye i niekorzystnego usposo-
bienia jej dla samej sprawy.

Zaprowadzenie przymusu dezynfekcyi nie napotka na trudnosci,
jezeli bedzie uregulowana w drodze prawodawczej w spos6b wia-
Sciwy sprawa ponoszenia kosztow odkazania. Nie da sie zaprzeczyc,

*) lzba taka mogtaby sie znales¢ w niewielkim lokalu przeznaczonym do ce-
low dezynfekcyi, ktéryby zawierat nadto pokdj dla czasowego umieszczenia w razie
potrzeby rodziny, w ktérej zdarzyt sie wypadek choroby zakaznej, przez czas
trwania odkazania.
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ze wykonywanie tego zabiegu w kazdym wypadku kosztem publicznym
utorowatoby droge jego rozpowszechnieniu — oraz gdy przyznanem
bedzie prawo do wynagrodzenia strat w wypadkach uszkodzenia
przedmiotow w mieszkaniu wskutek dezynfekcyi, ktore to wypadki —
nawiasem moéwigc — przy umiejetnem wykonywaniu odkazania pod
kierunkiem lekarza lub ukwalifikowanego urzednika sanitarnego
(np. wyszkolonego na kursach w zakladzie panstwowym badania
Srodkéw spozywczych komisarza targowego) a zwiaszcza przy sto-
sowaniu formaliny bedg rzadkie.

Ta ostatnia okoliczno$¢ t. j. wymogi ostroznego obchodzenia sie
z przedmiotami poddanymi odkazaniu jakotez Scisto$¢ w wykony-
waniu go motywujg dostatecznie objetg ostatnim postulatem potrzebe
wyszkolenia odpowiedniej do wykonywania dezynfekcyi stuzby sa-
nitarnej. Przygotowanie stuzby samitarnej do tego celu datoby sie
niezawodnie przy wyborze odpowiednich ludzi w zupetnos$ci osiggnac
za pomocg 2-tygodniowych kurséw o odkazaniu prowadzonych, jak
to sie dzieje w Niemczech, pod fachowym kierunkiem w uniwersy-
teckich zaktadach hygieny.

Przedktadajgc ¢. k. Namiestnictwu koniecznos¢ zwalczania cho-
rob zakaznych przy pomocy inzolacyi i okazania przy wskazaniu
najwazniejszych postulatbw w tej sprawie krajowa Rada Zdrowia
pozwala sobie zaleci¢ c. k. Namiestnictwu, by poczynito w c. k. Mi-
nisterstwie spraw wewn. przedstawienia, iz rozporzadzenie tegoz Mi-
nisterstwa z dnia 16. sierpnia 1887 L. 20.662, ktére zarzadzito wpra-
wdzie stosowanie dezynfekcyi i dato nawet szczegotowe instrukcye,
jak ma by¢ wykonywang, lecz w istocie pozostawito jej wykonywa-
nie dobrej woli ludnosci, bo nie wprowadzito ani przymusu dezyn-
fekcyi ani nie zaradzito konsekwencyom, wynikajgcym z powszechnego
jej stosowania, pozostato jatowem, ze potrzebne sg nowe zarzadzenia
w mysl wyszczeg6lnionych postulatéw, ktore bytyby zdolne stoso-
wanie dezynfekcyi w kazdym wypadku choroby zakaZnej, w Kktorej
ono jest wskazane, istotnie w zycie wprowadzic.

0 naglacej potrzebie zorganizowania stuzby zdrowia

w szkotach publicznych.
Podat
Dr. YYaleryan Serbenski
lekarz miejski i docent hygieny w ck. seminaryum nauczycielskiem zenskiem we Lwowie.

l.
WSTEP.
W obec okdélnika c. k. Rady szkolnej krajowej z dnia 11. gru-
dnia 1902 do 1 40.682 zadajacego, azeby usungC nauczycieli dotknie-
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tych gruzlica od obowigzkéw szkolnych, ktéry to okdlnik w swoim
czasie wywotat nawet bardzo obszerng i zaostrzong polemike w pra-
sie codziennej — nie od rzeczy by byto zastanowi¢ sie takze i nad
tem, ze précz nauczyciela takze i uczniowie dotknieci chorobami za-
kaznemi moga byC¢ rozsadnikami tychze chor6b a to przewaznie
tych, ktére wystepowaé moga w postaci przewtocznej.

Nadzér nad zdrowiem nauczyciela, ktory mogtby by¢ rozsadni-
kiem gruzlicy, moze tatwo spocza¢ w rekach lekarza powiatowego,
wzglednie miejskiego, ktory majac kilkudziesieciu nauczycieli w po-
wiecie lub mieScie moze tatwo zdawac sobie sprawe ze stanu ich
zdrowia—Iecz w jaki sposob miatyby byC¢ dzieci w wieku szkolnym
nadzorowane, jezeli sie uwzgledni, ze w powiecie lub wiekszem mie-
$cie znajduje sie kilka lub kilkanascie tysiecy dzieci uczeszczajacych
do szkél ludowych albo $rednich ?

Mimowoli nasuwa sie wiec mysl, ze nadzoru takiego nad dziatwg
szkolng nie moze mie¢ nikt inny — jak tylko lekarz, ktérego
pierwszym obowigzkiem by byto nadzorowanie w pewnych okresach
czasu zdrowia dzieci a wiec lekarz, ktory z tytutu urzedu mogtby
sie zajg¢ szkolg jako t. zw. »lekarz szkolnyx.

Prawem miodziezy szkolnej a Swietym obowigzkiem miarodaj-
nych czynnikdw powotanych do kierowania jej wychowaniem jest jak
najscislejsze baczenie na fizyczny, cielesny jej rozwoj, ktéry chyba
stoi na rowni z potrzebg ksztatcenia miodziezy w naukach i w kie-
runku religijno-obyczajowym.

Zapoznanie tego zadania przeoczenie zwigzku, jaki zachodzi
miedzy wychowaniem dziecka fizycznem a duchowem (co razem
wziete stanowi dopiero skoriczong cato$¢) jest lekkomys$inem podcie-
ciem korzeni rozwijajacej sie latorosli — w samem zaraniu jej zycia.
Stabg powloke cielesng ztamie niestety predzej czy poOzniej ciezka
walka o byt i chleb codzienny — chocby zawierata nawet najsil-
niejszego ducha. Pozostanie za$ ona taka stabg z pewnoscia, jezeli od
samego poczatku nie otoczy jej troskliwa opieka, jezeli delikatny
organizm dzieciecy niepielegnowany wystawiony bedzie na dziatanie
zgubnych wplywoéw zewnetrznych z niespostrzezonemi btedami fizy-
cznemi wrodzonemi lub nabytemi, jezeli dziecko bez zadnej uwagi
I wzgledu na przymioty charakteru, chorobliwy stan umystu lub
utajone cierpienia, zniewolone bedzie do poddawania sie szablonowi
nauki szkolnej, obliczonej na organizmy przecietnie zdrowe.

W rezultacie wiec zamiast wychowania na pozadanych a uzy-
tecznych cztonkdw spoteczenstwa - pewna cze$¢ dzieci z natury
stabsza, a co sie nierzadko zdarza, pozbawiona takze w domu odpo-
wiedniej opieki, pada ofiarg przymusu szkolnego t. j. albo przed-
wczesnie zmiera, albo schorowana, nedzna i wycienczona wiedzie
smutny i ciezki, wszelkiego uroku pozbawiony zywot i czuje wczes-
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nie przesyt zycia — stowem staje sie ciezarem spoteczenstwa, ktore
wygtasza szczytne zasady o wychowaniu publicznem przysztych
obywateli i w rzeczywistosci na ten cel bardzo znaczne ofiary
ponosi.

Gdybyz tylko tyle ztego sprowadzat brak opieki nad dziatwa
szkolng, ze pewna ilo$¢ organizmow stabszych, mniej odpornych,
ulega w tej poczatkowej walce zyciowej, ktdéra stanowi przygotowa-
nie do walk przysztych — sgdze o wiele ciezszych i trudniejszych —
tymczasem rzecz to znana i wielokrotnie urzedownie i nieurzedo-
wnie stwierdzona, ze pewna czes¢ dziatwy szkolnej, dotknietej gru-
Zlicg lub innemi chorobami zakaZznemi o charakterze przewtocznym,
staje sie bezposrednim rozsadnikiem tych choréb miedzy zdrowa
dziatwg szkolng, z czego ani wiadze szkolne, ani grono nauczyciel-
skie, ani nawet wizytujacy szkoty lekarze powiatowi lub miejscy
zgota sobie sprawy nie zdaja, bo jednym brak potrzebnych wiado-
mosci — drudzy odbywajg wizytacye powierzchowne i zbyt rzadko,
co wobec kilku lub kilkunastu tysiecy odwiedzajgcych szkoty dzieci
uwaza¢ nalezy jako smutng, ale nieunikniong koniecznosé.

Czyz nie wynika z tego, ze Panstwo przez szkote i przymus
szkolny staje sie mimowolng przyczyng S$mierci, lub unieszcze$liwie-
nia na cate zycie pewnej czesci swojej ludnosci przez zaniechanie
potrzebnych $rodkéw zapobiegawczych — co znowu jest wyptywem
Zle zrozumianej oszczednosci. Tak wiec w wieku XX., szczycacym
sie niestychanym rozwojem kultury, nauk spotecznych, wiedzy le-
karskiej a w szczegdlnosci nauki hygieny, roztacza sie przed nami
smutny obraz zaniedbania najprymitywniejszych wskazdwek tej wie-
dzy w dziedzinie publicznego wychowania.

Kraj nasz musi nareszcie ockng¢ sie i pojs¢ w Slady innych
narodow, ktore sprawe lekarzy szkolnych (zwlaszcza po miastach)
juz dawno pomyslnie i zgodnie z wymaganiami postepu nauki hy-
gieny zalatwity — wszakze i nam zalezy i zaleze¢ musi na tern, aby
sita, zdrowie i zycie narodu wzmocnity sie u jego rdzennych pod-
staw, abySmy wychowali dzielng a liczng potomno$¢ nie dziesigtko-
wang przez mnogie choroby zakazne, od ktorej ja ustrzedz mozna
i na uzytecznych spoteczenstwu obywateli przysposobic.

Nie ulega watpliwosci, ze w naszem panstwie brak dostatecznej
ustawowej podstawy do wdrozenia akcyi tego rodzaju na wiekszg
skale, ale to nie jest powodem, aby w obec naglacej potrzeby od
dziatania i czynnych staran i zabiegéw sie powstrzymac. Szczegdlnie
wieksze miasta a zwiaszcza obie stolice kraju Lwow i Krakéw sg
wstanie i sg do tego powotane, aby zapoczagktowac jak najgorliwszg
i jak najenergiczniejszg dziatalnos¢ w celu nalezytego zorganizowania
instytucyi lekarzy szkolnych.
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Znajdg one niewatpliwie gorliwe i zyczliwe poparcie tak
ze strony rzadu, jak i kraju, ktére znowu ze swej strony nie omie-
szkajg zapewne dotozy¢ staran, aby sprawa zorganizowania lekar-
skiej, szkolnej stuzby zdrowia w catej Galicyi jak najrychlej stata
sie faktem dokonanym, a to tembardziej, ze trudnosci potaczone
ze sfinansowaniem organizacyi sg bardzo nieznaczne i w ogdle po-
ciggng za sobg bardzo mate ofiary pieniezne — jak to w IV. czesci
niniejszej rozprawki szczegotowo wykaze.

Tern poprzedziwszy — przystepuje do przedstawienia znaczenia,
celu i projektéw zorganizowania u nas instytucyi lekarzy szkolnych
z tern zastrzezeniem, ze daleki jestem od mniemania, izbym przed-
ktadat projekt skoriczony nie podlegajagcy krytyce. Przeciwnie za-
znaczy¢ tu musze, ze ograniczam sie tylko do podania faktow i mysli,
ktére ze wzgledow na stosunki naszego kraju i na obecny stan na-
uki i doswiadczenia w innych krajach uwazatem za godne blizszego
rozpatrzenia.

A rozpatrzy¢ te sprawe winnaby ankieta, ztozona z przedsta-
wicieli rzadu, kraju, miast oraz stanéw nauczycielskiego i lekarskiego.
Czutbym sie szcze$liwym, gdyby ankieta taka, zwotana dla zastano-
wienia sie nad potrzebg wprowadzenia w zycie instytucyi lekarzy
szkolnych a ztozona z oséb kompetentnych, wbrew utartej opinii
0 czynnos$ciach podobnych ciat zbiorowych nietylko wkrétce do skutku
przyszta, lecz do rychtego powstania instytucyi lekarzy szkolnych sie
przyczynita — naglacg potrzebe bowiem rychlego zatatwienia tej
sprawy gteboko odczuwam.

.
W ogodlnosci o instytucyi lekarzy szkolnych.

Pojecie instytucyi lekarzy szkolnych streszcza sie w obowigzku
czuwania nad zdrowiem uczacej sie miodziezy szkolnej zgodnie
z rozwojem i wymaganiami lekarskiej nauki hygieny a w szczegdl-
nosci baczenia na to, aby w mys$l zasad tej nauki miodziez szkolna
pozostawata pod nieustajagcym nadzorem i opiekg lekarskg co do
wszystkich warunkow i stosunkow, w jakich nauka szkolna sie od-
bywa, nie mniej przy spetnianiu wszelkich czynnosci i obowigzkdw,
jakie z nauka szkolng sie wigza. Sprawa t. zw. lekarzy szkolnych
nie jest nowa, bo juz ku koncowi XVIII. stulecia nig si¢ zajmowano
oczywiscie w granicach &éwczesnego 0golnego poziomu wychowania
mtodziezy i wiedzy lekarskiej. Pierwsze zarzadzenia co do lekar-
skiego nadzoru szkolnego wydano w Szwecyi w r. 1832 a w rok po-
Zniej we Francyi.

Dopiero jednak od Kkilku dziesigtkow lat ogdt zajmujacy sie
sprawami publicznego wychowania zaczat sie zywiej interesowac in-
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stytucyg lekarzy szkolnych — raZzniej weszla ta sprawa na wia-
Sciwsze tory w roku 1880, w ktorym to czasie profesor okulistyki
wroctawskiego uniwersytetu Cohn ogtosit wyniki swoich bardzo su-
miennych badan o szerzeniu sie w zatrwazajacy sposob krétko-
wzrocznosci wsérod dzieci w wieku szkolnym.

Z panstw europejskich pierwsza Szwecya w roku 1863 wpro-
wadzita w zycie- instytucye lekarzy szkolnych we wiasciwem tego
stowa znaczeniu. Z poczatku ograniczaty sie ich obowiazki do ba-
dania dzieci szkolnych, czy i o ile nalezy je zwolni¢ od nauki gim-
nastyki, ale juz w r. 1874 potworzono komisye majgce za zadanie
nadzorowanie budynkéw szkolnych, za$ w r. 1878 poruczono im obo-
wigzek szczegdtowego badania dzieci szkolnych w pewnych stale
okreSlonych okresach czasu i zdawanie wiadzom wyzszym sprawy
ze swoich spostrzezen. W Norwegii (1889) pOzniej niz w Szwecyi po-
czeto sie zajmowaé sanitarnym nadzorem dzieci szkolnych a po-
czawszy od r. 1891 badajg tam miodziez szkolng 3 razy rocznie le-
karze miejscy.

Gorliwie zajeta sie zorganizowaniem lekarzy szkolnych Rossya,
gdzie instytucya ta istnieje juz od roku 1871, jakkolwiek obejmuje
tylko szkoty Srednie. Kazda z tych szkdt w panstwie rossyjskiem ma
swojego wiasnego lekarza szkolnego, obowigzanego do czuwania nad
zaktadem, uczniami i metodg nauczania — zwiaszcza za$ nad naukg
gimnastyki. Od roku 1887 przyznano tym lekarzom gtos stanowczy
na posiedzeniach powiatowych wiadz szkolnych — naturalnie w spra-
wach sanitarnych.

Znakomicie urzgdzong stuzbe lekarzy szkolnych posiada Szwaj-
carya, w szczegolnosci kantony. Lozanna (1883), Genewa (1888), Ba-
zylea, Zurych i Neuchatel. W Belgii miasto Bruksela w r. 1874 za-
prowadzito u siebie 5 lekarzy szkolnych, ktérzy majg tam miedzy
innemi obowigzek nadzorowania desinfekcyi w domach ucznidw,
oraz oddzielenia dotknietych chorobami zakaznemi. W r. 1896 liczbe
tych lekarzy powiekszono do 52. Za Brukselg poszty Antwerpia,
Leodyum i inne miasta belgijskie. Nadto wyktada sie w 85°/) szkot
ludowych nauke hygieny.

We Francyi lekarska stuzba szkolna jest juz od r. 1886 usta-
wowo zorganizowana, ale dopiero od r. 1893 wszystkie szkoty pu-
bliczne zostajg pod nadzorem lekarskim. Stolica Francyi jest mia-
nowicie podzielong na 126 okregdéw szkolnych — tak iz na jednego
lekarza wypada okoto 1.800 dzieci. Obowigzkiem lekarza szkolnego
w Paryzu jest odwiedzanie szkoly 2 razy w miesigcu, celem szcze-
gotowego zbadania stanu budynku szkolnego, sal, kurytarzy i t. p.,
zbadania stanu zdrowia dzieci szkolnych i zdania o tem sprawy
przetozonej wiadzy do 24 godzin. Wreszcie ma dotyczacy lekarz obo-
wigzek szczepienia 10-letnich dzieci szkolnych kazdego roku.
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W r. 1896 zreorganizowano stuzbe lekarzy szkolnych — przez
mianowanie generalnego inspektora szkolnego, ktéry ma nadzor nad
czynno$ciami lekarzy szkolnych, zbiera daty statystyczne, udziela
rad wiadzom szkolnym w kwestyach hygieny szkolnej, a z koncem
roku zdaje sprawe z czynno$ci radzie miasta.

Rzecz charakterystyczna, ze w Anglii pod kazdym innym wzgle-
dem przodujgcej w pochodzie cywilizacyi, kwestya lekarzy szkolnych
nie jest do tej pory uregulowang. Dwaoch tylko lekarzy szkolnych po-
siada miasto Edynburg, za$ olbrzymi Londyn ma jedynie t. zw. »Rade
szkolng lekarska«, zadaniem ktorej jest podawanie rad ze stanowiska
hygieny przy budowie szkét i wyborze o0s6b na kandydatéw na-
uczycielskich.

Natomiast na catym obszarze zjednoczonych Niemiec ruch, zda-
zajacy do wprowadzenia i ustalenia bytu instytucyi lekarzy szkol-
nych, wzmaga sie¢ gorgczkowo. Dzi$ nie ma tam prawie zadnego
wiekszego miasta, ktéreby o lekarzy szkolnych sie nie postarato,
trzymajac sie zreszta mniej lub wiecej pierwowzoru, wyprébowanego
przez miasto Wiesbaden, posiadajgce te instytucye od r. 1896.

Nie mozna jednak powiedzie¢, azeby przedtem jeszcze lekarze
szkolni w Niemczech nie byli znani. Owszem posiadaty ich Bawarya,
Wirtembergia, Saksonia (1892), Prusy, Meklenburg (1891), ale obo-
wigzki te spoczywaty prawie wyltgcznie w rekach lekarzy rzagdowych
i okregowych, jako ich zajecie uboczne przy innych urzedowych
czynnos$ciach sanitarnych.

Woprowadzenie lekarskiej stuzby szkolnej na Wegrzech datuje
sie od czasow ministra Treforta, pierwszych lekarzy szkolnych za-
mianowano tam w r. 1887. Lekarze szkolni sg w wegierskich szko-
fach statymi cztonkami gron nauczycielskich, a oprécz innych spe-
cyalnych zaje¢ wykladajg jeszcze w kazdym zakladzie hygiene.
Stuzba lekarska w szkotach jest znakomicie zorganizowang — wy-
bornie czynng — niemieckie instrukcye dla lekarzy szkolnych wzo-
rujg sie na instrukcyach wegierskich. Niestety podobnie jak w Rossyi,
organizacya ta odnosi sie¢ wytgcznie do szkoét Srednich — o szkotach
ludowych — dla braku specyalnie ukwalifikowanych lekarzy — do-
tychczas na Wegrzech nie pomyslano.

W Austryi jest wprawdzie od lat 30-tu sprawa lekarzy szkol-
nych ustawowo uregulowana, bo rozporzadzenie ministerstwa wyznan
i oSwiaty z dnia 9. czerwca 1873 1. 4.816 naklada obowigzek czuwa-
nia nad szkolng hygieng lekarzom rzagdowym, okregowym i miejskim
i powotuje ich w charakterze organéw doradczych do Rad szkolnych
krajowych, okregowych i miejscowych — ale mozna powiedzie¢ bez
przesady, ze tak zorganizowana w Austryi instytucya lekarzy szkol-
nych pozostata martwa literg na papierze i co najwyzej dawata
i daje znaki zycia jedynie przy szerzeniu sie wsrod miodziezy szkol-



157 -

nej chorob zakaznych, kiedy to ci lekarze przedsiebiorg stosowne
$rodki zapobiegawcze.

W gruncie rzeczy w obec rozlicznych, bardzo ucigzliwych obo-
wigzkow urzedowych lekarzy rzagdowych z jednej strony, a mnogich
tysiecy dziatwy szkolnej z drugiej strony — dokiadniejsze zajecie
sie tg dziatwag ze strony lekarzy urzedowych jest wprost niemozliwe —
tak jednak pojete i wykonane zadanie lekarzy szkolnych jest zaledwie
slabem odbiciem sie tego, co wiasciwie w interesie zdrowia dziatwy
szkolnej i w mysl obowigzujacego rozporzadzenia wiadzy, czynicby
nalezato. (Ciag dalszy nastapi).

KRON

Klinika dla chorob zawodowych. Takg klinike dla studyum clioréb
wystepujgcych u ludzi réznych zawodéw otwarto w Medyolanie i potgczono z nig
muzeum, biblioteke, pracownie.

* Zwalczanie malaryi (zimnicy) na Pobrzezu rozpoczat Rzad austryacki
na wielkg skale. Akcye calg prowadzi ref. sanit. Dr. Celebrini. Ludno$¢ biedna
otrzymuje bezplatnie chinine, inni po cenach kosztu. Preparaty chininy w pa-
stylkach wyrabia c. k. Zarzad aptek szpitalnych i odstepuje po cenach wiasnych.
Lekarze pilnujg, azeby chorzy lekarstwo w ich obecnosci zazywali. Oprocz le-
czenia chining tepi sie rownoczesnie komary (Anapheles) bedace przenosnikami
pasorzyta malaryi odkrytego przez Anglika Rona i Wiocha Grassi’ego.

* Dziatalnos¢ austr. Wladz sanitarnych w kierunku zwalczania choréb
nagminnych. Szef sekcyi Dr. Kusy rozpoczat zbawienng i wszechstronng akcye
w roznych kierunkach celem wytepienia choréb epidemicznych. Zastugi jego sg
niespozyte. MieliSmy juz sposobno$¢ w naszem pismie podnies¢ dziatalnos¢
Dra Kusy’ego co do gruzlicy i zimnicy, leczenia ptonicy (popieranie wyrobu
surowicy Dra Mosera), wyrobu surowicy przeciwdyfterycznej, szczepien Pa-
steurowskich wscieklizny — a w ostatnich czasach zajat sie Dr. Kusy pellagra
i kretynizmem. W Gradisce i Roweredo istniejg specyalne komisye, ktére za-
opatrzone w $rodki potrzebne asanujg okolice dotkniete pellagra, budujac
piece do suszenia kukurudzy, piekarnie i kuchnie ludowe. W ten sposéb
ludno$¢ dostajgc inne potrawy nie jest zmuszona spozywaé wcigz polente,
z ktorej dostaje pellagre. Zwalczanie pellagry jest wiec akcyg czysto socyalna.
Co do kretynizmu, to w mysl wniosku prof. Dra Wagnera v. Jauregg zarza-
dzono na koszt panstwa podawanie dzieciom majgcym wole i umystowo mato
rozwinietym preparatow thyroidyny (gruczotu torczykowego).

* Walka Z gruzlica. Dyrekcye szpitali wiedenskich zarzadzity, azeby wy-
padki gruzlicy ptuc i krtani byly podobnie jak inne choroby zakazne w oso-
bnych formularzach zaciggane. Chorzy maja mie¢ spluwaczki, stuzba szpitalna
ma po opatrzeniu chorych zmywa¢ sobie rece rozczynem sublimatu. Odziez,
bielizna przyniesiona przez chorych ma by¢ odrazona. Dla chorych gruzliczych
wyznaczono osobne sale.

* Stacya dla wzmacniania zdrowia dzieci. W Pétzleinsdorf koto Wiednia
poswiecono i otwarto stacye dla odpoczynku i wytchniena dzieci w ciggu dnia.
Na stoku taki wzniesiono wielkie hale od wiatrow zastoniete a od potudnia
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i wschodu otwarte, zaopatrzone w krzesta do potozenia sie, plaszcze, kotdry,
rézne przyrzady gimnastyczne i aparaty do gier i zabaw. Stacya ta na razie
urzadzona jest na 100 dzieci. Oprécz tej hali zbudowano dom gospodarski,
pawilon kuchenny, budynek dla stuzby z osobnym wchodem dla chtopcow
i dziewczat, pralnie i zaklad kapielowy. Kolej maja dzieci bezptatnie, czescia
za znizong ceng. Za legitymacye stuzy karta zaszyta w krawatke nieprzema-
kalng, noszong na szyi. Karte codziennie sie markuje, skutkiem czego moze
zarzad szkot i rodzice kontrolowaé, czy dzieci byty w stacyi czy tez nie. Oprocz
tego sg marki na utrzymanie bezplatne lub za matg optata. Wiadze szkolne
zgodzity sie na uwolnienie od nauki dzieci chorych potrzebujacych $wiezego
powietrza.

* Pierwsza stacya pomocnicza dla zwalczania gruzlizy powstaje w Wie-
dniu za staraniem »Towarzystwa pomocy dla chorych piersiowych w Austryi.
Celem takiej stacyi jest wyszukiwanie zrédet gruzlicy, wyszukiwanie potrzebu-
jacych wsparcia i utrzymywanie ich w ewidencyi. Taka stacya udziela biednym
chorym w jej okregu mieszkajacym pomocy lekarskiej i materyalnej, wskazowek
i rad hygienicznych, a w szczegélnosci stara sie dzieci chroni¢ od zakazenia.
W tym celu ma stacya wiasny, widny i hygienicznie umeblowany lokal, w kto-
rym urzeduje lekarz i zarzadca; pierwszy bada chorych przystanych przez le-
karzy ubogich, lekarzy policyjnych, Kliniki, polikliniki, ambulatorya prywatne
i t. d. co do stopnia choroby i potrzeby wsparcia i odsyta go do rzadcy, ktory
na miejscu bada mieszkanie chorego i jego stosunki rodzinne. W wypadkach,
gdy nie ma obawy wielkiej infekcyi i choroba nie jest bardzo posunietg, pomoc
ogranicza si¢ do udzielenia zasitku w gotéwce, w pokarmach, odziezy, bieliznie,
wyszukaniu zajecia, polepszenia stosunkoéw mieszkalnach i t. p. Ciezko chorych
oddaje sie do zakladow. Zadaniem lekarza takiej stacyi jest przeprowadzenie de-
zynfekcyi w mieszkaniach albo regularne czyszczenie tychze. Chorych i oto-
czenie poucza sie 0 niebezpieczenstwie infekcyi i o sposobach zmniejszenia tegoz.
Najwieksze znaczenie ma dziatalnos¢ takiej instytucyi dla otoczenia chorego,
t. j. ich rodziny, o ktérych los dotychczas w razie oddania chorego do szpi-
tala nikt sie nie troszczyt. Zdrowe dzieci z takiej rodziny posyfa sie do stacyi
dla wytchnienia, do ochronek i t. p. Tak zaopatrzone dzieci bada sie w regu-
larnych odstepach czasu a jezeli zapadna na te chorobe, to oddaje sie je do
tymczasowych stacyj, w ktorych pozostajg az do czasu przyjecia w kolonii lub
szpitalu.

Stacye takie tworza centrum w danym okregu do zwalczania gruzlicy —
kierownictwo spoczywa w rekach fachowych, ktére badajg stopieh i rodzaj po-
mocy a szczeg6lnie zwracajg uwage na hygiene mieszkan i ochrone dzieci przed
zakazeniem.

* Ankieta w sprawie zwalczania choréb piciowych u miodziezy szkét
Srednich. Na wniosek prof. Dra J. Szpilmana, czlonka stalej komisyi zdrowotnej,
zwotat prezydent m. Lwowa ankiete dla obmyslenia $rodkéw zaradczych prze-
ciw szerzacym sie wsrod miodziezy szkolnej chorobom zakaznym. Referent
Dr. Pisek na ostatniem posiedzeniu tej ankiety przediozyt projekty dwéch me-
moryatow do Namiestnictwa i do Magistratu.

Pierwszy memoryat opiewa: »Stata komisya sanitarna krol. stoi, miasta
Lwowa stwierdzita niewatpliwy w ostatnich Kkilku latach wzrost chordb picio-
wych u miodziezy szkot Srednich.  Jezeli — caeteris paribus — wyktadnikiem
ilosci chorych bywa ilos¢ leczacych sie, to lekarze wolno praktykujacy w dziale
zakaznych choréb piciowych jak rdwniez i ambulatorya zakladéw leczniczych,
wymownie stwierdzajg wzmaganie sie¢ choréb w mowie bedacych u miodziezy
szkot $rednich.
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Jaskrawg illustracyg sg cyfry, jakie wykazuje poliklinika powszechna,
w ktorej zgtosito sie: w 1901 r. — 69, w 1902 r. — 110 a do 30. czerwca
1903 r. — 115 chorych tejze kategoryi uczniow szkdt Srednich.

Celem wszechstronnego zbadania sprawy zapoczgtkowata komisya sani-
tarna krol. stét. m. Lwowa zebranie sie ankiety, w skiad ktorej weszli oprécz
cztonkdw komisyi zdrowotnej: Wp. prof. Dr. tukasiewicz, Wpp. Drowie Papee,
Suszkiewicz, Sztembarth, Tatarczucli, Uhma.

Ankieta przeprowadzita dyskusye wychodzac z zatozenia, ze plan pracy
musi $cisle odpowiada¢ metodzie stosowanej przy badaniu kazdej choroby za-
kaznej z szczegdlnem uwzglednieniem chorych, t. j. miodziezy szko6t Srednich.

Dyskusya tedy objeta:

1. mozliwos¢ wczesnego rozpoznawania przypadkéw zarazenia sie mio-
dziezy szkolnej;

2. warto$¢ pouczania o chorobie ;

3. ulatwienie leczenia sig, odosobnienie chorych;

4. profilaktyka;

5. zrodta zarazenia sie w ogoélnosci, a zarazenia sie miodziezy w szcze-
golnosci ;

6. kontrola lokaléw publicznych, sklepéw spozywczych, zaktadow prze-
mystowych ;

7. kontrola prostytucyi.

Pomijajac szereg doniostych wnioskow skierowanych do zarzadu mia-
sta, jako w jego zakresie dziatania lezacych, przyszta ankieta po wyczerpu-
jacej dyskusyi poszczegélnych punktéw do wnioskéw ponizej wymienionych,
ktére ma zaszczyt przedtozy¢ Wysokiemu c. k. Rzadowi krajowemu, w prze-
konaniu, ze tg drogg stanowczo wpltyng¢é mozna na usuniecie groznego i smu-
tnego zarazem objawu, jakim bezsprzecznie jest ciggty wzrost chordb wene-
rycznych i kity u miodziezy szkot Srednich.

Whioski pomienione jednogtosnie przyjete brzmig

I. Jako jedyny S$rodek do zwalczania wzmagajacej sie liczby przypadkdow
choréb wenerycznych i kity u miodziezy szkét $rednich uwaza ankieta zamia-
nowanie dostatecznej liczby lekarzy szkolnych etatowych,
wchodzacych w skiad gron nauczycielskich.

(Instrukcye wypracujg Wiadze sanitarne).

Il. Juz obecnie, nim to nastgpi, nalezy upowazni¢ Rade szkolng krajowa,
by poruczyta pewnym lekarzom nadzor nad uczniami szkdt Srednich, szcze-
golniej dla badania tychze ucznidw w kierunku choréb zakaznych. Bytby to
niestety potérodek, ale przynajmniej czesciowo zaradzi ziemu.

I11. Nalezy zarazem juz teraz ponowiC zarzadzenie, by nauczycielskie
grona — podobnie jak to sie dzieje z innemi chorobami zakaznemi — skiero-
waty przypadki watpliwe z zakresu choréb piciowych, do fizykatu dla zasia-
gniecia opinii o jakosci choroby.

IV. Wezwa¢ kierownikdw zaktaddéw, by uczniom chorym ulatwiano szu-
kanie porady i pomocy w godzinach ordynacyjnycli zakladdéw leczniczych i za-
razem zaznaczyC, ze chory uczen jest uczniem nieszczesliwym a nie winowajca,
majacym by¢ karanym.

V. Lekarzom policyjnym nalezy przez rozszerzenie zakresu ich dziatania
i ich wladzy, stowem wszelkiemi sposobami, umozliwi¢ zbadanie prostytutek
wszystkich — mianowicie tych, ktére uchylajg sie i usuwajg statecznie
z pod kontroli. Cel ten osiagnie sie jedynie przez urzadzenie jak najczesciej
»obtaw policyjnych

Za ankiete:

Sprawozdawca : Prezes:

Dr. Pisek. Dr. Matachowski.



Nastepnie podajemy tres¢ drugiego memoryatu ankiety do Magistratu
m. Lwowa.

W glebokiem przeswiadczeniu, ze tylko energiczne wspotdziatanie powo-
tanych czynnikéw autonomii stolicy kraju i wtadz rzagdowych zapobiezy szerze-
niu sie dalszemu chorob piciowych i kity pomiedzy miodziezg szkot Srednich,
zwraca sie ankieta w tejze sprawie zarzadzona do Swietnego Magistratu krol,
sto. m. Lwowa:

1. by w drodze urzedowej odnidst sie do c. k. Namiestnictwa dla wezwa-
nia c¢. k. Policyi we Lwowie, by systematycznie przedsiebrane byly rewizye
niespodziane (Razzia) tych miejsc publicznych, ogrodéw, okolic podmiejskich,
w ktorych najczesciej wszelkiego rodzaju indywidua stanowigce szumowine spo-
feczna, uprawiajg prostytucye. O wyniku tych rewizyj nalezy sporzadzi¢ naj-
szczegdtowsze wykazy dla lekarzy policyjnych i Magistratu;

2. by Magistrat z urzedu przedsiebrat okresowe doktadne rewizye lokalow
publicznych i hoteli, kawiarn, restauracyi, piekarn, mleczarn, cukieri, masarni,
zakladéw fryzyerskich i tazni, celem stwierdzenia tych niedostatkdw i zaniedban
hygienicznych, ktore ulatwiajg szerzenie sie choréb piciowych i kity pomiedzy
gosémi odwiedzajacymi te zaktady lub czeladzig, zatrudniong w tychze za-
ktadach.

Przyktadowo nadmienia sie; narzedzia u fryzyeréw, szklanki w restaura-
cyacli, zwilzanie palcow u masarzy przy podejmowaniu papieru dla zawijania
wedlin i t. p.

Ankieta zywi nadzieje, ze Swietny Magistrat, ktory tylekrotnie spraw sa-
nitarnych stolicy kraju strzegt czujnie i skutecznie i tym razem poprze usito-
wania zmierzajgce do ochrony zdrowia pokolenia miodego.

Imieniem ankiety:

Sprawozdawca : Prezydent miasta :
Dr. Pisek. Dr. Matachowski.
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