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Znaczenie zdrowotne

regulaeyi miast.
Napisat
VWVW. Barczewvvwvski.

Przed laty zaktadano osady przy dworach i zamkach moznych
I panujacych, a w ich zakiadaniu panowata najwigksza swoboda.
Nikt wprawdzie nie byt krepowany liniami regulacyjnemi, nikomu
nie przyszto do gtowy meczy¢ sie obliczeniem minimalnej szerokosci
ulicy lub najwyzszym spadem dopuszczalnym, a wdzieczne gosposie
zatatwiaty bez ceremonii na ulicy rozliczne sprawy kuchenne, nikt
nie chciat odczuwac potrzeby Swiatta i powietrza Swiezego w domu
i po za domem, — ale na odwro6t, jak zgubne nastepstwa powsta-
waty w osadach w ten wolny i niekrepowany sposob zatozonych.
Tyfusy, cholera i mndstwo innych niebezpiecznych choréb miaty swe
gniazda rozptodcze zawsze tylko w miastach, o czem dostatecznie
Swiadczg kroniki historyczne. Do tego straszna potega ciemnoty,
panujgca wszechwtadnie w wiekach $rednich, a ochtadzajgca za po-
mocg paragrafu ,,dwadziescia pie¢" wszelkie umysty zadajgce Swiatta
i ciepta, przekonywata ogo6t zbyt rychto i dobitnie, ze dgzenie do hy-
gienicznego budowania i rozszerzania miast byto Smiertelnym grze-
chem przeciw zwyczajowi, u$wieconemu tradycyag dawnych dobrych
Czasow.

Dopiero w wieku ubiegtym, kiedy sie udato znies¢ owe waty
forteczne, a w szczegdlnosci kiedy medycyna i technika nie znalazi-
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szy przeszkod, poczely sie rozwijaC w sposéb zdumiewajgco szybki
i pomyslny, zaczeto sie zastanawia¢ nad wielkg Smiertelnoscig w mia-
stach i nad sposobami zaradczemi ziemu.

Rzuémy okiem na dane statystyczne w Galicyi a przekonamy
sie rychto, ze i dzisiaj jeszcze stosunki zdrowotne w miastach sg bar-
dzo niekorzystne w poréwnaniu ze stosunkami na prowincyi.

Dr. Ostaszewski Baranski podaje w ,,Wiadomosciach statystycz-
nych o miescie Lwowie“, ze we Lwowie z ogolnej sumy zmartych za
czas od roku 1881 do roku 1894 przypada: na dzieci od lat 5-ciu 36'7%
za$ na dorostych 63'3°/0.

Podobne liczby podaje dr. Rutowski w ,,Statystyce Galicyit rok
1. 1891, wedtug ktérego Smiertelno$¢ dzieci w latach 1881—1877 wy-
nosita z ogdtu zmartych: we Lwowie 39'24%, a w Krakowie 39'14%,
zatem Smiertelno$¢ dorostych we Lwowie 60'76%, w Krakowie 5854%
czyli okragto mozemy przyjaé z og6tu zmartych w miastach 39°0
dzieci, 61°0 dorostych.

Poréwnajmy teraz te liczby z liczbami odnoszacemi sie do po-
wiatow.

Podczas kiedy Smiertelno$¢ we Lwowie i Krakowie wynosi, jak
dopiero powiedziano 39%, dosiega w niektérych powiatach, jak Wa-
dowice, liczby 52-68%, zaczem idzie znacznie mniejsza Smiertelnos¢
dorostych.

Nadmieni¢ tutaj nalezy, ze w statystyce dra Rutowskiego tylko
miaste Lwow i Krakdéw sg traktowane oddzielnie od swoich powiatdw.
Wszelkie inne powiaty — miasto i wie§ — traktowane sg sumary-
cznie. Nie watpimy, ze gdyby statystyka odrézniata wszedzie wie$
od miasta, wypowiedziana wyzej roznica $miertelnosci w miastach
i na wsi znalaztaby jeszcze silniejsze potwierdzenie.

Wykazane powyzej daty czerpane sg tylko z jednego rocznika
statystyki dra Rutowskiego. Mozemy jednak upewni¢ szanownego
czytelnika, ze wszelkie inne roczniki wykazujg liczby zupetnie do po-
przednich zblizone. Twierdzi¢ zatem stanowczo mozna, Ze na pro-
wincyi, gdzie o porade lekarskg trudno, a ciemnota z niedbalstwem
ludu wiejskiego idg w parze, tam Smiertelno$¢ dzieci jest bardzo
wielka, za$ Smiertelno$¢ dorostych mniejsza, a stosunek ten zupetnie
odwrotnie przedstawia sie w miastach.

Nie od rzeczy bedzie tu jeszcze zwrdci¢ uwage na okolicznosé,
ze w przyczynach S$miertelnosci w miastach najsilniej wystepuje gru-
zlica. Mamy bowiem we Lwowie i Krakowie z og6tu zmartych 21% tej
strasznej prawdziwie miejskiej chorobie ulegajgcych, podczas gdy
w catej Galicyi poza Lwowem i Krakowem udziat odnosny wynosi
przecietnie tylko 10% ; a tak tu jak i tam, choroba ta dotyczy prze-
waznie dorostych, a w stabym tylko stopniu dzieci.
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Na tem jeszcze nie koniec, Wiadomo powszechnie, ze im gestsze
zaludnienie w miastach, tem wieksza Smiertelnosc.

Stiibben w dziele ,,Der Stadtebau® na str. 399 okre$la, ze zalu-
dnienie w miastach po 600 oséb na kazdy hektar zabudowanej po-
wierzchni uwazane jest jako zaludnienie bardzo geste, po 300 os6b
$rednie, a po 150 oséb jako zaludnienie stabe.

Zapytajmy teraz o stopien zaludnienia we Lwowie. Inzynier Za-
rzycki w ,,Projekcie kanalizacyi miasta Lwowa“ podaje, ze we Lwo-
wie mieszka na jednym hektarze. w $rodmiesciu 457 oséb, w I.
dzielnicy 208 os6b, w Il. dzielnicy 322 os6b, w I11. dzielnicy 364 0sdb,
w 1V. dzielnicy 245 os6b.

Mamy zatem we Lwowie zaludnienie S$rednie, a jednak przecie-
tna Smiertelnos¢ 31 per mille jak wielkg nam sie wyda¢ musi w po-
rownaniu z S$miertelnoscig w innych miastach europejskich, skoro
mamy wedle D’Avigdora , Dcts Wohlsein des Menschen in Gross-
stadten'l str. 131, w Londynie 210, w Paryzu 230 per mille!

Ale prawda, ze w Londynie przy projekcie regulacyjnym poto-
zono wielki nacisk na zmniejszenie gestosci zaludnienia.

Jeszcze jedna uwaga. Czytamy w statystyce Galicyi, ze bardzo
liczny kontyngent obtgkanych rekrutuje sie z urzednikdw i reko-
dzielnikéw. Zapyta niejeden: A c6z miasto temu winno?

Ale zwr6¢my uwage na okoliczno$¢, ze podczas kiedy mie-
szkaniec wiejski petna piersia zazywa Swiezego powietrza a z ty-
tutu zajecia swojego jest caty dzienl w ruchu i co chwila uzy-
wat moze S$wiezej kapieli, to znowu mieszkaniec miasta z klasy
urzedniczej, ubozszej po przemeczeniu sie we dnie w ciemnem, zaku-
rzonem, czesto wilgotnem biurze lub warsztacie uzywa takich wiej-
skich przyjemnosci tylko w urojeniu; a przecie wegetowauie w ta-
kiem otoczeniu wecale sie do utrzymania $wiezego pogodnego umystu
przyczynia¢ nie moze. (Inne jeszcze czynniki tu dziatajg. Przyp. Red.)

Wobec tak niefortunnego stanu zdrowotnego w miastach, na-
suwa sie mimowoli pytanie: gdzie lezy przyczyna ztego? Niejeden
zrobi uwage, ze moze personal sanitarny i medycyna nie dorosty do
swego zadania? Wecale nie. Ale kiedy lekarz ttumi chorobe tylko
u poszczegolnych osob i podaje Srodki zaradcze przeciw zawleczeniu
choroby w miejsca sgsiednie, tak znowu do usuniecia przyczyn cho-
robowych, do podniesienia zyciowego stanu zdrowotnego i zmniej-
szenia Smiertelnno$ci mieszkancow miejskich powotanym jest tylko
inzynier, mianowicie przez projektowanie i wykonanie regulacyi
miasta.

Przez regulacyg miasta rozumiemy caty szereg czynnosci technicz-
nych majgcych na celu uzdrowotnienie miasta, utatwienie komunikacyi
ulicznej a w koncu nadanie miastu okrasy zewnetrznej czyli wygladu
estetycznego. Co do samych szczeg6tdéw, winna tu by¢ mowa o hygienicz-
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nem budowaniu doméw, o zakladaniu wodociagdw i kanalizacyi,
0 budowie drog, ulic, kolei konnych i innych, o zakiadaniu placow
publicznych i ogrodéw, o rozmieszczeniu gmachéw urzedowych i mo-
numentalnych, nastepnie o regulacyi lub ubezpieczeniu potokéw ja-
kotez osuszeniu bagnisk w poblizu lub obrebie miasta na przyszos¢ itp.

Poniewaz jednak szczeg6towe omawianie kazdego z wyzej przy-
toczonych dziatow prowadzitoby tutaj daleko, przeto z tego powodu
jakotez z powodu, ze co do wielu z tych punktow istniejg S$ciste
i znakomite teorye, mowiC bedziemy przewaznie o regulacyi miast
w rozumieniu geometrycznem i to tylko ogolnikowo, tem bardziej,
ze celem niniejszej rozprawki nie jest wcale roztoczy¢ Scisty teore-
tyczny wywod o projektach regulacyjnych, lecz przedewszystkiem
da¢ poped do regulacyi miast ze wzgledu na nasze optakane sto-
sunki.

Jak wygladajg dawne dzielnice miast naszych » Waskie, ciasne
i ciemne ulice, bez Swiatta stonecznego dzien caty, czestokro¢ bardzo
krétkie, tamane, z wyskakujgcymi lub cofnietymi frontami, wyloty
oba przestonigte budynkami poprzecznymi, skutkiem czego przyptyw
Swiezego powietrza zupetnie jest niedopuszczalny. Ze tego rodzaju
ulice szczeg6lnie w $rodmiesciu sg Srodowiskami przerdznych han-
dléw i targowisk, wiec panuje w nich dzier caty Scisk nie do opisa-
nia, przyczem ludzie, jak kroliki, przeskakujg z jednej strony ulicy
na drugg ze strachu przed tramwajami i dorozkami. W dodatku
liczni kuglarze i mistrze lekkiego kunsztu oczyszczajg kieszenie prze-
chodnidéw, a z okien co krok wygladajg kaptanki Wenery.

Za$ o wygladzie artystycznym takich ulic juz wcale moéwic nie
chcemy.

W ulicach takich, jezeli w czasie pogody zawita kiedy silniejszy
podmuch powietrza, natenczas kieby prochu ulicznego z catg swoja
botanikg czy zoologig mikrobdw, nie mogac iS¢ z wiatrem za miasto,
wpadajg oknami do domoéw, przynoszac mieszkancom w darze caty
kalejdoskop chordb, jakby do wyboru. Tam wszystko jest czego
dusza pragnie, od lekkiego kataru, az do $mierci.

A dziedzince? Zwyczajnie jest to prostokat zewszad omurowany
do wysokosci kilku pigter z wkazem kanatowym na Srodku, z ktérego
jakby silnie napiety prad elektryczny, pedzi bez przerwy owa khu-
jaca w oczy won kanatowa, zatruwajac catg owg proznie dziedzin-
cowg i sgsiednie ubikacye do niemozliwosci.

Nie dziw tez, ze w tak zabudowanych dzielnicach obok brudu
fizycznego mieszka takze najwiekszy brud moralny a kryminaty
i szpitale zapetniajg sie mieszkancami takich ulic i zautkow.

W koncu mieszkania suterenowe. Tam juz brud, wilgo¢ i po-
wietrze, ktore prawdziwie w kawatki kraja¢ i na potki uktada¢ mo-
zna. W Berlinie prowadzono w latach 1861—1867 statystyke $mier-
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telnosci co do mieszkan w réznych kondygnacyach. (Baumeister.
Stadterweiterungen str. 25). Okazato sie, ze najwiekszg liczbe Smier-
telnosci dajg mieszkania suterenowe.

Podobnie jak rozkwit i zycie catych narodéw pulsuje zywo lub
w tempie leniwem, zaleznie od tego, jakie umysty przodujg spote-
czenstwu swojemu, kto swojem gorgcem stowem porywa masy do
czynéw zywotnych, szlachetnych, tak samo rozwdj i regulacya miast
naszych idzie wyzej, coraz wyzej, az tam do granic doskonatego ar-
tyzmu lub jest we wstecznym zastoju, zaleznie od tego, kto stoi na
czele budownictwa miejskiego, czy cziowiek inteligentnej inicyatywy,
czy sprawie niechetny lub zacofany. W niektérych miastach prowin-
cyonalnych, gdzie dostrzezono brak inicyatywy u zrodta, powstaty
»komisye regulacyjne”. Komisye te, aczkolwiek przejete najlepszemi
checiami, mimo to zadania swojego spetni¢ nie sg w moznosci,
gdyz brak im owej reki prowadzacej, owego wszechstronnego
oSwietlenia sprawy, owej konieczno$ci objecia okiem catosci dzisiej-
szego i przysztego miasta, czyli jednem stowem brak im projektu re-
gulacyi miasta. Dlatego tez czynnosci takich komisyj, nie wiedzgcych
jakich zasad trzymac sie nalezy, sg bardzo elementarnej natury i kon-
cza sie na wytaczaniu linij frontowych dla powsta¢ majacych budyn-
kéw. Zwyczajnie normuje sie przytem i szeroko$¢ ulicy, ale na ja-
kich podstawach? Oto zwyczajnie ma tu miejsce prastara teorya
»-Mmy uwazamy, ze tak bedzie dobrze". Wszak komisyi, ztozonej z osob
0 réznych stopniach wyksztatcenia i roznych pogladach, winno by¢
dane teoretycznie uzasadnione objasnienie, dlaczego tak, a nie ina-
czej, dlaczego ta ulica szersza a druga wazka, dlaczego usituje sie na-
da¢ jednej ulicy taki a drugiej inny Kkierunek. Dlaczegdz wiec to sie
nie dzieje? Za$ przy takich regulacyach w matych miasteczkach juz
rzadko kiedy jest mowa o ustaleniu niwelety ulicznej, co pocigga za
sobg ten skutek, ze po wybrukowaniu ulicy znajdg sie progi kamien-
ne w bardzo oryginalnych wysokosciach, raz nizej, raz wyzej bruku,
czego przecie dowodzi¢ nie potrzebujemy, zagladajagc w dzielnice
powstate w dawnych dobrych czasach.

A projekt regulacyi kompleksu o kilku ulicach. To juz co naj-
wyzej uktada sie ulice w kratki, w szachownice, czyli 6w ostawiony
pruski styl koszarowy o kompletnym zaniku artystycznego smaku.
llez to ujemnych recenzyj wywotat projekt, w ten sposéb traktowany
zatozenia nowego ,,Donaustadfu” tuz pod Wiedniem obok Prateru.
Za doskonato$¢ uwazajg sobie szczegOlnie Prusacy w Berlinie wy-
trasowac ulice prostg, mozliwie dtuga, o spadzie jednostajnym, mimo,
ze to fatalnie nuzy oko i umyst, jak gdyby juz nic lepszego stwo-
rzy¢ nie mozna. O kierunku wiatrow chtodnych czy cieptych, pulsu-
jacych czy statecznych, tam juz wcale nie myslano. A juz ani mowy
tutaj o ulicach tukowych ze spadem wklestym, ktére przy odpowie-
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dniem zabudowaniu, szczeg6lnie na skarpach, tak wspaniatg da¢
moga panorame.

Zrozumie kazdy, ze takie traktowanie sprawy nietylko regula-
cya miasta, lecz nawet i regulacyg ulicy nazwa¢ nie mozna, a czyn-
no$¢ taka zupetnie jest podobng do tego, jak gdyby kto$ projekto-
wat i budowat kolej zelazng po kawatku, ed kilometra do kilome-
tra, bez wzajemnej tgcznosci, bez oglgdania sie na warunki i wymogi
spoteczne, handlowe, strategiczne itd.

Niekiedy trafia sie, ze jeden lub kilku wiascicieli gruntéw, sa-
siadujacych szczegOlnie w dzielnicach przedmiejskich, otwierajg nowa
ulice. Aby uzyska¢ rychta i korzystng aprobate swoich zamiarow,
odstepujg gminom potrzebny pod ulice grunt bezptatnie, a czasem
z dodatkiem kwoty pienieznej. Moznaby sadzi¢, ze gmina odnosi stad
korzy$¢ materyalng namacalng. Tymczasem tylko sami oferenci z tego
korzystajg, bo o c6z im chodzi? Oto o pozyskanie obszarow budo-
wlanych i rzucenie ich na targ pieniezny. Zwazmy jednak, ze takie
bezmys$lne otwieranie jednej ulicy jest raczej szkodliwe, gdyz naj-
czesciej staje w poprzek zamiarowi otwarcia nowych a potrzebnych
dzielnic w sasiedztwie ; w koncu staje gmina w przysztosci bezwtadna
wobec zadania, jak i gdzie naby¢ miejsce pod budowe szkdt, urze-
dow, kosciotow, stacyi kolejowej, promenady lub targowicy i za 6w
rzekomy zysk tatwego nabycia pasu ulicznego pokutuje gmina w kilka
lat pozniej stokrotnie workiem pienieznym.

Jeszcze stdwko o szerokosci ulic. Nietylko roslina, lecz kazde
stworzenie zyjace, szuka i pragnie dobroczynnych promieni stonecz-
nych. Tylko robactwo najnizszego rzedu unika Swiatta i ginie pod
jego dziataniem. A poniewaz hygienisci juz dawno spostrzegli, ze
promienie stoneczne dziatajg zabdjczo na wszelkie mikroby chorobo-
tworcze, przeto zadanie dostatecznego $wiatta w ulicach nie jest ka-
prysem, nie jest poetycznym S$piewem pasterskim, lecz naturalng i ko-
nieczng potrzebg dla zycia naszego. Nalezy zatem unormowac pewne
minimum szeroko$ci ulicy, za§ minimum to zaleznem by¢ moze je-
dynie tylko od nachylenia osi ulicznej do potudnika, od nachylenia
promieni stonecznych do horyzontu, od wysokosci przylegtych ka-
mienic, a w koncu od sity frekwentacyjnej. Dla objasnienia podajemy,
ze w ulicach o kierunku prostopadtym do potudnika nalezy da¢ taka
szeroko$¢ ulicy, aby przynajmniej caty pdinocny front w porze le-
tniej byt pod dziataniem promieni stonecznych. Zatem ze wzgledu
na wysoko$¢ stonca w dniach 21. marca i 21. wrze$nia nalezy takiej
ulicy przy wysokosci doméw h, da¢ szeroko$¢ co najmniej 1T8 h.
Wywotamy przez to pewng cyrkulacye powietrza, ktéra do usuniecia
niemitych woni i mikrobdéw sie przyczyni. Aby jednak tego zada-
nego o$wietlenia na szwank nie narazi¢, potrzebnem jest, aby maxi-
mum wysoko$ci domdw unormowane zostato ustawg budowlang. Ta-
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kie maximum przyjeto w bardzo wielu miastach (Stiibben: ,,Hygiene
des Stadtebaues®, str. 476).

Co do sity frekwentacyjnej, nalezy mie¢ na oku ilo$¢ pieszych
i zaprzegéw w dniu. Zdawatoby sie, ze sprawa- ta nie da sie ujac
w rachunek, a przecie w Londynie i Berlinie podano ruch uliczny
Scistej obserwacyi (Baumeister. ,,Stadterweiterungen®, 3 rozdz?, a ze-
brane dane postuzyly do obliczenia potrzebnej minimalnej szero-
kosci ulicy.

UsitowalisSmy w artykule poprzednim uwydatni¢ wady i skutki
ujemne dotychczasowych sposobdéw zabudowania miast. Opusémy ten
negatywny kierunek i wejdzmy na droge o Kkierunku przeciwnym,
a zobaczymy, ze prawie juz znajdziemy si¢ w posrod projektu re-
gulacyjnego. Ze jednak miasto do miasta nie jest podobne i projekt
regulacyjny miasta jednego nie da sie przylepi¢, czy przystosowac do
miasta drugiego, zatem o wydaniu jednakowej, szczegdtowej recepty
regulacyjnej dla wszystkich miast, mowy tu by¢ nie moze. Sg jednak
pewne generalne punkta widzenia, okazujace nam jasno i wyraznie
droge, na ktorg inzynierowi projektujgcemu regulacye wejs¢ wypada.

Podobnie, jak regulacya lub sanacya zaniedbanej gospodarki
jakiegokolwiek tytutu wymaga przedewszestkiem doktadnego przed-
stawienia ostatniego stanu rzeczy, tak samo inzyniei' projektujgcy
regulacye i rozszerzenie miasta najpierw zadaje sobie pytanie: ,,Co
mam?“, a nastepnie: ,,Co moge?* i ,Co powinienem miec?",

Stara sie zatem o pozyskanie dokiadnych dat topograficznych
miasta 1 jego najblizszej okolicy, czyli wykonuje wszechstronne zdje-
cie. Zwracamy uwage, ze zdjecie to musi by¢ opracowane po inzy-
niersku, a nie po katastralnemu. Usitowania niektorych instytucyi,
aby na mapach katastralnych sporzadzanych |i tylko dla celéw po-
datkowych projektowac regulacya lub jakgkolwiek inng sztuke inzy-
nierska, jest poprostu $miesznem. Nie rzucam tu jednak kamieniem
na projektantow, ktérych zadania o danie im projektu nalezytego
podkiadu, czyli planéw inzynierskich natrafia na kazdym kroku na
bezgraniczny opor i obstrukcye po stronie tych sfer, ktore jak émy
Swiatto tylko gasi¢ umiejg. Zdjecie dla celéw regulacyjnych winno
by¢ bardzo szczegétowe, a przedewszystkiem powinno zawiera¢ do-
kfadny plan warstwowy, dalej zawiera¢ rys wszelkich objektow na-
ziemnych i podziemnych, mie¢ geognostyczny obraz swego obszaru,
bieg wod zaskérnych, bagniska, skaty, piaski i wiele innych dat.

Nastepnie zwazy¢ nalezy, czy dane miasto jest miastem urzedni-
czem, fabrycznem lub uzdrowiskiem, jak réwniez czy miastem sto-
tecznem, prowincyonalnem lub fortecznem, od tego bowiem zalezy
kierunek regulacyjny w rozumieniu estetycznem. Wszak wiemy, ze
w miescie fortecznem gmachoéw monumentalnych o wysokiej arty-
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stycznej wartosci ani budowaé, ani innych dziet sztuki gromadzi¢
nie bedziemy.

Przystepujac do ogolnego zarysu projektu, zaklada sie w nim
przedewszystkiem sie¢ komunikacyjng, a dopiero potem kanalizacye
i wodociggi a nigdy odwrotnie. W miejscach, gdzie postgpiono w ten
drugi sposéb, naturalnem nastepstwem jest to, ze co chwila burzy
sie to, co niedawno wielkim kosztem powstato. Stad chaos i rozgar-
dyasz, nietad i narzekanie. Trudno pojaé, dlaczego niektore z miast
naszych, tak opornie wobec dagzenia do projektu regulacyjnego za-
chowujg sie. Wszak w Czechach ustawg budowlang z dnia 8. stycz-
nia 1899 1 5. Dz. u. kr. zarzadzono, by kazda gmina i kazde miasto
postarato sie o odpowiednie plany sytuacyjne i regulacyjne. Daje sie
tutaj poznawac ruchliwo$¢ i zapobiegliwo$¢ Czechéw, ktérzy w ostat-
nich czasach tak wielkie inwestycye dla siebie wywalczy¢ potrafili.
U nas musi by¢ inaczej, u nas jeden Polak madry po szkodzie,
a drugi ze. strachu, by sie nie naraza¢ ,u goéry“, siedzi za piecem
I czeka zmitowania jak zebrak.

Poniewaz w miescie do dzisiaj zabudowanem chodzi o ulatwie-
nie komunikacyi pomiedzy poszczego6lnemi dzielnicami, o wentylacye
i dostarczenie Swiatta ulicom, zatem przedewszystkiem projektuje sie
odpowiednig sie¢ uliczng gtowng, usitujac jednak'nadac im kierunki
wedle moznosci promieniowe, majace sie schodzi¢ w Srédmiesciu, wy-
twarzajgc przytem co$ w rodzaju starozytnego forum, ktérego w da-
wnych miastach nigdy nie brakio.

Rozszerzanie ulic dokonuje sie wedtug prawidet wyzej podanych
a rozszerzenie to tern tylko zaniechanem by¢ moze, gdzie chodzi
0 zachowanie zabytkOw historycznych. Bedzie jednak staraniem
zarzadu miasta z otoczenia tych zabytkow wyrugowaé¢ drobny
Swiat Kkupiecki. Zatozenie idealnej sieci ulicznej w Srédmiesciu nie
jest jednak tatwem, a potgczone z olbrzymiemi kosztami. O tem jednak
stowo ponizej.

Inaczej przedstawia sie rzecz w dzielnicach stabo zabudowanych
I tutaj dopiero pole popisu dla projektanta.

Zwyczajnie w poblizu miast naszych znajdujemy pagorki o skar-
pach pochytych, czestokro¢ wydmy piaszczyste i bezuzyteczne pa-
rowy. Miejsca takie, bezwarunkowo zalesi¢ i na parki zamieni¢ na-
lezy. A zakladanie jak najwiekszej liczby ogrodow ma dla miasta
nie tylko hygieniczne lecz takze i spoteczne znaczenie. Mamy tutaj
na mysli nasza dorastajacg generacye, naszg miodziez szkolng. Za-
dne z miast europejskich nie jest tak ubogiem w ogrody, jak Berlin.
Bo przeciez owa kiepska olszyna, nazwana szumnie Thiergartenem,
jakkolwiek bardzo obszerna, ale potozona na zachodnim brzegu miasta



— 281 —

jest dla $rodmieccia i dzielnic wschodnich z powodu swej odlegtosci
wprost nieprzystepna.

Zapytaj czytelniku niemieckiego lekarza, a ten cie rychio obja-
$ni, ze nigdzie, tak jak w Berlinie, wszelka generacya mioda dla tego
braku ogrodéw i spaceréw, coraz wiecej ulega degeneracyi.

Podobno w ten sposéb daje sie wytlumaczy¢ fakt, ze pruskie
administracye publiczne spostrzegtszy, ze brak im ludzi inicyatywy,
wymyslity na wszystko szablon. Tam przy wojsku szablon, w urze-
dach szablon i w inzynieryi szablon. A historya narodu pruskiego ?
Poréwnaj historye tego ludu z historyg naszej Polski i rzeknij, czy
znajdziesz u Prusakow takie lwie serca, takie czyny heroiczne, takich
bohaterow i takie bezgraniczne poswiecenia jednostek dla spraw
0g6tu, jakiemi sie ku przyktadowi Swiata catego pochlubi¢ moze na-
sza rzekomo nieo$wiecona, bo nie znajaca szablonu i rubryki Polska?

Nie mysl tylko czytelniku, ze ja, wszedtszy na inne pole, odste-
puje od mego przedmiotu. Wcale nie — ja tylko uzasadniam potrzebe
ogrodow. Na dowodd stusznoSci mych pogladdéw chetnie przytocze
uwage marszatka Mac Mahona, ktéry, objezdzajagc Francye, omijat
miasta 0 zabudowaniu szablonowem, doswiadczywszy, ze ich miesz-
kancy nie byli sktonni do patryotycznych porywow.

Nastepnie wyznacza inzynier dzielnice fabryczne i dzielnice pod
letnie mieszkania i wille. Szczegdlnie fabryki, ktérych tryb hatasliwy
i nieprzyjemne wonie sg dla publicznosci ciezarem, wysuwa sie jak
najdalej od miasta, a jesSli teren jest falisty, za podtuznym jego
grzbietem. Za$ w braku terenu falistego koniecznem jest, by dziel-
nica fabryczna oddzielong byta pasem zadrzewionym mozliwie szero-
kim, za$ wille i letnie mieszkania na stokach pochytych, zdata od ba-
gnisk wilgotnych i huku fabrycznego, a w miejscach o panoramie
malowniczej.

Réwnoczes$nie z tym dzialem projektuje inzynier sie¢ uliczng
i drogowg z tg jednak uwaga, ze w obieraniu kierunkéw, tudziez
liczby drég czy ulic nie zwraca sie uwagi na uprzejme wskazdwki
poszczegblnych wiascicieli gruntéw, bowiem jednym, jedynym miaro-
dajnym doradcg w tej sprawie moze by¢ tylko plan warstwowy,
a nastepnie zasada, ze chodzi¢ nam winno o wywotanie zabudowa-
nia o zaludnieniu stabem, a nigdy gestem. Po takiem zaprojektowa-
niu sieci ulicznej okaze sie dopiero, gdzie rezerwowa¢ miejsca pod
szkoty, urzedy, koscioty, a majagc to wszystko w mysli przed soba,
fatwo jest zarzadowi miasta urzadzi¢ komasacye i wykupno gruntéw
a to — jak wspomniano wyzej — dla zmniejszenia kosztéw, powsta-
jacych przy regulacyi Srodmiescia.

Usilnem staraniem projektanta byto staraC sie o pozyskanie
placu pod budowe kolejowego dworca osobowego w miescie, zosta-
wiajac dworzec dla pociggdw towarowych po za miastem.
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Nawiasem stawiamy tutaj pytanie, czy we Lwowie zamiast bu-
dowy obecnego nowego dworca gtéwnego nie bytoby korzystniej,
zatozy¢ dworzec dla pociggdw osobowych na watach gubernatorskich
z tunelem po pod Wysoki zamek do Podzamcza? Podobno takie
urzadzenie wypadioby taniej, a wygoda dla publiczno$ci wprost nie-
oceniona. Wszak niejednokrotnie byta juz mowa o dworcu w poblizu
kosciota Sw. Anny; wiec nie zatozy¢ go jeszcze blizej Srddmiescia,
skoro wzmianka o linii nha Podzamcze réwniez nie jest niewykonalng
a w dodatku kosztem nieporéwnanie mniejszym?

O regulacyi miast pisa¢ mozna tomy cate. Regulacya musi by¢
nietylko hygieniczng i utylitarna, lecz takze i estetyezng, artystyczna.
Ze jednak wszelkie blizsze wywody w tym czy owym Kkierunku na-
lezg do katedry profesorskiej i do wykonujgcego technika, przeto
ograniczamy sie do rzucenia tych kilku poprzednich ogo6lnych uwag,
a omowmy jeszcze pytanie, kto winien by¢ powotanym do sporza-
dzenia projektu regulacyjnego i kto impuls do niego da¢ powinien.

Poprzednio wspomnieliSmy, ze w niektorych miastach istniejg
komisye regulacyjne. Wszelkie komisye oddajg znakomite ustugi, ale
zawsze tylko w kierunku administracyjnym lub co najwyzej recen-
zujgcym, ale nigdy w kierunku tworczym. W komisyach Scierajg sie
zwykle zdania szczegdtowe, czasem drobnostkowe; ale zeby komisya
byta w moznosci powzig¢ jeden potezny, genialny pomyst, to nie-
mozebne. Podobnie jak projekt rzymskiej bazyliki powstat w umysle
jednego tylko Buonarotti'ego, podobnie jak projekt kolei na Semme-
ringu stworzonym zostat przez jednego tylko inzyniera, tak samo
projekt regulacyi miasta w jednej tylko gtowie sptodzonym by¢ moze,
jezeli ten projekt nie ma by¢ szablonem, lecz dzietem artyzmu. Jak
ow naczelny waod, kierujacy stutysieczng uzbrojong fala, czuje w swych
umiejetnych dioniach kazde drgnienie, kazdy puls idacych przed nim
oddziatéw, tak samo inzynier projektujacy regulacye winien znac
wszelki ruch fizyczny i umystowy, wszelkie arterye swojego miasta,
dazenia mieszkancow i ich pojecia, stosunki spoteczne i przemystowe
zasoby moralne czy materyalne i wiele innych.

Mozno$¢ poznania tych rozlicznych spraw dang jest przede-
wszystkiem inzynierowi miejskiemu. Dlaczego jednak miejski perso-
nal techniczny w tych sprawach nigdy udziatu nie bierze? Postu-
chajmy, co mowi o tern Camillo Sitte: (Der Stadtebau nach seinen
kunstlerischen Grundsdtzen). ,Szef biura niema czasu bedac zaje-
tym administracya, komisyami itp. za$ technikowi podwiadnemu nie
wolno mie¢ wiasnej mysli i woli, ten ma robi¢ tylko ,po ukazu*
gdyz inaczej grozi mu dyscyplinarka®

Ten wiasnie argument dyktuje mi tutaj o$wiadczenie, ze wszel-
kie wyzej wykazywane braki regulacyjnych czynnosci nie odnosza
sie do miasta Lwowa.
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Niektore miasta rozpisujg konkurs publiczny na sporzadzenie
projektu. Jest to najlepszy sposdb wyjscia, majacy jeszcze i te zalete,
ze przy odpowiednio wysokich nagrodach stang do zaszczytnej walki
najdoskonalsze i liczne sity techniczne. Gmina za$ nie bedzie przy-
muszong ogranicza¢ sie posiadaniem jednego tylko projektu opraco-
wanego ,,po ukazull lub wedtug recepty prawdziwej konserwy.

Najgorzej jednak wychodzg te gminy, ktdre sprowadzajg sobie
Prusakdéw do takiej roboty. Wszak tu odpada wspotzawodnictwo
i mozno$¢ zadania przerobienia projektu.

A zresztg podobnie jak nikt z nas nie poczuwa Drang nach
Osten i nie kusi sie nieS¢ kultury miedzy Turki czy Katmuki, tak
samo w Niemczech dobry i pracowity technik i tam jest chetnie po-
szukiwany, podczas gdy do nas przychodzg tybo wyrzutki spote-
czenstwa, ktore w swojej ojczyznie chleba znalez¢ nie moga.

Skonczytem krotki moj wyktad, a daruj czytelniku, jesli byt nie-
udolny. Lecz nic doskonatego pod stoncem i fatwo by¢ moze, ze wy-
razone tutaj zapatrywania na regulacye miast wziete sg ze stano-
wiska zupetnie wadliwego. Zresztg chetnie przyznaje, ze z tatwoscig
znajdujg sie umysty inne, ktére swoje poglady na sprawe rozwing
w sposob fachowy, wyczerpujacy i wykwintny, a na ktérych opinii
w zupetnosci polega¢ bedziemy. Ale podobno nie mozna mi zrobic
zarzutu, jakoby zamiary moje byty nieszczere. Z tego stanowiska
wychodzac, apeluje do wszystkich technikow dobrej woli do zajecia
sie tg wazng sprawa, idaca do zupetnej asanacyi miast naszych.

Z hygieny oka.

0 ostrym Sluzoropotoku spojowek i ochronie oczu niemowlat.
Podat

Docent Dr. Adam Szulistawski.

Ciag dalszy.

Widzimy przeto, ze ten katar srebrowy jest wcale nieporzada-
nym dodatkiem metody Crede’go. Zupetnie tez zrozumiatemi sie stajg
liczne i usilnie prowadzone starania w wyszukaniu takiego Srodka,
(p. tab. IIL.), ktéryby dorownywat w skutecznoSci azotanowi srebro-
wemu, a nie posiadat jego wiasnosci draznigcych i nie wywotywat
owego kataru srebrowego. Sprawe nalezy jasno postawié. Jezeli cho-
dzi o porady, ktore sie odbywajg w zaktadach potozniczych, gdzie
lekarz jest na zawotlanie, sam opatruje oczy noworodka, jest wiasci-
wie, do pewnego przynajmniej stopnia rzeczg obojetna, czy powsta-
nie katar srebrowy, czy nie. Katar taki sam przez sie nie jest nie-
bezpiecznym i przy wiasciwem postepowaniu mija bez ztych nastepstw.
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Tabela I1l. z zestawieniem S$rodkow zapobiegawczych, uzywa-
nych w rozmaitych zaktadach potozniczych, celem ochrony oczu no-
worodkow przed wystapieniem ostrego $luzoropotoku spojoéwek i ich

skutecznosci.

Zaktad

Uniw. klinika potozni-
cza w Bonn
(Henryk Cramer)
Uniw. klinika potozni-
cza w Bonn
(F. Engelmann)
Uniw. klinika potozni-
cza w Bonn
(F. Engelmann)
Oddziat szkoty potoz-
nych w Krakowie
(Prof. Dr. Rosner, Dr,
Piotrowski)
Tenze
Uniw. klinika potozni-
nicza w Lipsku
(Prof. Dr. P. Zweifel)

n n
» n
n n
n v

il 1l
Uniw. klinika potoz.
w Krakowie (Radca

dworu Prof. Dr. Jordan)
od r. 1898/9 do r. 1909/901

Oddziat szkoty potoz.
we Lwowie (Prof. Dr.
Czyzewicz)
od r. 1898 do 1900
Uniw. klinika potoz.
we Lwowie
(Prof. Dr. Mars) r. 1899
Tenze
r 1900 i 1901

\ |
Uwaga : Daty odnosze,ce sie do zaktadéw krajowych,

o
>
o=
=2
2 =
Srodek £ =8
a >‘U'l
N.c
ochronny N =G
-
w5
Ph B
=
Azotan
0,
srebrowy 2% 100

Protargol 20 100

Protargol 10 1000

Protargol 20 170

Protargol 10 1030

Kwas
borowy 3 223
Formalina el 120

Hydrarg-citr. 1-5-3 333

aethyldiamin

Octan sre- 1 52292
browy
Protargol 20 43
Protargol 2 276
Azotan 2
srebrowy 593
Azotan
srebrowy 2 2573

Azot, srebr. 2

435
Protargol 2
Azot, srebr. 2
Octan srebr. 1 852

—
=

=X toku(mimo

i
lwp 4

srodek ochronny

~

Uwaga

01 0 9 razy nastepowy

katar srebrowy

zadnych niezytow
nastepowych

Rozpusz. tylko w sto-
sunku 1:100. Przy na-
stepowem sptukaniu
lekkim rozczynem soli
kuchennej zadraznie-
nia i nastgpowe katery
srebrowe znacznie
rzadsze niz po azota-
nie srebrowym.

Wiele silnych ka-
taréw srebrowych

wszystkie lekkie
przypadki

urzedowych sprawo-

zdan tychze naktadow, przedkfadanych Narniestnictwu. To samo odnosi sie
takze do tab ic poprzednich.
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Przewazna jednak ilo$¢ porodow odbywa sie poza zaktadami poto-
zniczymi, bez lekarza, i tylko przy pomocy potoznych, i to czesto w wa-
runkach, ktére uragajg wprost wszelkim najpierwotniejszym wymo-
gom hygieny. W tych jednak przypadkach niebezpieczenstwo zaka-
zenia oczu noworodka bywa z reguly najwieksze. Jasng przeto jest
rzecza, ze chcac rozszerzyc, ile moznosci, dobrodziejstwo zabiegu Cre-
de’go, musielibySmy powierzy¢ go rekom potoznych i ustawowo je
zobowigza¢ do ogdlnego stosowania tego zabiegu we wszystkich wy-
padkach. Tu atoli wyrasta odrazu bardzo powazne niebezpieczenstwo.
Poniewaz po zakropieniu azotanu srebrowego powstaje niemal w kaz-
dym przypadku zadraznienie, obrzmienie i wydzielina, potozna, wi-
dzac je tak czesto, nauczytaby sie wkrotce lekcewazy¢ wszelkie ob-
jawy ze strony oczu noworodka. Mozna by¢ z gory przekonanym,
ze z tern samem lekcewazeniem spogladataby na rozwijajgce sie zu-
petnie w poczatkach podobne objawy ostrego $luzoropotoku spojo-
wek i zaniedbata wezwania lekarza we wiasciwym czasie. A gdyby
z tego wynikta nie dajgca sie juz naprawi¢ szkoda i dziecko skut-
kiem ostrego $luzoropotoku oS$lepto, miatyby zupetnie wygodne wy-
ttdmaczenie, ktoremu co gorsza nie podobna by byto odmoéwic pe-
wnej stusznosci, ze objawy $luzoropotoku uwazata za katar srebrowy,
ktéry przeciez w kazdym niemal przypadku wystepuje i mija bez
szkody. To¢ i obecnie, mimo ze katary srebrowe nie zacierajg wcale
obrazu rozwijajacego sie Sluzoropotoku i mimo jasnych i nader su-
rowych pod tym wzgledem przepiséw, nalezy do najwiekszych rzad-
kosci, aby potozna zwrdcita uwage rodzicbw na grozny stan oczu
i zachecita do wezwania lekarza. Podczas kilkunastuletniego pobytu
mego we Lwowie, zdarzylo mi to sie tylko raz jeden, zresztg za-
wsze bywatem wzywany wbrew woli akuszerki i zawsze p6zno. Z re-
guty bowiem starajg sie akuszerki wszelkiemi sposobami odwieZ¢
rodzicow, przerazonych stanem oczu, od zamiaru .wezwania lekarza.
Przedstawiajg one ropny wyptyw z oczu, jako zwykly stan oczu no-
worodka, ktore kazde dziecko bez szkody przebywa i zalecajg roz-
liczne t. zw. Srodki domowe, jak zastrzykiwanie pokarmem, przemy-
wanie rumiankiem, $lazem, a nawet moczem i t. p. Czynig to one
czesScig z obawy dopuszczenia lekarza do t6zka potoznicy, w tern
mniemaniu, ze przez wezwanie lekarza obnizajg swa warto$¢ i po-
wage potozniczag wobec publicznosci, czescig za$ i to niestety w dos¢
znacznej liczbie wypadkdéw, z zupelnej nieznajomosci przepisow dla
akuszerek, btednego lub zupetnego braku pojmowania swoich obo-
wigzkow i w zupetnej nieSwiadomosci niebezpieczenstwa, na jakie na-
razajg dziecko, a takze i siebie. Ze takie rzeczy przydarzajg sie nie-
tylko miedzy pospolstwem, lecz takze w sferach inteligencyi, niechaj
postuzy jako dowod nastepujacy przypadek. Przed trzema mniejwie-
cej laty wezwali mnie pewni panstwo do swego pierworodnego syna.



— 286 -

Dziecie liczyto woéwczas 15 dni — od dni 13-tu trwat ostry Sluzoro-
potok spojoéwek. Zaraz przy pierwszych objawach, ktére wystapity
3-go dnia po urodzeniu, domagali sie rodzice wezwania lekarza. Wi-
dzac wzmaganie sie objawdw ponawiali codzien swoje zadania, aku-
szerka jednak nie chciata tego dopusci¢, przemywata oczy rumian-
kiem, zastrzykiwata pokarm, uspokajata rodzicow, ze tak zawsze
bywa i mija bez szkody, wzywajac za$ lekarza naraza oczy dziecka
na najwieksze niebezpieczenstwo, bo ,lekarz z pewnoscig oczy wy-
lapisuje i wypalill. Wreszcie 15-go dnia rodzice widzac, ze z oczami
czemraz gorzej, wezwali mnie wbrew woli potoznej. Pézno sie je-
dnak opamietali. Prawa rogéwka zupetnie juz wyropiata, oko prawe
wiec byto bezpowrotnie stracone, olbrzymi za$ ropny wrzod zajmo-
wat prawie potowe lewej rogoéwki. Zdotatem uratowac te reszte ro-
gowki, ktora na lewem oku jeszcze nie ulegta zniszczeniu, a z nig
tyle wzroku, ze dziecko samo bedzie mogto chodzi¢, a nawet czyta¢
grubszy druk. Przypadek ten jasno dowodzi, jak straszne skutki po-
cigga za sobg niedbalstwo w tych razach. A jednak w zadnej moze
chorobie nie przynosi odpowiednie, a zwlaszcza wczesnie zasto-
sowane leczenie tak pewnych wynikow, jak wiasnie w ostrym $luzo-
ropotoku noworodkéw. Tem wieksza przeto odpowiedzialnos¢ tych,
ktérzy zaniedbywaniem obowigzku wczesnego wzywania pomocy,
sprowadza tak okropne nastepstwa. Ustawa za$ wkiada ten obowia-
zek zupetnie stusznie na akuszerki. Okre$la go za$ doktadnie §. 22.
Przepiséw stuzbowych dla akuszerek z 10. wrzesnia 1897 r. Dz. u. p.
p. I. 216" — Brzmi on dokiadnie: ,8. 22. Ochrona oczu u noworodkall.

,Juz podczas porodu winna akuszerka pamieta¢ o ochronie oczu
noworodka, aby przy ich otwieraniu nie wcisnely sie zadne nieczy-
stosci pomiedzy powieki.

SzczegOlniejsza uwaga konieczng jest wéwczas, jezeli akuszerka
dostrzeze chorobliwy wyptyw z czesci pitciowych ciezarnej niewiasty.

Zaraz po urodzeniu winna akuszerka otoczenie oczu u nowo-
rodka oczysci¢ w sposob przepisany, a podany w ksigzce naukowej.
Gdy pomimo tego przepisanego oczyszczenia wystgpito silniejsze wy-
dzielanie $luzu ze szpary powiekowej i obrzmienie powiek, powinna
akuszerka zazada¢ zbadania lekarskiego.

Akuszerka ma w takim razie zwrdci¢ uwage potoznicy i 0sob,
ktére jg otaczaja, ze wydzielina z powiek noworodka moze by¢ bar-
dzo zarazliwg i ze dla tego chorych powiek dzieciecia nie mozna
dotykac¢ gotemi palcami.

Dlatego tez i akuszerka ma uwazac, aby po kazdem dotknieciu
chorego oka dzieciecia, desinfektowala swoje wiasne rece.

Jezeli choroba ogranicza sie tylko na jedno oko, musi akuszerka
zwréci¢ uwage swojg i dotyczacych o0s6b na konieczng ostroznosc,
aby zarazliwej wydzieliny nie przeniesiono z chorego oka na zdrowe.
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Jesli krewni chorego dzieciecia nie wezwg lekarza, wtedy akuszerka
jest obowigzana donie$¢ jaknajrychlej zwierzchnosci gminnej o tej
zarazliwej chorobie oczu“

§. 30. Akuszerce najsurowiej jest zabronione, wdawac sie w le-
czenie chordb u ciezarnych, rodzacych, potoznic lub dzieci i podawac
iin jakiekolwiek lekarstwall.

§. 37. Nadzor wiadzy i karanie akuszerek za przekroczenia prze-
pisdw

»Akuszerka zostaje pod ciggtym nadzorem wiadzy politycznej,
ktora ma prawo za czynnoSci sprzeczne z przepisami stuzbowymi —
0 ile one nie podpadaje pod postanowienia ustawy karnej, ukarac
akuszerke grzywng lub aresztem w mysl rozporz. minist. z 30. wrze-
$nia 1857 r. Dz. p. p. Nr. 1984

Prawo nadzoru nad akuszerkami przystuguje nietylko lekarzom
urzedowym, lecz takze obowigzkiem jest lekarzy wolno-praktykuja-
cych dba¢ o to w interesie dobra publicznego, aby przepisy te Scisle
wykonywane byly. Kazdy lekarz ma prawo zazgdaC od akuszerki
okazania dziennika i moze wen wpisywa¢ swoje uwagi a hadto ma
obowigzek donies¢ wiadzy o wykroczeniach. A staje sie to obowigz-
kiem sumienia w przypadkach, gdy zaniechanie pociggneto za sobg
szkode dla potoznicy lub dziecka.

Sciste wykonywanie tych przepiséw nie zdotatoby wprawdzie za-
pobiedz wystepowaniu ostrego Sluzoropotoku u noworodkéw, lecz
olatoby—mr”pewno- odwrdci¢ zgubne jego nastepstwa, przyczyng bo-
wiem S$lepoty w tych razach nie jest wiasciwie, jak to stusznie prof.
Machek podnosi, ostry Sluzoropotok, lecz raczej brak leczenia, lub
spdznione leczenie.

GdybySmy jednak z teoretycznego punktu widzenia sadzac,
chcieli skutecznie zapobiedz, juz nie skutkom, lecz wprost wystepo-
waniu ostrego Sluzoropotoku noworodkdw, co jest znacznie bezpie-
czniejsze, to trzeba by koniecznie, idgc za wnioskiem prof, Czermaka
z Pragi, zgodzi¢ sie na powierzenie jakiego$ srodka zapobiegawczego
akuszerkom i zobowigza¢ je do stosowania go w kazdym wypadku.

Z wyzej przytoczonych powodow zabieg Crede’go nie wydaje
nam sie odpowiednim do tego celu. Srodek, ktéry by mozna daé do
rak akuszerkom, musiatby obok wyprobowanej skutecznosci, dziatac
bez wszelkiego draznienia. Srodkiem takim, jak to tatwo wyprowa-
dzi¢ z zestawienia w tab. Ill. jest dotychczas tylko protargol
(biatkan srebra) w 10°/ roz czynie. Dowiodly tego doSwiadczenia
Engel mann a (klinika potoznicza w Bonn), ktory p6 wprowadze-
niu protargolu w 90% nie spostrzegat zadnego zadraznienia, a wy-
nik ochronny miat znakomity, bo na 1000 noworodkéw tylko 2 przy-
padki $luzoropotoku t. j. 0'2°0. Z Polakéw zajmowat sie tg sprawg
bardzo gorliwie i SciSle prof. Rosner w Krakowie i asystent jego
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Dr. Piotrowski. Stwierdzajg oni zgodnie z Egelmannem, ze $ro-
dek ten nie sprowadza nigdy katar6w srebrowych, rzadko bardzo,
bo tylko w 10% lekkie zadraznienie ze skapg wydzieling S$luzowsa,
w 90% pozostajg oczy bez $Sladu zadraznienia. W Kklinice Rosnera
osiggnieto przy 10% protargolu jeszcze lepsze wyniki niz je miat
sam Crede przy zastosowaniu wiasnego sposobu (0'1%), na 1030 bo-
wiem noworodkéw nie widziano ani razu ostrego S$luzoropotoku.
A trzeba zwazy¢, ze materyat oddziatowy rekrutuje sie wiasnie z tych
sfer spotecznych, w ktérych, mozna prawie powiedzie¢, brak rzezgczki
pochwy nalezy do wyjatkdw, niebezpieczenstwo wiec zakazenia oczu
noworodkdéw jest bardzo wielkie. Odmienne wyniki doswiadczen
Zweifla z protargolem niczego wiasciwie nie dowodza, jak to stusznie
zauwazyt w pracy swej Piotrowski z kliniki Rosnera, gdyz raz uzy-
uzywat on 20% a wiec za silnego rozczynu i chociaz nie miat za-
dnego w 43 wypadkach ostrego $luzoropotoku, lecz zato widywat
wiele silnych kataréw srebrowych, to znowu przerzucit sie w drugg
ostateczno$¢ i uzywat tylko 2%, a wiec bezwzglednie za stabego roz-
czynu, po ktérym, rzecz prosta, w takiem rozcienczeniu skutecznego
i pewnego dziatania wcale spodziewa¢ sie nie mozna. Protargol bo-
wiem tylko w 10% rozczynie stanowi nader dzielny $rodek ochronny
przeciw ostremu Sluzoropotokowi spojowek, gdyz tylko w tem roz-
cienczeniu doréwnywa w skutecznosci azotanowi srebrowemu, a nie
wywotuje wcale kataru srebrowego.

Octan srebrowy, jak tego dogodzg doswiadczenia Zweifla
i Marsa rowniez dorownywa w skutecznosci azotanowi srebrowemu,
a ma te nad nimi wyzszos¢, ze rozpuszcza sie tylko w stosunku 1:100,
to znaczy ze przy ulatnianiu sie¢ wody rozczyn nie tezeje, gdyz nad-
miar wydziela sie i osiada na dnie naczynia. Moze on by¢ wiec z wiel-
kim pozytkiem uzywanym w klinikach i zaktadach, lecz rekom poto-
znych powierzy¢ go nie mozna, gdyz zastosowanie jego jest jeszcze
bardziej skomplikowane niz azotanu srebrowego. Chcac bowiem uni-
kng¢ zadraznienia podobnego jak po azotanie srebrowym potrzeba
go sptukiwac lekkim rozczynem soli. Przy przyrzadzaniu rozczynéw
protargolu trzeba koniecznie te tylko zachowaé ostrozno$¢, aby go
rozpuszcza¢ w wodzie zimnej nie za$ cieptej. W przeciwnym ra-
zie moze drazni¢. Protargol w 10% rozczynie posiada jeszcze te wyz-
szo$¢ nad 2% azotanem srebrowym, Zze zakropienie jego nie powo-
duje zadnego prawie pieczenia, ani bolu, a oprocz tego protargol
wnika glebiej w tkanki od azotanu srebrowego, ktéry $cina biatko
i z tego powodu tylko powierzchownie dziata¢ moze. Rozczyny pro-
targolu mato tez majg dazno$¢ do rozktadania sie, lapis natomiast
fatwo sie rozktada.

Z tych tez powoddéw skutkiem tych swoich zalet bytby Pro-
targol w 10% rozczynie jedynym $rodkiem, ktory by mozna po-
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wierzy¢ potoznym do samoistnego stosowania w praktyce prywatnej.
Rozumie sie tylko wowczas, gdy rodzice si¢ na to zgodza.

W razie tym musiatby by¢ jednak zachowane jaknajscislej na-
stepujace ostroznosci:

I. Na zaméwieniu do apteki nalezy wyraznie wyszczegélni¢, ze
$rodek na by¢ przyrzadzony na zimno ,frigide paratum®,

Il. Aby zapobiedz mozliwej zamianie z innymi $rodkami leczni-
czymi n. p. Srodkami desinfekcyjnymi, ktére akuszerka musi mieé
w swojej torbie, powinien aptekarz wydawac protargol tylko we fla-
szkach, wyszczegdlniajacych sie pewnym ksztattem i barwg. Napis
na nich musi by¢ czytelny i w szkle ryty.

I11. Rozczyn protargolu (nie wiecej jak 20—30 gr.) musi kazda
potozna przynajmniej raz na 2 miesigce odnowic t. j. kaza¢ $wiezo
przyrzadzi¢. Lekarze urzedowi majg przy kazdej sposobnosci z re-
guty za$ podczas rocznych zgromadzen akuszerek, bada¢ co do tego
szczegotu ich ksiazeczki apteczne.

IV. Akuszerce wolno zakropli¢ protargol tylko raz jeden, a to:
zapomocg grubego szklannego zakraplacza, przed pierwszg ka-
pielg, po poprzedniem doktadnem oczyszczeniu powiek noworodka
zapomoca czystego, suchego ptatka ptociennego, lub dobro wygnie-
cionego wacika. Twarz z pominieciem oczu nalezy umy¢ letnig czy-
stg woda dopiero po pierwszej kapieli.

V. Zakropienie oczu noworodka nalezy wykona¢ w kazdym
przypadku, gdy rodzice sie na to zgodza. SzczegOlnie jednak:

a) gdy stwierdzono u matki biate uptawy, kiykciny brodawko-
wate na zewnetrznych czesciach sromu, lub ziarniste zapalenie btony
Sluzowej pochwy.

b) gdy starsze dzieci tej samej matki przebywaty po urodzeniu
ostry $luzoropotok spojowek.

¢) u wszystkich dzieci niezbyt schludnych rodzicow.

Sprawy Towarzystwa hygienicznego.

Protokdot
z Il. posiedzonia Wydziatu Towarzystwa hygienicznego we Lwowie odbytego
w dniu 23. pazdziernika 1905 w lokalu Tow. lekarskiego pod przewodnictwem
Prof. Dr. Szpilmana.
Poczatek o godz. 6-tej; obecnych czionkow 9 (z zastepcami).
Porzadek dzienny:
1. Zawiadomienie o zatwierdzeniu zmiany statutu.
2. - - € whniesiyniu petycyi do Sejmu i Rzadu o subwencye.

3. " 0 przedtozeniu Namiestnictwu uchwaly w sprawie badan
duru osutkowego.

4. Sprawozdanie kasowe.

Przeg. Hygien. Nr. 12. 1905. 2
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5. Referat Dr. Obtutowicza o zaprowadzeniu obowigzkowej nauki hygieny
w szkotach S$rednich.

6. Referat Dr. Piseka a) O projekcie ustawy zwalczania chorob zakaznych,

7. b) sprawie drozyzny

8. Odczytanie referatu Prof. Badzynskiego; O potrzebie zakladu do ba-
dania Srodkow spozywczych we Lwowie.

9. Inz. Schleyen i Aleksandrowiczéw sprawie tazni ludowych.

10. Dr. Zgérski: W sprawie odczytéw ludowych.

11. Dr. Mikotajski: Rewizya podrecznikéw szkolnych.

ad 1. Przewoeniczacy zawiadamia o0 zatwierdzeniu zmian w statucie To-
warzystwa przez c. k. Namiestnictwo.

ad Il. Przewodniczacy zawiadamia, ze Magistrat m. Lwowa udzielit To-
warzystwu subwencye w kwocie 500 K, zatatwiajac w ten spos6b wniesiong pe-

tycye Tow. — Petycye wniesione do Sejmu i Rzgdu o subwencye nie zostaty
jeszcze zalatwione.
ad Il1l. Przewodniczacy zawiadamia, ze wykonujac uchwate Walnego Zgro-

madzenia wnidst do c. k. Namiestnictwa imieniem Tow. memoryat Dr. Opien-
skiego w sprawie badan nad durem osutkowym, nadmieniajgc, ze Namiestnictwo
ze swej strony zwotalo dla tej kwestyi ankiete.

ad IV. Skarbnik p. Sklepinski odczytuje sprawozdanie ze stanu kasy
w dniu 23. pazdziernika 1905 :

Dochéd 2425K 24 h.
Rozchéd 1528 ,01

Pozostaje 897 K23 h.

ad V. Dr. Obtutowicz odczytuje swoj referat o potrzebie nauki hygieny
i somatologii w szkotach $rednich a nie dopiero na uniwersytecie lub technice.
Debrze by bylo, gdyby przedmioty te byty réwniez obowigzkowe przy skiada-
niu egzaminu dojrzatosci.

Przewodniczacy nadmienia, ze w sprawie tej, ktora taczy sie ze
sprawg lekarzy szkolnych wniést na rece Prof. Dr. Gluzinskiego potycye do
Sejmu w mysl wniosku kol. Dr. Obtutowicza postawionego na Walnem Zgro-
madzeniu a nadto odbyt konferencye z Prof. Dr. Gluzinskim, ktéry byt zdania
za dla dobra sprawy nalezatoby, azeby oprdcz petycyi, ktéry spostow postawit
odpowiedni wniosek w Sejmie, co tez Prof. Dr. Gluzifski uczynit (Wniosek ten
osobno w kronice podajemy).

Dr. Piasecki i kilku innych czlonkow wyrazili zapatrywanie, iz jest
nieracyonalnem, izby lekarze byli w szkotach $rednich nauczycielami gimnastyki;
oni powinni by¢ doradcami grona. W ogole nalezatoby okresli¢ doktadnie sta-
nowisko lekarza szkolnego.

W dyskusyi nad tg sprawg zabierali gtos oprocz przewodniczacego pp.
Dr. Pisek i Dr. Obtutowicz domagajac sie zwotania ankiety ze strony Rady
szkolnej krajowej, do ktorej nalezatoby réwniez wnieS¢ petycye w tej sprawie.

ad. VI. Dr. Pisek referuje w przedmiocie zwalczania choréb zakaznych,
przypomina, ze w Austryi nie ma dotagd odpowiedniej ustawy tylko rozporza-
dzenia zreszta badZ niezgodne z duchem czasu, badz przestarzate, niedoktadne,
nie obejmujace wszystkich choréb zakaznych. Uzasadnia dalej potrzebe wyda-
nia takiej ustawy i odczytuje projekt petycyi, jaka jego zdaniem nalezatoby wnies¢

do Rady panstwa z prosbg o wydanie ustawy o zwalczaniu chorob zakaznych
ludzkich.



291 —

W dyskusyi zabierajg gtos: przewodniczacy, Dr. Obtulowicz, Dr. Miko-
tajski i referent, przytaczajac dotychczasowe braki w tym kierunku.

Uchwalono wnie$¢ petycye w brzmieniu referenta do Rady Parstwa na
rece posta Prof. Glabinskiego, jakotez na rece Przewodniczacego w Radzie pan-
stwa i tekst polski pomiesci¢ w pismach lekarskich.

Referentowi podziekowano za jego elaborat.

Przewodniczgcy przypomina, ze na jednem z posiedzen przedwaka-
cyjnych podniést Dr. Pisek sprawe drozyzny we Lwowie z zapytaniem, czyby
Tow. w tej kwestyi nie moglo w jaki sposob interweniowaé. Zapytuje zatem
obecnie Dr. Piska, co do sposobu zalatwienia tej sprawy.

Dr. Pisek uwaza, ze wobec okolicznosci, ze sprawg drozyzny zajela sie
Rada miejska, dalsza akcya ze strony Towarzystwa nie jest .wskazana, wystar-
czy skreslic w »Przegladzie hygienicznem« dziatalno$¢ cztonkéw Towarzystwa
jako radnych w tej sprawie.

Dr. Piasecki wychodzac z zapatrywania, ze lud nasz nie moze odzy-
wia¢ sie tanio a zdrowo, uwaza, ze Towarzystwo winno da¢ inicyatywe, aby
w miescie powsta¢ mogta bodaj jedna jadtodajnia, w ktorej by Srodki spozyw-
cze tanie a zdrowe mogta ludnos¢ uboga dostac.

Dr. Pisek uwaza te mys$l za bardzo piekng, nad ktdérg warto sie blizej
zastanowi¢, cho¢ trudnosci beda ogromne. Nalezatoby najpierw odpowiednimi
artykutami w gazetach wywota¢ dyskusye ws$rdd publiki, co ona o tem mysli.

Dr. Panek zauwaza, ze administracya takiej jadtodajni musiataby by¢
wzorowo prowadzong, bo inaczej stanie sie to, co sie stato w Warszawie z t.
Zw. »tragbizupkami«.

Dr. Obtutowicz przedstawia trudnosci w praktyce, lud nasz jest na
wskro$ arostokratyczny i nie péjdzie do jadtodajni, jezeli ona zwaé sie bedzie
»tanig kuchnig ludowg*, dowodem tego taki zaklad dla robotnikdw w Winnikach.

Dr, Mikotajski. Mysl ta nie jest jeszcze skrystalizoweng. Nalezatoby
wybra¢ komitet, aby ten zastanowit sie :

a) nad obznajomieniem szerszych warstw o wartosci odzywczej réznych
pokarmaow,

b) wprowadzit w zycie takie kuchnie.

Pierwsze da sie zrobi¢ przez odczyty i artykuty, co do drugiego nie moze
w to wdawaé sie Tow. lecz jaki$ przedsiebiorca, Rada m. etc.

Dr. Piasecki. Nie myslat, zeby to zrobito Tow. tylko, aby Tow. miato
nad tem nadzér; mozemy unikng¢ stowa ,ludowa i tania, a tylko da¢ firme
»2drowa kuchnia pod nadzorem Tow hyg.*

Dr. Pisek sadzi, ze datby sie taki zaklad wykorzysta¢ takze dla sprawy
walki z alkoholem. Boi sie komisyi i wotatby, gdyby Dr. Piasecki zajgt sie
tem i odpowiedni referat przedstawit.

Przewodniczacy sadzi, ze mozeby nowo powstata szkota gospodar-
stwa domowego chciataby sie tem zaja¢ a w kazdym razie moznaby stamtad
otrzymac cenne wskazdowki.

Dr. Piasecki podejmuje sie referatu a nadto postanowiono zaprosic¢
p. Szczepanowska, gdy sprawa dojrzeje.

Przewodniczacy przechodzi do punktu X. wobec tego, ze Dr. Zgor-
ski jest nieobeeny, proponuje wobec powyzszej uchwaty o taniej zdrowej kuchni,
aby zamiast odczytow na temat gruzlicy, alkoholizmie i o pierwszej pomocy w na-
glych wypadkach postara¢ sie o prelegentéw i ogtosi¢ serye odczytdw w ciagu
zimy z dziedziny hygieny w szczegélnosci hygieny zywienia i $rodkéw spozyw-
czych.
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Uchwalono wybra¢ komisye z Dr. Piaseckiego, Panka i Stankiewicza,
aby sie zajela urzadzeniem takich odczytow.

Jako temat pierwszego odczytu proponuje Przewodniczacy — ,,Wplyw dro-
zyzny $rodkéw spozywczych na liygieniczne stosunki

Dr. Pis ek radzi, aby wybiera¢ tematy ciekawsze — propagowanie antialko-
holizmu nalezy zostawi¢ Eleuteryi. Podaje jako temat — O chorobach piciowych.

Przewodniczacy co do punktu IX. (faznie ludowe) wobec nieobec-
nosci inz. Schleyena zwraca sie do p. Aleksandrowicza z prosba, zeby przy-
gotowat obiecane plany i kosztorysy na taznie ludowe w matych miasteczkach
i wsiach.

Dyr. Aleksandrowicz zauwaza, ze nie otrzymat dotagd odpowiedzi
na zapytanie, czy majg to by¢ kapiele natryskowe czy wanne.

Dr. Pijlsecki zauwazyt, ze obecnie w Niemczech zakladajg tylko tusze.

Dr. Panek objasnia, za zgodzono sie wowczas, aby w miastach wiek-
szych, gdzie sa wodociaggi poleca¢ tusze, za$ po wsiach i miastach miejszych
taznie (parnie).

Dyr. Aleksandrowicz podjgt sie w ciggu miesigca dostarczy¢ plany
i kosztorysy dla obu typow.

Przewodniczacy (punkt VIII) przedktada referat Prof. Badzynskiego
0 potrzebie utworzenia we Lwowie zakladu badania $rodkéw spozywczych.

Referat ten otrzymato juz c. k. Namiestnictwo, wobec czego uwaza sprawe
za zakatwiong.

Ad Xl. Zabiera gtos Dr. Mikolajski. Prostuje jakoby podjat sie rewizyi
podrecznikéw szkolnych. Podnidst jedynie na Walnem Zgromadzeniu, ze w po-
drecznikach dla szkot ludowych znajdujg sie herezye hygieniczne i ze naleza-
toby je przegladngé. Mowca chetnie podejmie sie tego, ale wobec ilosci tych
podrecznikéw prosi aby mu je 1. dostarczono, 2. podzielono prace miedzy czton-
kéw, bo sam jeden nie dokaze tego.

Przewodniczgcy przypomina, ze na Wegrzech wydano rodzaj kate-
chizmu hygienicznego dla szkét ludowych.

Dr. Pisek wspomina o wychodzagcych w Niemczech — ,,Hygienische
Merkblatter.

Dr. Mikotajski sadzi, ze nietylko nalezy usunag¢, to co jest ziego
w tych podrecznikach, ale takze postara¢ sie¢ o to, aby odpowiednie ustepy
z hygieny, somatologii do takich czytanek wstawiono.

Uchwalono w tej sprawie odnies¢ sie do Rady szkol, okreg, wzglednie
do insp. Bruchnalskiego z prosbg o pewne informacye ewent. o dostarczenie takich
podrecznikéw Tow. do przegladniecia.

Dr. Pisek wnosi o oglaszanie przebiegu posiedzen Wydziatlu w dzienni-
kach zaraz po posiedzeniu. — Uchwalono.

Przewodniczacy proponuje, aby posiedzenia odbywaly sie w ponie-
dziatki — przyjeto.

Dr. Panek. Prof. Dr. Szpzlman.
Sekretarz. Prezes.

SPRAWOZDANIA | STRESZCZENIA.

C. Flut/ge. Ulepszenie przepiséw odrazania. (Zeitsch. f. Pfyg. Nr. 3.
1905j. Autor podaje nastepujgce zabiegi desynfekcyjne przy poszczegdlnych
chorobach zakaznych. Cholera: Posciel, odziez, bielizna w parze, otoczenie
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t6zka itd. za pomoca S$rodkéw dezynfekcyjnych odchody chorych, wychodki,
podwdrza, Scieki itp. mlekiem wapiennem. Dyfterya: lzba chorego forma-
ling, bielizna do rozczynu kresolu itp. Influenza: Izba chorego formaling
czesci poscieli w parze. Odra: izba chorego formaling. Dzuma: izba for-
malina, ktérg sie wprowadza od zewnatrz, posciel w parze. Ospa: lzba for-
maling, posciel w parze. Czerwonka : Izba chorego formaling — otoczenie
t6zka itd. srodkami dysenfekcyjnymi, posciel parg, wychodki, S$cieki itd. mle-
kiem wapiennem. Szkarlatyna: izba chorego — formaling. Gruzlica:
Mieszkanie formaling, widoczne plwociny 5°0 roztworem sublimatu, odziez
w przyrzadzie dezynfekcyjnym (ksztattu szafy) zapomocg formaliny, zresztg
oczyszczenie gorgcym roztworem sody lub mydia. Dur brzuszny: lIzba for-
maling, posciel — parg, wychodki itd. mlekiem wapiennem. Meningitis
cerebro-spinalis: lIzba chorego formaling, bielizna, chustki od nosa itp,
srodkiem desynfekcyjnym.

Prof. Dr. H. Chr. Nvsbaum. Osuszanie budynkéw. (Hyg. KHund-
schau Nr. 10. 1905). Do wysuszenia murow wilgotnych zimnych wystarczy
cieplo promieniujgce. Kosze z koksem — (pomimo zresztg innych ujemnych
stron) sg niezbednym i szybkim S$rodkiem do wysuszania muréw przy nowych
budowlach jak i przebudowach. Dazenia do ulepszenia tego sposobu powinny
zmierza¢ nie do usuniecia tej metody ale do zapobiegania wzglednie zmniejsza-
nia szkodliwosci tego postepowania. Dobre wyniki otrzymat N. gdy do zapale-
nia i rozzarzenia koksu kosz zaopatrywat dos¢ gieboko spuszczong szerokg na-
krywa blaszang, od ktérej szczytu odchodzita do najblizszego komina rura 0°20
m szeroka. Kazdy kosz ten rozzarzony dopiero ustawiat w miejscu przeznacze-
nia. O nalezyte przewietrzanie lokaléw tak ogrzewanych nalezy sie stara¢, gdyz
tylko w ten sposob przyspieszy sie wysuszenie. Kosze z koksem wyzyskuja na-
lezycie materyal opatowy i dziatajg lepiej od piecow — zwlaszcza gdy na ze-
wnatrz dziata wprost na mury Swiatto stoneczne.

ZECZELOdSTIZK-A..

* Zmiana Redakcyi. Z powodu obarczenia zbyt licznymi i ciezkimi obo-
wigzkami widze sie zniewolonym ztozy¢ redakcye ,,Przegladu hygienicz-
nego“, do ktorego zalozenia datem inicyatywe i ktére przez 4 lata wydawa-
fem i redagowatem starajgc sie wywigza¢ z zadania na siebie dobrowolnie
i bezinteresownie przyjetego w miare sit i Srodkoéw. Wyrazajac najszczersze
z glebi serca plynace podziekowanie Szanownym wspotpracownikom, ktérzy ten
organ Towarzystwa hygienicznego we Lwowie swemi pracami zasilali, upraszam
0 dalsze poparcie nowych redaktorow Prof. Dr. Mieczystawa Grabowskiego
i Dr. Kazimierza Panka, docenta hygieny na Wydziale lekarskim uniwersy-
tetu Iwowskiego, ktorych na posiedzeniu z d. 16. listopada Komitet redakcyjny
wybral jako moich nastepcow. Zyczac ,Przegladowi hygienicznemu“ pod
nowg Redakcya jak najpomysiniejszego rozwoju w interesie dobra publicznego
oddaje w rece moich nastepcow, jako specyalistow w zakresie hygieny i bakte-
ryologii z catem zaufaniem nasze czasopismo i zapewniam ich o dalszem mojem
wspoétpracownictwie

Lwow dnia 1. grudnia 1905.
Dr. J. Szpilman.



— 294 —

* Wniosek W sprawie lekarzy szkolnych Prof. Dr. A. Gluzifskiego w Sejmie.

Z uwagi na wzmagajacg sie w szkotach liczbe t. zw. choréb szkolnych
jak: krotkowzroczno$¢, znieksztattnienia klatki piersiowej, zboczenia w ogdlnem
odzywianiu itd.

Z uwagi na coraz czestsze przenoszenie chorob zakaznych droga szkoty
(odra, szkarlatyna, gruzlica, choroby ocz itd).

Z uwagi na niedostatki sanitarne budynkow szkolnych, z ktérych niejedne
mogltyby by¢ usuniete bez wydatkéw a samemi umiejetnemi wskazéwkami;

Z uwagi, ze czesto samo mieszkanie miodziezy zwlaszcza zbiorowe
(stancye, internaty, bursy), ktore tak mato lub tez wcale nie kontroluje sie
pod wzgledem sanitarnym, wptywa¢ moga niekorzystnie i wywotywa¢ zboczenia
W organizmie nieraz nie do usuniecia;

Z uwagi, ze na pozor podobne zboczenia, na ktore opiekunowie dziecka
zwihaszcza Dbiedniejsi lub mniej inteligentni nie zwracajg uwagi dostatecznej,
a ktore nieusuniete mogg w przysztosci wywrze¢ powazne nastepstwa tak dla
dziecka jak i dla jego wspdtkolegow.

Z uwagi, ze lekarz, przyjaciel mtodziezy mogtby, pozyskawszy jej zaufa-
nie nader dodatnio wptywa¢ w pewnym waznym kierunku nietylko na stan fi-
zyczny ale i moralny ucznidw.

Z uwagi, ze nalezy koniecznie szuka¢ $rodkéw i sposobdw dla usuniecia
tych stosunkow, ktére coraz wiecej obnizajg odpornos¢ mtodziezy, a powiedzmy
otwarcie stajg sie czestokro¢ powodem zniszczenia calej przysztosci jednostek,
ich rodzin, zmarnowania nieraz rokujgcych talentow.

Przychodzi sie do przekonania - Zze jedynym z najwazniejszych sposo-
bow zwalczania ztego byloby zaprowadzenie instytucyi lekarzy szkolnych, kto-
rych obowigzkiem bytoby np.

a) badanie stanu zdrowia miodziezy przy rozpoczeciu jako tez od czasu
do czasu w ciggu trwania roku szkolnego.

b) udzielanie wskazéwek (n. p. co do miejsca, w ktérem uczen ma sie-
dzie¢ w szkole) celem zapobiegania rozwojowi choréb szkolnych.

c) zapobieganie szerzeniu sie chordb zakaznych drogg szkoty.

d) zwracanie uwagi na hygieniczne pielegnowanie ciata miodziezy.

e) wydawanie wskazéwek dla usunigecia wadliwych urzadzenn gmachu
szkolnego.

f) wydawanie opinii i wskazowek o mieszkaniach prywatnych uczniow
(stancyi, burs, internatow).

g) stuzenia pomocag w razie nagtego wypadku w gmachu szkolnym.
hg w razie wprowadzenia nauki somatologi i hygieny w szkotach wykia-
danie tego przedmiotu wedtug ulozonej instrukcyi.

Gdyby na razie instytucya lekarzy szkolnych wprowadzong byta w szko-
tach $rednich i seminaryaeh nauczycielskich meskich i zenskich — juz bytby
zrobiony powazny krok naprzad.

Z uwagi za$, ze i Srodki materyalne nie tak trudno bytoby znale$¢, wo-
bec faktu, ze oplaty szkolne wynosity w roku przesztym okoto 500.000 koron,
a w razie koniecznej potrzeby podniesienie optaty szkolnej na ten cel o 2 korony
na kurs nie natrafitoby z pewno$cig na trudnosci, stawiam wniosek:

Wysoki Sejm raczy uchwali¢

Sejm wzywa c. k. Rzad, by zaprowadzit w najkrétszym czasie instytucye
lekarzy szkolnych w szkotach $rednich i seminaryaeh nauczycielskich meskich
i zenskich.

We Lwowie, dnia 24. pazdziernika 1905.
Gluzinski w. r.



Podpisy postow.

Gotuchowski, Mars, Pawlicki, Bednarski, Bobrzynski, A. Teodorowicz, Paszko-

wski, K. Badeni, St. Tarnowski, Tad. Cienski, Wiktor Czaykowski, Milewski,

Pininski, Wilczkiewicz, Struszkiewicz, Maiss, Trzecieski, Wurst, Wikad. Czayko-
wski, Michalski.

Pozwalamy sobie nadmieni¢, ze wniosek ten zostal przez Sejm uchwalony
z wezwaniem do ck. kraj. Rady szkolnej zwotania w tej sprawie ankiety.

* Hygiena szkolna. Troska o fizyczny rozw0j miodziezy nie przestaje za-
przataC uwagi Zarzadu osSwiaty. Ogromny postep, jaki objawia sie w szkolni-
nictwie na tem polu, nietylko nie uspit energii wiadzy, lecz owszem zacheca jg
do coraz dalszych zabiegow.

Swiezo wydato Ministerstwo Wyznan i Oswiaty okdlnik, w ktérym dyre-
kcye komisyj egzaminacyjnych dla nauczycieli szkét gimnazyalnych i realnych
otrzymaty nakaz zadania od kandydatéw na nauczycieli szkét srednich, by wy-
kazali sie znajomoscig hygieny szkolnej. Okélnik ten opiewa : ,,Szybkie i rézno-
rodne postepy w dziedzinie hygieny szkolnej, jako wiedzy, niemniej za$ po-
mysine doswiadczenia co do praktycznego zastosowania zasad, uznanych za
stuszne — wymagajg, by temu czynnikowi szkolnemu, za mato dotad uwzgle-
dnianemu, poswieci¢ zdwojong uwage. Zarzad oswiaty nieraz juz w swych roz-
porzadzeniach przypomniat nauczycielstwu doniostos¢ tego przedmiotu. Przepro-
wadzono tez w praktyce niejedno z teoretycznych wymagan hygieny szkolnej,
baczac zarazem, by nauczyciele nabyli potrzebnych z tego zakresu wiadomosci.
| tak zarzadzono miedzy innemi juz w r. 1896, aby na wydziatach lekarskich
urzadzono dla kandydatéw nauczycielskich co drugi rok w kazdem pdtroczu
zimowem lub letniem bezptatne wyktady z hygieny szkolnej w wymiarze trzech
godzin tygodniowo. Na zakupno potrzebnych dla tej nauki materyalu demon-
stracyjnego (jak modeli, tablic szkolnych i t. p.) przyrzeczono osobne subwencye.

Informacye zasiggniete co do poczynionych z tymi kursami do$wiadczen,
wykazaty, ze niektérzy z kandydatow nauczycielskich uznajagc doniostos¢ tego
przedmiotu dla swego zawodowego wyksztatcenia, pilnie i z zapatem uczeszczajg na
wyklady, biorg udziat w dyskusyach i poddajg sie kollokwiom. Przewazna je-
dnakowoz liczba stuchaczy, wymawiajac sie obarczeniem nie moze uczeszczac
na wykfady.

Aby podnies¢ frekwencye na wspomniane kursa, o ktérych zresztg odzy-
waly sie juz glosy, ze nalezy je uzna¢ za obowigzkowe, zarzadzito obecnie Mi-
nisterstwo oS$wiaty, co nastepuje:

1. Kazdy kandydat nauczycielski winien, zgtaszajgc sie do egzaminu
w mysl art. Il. przepisu o egzaminach z dnia 30. sierpnia 1897 wyrazi¢ w swem
podaniu, czy uczeszczat na wyktady z hygieny szkolnej, ewentualnie stwierdzié
uczeszczanie Swiadectwami z kollokwiéw. Pozadanem jest, by wykazanie sie
temi Swiadectwami zaznaczono takze w Swiadectwie z egzaminu, w obec czego
upowaznia sie dyrekcye komisyj egzaminacyjnych w mysl art. XXIII. wspo-
mianego rozporzadzenia o egzaminach, by sporzadzajgc Swiadectwo uzdolnienia
nauczycielskiego, baczyly na to, czy kandydat wykazat sie Swiadectwami z kol-
lokwiéw z wymienionego przedmiotu. RAwnoczesnie poleca Ministerstwo krajo-
wym wiadzom szkolnym, by przedktadajgc wnioski co do obsadzenia opréznio-
nych posad nauczycielskich w szkotach $rednich podaty wyraznie w tabeli kwa-
lifikacyjnej kandydatéw, lub wprost w samym wniosku, czy kandydat uczesz-
czat na wyktady z hygieny szkolnej i czy uzyskat Swiadectwa z odbytych kol-
lokwiéw z tego przedmiotu.

2. Aby zwroci¢ jak najwieksza uwage kandydatow nauczycielskich na od-
czyty z hygieny szkolnej, odniosto sie Ministerstwo do dziekanatow wydziatow
filozoficznych z prosba, by wiadomos¢ o wspomnianych wyktadach z hygieny
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szkolnej w ustanowionych potroczach podawano osobno w sposéb przez dotycza-
cych docentow uznany za najodpowiednigjszy.

3. By za$ zajmowac takze tych nauczycieli, ktérzy wykonujg juz prakty-
cznie zawdd nauczycielski, z postepami hygieny szkolnej, uznaje Ministerstwo
za rzecz bardzo pozadang, by do programow kurséw uzupetniajgcych dla nau-
czycieli szkot Srednich, ktore to kursa przepisuje rozporz. minister, z dnia 8.
stycznia 1905, 1 1087, jezeli nie stale, to przynajmniej o ile moznosci jak
najczesciej wigczano wyklady z hygieny szkolnej, potaczone ze zwiedzaniem
postepowo urzadzonych budynkéw szkolnych.

4. Nakoniec wyraza Ministerstwo gotowo$¢ udzielenia w miare Srodkow
poszczegblnym nauczycielom, na specyalng prosbe, zasitkow dla udziatu w hy-

gienicznych kongresach i dla studyowania hygienicznych urzadzen szkolnych
zagranica.
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® ) Opracowali z polecenia Towarzystwa lekar. krak. Prof. Dr. Tadeusz Bro- (®
®06 wicz, Stanistaw Ciechanowski, Stanistaw Domariski, Leon Krynski, przy
] wspoétudziale Tow. lek. warsz., Wydziatu lek. Tow. przyj, nauk w Pozna-
® ] niu, oraz wielu lekarzy i przyrodn. poi. Krakéw. 1905. Naktadem Tow. (
lek. krak. Wielka 16°, stron X + 762. Cena w Austryi za egzemplarz
J trwale oprawny 20 koron, z przesytka pocztowa 21 koron. W Niemczech C
za egzemplarz trwale oprawny 20 Marek, z przesytkg pocztowg 21 Ma-
rek. W Warszawie Rbs. 8.50
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