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Choroby weneryczne

ioli rozszerzetue I x< ———— ssiio.
Podat

Dr. Jan Papee.

Miarg oceniania doniostosci wszelkich choréb zakaznych dla spo-
feczenstwa jest stopien rozpowszechnienia sie ich ws$rdd ludnosci
i wielko$¢ szkody, jaka one przez to wyrzadzajg jednostce a przez
dalsze udzielanie sie catemu spoteczenstwu. Stad tez spoteczenstwo
w celu obrony przeciw chorobom zakaznym, wystepujagcym epidemi-
cznie, obmysla i zarzadza Srodki, ktére, wskazuje nauka lekarska,
azeby za ich pomoca rozszerzanie sie chor6b ogranicza¢ i powstrzy-
mywac¢ lub chorobe sttumic. Przewaznie jednak, jezeli nie wygcznie,
odnosi sie to jedynie do tych chorob, ktore wystepujac nagle, prze-
noszac sie z osoby na osobe, z miejsca na miejsce, zabierajgc liczne
ofiary, dziatajg ostro, gwattownie i wywotujg tez nagly odruch
obrony.

Choroby weneryczne, chociaz to sg choroby »par excellanc« zaka-
Zne, nie dajg powodu do stosowania tych $rodkéw zapobiegawczych
i ochronnych, jakie sie stosuje przeciw innym chorobom zakaznym,
a sktada sie na to bardzo wiele przyczyn — przedewszystkiem spo-
sob ich szerzenia si¢, nie majacy charakteru gwattownego, ale wkra-
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dajgcy sie podstepnie w spoteczenstwo, nastepnie wptywa na to brak
doraznych skutkéw tych choréb, uderzajacych z miejsca, a szczegol-
nie brak ofiar w zyciu ludzkiem, jakotez przewtoczny ich przebieg;
wreszcie niewatpliwie odgrywa tu role sposob il zrédto ich nabycia,
otoczone tajemniczos$cig, czesto zbyteczng a jeszcze czesciej szkodliwa,
i pewne lekcewazenie tych choréb ze strony catego spoteczenstwa,
wynikajgce — z btednych czestokro¢ zapatrywan na zycie piciowo
ludzi.

Na choroby weneryczne skiadajg sie trzy postacie chorob:
wrzdod miekki, tryper czyli rzerzgczka i kita (syfilis).

Wrz6d miekki (uleus molle), pojawiajacy sie w ciggu 48 godzin
po doznanem zakazeniu, wywotany prawdopodobnie zarazkiem opisa-
nym przez Ducrey’a, a stwierdzonym réwniez przez innych (Kref-
ting, Unna, Petersen), jest cierpieniem czysto miejscowem, po-
wiktanem jedynie, acz nie zawsze, ostrem zapaleniem najblizej poto-
zonych gruczotéw chtonnych (dymienica, bubo). Objawia sie jako
owrzodzenie o brzegach ostro cietych, podminowanych, tatwo sie sze-
rzgce w obwodzie i tatwo przeszczepialne; stagdtez wskutek zanie-
czyszczenia lub stykania sie z niem zdrowych powierzchni skory
fatwo wystepuje w kilku miejscach réwnocze$nie. Ze wzgledu na to,
ze jest chorobg miejscowg, nie pozostawiajgcg zadnych nastepstw
trwatych w organizmie, z wyjatkiem przypadkéw zaniedbanych, ma
mniejsze znaczenie, ze stanowiska jednak hygieny zastuguje réw-
niez na uwage.

Kita, przymiot (syphilis) rozpoczyna sie rowniez wrzodem (uleus
initiale), zwanym zazwyczaj ,wrzodem twardyml z powodu, ze
W miejscu jego powstania wytwarza sie naciek, a wystepujacym
w miejscu zakazenia dopiero w jaki$ czas po doznanem zakazeniu
zazwyczaj w 3 -5 tygodni, chociaz niekiedy i po 90 dniach; znane
sg przypadki krotszego okresu wylegania (9 dni) i pOZniejszego
(6—8 tygodni).

Wrzod ten jest poczatkiem choroby ogolnej, ktora ujawnia sie po
pewnym czasie, zazwyczaj po 6 -12 tyg. od chwili wystgpienia wrzodu
pierwotnego. Objawia sie ona zmianami na skdérze w postaciwysypki,
na btonach Sluzowych (kiykciny), ogbélnem obrzmieniem gruczotéw
chtonnych, przedewszystkiem za$ mniej lub wiecej wybitnym obrze-
kiem najblizej potozonych gruczotéw chtonnych w pachwinach, ma
przebieg przewtoczny, objawia sie przez pewien okres czasu w mniej
lub wiecej licznych nawrotach, a w pewnych przypadkach wystepuje
i pdzniej pod postacig zmian z charakterem rozpadowym, naciekow,
obrzmien (kilakow) jako tzw. kila pézna (syfilis tarda albo tertiaria).

Kita posiada niewatpliwie znamiona choroby zakaznej, a od
czasu, kiedy Lustgarten wr. 1885 odkryt pratki, ktérym przypisy-
wat znaczenie swoiste w kile, czego jednak nastepne badania nie po-
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twierdzity, liczni badacze znajdowali r6zne drobnoustroje rzekomo
dla kity swoiste. W r. 1905 Schaudinn ogtosit, ze znalazt w zmia-
nach kitowych kretek blady (spirochaete pallida),ktéremu przypisat
znaczenie etyologiczne dla kity. Badania jego potwierdzit caty szereg
badaczy, ktérzy w zmianach kitowych stwierdzili obecno$¢ znalezio-
nych przez Schaudinn’a kretkow, tak ze mozna przypuszczac, iz
w znalezionych kretkach odszukano wiasciwy jad kitowy.

Najczestszg droga, jaka syfilis dostaje sie do organizmu,
jest spotkowanie, przyczem warunkiem zakazenia jest, by w miejscu
zetkniecia zarazka z miejscem dotad zdrowem istniata jakas, chocby
niedostrzegalna dla oka, przerwa w ciggtosci tkanki, otarcie, drobne
pekniecie. Samo stykanie sie z chorym, nawet w okresie $w ie-
zycli zmian, nie jest zarazliwem, nie sg tez fizyologiczne wydzie-
liny i wydaliny ustroju zakaznemi jak np. Slina, mocz, pot. Pozatem
moze wrzdd pierwotny powsta¢ na kazdem innem miejscu ustroju
w razie zetkniecia sie miejsc dotagd zdrowych albo bezposrednio ze
zmiang kitowg lub z wydzieling zmian kitowych, a zatem moze
powstac i drogg pozaptciowa. Takie zakazenia pozaptciowc
zdarzajg sie w pewnych zawodach, np. u robotnikow w hutach
szklannych, u lekarzy, akuszerek, nastepnie u maniek, karmigcych
dzieci syfilityczne, przy obrzezaniu rytualnem u zydéw. W ogdle je-
dnak zakazenia drogg pozapiciowg zdarzajg sie o wrele rza-
d zi ej. W ciggu 7-letniej czynnosci mojej w szpitalu stwierdzitem dwu-
krotnie zakazenia tg drogg (na materyale, liczacym 1200 chorych
rocznie). W jednym przypadku wrzdd pierwotny powstat na powiece
oka; w drugim na palcach reki, a to w ten sposob, ze chory, leczony
poprzednio w szpitalu, w czasie bojki z drugim dotad zdrowym uka-
sit go w palec. W miejscu ukaszenia powstaty na dwdch palcach reki
wrzody pierwotne. W praktyce prywatnej stwierdzitem w jednym
przypadku wrzod na policzku, w drugim na podbrodku, a w trzecim
wrzdd na sutku u mamki. Droga powstania w pierwszych dwdch
przypadkach pozostata niewyjasniona.

Z tego miejsca pierwotnego zakazenia zarazek przechodzi drogg
naczyn chtonnych do obiegu krwi, uogdlnia sie w catym ustroju, wy-
wotujgc szereg zmian, umiejscowionych przewaznie na skorze i bto-
nach $luzowych; mowimy wtedy o zakazeniu ogol nem. To za-
kazenie ogodlne jadem kitowym, wystepujgce 6—12 tygodni po pojawie-
niu sie wrzodu pierwotnego, nazywamy okresem drugorzednym cho-
roby. Trwa on przez pewien szereg lat (3—4), okresy nawrotéw cho-
roby przedzielone sg okresami jej utajenia, w ktérych zmiany cho-
robg wywotane na zewnatrz sie nie ujawniajg. W znacznej wiekszosci
przypadkow, choroba odpowiednio leczona korczy sie z tym okresem,
ustepuje w zupetnosci, nie pozostawiajac dalszych nastepstw w do-
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tknietym nig organizmie, utracg swoj charakter zakazny i nie prze-
nosi sie na potomstwo.

W innych przypadkach po dtuzszym lub krétszym okresie utaje-
nia choroby, wystepujg zmiany p6zne (lues tardaj, nazwane przez Ri-
corda trzeciorzednemi. Zmiany te nie lokalizujg sie tak, jak poprzednie,
przewaznie na skorze, ale pojawiajg sie rowniez i w innych miejscach,
prawie wszystkich narzadach wewnetrznych, w postaci naciekdw
zwanych kilakami (gummata), majacych daznos¢ do rozpadu, owrzo-
dzen, pozostawiajacych trwate ubytki w dotknietym narzadzie albo
state blizny. Zmiany te moga juz wywotywaé pewne upo$ledzenie
zdrowia zaleznie od stopnia ich, umiejscowienia i wazno$ci narzadu,
w ktérym powstaja. CzestoS¢ wystepowania tych zmian pdznych
w stosunku do ogdlnej liczby zakazonych zalezy od odpowiedniego
leczenia, stopnia nasilenia choroby i podatnosci ustroju. Mauriac’)
podaje liczbe zmian trzeciorzednych na 5—15%, Roliet 5% leczo-
nych, 15% nie leczonych, Vaj dad znalazt na 9739 przypadkéw le-
czonych w szpitalu u 632 objawy poOzne tj. 6'8%, Haslund3) na
5636 u 618=10'9%, Neumann na 9742 u 665=6'82%, E Is e nber gi)
na 1800 przypadkow znalazt 243 Kkity pierwotnej, 746 wtororzednej
a 811 trzeciorzednej (13'5%, 41'5% i 45%). Wysoki odsetek tych ostat-
nich ttdbmaczy kategoryg chorych szpitalnych, ktorg stanowita naj-
ubozsza warstwa ludnosci, Zle odzywianej, nieodpowiednio mieszka-
jacej i nieodpowiednio lub wcale nie leczonej. Mars chat ko))
przyjmuje dla Niemiec $rednig cyfre 7'4%. Wieksze cyfry podaje
Ehlers ze szpitala w Kopenhadze (2240) i Sederholm w Sztok-
holmie (19'8%).

W szpitalu Iwowskim na oddziale mezczyzn znalaztem w latach
1891—1895 na 2209 leczonych 123 przypadkoéw Kity pdznej, co sta-
nowi 55%. Przewazna wiekszo$¢ byta poprzednio wcale nie leczong
lub niedoktadnie.

Co do czestosci umiejscowienia sie zmian w poszczegdlnych na-
rzadach, to zawsze pierwsze miejsce zajmujg zmiany na skérze lub
btonach $luzowych, zaczem idg zmiany w uktadzie kostnym. Przeglad
w tej mierze unaoczni doktadniej nastepujace zestawienie):

*) Sypliilis tertiare et syph. hereditaire par Charles Mauriac. Paris 1890.

) Vajda. Comptes rendus des Congres International de Derm, et Syphil
1889 str. 229.

3) Verliandl. der X. intern, med. Congr. Bd. IV. Abth. XIII. Berlin str. 64.

{) Elsenberg Sterling. Zur Casuistik der Spatsypbilis Arehiy. f. Derm. u. Sy-
phil. 1897 t. 29.

§) Beitrage zur Actiol. der tertiaren Lues Arcliiv. f. Derm. u. Syphil. 1894 t. 29.

§) Zur Statistik der tertiaren Syph. Arcliiv. 1896. t. 36.
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Elsenberg
Sterling Fournier Haslund Marschalkoi Ehlers
1. Zmiany na skorze

lub btonach $luz. 51-5%  52-3%  56'6% 66% 29%
2. Zmiany w kosciach 39'4°/) 17%  21'0% 15-6%  23'1%
3. ,  Wmiesniach 29% 0'4% — 0'6% —

4 » W jadrach 3% 5'5% — v 6-4% —
5 . Wuktadzie ner-

wowym Srodkowym  2°/ | 42'5%  19'6% 17'8% 201%
6. Zmiany w narz. wew. — — 3-3% + 0'6% —

Czas wystepowania zmian trzeciorzednych po zakazeniu pier-
wotnem ustroju waha sie miedzy 3—6 lat. Wedtug Fournier’a cze-
sto$¢ pojawiania sie zmian dochodzi do szczytu w 3-cim roku, od
3—10 lat zmniejsza sie, ale liczba przypadkdw jest jeszcze dos¢ znaczna,
w nastepnych 10 latach zmniejsza sie nieznacznie, po latach 20
wystepowanie dalszych objawow jest bardzo rzadkie. Podtug Ehlers’a
najczestsze przypadki zdarzajg sie w 3—4 lat po zakazeniu a Mar-
s chat ko podaje te same cyfry i zgodnie z Fournierem zauwaza
wystepowanie zmian w 3-cim roku po zakazeniu. R af fl), ktéry wnio-
ski swe opart na materyale 1253 badanych prostytutek, podaje naj-
wiekszy odsetek (41°',) wystepowania zmian w 6—10 lat po zakazeniu.

Oprocz opisanego powyzej przebiegu i rozwoju, syfilis odgrywa
role czynnika przyczynowego w przedwczesnem zwapnieniu tetnic
i w chorobach uktadu nerwowego a mianowicie wigdzie rdzenia
(tabes) i obtgkaniu postepowem (dementia cum paralysi pro-
gressiva). OdpowiedZ na pytanie, czy i jaki zwigzek istnieje miedzy
kita a wspomnianemi chorobami uktadu nerwowego, jest jeszcze
sporng. Podczas gdy niektdrzy, opierajgc sie na braku znamien-
nych dla kity objawéw (zmian kilakowych) w przebiegu wigdu i po-
razenia i na nieskutecznosci leczenia swoistego przemawiajg przeciw
zwigzkowi ich z Kkitg, inni uwazajg ten zwigzek za pewny, a zmiany
jako wywotane nie przez sam zarazek, ale przez produkta zarazka
(toxyny). Fournier okre$la te zmiany jako parasyfilityczne (Erb,
Fournier, Mendel i i.). W kazdym razie ta okoliczno$¢, ze w bardzo
wielu przypadkach wigdu rdzenia izniedoteznienia postepowego stwier-
dzamy wywiadami u chorych przebytg dawniej kite, Swiadczy o pe-
wnym przyczynowym zwigzku obu cierpien.

Jednem z bardzo waznych nastepstw kity jest przenoszenie
sie je] na potomstwo. Nie jest to dziedziczenie w Scislem zna-
czeniu stowa, ale wczesne, dziedziczne zakazenie (contagion matinee
et' hereditee — Diday). To zakazenie odbywa sie w ten sposéb, ze za-
razek przenosi sie z nasieniem ojca (inf. spermaticg) albo z jajkiem

') Raff. Zur Statistik der tertigren Sypliilis. Archiv f. Derm. u. Syphl. 1896
T. 36.
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matki (inf. ovularis), lub tez moze sie ono odby¢ na drodze tozysko-
wej (inf. placentkris) to znaczy, ze zarazek moze sie przenie$¢ na
ptdd z matki zakazonej w czasie cigzy. tatwos$¢ tego zakazenia za-
lezy od wielu okolicznosci i tak: doswiadczenie stwierdza, ze Kkita
matki jest bardziej szkodliwg od kity ojca i ze mozno$¢ jej przenie-
sienia sie na dziecko trwa dtuzszy okres czasu. W 13 matzenstwach,
w ktérych tylko matka byta chora, a ojciec byt zdrow, na 28 cigzy
byto 21 przyp. juzto poronienia, juz wczesnej Smierci dzieci czyli 80°/01).
Zakazenie raieszane tj. po ojcu i matce jest bardziej szkodliwem niz
zakazenie wytgcznie po ojcu lub matce. Fournier podaje nastepujace
stopniowanie tych trzech sposobow zakazenia dziecka na 500 przy-
padkéw zakazenie kilowe ojca oddziatato szkodliwie w stosunku 37.%,
SmiertelnoS¢ dzieci wynosita 28%, zakazenie matki (wytgcznie) 84%
i 60%, zakazenie za$ mieszane 92% i 68'5%. Nastepnie zalezy cze-
sto$¢ przenoszenia sie kity na dzieci od czasu, jaki dzieli przebyte
zakazenie rodzicéw od urodzenia sie dziecka. Im wiecej lat uptywa
miedzy jedhem a drugiem, tern zmniejsza sie prawdopodobienstwo
udzielania sie choroby potomstwu (Diday-Kassowitz’a prawo o sto-
pniowem ostabianiu zarazka). Stadtez spotykamy w matzen-
stwach, w ktorych rodzice dotknieci sa kita, te kolej”
no $¢ w poroni eniach, ptodzeniu dzieci niezywych, zy'
wych z oznakami Kity, wreszcie zdrowych. Niewatpliwy
wptyw na zdolno$¢ ptodzenia przez takich rodzicow dzieci zdrowych
wywiera przeprowadzone leczenie rodzicow, przyczem bardzo ko-
rzystny wptyw przypisa¢ nalezy leczeniu matki. Fournier?) podaje
wysoko$¢ Smiertelnosci przy zakazeniu po ojcu w wypadkach zupet
nie nieleczonych na 59%, przy zakazeniu mieszanem na 82% ; wyso-
koS¢ ta w miare leczenia zmniejsza sie i dochodzi w przypadkach od-
powiednio leczonych w pierwszym razie 3%, w drugim 36%. — Sto-
sunek $miertelnosci w przypadkach zupetnie nieleczonych, wynosi
wedtug E tienne’a 95%3).

W miare zatem wyzej wspomnianych okolicznosci ostabia sie
oddziatywanie zakazenia rodzicéw na potomstwo. W ogolnosci jednak
wplyw ten na potomstwo uwazaé trzeba w trojakim Kierunku jako
zabdjczy:

1. Oddziatywanie niekorzystne na ptod w tonie matki, powodu-
jace juz to poronienie juz to ptodzenie dzieci niezywych:

2. Zwiekszona Smiertelno$¢ dzieci w pierwszych latach zycia
wskutek odziedziczonej choroby. Ten wptyw szkodliwy zaznacza sie
albo w tym kierunku, ze juz w tonie matki kita niszczy ptéd, powo-

') Fournier. L' heredite syphilitigue 1891 str. 85.
2 L c. str. 135.

) Ref Archiv. f. D. u. Syph. 1899 T. 28.
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dujac poronienie, przedwczesne porody dzieci niezywych, donoszonych
lub niedonoszonych, lub tez dzieci w krotki czas po urodzeniu ule-
gaja chorobie; z tych za$, ktére przetrwaty pierwsze miesigce lub
lata, choroba wystepuje pod postacig kity odziedziczonej, przyczem
przebieg jest taki sam jak kity nabytej. Fournier]) na 500 mat-
zenstw, w ktérych rodzice dotknieci byli kitg, znalazt 277 takich,
w ktérych dziedziczno$¢ w ten lub 6w sposob sie objawiata tj. wie-
cej jak 50%. Z matzenstw tych byto 1127 cigzy, z ktérych 600 za-
konczyto sie szczeSliwie, a 527 z rezultatem nieszcze$liwem tj. albo
poronieniem, $miercig przedwczesng, zakazeniem kitowem dzieci, roz-
nemi zwyrodnieniami tj. 46% ; stosunek za$ Smiertelnosci wynosit
42°/0. Ten sam stosunek podaje i Hyde2). Na 1700 cigzy kobiet sy-
filitycznych byto 579 poronien i porodoéw dzieci niezywych. W ciagu
pierwszego roku zycia zmarto z zywo urodzonych 956 czyli razem
1535=95°/0. Jullien znalazt na 206 urodzen z 43 matzenstw-syfility-
kow 113 przypadkéw Smierci dzieci, 93 pozostato przy zyciu, z tych,
za$ u 50 stwierdzono objawy Kity.

3. Pozatem szkodliwy wptyw Kity rodzicéw objawia, sie u dzieci,
ktére przy zyciu pozostaty i u ktorych nie stwierdzono znamion cho-
roby, takze w tern, ze dzieci takie przedstawiajg pewne upo$ledzenie
W Swym rozwoju, okazujg zmniejszong odpornos¢ zyciowg albo zbo-
czenia w odzywieniu pewnych organdéw (Triade symptomatigue de
Hutchinson),

Jak dtugo trwa okres zarazliwosci Kity? OdpowiedZ na
to pytanie jest niezmiernie wazna i dotyka powaznie stosunkéw spo-
tecznych. Postawianie Scistej granicy jest tylko do pewnego stopnia mo-
zliwem; przyjmuje sie ja zazwyczaj na 3—4 lata. Rozciggtosc jej w kaz-
dym pojedynczym przypadku podlega¢ jednak musi wahaniom, ktére
lekarz na podstawie dtuzszej obserwacyi moze mniej lub wiecej pewnie
ustalic. (Sperk przyjmuje 7 lat, Blaschko w jednym przypadku
stwierdzit zarazliwo$¢ w 4,7,10 lat, Tschistjakow przyjmuje
przecietny okres trwania na 5 lat). Osobiste moje do$wiadczenie nau-
czyto mnie, ze podawanie jako maximum okresu 3 lat
jest stanowczo niewystarczajgce; stwierdzatlem bowiem
przenoszenie sie choroby bardzo czesto po uptywie 4 lat, w kilku przy-
padkach po 6, 8 i 10 latach. Staram sie tez byc¢ bardzo
ostroznym w udzielaniu zezwolenia na matzenstwo
szczegOlniej w tych razach, gdzie poprzedni przebieg choroby nie
jest mi dostatecznie znanym.

*) 1 c. str. 308.
5) Welche Umstande beeinflussen den Verlauf d. Syph. d. Kindes Ref. Monats-

hefte f. prakt. Dermat. T. 27. (189S) str. 360.



144 —

Zaopatrywanie miast w mieko.

Podat
1Ji-. A. Griaselt.

(Dokonczenie).

W przesztym roku miatem sposobno$¢ miedzy innemi poznac
najmtodsze Towarzystwo w Kopenhadze ,,Trifolium™, Kktorego
przepisy i postanowienia ponizej podane dajg przykiad, jak skute-
cznie prywatne przedsiebiorstwo moze sprostaC tym tak waznym
wymogom zdrowotnosci.

Towarzystwo kupuje mleko od prywatnych dostawcow. Nadzor
hygicniczny wykonuje komitet ztozony z lekarza i weterynarza,
a komitetowi przystuguje prawo wykonywania najrozlegtejszej kon-
troli tak obor dostawcdéw mleka, jak i lokali Towarzystwa, dostawca
za$ jest obowigzany zezwoli¢ tyle razy zbada¢ swojg obore przez
weterynarza, ile razy Towarzystwo uznaje za stosowne. Jesttez obo-
wigzany poda¢ weterynarzowi wszystkie dane, dotyczace obory, kar-
mienia i stanu mleka.

Towarzystwo przyjmuje mleko tylko z tych krow, ktére komi-
tet uznaje za odpowiedne.

Jako »mleko dla dzieci« moze by¢ sprzedawane tylko mleko,
zawierajgce najmniej 3°0 tluszczu a pochodzace z ob6r zupeinie od
gruzlicy wolnych, w ktérych krowy przyna.mniej raz na rok za po-
mocg tuberkuliny sg badane.

Naczynia przeznaczone dla transportu ,,mleka dla dzieci"
muszg formg i barwag rézni¢ sie od naczyn, uzywanych dla mleka
przeznaczonego do ogolnego uzytku.

Obory te moga tylko po zbadaniu stosunkdéw przez komitet
i tylko za jego zezwoleniem dostarcza¢ mleka dla Towarzystwa.
Krowy uznane przez komitet za odpowiednie do tego celu sg zupet-
nie odosobnione i przynajmniej raz na rok badane za pomocg tu-
berkuliny, a cze$¢ zwierzat reagujaca jeszcze bywa natychmiast wy-
kluczana. Zwierzeta, uznane przez weterynarza za dotkniete gruzlicg
sg natychmiast usuwane i w najkrotszym czasie sprzedawane. ROw-
niez z innych przyczyn wyodosobnione zwierzeta bywajg ze stajni
albo zupetnie usuwane, albo ustawiane w jednym jej koncu; mleka
takich sztuk nie wolno miesza¢ z mlekiem sztuk zdrowych, a zwierze
tylko za zezwoleniem weterynarza moze wréci¢ na swe dawne miej-
sce. Dostawa mleka zostaje az do dalszego zarzadzenia komitetu
wstrzymana, gdy pojawi sie dyzenterya u cielat.

Obory, dostarczajgce mleko, badajg weterynarze 2 razy miesie-
cznie, w lecie (przy paszy na stajni) 4 razy miesiecznie, a obory, do-
starczajgce »mleko dla dzieci«, sg przez calty rok co 8 dni badane.
Koszta podrézy weterynarzy ponosi Towarzystwo.
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Do otrzymanych przez weterynarza wskazowek obowigzany jest
dostawca Scisle sie zastosowac.

Jest wiec obowigzany kazde zwierze w razie spostrzezenia
u niego objawow jakiejkolwiek choroby natychmiast odosobnic,
mleko, pochodzace z udoju tych krow, od wysytki wstrzymaé i uwia-
domi¢ o tern weterynarza Towarzystwa. Za wstrzymane mleko otrzy-
muje warto$¢ catkowitg az do oSwiadczenia si¢ weterynarza.

W razie wybuchu zarazy lub wystgpienia objawOw zatrucia
miedzy bydtem obowigzanym jest wiasciciel obory uwiadomic¢ kiero-
wnika Towarzystwa | weterynarza bezzwitocznie telegraficznie lub
telefonicznie.

Mleka nowo nabytych kréw nie wolno dostawia¢ Towarzystwu
przed zbadaniem ich przez weterynarza i bez jego orzeczenia. Towa-
rzystwo nie przyjmuje w skiad personalu oséb stabowitych, ani do-
tknietych chorobg zakaZzng lub skorng. Jezeli ktokolwiek ze stuzby
zachoruje na dur brzuszny, gorgczke gastryczng, dyfterye, pionice,
roze lub inng zakazng chorobe, natenczas dop6ty ma wzbroniony
wstep do lokaléw Towarzystwa, dopdki nie przedtozy Swiadectwa
lekarskiego, stwierdzajgcego, ze nie grozi z jego strony niebezpie-
czenstwo przenoszenia choroby. Dotyczy to nawet tych oséb, w kto-
rodzinie wybuchta jedna z powyzszych chorob. Przez caly jednak
Czas przerwy w pracy pobiera kazdy zajety w Towarzystwie petng
ptace.

Lekarz Towarzystwa bada czesto w lokalach mleczarni stan
zdrowia stuzby, do niego tez zwraca sie ona i wszyscy domownicy
0 pomoc lekarska.

Co do stanu zdrowia stuzby stajennej i przeznaczonej do doje-
nia, obowigzany jest dostawca przestrzega¢, aby wsrdd personalu
nie znajdowaty sie osoby, cierpigce na gruzlice lub przymiot, osoby
z ranami jatrzacemi na rekach, na twarzy roéwniez osoby cierpiace
na choroby skdrne lub silng biegunke, aby wreszcie osoby, w kto6-
rych domostwie okaze sie tyfus, dyfterya, szkarlatyna lub inna cho-
roba zakazna nie mogty sie rowniez styka¢ z mlekiem, dopoki le-
karz miejscowy nie orzeknie, ze nie mogg juz wiecej szerzy¢ zaka-
zenia. Gdyby sie jednak te osoby z mlekiem zetknety, natenczas na-
lezy mleko od dostawy wstrzymaé, a Towarzystwo ptaci za nie zwy-
ktg cene, o ile dostawca nie ponosi winy.

Wszystkie naczynia sg czyszczone w sposéb uznany przez ko-
mitet za odpowiedni i najpewniejszy: flaszki na mleko dla dzieci
bywajg oprocz tego poddawane dziataniu wysokiej temperatury. Od-
powiednie przepisy regulujg sposéb karmienia i utrzymywania Krow.

Osoby zajete przy dojeniu muszg mie¢ na sobie osobne ubranie
i recznik, a rece czesto zmywaé w czystej wodzie. Natychmiast po
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dojeniu nalezy mleko przecedzi¢ przez czyste metalowe sito o drob-
nych oczkach i sito czesto zmywac.

Mleka dostarcza¢ wolno dopiero w 10 dni po ocieleniu krowy,
a mleka z krow, nie dajacych trzy klg. dziennie, Towarzystwo nie
przyjmuje.

W kazdej porze roku musi byé mleko bezposrednio po dojeniu
i przed wysytka oziebione na chiodnicy do 8° C. Ochtodzenie
mleka musi sie odbywa¢ w lokalach jasnych i czystych i tylko do
tego celu przeznaczonych. Réwniez dostawione Towarzystwu mleko
oziebione bywa do +5° C. i w tej cieptocie lub nawet jeszcze nizszej
trzymane jest przez caty czas przechowania.

W06z transportowy musi by¢é w lecie zaopatrzony w dach, chro-
nigcy konwie od dziatania promieni stonecznych. Na wozach tych
oprécz naczyn napetnionych mlekiem lub préznych nie wolno nic in-
nego przewozi¢ nawet paszy w workach.

Usuwanie nawozu ze stajen jest dozwolone rano, dopiero po
dojeniu a po potudniu godzine przed rozpoczeciem podoju.

W urzadzeniu takiem mamy wiec doskonaty przykiad wzoro-
wego zaopatrywania miast w mleko, godny nasladowania tem bar-
dziej, ze przed 30 laty hygiena mleka w Danii nie stata wyzej, jak
dzi$ u nas, a przeciez przez ten krotki stosunkowo czas tyle zdzia-
fa¢ zdotano.

Dobra wola, zrozumienie istoty rzeczy, inicyatywa i poparcie ze
strony czynnikobw miarodajnych, dobry przyktad ze strony zarzadu
miasta mogg i u nas w stosunkowo krotkim czasie w tym kierunku
zdziata¢ wiele, nawet bardzo wiele.

W celu zaopatrzenia miast w mleko bez =zarzutu, nalezatoby
w pierwszym rzedzie stopniowo ale stale usuwac drobny handel mle-
czywem, tak, jak to sie dzieje w wielu miastach Niemiec, Danii i in-
nych panstw. Te znaczng ilo$¢ drobnych handlarzy uwazam za naj-
wieksze zto w aprowizacyi miasta w mleko, zto, ktére najbardziej
szkodzi mniej zamoznej klasie ludnosci miejskiej, a ktore w wyso-
kim stopniu utrudnia wykonywanie celowej kontroli mleka. Drobni
handlarze nie tylko nie majg wyobrazenia o istocie i wiasnosciach
mleka, ale brak im takze przyrzadéw potrzebnych do czyszczenia,
chtodzenia lub pasteryzowania mleka — nie mdwie juz o czestem
jego zafalszowaniu.

W interesie przeto dobra publicznego lezy dazenie do bardziej
jednolitego uregulowania zaopatrywania miasta w mleko. Centraliza-
cya handlu mleczywem upraszcza nadzor i pocigga za sobg poprawe
przecietnej jakosci mleka targowego. Duze bowiem zaktady mleczar-
skie, dazac do ciaglej poprawy, zmuszajg producentéw mleka do usu-
wania przynajmniej najgtowniejszych wad i nieprawidtowosci w otrzy-
mywaniu, przechowywaniu i przewozie mleka.
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Zatozenie mleczarni miejskiej (n. p. na wzor zaktadu wodocia-
gowego miejskiego), prowadzonej umiejetnie i wzorowo, lub utatwie-
nie i poparcie takiego przedsiebiorstwa pod kontrolg miasta, bytoby
podstawg poprawy stosunkéw zdrowotnych na tem polu. Mleczarnia
taka, dbajagc w pierwszym rzedzie o dobro publiczne musi starac sie
0 mleko, odpowiadajace wszelkim wymogom, to znaczy o mleko Swieze
stodkie, niezafatszowane, niczem nie zaprawiane i pochodzace z udoju
krow zdrowych, badanych przez weterynarzy lub przynajmniej nie-
podejrzanych. Zadajac od producentow dostawy takiego mleka, zmu-
sitoby sie ich do dbania o czyste utrzymanie, przechowywanie i prze-
woz odpowiedni mleka. Pouczajgc producentéw o stratach, jakie po-
noszg przez niesumiennych handlarzy, jakotez przedstawiajgc ko-
rzysci, wyptywajace z potgczenia sie w celach wspdlnej dostawy
mleka do miast, obudzi sie w nich zywsze zainteresowanie dla ho-
dowli bydta. Wieksza dbatos¢ o dobdr kréw, nalezyte ich pielegno-
wanie i dobre zywienie podnosi chow bydia, wptywa korzystnie na
produkcye mleka, podnosi gospodarstwo rolne i tem samem oddzia-
tywa korzystnie na stan ekonomiczny nie tylko poszczegélnych osob.
nikbéw, ale catego kraju.

Zesrodkowanie handlu mlekiem utatwia kontrole mleka. Powinna
ona byé wykonywang przez organa nalezycie wyszkolone mozliwie
najczesciej i to z bezwzgledng surowoscia, nie narazajac przytem
sprzedajacych na przykrosci, wzglednie straty materyalne. Mleko przy-
wozone do miasta powinno by¢ zbadane co do wygladu, zapachu,
smaku, przezroczystosci, cieptoty i ciezaru gatunkowego. Badanie wy-
konac¢by nalezato najpierw przy rogatkach miasta, a nastepnie w mie-
Scie; zdarza sie bowiem czesto, ze zafatszowanie mleka odbywa sie
wiasnie dopiero w drodze od rogatki do miasta, W Kopenhadze od-
bywa sie wstepna kontrola bardzo czesto w ten sposob, ze kto$ z naj-
blizszego otoczenia organu kontrolujgcego, (zona, dziecko, stuzgca)
kupuje pewng ilo$¢ mleka, kontrolujacy bada je, a w razie podej-
rzenia oddaje chemikowi miejskiemu do ostatecznego $cistego zbada-
nia. W ten sposob rozbior mleka daje prawdziwy obraz wiasnosci
mleka sprzedawanego, gdyz sprzedajacy, nie podejrzywajgc podstepu,
nie podsuwa mleka lepszego w miejsce gorszego.

Wiadze miejskie powotane do opieki nad zdrowiem publicznem
powinne stworzy¢ instytucye organéw kontrolnych, postarac sie o ich
nalezyte wyksztatcenie w tym kierunku i natozy¢ na nie obowigzek
jedynie wykonywania kontroli mleka i jego produktéw (z wyklucze-
niem wszelkich innych zajec).

Wyznaczanie jakiej$ najnizszej wartosci ciezaru wkasciwego i za-
wartosci thuszczu w mleku, jako jedynie miarodajnej oceny, uwazam
za nieodpowiednie i moze ono czestokro¢ by¢ powodem pokrzywdze-
nia sprzedajacego, a z drugiej strony staC sie zrodtem dozwolonego
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niejako oszustwa. Tak n. p. ostatnie porcye mleka zawartego w na-
czyniu bedg posiadaty znaczng ilo$¢ ttuszczu, lecz z tego powodu
niski ciezar wiasciwy. Natomiast mleko, dla ktérego wymagamy naj-
nizszej zawartosci thuszczu 2,7°/0, moze by¢ bardzo tatwo sporzadzone
z mleka zawierajacego 3% thluszczu, a pamietaC nalezy, ze skiad
mleka, zwiaszcza co do zawartosci tluszczu jest bardzo zmienny.
Jak wiadomo zawarto$¢ ttuszczu w pierwszych porcyach mleka jest
znacznie nizsza, niz w ostatnich. Liczby ponizej podane illustrujg do-
ktadnie réznice zawartosci thuszczu w mleku tego samego podoju za-
leznie od tego, czy uwzglednimy pierwsze, czy ostatnie porcye mleka

W pierwszych porcyach 1-2% thuszczu
PO udojeniu '/4 catej ilosci mleka 21°/o0
» I’fz » » » 3670
D » Sii . » . 5'270
w mleku przy koncu dojenia 71N
w ostatnich kroplach . : : - 100°0 n

Wobec tego nalezy tylko przestrzegac, aby sprze-
dawano mleko takie, jakie sie otrzymuje przy czy-
stem, nieprzerywanem i zupetnem wydojeni u.

Sprawy Towarzystwa ,,Ochrona Miodziezy"'.

PROTOKOL
VIII. posiedzenia Wydziatu dnia 4. maja 1906.

Obecni: Przewodniczacy p. B. Lewicki, pp. Kunzek, Machan, Majerski,
Piasecki, Sedlaczek, Wrdbel.

Przewodniczacy zawiadamia na wstepie Wydziat, ze Komitet obywatelski
w tym roku wystarat sie 0 urzadzenie nabozenstwa w Kosciele archikatedralnym
i Mszy polowej na Boisku Sokota w dniu 3. maja dla miodziezy szkolnej
i wnosi, by od przysztego roku urzadzeniem uroczystych obchodéw na pamigtke
wiekopomnej Konstytucyi 3. Maja dla miodziezy szkot Srednich zajat sie Wy-
dziat Towarzystwa .Ochrona Miodziezy*.

Do ankiety w sprawie fizycznego i moralnego wychowania miodziezy, zwo-
fanej przez JW. Pana Prezydenta miasta wybrat Wydziat na wniosek przewo-
dniczacego oprocz prezydyum jako delegatéw pp. Radce dworu Fryderyka Kun-
zeka, Dr. Eug. Piaseckiego i Dr. Ant. Blumenfelda.

W sprawie rozpowszechnienia pierwszej broszury wydanej staraniem i na-
kladem Towarzystwa p. t. ,,Czy wstrzemiezliwo$¢ piciowa szkodzi zdrowiu.
Zdania 25 powag lekarskich réznych krajow w dostownym przekfadzie!. Kra-
kéw 1906 — uchwalono szereg wnioskéw, ktorych wykonanie poruczono sekre-
tarzowi.

Odczyt Dr. Eug. Piaseckiego, ogtoszony w Przegladzie Hygienicznym
(Rok V. Nr. 5 za maj 1906) pt. ,,W sprawie hygieny piciowej miodziezy
szkolnej". (Gar$¢ uwag wygloszonych w pogadankach rodzicielskich w Gimna-
zyum Il i IV. we Lwowie) — uchwalono odbi¢ w 5 tysigcach egzemplarzy
naktadem Towarzystwa.
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Pogadanki w sprawie ,Wychowania dziewczat!!, uchwalone na V. posiedze-
niu Wydziatu dnia 25. lutego 1906, uchwalono ze wzgledu na niesprzyjajaca
obecnie pore odlozy¢ do jesieni br.

W koncu odbyta sie poufna wymiana spostrzezen, uwag i mys$li w sprawie
zwalczania pornografii.

SPRAWOZDANIA | STRESZCZENIA.

Dr. Plsek. Stosunki zdrowotne w krél. stét. m. Lwowie. Referat do
Rady miejskiej. Lwéw 1906 nakt. gminy m. Lwowa.

Przedmiotem referatu jest sprawozdanie fizyka miejskiego, z ktorego
poszczegblne ustepy w piSmie naszem stale umieszczamy. Autor skreslit
rzecz przejrzysto, stylistycznie pieknie a przytem ze zacieciem, $wiadcza-
cem o tern, ze to fachowiec, wszechstronnie rzecz znajgcy, referat ten opra-
cowat.

Referat przedstawia stateczne malenie Smiertelnosci we Lwowie — w roku
sprawozd. (1904) umarto 24’4 os6b na 1000 mieszk. tj. 0 6 os6b umiej niz
lat temu 10., co czyni na ludno$¢ 175 tys. 1050 oséb rocznie. To jest
dorobek hygien iczny miasta. W tym kierunku Lwow wyprzedzit Tryest
i Prage, a zbliza sie do Wiednia (18 3 na 1000).

Niestety na gruzlice umierato na 1000 zmartych 22’4 oséb, dzi$§ umiera
26’3. Przyczyng tego smutnego zjawiska jest zdaniem Dr. P.-:

a) lekcewazenie elementarnych poje¢ hygienicznych w szerokich warstwach
ludnosci — nietylko najbiedniejszej ;

b) liche i niestosowne odzywianie sie ludnosci, potegowane wzrastajaca,
niestychang drozyzna:

e) nedzne warunki mieszkaniowe wiekszej potowy ludnosci ;

d) niedostateczna ochrona powierzchni zabudowanej, wandalizm w ogro-
dach publicznych;

c) 21'37% wiejskich i 60’81 °0 szutrowanych ulic we Lwowie, podczas
gdy zaledwie 17'82°,, jest zabrukowanych, czescig asfaltowych, stad systema-
tyczne zapylanie miasta, czemu i najpilniejsze skrapianie nie zaradzi;

f) nieuregulowana, niedostateczna opieka lekarska nad chorymi, dotknie-
tymi gruzlicg;

g) niedostateczna ochrona dziatwy narazonej na zakazenie.

Tylko w ograniczonej mierze moze gmina tu wspotdziatac. O ile gru-
zlica jest chorobg ,,mieszkaniowa!! ,,Wolinungskrankheit!l — jak jg koryfeusze
nauki nazywajg — moze i powinno miasto :

1. przystgpi¢ do akcyi zmierzajacej do budowy dobrych a tanich miesz-
kan, utatwia¢ w tym wzgledzie akcye korporacyom, czy jednostkom, ochraniaé
z zelazng konsekwencya ,,niezabudowane powierzchniell, uregulowa¢ zabudo-
wanie nowych dzielnic, uzdrawia¢ dzielnice zte;

2. staraC sie przez obnizenie optat akcyzowych, ogdtem spozywczych, uta-
twi¢ lepsze zywienie sie szerokich warstw ludnosci, ulepszy¢ aprowizacye
miasta ;

3. popiera¢ w najszerszym rozmiarze instytueye, majace zadania dostar-
czania tanich i zdrowych pokarmdéw ludnosci ubozszej, jak kuchnie ludowe itp. ;

4. urzadzi¢ wzgl. subwencyonowa¢ miejskie ambulatorya przeciwgruzlicze,
rozwijajgce juz obecnie zbawienng dziatalno$¢ na zachodzie w miastach wielkich ;
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5. wezwa¢ nauczycielstwo miejskie, by w swoim zakresie pouczato dzia-
twe szkolng i wspolnie z lekarzami szkolnymi propagowato zasady zycia hygie-
nicznego i ochrony zdrowia.

Ze stosunkow sanitarnych w zakladach wychowawczych
i szkotach oprocz znanej czytelnikom sprawy naduzywania alkoholu podnosi
autor, ze na 325 klas byto odpowiednich 238, za$ 4100 dzieci pobierato nauke
w 76 nieodpowiednich ubikacyach, a 638 dzieci, jakkolwiek zapisanych w 11
klasach, wecale osobnych ubikacyi nie posiadato. Na odziez i obuwie wy-
dano 17 tysiecy koron w r. 1904 na obiadjl 5700 koron, kilka tysiecy koron
dano Towarzystwom dobroczynnym — budzet oSwiaty przekroczyt 1  miliona
koron, a mimo tej ofiarnosci gminy wszystko to ostatecznie za inalo, a mia-
sto ugina sie pod ciezarem S$wiadczen szkolnych.

Co do policy i targowej domaga sie autor reorganizacyi, sprawe cen-
tralnych hal uwaza za piekaca, bez nich nie moze by¢ mowy o nalezytej apro-
wizacyi miasta i skutecznym dozorze, a organizacya kontroli nad
ogromnym ruchem aprowizacyjnym miasta jest niedosta-
teczna.

Co do srodkéw ochronnych przeciw chorobom nagmin-
nym wyraza referent stusznie pelne uznanie fizykatowi za zmudng obywatelska,
nieraz ofiarng prace i za sumienne spetnienie obowigzkéw. Uchwalona przez Re-
prezentacye miasta bezptatna dezynfekcya wplynie korzystnie na ukro-
cenie rozszerzania sie tych choréb. Dokonano dezynfekcyj 2.386 — wyksztat-
cono 35 dezynfektorow. Z naciskiem podnosi autor potrzebe kontroli poli-
cyjno-budowlanej.

Sprawa aresztow miejskich wymaga czujnej kontroli i poprawy —
szpital osobny dla choréb zakaznych jest dopiero przedmiotem
obrad w sekcyi IV.

Najstabszg strong miasta jest hygiena budownictwa, to tez tylekrotnie po-
dniesiona kwestya tanich mieszkan, hygienicznie uzasadniony
plan tworzenia nowych dzielnic i ulic, odpowiednia kanaliza-
cya miasta sg zadaniem wdziecznem obecnej generaeyi.

Wywody swoje konczy autor nastepujgco :

~Lwow, ktory przed 20 laty, miat ten piekny przywilej, ze byt miastem
jeszcze ogrodowem, dzi$ zostat szczelnie zabudowany i zapylony. Jeszcze czas
zto naprawic; ratujg nas wodociagi, wspaniale sie rozwijajace, doskonale kon-
trolowane, znakomicie administrowane, a zaopatrujagce mieszkancoéw w idealng
prawie wode.

Jezelibym miat jako sprawozdawca wysnué¢ pewne wnioski, na podstawie
otrzymanych dat, to przychodze do przekonania, ze

1. stolica nasza ogromne uczynita postepy na polu asanacyi;

2. niskg swojg S$miertelnoscig staje w szeregu miast zdrowych i hygie-
nicznie administrowanych, wreszcie

3. udowodnilis$my, ze samorzad gminny wsrdd ciezkich warunkéw, pomi-
mo olbrzymich ciezaréw, Swietne na polu uzdrowotnienia miasta wydaje plony.

Pomijajac dezyderaty poprzednio wypowiedziane, o ktorych przyjecie upra-
szam, mam zaszczyt przedtozy¢ Swietnej Reprezentacyi nastepujace wnioski :

1. R. M. przyjmuje sprawozdanie fizykatu do wiadomosci i wyraza mu
uznanie za prace, szczegOlnie w dziale ttumienia choréb zakaznych ;

2. R. M. wzywa Magistrat, by przedtozyt projekt reorganizacyi biura tar-
gowego i nadzoru nad Srodkami zywnosci;

3. R. M. wzywa Magistrat, by przedtozyt wnioski w sprawie mozliwej
akcyi ze strony gminy w sprawie zwalczania gruzlicy;
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4.R. M. wzywa Magistrat, by zbadat mozliwos¢ zmniejszenia optat od
produktow spozywczych.

Jest to mata czastka tego, co przy tej sposobnosci nasuwa sie na mysl.
Reprezentacya stolicy udowodnita i w tym roku, ze $wiadomg jest swych obo-
wigzkéw wobec ludnosci i mamy tez nadzieje, ze nie ustanie w pracy, by
uczyni¢ Lwow miastem pieknem i zdrowem®

Coroczne przedktadanie takich sprawozdan petnej Reprezentacyi przyczyni
sie niewatpliwie do znacznego postepu hygieny miasta, da w przysztosci jasny
poglad na postepy w tym kierunku, spoteguje energie organdéw sanitarnych,
zniewala¢ bedzie Rade miejska do wyczerpujacych obrad nad wydatkami na
urzadzenia sanitarne i do coraz to wiekszej pieczotowitosci nad najwiekszem
mieniem mieszkancéw tj. ich zdrowiem, co wszystko uczyni¢ moze Lwow mia-

stem najlepiej pod wzgledem zdrowotnym urzadzonem i zarzadzanem.
Dr. 1\L G.

Z. Schmidt. Ocet, warto$¢ jego hygieniczng i sposoby odréznienia
octu spirytusowego w roztworze esencyi octowej (Zdrowie 1905. Z. 10).

Krytyczny rozbidr istniejgcych metod rozréznienia octu naturalnego od
esencyi octowej. Na podstawie whasnych doswiadczen przychodzi autor do wnio-
sku, ze, o ile istniejagce préby nadajg sie do wykrycia esencyi octowej badz to
octu naturalnego, o tyle zawodzg tam, gdzie rozchodzi sie o wykrycie domieszki
octowej esencyi. Sposoby podane przez autora majg usuwac zupetnie ujemne
strony poszczegolnych metod. Opierajg sie one na zasadzie metody Rothenba-
cha. 1. Sposdb K. Kraszewskiego: Ocet alkalizuje sie tugiem sodowym
i wyktoca z alkoholem amylowym i po odparowaniu tego ostatniego rozciencza
sie wodg pozostatos¢, zakwasza kw. siarkowym stezonym i dodaje roztworu
jodu w jodku potasu — po ochtodzeniu mieszanina ulega zmetnieniu w razie
obecnosci octu spirytusowego, albo sie nie zmienia mianowicie przy obecnosci
esencyi octowej. 2. SposOb autora: jezeli badany ocet nie daje z jodem
ani osadu ani zmetnienia, nalezy 100 cm3 badanego produktu odparowac na
fazni wodnej lub piaskowej, a woéwczas pozostatos¢ po odparowaniu daje reak-
cye dodatnig nawet przy matej domieszce octu naturalnego. Przy pewnej wpra-
wie mozna nawet okre$li¢ w mieszaninie ile ona przypuszczalnie zawiera kaz-
dego z obydwoch produktéw. Odczyn ten, wystepujacy pod wptywem jodu w oc-
cie naturalnym , odnosi autor do obecnosci pokrewnych alkaloidom przetworéw
zyciowych bakteryj kwasu octowego. Podobnie bowiem odczyn otrzymywat przy
uzyciu czystych hodowli bact. Kiitzingiani i bact. aceti, szczepionych na 7%
wyskoku i podiozach bezbiatkowych Uszynskiego.

Metody przytoczone okazaly sie znacznie czulsze od metody Rothenbaclia.
Dr. P.

H. Roeder (Berlin). Gruzlica ptuc u dzieci w wieku szkolnym. Ber-
lin kl. Woehschr. R. 1906. Z. 13.

W szeregu chor6b zakaznych miodziezy szkolnej niemal do czasow dzi-
siejszych zajmowata gruzlica miejsce nie poczesne, nielicujgce z nie-
bezpieczenstwem i nastepstwami tejze choroby. Dopiero w ostatnim
dziesigtku lat z zaprowadzeniem lekarzy szkolnych zwrdécono w Niemczech i we
Francyi baczniejsza uwage na rozszerzanie sie gruzlicy $réd dzieci uczeszcza-
jacych do szkot.

Whyniki urzedowych statystyk zej$¢ $miertelnych, jakotez badania lekarzy
szkolnych sg zatrwazajagce. W pracy Kirchnera, »Die Tuberkulose und die
Schule« opartej na statystykach wiekszych miast Prus, spotykamy nader cie-



152

kawe zestawienie wszystkich chorob zakaznych miodziezy szkolnej wiacznie
z gruzlica. Z tablic tych widzimy, ze Smiertelno$¢ dzieci na gruzlice wzrasta
z wiekiem i ze miedzy 10 a 15 rokiem zycia zajmuje gruzlica pierwsze i najpo-
kazniejsze miejsce. Badania Fran kia na podstawie berlinskich statystyk wy-
kazaty to samo.

Gruzlica wiec jest groznym nieprzyjacielem miodziezy
i gtowny nacisk potozy¢ trzeba na jej zwalczanie.

Prace powyzszych autorow wykazujg tylko Smiertelnos¢ dzieci na gruzlice,
nie uwzgledniajg jednak jawnych i podejrzanych przypadkéw. Dopiero ostatnia
urzedowa statystyka szkot (Jaliresbericht) w opracowaniu Hartmanna daje
obraz rzeczywistych stosunkow. Przypadki poczynajacej si¢ gruzlicy i podejrza-
nych zmian w ptucach sg liczniejsze, nizby sie to zdawato. Srod dzieci szkot
miejskich Berlina w jednym roku wzieto 890 dzieci w opieke lekarska, a na
odbytem w czerwcu 1905 r. posiedzeniu w Berlinie zwrdcono szczegdlniejsza
uwage lekarzy szkolnych na zwalczanie gruzlicy u dzieci. — Rdwnoczesnie
Grancher w Paryzu na podstawie badan lekarzy szkolnych doszedt do tychze
samych, smutnych wynikéw i przedstawit te sprawe na miedzynarodowym kon-
gresie gruzliczym w Paryzu.

Na podstawie prac wymienionych lekarzy i wihasnych spostrzezen podaje
Roeder kilka rodzajow gruzlicy u dzieci, dzielagc je na nastepujace grupy:

1. Dzieci ze znacznemi zmianami rozpadowemi w ptucach (jamy, chera,
pratki w plwocinach).

2. Dzieci z naciekami w szczytach (rzezenia, zaostrzenie wdechow sty-
szalne z przodu).

3. Dzieci ze zmianami w szczytach (szmery styszalne z tylu i w dolnych
ptatach).

4. Dzieci z krwotokami ptucnymi bez wybitnych objawdw przyslucho-
wych i wypukowych.

5. Dzieci z powiekszonymi gruczotami chtonnymi na szyji i ze sttumie-
niem ponizej obojczykdw.

Wedtug Roeder a badanie dokitadne i staranne winno sie przedewszyst-
kiem opiera¢ na przystuchu. Czesto bowiem przypadki na pozér nieznaczne
okazaty sie pdzniej groznymi.

Ciekawe spostrzezenie uczynit autor u dzieci gruzliczych w wieku po6zniej-
szym. Wiele z nich, z braku ciezszych przypadtosci uczeszczato do szkoty bez
przerwy, nie okazujac potrzeby leczenia sie w domach zdrowia, a mata ich
ilos¢ leczyta sie w zaktadach i szpitalach — utrudnia to w znacznej mierze do-
ktadne zestawienie przypadkéw gruzlicy a zarazem i zwalczanie samej choroby.

Rzadkie sg w wieku szkolnym przypadki gruzlicy jawnej, przedewszyst-
kiem zachodza przypadki gruzlicy ukrytej, na stwierdzenie i zwalczanie ktorej
gtowny nacisk potozy¢ trzeba. Uszkodzenia ptuc, pochodzace z wieku dziecie-
cego, po wstgpieniu do szkét, mimo nawet korzystnych warunkéw hygienicz-
nycli, rozwijajg sie w gruzlice ostrg. Zazwyczaj gruzlica w latach pracy zawo-
dowej nie jest Swiezg lecz z lat szkolnych pochodzaca ; lata bowiem wzrostu
i niekorzystnych warunkéw odzywiania sie nadarzajg najwiecej sposobu do za-
razenia sie gruzlicg i do rozwoju tej choroby.

Zrodlem infekcyi jest w pierwszej linii — rodzina, naste-
pnie zetkniecie sie z chorymi poza domem i jak Piitter w swej
pracy na podstawie statystyk wykazal — zamieszkiwanie jednej ubi-
kacyi przez wiekszg ilos¢ osoOb. Waznem jest spostrzezenie Hart-
manna, ze niekorzystny i niehygieniczny sposOb siedzenia dzieci
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w szkotach przyczynia sie do rozwoju choroby; z tego tez powodu zaleca
on gimnastyke ptut.

Leczenie dzieci gruzliczych nie przedstawia zbytnich trudnosci, jest zada-
niem wdziecznem i daje lepsze wyniki niz u dorostych. Obowigzane do pracy
szkolnej, wolne sg od pracy zarobkowej, a wiec ich ubytek w domu celem le-
czenia ich w zaktadach nie uszczupla dochoddéw rodzinie — lecz jest dlan nie-
kiedy podwojnem dobrodziejstwem.

Na zakoriczenie podaje Roeder bardzo cenne wskazéwki zwalczania
gruzlicy:

1. Szczeg6towe badania dzieci szkolnych celem wytgczenia podejrzanych
i chorych na gruzlice.

2. Pouczanie o niebezpieczenstwie gruzlicy.

3. Przeznaczanie i wysytanie dzieci chorych do zaktadow leczniczych.

4. Zakladanie sanatorydw dla gruzliczych dzieci.

5. Dalsze umieszczanie dzieci -m po odbytej kuracyi w sanatoryach —
w stosownych zaktadach szkolnych, budowanych w okolicach wiejskich, le-
sistych.

6. Czuwanie nad gruzliczemi dzie¢mi az do ukonczenia nauk.

7. Badanie dzieci opuszczajacych zaktady naukowe, celem wydania im
Swiadectwa zdrowia, jako podstawy do obrania przysztego zawodu.

Krzyszkowska.

Dr. R. Tomalla. Samogwatt w szkole, jego skutki i zwalczanie.
(Zeitschr. f. Bekdmpf d. Geschlkrh. T. V. Z. 2).

Samogwaltt spotykamy najczesciej w wieku rozpoczynajacego pokwitania.
Najwiecej rozwija sie on w szkotach, szczegdlniej w szkotach potgczonych z in-
ternatem. Jakkolwiek niektdrzy (Oppenheim) przyjmujg podkiad dziedziczny,
to jednak najczesciej odgrywa tu role namowa i nasladownictwo, zakre$lajace
szerokie kota w szkotach i internatach, pozbawionych dostatecznego nadzoru.
Autor, zaznaczywszy zgubne skutki, jakie w pdzniejszych latach wywotuje sa-
mogwatt, a do ktorych zalicza neuiestanie i niemoc piciowa, po przytoczeniu
kitku przypadkéw wyleczonych leczeniem miejscowem (miesienie stercza, prze-
ptukiwanie pars prostat.) wraz z odpowiedniem leczeniem psyehicznem, zasta-
nawia si¢ nad sposobami, jakimiby nalezato zapobiega¢ samogwattowi w szko-
fach. Poniewaz samogwalt, dluzszy czas uprawiany, sprowadza pewne ujawnia-
jace sie na zewnatrz i uderzajace objawy, jak ostabianie pamieci, niezdolnos¢ do
pracy umystowej, ostabienie energii, sadzi¢by nalezalo, ze doswiadczeni nauczy-
ciele i wychowawcy moga tatwo wpas¢ na S$lad wystepku u miodych chiopcow.
Jako skuteczny $rodek do nabycia tego doswiadczenia uwaza autor, umozli-
wienie kandydatom na nauczycieli w seminaryacli i na uniwersytecie brania
udzialu w kursach hygieny, w ktérychby znalazto odpowiednie miejsce nauka
0 zwalczaniu samogwattu w szkolach. W pierwszym jednak rzedzie powotani
sg do tej walki lekarze, a mianowicie lekarze szkolni, a to przez odpowiednie
pouczanie i objasnianie uczniow w godzinach na to przeznaczonych. Sposob
i rozmiary tego pouczania muszg byC zastosowane do wieku uczniow. Wspot-
dziatanie nauczycieli z lekarzami i wspieranie ostatnich w ich pracy moze
przynies¢ dobre owoce w kierunku wykorzenienia samogwattu. Trzeba zwrocié
uwage nietylko na wychowanie fizyczne i ¢wiczenia ciata, ale w réwnym sto-
pniu uwzglednia¢ i zajmowa¢ umyst. Dobre doswiadczenia poczynit autor z za-
jeciem w ogrodzie, przydzielajac kazdemu z chtopcéw odpowiedni kawatek
ogrodu do uprawiania, zasiewania podiug wiasnej inicyatywy. Jako wdzieczne
zadanie dla nauczycieli uwaza autor nadanie idealniejszego kierunku w sposo-

Przeg. Hygien. Nr. 6. 1906. 2
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bie myslenia chtopcéw, do czego najstosownieiszem potem jest jezyk ojczysty
i historya. Te przeomioty nadajg sie do uszlachetnienia umystu, budzgc zamito-
wanie do sztuki i odwodzac mysli od kierunku zmystowego. Lekarze za$ winni
udziela¢ nauczycielom ustnie swych spostrzezen i wskazowek, szczegolniej
za$ nadawatby sie ten temat do omawiania stowem i pismem
na zebraniach nauczycielskich, jezeli sie powaznie zamierza
samogwatt wykorzeniac¢ ze szkot
Dr. Papee.

L. Schaps. W sprawie konserwowania mleka formaldehydem szcze-
gélnie w celu zywienia oseskéw. Zeitsch. f. Hyg. u. Infkrht. T. 50. Z. 2.

Autor przestrzega stusznie przed uzywaniem mleka, formaling zaprawianego.
Sekcya dziecka, karmionego 20 dni mlekiem takiem , wykazata na rozlegtosci
70 ctm od odzwiernika w dot owrzodzenia mieszkow.

Referent stwierdzit mikroskopowem badaniem u psa karmionego mlekiem
formalinowem nastepujgce zmiany anatomo - patologiczne w jelitach cienkich
i w kiszce grubej: w Swietle jelit mndstwo ziuszczonych nabtonkowych komo-
rek, w samej I btonie Sluzowej w licznych miejscach w powierzchownych cze-
Sciach chroniczne zmiany zapalne, konce kosmkéw zanikle, btona $luzowa Scien-
czata, gruczoty trawiencowe tylko w dnie swoim dobrze utrzymane za$ w cze-
Sciach powierzchownych wida¢ tkanke kosmkow odpowiadajagcg réznym okresom
organizacyi naciekow. Dr. Gizelt.

Krajowa ankieta zdrojowa.

Dnia 7. i 8. maja obradowata ankieta w sprawie zdrojowisk krajowych,
ktorg zwotlat za staraniem polskiego Towarzystwa Wydziat krajowy. Obradom
przewodniczyt cztonek Wydz. kraj. p. M. Onyszkiewicz, a udziat brali
przedstawiciele zdrojownictwa polskiego, obydwodch Towarzystw lekarskich, za-
stepcy wiascicieli zdrojowisk i lekarzy zdrojowych, Towarzystwa balneologicz-
nego, Towarzystwa politechnicznego i delegaci Rzadu.

Towarzystwo hygieniczne nie miatlo przedstawiciela,
gdyz do obestania ankiety nie byto wezwane.

Zajmowano sie gtownie sprawami ekonomiczno-przemystowe-
mi zdrojowisk, uznano potrzebe roztoczenia opieki ze strony Wydziatu kra-
jowego nad zdrojowiskami w kraju, potrzebe powotania Rady zdrojowej
przy Wydzialekrajowymi osobnego referenta-lekarza dla spraw
zdrojowych. Woyrazono przekonanie, ze lekarz zakfadowy, jako organ in-
teresu publicznego, powinien mie¢ w zdrojowisku stanowisko niezalezne
od czynnikdw miejscowych, a osobny statut powinieg zawiera¢ blizsze
postanowienia 0 sposobie mianowania, optacania i odpowiadzialnosci tegoz le
karza ; dla zapewnienia mu skutecznej dziatalno$ci w sprawach niecierpigcych
zwloki, powinno sie mu nada¢ prawo wydawania i wykonywania
zarzadzen pod wiasng odpowiedzialnoscig. Ankieta wyrazita zapatrywanie,
ze Komisy om zdrojowym nalezy odpowiednim doborem i wprowadzeniem
rygoru do ustawy zdrojowej analogicznego do postanowien ustawy gminnej z r.
1896 nada¢ wiecej energii do dziatania i zapewnic¢ prawidtowe fun-
kcyonowanie i ze projekt zmiany 8. 6. i 7. ustawy zdrojowej
przedtozony przez Wydziat krajowy Sejmowi w r. 1905 odpowiada rze-
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czywistej potrzebie i powinien by¢ uchwalonym. Uznano wresz-
cie potrzebe ustawy dla ochrony zrédet mineralnych.

Co do pytania, czy sposob zapobiegania chorobom zakaznym
w zdrojowiskach i uzdrowiskach jest dostateczny w szcze-
golnosci: a) jak zabezpieczy¢ odpowiednig czystos¢ w otoczeniu doméw mie-
szkalnych dla gosci zdrojowych, oraz mieszkan samych i urzadzenia wewnetrz-
nego? b) czy sposéb wykonania dezynfekcyi jest celowi odpowiedni? c) jak
postepowa¢ w razie wybuchu choroby zakaznej w zdrojowisku? rozwineta sie
krotka rozprawa.

Radca Dworu Dr. Me runowicz wyrazit przekonanie, ze ustawa sa-
nitarna, o ile jest wykonywana przez czynniki powotane, za-
bezpiecza dostatecznie zdrojowiska. Zaznaczyt jednak, ze ogromnie
wazng dla zdrojowisk jest prewencyjna dziatalnos¢ w chorobach za-
kaznych. W tym celu odnosnie do domoéw, pod wzgledem sanitarnym nie od-
powiednich, nalezy wyda¢ zakaz wynajmywania ich gosciom,
a rekurs nie powinien wstrzymywac¢ wykonania tego zarzadzenia. Dr. Chra-
miec uwazal za najlepszy S$rodek zwalczania choréb zakaznych ustawowy
przymus zaprowadzenia domow izolacyjnych we wszystkich
zdrojowiskach i wiekszych zaktadach leczniczych. Dr. Kaden
przychylit sie do zapatrywania radcy Dworu Dra Merunowicza, nie byt jednak
za zamykaniem domow, pod wzgledem sanitarnym nieodpowiednich. Radca
Dworu Dr. Merunowicz wyjasnit swoje poprzednie przemowienie o tyle, ze
jesliby domu nie mozna bylo zamknagé, to nalezatoby wiascicielowi
nakaza¢ odpowiednio go uporzadkowac¢, a gdyby tego nie
zrobit, nalezy poleci¢ zrobi¢ to na jego koszt. W zwalczaniu
choréb zakaznych pozadanym jest SciSlejszy nadzér. Jako $rodki zapobie-
gawcze polecit domy izolacyjne i odpowiednie przeprowadzenie dezynfekcyi,
w ktérem nie powinno sie pomija¢ skutecznych cho¢ prostych sposobow, jak
gotowanie, pranie, bielenie i t. p.

Co do pytania, czy dotychczasowy spos6b udzielania koncesyi na zaktady
lecznicze jest wystarczajgcym dla zabezpieczenia nalezytego utrzymania w do-
brym stanie wszystkich urzadzen leczniczych i hygienicznycli, czy zachodzi po-
trzeba jakich obostrzen na wypadek zaniedbania tych urzadzen? oraz co do
sprawy ulg kapielowych dla lekarzy, wojskowych, nauczycieli i nauczycielek lu-
dowych i urzednikdw publicznych i sprawy ubogich w zdrojowiskach, wyrazili
moéwcy przekonanie, ze w sprawach, poruszonych w powyzszych ustepach kwe-
styonaryusza, pozadane jest scisSlejsze przestrzeganie obowig-
zujgcych ustaw, w szczegdlnosci ograniczenie liczby wydawanych swiadectw
ubdstwa do prawdziwie ubogich i rzeczywiscie ulg potrzebujgcych.

Na tem obrady Ankiety zakonczono.

Regulamin

czynnoSci miejskiego biura sanitarnego w Buczaczu
opracowat
Radca ces. Dr. E. Krzyzanowski.

Dla czuwania nad hygieng i policya lekarska w Buczaczu istnieje przy
Magistracie biuro sanitarne, sktadajgce sie z 2 lekarzy. Sg oni referentami
w sprawach sanitarnych, urzedujg codziennie od godziny 10— 11 przed potu-
dniem i 1. wystawiajg karty ogledzin zwiok po poprzedniem ich zbadaniu. 2.
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prowadzg ambulatoryum dla stug miejskich i ich rodzin oraz ubogich chorych
w gminie zamieszkatych , zapisujg im lekarstwa na koszt miasta z dodatkiem
kart, w ktérych wymienia sie, do jakiej gminy przynaleza, prowadza wykaz
chorych leczonych w ambulatoryum. 3. Odbywajg rewizye domowg i w biurze
prostytutek jawnych oraz tajnych zaaresztowanych i prowadzg ksiege z wymie-
nieniem stanu zdrowia;, policya na ich polecenie odsyta chore do szpitala po-
wszechnego, gdzie oddaje je za pokwitowaniem odbioru. 4. Na targach lub przy
kazdej innej sposobnosci rewidujg nabiat, grzyby, owoce, pieczywa i wszelkie
Srodki spozywcze i badajg ich jako$¢. 5. Rowniez badajg napoje jak piwo,
wino, waodki, wody sztuczne mineralne, fabryki wody sodowej, octu i skiady
wod mineralnych. 6. Rewidujg jatki oraz masarnie pod wzgledem czystosci
i badajg mieso, czy Swieze, a podejrzane na trychniny — mikroskopem. 7. Re-
widujg restauracye, garkuchnie i szynki i baczng zwracajg uwage na czystosc,
na jakos¢ naczyn, stuzacych do gotowania i przechowywania potraw i napojow.
8. Rewidujg sklady maki i piekarnie, osobliwie w nocy, gdzie obok czystosci
i jakosci pieczywa i przepisow dla zaktadéw przemystowych badajg stan-zdro-
wia czeladzi. 9. Rewidujg domy a wszczegolnosci wychodki, pisoary, $mietniki,
gnojownie, piwnice, czy nie sg zamieszkale, strychy, czy nie stuzg na skiad
skor itp. 10. Czuwajg nad dezynfekcyg i czystoScig miejsc ustepowych, kana-
tow, rynsztokéw, ulic i placow publicznych. 11. Prowadzg ksiege Z wykazem
chorych na choroby epidemiczne, przedkiadajg c. k. Starostwu tygodniowe ra-
portu, czuwaja nad dezynfekcyg mieszkan i ciat zmartych oraz dezynfekcya
ubrania i poscieli w aparacie dezynfekcyjnym. 12. W razie potrzeby robig se-
kcye ciat zmartych na choroby epidemiczne lub tak zwane sekcye policyjne sa-
mobojcéw itp. 13. Kontrolujg czynnosci akuszerek: wykazy porodéw, jakos¢ in-
strumentéw, opasek i dozwolonych im Srodkoéw lekarskich. 14. Czuwajg nad
studniami, a w szczegélnosci obok jakosci i sktadu wody nad jakoscig cembro-
winy, pokrycia brukiem w ich otoczeniu i odptywem wypompowanej wody,
rowniez nad doktadnem ich czyszczeniem.

15. Biora udziat w komisyach miejskich i mieszanycli
podaja swoje orzeczenia do protokotu i podpisujg je. Ba-
dajg plany domoéw i fabryk pod wzgledem hygieny publicz-
nej, majg stanowczy gtos przy wydawaniu konsensu na za-
mieszkanie nowo zbudowanych i przebudowanych domoéw.
Przed wydaniem konsensu na nowa budowe, jakotez zamiesz-
kanie ma by¢ podanie zaopatrzone dotyczgcag klauzulg biura
sanitarnego.

16. Przed rozpoczeciem roku szkolnego wspdlnie z delegatem Rady szkol-
nej miejscowej i inspektorem policyi rewidujg mieszkanie dla uczniéw przezna-
czone oraz budynki szkolne miejskie; takg rewizye odbywajg sami Kilka
razy do roku. 17. Przy rozpoczeciu roku szkolnego badajg stan zdro-
wia miodziezy, zwracajg szczeg6lniej uwage na jaglice, S$wierzb, choroby
nerwowe, jak padaczke, taniec $w. Wita i inne n. p. suchoty. Na ich wnio-
sek usuwa sie chorych ze szkoly. Raz na miesigc rewidujg szkoty pod wzgle-
dem przestrzegania hygieny szkolnej. 16. Przedkiadajg c. k. Starostwu roczne
sprawozdania o matotkach , obtgkanych, gluchoniemych, ciemnych, pijakach,
podrzutkach i prowadza szczegélowe ksiegi takowych. 19. Prowadza ksiege
z zaktadami przemystowymi, wykazem studzien, postepami asanacyi w miescie,
jak budowg kanatow, chodnikéw itp. i wszelkich instytucyi wchodzacych w za-
kres hygieny. 20. Przedktadajg Magistratowi roczne sprawozdania 0 stosun-
kach zdrowotnych w miescie. 21. Prowadzg ksiege szczegdtowg swoich czyn-
nosci i dziennik korespondencyi.
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Podziat czynnosci lekarzy miejskich.

I. Radca ces. Dr. Edward Krzyzanowski — starszy le-
karz miejski.

I. Udziat we wszystkich komisyach miejskich i mieszanych. 2. Referat
sanitarny. 3. Leczenie chorych policyantow, ich rodzin i w ogdlnosci ubogich
chorych zamieszkatych w gminie. 4. Prostytucya. 5. Szczepienie ospy. 6. Nad-
z6r nad zaktadami przemystowymi. 7. Nadzor nad czynnosciami oprawcy, o ile
to dotyczy zarzadzen sanitarnych. 8. Nadzér nad cmentarzem i okopiskiem.
9. Nadzér nad studniami. 10. Nadzér nad taznig i tazienkami rzecznemi.
11. Nadzdr nad szkotami. 12. Prowadzenie ksiegi czynnosci i Dziennika ko-
respondencyi.

Il. Dr. Jakéb Bienenwald — miodszy lekarz miejski.

1. Ogledziny zmartych i protokét ogledzin. 2. Prowadzenie ksiegi epide-
mij. 3. Rewizye targowe. 4. Badanie $rodkéw spozywczych. 5. Rewizya pie-
karn,, mleczarn, jatek, masarni itd. w ogélnosci zaktadow przemystowych.
6. Szczepienie ospy. 7. Nadzér nad porzadkiem w dziedzificach domoéw, w wy-
chodkach specyalnie. 8. Rewizya mieszkan studenckich. 9. Nadzor nad naczy-
niami stuzacemi do przyrzadzania i przechowania potraw i napojéw. 10. Nad-
z6r nad studniami. 11. Leczenie chorych policyantéw ich rodzin i ubogich,
w mieScie zamieszkatych. 12. Nadzor nad oprawcg, o ile to dotyczy zarzadzen
sanitarnych.

Wzajemne zastepstwa we wszystkich czynnoSciach.

Uwagi.
Przy rewizyi wody sodowej: 1. Czysto$¢ lokalu, naczyn, zmiana
czesta wody do pilukania szklanek. Skad biorg wode do fabryki — czy jest

Z angielskiego Towarzystwa lekarzy abstynentéw. The Bntish Medical
Temperence Association, najstarsze lekarskie Towarzystwo przeciwnikéw alko-
holul obchodzi w tym roku trzydziestoletni jubileusz. Z tego powodu umiescit
organ tego stowarzyszenia ,,The Medical Temperence Review“ na czele stycz-
niowego numeru artykut z tytutem ,Trzydziesci lat . .

. Na tegorocznem zgromadzeniu w maju skonczyto stowarz. trzydziesty
rok istnienia™ swego. MaFe grono powotato je do zycia; dzi§ Uczy ono prawie
700 cztonkéw rozpruszonych po wszystkich czesciach panstwa Nasza ,,tizy-

la wojna- nie byla ta dodatniego akutko, bo p.mm,wazy
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widoczne rozpowszechnienie zupeinej wstrzemiezliwosci miedzy lekarzami, mo-
zemy sie poszczyci¢, zeSmy sie przyczynili do korzystnej zmiany stanowiska,
jakie zajmuje nasz stan wobec tak waznej kwestyi. Trzej dotychczasowi prezy-
denci — James Edmunds, Benjamin Ward Ricliardson i German Sims Wood-
head — sg mezami , ktérzyby kazdej korporacyi zaszczyt przyniesli; oni to
przyczynili sie w wysokim stopniu do rozszerzenia zasad naszych. Ale stowa-
rzyszenie nasze jeszcze miode i dlugo jeszcze walczy¢é nalezy, nim sobie bedzie
mozna pozwoli¢ na zmniejszenie wysitkow. Wiasnie teraz, kiedy nieprzyjaciel
zaczyna sie waha¢, powinnisSmy atakowac¢ z podwdjng sita. Co raz nowe do-
wody umacniajg stusznos¢ zasad naszych, na ktorych jedynie polega¢ moze
trwate rozwigzanie kwestyi alkoholowej; dla tego nie boimy sie nikogo, ale
trwamy przy zasadach naszych z najwiekszg odwaga i ufnoscig. Polecajmy zanie-
chanie napojéw odurzajacych, a wszelkie odurzanie sie bedzie miato predki
koniec !

Na prawdzie tej polega sita nasza ; ona nie da sie obali¢. Ze sie jednak
nie udato usung¢ chociazby naduzywania, to wina ciezy na tych, ktérzy sie do
nas nie przytaczyli we walce z przyczyna. Wszyscy bowiem, ktorzy uzywajg
alkoholu w jakiejkolwiek ilosci, sa spétwinni strasznych skutkéw, jakie powo-
duja zwyczaje picia. Odwotujemy sie wiec znowu do Pandéw; przystancie do nas
i pomagajcie nam!

W szczegolnosci prosimy wspétbraci lekarzy przylaczy¢ sie do putku
»The British Medical Temperenee Associationll, azeby on uzyskat site armii.
Sprawa nasza tryumfowac bedzie, bo po jej stronie sg prawda i rozum; kiedy
za$ to nastgpi, to od was zaleze¢ bedzie. Kazde votum oddane dla abstynencyi,
kazda jednostka, przechodzgca z nader licznego obozu przyjaciot alkoholu do
przeciwnikéw jego, przyspieszy nadejscie tego uroczystego, szcze$liwego dnia“.

Oddziat dla obtgkanych w aresztach miejskich. Magistrat m. Lwowa
uchwalit wybi¢ poduszkami jedng izbe w aresztach miejskich kosztem 4000
koron i izbe te przeznaczy¢ na umieszczanie tymczasowe chorych obtgkanych

i szatowych. Nieszczesliwi chorzy beda zabezpieczeni przed okaleczeniem i po-
ttuczeniem.

Zwalczanie zimnicy. Najwyz. Rada zdrowia na podstawie referatu Prof.

Dr. Weichselbauma zalecita urzedowe zwalczanie zimnicy w Dalmacyi i Pobrzezu,
opierajace sie na jednolitych podstawach.
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W sprawie zwalczania cholery. Najw. Rada zdrowia wybrata komitet do
zbadania, czy przepisy, obowigzujgce w Austryi, dotyczace zwalczania cholery,
odpowiadajg nowoczesnym pogladom i zasadom naukowym.

Zaktad dla uposledzonych umystowo dzieci,, ktére nie nadajg sie do wy-
chowania z dzieémi prawidtowemi, powstaje w Kirchrode kolo Hannoweru na
wzor zaktadu w Zelilendorf kolo Berlina.

Nadzér nad oddawaniem oseskéw ,,na mamki' polecito roztoczy¢ Namie-
stnictwo tyrolskie. Roéwniez rozciggniety bedzie nadz6r nad oblgkanymi i kale-
kami, umieszczanymi w przytuliskach i domach prywatnych.

llos¢ mleka W $wiecie. 0Ogolna ilos¢ produkowanego w roznych krajach
mleka wynosi wedtug statystycznych dat Stanéw Zjednoczonych 1,320.000 ton,
z czego przypada na Stany Zjednoczone 305 ty$. ton, Rosye 170, Niemcy 150,
Austrye 85, Wiochy 77, Kanade 65, Holandye 60, Szwecye i Norwegie 40,
Anglie i Francye po 10 a wreszcie na inne kraje 172 tysiecy ton.
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STANISLAW GURGUL

CES. i KROL. DOSTAWCA DWORU
w JAROStAWIU

poleca wilasnego wyrobu

MACZKE ODZYWCZA DLA DZIECI.

Wycigg ze sprawozdania Doc. Dr. IGNACEGO LEMBERGERA:

Maczka ta ulega fatwo i catkowicie strawieniu, jak to wykazata proba trawie-
nia sztucznego, przy ktdrej 93'36% ulegto strawieniu. — Maczka ta wyszcze-
golnia sie nadto tern, ze Zzawiera wielka ilosC istot, ulegajacych strawieniu
w zotgdku dzieci nawet w tym wieku, kiedy zdolnoSc trawienia istot skrobio-
watychi u tychze jest jeszcze mlnlmalng. llo§¢ bowiem _istot skrobiowatycli
w maczce badane] wynosi tylko 34'585%, gdy 56'61% istot nie liczac wody
i soli mineralnych, przypadajgcych na istoty” biatkowate, ttuszcze i cukry
ulegng wchionieniu nawet u niemowlat w pierwszym okresie ich zycia. Pod
tym tez wzgledem przewyzsza MACZKA DLA DZIECI ST. GURGULA podobny
. przetwor zagraniczny, a mianowicie maczke KUFEKA.
Krakéw, 28. maja 1905. Doc. Dr. Ignacy Lemberger.

Biszkopty, chleb, wszelkie pieczywa dla diabetykow.

Wynik analizy w poréwnaniu z wszystkimi znanymi zagr. przetworami
maczki dla dzieci, wysyta sie na zyczenie odwrotnie.
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