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Hy~encr t.ulclossz-ll

jako podstawa dla zmieni¢ sie majacej ustawy budowniczej m. Lwowa,
podat
Prof. politech. tlan Lewinski.

Kazda budowla powinna spetni¢ przynajmniej trzy nastepujace
zadania

1. przez zastosowanie odpowiedniej konstrukcyi powinna z a-
bezpieczy¢ zycie istotom w niej przebywajacym;

2. przez odpowiednie urzadzenie powinna zabezpieczyc
zdrowie przebywajacym w niej przez czas diuzszy;

3. przez praktyczne zastosowanie materyatow i pracy, powinna
oba poprzednie zadania spetni¢ najmniejszym kosztem.

O ile ostatnie zadanie ze wzgledébw na gospodarno$¢ osobnika
i catego kraju, jest bardzo waznem i chwalebnem — o tyle takze jest
niebezpiecznem, ze w pogoni za najmniejszym kosztem mozna stra-
ci¢c miare w oszczednosci i niespetnic w zupetnoSci poprzednich
dwdch zadan.

Sedzig oznaczajagcym, ile nalezy przeznaczy¢ dwom pierwszym
zadaniom, a ile trzeciemu, ma by¢ »ustawa budownicza«. Ona
oprécz postanowien administracyjnych, zawiera¢ ma postanowienia,



— 186 -

zakreslajgce granice, do jakich w normalnych warunkach mozna po-
suwacC oszczednosci i rowniez granice, na ktérg konstruktorzy i hygie-
nisci moga zezwoli¢, nie narazajgc sie na zarzut, ze budowla dwoch
pierwszych zadan nie spetnita.

Ustawa budownicza zawiera¢ ma wiec dobrze rozwazone posta-
nowienia o wspolnej granicy, ktorej zakresSlenie szczegdlnie przy
spetnieniu drugiego zadania jest bardzo trudnem, gdyz prawie z kazda
budowlg warunki tych granic zmieniajg sie i nie mogag by¢ szablo-
nowo okre$lane. W dziale tym nalezy pozna¢ wszystko, co w budo-
wli zdrowiu cztowieka zagraza¢ moze i w jaki sposéb nalezy to zio
zmniejszy¢ lub zupetnie usung¢. Dziat ten w ustawie budowniczej
mozna podzieli¢ na dalsze trzy dziaty, zajmujace sie czynnikami w bu-
dowli, ktore zagrazajg zdrowiu, a to: 1. state, 2. tylko podczas ognia
i poptochu, 3. tylko z przyczyny naszej wiasnej nieuwagi lub na-
Szego roztargnienia.

Pierwszym dzi&tem zajmuje sie szczegotowo nauka, ktérg hy-
gieng nazywamy. Ona nietylko bada czynniki zdrowiu stale szkod-
liwe, ale takze obmysla $rodki, w jaki sposdb zto usungC a stworzyé
warunki, sprzyjajagce zdrowiu. Wedtug tego, jaki czynnik dla zdrowia
szkodliwy lub sprzyjajacy rozwazamy, rozr6zniamy przy budowlach
hygiene gruntu, powietrza, Swiatta i t. d.

Dieiitlt 1.
Hygiena gruntu.

Juz Herodot powiedziat »Na zdrowej ziemi zdrowi ludzie mie-
szkaja, a na niezdrowej niezdrowi ludzie sie rodzg«. — Rzymianie
za$, zakladajgc jakieS nowe miasto, poznawali dobry i zdrowy
grunt dla budowli, wedtug Sledziony i watroby bydlat, na miejscu
tern zyjacycli; za§ w kodeksie zastrzezone mieli prawo, ze kupujacy
juz po kupnie mogt zwrdci¢ grunt wilgotny sprzedajgcemu. Staro-
zytni tez twierdzili, ze nie wszystkie grunta sg pod budowe odpo-
wiednie, n. p. mokre grunta malaryczne i t. d., a badali tylko grunt
powierzchownie.

Dopiero w r. 1855 cholera w Bawaryi spowodowata Pettenko-
fera, ze na kongresie w Weimarze w r. 1867 zwrécit wieksza uwage
na badanie gruntu i odtgd przeprowadza sie badania takze gteb-
szych warstw ziemi.

Na podstawie tych badan przyszli bakteryologowie do naste-
pujacych wynikdw:

a) Jakosci geologicznych poktadow mniejsze przypisuje sie zna-
czenie ze stanowiska hygieny, niz wiaSciwosci samej powierzchni
gruntu.

b) Na samej powierzchni ziemi stosunkowo mniej bakteryj sie
znajduje, anizeli w warstwach, bezposrednio pod nig lezacych. Po-



chodzi to stad, ze bakterye w znacznej czesSci nie rozwijajg sie pod
wptywem promieni stonecznych, tlenu powietrza, wysuszania i t. p.
Natomiast w giebokosci 0'30—1'00 metra pod powierzchnig ziemi
znajduja bakterye korzystne warunki dla obfitego rozwoju — za$
warstwy jeszcze gtebsze ziemi sg ubozsze, a nawet wolne od bakte-
ryj. Odnosi sie to jednak tylko do obszaréw, nie lezacych w bez-
posredniem sgsiedztwie gesto skupionych siedzib ludzkich.

¢) Inaczej jednak ma sie rzecz w miastach, gdzie wadliwa kana-
lizacya, wzglednie nienalezyte usuwanie odpadkéw gospodarstwa
ludzkiego, nastrecza wiele sposobnosci do zakazania nawet gtebszych
warstw ziemi, ktore wskutek tego mogg zawiera¢ rowniez znaczne
iloSci bakteryj.

Ustawa nasza budowlana dotychczasowa nie porusza zu-
petnie kwestyi zanieczyszczonych gruntéw, a wskaza-
nemby byto mojem zdaniem, azeby zawierata postanowienia, uchyla-
jace moznos$¢ niebezpieczenstw ze strony zanieczyszczonej ziemi bu-
dowlanego gruntu. Skutecznym a prostym Srodkiem, zapobiegajacym
przedostawaniu sie zarazkOw z ziemi podejrzanej do budynku, moze
by¢ odkopanie ziemi od muréw piwnicznych i zastapienie wykopa-
nej piaskiem lub inng ziemig czystg, nienasycong bakteriami. Celem
zabezpieczenia budynku przed przedostawaniem i roznoszeniem sie
bakteryj z woda opadowsa, zaciekajaca do budynku, stosowane bywa
asfaltowanie Scian jego od zewnatrz. Srodek ten zalezy jednak od
dobrego wykonania, gdyz asfaltowanie $cian pionowych jest bardzo
trudne, a zte wykonanie mija si¢ z celem. Przytem zaznaczy( trzeba,
ze mur przez asfaltowanie traci jedng powierzchnig, chtonacg bez-
wodnik kwasu weglowego z powietrza, przez co utrudnia sie twar-
dnienie czyli wyschniecie muru, potrzebny bowiem do tego procesu
bezwodnik kwasu weglowego, majac przystep z jednej powierzchni
muru niezaasfaltowanej, przechodzi tylko cze$ciowo do wnetrza Scian.
Totez, gdybySmy przy zastosowaniu asfaltu clicieli
wapnem murowac, otrzymalibysmy wilgotne mury. Chcac
mimo asfaltowania otrzymaé twarde, suche mury, trzeba koniecznie
murowac na zaprawie hydraulicznej, zatem zupetnie na kwas weglowy
z powietrza nie liczyé. W ten sposéb wykonane mury, majg jednak
swoje ujemne strony, przez murowanie bowiem cementowg zaprawg
tracg mury czeSciowo swojg porowato$¢, sg zimne i przyczyniajg sie
do tego, ze para wodna, znajdujgca sie w powietrzu piwnicznem, na
nich sie skrapla, co stwarza warunki dogodne dla rozwoju ples$ni
i innych drobnoustrojow. Oprécz tego mury takie utrudniajg od$wie-
zanie sie powietrza piwnicznego powietrzem zewnetrznem tembardziej,
ze dla utrzymania niskiej temperatury umieszcza sie zwykle w piwni-
cach mate okienka. Nastepstwem wyliczonych ujemnych stron muréw,
na hydraulicznej zaprawie budowanych, jest, ze w piwnicach takich
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budynkow jarzyny i inne artykuty spozywcze nie przechowujg sie
nalezycie, lecz fatwo plesniejg i gnija.

Szkodliwy wplyw tego powietrza piwnicznego zwieksza sie
jeszcze bardziej przez dotgczenie pary wodnej | powietrza grunto-
wego i rozprzestrzenianie sie¢ tegoz po catym budynku.

Owo rozchodzenie sie zanieczyszczonego powietrza po catym
budynku, da sie miedzy innemi wytlumaczyé takze tem, ze Kkon-
strukcye, dzielace pigtra od siebie, sa porowate, a zatem przepuszczajg
gazy. Ze istotnie tak jest, mozna sie przekona¢ w starych mieszka-
niach, gdzie uktad belek doktadnie na suficie rozpozna¢ mozna, gdyz
miejsca, w ktorych sie belki znajduja, maja jasniejsza barwe. Pocho-
dzi to stad, ze powietrze zawiera w sobie pyl, a przechodzac z jed-
nego pietra do drugiego, pozostawia go na suficie. W miejscach, gdzie
belki sie znajdujg i ktéredy z powodu mniejszej porowatosci hie-
znaczna tylko ilos¢ powietrza zanieczyszczonego pytem przechodzi
i mniej sie pytu tego osadza, powstajg jasniejsze smugi na suficie,
odpowiadajgce utozeniu belek.

Po wyjasnieniu kwestyi rozchodzenia sie szkodliwego powietrza
po catym budynku wré¢my do pracy gruntowej. Para gruntowa wy-
twarza sie z wody gruntowej, ktora sie wszedzie znajduje. Wytwo-
rzenie sie jej zalezy od gtebokosci, w ktdérej sie woda gruntowa
znajduje i od jakosci ziemi. Na podstewie wioskowatosci wznosi sie
woda gruntowa do gory i tu wskutek wyzszej temperatury piwnicy
I ziemi paruje, jezeli naturalnie woda gruntowa gtebiej pod posadzka
piwnicy sie znajduje. Nalezy bowiem uwzgledni¢ przypadki, gdzie
woda gruntowa wskutek wysokiego stanu w pewnych porach roku,
lub tez z powodu ptytkiego potozenia kanatow, przedostaje sie do
piwnicy, paruje i nasyca powietrze wilgocia.

Dlatego wiec ustawa powinna okresli¢ wysokosc¢
posadzki piwnicznej ponad najwyzszy stan wody grun-
towej, stosownie do gatunku ziemi.

Drugim szkodliwym czynnikiem jest powietrze gruntowe,
wymagajgce blizszego wyjasnienia.

Powietrze otacza naszg ziemie do pewnej wysokosci i wnika
w ziemie gleboko. Ruch powietrza nad powierzchnig ziemi odbywa
sie tatwo, bo nie ma przeszkdod — trudniej jednak odbywa sie
W ziemi.

Ze ruch taki odbywac sie musi, wystarczy zwroci¢ uwage na
réznice temperatury na powierzchni i w glebi ziemi, ogrzane bowiem
czesci powietrza, jako rzadsze i lzejsze, musza sie wznosi¢ w gore,
natomiast na ich miejsce muszg naptywa¢ warstwy gestsze i zim-
niejsze. Po drodze musi sie powietrze, dobywajgce sie z ziemi, natkngc
na wilgoé, a wskutek wiekszej zdolnosci nasycania sie parg wodng
zabiera jg ze sobg, jakotez gazy, pochodzace z gnicia materyi ro$lin-
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nychi w ziemi, Kktére na powierzchni ziemi zewnetrznemu powietrzu
oddaje. Z tego powodu mamy wilgotne powietrze w naszych budo-
wlach, a szczeg6lnie w piwnicach. Powietrze pochtania, jak juz wspo-
mnieliSmy, takze i gazy a przewaznie kwas weglowy, ktéry, szcze-
gblnie w wierzchniej warstwie ziemi, wskutek butwienia substancyj
organicznych, w wielkiej ilosci sie znajduje. Powietrze wierzchniej
warstwy ziemi w gtebokosci 030 m. od powierzchni wykazuje inny
stosunek ilosciowy tlenu, azotu i kwasu weglowego, anizeli powietrze
atmosfery. Dla lepszego poréwnania zestawiamy stosunek ten ze sto-
sunkiem zupetnie normalnego powietrza i powietrza, ktére nasze

ptuca wydychaja.

Powietrze normalne z phuc 030 m. pod pow. ziemi
0 20-96% 16-03% 10-35°M0
N 79-02 ,, 79-02 , 79-91 ,,
CO? 003, 4-38 , 9-74

Liczby te wskazujg na zawartos¢ CO? w powietrzu gruntowem,
ktéra dochodzi czasami podczas butwienia do 21%, a nawet do 49%,
przyczem tlenu coraz bardziej ubywa.

Ze powietrze gruntowe zawiera duzo CO? (zwiaszcza w jesieni
I w nocy), udowodnionem zostato, a przekonujg nas o tem studnie,
ktére dituzszy czas staty bez uzytku i zamkniete. Nie nalezy spuszczac
do nich ludzi, nie wyprébowawszy wprzod, czy sie w nich kwas
weglowy nie znajduje, co, jak wiadomo, bada sie za pomocg zapa-
lonej latarni, ktérg sie wpuszcza na dot — gasniecie ptomienia jest
oznaka obecnosci duzej ilosci CO2

Z dwoch powoddéw nalezy tedy budowle chroni¢ przed powie-
trzem gruntowem, a to: z powodu zawarto$ci gazow i pary wodnej,
a nastepnie z powodu nieprzyjemnego zapachu, ktéry nazywamy
zwykle zapachem piwnicznym,

ZauwazyC przytem nalezy, ze zapach ten piwniczny pochodzic¢
moze nie tylko od powietrza gruntowego, nasyconego produktami
butwienia organicznych substancyi, ale po czeSci moze by¢ wynikiem
bujania plesni na wilgotnych $cianach piwnic.

Nim przejdziemy do ochrony przed parg i gazami, zapomocg
konstrukcyjnych srodkéw, zwracamy uwage ha to, ze, projektujac
domy mieszkalne, nalezy sie staraC¢ o to, azeby wejsScie do piwnicy
urzadza¢ wprost ze dworu (co jest rzeczg najlepsza), a w ostatecz-
nosci separowac je od gtownych schodéw i od komunikacyi z poko-
jami mieszkalnemi.

Jako $rodek ochronny przeciw parze i gazom gruntowym, nadaje
sie przedewszystkiem zdrenowanie posadzki piwnicznej, a wiec od-
prowadzenie wilgoci zapomocg drendw, przez syfon do kanatu, dalej
zabetonowanie lub uszczelnianie posadzki piwnicznej item lub miatka
opoka. Mury obwodowe powinny by¢ obsypane zwirem, za$ prze-
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strzen miedzy zwirem a terenem wysypana item lub opoka. Najlep-
szym jednak $rodkiem przeciwdziatajgcym sg mury izolacyjne, popro-
wadzone miedzy terenem a morem zewnetrznym. Nadto trzeba
w piwnicach przeznaczonych dla jarzyn zatozy¢ wentylacye i skle-
pienia pomiedzy piwnicami a parterem od strony piwnic wyprawic¢
zaprawg. Nastepnie nie powinno sie na zime zamurowywac okien
piwnicznych ceglg lub gling, gdyz w ten sposéb oprdcz oszpecenia
budynku zamyka sie droge jedynej wentylacyi dla piwnic. Wreszcie
nadmieni¢ nalezy, ze podworza bez szczelnej posadzki w znacznej
czesci przyczyni¢ sie moga do usuniecia ujemnych wplywdéw powie-
trza gruntowego. Nie powinno sie tez catego podwdrza zaopatrywac
nieprzepuszczalng posadzka, lecz cze$¢ zostawi¢ na zatozenie ogrddka,
gdyz tg pulchng czeScig ziemi moze tatwiej powietrze gruntowe wy-
chodzi¢ na zewnatrz.

Oprdcz powietrza gruntowego sg jeszcze inne gazy, ktore takze
czesto powietrze w budynku zanieczyszczajg. Do nich nalezg: gaz
$wietlny, pochodzacy z rur potozonych w ulicy lub w samym budynku
i gazy kanatowe. Trzeba wiec od szkodliwych dziatan tych gazow
budynek zabezpieczyc.

Od gazu S$wietlnego mozna budynek najskuteczniej uchronié¢
przez zastosowanie juz wyzej wspomnianych izolacyi, t.j. przez uzy-
cie zwirku lub muru izolacyjnego na zewnatrz budynku. Wewnatrz
budynku trzeba umiesci¢ gazometr, albo w piwnicy, lub tez w osobnej
niezamieszkatej, niezimnej i dobrze wentylowanej ubikacyi tak, azeby
przyptyw i odptyw powietrza byt zapewniony.

Co do gazu kanatowego, to trzeba gtownie zwr6ci¢ uwage na
to, aby kanat domowy byt syfonem oddzielony od kanatu miejskiego,
aby posiadat odpowiedng wentylacye, a wiec, aby Swieze, do kanatu
wprowadzone powietrze, byto osobng rurg odprowadzajagcg ponad
dach wyprowadzone. Zaden zlew nie powinien by¢ wprowadzony do
rury wychodkowej lub odlewowej bez syfonu, kazda rura odlewowa
wyprowadzong by¢ powinna ponad dach, a woda deszczowa powinna
by¢ wprost do kanatu miejskiego odprowadzona, azeby przez to wen-
tylacye tego kanatu ufatwic. (C. d. n).

POWIETRZE W NASZYCH SZKOLACH SREDNICH

na podstawie rozbiorow pr;egrowa_dzpnych w |. szkole realnej i prywatnem gim-
nazyum zenskiem imienia Stowackiego we Lwowie
opracowali

Bronistaw ouehowiez i Antoni yyotk-t aniewskKi.
Ogtoszenie nizej przytoczonych wynikéw jest druga z rzedu
pracg w Galicyi, podjetg na polu analiz powietrza szkolnego '), praca,

) Br. Duchowicz: Przyczynek do znajomosci stosunkéw hygienicznycli
w szkole realnej w Tarnopolu. (Przeglad hygieniczny, 1904. Nr. 10).
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stanowigcg poczatek dla obszerniejszych badan chemiczno-bakteryo-
logicznych, ktére autorowio w miare wolnego czasu i odpowiednich
Srodkéw zamierzajg w przysztosci rozpoczaé i w innych zakfadach
naukowych we Lwowie.

Badanie powietrza mozna przeprowadza¢ z trzech stanowisk,
a mianowicie ze stanowiska fizycznego (metereotogiczne badania),
chemicznego i bakteryologi¢znego. Badajac powietrze ze stanowiska
chemicznego, zwiaszcza dla celéw hygieny, ograniczamy sie z reguty
do iloSciowego oznaczenia bezwodnika kwasu weglowego (CO2), nadto
do wykazania pewnych zwigzkéw, ktorych zawarto$¢ w powietrzu
bezposrednio ujemnie wptywa na zdrowie ludzkie. Za pewnego rodzaju
jednostke mierniczg przy ocenianiu jakosci powietrza przyjmujemy
powszechnie ilos¢ CO2, zawartg w danem powietrzu i wyrazong w pro
mille (%o0)- Poréwnujac zawartos¢ CO2 w badanem powietrzu ze $red-
nig zawartoscig tego gazu w otwartem powietrzu (0'3°/00), z tatwoscig
mozemy wyrobi¢ sobie zdanie o stopniu zanieczyszczenia dotycza-
cego powietrza. Nie mozemy jednak tutaj poming¢ chocby krétkiego
uzasadnienia, o ile CO? jest dobrg i trafng miarg w ocenianiu jako-
Sci powietrza. Sam bowiem CO2, jako taki, zmieszany nawet w wiek-
szych ilosciach z powietrzem, nie wywiera wybitniejszego wptywu na
ustréj ludzki. Wykazano np., ze w powietrzu, do ktoérego dodano
np. 1% (10%0) CO2 mozna przez dtuzszy czas przebywaé, ze ilos¢
nawet 50°/00 przy krétkiem dziataniu nie wptywa réwniez zabojczo,
dopiero ilosci ponad 150°/0> moga sprowadzi¢ Smier¢ cztowieka. Wy-
dawacby sie zatem mogto na pierwszy rzut oka, Ze, g wazajac powie-
trze w sali szkolnej z zawartoscig np. 2:5°/00 COl za bardzo zle, po-
petniamy biad, gdyz ta ilos¢ wedtug wyzej przytoczonych dos$wiad-
czen nie okazuje sie jeszcze nawet przy diuzszem oddychaniu szko-
dliwg. Tak jednak nie jest: nie nalezy bowiem zapomina¢, ze przy
procesie zyciowym cziowieka, obok CO2 wydziela sie rownolegle
wiele innych zwigzkdw, czesto nieprzyjemnej i wprost wstretnej woni
jak np. siarkowodoér, kwas mastowy i inne kwasy tluszczowe, mer-
kaptany, skatol, potgczenia amonowe, amoniak itd., a przedewszyst-
kiem znaczna ilo$¢ pary wodnej, ktdra, przesycajgc powietrze utrud-
nia w wysokim stopniu oddychanie i parowanie potu. Suma tych
wszystkich ciat, jezeli zwiaszcza nagromadzg sie w wiekszych ilo-
Sciach w powietrzu zamknietem, powoduje znane kazdemu uczucie
obrzydzenia, jakiego doznajemy, wchodzac np. ze Swiezego powietrza
do sypialni, gdzie nocuje wiecej ludzi. W razie dtuzszego pobytu
W powietrzu zanieczyszczonem zauwazy¢ mozna u ludzi phytki od-
dech, brak sprawnosci, sennos¢, u wielu nudnosci, bol i zawrét glowy.
Oczywisty jest rzecza, ze state przebywanie w lokalach ze zepsutem
powietrzem, wsrdd pracy zwiaszcza umystowej, pocigga za sobg gle-
boko siegajgce skutki dla catego ustroju. Skutki co dopiero opisane
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wystepuja niejednokrotnie u pewnych jednostek, skoro zawarto$¢
CO? w powietrzu dosiegnie 1°/00. Oczywistg jest rzecza, ze skutkdw
tych nie mozna przypisywaé bezwodnikowi weglowemu, jako takiemu
ale wiasnie tym réznym zwigzkom, ktére mu towarzyszg i rownole-
gto z nim bywajg wydzielane z ustroju ludzkiego. Z tej wiasnie
rownolegtosci w wydzielaniu sie CO? z innymi zwigzkami korzystamy,
oceniajac jakos¢ powietrza w lokalach zamknietych i uznajemy za
»dobre« takie powietrze, ktorego zawarto§¢ CO?2 nie przenosi O7°/Co
CO2, za »znoSne« — powietrze z zawartoScig 07—I°/o0 CO2, za "nie-
tdobre — z zawartosScig 1—2°/00, za »bardzo zte« z 2—4°/00, za "~zu-
petnie zepsute«, jezeli ilos¢ CO2 przenosi 4%0.

Z reguly nie spotyka sie w szkotach powietrza z zawarto$cig
ponizej 1 /00 (przy oknach zamknietych), mimo to jednak przy dobrej
wentylacyi ze systemem gornym i dolnym, nalezatoby wymagac po-
wietrza przynajmniej »znosnego«, a zfo, jakie zapewne prawie po-
wszechnie panuje, nie bra¢ za »zto konieczne«. Najgorszego powie-
trza nalezatoby sie spodziewa¢ oczywiscie w kawiarniach, salach
obrad itd., gdzie do zanieczyszczen dofgcza sie w wysokim stopniu
dym tytoniowy, tymczasem miatem dwukrotnie sposobno$¢ przeko-
nania sie, ze w jednej z kawiarn tarnopolskich, gdzie funkcyonuja
wiatraki elektryczne jako wentylatory, ilos¢ CO? w godzinach popo-
tudniowych byta mniejszg od 1°/00, a wiec zastatem powietrze lepsze
anizeli w naszych szkotach.

Metoda badania, jakg postugiwaliSmy sie przy okresleniach na-
szych, jest znang pod nazwg metody Pett enk oferal). Polega
ona, jak wiadomo, na tern, ze wstrzgsa sie oznaczong ilo$¢ powietrza
przy znanej cieptocie i ciSnieniu z rozczynem mianowanym wodnika
barowego (Ba(OH)2), ktory wigze bezwodnik kwasu weglowego w po-
staci weglanu barowego, wydzielajgcego sie w osadzie. Pozostatg
niezwigzang z CO! ilo$¢ wodnika barowego okresla sie nastepnie mia-
nowanym roztworem kwasu szczawiowego przy uzyciu fenolftaleiny,
jako wskaznika. W obliczeniach uwzgledniaé nalezy stosunek obje-
tosci gazu do temperatury i do cisnienia.

Zanim podamy daty, dotyczgce stanu powietrza w badanych
klasach, wymienimy naprzéd pojemno$¢ sal oraz iloS¢ powietrza
w m, przypadajacg na gtowe w poszczegolnych klasach.

Daty, odnoszace sie do ilosci ucznidw i uczenie podano z mie-
sigca kwietnia, to jest z czasu, kiedy zaklady posiadajg mniej wiecej
ustalong Srednig frekwencye. oS¢ o0s6b oznacza uczniéw tgcznie
z nauczycielem, w salach za$ rysunkowych i geometrycznej z nau-
czycielem i jego asystentem. llo$¢ ucznibw w salach fizyki, chemii,
rysunkow odrecznych i geometrycznych podano jako $rednig z po-
bierajgcych nauke w tych salach.

') Podrecznik hygieny Pfliige'go, Prausnitza i in.
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Wymagang iloScig powietrza na gtowe przy dobrej wentylacyi
jest 5 md Pod tym wzgledem stosunki w badanych zaktadach przed-
stawiajg sie nastepujaco:

|. Szkota realna.

Gimnazyum zenskie im. Stowackiego.

llo$¢ bezwodnika kwasu weglowego (GOJ, wyrazona w °/0
po zredukowaniu do temp. 0°C i 760 mm ci$nienia w poszczegol-
nych salach przedstawia sie w spos6b nastepujacy:

|. Szkota realna.

") Klasa VII. b, liczaca 40 uczniow, nie posiadata w b. r. s. wiasnej sali.
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Stan powietrza w gimnazyum zenskiem w poréwnaniu i |. szkotg
realng jest—jak widzimy z powyzszych tablic — stosunkowo znacz-
nie lepszy mimo zupeinego braku wentylatoréw. ZawdzieczaC to na-
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lozy nader skrupulatnemu przewietrzaniu klas podczas kazdej pauzy
i oproznianiu sal w tym czasie. Z poczatkiem kazdej godziny ucze-
nice oddychajg zupetnie czystem powietrzem.

Zly stan powietrza w calej szkole realnej da sie sprowadzi¢ do
nastepujacych przyczyn:

1. Wentylatory, niemal bez wyjatku, znalezliSmy w stanie cze-
sciowo czynnym lub nieczynnym z powodu zatkania przewodow
papierami, katamarzami i rdéznymi innymi przedmiotami; nadto
w niektérych salach, zwlaszcza w tych, ktore pierwotnie nie stuzyty
jako uczelnie, albo zupetnie niema wentylatoréw (np. w klasie V. a),
albo tez szczelnie sg zastawione gablotkg lub innymi sprzetami.

2. W niektorych klasach na powiekszenie ilosci CO? i zatruwa-
nie powietrza wstretng wonig wptywa blizko$¢ w najwyzszym stop-
niu niehygienicznie urzadzonych wychodkow J).

3. Podczas dzdzystych dni spedzajg uczniowie pauzy w salach
(uczniowie klas wyzszych stale to czynig i w pogodne dnie), nie
majac do dyspozycyi dostatecznie obszernych korytarzy.

Otwieranie okien w czasie pauz bywa uniemozliwione wskutek
przeciggbw, powstajacych przy otwieraniu drzwi.

4. W miesigcach zimowych dotkliwie na zdrowie ucznidéw i grona
dziata czad, tworzacy sie w piecach kamyczkowych, ktorych kon-
strukcya nie jest zastosowang do opatu weglowego, a ktéry to jed-
nak opat zaprowadzit Magistrat w naszej szkole od dwu lat.

5. Otwieranie okien podczas nauki w klasach, zwréconych do
ulicy, uniemozliwione jest wskutek turkotu i ruchu ulicznego, otwieranie
za$ okien, zwréconych do aresztow, wykluczone jest z reguty z po-
wodu haniebnego zachowywania sie aresztantow, okien zwrdconych
do podwdrza rowniez nie mozna otwieraC z powodu fetoréw, dola-
tujacych ze stale otwartych okien wychodkowych. Wychodki nie po-
siadajg wentylatorow, wskutek czego, dla czesciowego przynajmniej
unikniecia wstretnych woni, musza by¢ okna ustepéw stale otwarte.

6. Wilgotna odziez, dla umieszczenia ktorej niema wieszadet na
korytarzu, réwniez przyczynia si¢ do psucia powietrza w klasach.

7. Podtogi z miekkiego drzewa, z liczneini szparami, do tego
niezapuszczane, sg przyczyng kurzéw, unoszacych sie obficie w po-
wietrzu po kazdej pauzie. W ubieglym roku szkolnym uczniowie
dh klas zapuscili wkasnym kosztem podtogi t. zw. olejem kamiennym.

8. W Kilku salach, wskutek nieszczelnosci przewodoéw gazowych
lub kurkéw, wyraznie mozna wyczuwa¢ won gazu Swietlnego.

Zestawione wyniki analiz odnosza sie do powietrza z czasu,
gdy w piecach juz prawie zupeinie nie palono, gdy mniej skrzetnie

¥} Patrz: Dr. K. Hornnng: Sprawozdanie o stanie zdrowotnym w c. K .
szkole realnej we Lwowie w Przegladzie hygienicznym, rocznik IV.
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zamykano drzwi lub okna; wyniki analiz z miesiecy zimowych bez-
warunkowo gorzejby sie przedstawiaty, anizeli obecne, co prawdo-
podobnie stwierdzimy jeszcze w przysztosci przy szczegdtowych, pla-
nowo przedsiewzietych i wszechstronniejszych badaniach.

Hygiena turysty.
opracowat
Doc. Dr. Kazimierz Panek.

(Dalszy cigg).

Odziez. Materyatem, z ktérego sporzadzong bywa odziez tu-
rysty winny by¢ tkaniny wetniane. Wetna posiada cenne nader zalety te,
ze sprzyja w znakomitym stopniu sprawie regulacyi ciepta w ustroju.
Dzieki nadzwyczajnej swej porowatosci jest z jednej strony ztym prze-
wodnikiem ciepta, z drugiej utrzymuje staty przewiew na powierzchni
ciata, utatwiajac parowanie potu. Tkaniny welniane posiadajg przy-
tem te pozgdang a szczegblng wiasnos¢, ze pot wsigkajgcy w nie
nie zostaje zatrzymany, lecz przeprowadzony na zewnetrzng po-
wierzchnie. Dlatego tez powierzchowne okrycia bawetniane lub Iniane
bywajg wiecej zwilgocone z potu, anizeli lezaca pod nimi odziez wet-
niana. Piotna i tkaniny welniane, bedac mniej porowate, przesigkaja
fatwo potem i w tym stanie utrudniajg dostep powietrza do powie-
rzchni ciata, a tem samem i parowanie potu. Wskutek przesigkniecia
potem stajg sie one wprawdzie dobrymi przewodnikami ciepta, ta
wiasnos¢ jednak odgrywa w czasie upatdw nieznaczna role, a ujaw-
nia sie dopiero przy oziebianiu powietrza wtedy, kiedy wiasnie
utrata ciepfa jest zbyteczng, a nawet sprowadzi¢ moze stan przezie-
bienia. Wetna chroni od tych nastepstw. Jako materyat na odziez
dla podréznych polecajg ogolnie wyroby lodenowe, bardzo trwate.
Rzeczywiscie okazaty sie one nader praktycznymi, jakkolwiek za-
chwalang ich nieprzemakalnos¢ zupetng, zaliczy¢ nalezy do dziedziny
mytdéw. Takze i inne tkaniny welniane byle wytrzymate i niezbyt
cienkie nadajg sie rownie dobrze.

Kréj odziezy bywa najczesciej rzeczg upodobania i smaku, po-
winien jednak by¢ wygodnym, i wolnym, nie krepowa¢ ruchow,
a w szczegOlnosci oddechania i krazenia.

Spodnie winny by¢ krotkie, siega¢ do potowy przedudzia,
spinane ponizej kolan, dostatecznie szerokie i wolne, tak, aby nie
tamowaty w zadnym kierunku swobodnego ruchu ndg. Podwéjne za-
opatrzenie tytdw i kolan jest pozadane, jak rowniez wieksza ilos¢
kieszeni zapinanych na guziki. Oprocz zwyktych 2 bocznych kieszeni,
dogodne sie okazujg 2 kieszenie wieksze z tytu i 3 drobne kieszonki
z bokéw na pomieszczenie zegarka, noza i kompasa. Spodnie winny
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by¢ tak skrojone, aby utrzymywaty sie na kiebach bez uzycia sze-
lek, wzglednie paska. W przeciwnym razie postugiwaC sie mozna
j'ednem lub drugiem urzadzeniem, uwzgledniajgc ujemne ich strony:
szelki przeszkadzajg w swobodym ruchu rak i tutowia, zwiaszcza
w czasie wspinania si¢ po skatach, pas za$ tamuje do pewnego sto-
pnia ruchy miesni brzucha i przepony.

Kurtka krétka, siegajaca do wysokosci stanu biodrowego, do-
sy¢ wolna z szerokim kotnierzem wyktadanym, zapinajacym sie pod
szyja okazata sie nader praktyczna. Te cze$¢ odziezy zaopatrzy¢ na-
lezy rowniez w liczne, zapinane na guziki, Kieszenie i urzgdzenie,
pozwalajgce zwieszenie jej na ramionach na odpowiednio przytwier-
dzonych tasmach.

Bielizna cienka wetniana bezwarunkowo jest lepsza od Inia-
nej ze wzgledoéw wyzej przytoczonych. Kieszonki boczne, jakiemi zwy-
kle koszule tego rodzaju bywaja zdobione, nie posiadajg zadnego
celu, gdyz narazajg zawarte w nich przedmioty na wilgotne i zrace
dziatanie potu. Angielskie wyroby sg niezrownane, co prawda drogie,
ale trwale. Ostatecznie i bielizna z trykotu bawetnianego, dostatecz-
nie porowatego, moze wcale dobrze odpowiadaC celowi, w kazdym
razie bez poréwnania lepiej od ptéciennej. WHdczkowe koszulki spor-
towe angielskie (sweatery) uzywane z upodobaniem przez wielu tu-
rystbw sa réwniez odpowiednie, posiadajg jednak te nieprzyjemng
wade, ktora je powoli z obiegu wycofuje, iz pod wptywem potu
i wilgoci sie Sciggaja i ScieSniajg w sposob nieprzyjemny, a nadto
sposéb ubierania ich i zdejmowania sitg moca przez gtowe nie na-
lezy do zbytnich przyjemnosci. Szeroki, workowaty kotnierz ogrzewa
przytern zbytnio szyje.

Poniewaz bielizna wetniana u wielu 0séb drazni nieprzyjemnie
skore, korzystng jest rzecza wdziewa¢ pod spod koszulke siatkowa,
0 drobnych lub szerokich oczkach, dostatecznie miekka. Wyroby tego
rodzaju pojawiajg sie w handlu pod nazwg »bielizny Lahmanna®.
Koszulka taka ma jeszcze i te zalete, ze ufatwia znakomicie prze-
wiew na powierzchni skory.

Do drogi zaopatrzyC sie nalezy w bielizne zapasows dla zmiany.

Szkarpetki i ponczochy winny by¢ réwniez wetniane —
0 ile moznosci do$¢ grube. Poczatkujacy sa zwykle innego zdania:
Uzywac grubych ponczoch do ciezkich butéw i to w czasie upatdw,
wydaje sie niepotrzebng meczarnig. A jednak meka ta w drodze
odczuwaé sie nie daje, a zaopatrzenie takie nogi chroni jg od ura-
zOw | ufatwia przynajmniej w pewnym stopniu przewiew w szczelnie
zamknietym bucie. Osoby wrazliwe, ktére drazni zetkniecie sie skory
z szorstkag wetng, uczynig dobrze, ubierajac bezposrednio na noge je-
szcze cieniuchne szkarpetki, wytarte tojem salicylowym. Gruba szkar-
petka lub ponczocha ma i te zalete, ze zapobiega poceniu sie nog.
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Skutkiem pewnego przewiewu cze$¢ potu paruje, cze$¢ za$ wsigka
w wetne, nie dziatajac rozmigkajaco na skore. Korzystne jest takze
uzywanie wkiadek do obuwia z materyatu porowatego. Bardzo do-
godne sg wkiadki z tkamny Lofah.

Nagolenniki winny by¢ réwniez porowate i utatwiac prze-
wiew. Stad tez kamasze skdrzane (sztylpy) i ptdcienne nie sg odpo-
wiednie, powodujg bowiem zbytnie pocenie sie ndg. Najpraktyczniej-
sze okazaly sie sztucce witodczkowe z koziej wetny—zwiaszcza
przedniej jakoSci w tym wzgledzie wyroby z Zillerthalu. Wetna ich
nie odtluszczona chroni wybornie przed wilgocia mimo znacznej
jej porowatosci. Sztuéce te zastgpione by¢ mogg opaskami wetnianemi,
owinietemi na wz6r bandazu dookota goleni. Te jednak sg mniej
dogodne.

Nakrycie gltowy. Miekki pilsniowy kapelusz, o szerokich
krezach, barwy szarej lub zielonkawej lladaje sie bardzo dobrze:
Chroni od stonca, utatwia przewiew skéry na gtowie, nie chionie pro-
mieni ciepta. Niestety staje sie czesto igraszkg wiatru na grani, lub
wietrznych przeteczach, zaopatrzony przeto by¢ winien w taSme do
podpinania. Pewne zalety posiada réwniez i miekka czapka porowata
0 szerokim daszku lub kragty, ptaski, sukienny biret. Przedstawia
mniejszy opér dziataniu wiatru, a chroni dos¢ dobrze od wptywu
stonca.

Wierzchnie okrycie. Wetniane ubranie nie zabezpiecza nas
dostatecznie od nagtych zmian cieptoty, na jakie wystawiamy sie
podrézujgc po gorach i czyni niezbedne zaopatrzenie sie w ciepte
okrycie. Nalezy nadto byC przygotowanym na stote, ktéra w czasie
kilkutygodniowej wycieczki rzadko kiedy zawodzi. Ubranie nawet
»impregnowane« ulewie nigdy sie nie oprze. Chodzi wiec o to, aby
wierzchnie okrycie spetniato cel dwojaki: chronito od zimna i od
sloty. Trudno pogodzi¢ te zgdania w sposob zadawalniajgcy. Pta-
szcze welniane (z siersci wielbtadziej), sukienne pledy i t. p. sg nie-
zmiernie przyjemnem okryciem w czasie chtodéw gorskich, podczas
ulewy wartos¢ ich mata. Jakkolwiek wyroby te figuruja zazwyczaj
pod nazwg »absolutnie nieprzemakalne?,to przeciez ulewny deszcz
pomimo ich nieprzemakalnosci daje sie wiascicielowi az nazbyt »we
znaki«. Nieprzemakalnymi sg tylko peleryny i ptaszcze gumowe wzgle-
dnie sporzadzone z batystu Billrotha lub Mosetiga. W uzyciu jednak
sg niewygodne o tyle, ze sg nieprzenikliwe i wstrzymuja w wyso-
kim stopniu przewiew skory. W krétkim czasie doznaje sie pod niemi
nieprzyjemnego uczucia dusznosci i gorgca, szczegblniej w czasie
pochodu. Wobec tego polecajg niektorzy brac lekka peleryne z siersci
wielbtadziej obok bardzo cienkiej peleryny gumowej wzglednie z ba-
tystu Bilrotha. Tam, gdzie nadwyzka 1—2 kg. nie czyniroznicy, takie
zaopatrzenie sie w okrycie jest bardzo dogodne, przy zbytniem jod-
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nak obcigzeniu nie zréwnowazy ta korzys¢ wysitku dzwigania tego
przybytku. To tez przewazna ilos$¢ turystow woli znosi¢ owe dolegli-
wosci chwilowe, upo$ledzonej transpiracyi, aby tylko zachowaé sucha
odziez i skore, zaopatrujgc sie wytgcznie w peleryne gumowa. | stu-
sznie — boC i pod wzgledem zdrowotnym z dwojga ztego wieksze
niebezpieczenstwo przedstawia przemoczenie odziezy i skory, oraz
pozostajagce w zwigzku z niem oziebienie 1 upo$ledzenie tran-
spiracyi, anizeli chwilowe uczucie dusznosci i gorgca, ktérego fatwo
sie pozby¢, tem bardziej, ze dzieki swej nieprzenikliwosci chroni
okrycie gumowe do$¢ dobrze od zimna. Ptaszcz, czy peleryna winny
by¢ tak urzadzone, aby je mozna szczelnie zapigé, w przeciwnym
razie bowiem stanowig znaczng przeszkode w czasie wiatru lub burzy.
Peleryna musi by¢ obszerna i siega¢ co najwyzej do kolan, aby nie
przeszkadzata w spinaniu sie po skatach, a nadto posiada¢ kaptur
(kapuze) zapinany pod szyja. Barwa jest rzeczg obojetng, ze wzgle-
dow praktycznych najlepsza szara.

Wszystko, co wyzej powiedziano o ubraniu meskiem, da sie tak
samo zastosowa¢ w kobiecym stroju turystycznym. Wobec
coraz liczniejszej liczby pan, biorgcych zywy udziat w ruchu tury-
stycznym, nalezy zwroci¢ baczniejsza uwage na ich odziez i przysto-
sowac jg do potrzeb i warunkéw. Noszenie spodnicy podczas wiek-
szych wycieczek w giebi Tatr i wspinania si¢ po gorach jest bezwa-
runkowo wykluczone,— mniejsza juz o wyglad wcale nie estetyczny
takiej pani lub panienki z podkasang, na biodrach podpietg suknia,
dotem obszarpang na kamieniach i zaro$lach—ale ze wzgledow czy-
sto praktycznych. Spddnica nawet krotka krepuje ruchy i naraza na
powazne niebezpieczenstwo w trudniejszych do przebycia miejscach
lub np. w czasie wichru na ostrej grani. W krajach alpejskich, gdzie
panie réwniez biorg zywy udziat w ciezszej turystyce (nawet i u nas
juz sie to spostrzegaC daje), spddnice z cienkiego lodenu spokojnie
lezg we worku w czasie pochodu, uzyte w razie zblizania sie do
schroniska lub miejsc zamieszkatych, a zgrabne szerokie, spodenki
wcale pieknie zdobig nadobne panie. Spodnie takie winny miec te
same zalety, co i odziez meska; krotkie do kolan, w miare fatdziste,
zebrane w pasie na gume, z obu bokdw zapiete na zatrzaski. Bielizna
wetniana lub bawetniana porowata, ze staniczkiem luznym, nie utru-
dniajagcym oddechu. O niedorzecznosci i szkodliwosci sztywnych sta-
nikéw lub sznuréwek zbytecznie chyba wspominaé. Bluzka jasna,
wetniana z wolnym kotnierzykiem, najlepiej kroju koszulkowego.
Kotnierz zdobi¢ moze krawatka kolorowa.

Szeroki gietki pas albo taSma ujmuje kibi¢ w pasie, nie ugnia-
tajgc. Ponczochy wetniane do$¢ grube, o ile moznosci nie czarne,
gdyz grzejag zbytnio. Wygodne jest rowniez uzywanie cieniuchnych
biatych skarpetek lekko tojem natartych pod spdd.
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Udajac sie na diuzsze wycieczki, nalezy oczywiscie mie¢ w za-
pasie po sztuce bielizny, nie zawadzi i druga para ponczoch, nicia-
nycli rekawiczek zapasowych (czepianie sie szorstkiej, jak tarto, po-
wierzchni granitu niszczy delikatne rece), tudziez chusteczke na gtowe
w razie noclegu w szatasie lub obozowania, aby ochroni¢ gtowe
przed pytem z ogniska.

(C. d. n).

Choroby weneryczne

ioli rozszerzenie i1 aseljjolti
Podat

Dr. tJan Papee.

(Cigg dalszy).

Jak juz wspomniatem, rozmiar rozpowszechnienia choréb wene-
rycznych, oceni¢ mozna na podstawie wykazow szpitali powszech-
nych, liczby leczonych w kasach chorych i t. p. Cyfry te nie dajg
jednak catosci obrazu i co rzecz niemniej wazna, odnoszg sie tylko
do pewnej warstwy spotecznej, t.j. ludnosci najubozszej, szukajgcej
pomocy w szpitalu. W okresie 10-letnim (1890—1899) wynosita liczba
chorych wenerycznych, leczonych we wszystkich szpitalach galicyj-
skich 81.794 osdb ¥ czyli 1I°/oo ludno$ci; choroby te zajmujg pierwsze
miejsce w szeregu chordb, w ogdle w szpitalach leczonych, przecietnie
bowiem wynoszg 17'45% wszystkich choréb, drugie miejsce zajmujg
dopiero choroby narzadéw oddechowych (10—11% og6tu choréb leczo-
nych). W ostatnich latach mozna zauwazy¢ pewien spadek, bo, gdy
w r. 1890 choroby te stanowity wszystkich choréb, to w r. 1898
i 1899 znajdujemy tylko 15%. W niektorych szpitalach prowincyo-
nalnych choroby weneryczne wynosza ponad jedng trzecig ogétu
chorych, a spostrzedz sie to daje gtownie w szpitalach .

rok 1896 1897 1898 1899

Kotomyja 394%  42-5% 36-1% 46'3%
Stanistawdw 40% 35-7% 33.2%  35-6%
Stryj 30-7% 327%  3&4°M0 BO-5/0

nadto w 9 szpitalach liczba ta wynosita w r. 1899 ponad 10%—26%
chorych. Suma wszystkich wenerycznych chorych rozdzielona na po-
jedyncze choroby przedstawia sie w ten sposob, ze tryper wynosit
30°0, wrzod miekki 10% i syfilis 59%.

") Sprawozdanie kraj. Rady zdrowia.
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Z tego zestawienia nie mozna jednakowoz wnosi¢, azeby wsrod
nich pierwsze miejsce zajmowata kita: tryper jest chorobg o wiele
czestszg, chorzy jednak nim dotknieci rzadziej szukajg pomocy w szpi-
talach, co do kily za$ trzeba zaznaczyC jeszcze i to, ze wsrdd tych
chorych znajduje sie pewna ilos¢ tych samych os6b z nawrotami cho-
roby, tak ze zredukowanie tej liczby do potowy, t.j. 30% stanowiéby
mogto w przyblizeniu rzeczywistg ilos¢ chorych kitowych, w szpi-
talach leczonych.

W r. 1901 udzielatem porady w zakresie choréb wenerycznych
i skornych cztonkom kasy chorych przy Stéw, miodz. handlowej we
Lwowie. Na 475 cztonkoéw leczyto sie z powodu choréb tych 102 czton-
kow, t. j. 21'40o og6tu. Pojedyncze choroby uktadaty sie w nastepu-
jacym stosunku:

tryper 57 razy, t. j. 56"2%
syfilis 15 razy, t. j. 14-7%
wrzod miekki, 30 razy, t. j. 29'3%

Taki stosunek w czestosci pojedynczych chorob odpowiada naj-
wiecej rzeczywistosci. Na 100 zatem miodych ludzi, w wieku 20—30
lat, rocznie zaraza sie chorobami 21, a z tych 12 zaraza sie tryprem,
prawie 3 (2:94%) syfilisem, 6 wrzodem miekkim. Mniej wiecej tak
samo uktada sie stosunek chorych prywatnie leczonych: w okresie
czteroletnim (1898—1901) ilos¢ chorych:

na trypra wynosita przecietnie 46'3% rocznie
na kite ” ” 20% y

na wrzod miekki ” 22'1% n

Co do wzglednej ilosci chorych dajg jeszcze najlepsze wyobra-
zenie cyfry, uzyskano z armii, a to z powodow, o ktorych wyzej
wspomniatem. Podobnie, jak w szpitalach cywilnych, tak i w armii
choroby weneryczne zajmujg wsréd ogdtu chorych pierwsze miejsce.
W r. 1885 byto w armii austryackiej leczonych 17.275 zotnierzy (69%!
sity zbrojnej), drugie miejsce w grupie choréb zajmowata zimnica
z liczba 3676 chorych. Zemanek 2), ktéry te cyfry przytacza, dodaje,
ze ze wszystkich choréb armii syfilis jest tg, ktora pocigga za sobg
najwigksze koszta i z powodu ktorej armia traci najwigcej dni robo-
czych. Ze od tego czasu stosunki nie o wiele ulegty zmianie na lepsze
dowodzg liczby z lat ostatnich:

W r. 1897 leczono na chorobyweneryczne w og6le 17-923=60'6%0 sity zbrojnej
. 1898 " » 18.258=61-6%0
» 1899 . 18.952=64%

Stosunek za$ wzajemny pojedynczych postaci chorobowych uwi-
docznia sie w nastepnych liczbach:

J) Syphilis in ilirer Ruokwirkung anf die Berufs Armeen. Wien, 1887.

Przeg. Hygien. Nr. 8. i 9. 1906. 2
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Stosunek pojedynczych narodowosci byt nastepujacy:

W armiach innych panstw europejskich odsetek choréb wene-
rycznych wynosit 8).
armia niemiecka francuska wioska angielska rosyjska dunska
25-5%00 41'9%0  84-9%0  173-8%0 424%0  19-1%0 sily zbrojnej.
Stosunek chorych, rozdzielony na pojedyncze korpusy armii
austryackiej przedstawia sie w r. 1899 nastepujgco (000 sity zbr.):

Z tego zestawienia widzimy, ze korpus Iwowski zajmuje co do
Kity drugie miejsce, co do wrzodu miekkiego za$ pierwsze, korpus
krakowski w kile siddme miejsce. W roku 1902 zmieniajg sie te cyfry
na korzys¢ korpusu Iwowskiego, gdyz w tym roku wynosik

tryper wrzdéd m. wrzod tw. kifa

31°1°/00  12'3°/00 7-7°00 + 12'9% = 20-6%0, a porOéwnanie
odsetek z lat r6znych wykazuje obnizanie sie ilosci przypadkoéw cho-
réb wenerycznych wsérod zotnierzy korpusu Iwowskiego.

Co do ilosci chorob wenerycznych w poszczegllnych garnizo-
nach, to nie chcac tu przytacza¢ zbyt obszernych wykazow, krétko
wspomne, ze z 8 miast wiekszych w Austryi z wielkim garnizonem,
Lwéw w r. 1902 zajmowal trzecie miejsce 64-8°00> (w r. 1899 nawet

Cyfry tyczace sie trypra sa nizsze z powodu, ze chorobe te tatwiej ukryé.
3 ?;sgh)c; Ialyg gros}{pundavener Krallankh 1901. e ) Y
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pierwsze: 92-7°/00), Krakd w za$ drugie (72'9°/00). Z miast za$ mniej-
szych, ale z garnizonem S$rednim (500—4000 ludzi) na 15 w ogdle
miast, w ktdérych liczba chorych wenerycznych przewyzszata znacznie
przecietng armii (57'6°/00 w r. 1902), byto 11 miast galicyjskich z cyfrg
od 589%0 (Czortkéw) do 167°/00 (Zboréw — najwyzszy odsetek w catej
armiti).

Pod tym wzgledem garnizony np. w Niemczech przedstawiajg
0 wiele korzystniejsze stosunki, najwyzsza bowiem ilo$¢ przypadkow
choréb wenerycznych wynosita tam 6°/00 (Monachium).

Wysokie cyfry choréb wenerycznych posrod zotnierzy wcale nie
sg w niektérych miastach galic. objawem przejsciowym, ale powta-
rzajg sie corocznie. Dla unikniecia dtugiego szeregu cyfr przytocze tu
dla przyktadu liczby z kilku lat ostatnich:

Rok 1897 1898 1899 1901 1902

Rawa 120°1°/00  55'4%0 181'4»/00 118-3700 149500

Trembowla  127°/00  192'4»/00 134'7»00 114'1°00 79'8%/

Stanistawéw 93100  107°9°00  103»/00 86°/00  77'9 %l

Zaleszczyki ~ 697°/00 936°/00  80'8%0  99'1700 1265 °lo

Monasterzyska 72'3°/0  91'1°@  58°/00 110'6°/00 853 °/00

Zboréw 24'4°l0  134'4°/00  162-4%0  40'9»/o0 167'8 700
z ktérych widzimy, ze wysoki odsetek choréb wenerycz. jest statym
prawie objawem z nieznacznemi wahaniami.

Jak juz wspomniatem, wszystkie dane statystyczne, jakiemi roz-
porzadzamy w zakresie chor6b wenerycznych, nie moga by¢ miarg
rozpowszechnienia choréb wsrdd ogoétu ludnosci, odnoszg sie bowiem
jedynie do pewnych kot ludnosci.

Z obcych statystyk najwiecej jeszcze miarodajne moga byc liczby
z Danii i Norwegii. W obu tych krajach lekarze majg obowiazek
prowadzenia spisdbw wszystkich chorob zakaznych i przedkiadania
ich co tygodnia urzedowi zdrowia. Z tych cyfr, zestawionych za dwa
10-lecia (1876—1885 i 1886—1895) 5), wynika, ze w Kopenhadze ilos¢
chorych wenerycznych znacznie przewyzsza te iloS¢ w miastach pro-
wincyonalnych i w reszcie kraju, a mianowicie:

tryper wynosi w Kopenhadze 19'86 i 13'8°/00 ludnosci
w miastach prowinc. 221, y
w reszcie kraju 6'57 ,, ”
wrzoéd miekki w Kopenhadze 5°/00 251, ,
w miast, prowincyon. 032, ,
w reszcie Kraju 903, ,
kita w Kopenhadze 4'16°/00 1375 ,, .
w miastach prowincyonaln. 0800 1049 , ”
w reszcie Kraju 014°/00 1008, ,

5) Por. Blascliko str. 23
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Na 100 chorych wenerycznych chorowato przecietnie 70% na
trypra, 12—16% na wrzod miekki, a 14—18% na Kite.

Blaschko z liczb, dla Kopenhagi uzyskanych, poczynit jeszcze
doktadniejsze obliczenia, zestawiajac ilos¢ wenerycznych z pos$réd lud-
nosci meskiej w wieku 20—30 lat, a zatem najbardziej narazonej na
zakazenie, i doszedt do tego rezultatu, ze w Kopenhadze rocznie za-
raza sie 16—20% ludzi w wieku od 20-30 lat, to znaczy na 4—5 mtodych
ludzi jeden, tryprem jeden na 8 6Pa), kitg za$ jeden na 55 (3-6%,
z czego 1'8% Swiezej kily). Przyjmujac lat 10 jako okres mozliwosci
nabycia tej choroby (przy zenieniu sie okoto 30 r. zycia), zaraza sie
w ciggu tego okresu na 100 ludzi 119 tryprem, tzn. kazdy przecietnie
raz, niektorzy czesciej ; kitg 18, czyli jeden na pieciu. Kto sie blizej
zetknagt z chorobami wenerycznymi, przyzna, ze wnioski te zgadzajg
sie z rzeczywistoscig. Specyalnie co do naszych stosunkow, jakkol-
wiek nie ma na to liczbowych wykazow, mozna bez przesady zazna-
czy€, ze 30% chorych ws$rod ludnosci nie bedzie cyfrg za wysoka
(pamietaC nalezy, ze armia duniska ma 3 razy mniej chorych, niz np.
korpus Iwowski.

Blaschko podaje réwniez liczby z kas kupieckich w catych Niem-
czech, z ktorych wynika, ze frekwencya choréb wenerycznych w ca-
tym kraju wsrdd czionkdw tej kasy wynosi przecietnie 8—82% liczby
cztonkbw, a w miastach wiekszych sie podwaja lub potraja; dla
cztonkéw za$ kasy chorych studentéw uniw. w Berlinie podaje 25%
rocznie chorych wenerycznych, czyli ze w 4 latach studyow kazdy
student raz choruje 2).

Posrdd chorob za$ wenerycznych pierwsze miejsce zajmuje try-
per, drugie lub trzecie wrzéd miekki, ;ilbo kita, jak sie okazuje
z zestawienia

na 100 wenerycznych chorowato .

w armii austr. Na trypra Kite wrzod miekki

w r. 1897 51-3% 29-4% 19-2%
w r. 1898 505, 313, 182,
w r. 1899 49 332, 177,
W armii pruskiej (1895—6) 603, 23, 167 ,,
W armii francuskiej (1879) 685, io-i ,, 212,
Wsrod ludnosci Kopenhagi 68-8 , 187, 125,
W Kkasie robotniczej

w Berlinie 65 30 , 5

W kasie miodziezy liandl.
we Lwowie 57 147, 29'4

(D ¢ n)

») Blaschko Syphil, u. Prostit. 1893 str, 37.
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Sprawy Towarzystwa hygienicznego.

STATUT
Oddziatu Iwowskiego Towarzystwa hygienicznego.

8. 1. Siedziba Oddziatu jest w. ..., a okreg jego dziatalnosci rozcigga sie
na powiaty polityczne........ 2. Cel i zakres dziatania Oddziatu Towarzystwa
hygienicznego wv... jest okreslony w § 2 gldwnego Towarzystwa. 3. Srodki
zmierzajace do osiggniecia tego celu sg objete § 3 statutu gtdwnego Towarzystwa.

4. Skfad oddziatu. Oddziat sklada sie z tych czionkéw czynnych, korespon-
dentdw i honorowych Towarzystwa, ktorzy mieszkaja w okregu dziatalnosci
Oddziatu. 5. Oddzial moze rozpocza¢ swojg dziatalnos¢, jezeli sie w jego
okregu zgtosi przynajmniej 20 cztonkéw. §. 6. Czionkom czynnym stuzy prawo
brania udziatlu w posiedzeniach i walnych zgromadzeniach Oddziatu, prawo
czynnego i biernego wyboru do Zarzadu Oddziatu, tudziez otrzymywania bez-
ptatnie lub po znizonych cenach organu gtow. Towarzystwa »Przegladu hygie-
nicznego®, wzglednie innych publikacyi. 7. Kazdy cztonek Oddziatu jest
zarazem czlonkiem gtéwnego Towarzystwa, do ktérego za posrednictwem za-
rzadu Oddzialu wnosi, ustanowione przez gtowny Wydzial, wkiadki. Wpisowe
jakotez co najwyzej potowe wkiadki rocznej zatrzymuje Zarzad Oddziatu na
swoje cele, reszte przesytla Wydziatowi gtéwnego Towarzystwa. W razie uzy-
skania subwencyi przez Oddziat winien tenze przyczyni¢ sie pewng czescig do
pokrycia kosztow wydawnictwa »Przegladu liygienicznego«, wzglednie innych
publikacyi. 8. Oddziat pozostaje w zwigzku z Wydziatem gtéwnego Tow. za
posrednictwem swojego delegata, ktory ma prawa czionkéw Wydziatu gtéwnego
Towarzystwa i moze bra¢ udziat w posiedzeniach tegoz Wydziatu, jakotez
w walnych zgromadzeniach gtownego Towarzystwa, na ktérych przedstawia
z upowaznienia Zarzadu oddziatu i w mysl instrukcyi mu danych wnioski przez
Zarzad Oddziatu uchwalone. £. 9. Zarzad Oddziatu sktada sie z 9 czionkdw:
z przewodniczacego, tegoz zastepcy, sekretarza, skarbnika i z 5 cztonkéw, wy-
bieranych przez walne zgromadzenie Oddziatu na przecigg lat trzech bez-
wzgledng wiekszoscig gtosow. Walne zgromadzenie wybiera przewodniczgcego,
jego zastepce i 7 czionkéw Zarzadu, innych za$ funcyonaryuszy wybiera ze
swojego grona Zarzad Z pierwszego Zarzadu ustepujg przez wylosowanie po
uptywie roku trzech, po uptywie drugiego roku oznaczy los drugich trzech
cztonkdw, a po trzech latach ustgpi ostatnich trzech czionkéw pierwszego Za-
rzadu. Po tym czasie rokrocznie ustepuje z Zarzadu tych trzech czionkow,
ktérzy swoje trzechlecie odbyli, a w ich miejsce wstepujg nowi wybrani przez
Walne Zgromadzenie Oddziatu. 5, 10. Przewodniczacy lub jego zastepca zaste-
puje Oddziat na zewnatrz i podpisuje wraz z sekretarzem wszelkie podania
i pisma w imieniu Oddziatu. j>. 11. Posiedzenie Zarzadu zwotuje przewodni-
czacy lub jego zastepca; uchwaty sg wazne, jezeli powziete zostang bezwzgledng
wiekszoscig gtosow w obecnosci przewodniczacego lub jego zastepcy i przynaj-
mniej 4 czionkéw Zarzadu. 12. Do zakresu dziatania Zarzadu Oddziatu na-
lezy : zarzadzanie funduszami Oddziatu, przedstawienie rocznego sprawozdania
Walnemu Zgromadzeniu Oddzialu a nastepnie Wydziatowi gtdwnego Towa-
rzystwa, wykonywanie uchwat Walnego Zgromadzenia Oddziatu, urzgdzanie
zebran naukowych, pogadanek i inne czynnosci po mysli § 3 statutu gtdwnego
Towarzystwa. 8. 13. Walne zgromadzenie Oddziatu zwotuje Zarzad tegoz w prze-
ciggu pierwszego kwartatu po poprzedniem zawiadomieniu cztonkéw 0 miejscu

) *) Projekt opracowany przez Rekt. D-ra J. Szpilmana z poprawkami poczy-
nionemi przez c. k. Namiestnictwo.
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i dniu walnego zgromadzenia. 14. Do zakresu Walnego Zgromadzenia Od-
dziatu nalezg a) udzielanie absolutoryum ustepujgcemu Zarzadowi, b) wyhbor
nowego Zarzadu po mysli § 9, c¢) wybor 2 czionkdéw komisyi rewizyjnej oddzia-
towej na rok jeden, d) zmiana statutu oddziatowego, e) rozwigzanie Oddziatu.
£. 15. Do prawomocnosci uchwat Waln. zgromadzenia wystarcza obecnosc tycli
cztonkéw, ktérzy na zgromadzenie przybyli, bez wzgledu na ich liczbe. Uchwaty
zapadajg wiekszoscig gtosow obecnych cztonkdw. Do rozwigzania Oddziatu
i zmiany statutu potrzeba obecnosci przynajmniej 23 cztonkéw czynnych Od-
dziatu i % wiekszosci gtoséw obecnych na Zgromadzeniu. Wniosek 0 zmiane
statutu lub rozwigzanie Oddziatu powinien Zarzad Oddziatu przedtozy¢é gtow-
nemu Wydziatowi na miesigc przed zwotaniem dla tyeh spraw Walnego Zgro-
madzenia Oddziatu. <. 16. Po odbytem rocznem Walnem zgromadzeniu Zarzad
Oddziatu przedktada Wydziatowi gtdbwnemu zawsze przed tegoz Walnem Zgro-
madzeniem sprawozdanie wraz z zamknieciem rachunkoéw za rok ubiegty, oraz
wynik wyboréw; nadto Zarzad Oddzialu przesyta do ogtoszenia w organie To-
warzystwa sprawozdania z posiedzenn Zarzadu, z posiedzen naukowych, odczy-
tow i narad w sprawach zdrowotnych. 17. Nadzwyczajne Watne Zgromadze-
nie Oddzialu moze by¢ zwotanem wedlug uznania przewodniczacego, albo za
uchwatg Zarzadu, albo tez na zadanie przynajmniej 10 czionkéw Oddziatu.

18. Komisya kontrolujgca ztozona z 2 cztonkdéw wybranych przez Walne
Zgromadzenie na rok jeden ma prawo z wiedzg przewodniczacego szkontrowaé
rachunki i kase, a ma obowigzek uczyni¢ to przed kazdem Walnem Zgroma-
dzeniem i zda¢ sprawe temuz z odpowiednim wnioskiem. 19. Spory wynikie
ze stosunkéw Oddziatu rozstrzygane bedg w sposob okreslony w § 31 gtow-
nego statutu. §. 20. Jezeli ilos¢ cztonkéw Oddziatu spadnie nizej 20, Wydziat
gtowny Towarzystwa moze zaleci¢ Zarzadowi Oddziatu, aby zwotal Walne Zgro-
madzenie w celu uchwalenia rozwigzania Oddziatu, cztonkowie rozwigzanego Od-
dziatu nie przestajg by¢ czionkami gtdwnego Towarzystwa. 8. 21. W razie
rozwigzania Oddziatlu majgtek jego przypada gtownemu Towarzystwu. 8. 22.
Pierwsze Walne Zgromadzenie Oddziatu zostaje uprawnione do tego przez Wy-
dziat gltébwnego Towarzystwa Pan ...

Podpisy 20 cztonkoéw.

Wydzial Towarzystwa hygienicznego we Lwowie zgadza sie na zawigzanie
niniejszego Oddziatu na podstawie tego statutu.

Lwow dnia......cccoeeeee.

Sekretarz administracyjny. Przewodniczacy Towarzystwa.

Odbitki powyzszego projektu bedg w zapasie w rekach Wydziatu Tow.
hyg., a kazdjr nowotworzacy sie oddziat otrzyma potrzebng liczbe egzemplarzy,
z czego 5 egzemplarzy, zaopatrzonych w podpisy 20 cztonkdéw, przesle na rece
Wydziatu gtdwnego Tow. hyg., ktéry klauzule koricowag zaopatrzy w podpisy,
a statut przedtozy c. k. Namiestnictwu do zatwierdzenia. Brak odpowiedzi
Wiadzy do dni 28 oznacza, ze Wiadza statut przedtozony przyjeta, wiec po
uptywie tego czasu Oddziat moze rozpocza¢ swojg dziatalnosc.

Sprawy Towarzystwa ,,Ochrona MtodziezyO.

PROTOKOL
IX. posiedzenia Wydziatu dnia 29. czerwca 1906.

Obecni: Przewodniczacy p. Boi. Lewicki, pp. Kunzek, Machan, Thullie,
Blumenfeld i Wrdbel.
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Przewodniczacy podat do wiadomosci wyjasnienie w sprawie zwotania
Ankiety przez Prezydenta miasta.

W sprawie opieki nad miodziezg szkolng zamiejscowg, mieszkajgcg na
tak zwanych stancyach, odbyla sie na wniosek przewodniczgcego obszerna dy-
skusya, w ktorej wzieli udziat wszyscy obecni. Po wyczerpaniu dyskusyi uchwa-
lono jednomyslnie przystgpi¢ do utworzenia Komitetu obywatelskiego, ztozonego
z Wydzialu Towarzystwa i z delegatow wszystkich szkoét $rednich Iwowskich,
ktoryby objat posrednictwo pomiedzy rodzicami a osobami, utrzymujgcymi
uczniéw na stancyi i w taki spos6b rozwingt zbawienng a skuteczng opieke nad
moralnem i fizycznem wychowaniem miodziezy. Wykonanie tej uchwaty poru-
czono prezydyum Towarzystwa.

W celu skuteczniejszego zwalczania pornografii uchwalono na wniosek
p. Dra Thuliego wej$¢ w porozumienie z innemi Towarzystwami, Kktore tg
sprawg rowniez zywo sie zajmuja.

SPRAWOZDANIA | STRESZCZENIA.

Stan walki z gruzlica w Niemczech. (Dwie publikacye nakitadem central-
nego Komitetu niemieckiego budowy lecznic dla piersiowo chorych)..

Dzieki uprzejmosci Komitetu niemieckiego budowy lecznic dla pier-
siowo chorych posiada Redakcya dwie publikacye, wydane naktadem tego komi-
tetu: 1. Pamietnik przeznaczony na miedzynarodowy zjazd w sprawie gruzlicy
w Paryzu w r. 1905, wydany przez Prof. D-ra B. Fraenkla i 2. Spra-
wozdanie komitetu o stanie walki z gruzlicg z poczatkiem r. 1905, opracowane
przez D-ra D. Nietnera, lekarza sztabowego a sekretarza komitetu.

Pierwsza publikacya opatrzona jest stowem wstepnem piéra Prof. Dra
Fraenkla. Autor z naciskiem podnosi uleczalno$¢ gruzlicy, skresla istote tej
choroby zakaznej i zasadnicze sposoby jej zwalczania, w ktérem cate spo-
feczenstwo w Niemczech, liczne towarzystwa i wszystkie wiadze czynny biorg
udziat i wzajemnie w akcyi sie wspieraja. Wyniki tej walki nazwa¢ musimy
pomysinymi, czego dowodem cyfry urzedowe, $wiadczace o spadku $miertelnosci
z gruzlicy.

W dalszych 26 ustepach opracowane sg nastepujace tematy : 1. Gruzlica
w stosunku do ogolnej Smiertelnosci w Niemczech, Dr. Kayserling (tabela
Smiertelnosci ogolnej i z gruzlicy za czas 1875—1903). 2. Zwiagzki i zjazdy
przeciwgruzlicze, Prof. Dr. Pannwitz. 3. Ubezpieczenie robotnikbw a gru-
zlica— Bielefeldt (w ciggu 8 lat poddano leczeniu 101.806 gruzliczych
0s6b, a wydatek wynosit przeszto 35 miliondw marek — tabela kosztéw budowy
lecznic, ilosci chorych i kosztdw leczenia w zaktadach, prowadzonych w zarza-
dzie prowincyonalnych instytucyi ubezpieczenia). 4. Lecznice, iuzyn. H. Sclimie-
den i Boethke (plany, kosztorysy, urzadzenia wewnetrzne lecznicy w ogol-
nosci i opis pojedynczych lecznic, w Niemczech istniejgcych, z licznemi ryci-
nami, planami i widokami tych zakfadéw). 5. Leczenie gruzlicy w uleczalniach,
Prof. Dr. Moeller. 6. Wyniki leczenia w lecznicach dla chorych na pluca
Gebhard. 7. Leczenie w zakladach otwartych i miejscach kapielowych, Prof.
Dr. Cornet. 8. Stacye badania i opieki, Putter. 9. Zakiady dla wypoczynku
i wiejskie kolonie, Liebr echt. 10. Zaklady dla wypoczynku, jako $rodek w walce
z gruzlicg. 11. Osobne szpitale dla gruzliczych, przytutki dla inwalidow (lecze-
nie w domu), Prof. Dr. Leube. 12. Piecza nad mieszkaniami, Dr. Rubner.
13. Zwalczanie gruzlicy w armii, Dr. Schultzen (liczne tabele, zestawienia
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i pogladowe ryciny). 14. Zwalczanie gruzlicy w marynarce, Dr. Metzke.
15. Zwalczanie gruzlicy w wieku dzieciecym, Prof. Hubner. 16. Swoiste srodki
przeciwgruzlicze, Prof. Neufeld. 17. Pouczenie ludu, jako S$rodek w zwal-
czaniu gruzlicy, Dr. Nietner. 18. Srodki zastosowane ze strony panstwa dla
zwalczania gruzlicy. W ustepach 19—26 przedstawione jest zwalczanie gruzlicy
w poszczegoOlnych panstwach zwigzkowych Niemiec. Szemat urzadzen przeciw
gruzlicy i mapa Niemiec z oznaczonymi zaktadami leczniczymi, schroniskami
i koloniami uzupetnia catosc.

Staranne i wyczerpujace opracowanie olbrzymiego materyatu, znacznym
naktadem pracy zestawione tabele i liczne ryciny stawiajg te publikacye w rze-
dzie powaznych dziet i przyzna¢ trzeba, ze czytelnik znajdzie tam wszystko,
co sie do akcyi zwalczania gruzlicy w Niemczech odnosi. Daje tez ta publika-
cya bardzo dobry obraz tego, co zdziatano na tem polu Niemczech, oraz co
jeszcze do zrobienia pozostaje. Kazdy pojedynczy ustep stanowi sam dla siebie
pojedynczg prace na dany temat, godng poznania.

Taka akcya zwalczania gruzlicy, jaka juz w Niemczech zastosowano
i z zelazng energig dalej sie prowadzi, tak rozlegly zakres pola walki, takie
wreszcie planowe 1 subtelnie zwigzane wspdtdziatanie wszystkich czynnikow
w tej akcyi, w Austryi nalezy do rzeczy, ktore nazywajg na razie »niewy-
ko n alnemi«.

Druga publikacya przedstawia stan, w jakim znajdowata sie na wiosne
r. 1905 cala akcya walki z gruzlica.

Dr. IHeisels. Warto$¢ systemu przedziatowego przy leczeniu odry w za-
ktadach. (Hyg. Rundsch. R. 1906. Z. 12).

Smiertelnoé¢ z odry uwarunkowuja w najwiekszej czesci niebezpieczne
powiklania przebiegu choroby zapaleniem ptuc zrazikowem Ilub platowem,
ktére wystepuje czesto takze jako nastepowe w okresie tuszczenia sie wysypki.
To ostatnie zapalenie pluc zdarza sie czesto u dzieci leczonych w zaktadach.
Im warunki hygieniczne zakladu sg niekorzystniejsze, tem sg czestsze te nie-
bezpieczne komplikacye, ktore potegujg Smiertelnos¢ (np. 700 w Cliarite
w r. 1879). W Kklinice choréb dzieciecycli w Berlinie przy dawnym systemie salo-
wym na 339 dzieci, w 4 latach przyjetych bez komplikujgcego chorobe zapa-
lenia ptuc, w zakfadzie juz ulegto 24 dzieci takiemu nastepowemu zapaleniu.
Poniewaz te powiktania sg wynikiem wtornego zakazenia przez bezposrednig
lub posrednig styczno$¢ dzieci juz ozdrawiajagcych z innemi choremi, przeto
w ostatnich czasach wprowadzono system przedziatowy dla chorych odrowych.
W sali dla kazdego dziecka przeznaczony jest osobny przedziat o dwoch szklan-
nych Scianach w Zelaznem obramowaniu, otwarty ku $rodkowi sali. W kazdym
przedziale znajduje sie tozko i przybory, oraz dwa ptaszcze jeden dla lekarza,
drugi dla pomocnicy — wszystko oznaczone cyfrg przedziatu, aby unikng¢ po-
mieniania. Lekarz i pomocnica ubierajg ptaszcz do wszelkich czynnosci koto
chorego, ptaszcze odkiadajg i rece odkazaja, a nastepnie dopiero udajg sie do
przedziatu nastepujacego. Na 168 dzieci, przyjetych do nowego tak urzgdzonego
oddziatu Kliniki berlinskiej, jedno dziecko ulegto nastepowemu zapaleniu phuc.
Wynik zatem urzadzenia tego jest bardzo dobry. System ten winien by¢ wsze-
dzie zaprowadzonym, gdyz i w innych zakladach zachwalajg go bardzo (lip.
Grancher XII miedzynar. zjazd w Paryzu — Kopfengartner Charite - Aunale
R. 1903). Dr. M. G.
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Hygiena spoteczna.

Pozywno$¢ miesa rybiego. W tej kwestyi umiescimy w jednym z przy-
sztych numeréw wyczerpujacy artykut. Konsumcya ryb morskich, pomimo dos¢
znacznych ufatwien w transporcie, nie jest dzi§ jeszcze tak znaczna, jakby na
to zastugiwata. Badania Scislejsze wykazaty, ze pod wzgledem zawartosci sub-
stancyi pozywnych i wartosci odzywczej mieso ryb zupetnie nie ustepuje woto-
winie. Zawiera ono rownie wielki procent biatka, a wytwarza znacznie mniejszg
ilos¢ kwasu moczowego, niz wotowina. Wobec tego powinno mieso rybie znalez¢
na rowni z wolowem dostep do »kuchni domowej«. Zwilaszcza wojsko
powinnoby je spozywaé obficie.
ludnosci w Astrahanie i powoduje przypadtosci gastryczne w ciggu 2—3 godzin
po spozyciu, a przypadtosci te szybko zazwyczaj przemijaja. W miegsie ryb takich
znalez¢ mozna rozne rodzaje bakteryj.

Natomiast spozycie ryby, posiadajagcej w miesie swojem pewien jad, po-
mimo zupetnie zdrowego wygladu tego miesa, objawia sie przypadtosciami,
dopiero w 12 godzin po spozyciu wystepujacemi, a zatrucie to charakteryzuje
szereg objawow i konczy sie zazwyczaj $miercig w 2—4 dniach

Dr. Arstamow badat przyczyne wiasciwg tych zatru¢ od r. 1890 do 1901
t. j. az do swojej $mierci. Badania te uwiefdczyto odkrycie mikroorganizmu ;
znalazt mianowicie dwa rodzaje drobnoustrojow : jeden rodzaj u tososia, drugi
u ryby, zwanej siewruga (nalezacej do ryb jesiotrowatych). Mikroby te znajdujg
sie w rybach, ktoremi sie ludzie zatruwali, jak rowniez i w trupach ludzi,
zmartych wskutek zatrucia i sg przyczyng wiasciwg owych zatru¢ rybami nie-
zepsutemi, a przeciez tak dla ludzi jadowitemi, gdy tylko ryby zawierajg
wspomniane mikroby.

Kawior Z Zab. W Rosyi (w Carycynie) wyrabiajg i sprzedajg obecnie
kawior, przyrzadzony z ikry zabiej. Kawior zabi tak co do wygladu ze-
wnetrznego jak i smaku ma by¢ zupetnie zblizony do najlepszego kawioru
astrahanskiego, a cena jego jest taka sama. Jak czasopisma zawodowe dono-
szg, przemyst kawioru zabiego kwitnie w najlepsze, a wysytki na wszystkie
strony Swiata sg znaczne. ByC moze, ze i pozywno$C ikry zabiej nie ustepuje
pozywnosci kawioru, bo¢ przecie z niej sie legng miodociane postacie zab.

Kawior prawdziwy pochodzi tylko od jesiotrow, ktorych ikra w natural-
nym stanie jest czarno ubarwiona. Poniewaz ryb tych coraz bardziej ubywa,
a kawior jest zawsze dobrze ptacony, nie dziw, ze ulegat i ulega licznym fal-
szowaniom i nasladownictwom. Znane sg przypadki, ze ziarenka sagowe ubar-
wiano na czarno i po dodaniu ropy solnej ze zwyczajnych $ledzi puszczano
w handel jako kawior. Pewien fabrykant produkowal kawior w ten sposdb, ze
bardzo tanig ikre ryb morskich zamieniat w drogi kawior przez zaczernienie
najzwyklejszem czernidtem do bucikdéw (t. zw. we Lwowie Szwarcem).

Wobec takich mozliwych fatszowan powinnismy kupowac
kawior tylko w handlach wiekszych, znanych ze sumiennosci
i najlepszej jakosci swoich towarow. Dr. F.

Konsumcya mleka w miastach Niemiec. Roczna konsumcya mleka w roz-
nych miastach niemieckich wynosi od 52 do 181 litrow na osobe. Najmniejsza
byta w Mystowicach, najwieksza w Fryburgu, Augsburgu, potem Frankfurcie
n. M., Stutgarcie i Hamburgu.

Zwalczanie alkoholizmu. Zarzad kolei pruskich w Altonie zabronit uzywac
personalowi catemu Uzywania wodki w godzinach stuzbowych i wyznaczyt kary
za przynoszenie ze sobg i przechowywanie woédki w czasie stuzby — polecit
zwraca¢ uwage przetozonych na podwiadnych, oddajacych sie pijanstwu i kara¢
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wydaleniem w razie upijania sie w czasie pelnienia obowigzkéw, czy tez nie-
sprawnosci stuzbowej, wynikajacej z opilstwa.

Bawarskie ministerstwo komunikacyi wydato surowe przepisy, majgce na
celu ograniczenie uzywania alkoholu przez stuzbe kolejowsg. Rozporzadzenie to
zawiera miedzy innemi i polecenie, aby w kazdym przypadku katastrofy kolejo-
wej szczegotowo badano, czy ponoszacy wine wypadku kolejowego nie byt pijany
lub czy jego wiadze umystowe i stan zdrowia cielesnego nie ucierpiaty przez
natogowe naduzywanie alkoholu.

‘ec.roistilec

Komisya Iwowska przeciwgruzlicza odbyta trzy posiedzenia (20 marca,
2 kwietnia i 5 maja), dalsze z braku kompletu nie przyszty do skutku. Czio-
nek tej komisyi dr. Mikotajski podat szczegdtowe sprawozdanie z obrad
w Glosie lekarskim.

Z polecenia komisyi opracowuje fizykat miejski inateryal statystyczny
w sprawie gruzlicy w miescie Lwowie i ma go juz przygotowanym tak, ze
zdaje sie po feryach komisya przystapi¢ bedzie mogta do dalszych obrad i kon-
kretnych uchwat.

W pracach komisyi biorg udziat prof. dr. Gluzinski, dr. Mikotajski, dr.
Legezynski, dr. Pisek, dr. Mahl, dr. Kielanowski, a przewodniczy wiceprez.
dr. Rutowski.

W dluzszym referacie przedstawit dr. Legezynski program walki
z gruzlicg we Lwowie, w ktorym skreslit z jednej strony, $rodki zapobiegajace
szerzeniu sie choroby, z drugiej, Srodki zwalczajgce chorobe u ludzi, juz na nig
chorych. Stusznie przypisywat referent najwieksze znaczenie pouczeniu publicz-
nosci o istocie choroby i szerzeniu sie gruzlicy, tudziez o srodkach osobistej
ochrony przed tg chorobg, a to droga odczytow popularnych z demonstracya-
mi, wydawnictw popularnych rozprawek, pogladowych pouczen, zatozenia statej
wystawy przeciwgruzliczej w muzeum przemystowem (modele, ryciny, okazy
i t. d). Oprocz tego przy wspotudziale miasta i Towarzystw zawigzanie insty-
tucyi »Kropli mleka« uwaza referent za wazny S$rodek, zapobiegajacy cho-
robie. Rdéwniez przyczyni¢ sie moze do osiggniecia celu stworzenie miejsc wy-
tchnienia dla os6b, zyjacych w niehygienicznych warunkach (ogrody w rodzaju
parku Jordana, posiadajgce dogodne potgczenie tramwajowe z miastem, restau-
racye, wydajace tanie positki, zwiaszcza mleko), zatozenie parcel ogrodowych
na odtogiem lezacych gruntach miejskich, zatatwienie sprawy budowy tanich
pomieszkan robotniczych, wprowadzenie w lokalach publicznych, urzedach
i szkotach spluwaczek, nadzor nad liygienicznemi urzadzeniami i wentylacyg
zaktadow i pracowni przemystowych, wprowadzenie dezynfekcyi mieszkan po
lokatorach, gruzlica obarczonych. Z drugiej strony przedstawit referent potrzebe
leczenia chorych gruzliczych, a do ufatwienia tego leczenia powinnaby przyczy-
nia¢ sie gmina przez zatozenie miejskiego zakladu dla badania bezptatnego
plwocin, schroniska miejskiego dla nieuleczalnych suchotnikoéw, lecznicy miej-
skiej w Brzuchowicach i przez zaopiekowanie sie rodzinami chorych gruzliczych.

Dr. Mikotajski, nawigzujagc do podanego przez fizyka programu akcyi,
bardzo trafnie radzit zaja¢ sie najpierw sprawami najtatwiejszemi do przepro-
wadzenia i nie wymagajgcemi wiekszych ofiar finansowych od gminy. Nale-
zyte wykonywanie rozporzadzen Ministerstwa i Rzadu kra-
jowego mogtoby znacznie ograniczy¢ szerzenie sie gruzlicy w miastach, dalej
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nadzor sanitarny nad przemystowymi zaktadami i praco-
wniami, dezynfekcya mieszkan, obowigzek donoszenia o gruzlicy i t. d.
Whiosek dra Mikotajskiego, aby fizykat opracowat kompleks tych spraw, ktére
juz na podstawie istniejgcych przepisow majg by¢ uregulowane w drodze admi-
nistracyjnej, uchwalono.

Dr. Pisek podniost nastepujace konieczne wskazania: 1. Zwalczanie za-
razliwosci gruzlicy w domach prywatnych, w szkotach, zaktadach przemysto-
wych, w urzedach. 2. Poprawienie odzywiania sie ludnosci ubogiej przez
stosowng polityke aprowizacyjng. Przedewszystkiem nalezy dazyc¢
do zniesienia optat akcyzowych od niezbednych dla zycia
artykutdw. 3. Poprawa stosunkdéw mieszkaniowych proletaryatu. Zniesienie
mieszkan suterynowych. 4. Opieka nad chorymi gruzliczymi. Dyspenzatorya
przeciwgruzlicze.

Oprdcz tego i inne propozycye, przez fizykat podane, zastugujg takze na
rozwazenie.

Dr. Rutow s ki radzit uswiadomi¢ ludnos¢ o rozmiarach kleski z gruzlicy
i wnioskowa¢ tylko rzeczy w naszych stosunkach wykonalne.

W toku dyskusyi na drugiem posiedzeniu komisyi okazato sie, ze niemo-
zliwem jest zebra¢ szczegotowe daty co do rozszerzania sie gruzlicy za posre-
dnictwem szkoty. Uchwalono tylko, aby magistrat polecit lekarzom miejskim
zbada¢ stan zdrowia pod wzgledem gruzlicy dzieci i innych os6b, przebywaja-
cych w humanitarnych zaktadach miejskich (ochronki, domy ubogich, domy
kalek,) i w pensyonatach dla miodziezy szkolnej i zda¢ sprawe z tego komisyi.
Zgodzono sie na zasade, zeby nauczyciele, dotknieci gruzlica,
zwalniani byli od obowigzkdéw lecz pod tym warunkiem, ze
zapewnione im bedzie stosowne utrzymanie i moznosc¢ lecze-
nia sie. Gdy w Danii ustawa o zwalczaniu gruzlicy zapewnia takim nauczy-
cielom najmniej 3/4 czesci tej ptacy, ktdrg w chwili opuszczenia stuzby pobie-
rali, to u nas rozporzadzenie Rady szkolnej krajowej jest bezwzgledne, nakazuje
bowiem usuwanie z posad nauczycieli i nauczycielek z gruzlica jawng; stad
pochodzi zatajanie nawet daleko posunietej choroby, co taczy sie z wielkiem
niebezpieczenstwem dla dzieci — a wzglad, ze trudno schorzatego pracownika,
obarczonego nieraz rodzing, usuwaC z tak nieraz matg emeryturg, ze nie wy-
starcza na najnedzniejsze utrzymanie, powstrzymuje w tych przypadkach wia-
dze od zastosowania rozporzadzenia. Uchwalono wiec sprawe te przedlozyc
Radzie miejskiej z wnioskiem o odpowiednie uregulowanie.

Zatozenie pracowni dla mikroskopowych badan plwocin
przyjeto, a fizykat ma przedtozy¢ na przysztych posiedzeniach projekt rozpo-
rzadzenia w sprawie dezynfekcyi mieszkan, zajmowanych przez suchotnikéw
i w sprawie donoszenia o pewnych przypadkach gruzlicy.

Prof. dr. Gluzinski podniést, ze w naszych stosunkach nie
mozemy w walce z gruzlicg iS¢ wzorem Niemiec, gdzie orga-
nizacya powszechnego ubezpieczenia na wypadek niezdolnosci do pracy nie
szczedzi wydatkow na kosztowne sanatorya i lecznice. To tez raczej ograniczy¢
sie u nas powinno akcye zwalczania gruzlicy do zapobiegania, zwraca¢ uwage
na stan zdrowia miodego pokolenia, uzyczy¢ opieki dzieciom wattym, zotzo-
watym, dziedzicznie obarczonym, pobudzi¢ ludnos¢ do energicznej walki
z chorobg, skresli¢ obraz idealny tego, coby zrobi¢ nalezato i na tem tle po-
da¢ rady i wnioski, ograniczajgce sie do tego, co w naszych warunkach zrobi¢
mozna i zrobi¢ trzeba, jednem stowem nalezy potozy¢ nacisk na
zapobieganie szerzeniu sie choroby, a na razie zaniechac
kwestyi leczenia.
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W taki sposob moze gmina bardzo wiele zdziata¢ reformag ustawy
budowlanej (wzbronienie mieszkan suterenowych), rozsadng aprowi-
zacya miasta, utatwieniem komunikacyi, by ludno$s¢ mogta roz-
mieszczaC sie na najwiekszej przestrzeni, dezynfekcya mieszkan po su-
chotnikach , okresowo stosowang dezynfekcya szkot, lokaldéw urze-
dowych, ulatwianiem wycieczek za miasto, urzgdzaniem
miejsc zabaw na S$wiezem powietrzu i t. d.

Dr. Mikotajski wreszcie podniost, ze i nalezyte zorganizowanie
opieki nad ubogimi, na co gmina w sposdb nieracyonalny znaczne sumy
wydaje, przyczyni sie do poparcia akcyi, jezeli sie zwrdci uwage na zaopieko-
wanie sie losem dzieci sktonnych do gruzlicy.

Komisya dla ustawy budowniczej miasta Lwowa po catorocznej przerwie
zebrata sie i ukonstytuowata celem dalszej pracy. Do komisyi tej nalezg dele-
gaci I, HI i IV sekcyi Rady miejskiej, a to pp.: Eppler, dr. Lisiewicz, dr.
Mahl, prof. Pawlewski, Rawski, Schleyen i Sliwinski. Z reformg ustawy bu-
downiczej wigze sie szereg licznych spraw hygieni¢znego a dla mieszkancow
miasta nader doniostego znaczenia, na co juz komisya przeciwgruzlicza zwrdcita
uwage. Zmiana i reforma ustawy jest bardzo trudnem zadaniem, przeciez je-
dnak w tym razie duzo kwestyj juz jest czeScig przygotowanych, a dotkliwe
usterki w wadliwosci dotychczasowej ustawy nakazujg jak najszybszg jej zmiane
— od szybkosci jednak postepu prac w komisyi zalezy wszystko.

Krajowa Rada zdrowia odbyta w dniach 6 marca i 3 kwietnia b. r. dwa
posiedzenia, na ktorych nastepujace sprawy byly przedmiotem obrad, wzgled-
nie uchwat :

1. Projekt zarzadzen, majacych na celu wytepienie wscieklizny, coraz
wiecej szerzacej sie miedzy psami na catym obszarze naszego kraju.

2. Wyrazono opinie co do $rodkdw sanitarno-policyjnych, majacych na
celu ochrone zotnierzy przed chorobami syfilitycznemi.

3. Udzielono opinii co do potrzeby subwencyonowania kilku Towarzystw
lekarskd-przyrodniczych.

4. Przedstawiono kyndydata na posade docenta hygieny w nauczycielskiem
seminaryum meskiem w Starym Sgczu.

Na posiedzeniach dnia 1 i 12 maja b. r. zajmowano sie nastepujgcemi
sprawami:

1. Powzieto uchwale w sprawie utworzenia okregu sanitarnego z siedzibg
lekarza w Jagielnicy, w powiecie czortkowskim.

2. Wydano opinie w sprawie badania stanu zdrowia dzieci szkét ludo-
wych przez personai nauczycielski (zalecono badania tylko przez lekarzy).

3. Wydano opinie w przedmiocie potrzebnych zmian w normie ordyna-
cyjnej i dyspenzacyjnej lekéw na rachunek funduszéw publicznych.

Przedmiotem obrad posiedzenia w dniu 12 czerwca byta: 1. sprawa
jaglicy w kraju, 2. warto$¢ i sposob odkazania zapomocag aparatu sporzgdzo-
nego w tutejszym instytucie hygienicznym prof. Badzynskiego przez c. k. asyst,
sanit. D-ra Napoleona Gasiorows kiego (szczeg6lnie do odkazania futer
i skor zapomocg par formalinowych).

Po ozywionej dyskusyi, ktora wywigzata sie na podstawie referatu prof.
Macheka, a w ktorej brat takze udziat delegat komendy korpusnej, uchwalono
przedstawi¢ Namiestnictwu nastepujace wnioski, zmierzajace do ograniczenia
szerzenia sie jaglicy w kraju: Nalezatoby 1. utworzy¢ ambulatorya w mia-
stach powiatowych i wiekszych miasteczkach w kraju, w ktérych osoby, cier-
pigce nietylko na jaglice, lecz wogdle na choroby spojéwek znalaztyby, bez-
ptatng pomoc lekarskg. Ambulatorya te nalezatoby oprze¢ na instytucyi leka-
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rzy okregowych i szpitali prowincyonalnych. Lekarze okregowi musieliby byc¢
wobec tego pomnozeni i to przedewszystkiem w tych powiatach, gdzie jaglica
jest wiecej rozpowszechniona. Za czynnosci te powinni by¢ lekarze osobno wy:
nagradzani z funduszéw publicznych; 2. utworzy¢ dla proby jeden szpital
ruchomy pod kierunkiem okulisty. Szpital taki miatby by¢ urzadzony w wiek-
szych ogniskach jaglicowych, a po opanowaniu epidemii mogtby by¢ przenie-
siony na inne podobne miejsce. Obie te instytucye miatyby dziata¢ wedtug
Scistych instrukcyi i pod Scistg kontrolg organéw rzadowych; 3. postarac sie,
azeby wojsko nie urlopowato Zzotnierzy dotknietych jaglicg przed wyleczeniem
i aby utworzono osobne oddziaty, zitozone wytacznie z zotnierzy chorych na
jaglice; 4. postara¢ sie, aby wiadze wojskowe przedktadaty wykazy o zotnie-
rzach urlopowanych z powodu jaglicy wprost c. k. Namiestnictwu, zamiast,
jak dotychczas, Starostwu i aby w wykazach tych podawano daty, z ktérych
moznaby dowiedzie¢ sie w przyblizeniu, gdzie zotnierze ci nabawili sie choroby ;
5. z powodu znacznej réznicy, zachodzacej miedzy lekarzami w rozpoznawaniu
jaglicy, nalezy dazy¢ do ujednostajnienia podstaw, stuzacych do rozpoznawania
tej choroby, a to zaréwno miedzy lekarzami cywilnymi jak i wojskowymi ;
6. stwierdzi¢ przez sity fachowe, ile jest wiasciwie rzeczywistej jaglicy w kraju.

W drugiej sprawie uchwalono podziekowanie Prof. Badzynskiemu i D-rowi
Gasiorowskiemu za obmyslenie nowego sposobu odkazania i za uzasadnianie
jego skutecznosci sumiennemi badaniami, oraz zalecenie c¢. k. Namiestnictwu
jak najwiekszego rozpowszechnienia tego, taniego i tatwo przenosi¢ sie dajacego,
przyrzadu.

Na posiedzeniu w dniu 3 lipca

1. Oswiadczono sie przeciw utworzeniu drugiej apteki w Trembowli.

2. Wydano opinie co do planéw szpitali, majacych powsta¢ w Trembowli
i Bobrce.

3. Oswiadczono sie, ze Scistej granicy do uznania choroby za epidemiczng
poda¢ nie mozna i ze w kazdym poszczegolnym przypadku nalezy pozostawié
w tym kierunku decyzye wiadzom sanitarnym.

4. Wydano opinie co do kwalifikacyi kandydata na posade znawcy
sadowego.

5. Zaopiniowano nieprzychylnie prosbe o zezwolenie na utrzymywanie
prywatnego domu porodowego we Lwowie.

6. Wydano opinie w sprawie rejonu ochronnego dla zrédet, ktére majg
zasila¢ wodociagi projektowane dla miasta Nowego Sacza.

Kurs pielegnowania chorych. Fizykat Iwowski rozestat sprawozdanie z od-
bytego w roku biezagcym kursu pielegnowania chorych. Oprocz znanych dat
przytaczamy jeszcze niektore szczegdly : Przez pierwszy miesigc odbywaty sie
w fizykacie miejskim wyktady teoretyczne, udzielane wedtug programu przez
lekarza miejskiego dra Kielanowskiego, przyczem demonstrowano uczniom, cze-
Scig wypozyczone z rozmaitych Iwowskich zaktadow naukowych, czesScig za$
zakupione przez gmine m. Lwowa, nader liczne preparaty anatomiczne, bakte-
ryologiczne modele, przyrzady, stuzace do pielegnowania chorych i to nietylko
konieczne do obstugi chorych, lecz zarazem i takie, ktore zabezpieczajg chorym
pewien komfort w czasie choroby, demonstrowano dalej wszystkie formy lekdw,
uczac rownoczesnie praktycznie uzywa¢ przyrzadow i wykonywa¢ niektore
rekoczyny (n. p. nastawianie wziewadia, uzywanie poduszek wodnych i po-
wietrznych, stawianie baniek i pijawek, przescielanie t6zek, podnoszenie i prze-
noszenie chorych, zmiane bielizny chorego, umiejetne wykonywanie wszelkich
mozliwych poleceri lekarskich i t. p.). Reszte czasu, przeznaczonego na wyksztat-
cenie pielegniarzy, zuzyto na ¢wiczenia praktyczne w szpitalu powszechnym,
w szpitalu dla dzieci im. $w. Zofii i w szpitalu izraelickim. Wszyscy uczestnicy
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kursu odbyli praktyke na wszystkich oddziatach szpitalnych, przebywajgc po
kolei na oddziatach: chor6b wewnetrznych meskim, zenskim, choréb dziecinnych,
nerwowych, skoérnych i chirurgicznych. Po skonczonym trzymiesiecznym kursie
odbyt sie egzamin.

Komisya hygieniczna powstata w tonie Towarzystwa lekarskiego krakow-
skiego. Przewodniczy prof. dr. Jordan, sekretaryat objat dr. Bier.

todzka ,,Kropla miekall ulegta reformie. Wydawanie mleka odbywa sie pod
kontrolg lekarza, ktéry bada dzieci, wskazuje na konieczno$¢ karmienia niemo-
wlat piersig, a w razie niedostatecznej ilosci pokarmu naturalnego lub dzieciom
pozbawionym zupetnie piersi matki przeznacza odpowiednio do wieku i stanu
zdrowia rozcienczone, pasteryzowane mleko. Dzieci co 2 tygodnie sg wazone
i badane, w razie zaburzen zotgdkowo-jelitowych czesciej. Badanie dzieci usku-
tecznia sie codziend, oprdécz niedziel i $wigt. Wobec braku funduszéw wydaja
mleko wszystkim zgtoszonym dzieciom do 6 miesigca zycia, za$ od 6—do 12 m.
tylko stabym i chorym. Mileko od czasu do czasu bywa badane w pracowni
Dra Serkowskiego, a pasteryzacye nadzoruje lekarz.

Biuro porady dla matek otwarto w Krakowie staraniem instytucyi »Kropla
mleka« na wzoér istniejagcych we Francyi podobnych biur. Zadaniem organizacyi
jest udzielanie bezptatne wskazéwek i objasnien matkom, systematyczne wazenie
niemowlat i kontrola lekarska, ktérg sprawowaé bedzie dr. T. Zelenski.

Asanizacya miasta Krakowa. Znaczny wydatek 270.000 koron uchwalita
rada miejska krakowska na zuzycie wod Rudawy-Mtynéwki w ten sposéb, aby
je wprowadzi¢ do kanatéw i uzy¢ do ich przeplukiwania. Korzysci sanitarne
z tego beda znaczne, zniknie, cuchngca wode prowadzaca przez znaczng czes$¢
miasta, rzeczka, a kanaly bedg dobrze oczyszczane. Wnioski magistratu, doty-
czace uregulowania usuwania Smieci i odpadkéw, uporzadkowania ulic i planu
urzadzenia zakladu dla czyszczenia miasta odroczono na czas powakacyjny.

Wystawa hygieniczna w Wiedniu przynosi fachowcom mato nowosci.
Jedyng jej zastluga — to zajecie sie nig szerszej publicznosci, ktéra moze sie
tu nauczy¢ niejednego z zakresu hygieny. Z tego punktu, a nie z punktu nau-
kowej wartosci musi sie jg oceniaC. Z ugrupowania przedmiotéw: 1. hygiena
doméw i mieszkan, 2. pielegnowanie zdrowia i pielegnowanie chorych, 3. spo-
feczna hygiena, 4. ubezpieczenie od wypadkow, ratownictwo, urzadzenia sani-
tarne, 5. chemia i farmaeya, 6. Srodki spozywcze i napoje (przemyst), 7. ubra-
nia i bielizna, 8. podrozowanie, 9. sport i zabawy, 10. literatura, widoczne az
nadto dobrze, ze gtéwnie przemyst i rekodzielnictwo w zastosowaniu do hygieny
na wystawie tej goruje.

Na tej wystawie otrzymali: dyplom honorowy na medal zitoty: gmina m.
Lwowa, profesor tepkowski w Krakowie i dr. Gasiorowski we Lwowie; dyplom
na medal srebrny: Jan Muszynski we Lwowie; dyplom na medal bronzowy
Herman lzraelowicz w Tarnowie i Konstanty Krieg w Rzeszowie.

Wodociagi w Bochni. Rada miejska m. Bochni uchwalita rozpocza¢ wstepne
roboty budowy wodociggéw. Konkurs uptyngt 15 czerwca r. b.

Stosunki zdrowotne w Japonii — sprawozdanie za rok 1901. — Ogodtem
45.227.464 mieszkancow (na jeden kl. kw. 118’4), zywo urodzonych dzieci
32’9 na 1000 mieszkancéw, niezywych noworodkéw 9'44 na 100 urodzin, $mier-
telnos¢ ogdlna 20’6 na 1000 mieszk. — przyrost ludnosci w roku 32/ 00 —
Smiertelnos¢ dzieci w pierwszym roku zycia 149 na 1000 zywo urodzonych.
Wieku ponad 90 dosiegto 0’6°/o, wieku 80 lat 5'7°/0 ponad 70 lat 15°86°/0
w odniesieniu do liczby zmartych. Chorobom zakaznym ulegto 54’758 os6b, naj-
wiecej dyzenteryi, potem durowi, dyfteryi, cholerze (67 osob), dzumie 3 osoby,
a ospie 4 osoby. Z gruzlicy zmarto 81.637 os6b, a gwattowng $miercig z uszko-
dzen 22.403. Chorowato na ospe 92 osob, na cholere 101, dur plamisty 21,
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dzume 3. Z chorych na czerwonke i dur brzuszny prawie zmarla. Szcze-
pien ochronnych ospy dokonano na 2.639.042 osobach — potowa odnosi sie do
szczepienia pierwotnego. Lekarzy bylo w Japonii 33.508, t. j. na 100 tys.
ludnosci 63 czyli 1 lekarz na 1350 .mieszkanicow — akuszerek 28.486, z czego
egzaminowanych 9464. W 530 miejscowosciach odbywato sie badanie prosty-
tutek, w kazdym dniu 40.855 prostytujacych byto poddawanych badaniu,
a stwierdzono kite u 2°75°/0. (Verbff. d. Kais. Ges. Amt. z r. 1905).

Zwalczanie gruzlicy w Niemczech. W walce tej biorg gtowny udziat towa-
rzystwa ubezpieczen na wypadek niezdolnosci do pracy. Ze sprawozdan insty-
tucyi ubezpieczenia, obejmujacej miasta zw. hanz, okazuje sie, ze w czasie
od r. 1892—1904 leczono 8010 chorych piersiowo, t. j. jednorazowo 7128,
reszte dwa i trzy razy,- u 81°/0 trwato leczenie 8—16 tygodni. Zmarto 1228,
usyskato zupetne wyzdrowienie 3955, za$ 455 osob jako nieuleczalnych otrzy-
mato rente. Koszt leczenia wynosit za wspomniany okres 12-lecia 4.521.300 ma-
rek, z czego kasy chorych, osoby prywatne i zobowigzane do tego instytucye
zaptacity 1.060.000 marek. Towarzystwo zatem w ciggu lat 12 wydato na ten
cel 3.461.300, czyli rocznie przecietnie 288.441 marek. Leczenie odbywato sie
we wiasnych zaktadach towarzystwa w Oderbergu i w Gliichauf lub w Wansdorf
i Westerland.

Zjazdy:

XIV. miedzynarodowy kongres dla hygieny i demografii od 23 do 29
wrzesnia 1907 w Berlinie. Komitet organizacyjny pod przewodnictwem prezy-
denta cesarskiego urzedu zdrowia prof. Bumm’a wkrétce juz rozeSle za-
proszenia. Prace zjazdu (w gmachu parlamentu) rozdzielono na 8 sekcyj : 1. Hy-
gieniczna mikrobiologia i nauka o pasorzytacli. — Il. Hygiena zywienia i liy-
gieniczna fizyologia. — Il11. Hygiena wieku dzieciecego i hygiena szkolna.
IV. Hygiena zawoddw zwiaszcza klas pracujacych. — V. Zwalczanie chordb za-
razliwych i pielegnowanie chorych. — VI. a) Hygiena mieszkan i stosunkéw
miejscowych. — VI. b) Komunikacyjne $rodki. — VII. Hygiena w wojsku. —
VIII. Demografia.

Urzadzenie wystawy naukowej objgt prof. dr. Rubner. Dr. Nietner jest
gldbwnym sekretarzem komitetu. Biuro Zjazdu: Berlin W. 9. Eiclihorn-
strasse 1 9.

Miedzynarodowa konferencya ochrony robotnikobw w Bernie dnia 17
wrzesnia b. r.

Miedzynarodowa konferencya dla badan raka, w Heidelbergu nad M.
od 24 do 27 wrzesnia b. r.

NEKROLOGIA.

Prof. Dr. Pr. Schaudinn zmart dnia 22 czerwca br. w Hamburgu,
liczac lat 35. Zwracat na siebie uwage $wiata naukowego swojemi pracami nad
pasorzytujgcymi pierwotniakami, a odkryciem kretka bladego w zmianach kito-
wych zapewnit sobie niesmiertelne imie.

TRESC:
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poleca wiltasnego wyrobu

- MACZKE ODZYWCZA DLA DZIECI.

Wycigg ze sprawozdania Doc. Dr. IGNACEGO LEMBERGERA:

Maczka ta ulega tatwo i catkowicie strawieniu, jak to wykazata proba trawie-
nia sztucznego, przy ktorej 93'36% u_Ie?(’ro strawieniu. — Maczka ta wyszcze-
golnia sie nadto tein, ze zawiera wielkg ilos¢ istot, ulegajacych strawieniu
w zotadku dzieci nawet w tym wieku, kiedy zdolnosc trawienia istot_skrobio-
watycli u tychze jest jeszcze mlnlmalng. llos¢ bowiem istot skrobiowatych
w maczce badane] wynosi tylko 34'585%, gdy 56'61% istot nie liczac wody
i soli mineralnych, przypadajacych na istoty  biatkowate, ttuszcze i cukry,
ulegng wchlonieniu nawet u niémowlat w pierwszym okresie ich zycia. Pod
tym tez wzgledem przewyzsza MACZKA DLA DZIECI ST. GURGULA podobny
przetwor zagraniczny, a mianowicie maczke KUFEKA.
Krakéw, 28. maja 1905." Doc. Dr. Ignacy Lemberger.

3W" Biszkopty, chleb, wszelkie pieczywa dla diabetykéw. "WJ

Wynik analizy w poréwnaniu z wszystkimi znanymi zagr. przetworami
maczki dla dzieci, wysyta sie na zyczenie odwrotnie.

1. Zwiazkowa drukarnia we Lwowie, ulica Lindego 1. 4.



