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Zadania obywatelskie kobiet w Polsce

wobee kleski alkoholizmu.
Podata
Dr. Mira Flora Ogorek.
(Odczyt wygtoszony d. 20. lutego w sali Tow. pedag. we Lwowie).

Panie i Panowiel

Przyroda rysuje w swej odwiecznej ksiedze, karta za kartg
najciekawszg powie$¢ barwng i r6znorodng i przesuwa nam przed
oczami, jakby obrazy olbrzymiego kalejdoskopu. Arcymistrzyni formy
I ksztattowania w najwspanialszych swych tworach i w najmniejszej
drobinie, wydartej dopiero szklami mikroskopu jej zazdrosnemu
i tajemniczemu fonu, tworzy nieprzejrzang iscie falange przejawow
zycia — a wszystkie z jednego tematu wysnute. Tym tematem pra-
starym z milionowg waryantg — to walka o byt Pierwszy raz
te przedziwng robote przyrody ujat w stawny aforyzm wielki my-
Sliciel i przyrodnik Charles Darwin i piorunem obiegt on $wiat, roz-
praszajac ciemnosci i wskazujac nowe drogi wiedzy i badaniu

Co sie kryje pod temi stowy ?

W pojeciu walki lezy juz wspdétzawodnictwo — to $rodek wy-
brakowania materyatu mniej warto$ciowego od dzielnego i odpornego.
Dla badacza-przyrodnika, dla sprawdzenia filozoficznej teoryi, obojet-
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nem jest, czy tu chodzi o drobnowidzowg walke istot jednokomor-
kowych, czy tez takiego olbrzymiego kompleksu zywych komorek,
tak wysoko zrézniczkowanego tworu, jakim jest czlowiek. W po-
jeciu i realnej prawdzie tej niemitosiernej walki, w tym istnym try-
umfie zagtady btyszczg jednak przyszte lady zbawienia dla ludz-
kosci, teraz jeszcze tak dalekie, ze sie fantastycznym snem wydaja,
nie za$ dotykalng prawda. Jednak — juz blyszczg Z tej tytanicz-
nej walki bowiem, wszystkich przeciw wszystkim, z tego chaosu starc,
z calej tej odwiecznej burzy fizycznej i duchowej — wytrysnaé musi
harmonia, bo¢ walke przezyje tylko to, co site i zarodki harmonii
w sobie nosi. A zatem hastem Swiata i zycia — to walka, a do mety
zwycieskie] dobiegng tylko dzielni i odporni.

Szczupte ramy jednego wyktadu nakazujg mi w tym niestycha-
nem bogactwie motywdéw wybdr Scisty tematu a obrany przezemnie
tak czesto omawiany, a tak niestety jeszcze zawsze nowy, to alko-
hol, jego znaczenie fizyologiczne i spoteczne i znaczenie walki z kle-
ska alkoholizmu. A teraz opuscimy tory fantazyi naukowej, ktorej
wolno byto dla lepszej plastyki, postugiwaé sie obrazowaniem i prze-
chodzac do Scistego opracowania obranego tematu, zrobimy z kredka
w reku — jak to méwig — rachunek.

Co to jest alkohol?

Pod nazwg alkoholow rozumiemy caty szereg chemicznych po-
tgczen organicznych, skfadajacych sie z wegla, wodoru i tlenu ze
specyalnem ugrupowaniem tych pierwiastkéw. Jako gtowny repre-
zentant tej chemicznej grupy, wystepuje wyskok etylowy, sktadajgcy
sie z 2 atoméw wegla, 6 wodoru i jednego tlenu, o formutce chemicz-
nej C2 H5 (OH), alkohol par excellence, nasz dobry znajomy, ktéry
pod formg waddki, rumu, araku, likierow, wina, piwa, absyntu i naj-
przerozniejszych przerébek z dodatkiem cukru, eterow i estrow kwa-
sow ttuszczowych i rozmaitych wyciggdw aromatycznych, tworzy
obecnie najbardziej rozpowszechniong uzywke oraz $rodek podnie-
cajacy, a na podstawie wiasnosci fizyologicznych i dziatania na or-
ganizm ludzki przedstawia bezsprzecznie najpowazniejsze i najbar-
dziej grozne niebezpieczenstwo dla naszego narodu, jak wogole dla
ludzkos$ci. Farmakologia — nauka o Srodkach leczniczych - wydaje
naszemu znajomemu dla zorjentowania sie w panstwie fizyologii
nastepujacy, wymowny paszport: — Wyskok etylowy, zazwyczaj
krétko oznaczany jako alkohol, dziata niszczaco przedewszystkiem
na biatko zywej komérki, w matych dawkach wywotuje podraznienie
o$rodkdw nerwowych, w wiekszych porazenie tychze, wedtug doswiad-
czen Krapelina zwalnia dzatania intelektualne, ktore po zazyciu al-
koholu szybko poddajg sie¢ zmianie na niekorzys¢ w wymienionym
kierunku 1 dopiero powoli powracajg do normy. Substelne taczenia
wrazen psychicznych i tworzenie z nich logicznej catosci ustepujg



pod wptywem alkoholu asocyacyom mniej warto$ciowym, mechanicz-
nie wéwiczonym, przypadkowym, wywotanym jakims$ podobienstwem
dzwieku, stowa etc., wiec dajg w rezultacie mato wartosciowg prace
psychiczng, przy réwnoczesnem zitudzeniu danego osobnika, ze mysl
jego dziata szybciej, lotniej i trafniej, niz zazwyczaj. Dalej obniza
ci$nienie w naczyniach krwionosnych, przy zwezeniu naczyn wywo-
fanem przez zimno powoduje (ale tylko w dawkach wysokich t. j.
zawierajacych 30°h—40°0 alkoholu z dodatkiem innych $rodkéw pod-
niecajgcych n. p. aromatycznych estrOw) rozszerzenie tychze i powo-
duje zywsze krazenie krwi. W S$rednich dawkach wzmaga ruch
zotadka, réwniez przyspiesza rytm oddechu. Wedtug doswiadczen
Dr. Frey’a obniza sprawnos$¢ niezmeczonych miesni, zmeczonym za$
nie przywraca w calej peini owej sprawnosci utraconej.

Zazyty w czystej formie wyskoku — takze w formie koniaku,
w nieco wyzszej dawce, dziata niekorzystnie na trawienie skrobii
— weglowodanu waznego w gospodarstwie odzywiania organizmu,
specyalnie w nizszych warstwach naszego narodu, ktory bedac bie-
dnym karmi sie przewaznie ziemniakami i przetworami macznymi,
zatem pokrywa wydatki fizyologicznego bilansu przedewszystkiem
skrobig. Wedtug Pentzolda, Wolffhardta i Ferraniniego opaznia prze-
miane biatka w peptony, zaczem obniza warto$¢ trawienia i u tych
ludzi, ktérzy, lepiej sytuowani materyalnie, mogliby deficyt w trawie-
wieniu skrobii, wywotany uzywaniem alkoholu, nadrobi¢ zwyzka
biatka. Jaki$ zapalony dysputator, moze zwolennik, a w kazdym ra-
zie nie przeciwnik alkoholu, ktéryby réwnocze$nie znat przynajmniej
w zarysie wymogi fizyologiczne organizmu, mogitby mi tu zaraz
zrobi¢ uwage, ze ten deficyt moze by¢ mimo to pokrytym trzecim,
niezbednym dla organizmu materyatem odzywczym: ttuszczem. Isto-
tnie — miatby taki adwersarz do pewnego stopnia racye, gdybysmy,
badajac alkohol, mogli w referacie spotecznym ograniczy¢ sie do
eksperymentu naukowego, do jednorazowej dawki, do studyum fizyo-
logicznego. Gdyby tak byto, gdyby alkohol dla spoteczenstwa stat
tylko w randze lekarstwa, uzywanego jedynie umiejetng reka leka-
rza w poszczegélnych wypadkach, gdyby byt tylko Srodkiem cieka-
wych naukowych doswiadczali i na wystuchanie wykfadu o nim zbie-
rataby sie elita spoteczenstwa, zadna tylko wiedzy Scistej i naukowego
tematu, a nie gnana potrzebg ratunku, nie targana wichurg i burza,
ktéra niewstrzyinanie wyrywa korzenie i wstrzagsa podstawa bytu
spoteczenstwa — toby ciatem i prawda stat sie 0w lad przysztosci,
0 ktorym w wstepie do mego wykladu mowitam, Zze Swita wyzwo-
lonym ludom — ale w dali jeszcze. Dla nas niestety kwestya alko-
holu, to nie kwestya fizyologicznych badan, alkohol wszedt w zycie
i tetno narodu, nie jako sporadyczny wypadek, jeno jako ciagtosc,
a w tej ciggtosci lezy, na podstawie dziatania tego chemicznego zwig-
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zku, ciemne ,,Veto" na drodze do $wiatta i prawdziwej wolnosci, pa-
tologiczna, czarna i niezmiernie smutna karta w dziejach ludzkosci
I naszego narodu.

Przeczytajmy te karte wspdlnie.

Alkohol moze wywota¢ ostre zatrucie i przewlekie. Pierwsza
forma zatrucia daje bardzo rozmaite obrazy, od lekkiego upicia sie
az do ciezkich i najciezszych wypadkdw, potgczonych z zupeing
utratg przytomnosci, rzadkim charczacym oddechem, sinicg ust, przy
zupetnej bladosci twarzy, zimnej skdrze, powierzchownem, prawie
zawsze powolnem tetnem. Kat i mocz odchodzg bezwolnie. Mogg zja-
wic sie konwulsye i drgawki, $mier¢ nastepuje w toku porazen poste-
pujacych osrodkéw nerwowych. (C. d. n)

IIl. Kongres miedzynarodowy hygieny mieszkan.
(Assainissement et salubrife de I' habitation)

ocl 5 —112 wrzesniu 1006 -w Genewvvie.

Zdat sprawe
Prof. Dr. J. Szpilman.

(Ciagg dalszy).
Temat obrad IlI- ogo6lnego posiedzenia, stanowita kwestya z a-

stosowania przepisow sanitarnych do mieszkan nie-
zdrowych. Referentem byt Dr. praw i Dr. med. A. Fillassier
z Paryza, ktory bardzo szczegbétowe przedtozyt sprawozdanie o usta-
wodawstwie francuskiem, dotyczacem mieszkan niezdrowych, z uwa-
gami o stanie obecnym i wnioskami co do reform potrzebnych.
W swym referacie omawia autor Krytycznie ustawy gminne z d.
5. kwietnia 1884 i nastepne z 21. — 23. czerwca 1898 i sanitarng z d.
15. lutego 1902, proponujac nastepujace uchwaty: 1. zeby dla utatwie-
nia robo6t asanacyjnych bylo wydane prawo expropryacyi, 2. azeby
zatozono we wszystkich miastach wykazy sanitarne domow, 3. zeby
wiadze mialy prawo pocigga¢ do odpowiedzialnosci nietylko wiasci-
ciela mieszkan niezdrowych, ale takze tych mieszkancow, ktérzyby za-
nieczyszczali mieszkania i w ten sposob szkodliwie dla zdrowia innych
dziatali, 4. zeby wiadza zatwierdzata nietylko plan, ale i wydawata
konsens na zamieszkanie, 5. azeby zarzad miast przychodzit z po-
mocag wiascicielom celem przeprowadzenia asanacyi przez utworze-
nie specyalnej kasy wzglednie inny sposéb a 6. zeby wykonywanie
przepisdw hygienicznych poruczone byto funkcyonaryuszom sani-
tarnym.

Na ostatniem posiedzeniu og6lnem t. j. w dniu zamkniecia kon-
gresu Ch. Hengelhaupt inz. firmy Braci Sulzer w Winterthur



miat odczyt o hygienicznych systemach centralnego
ogrzewania (istota i stosowanie ogrzewania parg i ciepta wocla
przy niskiem cisnieniu oraz powietrzem). Z wszystkich systemoéw cen-
tralnego ogrzewania, ktore dzieki swoim wielkim zaletom i ulepszeniom
coraz szersze znajdujg zastosowanie i to nietylko dla ogrzewania
wielkich gmachow, ale takze i matych budynkdéw i poszczeg6lnych
mieszkan, sa najbardziej rozpowszechnione ogrzewania parg przy
niskiem cisnieniu i cieptg woda. Oba systemy sg do siebie pod wzgle-
dem zalozenia i zewnetrznego wygladu bardzo podobne i odpowia-
dajg w zupetnosci wymogom modnego budownictwa, komfortu oraz
hygieny mieszkan. Ktéremu systemowi odda¢ pierwszenstwo — tru-
dno orzec — to zalezy od specyalnycli wymogdw, a w poszczegol-
nych wypadkach przy wielkich i waznych budynkach, co do ktérych
wielkie sie stawia wymagania pod wzgledem ogrzewania i przewie-
trzania, tgczg sie czesto oba systemy. Ogrzewalniki przy ogrzewaniu
parg przy niskiem ci$nieniu majg temperature przewyzszajaca cie-
ptote wody wrzacej co najwyzej o pare stopni, co jest bez wptywu
ujemnego na powietrze pokojowe wzglednie wentylacyjne. Znacznie
nizszg jest temperatura przy ogrzewaniu ciepty wodg i nie dochodzi
nigdy temperatury wody wrzgcej. Nagromadzeniu pytu i zanieczysz-
czeniu radiatorow mozna zapobiedz przez wolne ustawienie i wy-
branie formy tatwej do oczyszczania. Przewietrzanie i zwilgocanie po-
wietrza da sie potgczy¢ z oboma systemami, jaktez zamykanie i regulo-
wanie ogrzewalnikbw — kazdego z osobna. Pomimo tych wspolnych
cech sg miedzy oboma systemami pewne réznice uwarunkowane na-
turg nosnikow pary i wody — a nadto wybdr ich zalezy od klima-
tycznych stosunkéw okolicy, potozenia budynku, jego przeznaczenia
i sposobu uzytkowania, budowy, rozmiaréw a wreszcie i funduszow.
Przy ogrzewaniu parg 0 niskiem cisnieniu napiecie pary wynosi
7io0—Ts atmosfery, co odpowiada statej temperaturze 100 — 104° O.
Stosownie do utraty ciepta przez ogrzewalnik doprowadza sie wie-
cej lub mniej pary i reguluje sie wentyle odpowiednio do wachan
zewnetrznej temperatury (stofice, wiatr itd.). Centralnie mozna dziata¢
na wszystkie ogrzewalniki — przez podwyzszenie albo obnizenie ci-
$nienia pary, ale tylko w spos6b ograniczony, natomiast przy ogrze-
waniu cieptg wodg mozebna jest regulacya nie tylko miejscowa ale
ogolna wszystkich ogrzewalnikéw a to z powodu tatwosci ogrzania
wody o temp. 30—100° C. W dniach cieplejszych ustawia sie regulator
w kotle na niskg, podczas mrozu na wyzszg temperature, co szczegolniej
waznem jest na wiosne i w jesieni, gdzie rozchodzi sie tylko o utrzy-
manie umiarkowanego ciepta, a nie o ogrzanie. Ten system bytby do
zalecenia w klimacie tagodnym. Dalszg jego zaletg jest nie wysuszanie
powietrza, temperatura bowiem wody w kotle dochodzi najwyzej
80—90° C., nadto ogrzewalniki zatrzymujg tu dtugo ciepto i oziebiajg
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sie powoli, podczas gdy przy ogrzewaniu parg ziebng szybko ogrze-
walniki, gdy sie doptyw pary przerwie — swojg drogg dadzg sie
takze szybko ogrza¢. Ogrzewanie wodg nadaje sie do statego ogrze-
wania ubikacyi, parg za$, gdzie ogrzewanie jest przerywane. W oko-
licach zimnych zachodzi obawa zamarzniecia wody w rurach i ogrze-
walnikach i nalezy uwazac, azeby temperatura nie spadta nigdy w po-
koju nie ogrzanym nizej zera. Tej obawy nie ma przy parze, ktora
skondensowana sptywa zaraz do kotta. Rury przy ogrzewalniku
wodg powinny by¢ o jedng trzecig wieksze. Ogrzewanie woda zaleca
sie dla wil i mieszkan wszelkiego rodzaju, w ktérych rozchodzi sie
0 ogrzanie state i jednostajne ubikacyi, ogrzewanie za$ parg nadaje
sie dla wielkich rozlegtych budynkdéw z ubikacyami, ktére nie majg
by¢ stale ogrzewane, albo w wypadkach, gdzie rozchodzi sie o ogrze-
wanie kilku budynkéw — w ostatnim wypadku moga by¢ oba systemy
potaczone. Ogrzewania powietrzem (kaloryfery) wecale prelegent nie
zaleca.
SEKCYA |I.

Mieszkania familijne. Mieszkania strézéw domowych (loze
portyerskie), kuchnie, pokoje i sypialnie stuzby. Sprawozdawcy:.
E. Boureille lekarz i E. Pergot, architekt.

Kwestya powyzszych mieszkan dotyczy bardzo znacznej ilosci
pracownikow, ktérych pomieszczanie pozostaje w zwigzku z obecnym
sposobem wynagrodzenia i rodzajem pracy.

Kuchnie stuzg jednoczesnie jako miejsce pracy dla stuzby, nie
powinno sie je jednak uwazaC za pracownie przeznaczone do wyko-
nywania specyalnej roboty. Jezeli za$§ kuchnia stuzy zarazem za
mieszkanie dla stuzacej, natenczas podciagng¢ jg nalezy do katego-
ryi mieszkan dla robotnikbw mieszkajgcych u pracodawcy.

Mieszkania strozow kamienicznych (loze portyerskie), stuzby, ofi-
cyalistow i robotnikow, mieszkajacych u pracodawcéw, stanowig czesé
wynagrodzenia za ich prace. Jednakowoz takie pomieszkanie powinno
by¢ zupeinie odpowiednie, przeznaczanie bowiem stuzbie itp. miesz-
kan niezdrowych jest po prostu oszustwem. Mieszkania niezdrowe
nalezy bezwglednie w drodze ustawodawczej znosi¢, zamykac a zwtasz-
cza, gdy ich zajmowanie jest czeScig wynagrodzenia, nadto powinny
mieszkania stuzby, w ktérych ona wykonuje prace podlegac inspe-
ktorom przemystowym a nie komisyom kontrolujgcym mieszkania nie-
zdrowe.

Praktykanci w handlach win, uczniowie zajeci u masarzy, rzez-
nikbw, pomocnicy handlowi, wiele takze panien sklepowych otrzy-
muja od pracodawcOw pomieszkanie, ktére przewaznie uraga wszel-
kim zasadom hygieny.
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Referenci po omowieniu szczegdtowem wszystkich brakéw w miesz-
kaniach wspomnianych kategoryi, przedtozyli nastepujace wnioski
i projekta:

1. Mieszkania dozorcow doméw (loze portyerskie) powinny miec
duzo Swiatta, powietrza i dobrg wentylacye, oraz by¢ odpowiednio
obszerne i wysokie - jak tego wymaga zajecie state we dnie i w nocy.

2. Pokoje stuzby, sypialnie pomocnikéw i robotnikéw — jakkol-
wiek zazwyczaj w wyzszych pietrach umieszczone — powinny row-
niez odpowiadaC powyzszym warunkom.

3. To samo odnosi sie do kuchni, o ile stuzg one jako ubika-
cye mieszkalne.

Mieszkania miejskie. Niebezpieczenstwa mieszkan sutereno-
wych stuzby. Mieszkania shizby, str6zéw domoicych (loze portye-
row) i kuchnie. Sprawozdawca, Dr. Luis-Ortega Merejon
(Madryt).

Spr. wykazat w swem przemdwieniu niebezpieczenstwo mieszkan
suterenowych, pochodzace gtownie z braku Swiatta, dostawania sie
z ziemi gazow, wilgoci, nastepnie z braku odpowiedniego przewie-
trzania, wreszcie z powodu kurzu z zamiatania ulic na sucho oraz
prochu spadajgcego przy trzepaniu z balkondéw gérnych mieszkan,
Powietrze w suterenach jest zawsze mniej lub wiecej zakazone i szko-
dliwe, zwtaszcza w ulicach Zle skanalizowanych, z rurami gazowemi
I z brukiem nieprzepuszczalnym i dobrze utrzymanym. Co sie tyczy
wilgoci, dajacej sie odczuwac najwiecej w ubikacyach nizszych, to
pochodzi ona z ziemi, wody zaskornej, z wadliwej kanalizacyi, nieod-
powiedniego tynku itd. a zatykajgc pory uniemozebnia naturalne
przewietrzanie przez pory $cian. Spr. uwaza mieskancOw sutereno-
wych jako zywcem pogrzebanych, a radzi obréci¢ je na sktady towa-
row, wegli itp.

Zotzy, gosciec, wady serca, gruzlica, biegunka, tyfus, to choroby
najczesciej u mieszkancOw suteren spotykane, ktérzy nadto cierpig
na brak apetytu, bdle gtowy i niedokrewnos¢.

Réwniez nieodpowiednie mieszkania, bedace siedliskiem zaraz
niebezpiecznych dla otoczenia (odry, szkarlatyny, ospy, tyfuséw)
przeznaczajag wiasciciele dla stuzby, strézéw, ktérzy podobnie, jak
ludnos$¢ ubozsza, mieszcza sie nieraz w kilka rodzin w jednej ubi-
kacyi, w ktérej odbywajg sie wszystkie czynnosci. Po omoéwieniu tych
kwestyi przedtozyt sprawozdawca nastepujgce wnioski.

1. Azeby wiadze miejskie nie pozwalaty na budowe domow, je-
zeli plan kazdej poszczegdlnej ubikacyi nie odpowiada wszystkim
wymogom hygieny wspotczesnej, — wiadze powinny zabroni¢ zamiesz-
kania takich juz istniejacych domoéw, oraz nie dozwoli¢ na naprawki
w takich budynkach, ktérych stanu zadna juz rekonstrukcya nie zdota
poprawic.
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2. Wiadze powinny przeznacza¢ corocznie premie pieniezne i dy-
plomy odznaczenia dla wiascicieli doméw pod wzgledem hygienicznym
wzorowych.

3. Zabroni¢ zamieszkiwania 10z portyerdw, przeznaczajac je wy-
tgcznie do celéw nadzoru.

4. Wiadze powinny zarzgdzaC czeste i niespodziewane rewizye
16z portyerskich (mieszkan dozorcow domoéw) i SciSle przestrzegac,
aby ich nie uzywano jako mieszkan, zwiaszcza gdy w zupetnosci nie
odpowiadaja wymogom hygieny; réwnocze$nie nalezy zarzadzi¢ pra-
widtowe odprowadzanie dyméw zwiaszcza z kuchen ludnosci biednej.

Whnioski. Hygiena jest dla medycyny tem, czem antyseptyka
dla chirurga; powinniSmy zatem stosowaé sie do wskazan hygieny
i zapobiegaC a nie rozpaczac, uzdrowotnia¢ zamiast odkaza¢. Tak po-
stepujac, moznaby mie¢ pewno$¢ zwalczenia przewaznej ilosci choréb.

Zabudowywanie nowych dzielnic, szerokos¢ ulic i osSwietlenie
stoneczne fasad domoéw. Sprawozdawcy: B ar de architekt i Pid o ux
astronom.

Kazdy dom urzadzony wedtug wszelkich zasad nie odpowie
swojemu zadaniu, jesli bedzie zbudowany przy waskiej ulicy, nie-
dostatecznie oSwietlonej i przewiewnej, o nieodpowiedniej kanali-
lizacyi i t. p.

Przy zabudowaniu dzielnic nalezy przestrzega¢ nastepujgcych
wymogow zdrowotnosci:

1. Natychmiastowy odptyw wody zwyklej. — 2. Doprowadzenie
wody do picia. — 3. Osuszenie gruntu budowlanego. — 4. i 5. Do-
stateczny dostep powietrza i Swiatla (aeration et eclairage) fasad
domow.

Pierwszym dwom warunkom czyni sie zazwyczaj zado$¢ w wiek-
szych miastach. Osuszanie zdarza sie rzadziej, a czesto jest ono tru-
dnem do zrealizowania z powodu zbyt gteboko zatozonych funda-
mentow.

Co sie za$ tyczy 4.i 5. punktu, odno$nie do Swiatta i powietrza,
to stwierdza sie prawie wszedzie bardzo powazne niedostatki.

Jezeli zatem uzdrowotnienie starych dzielnic jest rzeczg poza-
dang, to tem wiecej jest wskazanem przestrzeganie wszystkich wy-
mogow hygieny przy zabudowywaniu nowych dzielnic.

Po przedstawieniu wynikdw badan naukowych, popartych wy-
wodami z fizyki i meteorologii, co do wartosci hygienicznej mieszkan
dostatecznie wzgl. niedostatecznie przez promienie stoneczne o$wie-
tlanych zalecajg sprawozdawcy przy parcelacyi, ktOrg uwazajg za
sprawe wielkiej doniostosci, jak najdtuzsze fasady a mniejszg giebo-
kos¢ domow, a na podstawie swoich spostrzezen, przychodza do prze-
konania, ze zachodzi potrzeba zorganizowania specyalnej nauki
zawodowej dla budowniczych, inzynieréw i przedsiebiorcow, uwzgle-
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clniajgcej nie tylko warunki zdrowotnosci mieszkan pojedynczych, ale
gtéwnie zdrowotnos¢ ogdlng miast i nowych dzielnic, z projektow
bowiem i planéw przedktadanych na rozmaitych konkursach wynika,
iz autorzy powyzszej kwestyi wcale nie znaja.

W dalszym ciggu przedtozyly referaty: pani Duch o sal, prze-
wodniczaca sekcyi genewskiej Towarzystwa uzytecznosci publicznej
kobiet szwajcarskich . Zadania dotyczace pomieszkan i pomieszcze-
nia stuzby i pani Juillerat: zwigzki socyalne kupujacych.

Dr. A. J. Martin gen. insp. sanit. O zdrowotnosci mieszkan
w Paryzu i o dezynfekcyi. A nastepnie Ch. Dupuy, przewodni-
czacy Komisyi zdrowotnosci centralnego Towarzystwa architektow
francuskich: O zada/niu architektury W walce przeciw gruzlicy. Re-
ferent podnosi, iz badania w kierunku zwalczania gruzlicy doprowa-
dzity do wynikéw, ze jedng z gtownych przyczyn i Zrodet powsta-
wania gruzlicy, zarbwno na wsi jakotez w miastach sg mieszkania
nia nie zdrowe, z tego tez powodu architekci lub budowniczy, ktorzy
majg nowe budowy projektowac, stare przeksztatca¢ lub tylko kon-
serwowaé — mogg i powinni skutecznie dziata¢ w walce z gruZlicg
a wspotdziatanie ich zapewni niezawodnie jak najlepsze wyniki co
co do profilaktyki gruzlicy.

Nalezy réwniez pamietac, ze w sprawie tej konieczng jest wspolna
praca lekarza i architekty.

Aug. Rey, architekt: Ulica racyonalna, odpozciadajaca wy-
mogom hygieny icspoéiczesnej i sprawa przygotowania wywlaszcza-
nia w przysztosci. Kwestya zaktadania nowych ulic ze wzgledu na
wymogi hygieniczne i wzmagajacy sie ruch komunikacyjny jest bar-
dzo zawita. Referent przedstawit kongresowi 5 planéw odnoszacych
sie do szerokosci ulic z uwzglednieniem catkowitego o$wietlenia sto-
necznego fasad budynkdw przydroznych. Referat ten zbyt fachowy
nie nadaje sie do streszczenia i powinien by¢ wprost przettuma-
czonym. (C. d. n)

1“Jyplener JdclcLo’szsz-li

jako podstawa dla zmieni¢ sie majacej ustawy budowniczej m. Lwowa
podat
Prof. politech. Jan Lewinski.

(Ciag dalszy).

Dr. Kohn przy sposobnos$ci badania szkét, uzyt przyrzadu, kto-
rym mierzyt sile odwietlenia jednostkami Swiec metrowych (Meter-
kerze), a ilo$¢ ich stoi w prostym stosunku do wielkosci firmamentu
widzianego z pewnego miejsca. Przyszedt on do praktycznych wnios-



— 66

kéw, z ktérych wynika, ze do pisania potrzeba najmniej
sity oswietlenia réwnajacej sie sile dziesieciu Swiec
metrowych, albo takiej wielkosci firmamentu, ktéraby dala sie
zamkng¢ miedzy liniami — a wiasciwie ptaszczyznami — prowadzonemi
od badanego punktu o do goérnej krawedzi okna a i do szczytu prze-
ciwlegtego, najblizszego budynku d, a tworzagcemi ze sobg kat wy-

noszacy najmniej 5°; ptaszczyzny, zamykajgce tg cze$¢ firmamentu,
tworzg piramide, ktérej szczytem jest punkt badany o a podstawg
czes¢ firmamentu, o$ tego ostrostupa idealnego powinna tworzy¢
z poziomem kat 26°. Aby zatem dla oceny jasnosci pokoju znalezé
fatwo odlegtosé, w jakiej najdalej od okna moze sie punkt o znaj-
dowaé, jezeli dostep Swiatta z firmamentu zastania budynek naprze-
ciw lezacy, wystarcza w praktycznem zastosowaniu poprowadzi¢ linie
od szczytu budynku naprzeciw lezacego i przyjmujac za zasade, aby
linia pozioma, z punktu o ku oknu prowadzona ob, byta dwa razy
tak dtuga, jak ab tj. pionowa od nadproza okna do poziomej z pun-
ktu o prowadzonej, a linia ac winna wynosi¢ 30—40 ctm., czyli, ze
z badanego w pokoju punktu o mamy widzie¢ przez okno firmament
na catej przestrzeni szerokosci okna i na przestrzeni 30 — 40 ctm. od
nadproza okna ku dotowi (linia ac).

Dla szkot i pracowni nalezy punkt o wybra¢ w odlegtosci
jednego metra od S$cian przeciwlegtych oknu w wysokosci
stotu. Dla zwyktych pokojow mieszkalnych, gdzie stot do pracy przy-
sung¢ mozna i blizej okna, mozna obra¢ punkt ten w odlegtosci 2
metrow od Sciany okiennej w wysokosci jednego me-
tra nad podtoga.

Na jasno$¢ oSwietlenia pokoju wptywa takze znacznie i o$wie-
tlenie boczne, tj. Swiatto wpadajgce bocznemi czesciami okna, kto-
rych budynek naprzeciw lezacy nie zdotat zastoni¢ — oSwietlenie to
boczne wzmacnia znacznie jasno$¢ w pokoju. Dla ocenienia o$wie-
tlenia bocznego w pokoju przyjmuje sie znowu ten sam kat nachy-
lenia 5’, ale utworzony w poziomie, co znowu doprowadza do tych
samych zasad, tj. ze firmament winien by¢ widocznym na catej wy-
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sokosci okna i na przestrzeni 30—40 ctm. z szerokosci okna. Uwzgle-
dniajgc zatem osSwietlenie boczne, mozna w razie, gdy ono nie jest
przez budynek naprzeciw lezacy zastoniete, odlegtos¢é budynku od
naprzeciw lezacego domu zmniejszy¢ pomimo, ze gérng czescig okna
dostatecznej przestrzeni firmamentu nie widzimy.

Z tego, co powiedziano, jest zrozumiatem, ze budynki osobno
stojace ze stanowiska hygieny posiadajg najkorzystniejsze warunki
osSwietlenia.

Na powyzszych zasadach sie opierajac, datoby sie utworzy¢ for-
muty, ktoreby regulowatly odlegtos¢ okien gtéwnych pokojéw od
$cian doméw sasiednich, co zabezpieczato by z boku odpowiednie o$wie-
tlenie. Naturalnie, ze do pokojow nie potrzebujgcych oSwietlenia wy-
maganego dla pracy takiej, jak czytanie lub doktadniejsze roboty,
(haftowanie, rysowanie), musianoby stosowa¢ zmieniong odpowiednio
formutke. Nalezatoby nadto uwzgledni¢ przynajmniej dwa potozenia
wzgledem stonica, a wiec: firmament potnocny i nie pdéinocny.

Dotad ustawy przepisujg rozmaite odlegtosci w metrach, szcze-
golnie dotyczace tylnych ubikacyi lezacych od podworza. Frontowe
izby sg zalezne od szerokosci ulicy, ktorg zwykle normuje linia pro-
sta poprowadzona przez gzems gtowny przeciwlegtej kamienicy pod
45° do poziomu, za$ punkt szukany, oznaczajgcy szeroko$¢ ulicy, wi-
nien leze¢ albo u spodu cokotu, albo w poziomie parapetu okna par-
terowego. Tak samo normujg niektére ustawy odlegtos¢ boczng bu-
dynkéw od siebie rozmaicie, mniej lub wiecej ze wzgledu na okna
w przyczotkach, podajac te odlegtos¢ w metrach, nie uwzgledniajac
jednak, jak daleko od rogu budynku majg by¢ okna w przyczétko-
wej Scianie budynku oddalone, ani tez potozenia wzgledem stonca.
Réwniez wielko$¢ okna podana jest w ustawie czesto tylko w sto-
sunku do wielkosci podtogi, a to przewaznie do Vi2 czyli, ze na
kazde 4—12 m? podtogi, powinno przypada¢ 1 mj okna. Te cyfry
powinny by¢ jednak zawiste od poprzednio omdwionego o$wietlenia
pochodzacego z firmamentu, czy goéra, czy bokiem okna. Tak n. p.
jezeli z pokoju widzimy Ji8 m? firmamentu, to wystarcza 16 podtogi
na 1 m2 okna, gdy widzimy wiecej m? firmamentu, to wiecej mil
podtogi przypas¢ powinno na 1 ml okna.

Ogoblnie moznaby wiec Zzada¢, aby okno byto tak duze i tak
duzo firmamentu przez nie mozna byto widzie¢ z punktu, odlegtego
0 2m od okna a w linii $Srodkowej pokoju lezacego, azeby iloczyn —
z ilosci m? podiogi (danej izby), przypadajagcej na 1 m? widzianego
firmamentu i z iloSci m? podtogi przypadajacej na 1 m2 okna — byt
zawsze jeden i ten sam np. 100. OkreSlenie to przyjacby mozna dla
wszelkich izb i zastgpitoby ono wszelkie inne okre$lenia.

Pokoje drugorzedne, w ktérych zadnej czynnosci sie nie wyko-
nuje, a ktore tylko dla komunikacyi stuzg, wymagajg drugorzed-
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nego Swiatta, co sie rozumie w ten sposob, ze przez okno ze-
wnetrzne wpada $wiatto do pierwszorzednej ubikacyi, a przez okno
osadzone w przeciwlegtej Scianie pierwszorzedne Swiatto wpada do
pokoju drugorzednego. Jezeli w pierwszym pokoju liczyliSmy na
Swiatto potrzebne do czytania tj. dajagce o$wietlenie 10 metrowych
Swiec przy odlegtosci 2 m od okna i na tej zasadzie otrzymaliSmy
poprzednio omowiong wielko$¢ okna, to z uwagi, ze Swiatlo stabnie
z kwadratem odlegtosci, nalezatoby przyja¢ wielkos¢ drugorzednego
okna réwniez wedtug pewnego wzoru, jak poprzednio dla pierwszo-
rzednych, tylko iloczyn utworzonym by byt z odlegtoSci okna pierw-
szorzednego od okna drugorzednego, podniesionej do kwadratu i z me-
trow kwadratowych podtogi drugorzednej izby przypadajgcych na
Im? okna drugorzednego, a ten iloczyn powinien by da¢ znowu pe-
wng statg np. 250. Naturalnie, ze ta norma odnositaby sie do okien
naprzeciw siebie zatozonych. To samo odnosi¢by sie mogto do wiel-
kosci okien Swietlnych w suficie w znacznej odlegtosci od okien w da-
chu umieszczonych. Do pomieszkan w suterenach nalezy te same
prawidfa zastosowac. Dla o$wietlenia korytarzy, magazynéw, mozna
na zastosowanie szkla Luxa zezwoli¢, zastrzegajac oSwietlenie jednej
Swiecy. Okna pod gankami bez pomocy szkia Luxa, podlegatyby co
do zasady uwzglednienia firmamentu tym warunkom, jakie wyzej
przytoczono.

Hygiena powietrza zewnetrznego.

Statystyka wykazata, ze im wiecej ludzi w tym samym pokoju,
budynku lub na tej samej ptaszczyznie gruntu mieszka, tem wieksza
jest $miertelnos¢. Statystycznie stwierdzono takze, ze Smiertelno$¢
w wyzszych pietrach jest wieksza, anizeli w nizszych, a nawet wie-
ksza, niz w suterenach. Najmniejszg za$ Smiertelno$¢ wykazato I-sze
pietro.

Jezeli przestrzen gruntu, przypadajgca na 1 gtowe, wynosi 17
in2, méwimy o przeludnieniu, gdy 34 m2 o S$redniem zaludnieniu,
a gdy 68 m2, moéwimy o zaludnieniu slabem. Szpitale wymagajg dla
jednego chorego przestrzeni wynoszacej 100—200 m2.

Ulice daja Swiatlto i powietrze budynkom. Stosunek jest wow-
czas dobry, jezeli z danej przestrzeni przeznaczamy 55@/0 na parcele
budowlane, 35% na drogi, a 10% na zadrzewienie. To tez, pomiesz-
kania sg tem zdrowsze, im domy bardziej powietrzem sg otoczone.
Najkorzystniejsze sg wolno stojgce budynki. Nawet mate, 4 metry
wynoszace oddalenie od siebie budynkéw nie wysokich, jest korzyst-
niejsze, anizeli, gdy domy przytykajg do siebie.

Miasta dzielg sie na dzielnice przemystowe i mieszkalne. W miare
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oddalenia sie od centrum miasta ustawy nie pozwalajg na wysokie
domy, za$ proteguja domy wolno stojace.

Podworza zamknigte, nie przewiewne, sg bardzo szkodliwe. To
tez ustawy przy zabudowaniu podworzy wymaga¢ powinny odpo-
wiedniego przewiewu i odpowiedniej wielkosci podworzy.

Nasza ustawa zabezpiecza hygienie 25% podworza z calej par-
celi, bez wzgledu na odlegtos¢ od Srodka miasta i bez wzgledu na
przewiew. Nastepnie zezwala ustawa tylko na 3 pietrowe domy. Inne
ustawy wymagaja zaleznosci miedzy metrami szeSciennymi domu,
ulicg i podwdrzem wedtug nastepujacej formutki: zabudowana po-
wierzchnia, pomnozona przez wysoko$¢ domu, daje iloczyn z danej
parceli wraz z ulica, przylegta na szeroko$¢ parceli, przez wspotczyn-
nik strefy. Wspédtczynnik strefy najblizszej Srodka miasta jest 9, strefy
Sredniej 6; za$ strefy najodleglejszej 4'6. Przytem ustawy wymagaja
jeszcze drugiego warunku i to, azeby iloczyn z obwodu podwédrza
i z wysokosci odpowiednich domoéw byt rowny 10-cio krotnej powierz-
chni podwdrza. Inne ustawy wymagajg, aby stosunek miedzy iloscig
rodzin zamieszkujagcych dom a parcelg budowlang byt zachowany,
liczac dla jednej rodziny 60—450 m2 — zaleznie od strefy.

Jezeli uwzglednimy S$wiatto wedtug wyzej podanych wzordw,
przestrzen podworza i zabudowanej powierzchni wedtug formuiki,
uwzgledniajgcej wymiar szescienny domu, to otrzymamy najbardziej
hygienie odpowiadajgce warunki, tern bardziej, jezeli, nie wywotujac
monotonno$ci  zszeregowanych budynkéw, uwzglednimy przestrzen
odstgpiong od sasiada, tak, jak gdyby ta przestrzen ulicg byla. Dla
przewiewu matych podworzy t. zw. Swietlni nalezy dotem wprowa-
dzi¢ powietrze, a wowczas Swietlnia, nie zabezpieczajgc oSwietlenia
tylko powietrze, moze by¢ bardzo mats.

6. Hygiena eiszy w pomieszkaniaeh.

Przedewszystkiem trzeba sie chroni¢ od hataséw ulicznych i od
hatasow sasiadow. Od ulicznych hataséw najskutecznej ochroni¢ sie
mozna przez wybudowanie domu w znacznej odlegtosci od ulicy.

Poniewaz jednak zastosowanie tego Srodka czesto przedstawia
wielkie trudnosci, staraC sie trzeba innymi sposobami zapobiedz
ztemu:

1. przez podwodjne szczelnie zamykajgce sie okna,
w ktérych skrzydio zewnetrzne bytoby co najmniej oddalone o 20
ctm. od skrzydta wewnetrznego. Warstwa powietrza, znajdujgcego
sie miedzy skrzydtami, chroni pomieszkanie takze od zimna. To tez
im wieksza odlegto$¢ skrzydet, tern lepiej;

2. przez grube mury zewnetrzne; dla zabezpieczenia sig
przed hatasami ze strony sasiadéw, najlepiej zgda¢ muréw 30 ctm.
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grubych, oddzielajgcych partye od siebie, mozna tez zezwoli¢ z row-
nie dobrym skutkiem na podwojne, cienkie $cianki, przedzielone
warstwg powietrza — Scianki moga by¢ korkowe, gipsowe lub sto-
miano-gipsowe.

Chcac sie zabezpieczy¢ przed przechodzeniem gtosu z wyzszego
pietra na nizsze lub odwrotnie, powinny stropy by¢ zaopatrzone
nalezycie, np. wypetnione materyatami, ktore ostabiajg prze-
noszenie sie gtosu: miatki gruz z piasku, z wypalonej gliny, krze-
mionki i t. d. Podtogi pokojow powinny by¢ utozone nie na belkach,
lecz na legarach umiesz onych w gruzie.

W obecnych czasach uzywa sie czesto do konstrukcyi stropow
materyatdw twardych jak: zelazo, beton, lub Zelezo fgcznie z betonem.
Poniewaz jednak materyaty te, jako twardsze, przepuszczajg tatwiej
gtos, koniecznem jest zada¢ izolowania podidg pokojow od
wspomnianych stropoéw w sposdb przytoczony. gruz etc. Ksztattowki
przy tych stropach nalezy takze izolowac¢ od muréw specyalnie
do tego wyrabianemi ptytkami. Przy podrzedniejszych za$§ budyn-
kach zezwoli¢ mozna na uzywanie do tego zwyklej asfaltowej papy
dachowej, ktérg ztozong w kilkoro podktadac sie powinno pod ksztal-
towki. Podtogi z ptytek szamotowych lub cementowych, spoczywajace
wprost na sklepieniu, wiecej przepuszczajg gtosu, anizeli posadzki
drewniane. Dlatego powinny by¢ oddzielone od sklepienia
warstwag miatu lub dwoma warstwami papy dachowej. Linoleum
xylolit moze by¢ wprost na twardej konstrukcyi utozony.

Drzwi, prowadzace z klatki schodowej do mieszkania, powinny
by¢ podwadjne, o skrzydtach umieszczonych w stosownej odlegtosci.
Kanaty pionowe wentylacyjne nalezy przeprowadzi¢ dla kazdego
pietra osobno, gdyz w przeciwnym razie zamieniajg sie na tuby
gtosowe. (Ct. d. n)

Woda do picia i do uzytku domoWego Cjalicyi

i W. Ks. KrakoWskiem.

Podat
Dr. J. BarzyckKi.

(Dokonczenie).
ll. Wodociagi.

Publiczne wodociggi znajdujg sie w Biatej, Bochni, Czchowie
Brzezanach, Mieczyszczowie, Buczaczu, Hucie nowej, Czortkowie (2),
Dabrowej, Dolinie, Bieczu, Grybowie, RoZwienicy, Kotaczycach, Zmi-
grodzie, Katuszu, Kamionce, Tymbarku, Lisku, Sagdowej Wiszni, Mysle-
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nicach, Piwnicznej, Krynicy, Szczawnicy, Zakopanem, Przemyslanach,
Kanczudze, Rohatynie, Wyspie, Sedziszowie, Tyczynie, JaSliskach,
Sniatynie, Tuchowie, Wieliczce, Zaleszczykach, Ztoczowie, Zywcu
i Zotkwi.

Z wodociggiem Krakowskim potaczona jest Czarnawie$ i Potwsie
Zwierzynieckie w powiecie Krakowskim, tudziez czes¢ Debnik w po-
wiecie Podgorskim.

W powiecie Zotkiewskim urzagdzono w 4 gminach mate publiczne
wodociagi.

W wielu powiatach istniejg nadto wodociagi prywatne, stuzace
dla celéw gospodarczych, przemystowych lub dla zaktadow leczni-
czych. Z tych wspomnie¢ nalezy o wzorowo urzadzonym wodociggu
na obszarze dworskim w tancucie, ktdérego jeden wytrysk stuzy tak-
ze dla publicznego uzytku gminy, tudziez wodociggi gwareckie
w Jaworznie i Katach (p. Chrzanowski), ktére dostarczajg niesmacz-
nej wody takze dla publicznego uzytku w obu tych miejscowosciach.

W powiecie Drohobyckim urzadzono 8 prywatnych wodociggow
w Borystawiu, Tustanowicach, Schodnicy i Stebniku. Niektére z tych
wodociggow, stuzace dla robotnikéw, urzadzone bez wiedzy wiadz,
majg wode nie zupetnie pewna.

Wodociaggi publiczne w Czchowie, Kotaczycach, Lisku, Piwnicz-
nej i Tuchowie sg zle urzadzone, w Sedziszowie i Jasliskach zepsute,
a w Sniatynie rury wodociggowe przepuszczajg wode.

Niesmacznej wody dostarczajg wodociggi w Bochni, Lisku, Sado-
wej Wiszni (smak HS), Jasliskach i Szczawnicy — te ostatnig uzy-
wajg do kropienia ulic. Wodocigg w Wieliczce prowadzi wode ze
stawdw, gnojowka zanieczyszczonych, dla zdrowia szkodliwa.

Wodocigg w Biatej dostarcza wode miekka, w Bochni o smaku
Zelazistym, w Czchowie, Dolinie, Grybowie, Rohatynie i Lisku pod-
czas deszczéw metna, gdyz Zrédta nie sg dobrze zabezpieczone.

Wodociggi w Dabrowie, Dolinie, Kamionce i Przemyslanach do-
starczajg za mato wody dla potrzeb ludnosci.

W gminie Jelnej (p. Nowosadecki) wioscianie pourzadzali tanim
kosztem wodociagi z drendéw dla wiasnej potrzeby.

Gminy Bochnia, Chrzanéw, Dabrowa, Drohobycz, Kalwarya,
Kuty, Nadworna, Nowy Sacz, Przemysl, Posada sanocka, Rozdot, Ry-
mandw, RzeszOw, Sanok, Stanistawow, Wadowice i Tarnéw projektujg
budowe wodociggéw, niektére z nich majg juz opracowane plany
I kosztorysy. Co do wodociggu w Bochni, lekarz rzagdowy ma obawe,
ze miejsce projektowane na studnie wodociggowe nie jest odpowie-
dnie, z powodu bliskosSci rzezni miejskiej i zbiornika, do ktérego wy-
wozg kat z kloak bochenskich.

Koszta urzgdzenia wodociggu w Dabrowej obliczono na 80.000 K,
a tamtejsza rada gminna odniosta sie juz do Wydzialu krajowego



- 12

0 subwencye. W Rozdole obliczono koszta wodociggu na 115.000 K.
Kwota jest za wielka na srodki gminy. Miasto Tarnow odktada corok
po 75.000 K. na urzadzenie wodociggow.

Z matymi wyjgtkami wszyscy lekarze powiatowi wymieniajg
pojedyncze gminy lub kompleksy gmin, w ktérych istniejg warunki
topo- i hydrograficzne dla urzgdzenia wodociggow z dobrg woda,
w niektorych okolicach nawet nieznacznym kosztem, dodajg jednak
zarazem, ze w obec ubdstwa gmin, zbudowanie wodociggéw mogtoby
nastapi¢ jedynie za wydatng subwencyg ze strony wiadz.

lll. Znaczenie braku i zlej jakosci wody pod wzgledem sanitarnym.

Uzywanie ziej wody jest najwazniejszym powodem powstawa-
nia i szerzenia sie tyfusu brzusznego oraz szerzenia sie czerwonki,
gdy ta juz pojawita sie w danej miejscowosci. Zanurzanie w stu-
dniach naczyn, na ktérych przy znanej obojetnosci i nieostroznosci
naszych mieszkancdéw, moga byC przyczepione zarazki, pranie bie-
lizny chorych w poblizu studni i w potokach i zanieczyszczenie ich
w taki spos6b zarazkami, sg bezposredniemi przyczynami szerzenia
choroby na nowe domy za posrednictwem wody z zakazonej studni
lub rzeki. Wszedzie tam, gdzie sie szerzy tyfus brzuszny, w pierw-
szym rzedzie mozna o to wini¢ wode do picia, czego dowodem byty
n. p. endemie tyfusu w m. Lwowie przed zaprowadzeniem wodocig-
gow. To tez lekarze po stwierdzeniu tyfusu brzusznego lub czer-
wonki, poszukujac za przyczyng, przedewszystkiem na wode uwage
zwracajg i o ile sie uda poprawi¢ stan wody w studniach przez ich
oczyszczenie i odkazenie, wzglednie wptyna¢ na mieszkancow, aby
wody z podejrzanych studzien lub rzek nie uzywali, tam zawsze udaje
sie w krotkim czasie sttumié¢ chorobe. Jezeli za$ stan wody nie daje
sie poprawi¢, lub ludno$¢ nie jest postuszng wskazéwkom lekarza,
tam choroba ciggnie sie diugo, staje sie endemia, ktéra z krétszemi
lub dtuzszemi przerwami latami utrzymuje sie w danej miejscowo-
wosci, jak n. p. w m. Stryju, Borystawiu, Drohobyczu, Tustanowi-
cach, Nadwornej, Ludwikéwce (p. Tarnopolski), w 3 gminach powiatu
Jaworowskiego, w 1—2 gminach powiatu Jarostawskiego, Kamionec-
kiego, Przeworskiego i t. d.

Natomiast po wybudowaniu nowych studzien z dobrg wodg lub
po zabezpieczeniu studzien cembrynami betonowemi w wielu gmi-
nach powiatu tancuckiego, w 3 gminach powiatu Dobromilskiego,
w 2 gminach powiatu Jarostawskiego i w wielu innych miejscowosciach
endemie tyfusu, latami sie przeciggajace, odrazu ustgpity i choroba
w tych miejscowosciach wiecej sie nie pojawita.

Klasycznym dowodem, ze pomnozenie studzien i dobre ich urza-
dzenie moze z catego powiatu usung¢ epidemie tyfusu brzusznego
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jest powiat tancucki, w ktorym od lat 14 w tym kierunku bardzo
wiele zdziatano. W powiecie tym liczba zmartych rocznie na tyfus
brzuszny wynosita za ostatnie 17 lat — od r. 18389 do 1905 r.: 298,
187, 165, 288, 56, 76, 99, 21, 2, 6, 4, 4, 2, 0, 6, 0, 2.

Dotgczona tablica V. Swiadczy, ze wobec niewatpliwego, acz
bardzo powolnego postepu co do wody, takze $miertelnos¢ i cliorobli-
wos¢ skutkiem tyfusu brzusznego i czerwonki zmniejszyta sie w ca-
tym kraju.

Tablica V.

Epidemie tyfusu brzusznego, czerwonki i cholery w Galicyi i W. lis.
Krakowskiem

w dwunastu latach (od 1891 do 1902) wedtug sprawozdan urzedowych

lekarskich.
Tyfus brzuszny Czerwonka Cholera
Rok Choro- Umarto Choro- Umarto Choro- ymarto
wato wato wato

1891 9873 1051 23170 3250 - _
1892 19454 2215 34973 6694 209 119
1893 14950 1801 5329 912 1500 907
1894 10104 1127 9001 1520 14891 8236
1895 9534 1121 7860 @ 1432 815 434
1896 7986 893 3481 615 17 11
1897 8397 1025 5797 1050 — —
1898 7202 838 3464 594 — —
1899 6042 703 3010 541 — —
1900 8718 1012 4181 709 — —
1901 10099 1264 1118 249 — —
1902 7271 935 767 153 — -

Po wiekszych powodziach, gdy studnie zostang zamulone,
zazwyczaj nastepuje wybuch tyfusu brzusznego Ilub czerwonki
w gminach nawiedzonych kleskg powodzi. Z chwilg powodzi zarza-
dza jednak Namiestnictwo bezzwioczne i szczegotowe zbadanie i oczy-
szczenie pod urzedowym nadzorem wszystkich studzien w terenie
zalewu, udziela w tym celu zapomog i dzieki temu zarzadzeniu wy-
mienione choroby, jako nastepstwa tej kleski, nie wystepujg, z wyjat-
kiem powiatu Podgorskiego, w ktorym po powodzi w r. 1904 poja-
wita sie w Kilku gminach czerwonka, lecz wigkszych rozmiaréw nie
przybrata.

Przeg. Hygien. Nr. 3. 1907. 2
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Aczkolwiek nie udato sie wykaza¢ pratka cholerycznego w wo-
dach studziennych, rzecznych, ani stawowych podczas ostatniej epi-
demii cholery 1892 1896 r., to jednak obserwacye stwierdzity, ze po
zawleczeniu pierwszych przypadkéw cholery przez osoby lub przed-
mioty zakazone, w dalszem rozszerzaniu choroby na te samg miejsco-
wos¢ oraz na miejscowosci, ponizej biegu rzeki lezace, woda stu-
dzienna lub rzeczna nie matg odgrywata role. Najwieksze rozszerze-
nie sie cholery miato miejsce w gminach potozonych nad rzekami,
a choroba pojawiata sie o wiele czesciej w domach lezacych blisko
rzeki, niz w domach, ktére od niej zdata sie znajdowaty. Zauwazono
tez, ze cholera postepowata z biegiem rzek mniejszych: Bystrzyca,
Koropiec, Ziota Lipa, Zbrucz, Ztoczéwka, Bug, natomiast nad wiel-
kiemi rzekami, w ktorych wielka masa wody rozpraszata w sobie
zarazki, cholera czesto pomijata gminy potozone ponizej.

Oprécz wymienionych chordb, pojawia sie co rok w porze letnich
upatdbw w niektérych powiatach cholera swoista u dzieci. Wedtug
raportow urzedowych lekarskich w 1905 r. stwierdzono 259 przypad-
kow tej choroby, z ktérych umarto 190. Choroba ta polega takze na
uzywaniu nieczystej wody.

Picie zlej wody wptywa szkodliwie na przewdd pokarmowy,
wywotuje ostre i przewlekte niezyty zotadka i kiszek, w nastepstwie

tego uposledzenie trawienia i odzywiania oraz zmniejszenie odporno-
ci na inne choroby.

Dostarczenie mieszkancom dobrej wody do picia wptywa korzy-
stnie nie tylko na stan zdrowia mieszkancow, lecz takze na kwestye
ekonomiczng. Jezeli z wykazanej za 12 fat og6lnej sumy 119.630 cho-
rych na tyfus brzuszny, potraci sie y4 cze$¢ na nie zarobkujgce dzieci,
a czas niezdolnosci do pracy kazdego chorego dorostego ustalimy
przecietnie na 7 tygodni, to strata robocizny i zarobku tylko z po-
wodu tyfusu brzusznego wynosita w Galicyi przez 12 lat 4,396.770,
przecietnie w 1 roku 366.397 dni roboczych. W r. 1892 wynosi ta
strata 714.861, w 1893 r. 549.339, a w r. 1902 juz tylko 267.246 dni
roboczych. Zauwazy¢ jednak nalezy, ze straty te w rzeczywistosci
sg wyzsze, gdyz do wiadomosci whadz i lekarzy rzgdowych nie do-
chodzg wszystkie przypadki, ktore niekiedy mieszkancy tajg i albo
przez niedbalstwo lub nieSwiadomos¢ o chorobie wiadzy nie donosza.

IV. Zarzadzenia wtadz co do studzien.

Wedtug 8. 3 a. ust. z 30 kwietnia 1870 cfz. p. p. . 68. przestrze-
ganie przepisobw sanitarno-policyjnych co do wod ptynacych i sto-
jacych, tudziez co do wody do picia i uzytku nalezy do samoistnego
zakresu dziatania gmin. Wyplywa to takze z § 27. ust. kr. z 12
sierpnia 1866 dz. u. kr. 1 9.
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Reskryptem z 15 wrze$nia 1893 1 22.881 orzekto Ministerstwo
spraw wewn., ze jezeli gmina w normalnych stosunkach zdrowia za-
niedbuje spetnienia zadan, nalezacych do samoistnego zakresu dziata-
nia, to w razie niebezpieczenstwa epidemii, a zwiaszcza cholery, wia-
dza polityczna ma wydac potrzebne zarzadzenia i postara¢ sie o ich
doktadne wykonanie.

Tylko mata liczba gmin w naszym kraju spetnia nalezycie obo-
wigzki, nalezace do ich samoistnego zakresu dziatania — po naj-
wiekszej czesci gminy pod tym wzgledem nic nie robia, lub tylko
pod naciskiem wiadzy niedoktadnie i niechetnie obowigzki wykonuja.
Dlatego tez w razie zagrazajacej (cholery, dzumy) lub szerzacej sie
w kraju choroby epidemicznej (ospy, tyfusu plamistego lub brzu-
sznego) Namiestnictwo, wydajgc starostwom zarzadzenia w kierunku
asanacyi, poleca im miedzy innemi zwr6ci¢ baczng uwage na stan
wod ptynacych i stojgcych oraz na studnie, a zarazem poleca im,
aby, o ile sprawy asanacyi dotyczg samoistnego zakresu dziatania
gmin, postepowaty zawsze w porozumieniu z Wydziatami powiatowymi.

Wazniejsze zarzadzenia tego rodzaju udziela Namiestnictwo
rownoczesnie Wydziatowi krajowemu z proshg o odpowiednie zarza-
dzenie przez Wydziaty powiatowe. Tak n. p. okolnik Namiestnictwa
z 15 grudnia 1891 1 94512, aby starostwa w porozumieniu z Wy-
dziatami powiatowymi po zasiggnieciu opinii lekarzy rzadowych po-
stanowity, w ktorych gminaeh majg by¢, ewentualnie drogg przy-
musu, urzadzone nowe studnie, spowodowat Wydziat krajowy do wy-
dania okolnika z 22 stycznia 1892 1 59030, ktorym wezwano Wy-
dzialy powiatowe, aby do budzetéw gminnych wstawiano odpowie-
dnie kwoty na budowe studzien i aby dopilnowano, izby kwoty te
istotnie wydawano na przeznaczony cel. Okdlnik Namiestnictwa z 25
stycznia 1898 1 1813 zarzadzajacy zaprowadzenie katastru studzien,
pouczajacy 0 sposobie czyszczenia i odrazania studzien oraz 0 po-
trzebie zasiggania opinii lekarza przy wyborze miejsca pod nowe
studnie, popart Wydziat krajowy okdlnikiem z 1 marca 1898 1. 12498
wydanym do Wydziatdbw powiatowych.

Zarzadzenia i pouczenia, odnoszace sie¢ do mnozenia studzien,
ich czyszczenia, zabezpieczenia od zanieczyszczen, z zakazem mo-
czenia Inu i konopi w wodach ptynacych i stojgcych, ktére w braku
wody studziennej stuzg mieszkaricom do picia, — co do pory, w kto-
rej najlepiej jest budowac studnie, co do ostroznosci przy wyrebie
lodu, z zachetg do urzadzenia studzien Abissynskich — objete sg
okolnikami Namiestnictwa z 31 lipca 1892 1 59864, z 28 grudnia
1892-1. 86.591, z 19 kwietnia 1894 1 94.323, z 11 czerwca 1897 1 46.295,
z 10 kwietnia 1901 1 37.041, z 1 lipca 1905 1. 91.426 i wielu innymi,
ktére Namiestnictwo wydaje prawie co rok, przypominajgc staro-
stwom potrzebe asanacyi.
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W 8. 60. ust. budowniczej z 28 kwietnia 1882 ciz. u. kr. 1. 77. wydanej
dla 29 wiekszych miast, w §. 63. ust. bud. z 4 sierpnia 1889 dz. u. kr. 1. 31.
wydanej dla innych wiekszych miejscowosci i w 8. 39. ust. bud. z 13 paz-
dziernika 1899 dz. u. kr. 1.133 wydanej dla wszystkich mniejszych miej-
scowosci, podano wprawdzie najnizszg dozwolong odlegtos¢ 8 wzgle-
dnie 10 m. od kloak, kanatéw i gnojowisk, w ktérej to odlegtosci przy
nowo wybudowanych domach wolno urzadza¢ studnie, lecz zwierz-
chnosci gminne, udzielajace pozwolen na budowanie doméw, nie uwzgle-
dniajg rozmaitosci gleby, a zwlaszcza jej wiekszej lub mniejszej prze-
puszczalnosci, minimalng dozwolong odlegto$¢ uwazajg za norme,
a nawet zezwalajg na jeszcze wieksze znizenie tej odlegtosci.

Usitowaniom Namiestnictwa i Wydziatu krajowego, tudziez ener-
gii powiatowych wiadz politycznych i niektérych autonomicznych
przypisa¢ tez trzeba dos¢ widoczny postep w budowaniu nowych
studzien w ostatnich 3 latach (1903—1905) oraz w ulepszaniu daw-
nych studzien, co przedstawia tablica IV.

Starostwo w Drohobyczu wydato do wszystkich gmin i obsza-
row dworskich pouczenie 0 sposobie budowania studzien i odnio-
sto sie do starostwa gérniczego w Drohobyczu, aby robotnikom ko-
palnianym w Borystawiu, w ktorym czuc sie daje wielki brak dobrej
wody, postarano sie jej dostarczy¢ w odpowiedni sposéb.

Na budowe nowych studzien i ulepszenie dawniejszych, niektére
starostwa udzielajg gminom zasitki rzgdowe. Ostatnimi laty udzielito
w tym celu starostwo w Biatej 3.800 £, Dobromilu 2.200 It, Stryju
1.870 K., Tarnobrzegu 3.654 K. — tak samo starostwo w tancucie,
Nowymtargu, Skalacie i Zydaczowie.

Za przekroczenie przepisow o czystem utrzymywaniu studzien,
ukarato w ostatnich 3 latach starostwo w Bochni 184, w Podgorzu
168 0s6b.

Wydziaty powiatowe w Bobrce, Brzozowie, Drohobyczu, Grodku,
tancucie, Przemyslu, Przemys$lanach, Trembowli i kilka innych prze-
strzegaja, aby gminy wstawiaty do budzetu pewne kwoty na bu-
dowe studni.

W powiecie Bobreckim zebrano w ostatnich 3 latach z tego
Zzrodta 11.665 Ik, ktéremi administruje Wydziat powiatowy, powierza-
jac roboty studniarskie w gminach fachowym przedsiebiorcom.

W powiecie Brzozowskim zatozyt Wydziat powiatowy fundusz
na budowe studzien dla kazdej gminy. Kazdg studnie opatrzono nu-
merem, odpowiadajgcym katastrowi studzien i napisem, czy woda
dobra lub zia.

Fundusz pozyczkowy dla niezamoznych gmin zatozono przy Wy-
dziale powiatowym w Buczaczu.

W Dabrowy Woydziat powiatowy nabyt przyrzad do urzadza,
nia studzien abissynskich i wezwat zwierzchnosci gminne, aby uzyt-



7 —

kowaty z tego przyrzadu. Droznikéw powiatowych wyuczono, jak
sie urzadza takie studnie.

Wydziat powiatowy w Drohobyczu zawiadamia co rok tamtejsze
starostwo, jakie kwoty przyznano w budzetach gminnych na budowe
studzien. Starostwo kontroluje przez lekarza powiatowego, czy gminy
obracaja kwoty te istotnie na cel przeznaczony.

Wydziat powiatowy w Horodence sprowadzit ze Lwowa geologa,
ktory badat teren powiatu przez caty rok, a w r. 1905 przedtozyt
Wydziatowi powiatowemu projekt zaopatrzenia gmin w wode.

Podobne poszukiwania czyni w powiecie kamioneckim hydrote-
chnik z Wydziatu krajowego.

Wydziat powiatowy w Limanowej zawiadomit gminy, ze z fun-
duszéw asekuracyjnych udzieli gminom pozyczek na budowe stu-
dzien. Gminy z tego korzystaC nie chciaty. Gdy za$ Wydziat powia-
towy w Stryju wstawit do budzetéw gminnych odpowiednie kwoty
na budowe studzien, dwie gminy wniosty przeciw temu rekurs do
Wydziatu krajowego.

Wydziat powiatowy w Podhajcach zaciagnagt w kasie zaliczko-
wej 20 000 K na budowe studzien, a o tak samo wysokga pozyczke stara
sie Wydziat powiatowy w Rohatynie, ktéry 4 gminom udzielit juz
bezprocentowej pozyczki 400 K, a nadto przyczynit sie do budowy
publicznego wodociggu w Wyspie.

Wydziat powiatowy w Borszczowie wystarat sie o pozyczke
3.000 K dla Okop.

Kosztem 13.000 K. zbudowat Wydziat powiatowy w Biatej 27
studni pompowych, po 7 19 m. gtebokich.

Wydziat powiatowy w Wadowicach udziela ubogim gminom po-
towe kosztow urzadzenia publicznych studni, a w Zotkwi udziela
co rok po 600 K. na ten sam cel.

Na budowe studni dat Wydziat powiatowy w Chrzanowie
w ostatnich latach 1.961 K., w Tarnopolu 3.870 K., w Zbarazu 3.345 K,,
w Skalacie co rok po 100 K., a rowniez i Wydziat powiatowy w Za-
leszczykach subwencyonowat 3 gminy.

Wydziaty powiatowe w Cieszanowie, Czortkowie, Grybowie, Ja-
rostawiu, Jasle, Nowym Saczu, Rawie, Starym Samborze, Wieliczce
| Ztoczowie zachowujg sie obojetnie w sprawie zaopatrzenia gmin
w dostateczng ilos¢ dobrej wody.

Gdy obok koszar w Lipowicy mimo wszelkich prob nie udato
sie uzyska¢ dobrej wody, a istniejgce studnie ptytkie wydawaty wode
0 smaku nieprzyjemnym, zelezistym, komenda korpusu 10-ego urzgdzita
w r. 1905 zaktad obok studzien do odzelezienia i czyszczenia wody
I przez to uzyskano zupetnie przydatng wode do picia, gotowania
I pojenia koni. System zaktadu na tem polega, ze niedokwas zelaza
zawarty w wodzie studziennej strgca sie kwasorodem powietrza,
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a stracony wodnik niedokwasu zelaza uwalnia sie z wody we fitrze
piaskowym. Komenda korpusu zauwazyla, ze urzadzenie to dziata
wybornie, dostarczajgc na godzine 1000 litrbw wody dobrej i ze ko-
szta manipulacyi tym przyrzagdem wynoszg rocznie 20 25 K.

Co do wody obok magazynéw wojskowych w Grédku, zawiera-
jace] HS, stwierdzono, ze po wystawieniu jej przez 36 godzin na
dziatanie powietrza gaz kwasu siarko-wodowego zupetnie sie ulatniat.
Dla poprawienia wiec wody postanowiono urzadzi¢ dwa zbiorniki
z obfitym dostepem powietrza.

V. Wnioski.

Przedstawiony w poprzednich ustepach stan sprawy wymaga
uporzadkowania akcyi przez powotane wiadze co do zapewnienia
mieszkancom dostatecznej ilosci dobrej wody do picia i potrzeb do-
mowych. Nasuwajg sie przytem nastepujgce wnioski:

1. Wskazane jest powotanie ankiety ztozonej z ludzi fachowych,
ktéra po wszechstronnem zbadaniu sprawy zaproponuje program
akcyi, a uwzgledniajac rozne wiasciwosci okolic kraju postawi dyrek-
tywe co do sposobOw zaopatrzenia miejscowosci w wode.

2. Pozgdanem jest, aby przy departamencie technicznym Wy-
dziatu krajowego utworzono oddziat dla spraw studni i wodociggdow.

3. Pozadanem jest, aby Wydziat krajowy przedtozyt Sejmowi
wniosek o utworzenie krajowej szkoty (kurséw) dla studniarzy i aby
wyszkolonych studniarzy rozmiesci¢c w kraju za statg ptaca, podpo-
rzgdkowujgc ich pod wzgledem stuzbowym Wydziatlom powiatowym,
wzglednie inzynierom przy Wydziatach powiatowych. Program nauki
winien miedzy innemi obejmowac. ocenianie wiasciwosci gruntu pod
budowe studzien, ocenianie jakosci wody, wiadomosci 0 sposobach
urzadzania studni wedtug réznych systemdw, ocenianie przydatnosci
materyalow na budowe studzien, znajomos¢, w jaki sposéb woda stu-
dzienna moze by¢ zanieczyszczong i wiadomosci 0 sposobach czysz-
czenia i odrazania studzien. Instrukcya stuzbowa ma obejmowac
szczegdtowe obowiagzki studniarza.

4. W porozumieniu ze starostwem i zasiggajgc zawsze opinii
lekarza rzadowego, kazdy Wydziat powiatowy winien utozy¢ plan
budowania nowych lub ulepszania istniejacych studzien i wodocia-
gbw, rozpoczynajac od miejscowosci najubozszych w wode, a 0 po-
stepach w tym wzgledzie zawiadamia¢ po uptywie kazdego roku Wy-
dziat krajowy.

5. Pozadanem jest, aby w kazdym powiecie Wydziat powiatowy
wybudowat wiasnym kosztem 2—3 studzien wzorowych, a dla zachety
mieszkancéw wyznaczyt premie za najlepsze studnie, ktére w przy-
sztosci bedg kosztem prywatnych urzadzane.
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6. Potrzebne kwoty na budowe lub ulepszenie studzien, wzgle-
dnie na amortyzacye zaciggnietej na ten cel pozyczki, pokrywac beda
interesowane gminy, wzglednie tylko interesowani mieszkancy gminy,
dla ktérych budowa studzien byla potrzebng. Kwoty te na podsta-
wie zatwierdzonych budzetdéw, Sciggniete przez urzedy podatkowe
zostawac beda pod zarzadem Wydziatdbw powiatowych, ktdére z nich
wyptaca¢ bedg w miare postepu roboty przypadajace nalezytosci.

7. Co do samego budowania studzien:

a) Kopanie lub wiercenie studzien moze sie odbywac tylko w ta-
kiem miejscu, ktore lekarz rzadowy lub okregowy uzna za odpo-
wiednie ;

b) Kopanie lub wiercenie studzien nowych winno sie odbywaé
w porze suchej, jesiennej, gdy poziom wody w zbiornikach podziem-
nych jest najnizszy;,

c) Nalezy zaleca¢ cembryny z betonu i kamienne, o ile kamienna
cembryna moze by¢ szczelnie urzadzong ;

cl) Dla rozpowszechnienia cembryn betonowych, uregulowania
ich ceny i dla przeciwdziatania niesumiennemu wyrobowi cembryn
takich przez fabryki prywatne, wskazanem jest, aby kazdy Wydziat
powiatowy zatozyt wiasng fabryke cembryn betonowych i zbywat je
po mozliwie niskiej cenie; przy wiekszem zapotrzebowaniu naleza-
toby nawet ze wzgledu na znaczne koszta przewozu gotowych cem-
bryn urzadzac filie w odpowiednich miejscowosciach;

e) Nalezy wplywaé, aby przy studniach publicznych i prywat-
nych urzadzono pompy wszedzie tam, gdzie chemiczny skiad wody
na to pozwala i gdzie jest fatwa mozebno$¢ naprawy zepsutej pompy.
Przy wszystkich innych studniach kopanych nalezy nacisk kfa$¢ na
urzadzanie wiader statych.

8. Opierajac sie na § 398 ust. kar., nalezy w dzienniku ustaw
krajowych wyda¢ rozporzadzenie, ze wod ptyngcych i stojacych,
ktore stuzg mieszkancom do picia i do potrzeb domowych nie wolno
zanieczyszczaC przez moczenie Inu i konopi, przez wypuszczanie do
takich wod ptyndéw niezobojetnionych lub nieodrazonych z zaktadow
przemystowych, przez wrzucanie $mieci, tresci kloacznej, urzadzanie
wychodkéw nad rzekami i stawami, przez pranie w nich brudnej
bielizny, — za$ co do studni i stawOw, przez urzadzanie w poblizu
ich poidet i praczek.

9. Zrodta z dobrg wodg na obszarze zamieszkatych osad nalezy
zabezpiecza¢ od zanieczyszczenia.

10. Publiczne wodociggi zepsute lub wadliwie urzadzone nalezy
odpowiednio adaptowac, nowe za$ wodociggi publiczne zaktada¢ tam
gdzie nie mozna uzyska¢ wody studziennej, przedewszystkiem w miej-
scowosciach, w ktoérych przebywa stale lub czasowo znaczna liczba
robotnikdw, jak np. w Borystawiu lub w miejscach odpustowych silnie
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odwiedzanych, jak np. Kalwarya Zebrzydowska. Z powodu niemozno-
Sci uzyskania dobrej wody studziennej wskazane jest rychle urza-
dzenie wodociggdw w Chodorowie, Delatynie, Jasle, Podhajcach, Roz-
dole, Rozniatowie i Wieliczce.

11. Gminom niezamoznym, zamierzajagcym budowaé wodociag,
nalezy ufatwi¢ zadanie przez to, aby plany i kosztorys wypracowali
bezptatnie urzednicy hydrotechniczni Wydziatu krajowego.

12. Potrzebny fundusz na subwencye, bezprocentowe lub nisko-
procentowe pozyczki na cele budowy studzien i wodociggéw dla nie-
zamoznych gmin uchwali¢ winien Wysoki Sejm.

13. Pozadanem jest, aby na ten cel zaktadano takze powiatowe
lub nawet i gminne fundusze — te ostatnie pod zarzadem Wydzia-
tow powiatowych.

14. Odnie$¢ sie do Rady szkolnej krajowej, aby w czytankach
dla szkot ludowych tudziez w wyktadach dla kandydatow nauczy-
cielskich pouczano miodziez szkolng i kandydatéw nauczycielskich
0 znaczeniu dobrej wody dla zdrowia, o szkodliwych skutkach uzy-
wania nieczystej wody i 0 koniecznej potrzebie utrzymywania w czys-
tym stanie wody studziennej.

15. O ile z nowo budowaé sie majacych kosztownych studzien
lub wodociggdw korzysta¢ beda urzadzenia wojskowe, sgdowe, kole-
jowe, salinarne lub inne, winny one bra¢ udziat w kosztach ich bu-
dowy i utrzymania.

16. Wskazanem jest rychie uregulowanie rzek i doptywow, po-
dniesienie kultury lasow i nieuzytkéw, drenowanie na szersze roz-
miary okolic moczarowatych.

17. Wskazana jest wytrwata asanacya miast i miasteczek, zwiasz-
cza co do uregulowania sprawy wychodkdw, wywozenia tresci kloacz-
nej i Smieci oraz w gminach wiejskich zwtaszcza co do racyonalnego
urzadzania gnojowisk.

SPRAWOZDANIA | STRESZCZENIA.

Ulrich. Zawarto$¢ bakteryi w miesie ryb. (Zeitschr. f. llygiene T.
53. 1906 r. Str. 176.)

W nastepstwie licznych wypadkéw zatrucia oséb po spozyciu miesa ry-
biego, ktdére zdarzyly sie w Zurychu, wykonat U. badania nad flora bakteryjng
ryb oraz jej jadowitoscia. Na 40 rybach rozmaitego gatunku napotykat autor
przewaznie wytacznie tylko bakterye z grupy coli i proteus, przewazajace licz-
bowo nad innemi bakteryami. Tak w rybach S$wiezych jak i przechowywa-
nych czas dtuzszy przewazata grupa b. coli liczbowo nad b. proteus — roznica
ta uwydatniata sie jeszcze wybitniej w miesie ryb gotowanych. llosciowo jest
zawarto$¢ bakteryi w miesie ryb przechowywanych w cieptocie zwyktej (po-
kojowej) znaczng — wazrasta za$ ogromnie (réwniez w rybach gotowanych)
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przy przechowywaniu w cieptocie 23 — 27° C. Mimo tak znacznej zawar-
tosci bakteryi nie zmienia sie widocznie migso rybie, ani z wejrzenia, ani ze
wzgledu na smak, jezeli rozwingt sie w niem b. coli *— w razie przewagi
b. proteus ujawnia sie wybitnie gnicie. Wychodowany z powyzszych wypadkow
zatrucia b. paratyphi znajduje tak w $wiezem jak i gotowanem miegsie rybiem
znakomitg pozywke. Bakterye beztlenowe spotykat U. rzadko. Myszy, szczury
i Swinki morskie, ktorym zastrzykiwano rosot i nast6j z ryb, padaly w roz-
maitym czasie po zastrzyknieciu, co U. ttomaczy czeSciowem dziataniem toksycz-
nem. — Zatrucia jadem rybim nalezy przeto, zdaniem U., ttomaczy¢ tak samo,
jak zatrucie jadem miesnym, t. zn. ze do wywotywania zatrucia nie potrzeba ko-
niecznie, by zwierze, z ktérego pochodzi mieso, byto chore, lecz wystarczy, jezeli
rozwing sie w miesie zdrowem obficie bakterye z grupy b. coli. Praktyczna
wskazowka z powyzszej pracy brzmi: nie spozywaé ryb w lecie pdznigj, jak
w 24 godzin po ugotowaniu.

Hladtk. 0 ile mieso zaraz po rzezi nadaje sie do spozycia i nie
szkodzi spozywajacym. (Zeitschr. f. Hygiene T. 54. r. 1906. Str. 130).

Celem stwierdzenia, o ile mieso z bydla Swiezo bitego nadaje sie do
spozycia i czy stusznem jest zdanie zawarte w przepisach weterynarskich, za-
braniajgcych natychmiastowego bicia bydta, pedzonego zdata oraz sprzedazy
miesa zaraz po rzezi, wykonywat autor na polecenie zarzadu austryackiej armii
badania, karmigc przez czas dtuzszy codziennie co najmniej 23 Zotnierzy mie-
sem, otrzymanem w godzine po rzezi bydta czeSciowo znuzonego dluzszem pe-
dzeniem. — ROznica miedzy, miesem odlezatem a otrzymanem ze $wiezej rzezi
uwydatnia sie — zdaniem H. — czasem jasniejszym kolorem migsa po ugotowaniu,
mniej smacznym rosotem, posmakiem mlecznym miesa i mniej wybitnym swo-
istym aromatem — przy odpowiedniej przyprawie z jarzyn rdznica ta znika.
Celem szybszego ugotowania nalezy mieso Swieze z rzezi pokraja¢ na drobne
kawatki. Przy pieczeniu wymaga mieso takie ze wzgledu na lepszy smak fa-
szerowania. Przyczyna rzekomo gorszej jakosSci miesa ze Swiezej rzezi — opi-
nia oparta na doswiadczeniu z zycia wojskowego w polu — tlomaczy sie gor-
szg przyprawg miesa w tych warunkach i krétszem gotowaniem. Miegso ze
Swiezej rzezi, jak réwniez z bydla bitego zaraz po dluzszej drodze, nietylko nie
trawi sie wolniej od miesa odlezatego, lecz nawet przy diuzszem i obfitem uzy-
ciu nie sprawia zadnych przypadtosci zotdgkowych i jelitowych i nie szkodzi
w zdrowiu. Dr. L. Bier.

Dr. M. Muller. 0 obowigzku dochowywania tajemnicy lekarskiej
a obowigzku wzgl. prawie donoszenia i 0 wySledzaniu zrodia zakazeh choro-
bami wenerycznemi. (Zeitschr. f. Bekpf. der Geschlkrankh. T. V. Z. 7).

Poniewaz kwestya poszukiwania za zrddtami choroby, jezeli ma mieé
warto$¢ praktyczng, a zatem zapobiegawcza, wymaga ze strony lekarza obo-
wigzku wzglednie prawa donoszenia wiadzy o chorobach, potrgca ona o bardzo
drazliwg i trudng do rozwigzania sprawe tajemnicy lekarskiej. W pierwszej
tedy czesci swej pracy daje autor ogolny poglad na te ostatnig kwestye, roz-
biera jg szczegétowo; zaznaczajac, ze w ustawodawstwach wszystkich panstw
jest ona zastrzezona, a gtownym tego celem jest ochrona zaufania, jakie chory
pokiada w lekarzu i zabezpieczenie przeciw naduzyciu tego zaufania — a zatem
w pierwszym rzedzie zabezpieczenie interesu prywatnego. Lekarz atoli musi
stuzy¢ nie tylko prywatnym ale i publicznym interesom; nadto w tern abso-
lutnem zobowigzaniu poczynit wylomy z biegiem czasu rozwoj stosunkéw $po-
vecznych (zgtaszanie u wiadz pewnych rodzajéw chorob, wydawanie poswiad-
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czen kas chorych, wydawanie $wiadectw $mierci, itd). Postanowienia prawne za-
tem o przestrzeganiu tajemnicy, jesli majg odpowiada¢ tym zmienionym sto-
sunkom, powinny, zachowujac nadal swoja gtowng zasade nienaruszalnosci pry-
watnego zaufania, da¢ réwniez wyraz temu, ze pewnym interesom publicznym
nalezy odda¢ pierwszenstwo i ze te ostatnie wymagajg pewnych ograniczen
w obowigzku przestrzegania tajemnicy. Ustawa zatem winna w ramach Scisle
i przedmiotowo oznaczonych granic okresli¢, kiedy lekarz ma obowigzek milczec,
a kiedy moéwi¢, przyczem autor podkresla, ze chodzi dla wykluczenia dowol-
nosci 0 okreslenie obowigzku a nie prawa. Temu duchowi odpo-
wiada szwedzka instrukcya dla lekarzy z r. 1890, ktéra nie krepuje lekarza
bezwarunkowo zezwoleniem chorego i nie karze go, jak inne ustawy, za prze-
kroczenie tajemnicy w tych wypadkach, gdzie chodzi o dobro publiczne.

W nastepnym rozdziale : »0 obowigzku wzglednie prawie zgta-
szania chordb pilciowych podaje autor przyktady, jak czesto kazdy
lekarz — 2z powodu wiozonego nan obowigzku bezwarunkowego milczenia, —
w przykrej znajduje sie kolizyi ze zwojem poczuciem prawnem odpowiedzialnosci
wobec drugich. Trudno$¢ przekonania rodzicow o potrzebie odosobnienia, ewen-
tualnie leczenia szpitalnego dzieci chorych na kite lub rzerzaczke pochwy, tru-
dne potozenie jego wobec chorych stug, maniek, niemozno$¢ przeszkodzenia
w zawarciu malzenstwa przez osoby chore itp- W tych wszystkich przypadkach
musi on by¢ niestety niemym $wiadkiem nieszczescia, grozacego drugim a wcale
przez nich nie przeczuwanego. Z tych powod6éw nasuwa sie pytanie, czy w nie-
ktérych przypadkach nie nalezatoby podporzadkowac interesu prywatnego inte-
resom publicznym, to znaczy, czy nie nalezy wprowadzi¢ obowigzku ogtaszania
u wiadzy pewnych przypadkéw choréb celem powzigcia odpowiednich Srodkow
zapobiegawczych.

Woprawdzie co do chorob piciowych mogg sie nasuwac pewne watpliwosci,
bo podczas, gdy w innych chorobach pod hastem dobra publicznego zwalnia sie
lekarza od milczenia, to w chorobach piciowych to samo hasto daje powdd do
pewnych zastrzezen, spowodowanych tem, ze one pozostajg pod przesadem cho-
rob »ohydnych«, gdy zatem chorzy nie beda pewni milczenia lekarza, beda
szuka¢ pomocy nieukwalifikowanej, na czem dobro publiczne mogtoby jeszcze
bardziej ucierpie¢. Te jednak watpliwosci dadza sie usungc przez doktadne
i Sciste sprecyzowanie postanowien o obowigzku zgtaszania tych choréb, je-
$liby on miat by¢ wprowadzonym. Wozglad za$ na chorych zmniejsza znacznie
ta okoliczno$¢, ze prawo zgtaszania przez lekarzy tyczytoby sie li tylko niedba-
tych z posréd z nich, a wihasnie dla nich mogtoby sie staé tez pozytecznem.
Autor przytacza na poparcie swych wywodéw doswiadczenia poczynione w Nor-
wegii, gdzie od r. 1888 istnieje system ogdlnego, nie imiennego obowigzku
zghaszania chordb dla celéw statystycznych i warunkowego imiennego prawa
zgtaszania dla celow hygienicznych. Ustawa w Danii z r. 1874 zawierala takie
same postanowienia, ktére zaostrzyta jeszcze »ustawa dla zwalczania
publicznej nieobyczajnos$ci i choréb wenerycznych z r. z.«,
polecajagca lekarzom w raportach tygodniowych podawaé bezimienny wykaz cho-
rych wener. z obowigzkiem zaznaczenia przy kazdym przypadku, ze 1. zwrdcono
uwage chorego na zarazliwos¢ choroby, 2. na prawne nastepstwa zarazenia
osob drugich, 3. wydano polecenie choremu albo pojawienia sie w czasie ozna-
czonym do ponownego zbadania lub pisemnego potwierdzenia, ze leczenie objat
inny lekarz, W razie, jezeli chory nie stosuje sie do podanych wskazéwek,
wkiada ta ustawa na lekarza obowigzek imiennego zgtoszenia chorego do urzedu
zdrowia.
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Wspomniana powyzej instrukcya dla lekarzy w Szwecyi zawiera rdwniez
postanowienia, ktére majg zapobiega¢ szerzeniu sie chor6b wenerycznych i zo-
bowigzujg lekarzy do zbadania zrodet choroby i zgtaszania w urzedzie zdrowia
chorych , ktoérzy zaleconego im sposobu zachowania sie nie przestrzegajg. Po-
niewaz instrukcya ta ma gtownie na oku stosunki prowincyonalne, autor zada
rozszerzenia jej i na miasta wieksze, a zarazem podaje projekt jej zmiany w du-
chu ustawy dunskiej i norwegskiej.

W dalszym rozdziale podaje autor wyniki dwdch poszukiwan za Zrédtem
choréb wenerycznych na materyale szpitalnym z jednego roku 1905/6. Wyniki
te, przedstawione na kilku tabelkach, streszczajg sie w tern, ze na 661 chorych
nazwisko, mieszkanie i zajecie osoby zarazajgcej poznanem zostato w 17— 35%
przypadkéw, ze miejscami nabycia choroby byly najczesciej hotele (34'9%)
a powodem przelotne stosunki, zawigzywane na ulicy. Z dziewczat, u ktérych
sie zarazono, po odtraceniu 364 ,nieznanychll, byto 35°/0 dziewczat pod kon-
trolg bedacych, 15% prawdopodobnie kontrolowanych, a 49'9°/0 ,w jakiem$ za-
jeciuti pozostajagcych. Nie bez znaczenia jest takze wptyw alkoholu, ktory wielu
chorym (67°7% na 359) uniemozebnit kontrole zrédla choroby, a w wielu
wypadkach (61%) byt powodem, ze wchodzili w stosunki z catkiem nieznanemi
osobami.

Reasumujgc swoje wywody, przyznaje autor, ze okoto 20% stwierdzenia
zrédet choroby nie jest rezultatem wielkim ; wyszukanie jednak, chocby nawet
matej czesci zrédet choroby, jest ogniwem nie do pogardzenia w szeregu $rodkow
zapobiegawczych, przy zaniedbaniu za$ tego $rodka nie jedno niebezpieczne Zroé-
dio stale sie ukrywa.

Przy dobrze zorganizowanem zgtaszaniu przypadkéw w urzedzie zdrowia,
rezultaty takich poszukiwan niewatpliwie by sie zwiekszyty i przyczynity do
wykrycia wielu niebezpiecznych Zzrédet choroby. Dr. Papee.

Drof. Dr. A. Czerny. Przecigzenie umystu dzieci. (Deutsch. med.
Woohschr. Z. 17. R. 1906).

Powszechnie obawiamy sie przecigzenia umystu dzieci, jako przyczyny
wystepujacych pdzniej choréb nerwowych, a poniewaz przecigzenie to odnosi¢
zwyklisSmy do nauki, a szczegolniej w szkole, przeto tez wolimy zaniecha¢ ucze-
nia dzieci wierszy i powiastek w pierwszych latach, a pdzniej wytaczamy skar gi
na szkote, ilos¢ godzin nauki, zakrétkie przerwy, wakacye itd. Autor wyste-
puje w swoim artykule przeciw tym utyskiwaniom, aby zmniejszy¢ liczbe nie-
zadowolonych. Wychodzac ze zatozenia, ze system nauki szkolnej, oparty na
dhugich doswiadczeniach pedagogéw, jest wiasciwie dostosowanym dla dzieci
normalnych umystowo i ciele$nie, szuka w wychowaniu domowem przyczyny
nerwowych cierpien dzieci i w przecigzeniu ich umystu jeszcze przed poéjsciem
do szkoty w pierwszych latach zycia. Skoro dziecko umie méwié, zasypuje star-
szych pytaniami, a rodzice i otoczenie, zachwyceni zdolnosciami dzieciecia, na
wszystkie pytania odpowiadajg, nie zwracajgc uwagi na to, ze dziecie z kazda
odpowiedzig dowiaduje sie co$ nowego, ze z nasileniem umystowo pracuje.
Zdarza sie tez nieraz, ze przed rozpoczeciem uczeszczania do szkoty dzieci juz
zdradzajg objawy nerwowych cierpied. Jedyng radg przeciw temu jest pozosta-
wianie dzieciom swobody w zabawie, w ktorej starsi jak najmniej winni brac
udziat i postaranie sie o to, aby dziecie miatlo rowiesnicze towarzystwo,
a zwlhaszcza tam, gdzie we familii sg znaczne roznice wieku miedzy dzieémi,
powinni rodzice zapewnia¢ im towarzystwo obcych dzieci — w réwnym wieku —
i zabawek potrzeba mniej i nudéw dziecie nie zazna, bo zabawa wigkszej ilosci
dzieci jest wiecej urozmaicong — a co najwazniejsze, wplywa bardzo na roz-
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winiecie sie woli u dziecka Wprawdzie sg i ciemne strony tego, ale jakzez tru-
dno zabawia¢ dziecie stale i jednostajnie a bez szkody dla rozwoju jego umystu.

W koricu zajmuje sie autor sprawag prywatnego udzielania nauki dzieciom,
ktére zazwyczaj pOzniej, niz w 7-ym roku, rodzice na nauke oddajg. W jednej
godzinie uczy sie dziecie tyle, ile dzieci w szkole nauczg sie w a—? godzi-
nach. To wiasciwie jest dla dziecka przecigzeniem po takiej godzinnej nauce
Z naprezeniem uwagi dziecie bywa bardziej umeczone, niz po trzech godzinach
nauki w szkole.

W tych tylko razach, gdzie zachodzg powazne powody, powinno sie —
zdaniem autora — dzieci uczy¢ prywatnie i to zbhiorowo w towarzystwie innych
rowiesnikéw, a zresztg do szkoty posytaé. Dr. M. G.

~pierwsza austrgaeki JCongres dla ochrong dzieci.

Kongres ten odbedzie sie w Wiedniu w dniach 18. 19. i 20 marca 1907,
a stawia sobie za cel rozszerzenie i pogtebienie zainteresowania dla spraw
ochrony dzieci, rozstrzasnienie warunkow zdrowego rozwoju sit duchowych i fi-
zycznych jako tez moralnych miodziezy, stwierdzenie faktycznych stosunkdw,
wykrycie istniejacych niedomagan, omowienie srodkdw zaradczych dla usunie-
cia tychze jako tez podanie wnioskdw dla ustawodawstwa i administracyi. Roz-
prawy bedg przeprowadzone na posiedzeniach zbiorowych i sekcyjnych.

Kongres podzieli sie na nastepujace sekcye :

I. Ochrona dzieci. Il. Wychowanie opiekuncze. Ill. Prawo
karne dla miodziezy.

Program jest nastepujacy:

do I. 1. Jakie S$rodki nalezatloby wdrozy¢ dla ochrony dzieci pozostaja-
cych pod opiekg obcych oséb (dzieci pozostajacych na wychowaniu, mieszkaniu
i wikcie) i jakie prawa nalezatoby przyzna¢ wychowawcom wobec tychze dzieci?
Referenci: Dr. Gustaw Riether, prym, i kier, krajowego Domu Podrzutkéw
w Austryi niz. i Dr. Pawet Vitorelli, prez. Sadu kraj, karnego w Wiedniu. —
2. Czy jest wskazanem pewnym stowarzyszeniom, zaktadom lub korporacyom,
pod ktorych pieczg dziecko sie znajduje, przekaza¢ prawa i obowigzki opieki,
ewentualnie pod jakiemi zastrzezeniami i warunkami? Referenci: Dr. Hugon
Schauer, rad. minist. w Minist. sprawiedl., Dr. Edward ks. Liechtenstein, wice-
sekret. minist. w Minist. handlu, Dr. Ryszard Weiskirchner, dyr. Magistratu
i Dr. Henryk Reicher, doc. pryw. Uniw. w Wiedniu. — 3. Czy jest wskaza-
nem w pojedynczych gminach tworzy¢ organy samorzadne ktoreby wspieraty
Sady w wykonaniu ich funkcyi opiekuriczych? Referent: Dr. Hugon Schauer,
radca minist. w Minist. sprawiedl. — 4. Czy jest wskazanem dla ochrony zdro-
wia jako tez fizycznej i moralnej nieskazitelnosci dzieci ustanowi¢ osobne pra-
wno-karne przepisy? Referent Dr. Henryk Lammasch, c. k. radca dworu,
prof. uniw., czton. lzby Pandw etc. — 5. Jakie szczeg6lne sanitarne stosunki
nalezy uwzgledni¢ w kwestyi ochrony dzieci i opieki nad miodzieza i jakie
Srodki w tym wzgledzie nalezy zastosowac? Referent: Dr. Artur Schattenfroh,
prof. uniw., c¢. k. radca sanit. — 6. Przyczyny zlego obchodzenia sie z dzie¢mi
i Srodki zaradcze. Referentka; Panna Lidya Wolfring, prez. Tow. Pestalozzi’ego
do podniesienia ochrony dzieci i opieki nad miodziezg. — 7. DosSwiadczenia le-
karzy sadowych w wypadkach ztego obchodzenia sie z dzie¢mi. Referenci: Dr.
Albin Haberda, prof. uniwers. i Dr. Aleksander Kolisko. prof. uniwer.

do Il. Organizacya wychowania opiekuriczego w Austryi. Referent: Dr.
Henryk Reicher, doc. pryw. uniw. w Wiedniu.
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do Ill. Zarysy prawa karnego dla miodziezy. Referenci: Dr. Jézef Ma-
ria Baernreither, minister w pensyi, Dr. Adolf Lenz, prof. uniw. w Czerniow-
cach i Dr. Henryk Reicher, doc. pryw. uniw. w Wiedniu.

Dziwna rzecz, ze pomiedzy referentami nie ma ani jednego z Galicyi,
najwiekszego kraju reprezentowanego w radzie panstwa. Przeto tem bardziej
spodziewac si¢ nalezy, ze Komitetowi krajowemu, powotanemu przez namiestnika
Exc. lir. Potockiego, na ktérego czele stanat radca dworu Korzeniowski, uda
sie zwroci¢ uwage jak najszerszych kot na cele kongresu i zacheci¢ do
uczestnictwa przedewszystkiem przedstawicieli stowarzyszen, poswiecajacych sie
ochronie dzieci i miodziezy. 8. 6. statutu Kongresu zapewnia posiadaczom
kart uczestnictwa nietylko prawo udziatlu w posiedzeniach i uroczystosciach
kongresowych, ale nadto prawo bezptatnego otrzymania wszelkich wydawnictw
kongresu.

Na posiedzeniu Komitetu krajowego dnia 16. lutego utworzono state biuro
Komitetu, w korego sktad wchodza : Radca dworu Korzeniowski, jako przewo-
dniczacy, p. Aleksandrowiczéwna, pp. Boi. Lewicki, radca sadu Malaczynski,
radca dworu Merunowicz i Wh Wrdblewski.

Z Towarzystwa ,,Ochrona Mitodziezyll we Lwowie wezmie
udziat w Kongresie prezes Towarzystwa Bolestaw Lewicki.

(Z Tow. »Ochrona Mitodziezy«).

Inspektor sanitarny zastuzony na polu dziatalnosci sanitarnej i cieszacy
sie powszechnym szacunkiem Dr. Jozef Barzyc ki, przechodzac w stan spo-
czynku odznaczony zostat tytutem : Radca rzadowy. Chetnie zawsze zasilat
nasze pismo w cenne swoje prace, a nie jeden referat jego, ze znajomoscia rze-
czy skreslony, okraszat tamy naszego Przegladu. Zamianowany réwnoczesnie
lekarzem zakladowym w Szczawnicy zajmie sie niewatpliwie energicznie tamtej-
szymi stosunkami hygienicznymi z korzyscig dla rozwoju tego zdrojowiska.

Okoélnik Rady szkolnej krajowej. Rada szkolna krajowa dla poparcia wy-
stawy X. zjazdu lek. i przyr. polsk. wydata okélnik do dyrekcyi szkot z we-
zwaniem do wziecia udzialu : ,jako przedmioty okazowe sg pozadane fotogra-
fie izb szkolnych w czasie nauki (z miodziezg siedzacg w szkole)¥d. Muzeum,
czasop. poswieé, sprawom wychowania i szkolnictwa, zyczy sobie, aby obraz
stosunkéw zdrowotnych szkot naszych byt prawdziwym, aby wiec nie brakio
na wystawie takich okazéw, jak Il. szkota realna we Lwowie, gimn. nowosa-
deckie, stanistawowskie, brzezanskie itd. Niewatpliwie dziat ten obestany wszech-
stronnie, jakkolwiek odzwierciedli wiele niehygienicznych stosunkéw, mimo to
bedzie cennym i wartosciowym przyczynkiem do poznania hygieny szkét
w kraju naszym na poczatku XX. stulecia. To tez i dobre i zle powinno zna-
lez¢ sie na wystawie, aby wystawa spetnita swoj cel, aby ogladajacy mdgt po-
znaé, jak by¢ powinno.

Budynek Il. szkoly realnej we Lwowie. Muzeum przynosi znowu ze wszech
miar ciekawy opis budynkow, mieszczacych gimnazyum realne opis poparty
fotografiami i planem sytuacyjnym. Powietrza przypada przecietnie na jednego
ucznia w réznych klasach od 2-8!! do najwyzej 3 88 in3 — w jednej klasie wy-
jatkowo 88 in3. W lipcu 1909 r. kontrakt dzierzawy z wiascicielem sie kon-
czy, wiec wobec tych stosunkéw hygienicznych wiadze niewatpliwie zrealizujg
zadania skromne, z réznych kot przedstawione, a szczeg6lnie ze strony rodzi-
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cow, ktérzy maja wszelkie prawo zadania obok pobieranej nauki takze bodaj
zasadniczych warunkéw hygienicznych dla swoich synow.

Z Fizykatu m. Lwowa. Odra. W obawie, ze odra, ktérej przypadki licz-
niejsze lekarze w tym roku zglaszali, moze sie wiecej rozszerzy¢, odniost
sie fizykat do Rady szkolnej okregowej z prosbg o wspotdziatanie nauczycielstwa
w zawiadamianiu o0 podejrzanych przypadkach i miat rozesta¢ nauczycielstwu
pouczenie o odrze. — Park jordanowski we Lwowie. W fizykacie miejskim
odbyto sie posiedzenie grona osob, ktére daza do urzadzenia we Lwowie boiska
dla wszelkich zabaw ruchowych na wzor parku Jordana. P. Cenar opracowat
plan takiego parku na 16-morgowej przestrzeni na placu powystawowym z 0so-
bnym pawilonem przeznaczonym na garderoby, przechowywanie przyborow zaba-
wowych, schronienie przed deszczem, mleczarnig, trybune, zimne tusze, itd. Plan
przyjety oddano sz.erszemu gronu znawcéw do oceny, poczem zostanie on przed-
fozony Magistratowi i Reprezentacyi miasta do rozpatrzenia.

Nietylko mtodziez szkot ludowych i $rednich ale takze i kluby prywatne,
uprawiajace zabawy ruchowe, korzysta¢ bedg mogly z tego parku.

Piekarnia miejska. Komisya aprowizacyjna Rady m. Lwowa rozwazata
sprawe zatozenia piekarni miejskiej i wezwata Magistrat do opracowania i przed-
stawienia konkretnych wnioskow. Gtdwnie wyrob chleba miatby by¢ uwzglednio-
nym. Umiastowienie takiego zaktadu osiggnacby mogto doskonale cel zasadni-
czy, piekarnia miejska moglaby by¢é wzorem dla tutejszych piekarzy, jak na-
lezy przemystowy ten zaklad urzadzi¢, jak go prowadzi¢ i jakie stosunki zdro-
wotne w nim utrzymywa¢ — lecz tylko pod tym warunkiem — gdyby piekar-
nia taka rzeczywiscie wzorowo prowadzong byla. .. w zarzadzie miejskim.

Przenosiciele choréb zakaznych. Interesujacy przypadek przeniesienia odry
na zdrowe dziecko przez osobe zdrowg z otoczenia chorych dzieci opisuje Dr.
Siegert w Miinch. med. Wochenschrift (R. 1906). Matka, majaca dzieci chore
na odre, odwiedzita dziecie dluzszy czas w szpitalu leczone, odbywszy 15 mi-
nut drogi z domu do szpitala. Dziecko zachorowalo na odre, objawy zwiastu-
nowe wystgpity u niego w 11-ym dniu a wysypka w 13-ym. Inne sposoby za-
kazenia wykluczono.

Z Towarzystw i redakcyj. W Tow. lek. krakowskiem wybrano prezesem
Prof. Dr. Rosnera. — Nad referatem Dra Piotrowskiego Tymoteusza p. t :
»W sprawie potoznych w naszym kraju. Projekt poprawy stosunkdw« rozwi-
neta sie ozywiona dyskusya. — Sekcye: hygieny niemowlat i hygieny szkolnej
odbyly posiedzenia, na ktorych obradowano nad programem prac. — W tow.
lek. Iwowskiem w odczycie: »Kilka uwag o poronieniu dotkngt Dr. Wein
kilka zagadnienn zywotnych z dziedziny potoznictwa; osobiste zapatrywania pre-
legenta wywotalty ozywiong dyskusye, a zapatrywanie jego w sprawie poronien
sztucznych u osob gruzliczych, oparte na podziale tych ostatnich na dwie grupy :
zamozne i ubogie — u pierwszych poleca wyczekiwa¢, u drugich wywotywac
poronienie — pozostato odosobnione. W Tow. przyjaciét nauk w Poznaniu od-
byt sie odczyt Dra Karwowskiego p. t.: »0 kretkach bladych Schaudinna«
potaczony z demonstracyg preparatow. W Tow. lek. warszawskiem na posie-
dzeniu listopadowem z. r. wywolata miedzy innemi interesujgcg dyskusye rzecz
p. t. »Etiologia stwardnienia fetnic  przedst. przez Dr. Dunina. Prel. uwaza
przymiot za czynnik usposabiajgcy do powstania stwardnienia tetnic a dalej wy-
skok, zatrucie nikotyng, skaze moczanowg i otylos¢, nadmierne odzywianie sie,
czynniki psychiczne, wreszcie przepracowanie — pewng role odgrywajg takze
choroby zakaZzne ostre. Prezesem Tow. obrano na rok biezacy Dr. W. Kamoc-
kiego. — TF Tow. tédzkiem obrany prezesem Dr. Ksaw. Jasifiski. — Cen-
tralny zwigzek balneologéw Austr. odbyt 20. stycznia walne zgromadz., na
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ktérem Prof. Dr. Kisch przedstawit referat w sprawie »ochrony zrédek,
zakonczony wezwaniem utworzenia urzedu gléwnego panstwowego dla opieki
nad zrodtami wdd mineralnych, ktéryby prowadzit ich wykaz, nadzorowat ich
urzadzenie techniczne, hygieniczne i sanitarne i opiniowat wszelkie plany budo-
wli, przedsiebiorstw i zakladow, jakieby mogly mie¢ wplyw szkodliwy dla
tychze zrodet. Geolog Dr. Knett wyjasnial potrzebe ochrony zrodet ze stano-
wiska geologii. Omawiano takze sposoby napetniania, wysytki i przechowywa-
nia wod mineralnych pod wzgledem hygienicznym. — W franc. Akademii
lek. byta zimnica przedmiotem rozprawy — Dr. Kelsch wyrazit zdanie, ze
nie samo tylko ukgszenie przez widlisze (Anopheles) tj. owady z rodzaju ko-
maréw, lecz inne takze momenty wchodzg w gre przy rozszerzaniu sie tej cho-
roby, gdyz wystepowanie przypadkéw malaryi nie przypada na czas pojawia-
nia sie i grasowania tych owadéw i w okolicach, w ktérych stosunkowo duzo
jest przypadkoéw zimnicy, spotyka sie matg ilos¢ widliszy. — Na posiedzeniu
Tow.laryngologéw w Berlinie zwrdcit uwage Max Sclieier na interesujgca zmia-
ne w gruczole przyusznym i jego przewodzie u robotnikéw, zajetych w hu-
tach szklannych wydymaniem flaszek ; powietrze dostaje sie u nich przy na-
dymaniu do przewodu gruczotu przyusznego i do samego migzszu jego, przez
co powstaja przed uszami obrzmienia, dajgce sie uciskiem od zewnatrz usuna¢;
okoto 8% robotnikéw zdradza te objawy, a podobno znaczna ilos¢ robotnikow
zapada na to w hutach, gdzie duze flaszki sg wyrabiane. — Centralne Tow.
reformy mieszkan odbyto w Wiedniu pierwsze zgromadzenie konstytuujgce, na
ktdrem p. Minister spr. wewn. przyrzekl w swojej przemowie poparcie ze
strony rzadu.

Zjazdy i Wystawy.

X. Zjazd lek. i przyr. polskich w r. 1907. Na przedstawicieli poszcze-
golnych sekcyi wybrani zostali w Warszawie: 1. med. wewn., Dr. Jakowski
i Dr. Edward Zielinski, 2. chirurgii, Dr. Bronistaw Sawicki i Prof. Dr. Kryn-
ski, 3. ginekologii i akuszeryi, Dr. Jaworski, 4. pedyatryi, Dr. Kamienski,
5. medycyny teoretycznej (fizyol. i patol.), Dr. Dmochowski i Dr. Karwacki,
6. chorob nerwowych i umystowymi, Dr. Flatau, 7. chor6b wenerycz. i skérnych,
Dr. Elsenberg, 8. okulistyki Dr. Zygm. Kramsztyk, 9. otyatryi, Dr. Guranow-
ski, 10. ryno-laryngologii, Dr. Sokotowski, 11. dentystyki, Dr. Gruszczynski
12. prasy lekarskiej, Dr. Jozef Zawadzki, 13. hygieny, Dr. Polak. — Go-
spodarzem komitetu warszawskiego obrano Dr. Jakowskiego (Wspdlna 26), jego
pomocnikiem Dr. Karwackiego (Nowo Sienna 1.) — czionkiem statej Delegacyi
zjazdéw na Krolestwo Polskie jest Prof. Dr. Baranowski, zastepc.: Dr. Karol
Rychlinski i Wiadystaw Leppert. — Komisarzem dla spraw wystawy na Kro-
lestwo Polskie i prowincye sasiednie jest Dr. Kurtz Stanistaw (Sienna 22).

Wystawa przyrodn. - lekarska i hyg. X. Zjazdu lek. i przyr. polskich.
Zgtasza¢ nalezy co rychlej przedmioty na wystawe, gdyz pozniej zgloszone
przedmioty o tyle bedg mogly by¢ uwzglednione, o ile miejsca starczy¢ bedzie.
Przedmioty wystawowe maja by¢ przystane na miejsce wystawy o ptat nie
pod adresem : ,,Komitet wystawy przyrodniczo-lekarskiej i hygienicznej X. Zja-
zdu lekarzy i przyrodnikdéw polskich — na rece dyrektora Dr. Kaliksta Krzy-
zanowskiego Lwow". Opatrzy¢ je nalezy napisem »przedmiot wystawy« i podaé
doktadnie adres nadawcy. Odznaki na skrzynie zostang wystawcom zgtoszonym
dostarczone. Przyjmowanie przesytek od 2—10 czerwca 1907. Wystawcy po-
noszg koszta przesytki, przewozu, wypakowania, zniesienia na miejsce i ode-
stania. Komitet wystawy posredniczy¢ bedzie w przechowaniu opakowan przed-
miotéw wystawowych. Przed usunigciem przedmiotéw z wystawy majg by¢ zwroé-
cone wszelkie wydatki, poniesione przez Komitet na rachunek wystawcy. Do
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wstepu na wystawe uprawnia wystawce karta legitymacyjna, a stuzba otrzyma
osobne karty wstepu wydawane przez dyrekcye.

I1l. miedzynar. zjazd dla hygieny szkolnej. Londyn 5 — 10. sierpnia
1907 — wkiadke 1 funt szt. przesyla¢ na rece skarbnika Sir B. S. Martin
Bart, 68 Lombard Street, London.

I. Zjazd w sprawach opieki nad dzieémi odbedzie sie w Wiedniu 18—
20. marca b. r. ze zjazdem potgczong bedzie wystawa zawodowa wszystkiego,
co sie wigze z wychowaniem i zywieniem dziecka od niemowlectwa do dojrza-
fosci. Biuro komitetu wystawy Praterstrasse 1. 60.

Wystawa hygieniczna w Dreznie w r. 1909 zapowiada sie okazale —
wydatki projektowane sg w kwocie 1,600.000 Mk., kapitat zaktadowy wrynosi
1 mil. marek.

Kongres ogrzewania i wentylacyi w Wiedniu 3.—6. czerwca 1907 biuro
kongresu informacyjne Wiederi |. Seilerstatte 16.

Walne zebranie Towarzystwa hygienicznego odbedzie sie w nie-
dziele dnia 10. marca 1907 o godz. 10. rano w lokalu Tow. lekar-
skiego (ul. Dominikanska 1 11), na ktére W. Pana podpisane pre-
zydyum uprzejmie zaprasza.

PORZADEK DZIENNY:

1. Sprawozdanie Wydziatu za rok ubiegty.

2. Sprawozdanie skarbnika oraz komisyi szkontrujacej.

3. Sprawozdanie redakcyi ,,Przegladu hygienicznego

4. Wybor 5 ustepujacych czitonkéw wydziatu i 2 zastepcow.
5. Whnioski cztonkdw.
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