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Zuzytkowanie powierzchownych wod gruntowych

dla celow studzien wiejskich.
Referat na IX. Zjazd lekarzy i Przyrodnikow.
Opracowat
O. Bllj-wicl

Sprawa badania wod zajmuje mie od czasu budowy Warszaw-
skich wodociagéw i filtrow piaskowych tam urzadzonych ktorych
dziatanie miatem sposobno$¢ bada¢ i w swoim czasie niejednokrotnie
do wiadomos$ci podawaé. Od tego tez czasu datujg regularne spra-
wozdania kontroli filtréw, ktéra przy zastosowaniu wody rzecznej
stale sie odbywa.

Inaczej sie rzecz miata z Wodociggiem Krakowskim. Pomimo
licznych zaprzeczen co do istnienia wdd gruntowych w poblizu Kra-
kowa, przy energicznych staraniach niezapomnianego Jana Rottera,
dzieki niestrudzonej pracy p. Ingardena i Zarecznego weszliSmy na
tory zastosowania wod gruntowych, gdzieindziej zuzytkowanych
u nas niestusznie otaczanych nieufnoscig. Tutaj pokazato sie, ze bez
filtrow otrzymac¢ mozna wode pewng, czystg i w ilosci wystarczajgce;.

Lwow predzej zatatwit sprawe wodociggowg dzieki moze goto-
wym wzorom jakie miat z Krakowa.
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Obecnie sprawe zuzytkowania wody gruntowej — mamy rzec
mozna zatatwiong — szereg miast stara sie na tej drodze wode
uzyskaC. Nie wszedzie jednak i nie zawsze jest to mozliwem. Czesto
procz wody rzecznej i gruntowej bywajg zuzytkowane inne zbiorowi-
ska wody, a nawet sztucznie tworzy sie zbiorniki w t. zw. zamknie-
ciach dolinowych (Thalsperren) o czem chciatbym osobno pomowic.

Naszem zadaniem w tej chwili nie jest omawianie urzadzeh wodo-
ciggow dla miast wiekszych. Mamy omowic sprawe wody dla wsi i mia-
steczek, dla tej znacznej wiekszosci mieszkancéw, ktéra do tego jest
upo$ledzong pod wzgledem tak waznego artykutu codziennego
uzytku. Ani choroby zakazne ani alkoholizm nie ulegng zmniejszeniu
dopdki nie urzadzimy dobrych studzien i nie zachecimy w ten spo-
sob ludnosci do czystosci, porzadku i do uzywania wody, ktora dotad
musi byC czesto przez inne napoje zastepowang — gdyz dobrej wody
prawie niema.

Dla tego tez omdéwie tutaj te wymagania jakie obecnie posta-
wi¢ nalezy studniom wiejskim. Zastrzegam sie, ze wymagania te nie
zawsze beda zgodne z panujgcemi teoryami i teoretycznemi wyma-
ganiami — ale zmusza mie do tego z jednej strony che¢ jak najry-
chlejszego zatatwienia sprawy — a wiec staranie o jaknajnizsze ko-
szta studzien tam, gdzie mozna znale$¢ wody powierzchowne, z dru-
giej strony badania, ktére w tym Kkierunku wykonano w ciggu
kilku lat ostatnich wskazujg ze nawet najlepsze urzgdzenia szwan-
kujg wskutek zbyt daleko idgcych wymagan — za$ proste urza-
dzenia ale dobrze kontrolowane nalezycie funkcyonowa¢ moga.

Teorye naukowe stosowane do wymagan dla wody do picia
zmieniajg sie w naszych oczach ustawicznie.

Pettenkofer przed laty postawit teorye, ze woda rzeczna moze
by¢ zdatng do picia, jezeli miesza sie z wodg kanatowg w stosunku
UUSoeo- Z teoryi tej wyprowadzit wnioski, ktore zastosowano w wodo-
ciggach hamburskich. Przyszta cholera w 1892 i pokazato sie ze ,,grau
ist jede Teorie* bo kosztowato to 6.000 ludzi zdrowia i zycia. W ostat-
nich czasach Koch wypowiada zdanie, ze woda nie jest tak czesto
przenosnikiem zarazka duru jak zetkniecie. | zndéw tatwo mozemy
poj$¢ za teoryag i zaniedbaC nalezne ostroznosci. Ale i krancowe sto-
sowanie teoryi jakoby zakazenia wylgcznie przez wode miaty miejsce
moze réwniez oddziatywac szkodliwie — bo moze prowadzi¢ do sto-
sowania do kazdej wody takiej miary, jakiej zadna z wdd istnieja-
cych odpowiedzie¢ nie bedzie w stanie.

Nie méwie juz o wodorostach zelazistych — bo istotnie bywaja
wypadki jak np. niedawno w Dreznie, gdzie pod wplywem zelazi-
stych osadéw rury z 10 cm. zwezity sie do 4. Ale w ogole stawia
sie czesto takie wymagania wodzie jakie sg nie do spetnienia. Skut-



kiem tego koszta poszukiwan rosng w grube tysiace — jak to sie
stato w nie jednem miescie, a wodociggdw mieszkancy doczekaé sie
moga.

Bywajg i inne przypadki — jak ten, ktéry sie niedawno zdarzyt
we Wroctawiu. Chcac poprawi¢ wode, ktéra zdawata sie by¢ zbyt po-
wierzchowng i niebfitg przebito warstwe dolng i otrzymano bardzo
obfita wode, ale z takg domieszkg manganu ze cate urzadzenie jest
do uzytku nie zdatne. Sg to przypadki, ktorych przewidzie¢ niepo-
dobna i ktére zalecajg wielkg ostrozno$¢ w ujmowaniu zrodet, prze-
bijaniu dolnych warstw itp.

Jak juz powiedziatem, mam za zadanie mowi¢ o studniach wiej-
skich. I od tych studzien wymagania teoretyczne sg zdaniem mojem
za duze. Jest wogoble przyjetem, ze studnia nie moze byC ptytsza od
4 metrow, gdyz bakterye przechodzg na gtebokos¢ 3-ch m. Jest to
prawda. Ale prawdg jest réwniez, ze w, glebach bardzo gruboziar-
nistych Scieki przesigkajg nieraz na duzo wieksze gtebokosci. W Za-
kopanem np. zdarzato sie, ze wapno ktore zlasowano zabarwito
wode na kilkadziesigt metrow ponizej. Niedawno przy badaniu Zré-
det wodociagéw dla Paryza pokazato sie, ze jedno ze Zrédet ma ko-
munikacye ze stawem kilka kilometrow dalej lezacym.

Nalezatoby zatem niejednokrotnie wykluczy¢é z uzycia wszelkie
wody powierzchowne ktorych wzglednie mamy obfitos¢ znaczng i ktére
mozna by zuzytkowac¢; mozna natomiast postapi¢ inaczej, a miano-
wicie zastosowaC wymagania do koniecznej potrzeby. Dla wiejskich
Studzien, gdzie warunki gleby pozwalajg na to, mozna istotnie zu-
zytkowac takie wody powierzchowne ktére pochodza z bardzo nie-
znaczej gtebokosci ale przenikajg warstwy drobno porowate dla za-
razkow nieprzenikliwe.

Azeby sie przekona¢ jaka wiasciwie warstwa ziemi wystarcza
do zatrzymania zarazkOw wykonatem szereg doswiadczen, ktore
gdzieigdziej opisze, ktore jednak dzis juz daty mi wskazéwki do
zuzytkowania wéd powierzchownych w spos6b moze nie idealny, ale
zgodny z praktyka, a niewatpliwie poprawiajgcy stan rzeczy o bar-
dzo znaczny,"stopien.

Doswiadczenia moje wykazaly, ze zarazki cholery, duru i czer-
wonki nie przechodza przez zbitag warstwe gruntu jezeli wynosi
ona 4—20 cm. Dzieje sie to nie zawsze, nawet czeste sg wyjatki, ale
niejednokrotnie juz ta grubos$¢ potrafi nie przepusci¢ zarazkow.

Warstwa piasku, przepusci zarazki na giteboko$¢ metra i wiecej
zaleznie od porowatosci. Jezeli jednak po nad warstwa piasku umies-
cimy warstewke gliny grubosci v4—I/2 centymetra, to zarazki zupet-
nie zostang zatrzymane.

Wode zakazong wzmiankowanymi zarakami trzymatem, po 2
miesigce po nad glinkg pokrywajaca warstwe piasku — woda prze-
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sgczona byta wolng od nich — po naruszeniu za$ warstwy glinki,
natychmiast przechodzity do wody zywe zarazki, ktére widocznie
w warunkach laboratoryjnych moga dtugi czas w wodzie przy zyciu
pozostawa¢. W naturze to sie nie dzieje. Wiadomo, ze zarazek duru
w wodzie krotko zyje, jeszcze krocej zarazek cholery i czerwonki.
Stad wniosek — ze mozemy daleko cienszg warstwg niz 4 metrowg za-
bezpieczy¢ studnie od zakazenia, szczegOlnie, jezeli zwrdcimy uwage
na pewne, konieczne zabezpieczenia.

Widzimy jedna okoliczno$¢, ktéra w studniach wiejskich dtuzej
cierpiang by¢ nie moze — a tg jest zfa cembrzyna. Ustalito sie u lu-
dnosci przekonanie, ze zakazenia idg gtebszemi warstwami gruntu,
ze przechodzg z dotdw kloacznych. Nie zwrdcono natomiast uwagi
na warstwy powierzchowne. Proste badanie powierzchni gruntu na
bakterye wskazuje, ze pierwsze kilkanascie centymetrow ziemi za-
wiera miliony bakteryj. | cieptota otaczajgca i resztki organiczne
pozwalajg na ich mnozenie sie tutaj, az do czasu, gdy walka o byt
spowoduje znikniecie bakteryj chorobotworczych na korzy$¢ réznych
piewotniakdéw i bakteryj gnilnych.

Te warstwy tedy sg najniebezpieczniejsze i dlatego studnia po-
winna by¢ urzadzona w sposob nastepujacy. Cembrzyna z betonu
grubego na 15 ctm. siegajgca w grunt na gtebokos¢ b1/2—2 metréw
wyprawiona cementem od wewnatrz, azeby nie przepuszczata zupetnie
wody powierzchownej na tej gtebokosci. Od géry najpierw ostona
z gliny otaczajgca na y2—2 i wiecej metra catg cembrzyne wiericem
grubym na kilka centymetrow. Pod wylotem pompy — betonowe
koryto nie pozwalajace na rozmycie gruntu wodg spadajgca z pompy.
Nad cembrzyng daszek bez szpar pochyto okrywajacy cembrzyne.
Przy jednej ze $cian — nie na Srodku — pompa, najlepiej zelazna
z kurkiem odptywowym na zime zawsze otwartym, azeby woda
stojgca ponad ttokiem nie zamarzia. W ten spos6b mozna zuzyt-
kowa¢ wode powierzchowng kazda bez obawy rozwleczenia zarazy.

Jest to zaznaczam urzadzenie o minimalnych wymaganiach,
wszedzie dajgce sie wykonac; znacznie ono wptynie na poprawe dzi-
siejszego niezno$nego stanu, przytem usunie najwazniejszy dotychcza-
sowy brak to jest ztg cembrzyne z powodu za$ matych kosztow da
sie wszedzie rozpowszechnié. Nie bedzie ono dobrem tylko tam, gdzie
grunt jest szutrowaty, a doty kloaczne lub gnojowki stojg blisko
studni. Na takim gruncie w poblizu studzien wogdle nie powinno
by¢ dozwolone budowanie dotéw kloacznych — ale powinny tu byé
zastosowane powierzchowne beczki torfowe. Cembrzyna, w takich ra-
zach, jezeli badanie chemiczne i bakteryologiczne wykaze obawe za-
nieczyszczen Sciekowych powinna byC glebiej siegajaca (do 4 i wie-
cej metrow).

W pewnych razach w studniach wiejskich moznaby poprzestac
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na jeszcze krotszej cembrynie. Taka studnie urzadzitem na prébe
w Czastawiu (p. Wielicki) w jednej wsi i wyniki sg o tyle pomysine,
ze powierzchowne zrodetko, tuz koto drogi wyptywajgce jest zupet-
nie od zanieczyszczen wolne.

Koszt takiej studni z pompg nie przenosi 60 koron.

Wobec mozliwej na wiosne epidemii cholery a stale panujgcego
duru nalezatoby jaknajrychlej pomysle¢ o urzadzeniu jak najszer-
szem takich studzien wszedzie, gdzie sg wody ptytkie, dotad Zle zu-
zytkowane a w ten sposob dajgce sie poprawi¢. Dodam tylko, ze ta-
kich betonowych cembryn nie zastgpig gotowe cienkoscienne szero-
kie rury betonowe tu i 6wdzie stosowane. Grubos$¢ Sciany nie prze-
nosi w nich 8—10 cm. i nie zabezpiecza od przesigkania S$ciekow.
Beton winien by¢ na miejscu ubity.

W tym wzgledzie jednak konieczng jest inicyatywa Kraju i. po-
moc Rzadu Jak istnieje fundusz melioracyjny na cele rolnicze, tak
rowniez powinien by istnie¢ fundusz na budowe studzien. Gminy po-
winny dawac pewng czes¢ — ale drugg cze$¢ winien da¢ Rzad i Kraj.

Powinno by réwniez by¢ urzagdzonem przy Namiestnictwie biuro
techniczno-hygieniczne czuwajgce nad nalezytem wykonaniem stu-
dzien — w zastosowaniu sie¢ do warunkdéw miejscowych; sg miejsco-
wosci gdzie zupelnie inaczej te kwestye trzeba postawi¢ niz tu omo-
wiono.

Gdy S$rodki na to pozwolg, mogg by¢ zaktadane spétki gminne
celem urzadzenia wodociggébw wiejskich, watpie jednak, czy w na-
szych warunkach da sie to rychto uskuteczni¢, ze wzgledu na wa-
runki ekonomiczne naszego wioscianstwa.

Postaram sie w dalszym ciggu omowi¢ inne jeszcze sposoby do-
starczania wody, w okolicach nie posiadajgcych wod powierzchownych.

Sprawozdanie 0 stanie zdrowotnym

w . k. I. szkole realnej we Lwowie w roku szkolnym 1906/7.
Opracowat
Dr. Karol Hornung.

(Dokonczenie).

Ciekawe zestawienie daje nam lekarz dentysta Adolf Zadzie-
wicz z todzi, ktéry u uczniow szkoty przygotowawczej spostrzegt
w 100% zeby zepsute, w szkole Sredniej za$ znalazt tylko 10% ucz-
nibw ze zdrowymi zebami.

Ze statystyki miasta Strassburga dowiadujemy sie ze 0'59%
dzieci uczeszczajacych do szkoty majg wszystkie zeby zdrowe.

Dr. Gelbing z Winterwarth podaje 2% chiopcow ze zdrowymi
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zebami. Dr. Nawroth z Waldenburg 2% roéwniez i 2% wykazuje Dr.
Thiele ze Strassburga.

Podobne cyfry, bo 3% podaje Dr. Kraft z Zurychu i statystyka
»Zahnarztliche Rundschau® z Efurtu 45%, jakotez Dr. Kaczorowski
we Lwowie 47% w szkotach ludowych i wydziatowych. Wieksze juz
cyfry podajg . Dr. Skokes z Oxfordu 15%, Dr. Quirsfeld z Rumburga
29%, Dr. Igi z Berna 30%, Dr. Walczynski z Tarnowa 24% w wyz-
szych, a do 60% w nizszych klasach szk6t ludowych. Najwiecej za$
uczniow ze zdrowymi zebami znajdujemy w szkotach $rednich w Scho-
nerberg pod Berlinem bo wedle statystyki tegoz miasta okoto 50%.

W zaktadzie naszym przecietny procent uczniéw z wszystkimi
zebami zdrowymi wynosi 135, najwyzszy w klasie Il. 21% najnizszy
w Kkl. V. 10%, reszta t. . 86'5% ma mniej lub wiecej zepsute zeby.
Jeden do dwdch zepsutych ma 224%, trzy do pieciu 481%, szes¢ do
czternastu 16%. Stan zebow jest w roku obecnym nieco lepszy niz
w roku 1903/4, w ktérym to roku tylko byto 6'6% ucznidw z wszyst-
kimi zebami zdrowymi. Nieco lepsze stosunki znalaztem u uczniow
pod wzgledem plombowania zeb6w, bo gdy poprzednio tylko 41%
miato plomby obecnie cyfra dochodzi do 91%.

W statystykach innych nigdzie nie zauwazytem wzmianki o plom-
bowaniu zebdéw wsrod miodziezy, z wyjatkiem Dr. Kaczorowskiego,
ktéry znalazt u uczniow szkot ludowych 2% za$ wydziatowych 8%
uczniow z plombowanymi zebami.

Cuchnienie z ust zauwazytem S$rednio u 19'6%, podczas gdy po-
przednio u 22'2% ucznibw. Od uczniéw zapytanych, czy uzywaja
szczoteczki do zebow, dowiedziatem sig, ze prawie nikt takowej nie
uzywa.

Skrzywienie kregostupa w mniejszym stopniu zauwazylem Sre-
dnio u 151% uczniow. Najwiekszy procent daje klasa |. bo 26
w miare klas wyzszych procent ten maleje a w kl. VII. wynosi on
7%. Wiekszego stopnia skrzywienie kregostupa znalaztem w 1'1%
w poréwnaniu 18% przy badaniu poprzedniem. Najmniejszg cyfre
skrzywien kregostupa podaje nam Dr. Walczynski z Tarnowa, bo
zaledwie 0.35%. W sprawozdaniu ,,Verwaltungsbericht der Stadt Leip-
zig 1905 spostrzegamy 2'9%- ,,Bericht iiber die Tatigkeit der Schul-
arzte Berlin® 57%. Nieco wyzsze cyfry podaje Dr. Igi z Berna bo
7-5%, Dr. Quirsfeld z Rumburgu 9'5%, Dr. Krug z Drezna przytacza
27%, Dr. Guillaume z Neuchatel 29%, Dr. Hagman z Moskwy 29%,
Dr. Kalbach z Petersburga 26% i Dr. Scholder Weith Combe z Lo-
zanny 24%.

Przypuszczam, ze rdznica rozmaitych autorbw moze w czesci
polega¢ na Scistosci wykonanych badan.

Gruczoty chionne szyjne macalne zauwazytem, podobnie jak
i w poprzedniem badaniu u 885% uczniéw. W innych statystykach
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nie znalaztem odpowiednich dat z wyjatkiem u Dra Wexa z Wie-
dnia, ktéry znalazt macalne gruczoty szyjne w 96°/0.

Lymphomata colli zauwazytem tylko w dwéch przypadkach.

Zapalen gardta zwyktych byto w roku obecnym 26% powieksze-
nia za§ migdatkéw 13-5% w poréwnaniu z badaniem poprzedniem
znacznie mniej (315% i 296%) W ,,Bericht iiber die Tatigkeit der
Schularzte Berlin“ znajdujemy tylko 6% choréb gardta, a co do po-
wiekszenia migdatkéw to podaje Dr. Wernic Kalisz 21'6%, Dr. Ron-
thaler z Warszawy 34%.

Choréb serca nie spotkatem u zadnego ucznia, podobnie jak
I w innych statystykach nie ma wzmianki o chorobach tego organu.

Budowe Kklatki piersiowej ptaskiej (Habitus phtisicus) z nie-
znacznymi zmianami lub bez tychze w szczytach ptuc miato 11'4°/°
ucznidow. Takie same cyfry widzimy w sprawozdaniu miasta Schone-
bergu koto Berlina mianowicie 11'6%.

Bronchitis znalaztem 21% rozedme za$ ptuc u 1-6% uczniow. Ze
statystyk innych tylko w ,,Bericht iiber die Tatigkeit der Schularzte
Berlin“ znajdujemy ogdlnie choroby ptuc 5-5%.

Ciekawym jest obraz, jaki daje nam badanie sprawnosci klatki
piersiowej t. j. roznicy obwodu klatki piersiowej przy gtebokim wde-
chaniu i wydechaniu. ROznica ta wynosi przecietnie u ucznia naszego,
zaktadu 58 cm., a to najmniej w klasie pierwszej 4-6 cm., najwiecej
w klasie VI.a gdzie réznica ta dochodzi do 88 cm. Przyczyng tego
jest niezawodnie ta okolicznos¢, iz w tej klasie najwiecej ucznidw
bo okoto 50%, codziennie oddaje sie zabawom i grom sportowym na
wolnym powietrzu, i to w zestawieniu mozemy stwierdzi¢, ze im
wiecej ktdéra klasa oddaje sie ruchowi na $wiezym powietrzu, tem
wieksza jest i sprawno$¢ Klatki piersiowej. U niektérych jednostek
ktére z zapatem uprawiajg sporty, dochodzi ta sprawnos¢ do 15 cm-
I wyzej, podczas gdy przecietnie wynosi ona 58 cm. Widzimy wiec
z tego jak dodatnio wptywajg zabawy i gry na wolnym powietrzu
na sprawno$¢ Kklatki piersiowej, a tem samem na ogdlny stan zdro-
wia. Z innych autoréw tylko Dr. E. Quirsfeld z Rumburgu podaje
nam u chlopcow 11—13 letnich Srednig sprawno$¢ na 32 cm.

Jedng z najwazniejszych kwestyi, jest niezawodnie kwestya
choréb piciowych w szkole $redniej. W roku obecnym zauwazytem
tylko 5 w klasie VII., co daje nam 0'92°/0 og6lnie na zaktad, na 4 przy-
padki rzerzaczki, byt jeden przypadek Swiezych zmian kitowych.
Uczen ten juz podczas mego badania pozostawat w leczeniu specya-
listy. Pedikuloze spostrzegtem w 2 wypadkach w kl. 1. Z innych
chordb, epilepsye i choree w 2 przypadkach, faux tupina w jednym,
u jednego ucznia wybitne cechy Morbus Basedovi.

Musze tu jeszcze przytoczy¢ daty zebrane od uczniéw samych
a to dotyczace uzywania alkoholu i tytoniu. Otéz w zakladzie
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naszym uzywa okolicznosciowo alkoholu przecietnie 79%, a co cie-
kawsze, ze w klasie pierwszej procent ten wynosi blisko 90, a w wyz-
szjch Kklasach spada. Najmniejszy on jest w klasie V.a, t. j. 65%.
Jako przyczyne tego uwazam zwyczaj rodzicéw dawania chtopcom
mniejszym nieco piwa, wina lub wodki dla wzmocnienia. Znizenie
odsetek w klasach wyzszych przypisuje nalezeniu uczniow do towa-
rzystw wstrzemiezliwosci tak n. p. w klasie V.a nalezy okoto 12%
uczniow do Eleuteryi. W sprawozdaniu Rady szkolnej Okregowej
wc Lwowie znajdujemy, ze uzywa alkoholu stale i okoliczno$ciowo
razem 88% nie uzywa 13'7% uczniow szkdt ludowych i wydziatowych.
Wedle Berliner Tagblatt w Nordhausen procent niepijgcych dzieci
szkolnych wynosi 0, pijacych za$ 100%. Dr. Walter z miasta Ulm
podaje niepijacych wecale uczniéw 0'38%, Dr. Frankenberg z Brun-
szwiku 4%.

Uzywanie tytoniu w zaktadzie naszym jest do$¢ rozpowszechnione
bo pali okolicznosciowo 67% ucznidow w klasie VII. a procent ten
male je w klasach nizszych dochodzi do 30% w klasie I. Z zestawien
innych, znalaztem odpowiednie daty tylko w sprawozdaniu Rady
Szkolnej Okregowej Ilwowskiej, gdzie uzywa tytoniu chtopcow w wieku
od 11—13 lat 35%. Daty moje sg wiec zupetnie identyczne z datami
Rady szkolnej Okregowe;j.

Chciatbym jeszcze zwréci¢ uwage na czystos¢ naszych wycho-
wankow. Otdz juz skonstatowanie 86'4% ucznidow brudnych w po-
przednim badaniu wywotato ogromng burze we Lwowie, obecnie je-
dnak mimo to stan nie jest lepszy, a dodam, ze zapytywatem kaz-
dego ucznia do klasy IV. wigcznie, ile razy na rok, wzglednie na
miesigc sie kapie, i moze nikt by nie wierzyt, ze w Kkl. I. kapie sie
56% tylko na wakacyach, a zresztg przez caty rok nie, w kl. I1. 50 %,
w Il 51%, a w IV. rowniez 56% kapie sie tylko na wakacyach.
Uzywajacych kapieli przynajmniej raz na miesigc mamy zaledwie od
10—20%. Najlepszem moze to by¢ dowodem, jak mato dba sie o czy-
stos¢, co wiecej posiadamy Kkilka internatow, a w jednym z nich,
jednym z najwiekszych, uczniowie wcale sie nie kgpig choC sg tazienki
w zaktadzie (lecz zawsze puste).

Nie chce tu dowodzi¢ potrzeby zaprowadzenia lekarzy szkolnych
w szkotach $rednich, gdyz cyfry podane same przez sie, mojem zda-
niem sg najlepsza wskazowka dla czynnikéw miarodajnych.

W konhcu musze w tem miejscu ztozy¢ gorgce podziekowanie
kierownikowi zaktadu prof. Arturowi Passendorferowi za taskawe
i energiczne poparcie mie¢ w wykonaniu tych badan.
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Prof. Dr. Jr. Szj>ilmarl.

§

"Ciag dalszy).
KO' A. XI.

Ustawodawstwo sanitarne.

G,e Nnewvvie.

Ustawy asanacyjne, nowe przepisy budowlane w Austryi oraz
hygiena mieszkan. Sprawozdawca M. Franta.
Referent, omowiwszy szczegdtowo podjeta przez siebie kwestye,
zreasumowat w nastepujacy sposob swoje uwagi odnoszace sie do

krajow austryackich:

1. Zachodzi potrzeba nowej ustawy asanacyjnej.
a) Ulgi uwalniania od podatkéw powinny byC przyznawane je-
dynie takim budowlom, przy ktérych nie bedzie wyzysku co do te-

renu i to w granicach tylko ustawg dozwolonych.

b) Powinno by¢ zabronione budowanie doméw z matemi pod-
workami, nawet w domach naroznych.
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¢) Dazy¢ o ile moznosci do zachowania podwdrzy i ogrodow
w obecnych ich rozmiarach.

d) Zaktadanie ulic i ich brukowanie ma sie odbywaé wytgcznie
wedtug zasadniczych przepisow.

2. Nalezy dazy¢ do uzyskania ustawy, ktoraby regulowata w mia-
stach przymusowo komasacye lub zamiane realnosci sasiednich i wy-
wiaszczanie w oznaczonych strefach.

3. StaraC sie 0 zmodernizowanie przepisow budowlanych w Kie-
runku hygieny publiczne;j.

VWnioski.

Ustawy asanacyjne w krajach austryackich nie obejmujg prawa
wywiaszczania z wyjatkiem miasta Pragi. Nadto nie zawierajg one dla
nowych budynkow Scisle ograniczonych, wiecej surowych warunkow,
tylko ogdlne przepisy budowlane.

Jedynie ustawa o budowie doméw robotniczych z r. 1902 i pro-
jekt rzadowy ustawy asynacyjnej dla miast Berna i Krakowa za-
wierajg godniejsze uwagi wymogi hygieniczne.

Przepisy obowigzujgce nie zawierajg dostatecznie $cistych prze-
pisdw co do hygieny mieszkan. — Jest wiec koniecznie potrzebnem
odpowiednie zmodernizowanie i zaostrzenie przepisow budowlanych
w nowej ustawie asanacyjnej w tym duchu, azeby ulgi podatkowe
przyznawano tylko takim budynkom, ktére odpowiada¢ bedg wymo-
gom hygieny.

Jest réwniez nieodzownem wydanie odpowiedniej ustawy, da-
jacej zarzadom gminnym prawo przymusowej komasacyi lub zamiany
realnosci ze sobg graniczacych oraz prawo wywiaszczania strefami.

Ustawodawstwo sanitarne. — Przepisy. — Odpowiedzialno$¢.—
Koszta potaczone z asanacyg. Sprawozdawca L ecom te wiceprezes
syndykatu wiascicieli realnosci w Rouen etc.

W powyzszym referacie rozwingt Lecomte mysl wielkiego eko-
nomisty francuskiego, Pawta Leroy-Beaulieu, ktéry wyrzekt na je-
dnym z ostatnich kongreséw te donioste stowa: ,,Wielkiem dzietem
ekonomicznem dokonanem w wieku XIX. byto polepszenie odzywie-
nia ludnos$ci, réwniez wielkiem zadaniem wieku XX. powinno by¢
przedewszystkiem polepszenie warunkdéw hygienicznych mieszkan
ludzkich*,

Uzdrowotnienie miast zalezy przedewszystkiem od hygieny i czy-
stosci osobistej jego mieszkancow.

Warunek ten tak prosty i nie nowy znajduje jednak mato zro-
zumienia u og6tu i zdaje sie, iz nalezy do tych prawd, ktore trzeba
nieustannie gtosi¢ i powtarza¢, azeby przenikty cate spoteczenstwo
i jego zwyczaje. Nie nalezy wiec ustawaC w tej pracy.

Nastepnie omowit sprawozdawca krytycznie i obszernie nowag
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ustawe francuskag (1902), ktora zdaniem jego powinna by¢ w zasto-
sowaniu ulepszona i przedstawia kongresowi nastepujgce wnioski:

Wnioski:

1. Zasada osobistej odpowiedzialno$ci i zbiorowej powinna by¢
zawsze stosowana w wypadkach dziatania niezgodnego z hygieng
i zdrowotnoscig i to zarbwno odnosnie do wiascicieli doméw, jakotez
mieszkancow winnych wykroczenia.

2. Wszystkie niezbedne wydatki, potaczone z bezptatnem dostar-
czeniem wody, powinno pokrywa¢ panstwo (gmina) wzglednie kon-
trybuenci w miare ich zdolnoSci podatkowe;j.

Zyczenia powyzsze majg nha celu obrone stuszno$ci i daza od
zrealizowania uzdrowotnienia mieszkan.

Odpowiedzialno$¢ wzgledna wiascicieli domow i lokatoréw.
Komunikat Zwigzku izb syndykackich wiascicieli doméw we Francyi.

W mysl ustawy z 13. kwietnia 1850. byli wiasciciele doméw odpo-
wiedzialni za wszystkie wykroczenia przeciwko przepisom zdrowot-
nosci a popetniane w rzeczywistosci przez lokatoréw. Sa przykiady,
w ktorych karano grzywnami wiascicieli doméw za to, iz ich loka-
torzy uzywali na mieszkanie i nocleg takie ubikacye, ktOre zostaty
wynajete jako piwnice lub strych.

Nowa ustawa z r. 1902. wprawdzie sprawiedliwiej te kwestye
traktuje i wiecej odpowiada postepom hygieny, jednakowoz i ta
ustawa nie zawiera jeszcze jasnych pod tym wzgledem postanowien,
kto ma byC wihasciwie pociggnietym do odpowiedzialnosci, wtedy bo-
wiem tylko ustawa odpowie zasadom stusznosci, wedtug ktérych
kazdy odpowiada¢ ma tylko za swoje postepki. Kary dotykajace
prawdziwych winowajcow bedg miaty tem samem warto$C jako Sro-
dek pouczajacy i zapewnig przestrzeganie zasad hygieny.

Stosownie do powyzszego wywodu, Zwigzek izb syndykackich
wiascicieli doméw we Francyi przedstawia nastepujacy wniosek:

Z uwagi iz zasadniczo wobec prawa karnego powinien odpo-
wiada¢ kazdy tylko za swoje wykroczenia, wyraza Kongres zycze-
nie: ,,azeby odnos$ne przepisy sanitarne zawieraly postanowienie, iz
odpowiedzialnos¢ za wykroczenia przeciwko zdrowotnosci spadac po-
winna tylko na sprawcow i to bez wzgledu na to, czy winowajcy sa
lub nie sg wihascicielami realnosci“.

Nadzor sanitarny domoéw. — Jego doniostos$¢ i uzytecznosc.
Sprawozdawca dr. G. Sandoz, wiceprezes panstwowej Komisyi
zdrowotnej kantonu Neuchatel (Szwajcarya).

Wplyw warunkéw zdrowotnosci mieszkan na stan zdrowia mie-
szkancOw jest rzecza obecnie udowodniong. Stwierdzono juz w roz-
maitych krajach, ze procent $miertelno$ci zmniejsza sie w miare ule-
pszenia warunkéw mieszkaniowych, statystyka za$ licznych miast
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wykazuje, ze przecietna cyfra $miertelnosci jest wieksza w dzielnicach
Zle zabudowanych i przeludnionych.

Nadzor sanitarny domdw, jaki przed laty zostat zorganizowany
juz w Brukseli, Moskwie, Berlinie i kilku miastach we Francyi, a obe-
cnie funkcyonuje tez i w Paryzu, ma pierwszorzedne znaczenie W wy-
konywaniu powaznej kontroli mieszkan w celu racyonalnej asanacyi
miast.

Nadzér taki odpowiednio zorganizowany umoZebnia skuteczng
prace w kierunku ulepszenia warunkéw zyciowych w centrach miej-
skich.

Jako wzor takiej instytucyi uwaza¢ nalezy nadzOr sanitarny
doméw w Paryzu, ktorej lokal urzedowy umieszczono w tamtejszym
urzedzie gminnym. W urzedzie tym jest obecnie 80000 fascykutow,
odnoszacych sie do tyluz doméw nadzorowanych.

Kazdy z powyzszych fascykutdw obejmuje:

1. Oktadke z podaniem okregu, dzielnicy, ulicy i liczby odnosnej
realnosci;

2. Plan domu w rzucie poziomym w skali 1:2000, z wyszcze-
golnieniem kanalizacyi, odptywow, studzien, wodotryskow, gnojarek
it p.

3. Opis realnosci;

4. Arkusz z uwagami odnoszacymi sie do wypadkow Smiertel-
nosci wskutek chordb zarazliwych — ich daty w danym domu ;

5. Arkusz z podaniem przeprowadzonych odkazah z datg ich
wykonania i powodem zarzadzenia;

6. Arkusz zawierajacy spis zarzadzen wydanych przez Biuro
hygieny i uwag odnoszacych sie do wykonania tych przepisow ;

7. Arkusz zawierajacy wyniki uchwat ankiety sanitarnej, w miare
potrzeby zarzadzone.

Wszystkie fascykuty, odnoszace sie do tej samej ulicy, przecho-
wane sg w okladce tekturowej, na ktérej znajduja sie objasnienia,
tyczace sie szerokosci drogi, iloSci domdw, liczby mieszkancow, sy-
stemu kanalizacyi, odptywoéw wadd i t. p.

Kazda grupa aktéw, tyczaca sie danej ulicy, opatrzona jest pla-
nem ogélnym tej ulicy i graniczacych ze sobg realnosci.

Personal nadzoru sanitarnego, podlegajacy kierownikowi Biura
asanacyi mieszkan, skfada sie :

1. Z kierownika gtéwnego, fungujacego jako techniczny zastepca
szefa;

2. Z siedmiu naddozorcow i dwdch ajentéw, majacych za zadanie
opisywanie doméw i utrzymywanie ewidencyi.

Wedtug doswiadczen poczynionych w Paryzu jeden taki urzed-
nik wystarcza do prowadzenia 8000 fascykutow domow(ych.d )

C. d. n.
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Odkazanie.
(Ciag dalszy).

Christian. Aparat do dezynfekcyi zapomocg wszelkiego rodzaju par.
(System Rubner’a). (Hygienische Rundschau 1907. VII. 14, 835—841).

Autor opisuje szczegolowo aparat do dezynfekcyi, sporzadzony wedtug
planu prof. Hubnera przez znang firme berliiskg Lautenschlagera. Do dezynfekcyi
tym aparatem mozna uzywa¢ rozmaitych gatunkéw, par jakotez ich mieszanin.
W og6lnosci tak sie przedstawia: Skiada sie gléwnie z kotta parowego i wias-
ciwej przestrzeni dezynfekcyjnej. Kociot parowy z budowany jest wedtug typu
zwyklego. Posiada urzadzenie gazowe, ktére umozliwia ogrzanie wody, w ko-
tle do 100° w ciggn 12 minut. ROzni sie jednak tern od zwyczajnych kottow
parowych, ze posiada metalowg rure faczacg go z pompag powietrzng. Wiasciwa
przestrzen dezynf. posiada podwojng Sciane, wewnetrzng powleczong cynkiem
i zewnetrzng miedziang. Przestrzen miedzy scianami, szeroka na kilka cm., stu-
zaca do utrzymania statej temperatury, napetniona jest woda, jesli za$ chodzi
0 temperature wyzsza od 100°, oliwg wzglednie parafing; ogrzewa je osobny
palnik. U gory tej wiasciwej czesci dezynfekcyjnych obok zwyklych urzadzen
znajduje sie aparat, ktéry umozliwia wkladanie i wyjmowanie przedmiotow
przeznaczonych do dezynfekcyi, w dowolnym czasie bez przeszkody w herme-
tycznem zamknieciu przestrzeni dezynf., co wazne jest podczas odkazania przy
zwiekszonem lub zmniejszonem cisnieniu. Urzadzenie tego aparatu polega na
tern, ze w wydrgzony, wyszlifowany cylinder, znajdujacy sie w gérnym plasz-
czu przestrzeni dezynf., wsuniety jest drugi petny cylinder, prawie dwa razy
tak dlugi jak pierwszy, a ktory posiada w Srodku jakby okienko, gdzie umiesz-
cza sie przedmioty przeznaczone do dezynfekcyi. Skoro to okienko znajduje sie
ponad gorng $ciang przestrzeni dezynf. i komunikuje z powietrzem, wtedy
dolna potowa cylindra zamyka szczelnie te przestrzen; przeciwnie gdy
cylinder sie wsunie a okienko znajdzie sie wsrdd przestrzeni dezynf., wtedy
znowu gorna potowa cylindra uszczelnia owa czes¢ aparatu. — Oprocz wyzej
opisanych gtéwnych czesci skladowych posiada aparat Rubnera chtodnice, re-
zerwoar dla skroplonych par i przewdd dla pary, taczacy kociot parowy z prze-
strzenig dezynf. Jedna galaz tego przewodu przechodzi przez kociotek dla pty-
néw odkazajacych. Banki pary wodnej wydostajgc sie u dna tego kociotka po-
rywajg ze sobg czastki srodkdw dezynf. Kociotek zrobiony jest z miedzi i proé-
zny stuzy¢é moze do przegrzania pary wodnej, dostarczonej z kotta parowego.

Aparatem Rubnera mozna dezynfekcyonowac nietylko w strumieniu nasy
conej pary wodnej przy 100°. Jesli chodzi o dezynfekcye parg wodng goretsza
od 100°, wtedy zamyka sie szczelnie caly aparat. Preznos¢ pary a z nig tem-
peratura zwieksza sie i dojs¢ moze do 135° C. Przy wyzszej temperaturze
dziatajag juz wentyle bezpieczenstwa, gdyz $ciany aparatu wytrzymujag tylko
ci$nienie dwdch atmosfer. Jesli za$ chodzi o dezynf. parg ponizej 100°, wtedy
zmniejsza sie cisnienie zapomoca wywiewy. — Zaletg aparatu Rubnera jest to,
Ze mozna miasto wody uzywa¢ rozmaitych srodkéw dezynf. Ilub ich wodnych
roztworow wzglednie emulsyi. Skroplone pary nieraz drogich $rodkéw odkaza-
jacych zbierajg sie w rezerwoarze i moga na noWo by¢ uzyte. Jest to zaletg
ekonomiczng. W pewnych wypadkach przepuszcza sie pare wodng przez roz-
czyn srodka dezynf., ktory umieszcza sie w wyzej opisanym kociotku. Obcho-
dzenie sie z tym aparatem wymaga nieco doswiadczenia.
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Futh H. O dezynfekcyjnem dziataniu alkoholu i jego przyczynach. Cen-
tra,/,bit. fur Gynak. 1906, Dd. 30. Nr. 33.

Futh nie zgadza sie z zapatrywaniem Ahlfeld’a, ktory twierdzit, ze jego
metoda dezynfekcyi zanieczyszczonych rgk zapomoca goracej wody i alkoholu
uwalnia je w zupetnosci od zarodnikéw bakteryi. Futh wykonat siedem doswiad-
czen wedlug wskazéwek Ahlfeld’a. Dziatat rdwniez 96°/0 alkoholem przez 5 mi-
nut na rece wymyte dokladnie mydtem i goraca wodg. Rece zanieczyszczat
przedtem zéttym grzybem powietrznym. Okazato sie, ze alkohol nie usuwat ab-
solutnie zarodnikéw, tylko zmniejszat ich liczbe. Dziatanie dezynfekcyjne alko-
holu nie polega wedtug autora tylko na odcigganiu wody i rozpuszczaniu ttusz-
czéw i naskdrka, lecz takze na wytwarzaniu sie ciepta podczas taczenia sie
bogatego procentowo alkoholu z woda znajdujaca sie w skdrze. Autor sadzi, ze
skutkiem tego zwieksza sie temperatura w gornych warstwach naskérka o jakie
9° i chociaz przejsciowo przekracza znacznie 30°. W nastepstwie tego moga
by¢ bakterye, znajdujace sie w gornych warstwach skory zniszczone lub w ro-
Woju swym powstrzymane. w. G.

Schneider FL. Nowy $rodek dezynfekcyjny z naftolu. Zeitschr, f. Hyg.
Bd. 52. Sir. 534.

Naftole posiadajg wiasnosci bakteryobodjcze w wysokim stopniu, praktycz-
nemu zuzytkowaniu tego jednak stata dotychczas na przeszkodzie nadzwyczaj
mata rozpuszczalno$¢ tychze w wodzie. Autor spostrzegt, ze przez zmieszanie
z weglanami alkaliéw np. /3 naftolu i sody w réznych czesciach, rozpuszczalnos¢
w wodzie znacznie, bo przynajmniej do 1: 100 wzrasta i ze w ten spos6b pow-
stajg rozczyny dezynfekcyjne, w ktorych naftol z alkaliami nie jest zmieszany.
Z doswiadczen, ktore autor zarodnikéw waglika i pratkami duru brzusznego
przeprowadzit, przewyzsza sita dezynfekcyjna mieszaniny wyzej podanej prawie
podwojnie sitg dezynfekcyjng réwnie silnych rozczynéw lysolu.

Dr. A. Nieter. 0 dezynfekcyi formaldechydowej zapomocg ,,Autanu.
Hygienische Rundschau 1907. Nr. 3.

Dr. Fr. Ballner i Dr. H. lleibmayr. Przyczynki do dezynfek-
cyi zapomoca autanu. Hygien. Rundschau 1907 Nr. 16.

Autan, preparat atuzacy do dezynfekcyi zapomocag formaldehydu, a wpro-
wadzony w handel przez firme F. Bayer & Comp w Elberfeld. przedstawia
sie w postaci proszkowej masy sktadajacej sie ze Scisle okreslonych ilosci nad-
tlenku borowego i paraformu z masy tej po zmieszaniu jej z nieznaczng iloscig
wody powstaje para wodna i formaldehydowa, ktora sie kondensuje na podiozu
Scianach i przedmiotach przestrzeni tej w ktorej sie wywigzuje; w ten sposéb
mozemy zupetnie bezpiecznie (bez uzycia ognia) przeprowadzi¢ dezynfekcye za
pomocg formaldehydu lokali, mieszkan, w og6le przestrzeni zamknietych jak
i przedmiotow tam sie znajdujacych.

Badania autoréw przeprowadzane z autanem miaty na celu sprawdzié,
czy rzeczywiscie ten sposob dezynfekcyi formaldehydem daje wyniki tego ro-
dzaju, ze mdgtby by¢é wprowadzony w miejsce dezynfekcyi wykonywanej zapo-
mocg czystego formaldehydu przy uzyciu ognia i przyrzaddéw mniej lub wiecej
skomplikowanych.

Doswiadczenia swe przeprowadzali autorowie w jednakowy sposéb; a wiec
przestrzeni o rozmiarach dokfadnie znanych umieszczali na szalkach Petri’ego
lub zawieszali w rozmitych miejscach kawaltki ptdtna, flaneli, nitki jedwabiu
napojone kulturami réznych bakteryi.



— 48

Ni eter uzywat do badan : Staphyloecus, Pyocyaneus B. diphteriae,
typhi i Anthrax, zas Ballner i Reibmayer: B. diphteria, Staphy-
lococcus pyogenes aureus w 2-ch réznych kulturach, Antrax i Bacterium coli.
W doswiadczeniach Ballner’a i Reibmayer’a stopien odpornosci drobnoustrojow
uzytych do doswiadczen byt dokladnie znany. Nastepnie w przestrzeni tej wy-
konywali dezynfekcye zapomoca formaldehydu przy uzyciu autanu, dtugos¢ trwa-
nia dezynfekcyi byla rozmaitg: wynosita 4—7 godzin. Po ukoriczeniu dezynfek-
cyi przenoszono ptatki ptotna, flaneli lub nitki jedwabiu do bulionu ewen-
tualnie na rany skorne zwierzat i obserwowano przez caly szereg dni czy
odzywki pozostajg jatowe czy tez mimo dezynfekcyi wyrasta na nich kultura
odpowiednia drobnoustrojom.

Chcac mie¢ dane poréwnawcze przeprowadzali w ten sam sposob jak z au-
tanem doswiadczenia z aparatem formalinowym wroctawskim (Fluggego).

Badania przeprowadzone w sposob wyzej podany nie daty jednakowych
wynikoéw. | tak Nieter na podstawie wynikéw otrzymanych przez siebie uwaza
autan jako zupeilnie nadajacy sie do uzywania go przy wykonywaniu dezyn-
fekcyi formaldehydem i podnosi zalety takiej dezynfekcyi polegajgce na tem,
ze przy uzyciu autanu nie potrzeba zadnych specyalnych aparatow, ze wyklu-
czonem jest niebezpieczenstwo ognia i ze jeden dezynfektor moze wykonywaé
rownoczesnie wiekszg ilos¢ dezynfekcyi, co potgczonem jest znowu z zaoszcze-
dzeniem pieniedzy i czasu. Czynnikiem przemawiajgcym na niekorzy$¢ autanu
w poréwnaniu z dezynfekcyg formalinowg wykonang w inny sposob jest tylko
zbyt duza cena tegoz.

Ballner i Reibmayer natomiast uwazajg dezynfekcye zapomoca autanu
jako taka, ktéra nie moze jeszcze dotrzymaé kroku dawnym metodom desyn-
fekcyjnym przy uzyciu aparatéw formalinowych, w szczegolnosci za$ zarzucajg
jej ze ilos¢ autanu, ktorg fabryka przepisuje jako dostateczng ilos¢ na 1 m3
przestrzeni nie jest w stanie dostarczy¢ dostatecznej ilosci pary wodnej aby
sprowadzi¢ zupetne nasycenie; nadto przepisana ilo$¢ autanu wywigzuje za mato
formaldehydu, azeby otrzyma¢ cho¢ w przyblizeniu dostateczna dezynfekcye
i ze rozdzielenie pary nie zdaje sie by¢ tak réwnomiernem jak przy uzyciu
aparatow formalinowych wedtug Fluggego. Przyznajg natomiast, ze dezynfekcyg
w ten sposéb wykonywana jest nadzwyczaj prostg, nie wymagajaca zadnych
specyalnych aparatow tak, ze zyczy¢ by sobie nalezatlo by znalazt sie sposéb
umozliwiajacy jej udoskonalenie. Dr. H.

JE. JHuhs. Badania nad sprawg odkazania naczynn do jedzenia i picia
ze szczegolnem uwzglednianiem niebezpieczenistwa rozszerzania zakazen przez
chorych dotknigtych gruzlica ptuc. Zeitschrift f. Hg. Bd. LV.

Do naczyn uzywanych przez chorych z gruzlica w okresie rozpadowym,
przywierajg z reguty pratki gruzlicze. Polecany przez E smar cha sposéb od-
kazania naczyrh do jedzenia i picia za pomocg 2°,0 roztworu sody przy ciepto-
cie 50° zabija w prawdzie zarodki tafncuszkowca ropnego w 1-nej minucie,
dziatanie jednak tegoz $rodka na pratki gruzlicze dotad stwierdzone nie byto.
Pratki owe, jak to autor tej pracy stwierdza nie zostajg zniszczone nawet przy
uzyciu 40/0-ego roztworu sody przy cieptocie 50° i 10 minutowem dziataniu,
natomiast niszczy dotyczace pratki z wszelkg pewnoscia woda wrzaca w prze-
ciggu 1-ej minuty. Noze, widelce, tyzki, naczynia porcelanowe winno si¢ tedy
oczyszcza¢ tym sposobem, najlepiej przy pomocy odpowiednich maszyn do phu-
kania. Naczynia szklane nie wytrzymujg tego rodzaju odkazania i fatwo pe-
kajg. Autor poleca przeto najpierw sptukiwanie tychze roztworem wodnym sza-
rego mydta, o cieptocie 60°-iu stopni, nastepnie za$ optukanie wodg o cieptocie
rownej. Kazde splukanie winno trwa¢ 1-3 minute. Dr. P.
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W. Goebel. 0 odkazajgcych wiasnosciach roztworéw jodowych Lugola.
(Centrblt f. Bakteriolog. Abt. 1. Bd. 42. H. 1. S. 86: Hygienische Rund-
schau Nr. 1. 1908).

Jakkolwiek znane sa powszechnie odkazajace wiasnosci jodu, mimoto je-
dnak nie zdobyly sobie pierwszorzednego stanowiska w praktycznem zastoso-
waniu (autor ma na mysli gtdwnie alkoholowy roztwér jodu) dla swych ujem-
nych wiasnosci, na ktére skladajg sie: ostra, przenikliwa won, plamienie skory
i bielizny, tatwos$¢ tworzenia potgczen z metdlami, wreszcie trujace i niszczace
dziatanie na tkanki.

Na podstawie jednak S$cisle przeprowadzonych doswiadczen zaleca autor
stabe (okoto ©2°/ 0) rozczyny ptynu Lugola jako szybko i pewnie dziatajgce
a wskutek rozciencenia nie posiadajgce ujemnych wiasnosci jodu. S. G.

Hygiena mleka.

Oehmke. Hygienlczny zaktad mleczarski. ,,Hofstede Ond- Bussernil
Milch Zeitg. 1907 Nr. 19.

Przewodnig myslg kierownictwa zakladu jest utrzymywanie mleka z naj-
lepszych krow w sposéb mozliwie najczystszy.

Stajnie sg urzadzone wedle najnowszych wymogow hygieny, tak ze obecnie
nie mozna nigdzie spotka¢ lepszych urzadzen. Do obory bywajg zakupywane
tylko krowy szczepione tuberkuling. Sztuki reagujace podniesieniem cieptoty
0'70 C. oznacza sie na lewem uchu dwoma matlymi otworkami i sprzedaje ze
stratg kilkudziesieciu koron podajac réwnocze$nie przyczyne sprzedazy. Szcze-
pienie odbywa sie co roku u wszystkich krow. Badanie przez weterynarza ma
co dzien miejsce. Wentylacya staranna usuwa wszelkie wyziewy stajenne. Cie-
ptota wynosi 15° C. Czyszczenie ogolnej powitoki ciata odbywa sie nadzwyczaj
doktadnie.

Pokarm dla kazdej sztuki sktada sie z 5 kg. burakow, 2 kg. owsa, 1 kg.
makuchow i siana w dowolnej ilosci. Woda jest stale bakteryologicznie badana.
Od maja do pazdziernika pasie sie bydto na face. Stuzba stajenna zbadana po-
przednio przez lekarza zakladowego utrzymuje rece swe w czystosci nie pozo-
stawiajgcej nic do zyczenia. Skopce bywajg rowniez wzorowo oczyszczane. Pod-
czas dojenia wigzg krowom tylne koriczyny sterylizowanymi sznurkami wiosie-
niowymi — ogony bywaja uniesione w gore. Wymie ociera sie wilgotnem su-
knem a pierwsze porcye mleka chwyta sie w mate koneweczki. Mleko udojone
szybko przepuszcza sie przez filtr Ulaxa do zbiornika, skad dostaje sie na
chtodnik, gdzie cieplota opada do -4-3° C., a wreszcie do flaszek zamknietych
kragzkami tekturowymi tak Zze w 15 minut po udoju mozna mozna juz mleko
rozwozic.

Flaszki myje sie w 4°) roztworze sody przy 90° C. poczem ptucze sie
je woda.
llos¢ przecietna dla catej stajni wynosi na 1 krowe jako ilos¢ dzienng :
12 litr, z przecietng 3-35°/, zawartoscig ttuszczu. Cena 1 1. mleka dostarczo-
nego do domu wynosi 20 cts = 20 ct

Mleko takie pozostaje dobre, stodkie i smaczne nawet jeszcze w 6-ym

dniu po udoju.

Barthe. Skfad mleka wielbtadziego. (Journ. Pharm. Chim. Zt. S. 386.
Ref. Milchwirtsch. Zentrbl. Nr. 10. 1907.

Sktad mleka wielbtgddw podlega duzym wahaniom zaleznym od nierow-
. nomierriego odzywiania sie tych zwierzat. Z analizy 7 prob uzyskat autor

Przegl. Hygien. Nr. 2. 1908, 2



$rednio nastepujace cyfry : subst. stat. 12°39°/0, ttuszczu 5'38 °/o- cukru 3‘25°/0,
sernika 2-98°0, popiotu 0‘79°/0. Mleko posiada barwe I$nigco biata; biatko
krzepnie za dodaniem kwasu octowego juz na zimno bardzo fatwo. Masto z mleka
wielbladéw jest zupelnie niezabarwione.

Bertrand Weisweiller. 0 dzialaniu bulgarskiego zaczynu na mleko.
(Chem. Ztg. 1907.).

Zaczyn bulgarski matlo wplywa na sernik a jeszcze mniej na tluszcze.
Cukior mlekowy sostaje zupetnie roztozony. Dziatanie zaczynu ujawnia sie na-
wet przy znacznych stopniach kwasoty. Najpierw powstaje glukoza i galaktoza,
a nastepnie obie tworza mieszanine prawo i lewozwrotnego kwasu mlekowego.
Pozatem znajdujemy mate ilosci kwasu bursztynowego, octowego i $lady mrow-
kowego. Alkoholu, acetonu ani acetylmaetylkarbinolu nie znaleziono. Okoto ’/10
czesci sernika ulega rozpuszczeniu.

Cr. Houffu. Mieko kréw gruzliczych. (Arch. f. wiesenschaft et prakt-
Tierhlun. 1906. Bd. 32. S. 279.)

Mleko kréw nie okazujgcych zadnych objawow klinicznych, reagujacych
jednak na tuberkuline, zawiera czesto pratki gruzlicze. Autor zada przeto by
mleko wszystkich kréw gruzliczych bezwarnnkowo usungé¢ od konsumcyi dla
ludzi. Nawet gdy wymie jest niedotkniete gruzlica, moze by¢ schorzaty w sa-
siedztwie gruczot limfatyczny, a wtedy moga tatwo zarazki gruzlicy przedosta-
wacé sie do mleka.

Meyer. 0 szczegdlnej wrazliwosci oseskow wzgledem mileka krowiego.
(Beri. klin. Wochschr. 46. 1007).

Mate ilosci mleka krowiego wywolywaty niejednokrotnie ciezkie objawy
zatrucia: podwyzszenie cieptoty ciala, utrate przytomnosci, ostabienie, brak
apetytu, biegunka. Autor wykonat szereg doswiadczen celem stwierdzenia ktory
ze skiadnikéw mleka krowiego moze by¢ uwazany za przyczyne tych objawéw
schorzenia. Na podstawie doswiadczen stwierdza tedy autor, ze zaden ze skia-
dnikéw mleka krowiego nie wywoluje powyzej opisanych zaburzen, natomiast
okazuje sie, ze doprowadzenie bardzo matych ilosci mleka kobiecego wywo-
tuje objawy zatrucia, podczas gdy mleko krowie samo przez sie dopiero
w wiekszych ilosciach staje sie szkodliwem. Pod wptywem mieka krowiego za-
chodzg w nabtonku jelit takie zmiany, ze dotagd nieszkodliwe mleko kobiece
dziata ujemnie na ustréj. W wypadkach zatem t. zw. idiosynkrazyi dziata mleko
kobiece szkodliwie skoro po nim do jelita dostanie sie mleko krowie.

Much i Romer. Wplyw naswietlenia na mleko zaprawione wodag utle-
niona. (Beri. klin. Wochschr. 1006, Nr. 30. i 31.)

Przy réwnoczesnem dziataniu tlenu i Swiatta przyjmuje mleko poddane
wptywowi H202, jakotez mleko czysto otrzymane i sterylizowane, nieprzyjemny,
wprost wstretny zapach i smak.

Rozklad dotyczy przedewszystkiem tluszczu mleka;

Autorowie przpuszczajg ze mleko tak zmienione moze sta¢ sie szkodliwem
dla oseskdw. Dr. Gizelt.

Orla Jensen. Niektére uwagi nad mlekiem sproszkowanem. (Molkerei
Ztg. Berlin 1905).

Sposoby otrzymywania mleka w stanie suchym nabierajg coraz wiekszego
znaczenia. Proszek mleczny polecajg zamiast mleka skondenzowanego. Ma on
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jednakze swe stabe strony i tak n. p. nie mozna przez ogrzewanie wodnego
rozczynu tego proszku otrzymac produktu stojgcego na réwni ze Swiezem mle-
kiem, poniewaz kazeina traci swa zawiesistos¢ wskutek odebrania jej wody,
a thuszcz zbiera sie na powierzchni, jako masa oleista, ktéra po ochtodzeniu
krzepnie w kulki mastowe. Stron tych ujemnych wcale nie usuwa poprzednie
homogenizowanie mleka. Azeby podnies¢ zawiesistos¢ kazeiny dodaje sie do mleka
1—3°0 dwuweglanu sodowego wedtug Hatmaker’a lub 2" trzcinowego cukru
wedlug Ekenberg’a. Dalszej wadzie proszku mlecznego nabierania w zetknieciu
Z powietrzem ostrego smaku, starano sie zapobiedz formujgc tabletki i prze-
chowujac je w szczelnie zamknietych puszkach. W tym kierunku zdazajg spo-
soby Hatmaker’a i Ekenberg’a. Pierwszy radzi suszy¢ mleko zamieniajac je na
papierowg mase zapomocg dwoch obracajagcych sie przez pare sekund nad po-
wierzchnig mleka walcow, ogrzanych parg pod ci$nieniem, a nastepnie mase tg
przetrze¢ przez sito na proszek. Metoda Ekenberge’a polega na tem, ze mleko
zageszcza sie w prozni (Vacuum) przy cieptocie 45—50° a nastepnie suszy zapo-
mocg strumienia gorgcego powietrza. W proszku Hatmaker’a $cina sie 88% albu-
miny, w Ekenberg’a za$ 55 °/0+ Rozbidr proszku mlekowego sporzadzonego w Szwaj-
earyi wykazat prawidtowy sktad czystego mieka, tylko zwiekszona zawartos$é
sody i nizszy stopien kwasoty pozwalat wnosi¢ o dodaniu weglanu sodowego.

G. JPatein i L. Daval. W spawie oznaczenia i ilosci kazeiny w mleku
kobiecem. (Journ. Pharm Chim. 190516. 21, Zeitsc/ir. f. Untersuch. d.
Nahrungs- und Genussmittel 1906).

Sposobu miareczkowego Deniges’a (oznaczania kazeiny zapomocg sinku
rteciowego) wymagajacego 25 mi mleka, ktorej to ilosci czestokro¢ nie posia-
damy do rozporzadzenia — jak nie mniej i sposobu Guiraud’a (strgcanie ka-
zeiny kwasem tréjchlorooctowym) nie mozemy stosowaé, gdy wypada nam jesz-
cze oznaczy¢ w przesaczu cukier mleczny. Autor podat przeto nowy sposob
zapomocg ktérego z matemi ilosciami mleka mozemy doktadne czyni¢ oznaczania.

Serwatke mianowicie, ktOra pozostaje po oznaczeniu tluszczu sposobem
Adam’a rozciencza sie do 50 cm8, a nastepnie tak dlugo dodaje sie kroplami
15°/0 kwasu octowego, dopokad wypadajacy osad sie rozpuszcza. Nastepnie do-
daje sie jeszcze dwie krople kwasu octowego i 30 cm$ alkoholu, dopetnia do
100 cm§, a po 12 godzinach odsgcza kazeine na zwyklym saczku. Przesacz nie
powinien metnie¢ ani za dodaniem kwasu azotowego ani odczynnika Esbach’a.

Sposobem tym dokonat autor 94 rozbioréw, a ilos¢ kazeiny wynosita 3’9
do 17°5 gr. na 1 1 Dalszych 34 rozbioréw dato nastepujace wyniki wyrazone
w cyfrach przecietnych :

Liczba rozbioréw Dzien po urodzeniu llio$¢ kazeiny
12 4—10 17-72 gr.
6 20—30 16'15
26 30—193 10-43

W nie normalnych warunkach moze ilos¢ kazeiny wzrés¢ do 75'3 gr. w 1 L

8. Sererini L. Budinoff. Przyczynek do bakteryologii mleka. (Ctrlbt.
f. Balet. Il. Abt. 1905).

Wplyw oczyszczenia mleka przez centryfugowanie badali obaj autorowie
w jednej wielkiej mleczarni w Moskwie. Doswiadczenia te wykazaly, ze mleko
po opuszczeniu seperatora wykazywato znacznie wiekszg ilo$¢ zarodkéw niz przed-
tem. Dziakanie pasteryzacyi w rozmaitych dniach byto rozmaite ; liczba zarodkdw
wahata sie miedzy setkami a tysigcami. Mleko pasteryzowane, ktére natychmiast
ochtadzano i zlewano do wyjatowionych butelek posiadato cztery do osmkro¢ razy

*
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wiecej zarodkOw anizeli po opuszczeniu aparatu pasterowskiego. Po 24 go-
dzinnem przechowywaniu przy 9—21° liczba zarodkdéw wzrosta do setek tysiecy.
Pod wzgledem smaku i wyhladu nie roznity sie te préby mleka niczem od
mleka réwnej S$wiezosci nie przegotowanego.

Badajec flore pasteryzowanego mleka znalezli autorowie w mleku, ktére
dopiero co opuscito przyrzad do pasteryzowania osm rodzajow bakteryi w tern
pie¢ gatunkoéw pratkow. Z tych ostatnich dwa rodzaje tworzylo spory i pepto-
nizowato mleko. Mileko zlane do butelek zawierato juz czternascie rodzajow ba-
kteryi, z ktérych dwa dalsze peptonizowaty mleko a jeden zakwaszal. Po 27
godzinach przewazaly gltéwnie dwa rodzaje pratkdw nie peptonizujacych i nie-
zmieniajagcych mleka. W skapej ilosci znajdowat sie jeden rodzaj lasecznika na
lezacego do dziatu beztlenowcéw (aerogendw).

M. Mansfeld: Mleko lecznicze wolne od cukru. — (19. Bericht der
Untersuchungsanstalt des Allgem. osterr. Apotheker-Vereines 1906/7, 9;
Zeitsehr. f. Untersuch. d. Nahrungs u. Genussmittel — 1907.).

Mleko wolne od cukru sporzadzane wedlug D-ra Bouma dla chorych na
cukrzyce, nie zawiera cukru mlekowego lecz zastepuje go sacharyna. -- Spo-
rzadza sie je w ten sposdb, ze po strgceniu kazeiny i thuszczu, po przesgcze-
niu i ponownem rozpuszczeniu osadu i dodania sacharyny poddaje sie pre-
parat wyjatowieniu.

S. A. Seeerin: Gzy centryfugowanie zmniejsza ilos¢ bakteryi w mleku ?
— /Cntribt. f. Bakt. Il. Abt. 1905).

W jednej z poprzednich prac udowodnit autor, ze ilos¢ zarodkéw po cen-
tryfugowaniu nie tylko nie zmniejsza sie, ale owszem wzrasta znacznie. W pracy
niniejszej szuka przyczyny owego zjawiska, ktére zreszta zauwazyli juz Lief-
mann, Dunbar i Lister i dowodzi catym szeregiem do$wiadczen, ze ten wzrost
zarodkow, ktéry prawie jest dwa razy tak wielkim jak na poczatku, nie po-
lega na zanieczyszczeniu mleka z zewnatrz, lecz na opdznieniu w rozmnazaniu
sie bakteryi wskutek centryfugowania. Tensam wynik osiggng¢ mozna przez
wstrzasanie mleka.

Fd. v. Freudenreich: 0 pasteryzacyi mleka dla zywienia dzieci. —
(Rev. Gener. du Lait. 1905, 1V, 433—437; Zeitsehr. f. Untersuch. d. Nah-
rungs- und Genussmittel 1906).

Poniewaz powyzej 70 —75° jakto udowodnit Jensen, cale biatko mleka
krowiego staje sie nierozpuszczalne, a kazeina ulega pewnej przemianie, skon-
struowat autor wspotnio z Jensenem dla domowego uzytku przyrzad, w ktérym
wygodnie mozna mleko do 70° ogrza¢ i dluzszy czas w cieptocie 65 - 70° je
przechowywaé. — Przyrzad ten sklada sie podobnie jak owe rozpowszechnione
aparaty Soxhlet’a z blaszanego naczynia posiada przedziaty na 10 flaszek So-
xhlet’a, zamkniecie Raupert’a, i cieptomierz. Naczynie to wypetnia sie wodg
powyzej flaszek, ogrzewa do 70°. W ten spos6b przyrzadzone mleko zawiera
80°l niezmienionego biatka, a podpuszczka $cina je tak jak surowe mleko.
Rozmaite chorobotworcze drobnoustroje wprowadzone do tych flaszek ging
w krotkim czasie.

G. Grisconi: 0 nowem kwaszonem mleku: ,Gioddu“ tatwo przyrza-
dzi¢ sie dajacem. (Annali di Medieina navale 1905, I, N. 3; Milchwirtseh.
Zentralblat 1905 I11)

»Gioddu« jest to mleko fermentujgce, ktore sporzadzajg owczarze w Sar-
dynii. Dajg mianowicie tyzke zaczynu »Gioddu« do czterokrotnej ilosci przego-



towanego i do 35° ochtodzonego mleka. — Przy 20—25° zamienia sie mleko
na mniej lub wiecej gesta mase, Kktorg przez oziebianie w wodzie chronig od
nadmiaru kwasoty. — »Gioddu« sporzadzajg z mleka krowiego, owczego, lub
koziego. — Autor wychodowat z tego mleka pewien rodzaj drozdzy i lasecz-
nika, ktérego uwaza jako wspélzyjacego z owemi drozdzami.

C. J. Koning: Biologiczne i biochemiczne badania mleka. (Milchwirtsch.
Centralki 1906—1., Rev, Gener. dn Lait 1905., IV., Zeischr. f. Untnrsu&k.
d. Nahrungs und Genussmittel 1906).

Po dhlugoletnich studyach w Holandyi ogtosit autor kilka prac z zakresu
biologicznych i biochemicznych wiasciwosci mleka. — Pierwsza cze$¢ tych prac
zajmuje sie t. zw. »bakteryobdjczym« okresem mileka: Mianowicie w mleku
Swiezo udojonem ilo$¢ bakteryi poczatkowo zmniejsza sie, a nastepnie po dtuz-
szym dopiero czasie wzrasta. Zjawisko to tlumaczy autor w ten sposéb, iz
Swieze mleko posiada substancye niweczace bakterye (toksyny), a pochodzace
prawdopodobnie z krwi. W mleku obfitujgcem w drobnoustroje, okres bakte-
ryobdjczy jest mniej wyraznym niz w mleku czystem, w ktorem toksyny dzia-
taja czas dtuzszy. Toksyny te silniej dziatajg wecieptocie 37° niz w nizszej, przy
wysokiej natomiast cieptocie okres bakteryobdjczy jest krotszy. — Dziatanie
toksyn na rozmaite gatunki bakteryi jest specyficzne. — Dziatajg one szcze-
golniej na Bacterium coli, Bact. fluorescens liguefaciens, Bact. acidi lactici
Hueppe, Bacil. subtilis, Bac. mesentericus i bakterye mleczne. Przeciwdziata

takze Swieze mleko rozwojowi Penicillum glancum. — Siara dziata silnie tru-
jaco na Bact. coli — waznem jest to ze wzgledu na znaczenie tego pratka
w biegunce cielagt i zwalczanie jej zapomocg $wiezego mleka. — Aby jak naj-

dtuzej utrzymac te bakteryobojcze whasnosci mleka, nalezy bardzo czysto postepo-
waé przy dojeniu, szybko ochtadza¢ i przechowywa¢ w zimnem miejscu. Wia-
snosci te traci mleko wskutek przegotowania. — Podobne wiasnosci toksyczne
posiada surowica mleka, co zapewne stoi w zwigzku z takiemi wiasnosciami
surowicy krwi.

Zawartos$¢ toksyn w mleku zalezy od indywidualnych wiasnosci krow —
szczego6lnie od ich wieku.

Druga cze$¢ prac autora stanowig badania nad »okresem rozktadu« mleka.
Autor dochodzi do tychsamych wynikéw co Tissier i Gasching. — W drugim
okresie nastepujagcym po okresie bakteryobojczym rozwijajg sie bakterye pepto-
nizujace, jak n. p. B. subtilis, B. mesentericus, B. fluorescens liguefaciens,
ktére laktozy nie rozkladajg, wytwarzajac natomiast z kazeiny skape ilosci
peptonu i amoniaku.

Okres ten trwa zwykle bardzo krotko. — Po nim nastepuje okres trzeci,
cechujacy sie obecnoscig bakteryi kwasowych, jak n. p. Streptococcus acidi
lactici Grotenfelt, Bac. acidi paralactici Kozai. — tancuszkowiec nie rozktada
biatka, rozszczepia natomiast albumozy na pepton i lotne kwasy thuszczowe.

Cukier rozktada na kwas mlekowy prawozwrotny, mréwkowy, octowy i kozi-
kowy. W okresie tym wystepujg w skapej ilosci Staphylococcus albus i citreus.

W okresie czwartym gtéwne miejsce zajmuje Bacillus faecalis alcaligenes
Petruschky, ktory zamienia albumozy na amoniak, nie naruszajgc natomiast
biatka.

W okresie pigtym dziata gtéwnie Bacillus paralactici Kozai. — W sz6-
stym rozwijajg si¢ na powierzchni mleka plesnie Oidium lactis a niekiedy takze
Penicillum glaucum i t. p. Oidium powoduje tworzenie sie zwigzkéw zasado-
wych, przez co obniza kwasote, a temsamem sprzyja znowu rozwojowi Bac.
acidi paralectici.
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W okresie si6dmym pod wplywem plesni (Eumycetes) rozwijajg sie bez-
tlenowe bakterye kwasu mastowego.

W ostatnim, ésmym okresie niszczg ples$nie potowe ilosci kwaséw powsta-
tych z fermentacyi laktozy i cze$¢ kazeiny, ktdérej reszte zniszczg w dolnych
warstwach najrozmaitsze gatunki bakteryi peptonizujgcycli. — Mileko zamienia
sie wowczas na cuchnacg ciecz.

Trzecia cze$¢ pracy zajmuje sie badaniem »stopnia kwasoty« mleka. Jak
to juz wyzej autor zaznaczyt, stopien kwasoty mieka nie stoi w zadnym zwigzku
z iloscig bakteryi. T. zw. »okres inkubacyi® Soxhlet’a musi sie uwaza¢ za
pozostajacy w tacznosci z okresem bakteryobojczym. Strata bezwodnika we-
glowego w okresie bakteryobdjczym nie wyrdéwnuje sie przez wytworzenie kwa-
sow organicznych i dlatego stopienn kwasoty zmnietsza sie poczatkowo.

Dopiero skoro kwasota przekroczyta pewng granice, wowczas nastaje okres
réwnorzedny wzrastania kwasoty z liczbg bakteryi kwasu mlekowego. Zwigzek
ten utrzymuje sie rowniez i wowczas, gdy wyjatowione mleko zaszczepimy
bakteryami kwasu mlekowego.

Wielki wptyw na stopienn kwasoty wywierajg ochtadzanie mleka po podoju
i przechowywanie w chtodnem miejscu, nastepnie czystos¢ przy dojeniu, zaka-
zenie z powietrza i ksztalt naczynia, w ktorem przechowywa sie mleko, a szcze-
golnie pewne rodzaje bakteryi kwasu mlekowego SciSle zwigzane z danem
miejscem.

Wzrost stopnia kwasoty nie stoi w zwigzku z tern, czy mleko jest Swieze,
czy dawne, lecz zalezy od szybkosci rozwoju drobnoustrojow kwasotwdérczych;
nie mozna przeto ze stopnia kwasoty wnioskowa¢ o $wiezosci mleka.

Mscistaw Jyukin: Doswiadczalne badania nad wyjatawianiemm mleka

zapomocg wody utlenionej ze szczegélnem uwzglednieniem sposobu Budde’go.
(Centralbt. f. Bacteriolog. Il. Abt. 1905., XV.)

Autor sprawdzal wyniki badan Budde’go $ledzac réwnoczes$nie sprawnosé
dezynfekcyi wodg utleniong. — Rozmaite wyniki ogtoszonych dotychczas badan
nad bakteryobdjcza sitq wody utlenionej w mleku zalezg — wedtug zapatrywan
autora — czeSciowo od tego, ze nie zawsze uwzgledniano w kupnym prepara-
cie zawartosci kwasu solnego.

Bakteryobdjcza sita jest tem mniejsza, im wyzszg jest zawarto$¢ kwasu
solnego.

Najsilniej dziata obojetna woda utleniona. W cieptocie 37° sita bakteryo-
béjcza jest wiekszg niz w cieptocie pokojowej. Na ilos¢ bakteryi w mleku dziata
znacznie ilos¢ wody utlenionej zuzytej do wyjatowienia. W cieptocie 37° wy-
starczat dla sprzedawanego mleka dodatek 0'2% wody utlenionej, dla $wiezo
za$ udojonego juz ® (/0.

Wyjatowienia mleka woda utleniong w cieptocie pokojowej praktycznie

przeprowadzi¢ nie mozna, poniewaz trzebaby doda¢ conajmnigj wody
utlenionej. — Udaje sie to natomiast wedle doswiadczenia Budde’go w ciepto-
cie 52°.

Za dodaniem do mleka kupnego podanej przez Budde’go itosci wody
utlenionej t. zn. 0'03—0‘036°'0 pozbawit autor mleko to zarodnikéw; dla
mleka obfitujagcego w zarodniki potrzeba hyto 0°05°/0. — Po tych doswiadcze-
niach udato sie autorowi zniszczy¢ w mleku takze Bacillus subtilis, Strepto-
coccus pyogenes i Bacterium coli. — Tylko mata czes¢ dodanej do mleka
wody utlenionej nie ulega rozktadowi i nadaje mleku nieprzyjemny smak, ktéry
jednak przy 0-036°/0, mata tylko ilos¢ oséb wyczuwaé moze. To jest wiasnie
stabg strong przy sposobie Budde’'go, a autor uwaza za konieczne znalezienie
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sposobu, pozwalajacego znies¢ nadmiar wody utlenionej bez sprowadzenia nie-
przyjemnych zmian w mleku.

Nastepnie podaje autor caly szereg spostrzezeh z praktyki, z ktérych do-
chodzi do przekonania ze mleko »buddyzowane« podawane w chorobach dzieci
i 0s6b dorostych, przochowuje sie bardzo dobrze a nigdy nie szkodzi.

F. Bordas i Touplain: Jak szybko przybiera mleko zapachy. —
0Compt. rend. 1906.; Zeitschr. f. Untersuch d. Nahrungs u. Genussmittel
H 1. 1908.)

W celu wykazania jak szybko przybiera mleko zapachy, postugiwali sie
autorowie formaling, gdyz mozna wykaza¢ nawet jej Slady. — Umieszczano
przeto mleko w pewnej przestrzeni, ktorej powietrze zawieralo ~"iocomoo €z€8€
formaliny, a po paru minutach mozna juz bylo formaline w mleku wykry¢.
Wchianianie formaliny tern szybciej postepuje, im Swiezsze jest mileko, ktore
jak sie zdaje jest bardzo czutym Srodkiem dla wykrywania $ladéw formaliny
W powietrzu.

FF. H. Anderson. Wykrycie cukru trzcinowego w mileku. (Analyst.
1903. XXXII., Zeitschr. f. Untersuch. d. Nahrungs und Genussmittel 1907).

Najszybciej i najpewniej wykaza¢ trzcinowy cukier w mleku mozna spo-
sobem Cayanz’a. Ogrzewa sie mianowicie 15 cm3 mleka z O-1 g. resorcyny
i 1 cmd kwasu solnego az do zawrzenia. W obecnosci cukru trzcinowego wy-
stepuje piekne czerwone zabarwienie, podczas gdy mleko czyste przy dtuzszem
gotowaniu barwi sie brunatnawo. Sposobem tym wykazaé mozna jeszcze 0'2°/
cukru trzcinowego. 6. G.

Hygiena spoteczna.

Z Hygieny zdrojowisk.

Przepisy sanitarno policyjne dla zdrojowiska w Truskawcu
przeditozyt

Radca ces. Dr. Edward Krzyzanowski,
lekarz zaktadowy.

CZESC |
Obowigzki wiascicieli doméw.

8. 1. Wiascieieie willi moga wynajmowac kuracyuszom tylko te miesz-
kania, ktore beda uznane przez komisye zdrojowg za zupetnie odpowiednie,
stosownie do nizej wymienionych prawidet.

Uwagi, a) Wiasciciele willi sa obowigzani poda¢ komisyi zdrojowej wiado-

mosci 0 przeznaczonych po wynajecia mieszkaniach ‘do 15. kwietnia kaz-
dego_roku (patrz Rozporzadzenie c. k. Namiestnictwa z dnia 9. maja 1907
1. 50.787 Dzien, ust. i rozp. kraj. Nr. 47).

. b) Po obejrzeniu mieszkania i uznaniu go za odpowiedne do uzytku
komisya zdrojowa wydaje wiascicielom willi odnosne Swiadectwo dla
kazdego pokoju.

8. 2. Mieszkania, przeznaczone do wynajgcia winny by¢ na tydzien przed
poczatkiem sezondéw doprowadzone do zupetnego porzadku.
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8. 3. Pokoj przeznaczony dla osoby przybytej na leczenie, powinien byé
starannie wybielony lub malowany, suchy, widny i czysty, podtoga winna byc¢
dobrze wymyta lub olejno pomalowana, bez plam, bez szpar i uszkodzen przez
préchnienie sub gnicie spowodowanych.

8. 4. Drzwi i okna majg by¢ dobrze dostosowane, drzwi winny by¢ tak
urzadzone, aby w nie mozna bylo wstawi¢ rame z siatka. Oprécz tego okna
powinny mie¢ lufciki lub oberlufty ruchome na zawiasach.

8. 5. tozka powinny by¢ zelazne z siatkg i poduszkowymi materacami,
tatwo desinfekcyonowac¢ sie dajgcymi. Meble, o ile nie sg wyplatane, powinny
mie¢ czyste pokrowce.

§. 6. Kazdy pokdj powinien posiada¢ wszystkie nieodzowne dla kuraeyu-
sza sprzety, a mianowicie ; 0zko, szafe, komode, umywalni¢, miednice, dzban
do wody, kubet do zlewania, stot, szeslong lub otomane, 3 krzesta, szafke
nocng, lichtarz, lampe, lustro, dywanik przed t6zkiem, wieszadto, rolety lub
firanki, karafke na wode, 2 szklanki, dzwonek eiektryczny. W kazdym pokoju,
korytarza ewent. i na schodach powinna znajdowa¢ sie spluwaczka fajansowa
lub metalowa, napetniona ptynem desinfekcyjnym.

§. 7. Stopnie schoddéw i korytarze powinny by¢ pokryte chodnikiem.
W kazdym pokoju powinien sie znajdowa¢ na widocznem miejscu spis mebli
i sprzetéw, oraz cena pokoju w kazdym miesigcu calego sezonu leczniczego.

8. 8. Podwdrza powinny by¢ stale utrzymane w nalezytym porzadku
i czystosci, posiada¢ kanaty sciekowe do odprowadzania wody deszczowej, nadto
powinny by¢ (o ile mozliwem) ogrodzone dobrze utrzymanymi parkanami i wie-
czorem os$wietlane latarnig o 20 liniowym palniku.

Na podwérzu powinny by¢ urzadzone i we wzorowej czystosci utrzymy-
wane miejsca ustepowe i oddzielny pissoir. Miejsca ustepowe
i pissoir winny sie znajdowa¢ w takiej odlegtosci od domu mieszkalnego, aby
nie zanieczyszczaly powietrza i majg mie¢ nalezytg wentylacye. Dostep do nich
powinien by¢ dogodny. Dla 0séb powazniej chorych winien sie znajdowaé w kaz-
dym domu przenosny kio set; réwniez maja by¢ urzadzone skrzynki do
Smieci oraz szczelnie zamykane beczki do pomyj na kotach co najmniej
0 20 wiadrowej pojemnosci kazda, przytem, w takiej ilosci, aby kazdym 15
pokojom odpowiadata jedna beczka do pomyj.

Wywozenie beczek z pomyjami dozwolone jest tylko do miejsc na ten cel
przeznaczonych i tylko w porze nocnej po godzinie 10, powinno ono byé
w kazdym razie ukonczone przed godzing 4 rano.

8. 9. Miejsca ustepowe majg by¢ wzorowo czyste i posiadac tyle sedesow,
aby na kazde 6—6 pokoi wypadat jeden sedes. Niezaleznie od tego, w kazdem
miejscu ustepowem powinien by¢ urzgdzony oddzielny pissoir, komunikujacy
sie bezposrednio z dotem ustepowym. Ten ostatni powinien by¢ wymusowany
wewnatrz i zewnatrz, gruntownie wycementowany, przytem powinien byc¢ takiej
objetosci, aby w ciggu lata nie byt przepetniony, poniewaz wywozenie nieczy-
stosci z dotéw ustepowych w ciggu sezondw bez zadnych powodéw nie bedzie
dozwolone.

Uwaga. |. Doty ustepowe powinne by¢ codziennie zasypywane torfem spro-
szkowanym, lub polewane ptynem desynfekcyjnym.

Uwaga Il. Po zaprowadzeniu kanalizacyi byloby do zyczenia, aby miejsca
ustepowe byty urzadzone w budynku mleszkaanm, za$ do zaprowadze-
nia takowej aby byly urzadzone podtug typu skrzywiowego.

Wille nowe budowane powinny posiada¢ oddzielne pomieszczenie na kio-
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zety w samym budynku w ten spos6b urzadzone, aby w przysziosci mogly
by¢ zlgczone z og6lng siecig kanalizacyjna.

8. 10. Skrzyni do $mieci powinny by¢ murowane i wycementowane lub
tez drewniane (a w takim rasie z dnem eementowem) zupetnie szczelne, bez
szpar i wysmarowane, procz tego powinny by¢ opatrzone bocznemi drzwiczkami,
szczelnie domykajgcemi sie.

8. 11. Wzbronionem jest bezwarunkowo wyrzucanie $mieci, wszelkich nie-
czystosci i odpadkéw kuchennych, jakotez wylewanie pomyj na ulice, podworza
i do rynsztokow.

Uwagi. Na wywozone ze wszystkich willi $miecie i pomyje wyznaczone

edg osobne miejsca.

8. 12. Przelegajgca do willi cze$¢ ulicy z rynsztokiem (gdzie takowy sie
znajduje) i trotuar winny by¢ utrzymywane przez wihasciciela domu w nalezy-
tym porzadku; codziennie przed godzing 6 z rana powinny by¢ zamiatane,
w gorgce i suche dni polewane woda 2 razy dziennie o godzinie 9 z rana
i 0 godz. 4 po potud. a w dni stotne oczyszczane z nadmiaru wody i blota.

8. 13. Wiadciciel willi jest obowigzany trzyma¢ na swoj koszt stréza.
Niezaleznie od tego powinien wiasciciel utrzymywac tyle stuzby do sprzatania
pokojow i dla potrzeb kuracyuszéw, aby stuzba ta byla w stanie zadowolnié
wszystkie stawiane jej wymagania. Wiasciciele willi powinni dba¢ o to, aby
stuzba nalezycie petnita swoje obowigzki i nie wyzyskiwata lokatorow.

8. 14. Do obowiazkow stroza nalezy: utrzymywanie w czystosci podwo-
rza, miejsc ustepowych, skrzyn do $mieci, trotuaru z rynsztokiem, czesci ulicy
przelegajacej do willi, korytarza i sieni, pilnowanie mienia kuracyuszow.

8. 15. Nie wolno trzyma¢ wciggu sezonu trzody chlewnej w obrebie za-
ktadu. Ptactwo domowe wolno trzymaé w odpowiednich czysto utrzymywa-
nych kojcach. Przepisy obowigzujagce 0 trzymaniu pséw winny by¢ jak najsu-
rowiej przestrzegane.

8. 16. Piwnice, strychy domdw, spizarnie i komorki powinny by¢ utrzy-
mywane w nalezytej czystosci. Przechowywanie w nich zepsutych lub rozkita-
dajacych sie produktow jest bezwarunkowo wzbronione.

8. 17. Kazda willa ma by¢ zaopatrzona w dostateczne a przez komisye
zdrojowa oznaczowe przybory do gaszenia ognia i bezpieczenstwa mieszkancow
jakotez posiada¢ dostateczng ilos¢ wody.

§. 18. Nowo budowane, jak roéwniez obecnie istniejgce wille powinny po-
siada¢ pewng ilos¢ mieszkan zaopatrzonych w state lub przenosne piece.

8. 19. W razie pojawienia sie w willi jakiej choroby zarazliwej, wiasci-
ciel willi jest obowigzany pod osobistg odpowiedzialnoscia karno-sadowa, na-
tychmiast zawiadomi¢ o tem dyrekcye zaktadu kapielowego lub c. k. inspekcye
zdrojowa dla dokonania koniecznej dezynfekcyi po poprzedniem odpowiedniem
umieszczeniu chorej osoby.

Uwaga. Dzieci. kurac¥uszc’>w chorujace na koklusz, muszag by¢ bezwarun-

owo usuniete z TruskaWca.

8. 20. Wkazdym pokoju w miejscu w oczy wpadajagcem ma by¢ umieszczone
rozporzadzenie Namiestnictwa w sprawie najmu mieszkan, spis i warto$¢ sprze-
tow, cena pokoju, jakotez regulamin obowigzujacy lokatora i wiasciciela.

CZESC 1L
Wozajemne stosunki wiascicieli domow i lokatorow.

8. 1. Wiasciciel obowigzany jest odda¢, a lokator za$ zwroci¢ mieszkanie
w zupetnym porzadku, jak réwniez i wszelkie sprzety w niem sie znajdujace.



— 58 -

Za przedmioty uszkodzone lokator obowigzany jest zaptaci¢ wedtug ceny wska-
zanej w spisie inwentarza.

§. 2. Lokatorzy nie powinni w zadnym razie zaktdca¢ spokoju swoim sa-
siadom, od godziny 10 wieczorem do 7 rano powinna panowac cisza w pokojach.
Po godzinie 10 w nocy sg wszelkie zebrania prywatne wzbronione. Spéznia-
jacy sie lokatorowie obowigzani sg wchodzi¢ cicho do mieszkania nie trzaskac
drzwiami i unika¢ gtosnej rozmowy na korytarzach lub podwdrzu.

8. 3, Gry na instrumentach, $piewy sg dozwolone tylko miedzy godzing
10 z rana a 9 wieczorem.

8. 4. Uzywanie maszynek benzynowych i naftowych jest surowo wzbro-
nione, dozwolone jest i to tylko w wyjgtkowych razach uzywanie maszynek
spirytusowych.

8. 5. Lokator powinien dba¢ o zachowanie najwiekszego porzadku i czy-
stosci w mieszkaniu, nie niszczy¢ mebli, nie dziurawié Scian, stowem powinien
wyjezdzajac odda¢ lokal wstanie zupetlnie zdatnym do dalszego uzytku.

Trzymanie w pokoju psow i kotdw jest wzbronione.

§. 6. Lokator, chory na jakgkolwiek chorobe zarazliwa, powinien bezwa-
runkowo by¢ przeniesiony do szpitala ewent. do domu izolacyjnego. Dzieci
chore na koklusz muszg by¢ natychmiast wywiezione z Truskawca.

Uwaga. Blizsze szczegoty dotyczgce sprawy wynajmu mieszkan, okreslone

Sg_szczegdtowo w rozporzgdzeniu Namiestnictwa z dnia 5. maja 1907

1. 50,787 dziennik ustaw i rozporzadzen krajowych Nr. 47 ktore po 25
hal jest do nabycia w kancelaryi Zarzadu Kapi€lowego.

CZESC |IIl.
O sprzedazy produktéw spozywczych.
a) Jatki:

8. 1. Kazda jatka ma byé zawsze we wzorowej czystosci i porzadku wraz
ze wszelkiemi przyrzadami i sprzetami utrzymywang, ma by¢ widna, jasna,
sucha i posiada¢ nalezytg wentylacye.

§. 2. Sciany majg by¢ gladko wyprawione i jasng (biatg) farba poko-
stowg (do mycia) kilkakrotnie pociagniete, a podtogi bez szpar i dziur, jesli
nie asfaltowane.

§. 3. Stoly, jezeli nie sg plytami marmurowymi opatrzone, majg by¢
grubg blachg obite.

8. 4. Haki i sztaby na mieso majg byC¢ gladkie, bez o0zddb, cynkowe,
nigdy lakierowane; rdza i pleSn nie moze by¢ cierpiana; wieszadia te majg
by¢ tak urzadzone, aby mieso na nich umieszczone nie dotykato Scian.

§. 5. Do przykrywanie miesa na stotach wolno uzywac jedynie biatych,
ptdéciennych przykry¢, wylacznie do tego celu przeznaczonych.

8. 6. Sprzedajacy majg byC¢ czysto ubrani z glowa przykrytg i w fartu-
chach tylko biatych z rekawami.

§. 7. Jatka nie moze by¢ uzywana na sklad innych przedmiotéw i sta-
rych rupien, w ogdle nie powinno w niej znajdowa¢ sie nic, co do wyrebu
i sprzedazy miesa nie nalezy. Nie powinna tez stuzy¢ do spania dla czeladzi
i robotnikdw.

8. 8. Przy wechodzie do jatki, przed drzwiami i koto drzwi nie wolno
miesa umieszcza¢ lub wywieszac.

8. 9. Wszystkie odpadki powinny by¢ zbierane w umys$inie w tym celu
sporzadzonem i zamykajgcem sie naczyniu, codziennie opréznianem i oczyszczanem.



§. 10. W lokalu, przeznaczonem do sprzedazy miesa zabronionem jest
przechowywanie skér, rogow, kopyt, nieczyszczonych trzewiéw zwierzecych oraz
trzymanie zwierzagt domowych.

8. 11. W razie, jesli wyrgb miesa znajduje sie w rekach zydowskich,
natenczas ma by¢ w mysl rozporzadzenia c. k. Namiestnictwa jedna przynaj-
mniej jatka otwarta w kazda sobote lub inne S$wieta zydowskie, w godzinach
oznaczonych.

8. 12. Do przewozenia miesa z rzezni do jatek, albo z jatek do restau-
racyj moga by¢ uzywane tylko osobne wdzki blachg obite i kryte. Przenosic¢
mieso wolno tylko w czystych koszach, biatem ptotnem przykrytych.

8. 13. Rzeznicy i masarze sg nietylko za swojg osobe, ale za swojg cze-
ladz, chtopcow, robotnikdw i t. p. odpowiedzialni. Ci ostatni jednak, w razie
popetnionego przekroczenia, ulegajg tak samo karom.

8. 14. Nad kazda jatkg musi by¢ nad drzwiami umieszczona tabliczka
z nazwiskiem wiasciciela jatki, a na drzwiach lub w jatce, wpadajacy w oczy
napis, jakie mieso w tym lokalu do wyrebu i sprzedazy sie znajduje (t. j. wo-
towe, krowie lub z jatowek).

8. 15. Na podstawie ustawy przemystowej wszyscy rzeznicy i handlarze
miesa sg obowigzani w swych miejscach sprzedazy umiesci¢ na widocznem
miejscu cennik miesa przez c. k. Starostwo zatwierdzony, ktéry ma obejmo-
waé wszystkie gatunki miesa tak wotowego, wzglednie krowiego, jak cieleciny,
baraniny i wieprzowiny. W cenniku muszg by¢ podane ceny maksymalne; cen
wyzszych, anizeli podane w cenniku, pobiera¢ nie wolno.

§. 17. Pokiadéw z kosci lub niewtasciwego gatunku miesa dodawac nie
wolno. Liczg sie do miesa tylko mniejsze kosci, ktére naleza do
sktadu dotyczacego gatunku miesa jak n. p. w rozbratlu i ogonie
i bez trudnosci od miesa wihasciwego nie dadzg sie odlgczy¢. Kosci inne
jak szpikowe, jako do tej kategoryi nie nalezace, za dokitadki do miesa stuzyé
nie moga, lecz stanowig jak inne czeSci wotu, mianowicie watroba, pecherz,
nerki, podrob, Sledziona, serce, ptuca, krew i t. p. artykuly wolnego przemy-
stu. Poniewaz waga kosci w wole wynosi 10°/0, przeto i doktad kosci do miesa
nie moze by¢ wyzszym po nad ten procent.

Za przekroczenie tych postanowief winni beda karani na podstawie §. 131.
ustawy przemystowej az do wysokosci 100 koron, a wzglednie karg aresztu do
dni 10, a nawet zamkniecie jatki; kary wymierza c. k. Starostwo. — Naka-
zanem jest rowniez pod karg przyzwoite obchodzenie sie z kupujacg publicz-
noscia.

b) Piekarnie (kuchnie restauracyjne, cukiernie i t. d.).

8. 1. Publiczna piekarnia moze istnie¢ tylko na podstawie planu zatwier-
dzonego przez c. k. Starostwo jako wiadze przemystows.

§. 2. Budynek w ktorym miesci sie piekarnia ma odpowiada¢ wszelkim
przepisom policyjno-budowniczym, ogniowym i sanitarnym, zawartym w usta-
wie budowniczej, w miejscu obowigzujace;j.

8. 3. Lokale przeznaczone dla wyrobu ciasta maja by¢ wzorowo czyste
i tak obszerne, aby na kazdego robotnika przypadato najmniej 10 mtr3 pustej
przestrzeni; tak jasne, aby na 10 mtr2 powierzchni podiogi lokalu przypadato
najmniej 0’6 mtr2 powierzchni okna.

] 8. 4. Posadzki majg by¢ jednolite (z asfaltu i betonu) bez spojéw i szczczelin.
Sciany i sufity majg by¢ czysto wybielone lub bialo pokostowane; pracownie
majg mie¢ jasne oSwietlenie i dobrze dziatajgce wentylacye. Kominy majg by¢
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tak wysoko wyprowadzone, aby dym nie mogt dostawaé sie do sgsiednych
mieszkan.

8. 5. Izba dla robotnikéw ma by¢ odosobiona od pracowni, ma by¢ jasna,
sucha, nalezycie wentylowana, czysto utrzymana. W izbie tej majg sie znajdo-
wac prycze, czystg stoma wypchane sienniki, wieszadta na odziez, umywalnia,
mydto, reczniki.

8. 6. Dowyrobu ciasta nalezy uzywa¢ wody, przez c. k. lekarza powia-
towego za odpowiednig uznanej. Studnia, z ktérej sie wody do pieczywa uzywa,
ma by¢ najmniej raz do roku gruntownie czyszczona. Beczki do wozenia lub
do przechowywania wody stuzace majg mie¢ szczelne czopy i muszg by¢ zawsze
czysto utrzymywane. Szmat do uszczelnienia czopu lub do pokrywania utworu
w beczce, nie wolno uzywad.

8. 7. Naczynia, w ktorych przechowuje sie woda do wyrobu pieczywa
majg by¢ sporzadzone z zelaznej pobielonej lub z cynkowej blachy i majg by¢
pokrywami przykryte.

§. 8. Do wyrabiania ciasta nie wolno dopuszczaé os6b na wrzody lub
wyrzuty skérne, suchoty ptuc i wszelkie choroby zakazne cierpigcych lub z tego
rodzaju chorobami styczno$¢ majacych. W lokalach ma by¢ dostateczna ilos¢
spluwaczek wodg napetnionych, ktdre codziennie czysci¢ nalezy; czyszczenie za$
moze by¢ powierzone tylko osobom, ktére nie s zatrudnione wyrobem pie-
czywa; na podtoge plu¢ absolutnie nie wolno.

8. 9. W lokalach roboczych nie wolno robotnikom na stotach, worach, na
podtodze lub piecu ani spa¢, ani leze¢, ani siedzieC.

§. 10. Robotnik ma by¢ przy robocie czysto ubrany, na gtowie ma nosi¢
ptocienng biatg ezapke, a przed rozpoczeciem kazdej roboty ma mydiem umyé
rece przynajmniej po tokcie.

8. 11. Sien, pracownia i wszystkie z tymi lokalami, komunikujace sie
przestrzenie nie mogg by¢ pod zadnym warunkiem zamieszkiwane. lzba dla
robotnikéw ma stuzy¢ tylko do wypoczynku podczas przerwy w pracy.

§. 12. Podloge w pracowni i wszystkie do wyrobu pieczywa uzyte na-
czynia, nalezy po ukonczeniu robot codziennie wymy¢ czystg woda.

W pracowni nie wolno uzywac ani tytoniu ani tabaki.

Przy drzwiach wchodowych nalezy umiesci¢ zelazny przyrzad de oczysz-
czania obuwia z biota.

8. 13. W kazdej piekarni ma sie znajdowac spis kupcdw jakotez tych
przekupniow, ktérzy (na straganach) sprzedajg pieczywo z tej piekarni.

8. 14. Do pieczywa nie wolno pod karg do 100 koron ewent. 10 dni
aresztu i odebrania koncesyi dodawa¢ potazu, nad miaru drozdzy lub tym po-
dobnych sztucznych $rodkéw a to, aby przez to spowodowaé bujanie ciasta
i pojemnos¢ pieczywa, ktdre zawiera w sobie w skutek tego prdznie, wypel-
nione powietrzem.

Pieczywo ma by¢ ze zdrowej, czystej i tadnej maki pieczone, musi wy-
glada¢ tadnie i smacznie — nie moze zawiera¢ w sobie grysu i innych nie-
czystosci.

Wedtu obowigzujgcej ustawy podpadajg piekarzo za zle pieczywo
karze aresztu az do 6 miesiecy i utracie koncesyi.

§. 15. Urzadzenie podworza, $mietnikow, dotéw kloacznych i wychodkow
musi odpowiada¢ wymogom miejscowej ustawy budowlanej. (Okdélnik Namiest-
nictwa z dnia 6. stycznia 1894 r. 1. 32.373).

c) Sklepiki i stragany z wiktuatami.

8. 1. Sklepy, w ktorych odbywa sie sprzedaz produktoéw spozywczych,
winny by¢ utrzymywane we wzorowym porzadku i czystosci.
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Sprzedaz nafty i innych silnie woniejagcych produktéw jest dozwolona
tyllgf w oddzielnych pomieszczeniach, posiadajgcych asfaltowg lub betonowg
podtoge.

§. 2. Sprzedaz na straganach (pieczywa, owocOw, ciast i t. p.) dozwo-
long jest tylko przy zachowaniu nalezytej czystosci. Kazdy stragan powinien
by¢ zaopatrzony w daszek, chroniacy go od deszczu, stonca i kurzu.

8. 3. Sprzedajacy napoje chlodzace obowigzani sa posiadaé specyalne,
czysto utrzymywane naczynia do mycia szklanek, tyzeczek i t. p.

8. 4. Sprzedajacy mleczywo powinni posiada¢ $wiadectwo weterynaryjne
0 stanie zdrowia krow od ktorych mleko pochodzi.

CZESC IV.
O urzadzeniu restauracyj (jadtodajni).

8. 1. Restauracye moga byC otwierane po poprzedniem obejrzeniu przez
Komisye zdrojowsg lokalu i urzadzenia restauracyjnego i po uznaniu ich za od-
powiadajgce celowi.

8. 2. Restauraeye powinny posiada¢ obszerng, 3 metry wysoka, jasna,
czystg kuchnie, osobny poko6j do oczyszczania produktow, oraz do zmywania
naczyn, zapas dostateczny czystej $wiezej wody przechowywanej w czystych
odpowiednich beczkach.

§. 3. Lokale wymienione w 8. 2. nie mogg sie bezposrednio komuniko-
waé z prywatnem mieszkaniem, wiasciciela kuchni lub stuzby ; w lokalach w po-
wyzszym paragrafie wymienionych moga sie znajdowa¢ tylko przedmioty ma-
jace bezposredni zwigzek z rodzajem zajecia. W zadnym razie nie powinny sie
tam znajdowaC tézka z poscielg, szafa z ubraniem, komoda, skrzynia, ku-
ferki i t. p.

Kucharzy i kucharki majg by¢ czysto odziani w ubrania, wilasciwe ich
zajeciu.

8. 4. Ustluga powinna by¢ odziana czysto i schludnie, odpowiedzialnos¢
za to, jakotez i za jej zdolno$¢ lezy na chlebodawcy. — Wiasciciel jadtodajni
nie moze trzymac¢ stuzby, cierpigcej na zarazliwe choroby.

8. 5. Naczynia, sprzety kuchenne, stotowe, nakrycia i bielizna stotowa po-
winny by¢ utrzymywane we wzorowej czystosci.

8. 6. Jadtodajnie, wydajace obiady do doméw, podlegajg wszystkim prze-
pisom, tyczacym sie restauracyj; obiady, $niadania, kolacye moga by¢ wyda-
wane na ulice tyko w menazkach.

Taksa na potrawy w kazdej restauracyi lub jadtodajni podlega zatwier-
dzeniu dyrektora zaktadu, jesli takowe w obrebie zaktadu sg potozone, w in-
nych za$ po za zakladem lezacych, zatwierdzeniu c. k. inspektora zdrojowego
w porozumieniu z dyrekcyg zakiadu.

8. 7. W interesie kuracjusz6w nalezy zatozy¢ kuchnie dyetetyczno-leczni-
czg, opartg na Scistych wskazéwkach nauki lekarskiej, jako kardynalne uzu-
petnienie zabiegdw leczniczych: Plan zasadniczy, uklad dan i napojéw powinien
odpowiada¢ wskazaniom leczniczym odnosnie do pieciu typéw kuchni a) jarskiej,
b) przeciwatrytycznej- (typ bardzo liczny w Truskawcu), c) chudej, d) bezcu-
krowej, e) lekkostrawnej. Podobng kuchnie zatozyt Wandelt w Ciechocinku,
a opracowat plan Dr. Grudzinski.

Menu obiadowe czy kolacyjne dnia kazdego winno obejmowaé dobér po-
traw i napojéw taki, by z niego kazdy z kuracjuszow mogt sobie wybrac i uto-
zy¢ positek, odpowiadajacy i jego chorobie i wskazaniom lekarskim w zakresie
powyzszych pieciu grup.
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Catos¢ tak ztozonego obiadu czy kolacyi dopetnig napoje bezalkoholowe
w urozmaiconym wyborze a la w zakladzie Bilza u Radebeul pod Dreznem,
wreszcie kawy bezkofeinowej, oraz pieczywa glutenowego dla diabetykéw razo-
wego i Grahama.

Kuchnia taka, to zywy przykiad zrozumienia jednej z najwazniejszych
potrzeb kuracjuszéw, jako jeden z kardynalnych postulatéw Truskawca i dalszego
rozunego i trwalego jego rozwoju.

Krajowa Rada zdrowia, odbyla posiedzenie 4. stycznia br., na ktérem
wydano opinie o szpitalu prywatnym fund. Schneidréw w Biatym Kamieniu
(pow. Ztoczéw), co do utworzenia nowego okregu sanitarnego w Husakowie
(pow. Mosciska) oraz co do utworzenia samoistnego okregu sanitarnego w Ko-
ztowie (pow. Brzezany), uznano szkarlatyne we Lwowie za epidemie, wydano
opinie co do lecznicy prywatnej Dr. Gawlika w Zakopanem, zaktadu wodoleczn.
Dr. B. Kupczyka w Krakowie i ortopedycznego Dr. Merza, Staszewskiego i Wa-
chtla w Krakowie. Nadto przedtozono wnioski co do reformy egzaminow fizy-
kackich.

Sprawy sanitarne W Austryi. Przeglad lekarski (Z. 3.) donosi, ze sprawy
sanitarnego zarzadu i miejsc kapielowych majg by¢ wcielone do jednego z pie-
ciu oddzialdbw powstajgcego »ministerstwa pracy« — a gdyby zapowiedz ta
miata oznacza¢ oddanie nowemu ministerstwu catego zakresu spraw sanitar-
nych, to dziat ten bylby w niem — wsrdd innych jego zadan — jeszcze mniej
na swojem miejscu niz obecnie — w ministerstwie spraw wewnetrznych. Wobec
takiej zzpowiedzi nadzieja wihasciwego zatatwienia sprawy tj. utworzenie odre-
bnego ministerstwa spraw sanitarnych, tak ze wszystkich stron pozgdanego, co-
raz bardziej stabnie.

Bojkot $rodkéw leczniczych pochodzacych z Prus. Dla fatwiejszego i ra-
cyonalnego przeprowadzenia bojkotu zwotano ankiete lekarsko-aptekarska i zor-
ganizowano komitet korespondencyjny, ktory stara sie o nawigzanie stosunkow
z firmami francuskiemi, angielskiemi i innemi, aby $rodki lecznicze od nich
sprowadza¢ a te za$, ktore tylko w fabrykach niemieckich sg wyrabiane, zaste-
powa¢ bez ujmy dla chorych innemi odpowiedniemi — tak, aby sprowadzanie
srodkow leczniczych z Prus ograniczy¢ tylko do pewnej ilosci $rodkéw koniecz-
nych. Juz nagromadzono cenniki i adresy firm zagranicznych w komitecie ko-
respondencyjnym, a zasiega¢ rady w tej sprawie moze kazdy u Dr. Witotda
Ziembickiego, Lwéw — Bielowskiego 6. lub odnies¢ sie do Redakcyi Tygodnika
Iwowskiego (Piekarska 52).

Komisya sanitarna parlamentu austr. odbyla 17. grudnia z. r. posiedze-
nie, na ktérem obrano referenta dla ustawy o przymusie szczepienia ochron-
nego ospy p. Bugatto.... nie-lekarza..., aby wiecej przedmiotowo (?) rzecz te
przedstawit; referat w sprawie wprowadzenia nowej ordynacyi lekarskiej po-
ruczono lekarzom Kindermannowi i Michlowi, wreszcie wniosek o ustanowienie
asystentéw sanitarnych w odlegtych dolinach Dr. Winterowi.

Zjazd X. przyrod. i lek. polskich. W Zjezdzie uczestniczyto 1222 o0sdb,
ze Lwowa okoto 400, z Krakowa 95, z Galicyi 245, z Warszawy 110, z Krdl,
polsk. Litwy i Rosyi 240, z Poznanskiego 32, ze Stanéw Zjedn. Ameryki 30,
z innych panstw 70.

Uczczenie zastug. Ustepujacego z katedry zastuzonego Nestora pedyatrow
polskich R. dw. Prof. M. L. Jakubowskiego pozegnat uroczyscie Wy-



dziat lekarski krakowski w przepetnionej miodziezg i publicznoscig auli uni-
wersyteckiej, przyczem wreczono Mu medal wybity na Jego cze$¢ staraniem
Wydziatu. Prace i zastugi Jubilata podniést w przedmowie Prot. Wicherkie-
wicz, a sg one liczne, i wielostronne, to tez nie tylko nauka ale i spoteczen-
stwo zapisuje jego nazwisko w szeregu zastuzonych.

Ordynacyjne lokale lekarzy miejskich m. Lwowa majg wedtug uchwaty
sekcyi sanitarnej Rady m. Lwowa by¢ urzadzone w domach, ktérych budowanie
dla komisaryatéw dzielniczych jest zamierzone. Na razie zaleca sekcya przyznac
lekarzom po 500 K rocznie na utrzymanie lokalu ordynacyjnego, zwiaszcza,
ze z bezptatnej porady lekarzy miejskich coraz wiecej ludnosci korzysta (na
jednego lekarza w r. 1906 przypadato 8’2 porad i jedno Swiadectwo lekarskie
na jeden dzien).

Z Redakcyi. Redakcye »Czasopisma aptekarskiego« objgt Dr. Jan Pie-
pes-Poratyns ki w miejsce przesiedlajgcego sie do Warszawy p. Broni-
stawa Koskowskiego.

Redakcye polaczonych czasopism »Medycyna« i »Kronika lekarska« od-
dano w rece Dr. M. Sadowskiego i Dr. J. Zawadzkiego — wydawcg
jest Dr. L. Guzanowski; przy zwiekszeniu objetosci i zachowaniu zresztg
dotychczasowej formy »Medycyny« podniesiono prenumerate na 7 rbl. w War-
szawie, a 8 rbl. na prowincyi.

Redaktorzy wegierscy czasopism lekarskich ukonstytuowali zwigzek prasy
fachowo lekarskiej jako filie Association international de la Presse medicale.

Nowo kreowany urzad badania mleka w Monachium posiada oddziat che-
miczny i bakteryologiczny;, oddziat chemiczny pod kierownictwem dyrektora
zaktadu badania $rodkdw spozywczych jest tylko oddziatem pomocniczym. Kie-
rownikiem oddzialu weterynaryjnego jest starszy weterynarz powiatowy.
Wszystkie zafalszowania przydziela sie¢ chemikom, proby majace by¢ bakteryo-
logicznie zbadane przeznacza sie weterynarzom.

Kontrole mleka wykonujg t. zw. inspektorowie miejscy posiadajacy pod
kierownictwiem weterynarza powiatowego. Sa to ludzie o ogdlnem wyksztatce-
niu, ktorzy przebyli dluzszy specyalny kurs i dopiero po dtuzszej praktyce
moga otrzymac posady inspektoréw samodzielnych. Instytucya ta, jak mi donosi
listownie jej kierownik, oddaje bardzo dobre ustugi. Dr. Gizelt.

Kontrola mleka. Na zjezdzie chemikéw w Dessau zazadat Leunze, aby nad-
z6r hygieniczny obrotu mlekiem rozpoczynat sie juz w miejscu produkcyi. Bez-
warunkowo konieczng jest bakteryologiczna ocena mleka, a z calg surowoscia
nalezy wkracza¢ przeciw zanieczyszczeniu mleka katem krowy. W dyskusyi
zaznaczyl Forster: »lekarz, weterynarz i chemik muszg postepowaé wspdlnie
z wie$niakiem w celu osiagniecia poprawy stosunkéw zdrowotnych« (Zeitschr.
f. Fleisch u. Milchhyg. Z. 2. str. 67).

W Homburg ogtasza zarzad policyjny, jak donosi Beri. Molkzeit.,, wy-
niki regularnych badan na tluszcz w sposdb nastepujacy : Muken K. z G. 3‘4°/0.
Ried W. z P. 3’30v0> Braun z O 4'0%, Burkhardt z O 1'9% itd. Kilka in-
nych miast poszio za tym przykiadem. Ogtoszenia te sg skuteczniejsze niz kary.

Laseczniki gruzlicy na papierze. Prof. Peterson w Upsali badat karty
szpitalne, ktore lezaly na stoliku obok chorego lub byly zawieszone nad jego
fozkiem. Badanie kart takich po latach 6 wydato wynik nastepujacy : na 10
kart w 4-ech znaleziono laseczniki, w obec czego jest mozliwe, ze ksigzki czy-
tywane przez suchotnikbw mogg zawieraC pratki gruzlicy i by¢ zrédtem infe-
keyi (Tyg. lek.)

Walka z gruzlica W Szwecyi. Komisya przeciwgruzlicza przedstawita rza-
dowi projekt utworzenia w ciggu kilku lat 4600 sanatoryow kosztem 10 mil.
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koron. Gminy podjetyby sie utrzymywa¢ sanatoryum z pomocg pozyczki 5y?
mil. koron, podejmowanej w skarbu panstwa.

Czasopisma. Ostatni zeszyt Dziennika X. Zjazdu lek. i przyr. polikl. Ukaze
sie niebawem. — Redakcya uprasza czionkdéw Zjazdu o podawanie doktadnych
i czytelnie pisanych adreséwr (karta wizytowa z adresem) do admin. Tygodnika
lekarskiego Lwow Sykstuska 8;

Zjazdy i Wystawy.

X. Zjazd lekarzy francuskich w Genewie 3—5 wrze$nia b. r.

Wystawa kueliarstwa domowego w Wiedniu odbyta sie od 4—10 sty-
cznia br.

I1l. miedzynarodowy kongres dla spraw mleczarstwa dnia 16 wrze$nia
1907 w Haag, powzigt nastepujgce postanowienia: badanie chemiczne mleka i prze-
tworéw jego winno by¢ jednolite, kongres uznaje potrzebe nadzoru obrotu, mleka
i starannego obchodzenia sie z niem poczawszy od chwili dojenia az do oddania
konsumentowi; kontrola weterynarska, badanie chemiczne i bakteryologiczne
mleka majg by¢ rozszerzone. Sprzedaz mleka ma sie ograniczy¢ tylko do spe-
eyalnych lokalnosci w ktorych wolno sprzedawa¢ tylko mleko lub jego prze-
twory. We wszystkich krajach nalezy poucza¢ producentéw, aby zapobiegali wszel-
kiemu zanieczyszczeniu mleka; stajnie muszg ze wzgledu na otrzymanie zdro-
wego mleka by¢ urzadzone wedlug zasad hygieny, nawet w takich stajniach
pozostajace bydto powinno co dzien przebywa¢ na $wiezem powietrzu. Badanie
przez weterynarza powinno sie odbywa¢ mozliwie najczesciej, przynajmniej je-
dnak co 3 miesigce. Przy sporzadzaniu masta i sera uzywac tylko czystych
kultur, sprowadzanych z zaktadéw dajgcych rekojmie starannej bakteryologicz-
nej techniki. Mleczarnie poddaé¢ kontroli sanitarno-policyjnej ; mleko przezna-
czone do natychmiastowego uzytku a zwilaszcza mleko dla dzieci ma przedsta-
wia¢ catkowity uddj zdrowych, dobrze odzywianych krow, winno by¢ dobrze
chtodzone i posiada¢ wiasnosci prawidtowe. Wszelkiemi srodkami zapobiegac
szerzeniu sie gruzlicy, a wiec : zaprowadzi¢ weterynarno-policyjny nadzor obor
i stajen, jakotez nadzoér lekarski personalu zajetego przy produkcyi i przerdbce
mleka, handel posredni miedzy producentem a konsumentem wedle moznosci
ogranicza¢, usuwanie zwierzat cierpigcych na gruzlice wymienia i ogolng jest
najwazniejszym czynnikiem zapobiegajgcym zakazeniu mleka. Bez zarzutu
uwaza¢ nalezy mleko pochodzace od takich kréw, ktére nie okazujg zadnych
klinicznych objawow, ktOre nie reagujg na tuberkuline i ktOre nie pozostawaty
w stajnach zapowietrzonych ; mleko z kréw reagujacych na tuberkuline nalezy
przed spozyciem przegotowaé, by uczyni¢ je nieszkodliwem. Dr. Gizelt.

Z Towarzystw.

W Tow. przyjga¢, nauk w Poznaniu przedstawit Dr. tazarewicz przy-
rzad aseptyczny Doederleina do pokrywania pola operacyjnego powioka gau-
daninowg : zbudowana z metalu cewa, z ktorej przy nacisku na sprezyne roz-
lewa sie gaudanina na walec ruchomy, rozciagajacy jag cienka warstewka na sko-
rze. Dr. Chiapowski wspomina o badaniach swoich odczynu Calmettea, a Dr.
Dandelski uwaza badanie tym sposobem za nieszkodliwe jednakze przy starej
gruzlicy zawodne. Dr. tazarewicz uwaza odczyn za mniej dokladny, niz przy
wstrzyknieciu tuberkuliny. — W Tow. lek. w Kijowie miat odczyt Dr. Bylnia
»QOdczyn oczny tuberkulinowy jako $rodek rozpoznawania gruzlicy (druk, w Przeg.,
lek. Z. 1. 1908), z dyskusyi wynika, ze odczyn nie jest.bezwzglednie pewnym
moze wystepowa¢ u ludzi niegruzliczych, a sposob badania w poréwnaniu
z wstrzykiwaniem tuberkuliny jest niewinnym, Ze wreszcie zbadaniem dokitad-
niejszem odczynu winni si¢ zajag¢ okulisci. — W stow. lek. polsk. w Warsza-
wie wygtosili odczyty Dr. Wistocki »0. stosunku lekarza do publicznosci  Dr.
Jozef Jaworski »O stosunku akuszerek do publicznosci i fekarzy

T. Zwiazkowa drukarnia we Lwowie, ulica Lindego 1. 4.



