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Jubileusz Jego Magnificencyi Radcy Dworu
Prof. Dr. Szpilmana.

Dnia 23. pazdziernika Iwowska Akademia weterynaryi obcho-
dzita uroczyscie jubileusz 25-letniej profesorskiej dziatalnosci Jego
Magnificencyi Radcy Dworu Prof. Dr. Szpilmana. Zewszad ptynety
z glebi serca zyczenia oraz wyrazy czci i zastuzonego hotdu
W uznaniu niespozytych zastug na polu nauki i obywatelskiej pracy
Czcigodnego Jubilata.

Zelazna wytrwatos¢ i pracowito$¢ niestrudzona zaznaczyta sie
juz wybitnie we wczesnej Jego miodosci. Ukonczywszy gimnazyum
w Rzeszowie, poswiecit sie naukom lekarskim i w r. 1873 uzyskat
na Wszechnicy Jagiellonskiej chlubnie stopienn doktora wszech nauk
lekarskich. Juz woéwczas odczut On potrzebe i waznos$¢ nauk wete-
rynaryjnych dla naszego kraju. Miody lekarz udaje sie jako stypen-
dysta do Berna szwajcarskiego, gdzie przez 2 lata oddaje sie z wia-
Sciwg sobie Scistoscig studyom weterynaryi, ksztatcgc sie pod okiem
takiego mistrza jak Marceli Nencki. Przez dalsze trzy lata pracuje
w wojskowym zaktadzie weterynaryjnym we Wiedniu, gromadzac
coraz to bogatszy zas6b wiedzy. Tam tez uzyskuje stopien lekarza
weterynaryi. W r. 1884 poruczono Mu wyktady fizyologii i farma-
kologii w charakterze adjunkta, a w cztery lata pdzniej zamiano-
wano Go zwyczajnym profesorem w lwowskiej szkole weterynaryj-
nej. Sledzac zywo postep nowoczesnej wiedzy, zajat sie w szczegol-
nosci gorliwie nauka bakteryologii budzacej sie wowczas z pierw-
szych zawigzkéw i w tym celu udaje sie do Berlina w r. 1885, gdzie
pod kierunkiem Roberta Koch’a studyom tymze sie oddaje. Powsta-
nie pierwszej pracowni bakteryologicznej oraz urzadzenie wyktadow
i kurséw z tej wiedzy dla lekarzy i weterynarzy byto zastuga Ju-
bilata, ptynaca z checi podzielenia sie¢ nabytemi wiadomosciami ze
swoimi. Wr. 1887 zostaje mianowany docentem hygieny na wydziale
filozoficznym Uniwersytetu Ilwowskiego, a nastepnie docentem cho-
réb zakaznych i policyi weterynaryjnej na wydziale lekarskim. Wy-
brany cztonkiem Iwowskiej Rady miejskiej, w ktérej dotad zasiada,
pracuje z wielkim pozytkiem nad uzdrowotnieniem miasta. W po-
wstaniu tak waznych urzadzen jak wodociggdw i rzezni miejskiej
zaznaczyt sie chlubnie Jego udziat. W r. 1894 zostaje Jubilat dyrek-
torem lwowskiej szkoty weterynaryjnej po ustgpieniu z tego stano-
wiska Dr. Seifmana. Z tg chwilg zaznacza sie przetomowy zwrot
w dziejach tegoz zakiadu. Podniesienie nauk weterynaryjnych do
naleznego poziomu nauk wyzszych, przeobrazenie zaktadu na Aka-
demie weterynaryjna, stworzenie nowego przybytku dla wiedzy $ci-



siej i podtoza dla pracy naukowej, oto wynik niestrudzonej i zmu-
dnej pracy, wynik dtugoletnich zabiegéw Czcigodnego Jubilata.
W uznaniu zastug otrzymuje tytut i charakter Radcy Dworu, a wr.
1909 tytut Magnificencyi, za$ Grono profesoréw Akademii weteryna-
ryi, sktadajagc hotd tak owocnej pracy nad dobrem i rozwojem za-
ktadu oraz podniesieniem godnosci stanu weterynarskiego nadaje
Mu najwyzszg godno$¢ jaka rozporzadza Akademia tytut honoro-
wego doktora nauk weterynarskich.

Przez usta prezesa Dra Obtutowicza ztozyto Towarzystwo hy-
gieniczne zyczenia oraz wyrazy gtebokiej wdziecznosci za starania,
podjete okoto rozwoju Towarzystwa i pracy nad poprawg stosun-
kéw zdrowotnych na kazdem polu. Bo¢ inicyatywie Jubilata zawdzie-
cza Towarzystwo hygieniczne swoj byt a w znacznej mierze i swoj
rozwéj. Gdy przed 9 laty dawniej zawigzane, a zadnego znaku zycia
nie dajgce Towarzystwo przyjaciot zdrowia zmienito nazwe na To-
warzystwo hygieniczne, byt Rektor Dr. Szpilman tym, ktéry powo-
fat je do zycia przez zatozenie pisma sprawom zdrowotnym poswie-
conego, ktore zarazem stato sie organem Towarzystwa. Na czele za-
wigzujgcego sie komitetu redakcyjnego stangt Prof. Dr. Szpilman
I odtad przez diuzszy czas redakcya »Przegladu hygienicznego«
spoczywata w Jego rekach. A praca nie byfa tatwg. Dziwna oboje-
tnos¢ sfer lekarskich, nader skape zainteresowanie sie szerszych
warstw spoteczenstwa wobec wszelkich spraw dotyczacych zdrowo-
tnosci, nie pozwalaty liczy¢ na potrzebng i wydatng pomoc. Totez
nie mato trudéw ponies¢ trzeba byto w walce o byt »Przegladu hy-
gienicznego« i nie mato staran potozy¢ okoto wyjednywania u wiadz
bodaj skromnych subwencyi.

Niezrazony przeciwnosciami, niestrudzony w zabiegach praco-
wat Rektor Dr. J. Szpilman z miodzienczym zapatem nie szczedzac
zdrowia, czasu, a nawet wiasnych funduszéw, by tylko rozpo-
czete dzieto podnie$é i na nalezytym poziomie utrzymac.

I dotgd nie ustat. Mimo rozlicznych zaje¢ na wielu polach, bie-
rze zawsze zywy udziat w pracach Towarzystwa, wspierajac Wydziat
juzto Swiatlg rada, na dbugoletniem do$wiadczeniu opartg, juz tez
przeprowadzajgc caly szereg czynnosci z gotowoscig i wiasciwg Mu
starannoscia.

W uznaniu niespozytych zastug Towarzystwo zamianowato Go
swoim honorowym cztonkiem.

| dzisiaj réwniez z okazyi jubileuszu ¢wierCwiekowej chlubnej
pracy nauczycielskiej i obywatelskiej, gdy ze wszech stron ptyng
zyczenia, bedace dowodem uwielbienia i czci swoich i obcych, Re-
dakcya »Przegladu hygienicznego« skfada Wam Magnificencyo go-
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rgce podziekowania za prace i trudy, tudziez z calego serca zycze-

nia: zyj w najdtuzsze lata dostojny Jubilacie i niestrudzong dtonig

nie$ przed nami dalej sztandar, pod ktorym wspolnie pracujemy |
Redakcya

. aznie ludowve.
Napisat

Inz. Kazimierz Fonferko.

Kwestya, ktdrg czytelnikom mam zamiar przedstawi¢ byta juz
na tem miejscu Poruszang  jednakowoz gtownie ze strony hygie-
nicznej i historycznej. Moim natomiast zamiarem jest szerzej trakto-
wac rzecz ze strony technicznej, azeby da¢ w ten sposob obraz, jak
ta sprawa przedstawia sie u innych narodowosci, a jak u nas; na-
tomiast co do strony historycznej, to mojem staraniem bedzie o ile
moznosci da¢ tylko Kkrotki szkic.

taznie ludowe, to rzecz zasadniczo bardzo stara, bo przeciez
zrozumiatem jest, ze potrzeba kapieli musiata by¢ réwniez starg jak
i ludzkosé. Z potrzeby tej i przyzwyczajenia zrodzita sie pozniej —
w miare rozwoju cywilizacyi — koniecznos¢ budowy urzadzen, kto-
reby umozliwiaty ludnosci korzystanie w wygodny sposéb z dobro-
dziejstw kapieli.

Juz Grecya przejeta sposoby urzgdzen kapielowych od ludéw
wschodnich, a wiec z Azyi, od Grekéw za$§ Rzym, gdzie rozwdj urza-
dzen tazni publicznych wogble doszedt do nadzwyczajnego rozwoju.
Wiadomo powszechnie, ze w Rzymie kazdy dom patrycyuszowski
posiadat wszelkie udogodnienia, ktore pozwalaty mieszkancom na
urzadzanie sobie o dowolnej porze kapieli. Dla klas $rednich i uboz-
szych budowano faznie, ktére byty czeSciowo w rekach os6b prywa-
tnych, czesciowo za$ w posiadaniu panstwa. W miare budowy coraz
to nowych wodociggéw rosta w Rzymie liczba fazni, przyczem po-
wstawaty i taznie ludowe, gdzie kapieli mozna byto uzywac zupet-
nie bezptatnie. tazni publicznych za czaséw Konstantyna liczono
az 856.

Réwnolegle z rozwojem +azni powstawaty w czasie cesarstwa
tak zwane termy, ktérych ostatnim wyrazem byto wybudowanie
term Karakalli. Byfa to budowla kolosalnych rozmiar6éw, wyposa-
zona z calym przepychem i we wszystkie udogodnienia, gdzie réw-
nocze$nie mogto sie kapa¢ okoto 2.300 os6b. Wogdle o rozwoju w tym

) »Przeglad hygieniczny« r. 1905. Dr. Pregowski. O faZniach ludowych.
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kierunku daje nam dobre pojecie to, ze Rzym w czasie najwiekszego
rozwoju zuzywal na kapiele dzienne okoto 70.000 metrow szescien-
nych wody. Jak dziwnie wobec tego przedstawia sie cyfra 8.000 me-
trow szeSciennych, jaka zuzywa na dobe miasto Lwow, posiadajace
wprawdzie mniejszg ilo$¢ ludnosci, jednakze zuzywajace podang ilos¢
wody w dnie najgoretsze na wszelkie potrzeby.

Z upadkiem cesarstwa i wedréwkami narodéw upadty i wszyst-
kie dzieta stworzone na tem polu, a wspaniate gmachy, ktére dawniej
stuzyty na uzytek publiczny byty diugi czas niczem innem jak
tylko kamieniotami, z ktérych budowat sie nowy Rzym.

Po przeniesieniu sie stolicy panstwa rzymskiego do Bizancyum
przeniosty sie tam roéwniez i zwyczaje rzymskie. Tam tez w roku
375 ukonczono wielkie termy i oddano je do zupeinie bezptatnego
korzystania ludnosci.

Spos6b budowania i urzadzania tazni publicznych przyjeli od
Rzymian Maurowie i przeniesli je do Hiszpanii, za§ Turcy na pé6t-
nocny Wschod.

Srednie wieki o0znaczajg w rozwoju publicznych kapieli zastoj
w poréwnaniu do czaséw poprzednich. W kazdym jednak razie
istniaty w wielu miejscowos$ciach faznie, ktére byty czeSciowo w re-
kach klasztorow, czesciowo w rekach ksigzat i wiascicieli prowincyi,
lub wreszcie w rekach prywatnych. Wszedzie w zaktadach tych urzg-
dzane byty tazienki dla kapieli tuszowych, a obok tego taznie pa-
rowe. Ciekawym jest rozwdj tych ostatnich w Finlandyi i Rosyi,
gdzie taznie parowe w codziennym prawie sg uzyciu.

Dopiero w wieku o$Smnastym i dziewietnastym powstajg wielkie
zaktady kapielowe miejskie lub prywatne, urzgdzane na wielkg skale
jak np. zaktad Vauxhall w Paryzu, Dianabad w Wiedniu, dalej za-
ktady w Berlinie, Norymberdze, Bremie, Hamburgu itd. Wszystkie
te zaklady jednakowoz przeznaczone byty dla ludnosci zamozniej-
szej, za$ o klasie robotniczej nie wiele dotagd myslano przy urzadza-
niu wszelkiego rodzaju fazni.

Wkoncu nalezy sie tutaj kilka chocby stow Japonii, ktéra
w ostatnich czasach tak zadziwiajace poczynita kroki na polu po-
stepu. Ot6z tam od najdawniejszych czaséw wszystkie klasy ludno-
§ci uzywajg o ile moznosci codziennie kapieli wannowej o tempera-
turze 35 do 45° C. W samem Tokio, gdzie iloS¢ mieszkancow wynosi
okoto 1.800.000, istnieje blizko 800 publicznych tazni, w ktérych
dziennie wydaje sie do 300.000 kapieli. Kapiele te sg bardzo tanie,
gdyz od osoby dorostej pobierajg okoto 7 halerzy, za$ od dzieci 5
halerzy. tatwo zatem zrozumie¢, ze w ten sposéb mozna byto przy-
czyni¢ sie w wysokiej mierze do wyrobienia tej tezyzny fizycznej
i duchowej w ludzie, jakg mieliSmy sposobnos¢ pozna¢ u Japonczy-
kow przed niedawnym czasem.
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O stworzeniu kapieli ludowych dla szerokich warstw robotni-
czych pomys$lano w Europie dopiero w ostatnich dziesigtkach lat,
a pierwszym krokiem w tym Kkierunku uczynionym, byto wybudo-
wanie przez firme Grove na wystawie hygieny w Berlinie w roku
1882—83 tazienki tuszowej systemu Dra Lassara (Fig. 1). tazienka
ta byla zbudowana wytgcznie prawie z blachy falistej, a jej ksztatt
przedstawia rysunek.

*] r
XX A<xz>a-

Poniewaz fazienka ta w rozwoju i budowie wiasciwych tazni
ludowych stanowi bardzo wazny moment, przeto budowie jej po-
Swiece wiecej miejsca.

Byt to budyneczek, ktéry bez dobudowy przeznaczonej na kase
mierzyt 1100 m dtugosci, a 500 m. szerokosci; podzielony byt na
dwie czesdci, z ktorych kazda zawierata po 5 kabin przeznaczonych
dla mezczyzn wzglednie dla kobiet. Ponadto przy kazdym oddziale
znajdowat sie klozet. Dostep do kabin byt z korytarza o szerokosci
okoto 1'00 m. Pomiedzy kasg a kabinami miescita sie przestrzen ma-
szynowa do grzania wody zapomocg kotta i do suszenia recznikow przy
pomocy rur zebrowych, grzanych parg z kotta. Kociot byt obstugi-
wany z kasy. Rozmiary kazdej z kabin wynosity 1'50x1'45 m. Ka-
biny dla mezczyzn zaopatrzono w staty tusz ciepty i w tusz dla
wody zimnej na ruchomym wezu; w kabinach dla kobiet byt oprocz
tego takze ruchomy (na wezu) tusz ciepty. Przy montowaniu tuszow
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statych odstgpiono od dotychczasowej zasady umieszczania ptaszczy-
zny prysznicu poziomo, lecz skierowano natomiast prad wody pod
pewnym dogodnym katem w ten sposob, izby czlowiek stojacy na
$rodku kabiny mogt obmy¢ w strudze wody cate ciato od szyi az
do kolan; przez zmiane za$ miejsca mogt w tatwy sposdb obmyc¢
glowe i twarz, wzglednie dolne czeSci nég. Wode przeznaczong do
tuszéw cieptych ogrzewano do temperatury 35° C. Pozatem kazda
z kabin byta wyposazona w tawke, kilka wieszadet i zwierciadto, co
od wiasciwej kabiny oddzieli¢ mozna byto nieprzemakalng zastona.
Dla oSwietlenia we dnie stuzylty boczne, wysoko usytuowane okna,
zaS w wieczOr Swieczniki gazowe. Dla przewietrzania tazienki stu-
zyly dwa odpowiednio wielkie wentylatory, umieszczone w dachu
Koszt catego urzadzenia wynidt okoto 7.400 koron.

I dopiero to byta taznia ludowa we wiasciwem tego stowa zna-
czeniu. Tu Dr. Lassar zwrécit uwage sfer odnosnych na to, ze je-
zeli kapiel tuszowa ma dziata¢ dodatnio, to nalezy jg uprzystepnic
mozliwie jak najszerszym warstwom ludnosci, oddajac kapiel taka
jako tusz ciepty i zimny z dodaniem mydta i recznika po jak naj-
nizszej cenie. W ten dopiero sposob pojeta idea kapieli ludowej mo-
gta oddaé nieocenione ustugi sprawie hygieny ludu pracujgcego.

Po wystawie berlinskiej pierwsza taznia tuszowa podiug zasad
Dra Lassara powstata w Wiedniu w r. 1887, za$ w nastepnych la-
tach przyjat sie ten typ kapieli w catym Swiecie cywilizowanym. Nie
wspominajac o publicznych faZniach tuszowych, znajdujemy je obe-
cnie rébwniez w szkotach, koszarach wojskowych, fabrykach itd.

Tutaj musze podnies¢ zasadnicza réznice kapieli tuszowych
w poréwnaniu z kapielami zwyktemi, ktére nie byty w stanie roz-
wigza¢ problemu kapieli tzw. ludowej. Ot6z kapiel zwykia byt to
zawsze rodzaj kapieli zbytkowej, potaczonej z wiekszymi kosztami
I ze stratg dtuzszego czasu, podczas gdy kapiel tuszowa jest dosko-
natg kapielg oczyszczajacg, przyczem na odbycie jej zuzywa sie sto-
sunkowo mato czasu — zresztg przy tymsamym skutku — a zara-
zem mozna jg oddawaé¢ z powodu mniejszych kosztow ze wzgledu
na tanio$¢ urzadzenia i znaczng oszczedno$¢ na cieptej wodzie, po
ogromnie niskiej cenie, wcale nie doptacajgc do przedsiebiorstwa.

Inicyator kapieli ludowych, Dr. Lassar, jest obecnie prezyden-
tem niemieckiego towarzystwa dla kapieli ludowych (Deutsche Ge-
selschaft fur Volksbader) i propaguje idee wyrazong stowami: »Je-
dem Deutschen wochentlich ein Bad«. Towarzystwo szerzy te idee
przy pomocy pism, wykiadoéw, kongresow i innych Srodkow, stuzy
radami i wskazéwkami przy urzadzaniu nowych tazni, a ostatnio
rozpisywato konkursy na wzorowe szkice i projekty tazni ludowych
I wiejskich. Zarazem przeprowadza to towarzystwo statystyke, a we-
diug tej byto w roku 1905 w Niemczech 11000 kabin tuszowych
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w 1627 miejscowosciach. Nie mam pod reka dat Swiezszych, jednakze
wedtug notatek, ktére stale spotykatem w fachowych pismach nie-
mieckich liczba ta z roku na rok niestychanie sie podnosi.

Réwniez i w innych panstwach rozw6j w tym Kkierunku jest
ogromny, a w dalszej czesci opis kilku wzorowych tego rodzaju urza-
dzen niemieckich, amerykanskich i szwedzkich najlesze o rzeczy da
pojecie. Nadmieni¢ tu jeszcze warto, ze w Ameryce np. stan nowo-
jorski wydat w roku 1895 ustawe, wedtug ktérej kazde miasto liczace
wiecej niz 50.000 mieszkancow, ma obowigzek urzgdzania i utrzymy-
wania bezptatnych kapieli tuszowych. To nam doskonale wskazuje,
jak tg sprawa, ktéra dla hygieny spoteczenstwa jest wprost niesty-
chanej doniostosci, ludzie w Swiecie sie zajmujg i mimowoli przycho-
dzi na mysl, jak u nas jeszcze do tego daleko. Niewatpliwie co$ juz
w tym Kkierunku uczyniono, jak to z dalszego sie okaze, ale tak mato,
iz niemal uchodzi to ogdlnej uwagi.

Przedstawiwszy w ten sposéb ogdlny rozwoj sprawy dotycza-
cej urzadzania kapieli ludowych, przedstawie w krotkosci obecne za-
sady urzadzania tych kapieli i zarazem kilka szczeg6tow natury
technicznej.

Zasada kapieli tuszowej czyli natryskowej podana przez Dra
Lassara wogole utrzymata sie dotad i mozna powiedzie¢ $miato, ze
przy urzadzaniu tazni ludowych prawie wyiacznie sie je bierze pod
uwage. Przytem z posrod réznego rodzaju tuszOw stosowane sg obe-
cnie tusze deszczowe (gérne) ciepte i zimne, oraz tusze dolne po
wiekszej czesci jako ciepte. Obok tego spotyka sie dosycC czesto w za-
ktadach dla kapieli ludowych po kilka wanien; zawsze jednakowoz tusze
sg W znacznej bardzo przewadze.

Co do strony technicznej, to obecnie stosowany najmniej-
szy wymiar celki dla kapieli tuszowej wynosi jeden metr w kwa-
drat, obok tego za$ druga tejsamej wielkoSci przestrzen stuzy jako
rozbieralnia i zaopatrzona jest zwykle w faweczke, stolik, kilka wie-
szadet i zwierciadto. (Ob. fig. 2. na str. 305).

Zwykle — o ile pozwalajg na to warunki budowlane — daje
sie celkom wymiar co$kolwiek wiekszy. Kazda kabina tuszowa, jak
juz wspomniatem, zaopatrzong jest zwykle w tusz gorny (ciepty
I zimny) nachylony pod odpowiednim katem i tusz spodni umoco-
wany na lub w posadzce. Posadzka masywna z betonu i szlifowanej
zaprawy cementowej, a lepiej z terazza posiada basenik gteboki
okoto 12 cm., zaopatrzony w przelew i odptywowy wentyl, wzglednie
w samo sitko odptywowe. Scianki dziatowe pomiedzy celami sporza-
dzone z drzewa, glazurowanych cegiet lub cegiet szklanych nieprze-
Zroczystych, a najczesciej z konstrukcyi monierowskiej, obtozonej te-
razzem i szlifowanej, wysokie okoto 220 m. Pomiedzy oddziatem dla
mezczyzn i dla kobiet Scianki dziatlowe prowadzi sie naturalnie az
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do sufitu. Przy urzadzeniach do sporzgdzania cieptej wody dla tu-
szOw musi sie naturalnie szczegdlnie dba¢ o to, azeby cieptota wody
nie przekraczata pewnego maximum (35 do 40° C) i azeby w ten spo-
sob wykluczy¢ mozno$¢ oparzenia sie kapiacego. Dok. nast.

Sprawy Towarzystwa hygienicznego.

PROTOKOL

IV. posiedzenia Wydzialu Towarzystwa hygienicznego, odbytego dnia 25.
pazdziernika 1909 roku.

Obecni: Dr. Obtulowicz (przewodniczacy), Radca Dworu Prof. Dr. Szpil-
man, p. M. Czerszykdwna, Dr. Festenburg, Frof. Dr. Gizelt, Prof. Dr. Gra-
bowski, Dr. Mikotajski, Prof. Dr. Panek, Doc. Dr. Piasecki, p. K. Sklepinski,
Dr. Zgorski, zastepca sekretarza Dr. Gajewski, tudziez zaproszony Dr. Blu-
menfeld. Nieobecno$¢ usprawiedliwit Dr. Pisek.

Porzadek dzienny:

1. Ukonstytuowanie sie Wydziatu. 2. Sprawa odbitki Dra A. Blumen-
felda. 3. Sprawa odezwy Prof. Dra Jurasza. 4. Sprawozdanie skarbnika.
5. Sprawa powitania Zjazdu pedagogicznego. 6. Wnioski czionkdw.

Po odczytaniu nazwisk cztonkdw Wydzialu wybranych na walnem zgro-
madzeniu czionkéw Towarzystwa hygienicznego d. 21. VI. 1909 zastepca se-
kretarza odczytuje pismo c. k. Namiestnictwa w sprawie broszurki Dra A.
Blumenfelda. W dyskusyi, w ktérej glos zabierali Dr. Obtutowicz, Dr. Blu-
menfeld i Dr. Mikotajski uchwalono poda¢ c. k. Namiestnictwu ceny ustano-
wione na Ill. posiedzeniu Wydzialu Towarzystwa hygienicznego d. 26. V.
1909, tudziez wihasnym kosztem da¢ broszurke przettumaczy¢ na jezyk ruski.

Nastepnie zawiadamia przewodniczacy, ze Prof. Dr. Jurasz napisat ode-
zwe do miodziezy szkét wyzszych, w ktérej przedstawia przebieg i skutki cho-
réb piciowych, tudziez w pieknych i gorgcych stowach zacheca do wstrzemie-
zliwosci i pielegnowania zdrowia, ciata i ducha.

Wywigzata sie krétka dyskusya, w ktorej udziat wzieli Dr. Obtulowicz,
Doc. Dr. Piasecki i Prof. Dr. Szpilman, postanawiajac jg wyda¢ w imieniu
Senatu uniwersyteckiego przy wspétudziale Towarzystwa hygienicznego.

Przy omawianiu funduszéw Towarzystwa hygienicznego postanowiono —
na wniosek Prof. Dra Szpilmana zaprowadzi¢ pewne oszczednosSci w wy-
dawnictwie »Przegladu hygienicznego« i z oszczednosci tych pokrywac niedo-
bér wydawnictwa.

Zaszczytng misye powitania imieniem Towarzystwa hygienicznego Zjazdu
pedagogicznego powierzono Doc. Drowi Piaseckiemu.

Przykre wrazenie wywotata wiadomosc, ze Prof. Dr. Panek zamierza ustgpic
z redakcyi »Przegladu hygienicznego«. Zrzeczenie swe umotywowat Prof. Dr.
Panek nadmiarem pracy, jakiej, wobec braku wspoétpracownictwa przy swoich
obowigzkach podotaé¢ nie jest w stanie. Nie moze réwniez dziata¢ zachecajgco
dziwna obojetno$¢ wspotpracownikow, ktérzy uchylajg sie od wzietych na siebie
obowigzkow. Przewodniczacy zwrdcit sie do Prof. Dra Panka z popartg przez
wszystkich obecnych prosba, by zechciat dalej pozosta¢ na stanowisku redaktora,
a Prof. Dr. Szpilman i Prof. Dr. Grabowski zobowigzali sie bra¢ czynny udziat
w redakcyi przyrzekli wspotudziat oraz pomoc w wydawnictwie »Przegladu hy-
gienicznego «.
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W konficu zawiadomit przewodniczacy Dr. Obtutowicz o wyjezdzie swym
na potudnie, czynnosci przeto przewodniczacego przechodzg na Dra Zgorskiego.

Na tem gdy nikt wiecej glosu nie zabieral, zamknat przewodniczacy po-
siedzenie Wydziatu.

Za sekretarza : Prezes :

Dr. St. Gajewski. Dr. F. Obtutowicz.

SPRAWOZDANIA | STRESZCZENIA.

Choroby zakaZzne, mikrobiologia.

Stdubli. Przyczynek do wykazywania pasorzytow w krwi. (Munch. med.
Wochenschr. 1908. S. 2681).

Celem wykazywania pasorzytow krwi zalecat autor rozpusci¢ zapomoca 3°fl
kwasu octowego czerwone krwinki, a nastepnie pasorzyty i t. p. odcentryfu-
gowac.

Zdaje sie by¢ rzecza prawdopodobna, ze u cziowieka w krwi palca lub
ptatka usznego mozna w ten sposéb wykaza¢ wiosienie (trychiny), a wiec roz-
poznanie moze by¢ pewne bez wycinania kawatka miesnia. Sposob ten oddaje
dobre ustugi réwniez i przy filarii, poczwarkach tegoryjca, trypanosoma, pot-
ksiezycach zimnicy, wyszukiwaniu kretki bladej w krwi (Noeggerath i Staehe-
lin). Gdzie chodzi o rozpoznanie bakteryemii tam zaleca sie wielkg ostroznosc,
a natomiast przy gruzlicy a szczeg6lniej gruzlicy proséwkowej postepowanie to
ma donioste znaczenie. Jakto poucza doswiadczenie, dtuzsze dziatanie kwasu
octowego nie wywiera wplywu na pratki. Przy stosowaniu sposobu na dwie
okolicznos¢ nalezy zwrdci¢ szczeg6lniejsza baczno$é. Przedewszystkiem nalezc
zapobiega¢ wypadaniu, choc¢by najmniejszych skrzepéw wioknikowych (Swiezy
wypltywajaca krople krwi nalezy szybko wciagng¢ do pipety, ktorej konieo
zwilzony byt kwasem octowym a nastepnie szybko rozcienczy¢ kwasem octowym).

Dalej nalezy strzedz sie kazdego zanieczyszczenia od zewnatrz, do czego
dojs¢ mozna zachowywaniem najscislejszej czystosci. W tym wzgledzie autor
podaje dokfadne przepisy.

Osad wysuszony na powietrzu, przywiera bardzo silnie do szkia; co do
sposob6w barwienia, to mozna je stosowal bez wyjatku.

Martin G. i Leboenf. Drobnowidowe rezpoznanie $pigczki ludzkiej.
(Ann. de l'Inst. Pasteur 1908.

Autorowie, jako czionkowie komisyi naukowej dla badania $piaczki pra-
cowali nad wykazaniem Trypanosoma gambiense w krwi, w gruczotach limfa-
tycznych i w plynie mézgo-rdzeniowym. Na podstawie badan, przeprowadzo-
nych w 217 przypadkach mogli wykaza¢: w krwi zwyczajnej 37°78°/0 (81:217),
w krwi odcentryfugowanej : 92% (69:75), w catej ilosci krwi: 96.15 °/0, w gru-
czotach limfatycznych: 21‘2°/0 (197:216) w ptynie mozgo-rdzeniowym wydo-
bytym przez naktdcie ledzwiowe 70°40°/0 (74:105).

Porzadek, w jakim winno sie przy badaniach postepowaé, wedtug do-
Swadczen autorow — najlepszy jest nastepujacy :

Najpierw doktadne przegladniecie jednego lub dwdch Swiezych prepara-
tow krwi otrzymanych przez nakltucie opuszki palca; przy wyniku ujemnym
najlepiej naktu¢ gruczot i to w pierwszym rzedzie jaki$ gruczot szyjny, wzgle-
dnie podszczekowy lub pachwinowy (naktucie gruczotdw pachowych nie dato
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oczekiwanych wynikéw). Gdy i to drugie badanie okaze sie bezskutecznem,
wowczas nalezy wzig¢ 10 cm.3 krwi z zyly ramieniowej, zcentryfugowac i zba-
da¢ osad. Jako ostatni sposob badania uwaza¢ nalezy nakiucie ledzwiowe
(10 cm.3 ptynu centryfuguje sie 15 minut). Drobnowidowe badanie krwi wy-
konano w 22 przypadkach. Wogdlnosci daje sie zauwazy¢ silny spadek liczby
czerwonych krwinek (do 300.000 w 1 mm3) zwiekszenie sie natomiast ilosci
ciatek biatych, i to do pewnego stopnia eozynochtonnych, do 6‘24°/0, szczegdl-
niej za$ limfocytow, ktére wystepuja jezeli juz nie w znaczniejszej, to przy-
najmniej w réwnej wieloksztaltnym neutrofilom ilosci. W ptynie mdzgo-rdze-
niowym z reguty znajdujg sie jednojedrzaste komorki, ktérych ilos¢ wzrasta
wogole w stosunku do czasu trwania choroby; z reguty réwniez daje sie zau-
wazy¢ zjawisko autoaglutynacyi krwinek czerwonych, ktore pierwszy zauwazyt
Christy.

Lockemann G. i Paucke AL. 0 wykazywaniu i przebiegu wydzie-
lania Sie atoxylu w moczu. (Deutsche med. Wochenschr. 1908. S. 1460).

Jakto autorowie wykazywali skilad atoxylowych preparatow nie zawsze
bywa $cisle jednakowy. Badali mocz chorego, ktorego leczono podskdrnem wstrzy-
kiwaniem atoxylu. Wydzielony w moczu atoxyl wykazywali w ten spos6b, ze
zakwasiwszy mocz kwasem solnym, dodawali don roztworu azotynu sodowego,
a nastepnie /?-naphtylamin, a tem samem powodowali wydzielanie sie potaczen
azowych. Osad czeSciowo odwazano, czeSciowo uzywano go do oznaczenia
arsenu.

Okazalo sie, ze podskdrnie wprowadzony atoksyl po najwiekszej czesci w prze-
ciggu 24 godzin wydzielit sie znowu prawie niezmieniony. Jezeli wstrzykiwcnia
powtarzano jedno po drugiem w krétkich odstepach czasu, to wydzielanie cia-
glo sie diuzej, a nawet calemi tygodniami utrzymywato sie w S$ladach.

Thiron A., Wurtz Pt i Tappez L. Sprawozdanie z wyprawy na-
ukowej dla zbadania choroby $pigczki i schorzen spowodowanych trypanozoma
u zwierzat na Pobrzezu Matem w kraju Niayow nad Senegalem. (Ann. de
I'Inst. Pasteur. 1898. p. 561).

Autorowie opisujg badania $pigczki i trypanosomOw zwierzecych w Se-
negalu.

Celem wykazania trypanosoméw u ludzi zalecajg autorowie systematyczne
nakluwanie i badanie gruczotéw szyi. Badano takze doktadniej muchy khujace,
ktére, co prawda, w czasie wyprawy w niezbyt znacznej ilosci spotykano.
Zawsze jednak S$pigczka SciSle przywigzang jest do owych okolic, gdzie znaj-
dujg sie Glossinie (Glosina palpalis i Glossina longipalpis). Glésiny najchetniej
przebywajg w okolicach o podiozu gliniastym. Zakazona niemi strefa rozcigga
sie wzdtuz Malego Wybrzeza (Petite Cote).

Ze wskazan zapobiegawczych najwazniejszem jest przesiedlanie chorych
poza strefe, w ktorej znajdujg sie owe muchy; w ten sposéb chroni sie reszte
ludzi i niszczy sie ognisko zarazy.

Co do $pigczki zwierzat, to zauwazyC¢ nalezy, ze w okolicach chorobg tg
nawiedzonych owce zy¢ nie mogg, a we wsiach zaraza dotknietych psy ginety
w do$¢ znacznej liczbie. Takze i woly zebu trudno sie chowajg i dlatego krzy-
Zujg je z inng rasg (N’Bama).

Znaleziono nastepujace rodzaje trypanpsomoOw: Tr. Cazalboni, Tr. Pe-
caudi, Tr. Theileri i Tr. dimorphon. Tubylcy sami wpadli na pomyst zapobie-
gania tym sposobem, Ze zaprowadzili odporne rasy zwierzat.
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Fri&lberger E. Leczenie doswiadczalnej ..Nagana"™ mieszaning ato-
xylu i kwasu tioglykolowego. (Beri. Klin. Wochenschrift. 190S. S. 17A).

Znang jest rzecza, ze atoxyl dziala zabojczo na trypanosome wylacznie
tylko w organizmie, trypanosomy bowiem w roztworze atoxylu okazujg zywe
ruchy przez osm dni. Poznano niebawem, ze organizm, a nawet wyosobnione
tkanki zwierzece posiadajg wiasnos¢ redukujacego dziatania na atoxyl, wzglednie
i na inne zwigzki arsenu a wskutek tego, dopiero w organizmie wytwarzaja sie
substancye pasorzytobojcze. Autor uzywat do swych doswiadczen srodka, ktéry
nawet poza ustrojem dziata redukujgco na atoxyl, mianowicie kwasu tiogliko-
lowego i w pracy swej doszedt do waznych wynikéw, ktére i w praktyce da-
tyby sie zastosowaé. Skoro przekonano sig, ze sam roztwor kwasu tioglikolo-
wego nie posiada pasorzytobojczych wilasnosci, to przeciwnie mieszanina
rownych ilosci 1—2°/0 rozczyndw atoxylu i kwasu tioglikolowego po dwu-
godzinnem pobycie w termostacie znosi ruch trypanosomow natychmiast, i szy-
bko je rozpuszcza. Dzialanie to mieszaniny po diuzszym pobycie w termo-
stacie wzmaga sie do tego stopnia, ze pOzniej coraz to stabsze jej rozciencze-
nie w coraz krotszym czasie dziatajg pasorzytobojczo. Gdy za$ sprobowat autor
owe objawy stwierdzone obserwacyg drobnowidowg lub w probéwce, zbadat na zy-
wem zwierzeciu, pokazato sie, ze Swiezy rozczyn nie dziata trujgco na myszy,
przy diuzszem za$ staniu, nabiera trujgcych wiasnosci. Doswiadczalng »Nagana«
u myszy udato sie wyleczy¢é mieszaning dwu lub trzy dniowa, dajac po dwie
krople dziennie az do zupetnego zniknigcia trypanosomow we krwi nawet i wow-
czas, gdy leczenie rozpoczeto dopiero w 39 godzin po zaszczepieniu, podczas
gdy nieleczone zwierzeta kontrolne, wzglednie takie, ktorym po zaszczepieniu
podano jednorazowo atoxyl lub kwas tioglikolowy ginety, wykazujgc do ostatka
obecno$¢ pasorzytow w krwi.

Wedtug zapatrywan autora, wskazanem bytoby sprobowaé tej mieszaniny
przy $pigczce ludzkiej, a wzglednie takze i przy Kile.

Eoelil. 0 tryparosanie. (Zeitschr. f. Immunitdtsforsch. u. experiment.
Therapie B. 1, H. 1.

Tryparosan, przetwor chlorowy parafuchsyny przewyzsza te ostatnig pod
wzgledem leczniczego dziatania przy zakazeniu tryponosamg. Jest zupetnie nie-
trujgcym, a przez jednorazowe wstrzykniecie jego podskorne udaje sie do-
tkniete zarazg myszy stale uleczy¢. Bardzo dobre wyniki lecznicze osiggnieto
przez uzycie nadmiaru karwika. Pewien rodzaj trypanosomow w najwyzszym
stopniu uodporniony przeciw parafuchsynie, ulega dziataniu tryparosanu. Para-
fuchsyna i tryparosan powodujg ostabienie trypanosoméw, tak ze u myszy do-
tknietych zaraza, schorzenie przechodzito w stan przewlekly. Oprocz barwikow
szeregu trifenylometanowego zaden inny lek nie powoduje tego zjawiska zfa-
godzienia zakaznosci. Dlatego tez uwaza sie tryparosan jako skombinowany
Srodek przeciw zakazeniu trypanosomami, specyalnie za$ $piaczke.

Hecht. Dotychczasowe wyniki odczynu kilowego Wassermanna. (Prag,
med,. Wochenschr. 1908. S. 624—625).

Krotka, wyczerpujgca praca opisujgca spostrzezenia dotyczace odczynu
Wassermann’a. Jako wynik tychze podajg autorowie, ze odczyn z wynikiem
dodatnim nie wystepuje nigdy u prawdziwie zdrowych. W okresie: Lues ma-
nifesta 90 — 950/0, zas w okresie Lues latenta co najmniej potowa przypadkow
dawata odczyn dodatni. Dodatni wynik odczynu bezsprzecznie utwierdza roz-
poznanie.
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Elias H., Neubauer E., Eorges O. i Salomon H. D wiasci-
wosci kitowego odczynu Wassermann a. (Wien. klin. Wochenschr. 1908. S. 652).

Na materyale kliniki prof. Noorden’a mogli autorowie wykaza¢, ze nie-
tylko surowica krwi chorych na kite, lecz takze chorych na gruzlice, a nie
rzadko i u dotknietych nowotworami krew dawata odczyn Wassermann’a. Ogolnie
jednak biorgc, w przypadkach nie kitowych nie wystepowato powstrzymanie he-
molizy pod wplywem surowicy.

Neumann K. Przyczynek do biologii pratka wywotujacego biegunke
cielat ,,Collibacillosis*. (Dyss. inaug. vet. med. Giessen. 1908).

Autor przeprowadzat badania swe gtdwnie w tym kierunku, czy rodzaje
pratka okreznicy powodujace czerwonke cielgt réznig sie miedzy sobg pod wzgle-
dem jadowitosci lub odmiennoscig pochodzenia; pytania wazne nie tylko ze
wzgledoéw teoretycznych, lecz takze i praktycznych, mianowicie przy sporzadza-
niu surowicy przeciwczerwonkowej dla cielat.

Badano zachowywanie sie przy dalszem przeszczepianiu na pozywkach
sztucznych, tudziez ze zwierzecia na zwierze, a nie mniej wykonywano czynne
i bierne uodpornienie ochronne, jak réwniez i proby aglutynacyjne, celem zba-
dania zmian wiasciwosci rodzajowych.

Jako najwazniejsze wyniki podaje autor nastepujace dane :

I. Nawet po dwobch latach nie nastgpito obnizenie stopnia jadowitosci,
jezeli hodowle utrzymywano na pozywkach sztucznych.

Il. Przy przeszczepianiu na myszy jadowito$¢ pratkbw wzmagata sie
nie tyle wzgledem myszy, ile raczej wzgledem $winek morskich.

I1l. Przez przeszczepianie na morskie $winki nie mozna byto otrzymac
wzmozenia sie jadowitosci wzgledem myszy.

Rozmaito$¢ gatunkéw, zaznacza sie tem, ze surowica jednego gatunku
dziata ochronnie tylko wobec tegoz gatunku i ze zwierze uodpornione wobec
rodzaju pratka czerwonki cielgt okreznicowego nie jest zabezpieczone przed
pratkiem innej odmiany.

Hygiena zywienia.

Cohnheim Otto. Fizyologia trawienia i odzywiania. (Berlin i Wieden
1908 r.)

W 23 zwiezle napisanych wyktadach skresla autor wielostronnie omawiany
a doswiadczeniami poparty proces trawienia i odzywiania. Zadziwiajacg jest
rzeczg jak czesto w ostatnim dziesigtku lat pojecia zakresu tego zmieniano do-
szczetnie. Doswiadczenia Pawtowa z psem karmionym pozornie, zestawienia te-
goz autora dotyczace znaczenia zmian w ilosci i skfadzie sokéw trawiencowych,
stosownie do jakosci pokarmdéw i o wzajemnym wplywie ich na siebie, bada-
nia Prof. Popielskiego nad czynnosSciami gruczotow — doswiadczenia angiel-
skich badaczy nad tem o ile ustréj nerwowy wywiera podbudzajacy wplyw na
gruczotowe komorkiioile dziata¢ tu moze narzad krgzenia zapomocg pewnych
chemicznych substancyi (Hormone), badania fizyologow amerykanskich nad ru-
chami zoladka i jelit, poznanie autolitycznego procesu w komdrkach, wyosob-
nienie dzialalnych enzyméw z tkanek — oto wszystko, co stworzylo nowe kie-
runki w tym dziale fizyologii. W badaniach tych brat i autor zywy udziat. -
Warto$¢ podrecznika Cohnheim’a nietylko na tem polega, ze rzecz cata skre-
Slona jest w pojeciu nowoczesnej doby i w swym rodzaju samoistnie, lecz
takze i na tem, ze spostrzegamy wszedzie krytyczny sad tam, gdzie nalezy
hipoteze odrozni¢ od rzeczywistosci, przedstawienie majace na celu zgiebienie
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stosunkow u cztowieka, samo wreszcie omawianie przedmiotu z rolicznych pun-
ktow widzenia tudziez postawienie catego szeregu najnowszych zagadnieh i za-
chete do dalszych badan, co wszystko dzielu temu dodaje odpowiedniego zna-
czenia.

W dotychczasowych podrecznikach oschta i mato zajmujaca nauka o ru-
chach zotadka i jelit, o zuciu i potykaniu o motorycznej czynnosci zotadka i ki-
szek stata sie bardzo ciekawg czesScig nauki o odzywianiu w podreczniku Cohn-
heim’a.

Poszczegodlne pozywki, przedewszystkiem za$ substancye biatkowate przed-
stawiono na podstawie najnowszych badan, w szczegélnosci prac klasycznych Fi-
schera i Kossel’a. Pierwszorzednej wagi jest twierdzenie, ze organizm roz-
szczepia biatko nietylko na albumozy i peptony, lecz dalej az do kwaséw ami-
nowych i ze z tych czesci rozpadu biatka miesnego, klejnika, krowiego mleka
i jaja kurzego zbudowane jest biatko wiasciwe organizmowi (surowicy, miesni
i tkanek).

Przyczyny zjawiska wydzielania gruczotéw i nerek, tudziez wiasciwosci
chtonienia jelit nie mozemy upatrywa¢ w fizycznej wiasnosci cieczy lub poru-
szajagcych sitach serca; komorki przyblonkowe wytwarzajg czynnie strumienie
cieczy, ktére przenosza wode i substancye w wodzie rozpuszczone. Spalanie
substancyi pozywnych uskuteczniajg enzymy; co organizm spali, to nie moze
juz nadal by¢ czastka pierwoszcza. Whasciwa tajemnica zycia polega na jego orga-
nizacyi, od ktérej zalezy wzrost ustroju i regulacya jego czynnosci, od tego jakie
zjawiska w danej chwili wystepujg, czy komorka przyjmuje biatko lub weglowo-
dany, czy przemienia glykogen na cukier gronowy lub naodwrdt odbudowuje
glykogen i t. d. Nawet najdoktadniejsza znajomos$¢ chemicznego skiadu komo-
rek niedaje jeszcze zupelnego pojecia o organizacyi protoplazmy. Z poszcze-
golnych rozdziatow na osobng wzmianke zastuguja. Bakterye przewodu po-
karmowego, kat i tworzenie sie jego, wydzielanie cial obcych z organizmu,
woda, nieorganiczne skladniki pozywienia, ogolna potrzeba odzywiania sie i po-
zywienie ludzkie ; przy opracowaniu tych rozdziatbw powotuje sie autor na
wyczerpujgce badania Rubner’a.

Klut. Wykazywanie i oznaczanie kwasu azotowego w wodzie i Sciekach.
(Mitteil. a. d. legi. Prufungsanstalt f. Wasseruorg. u. Abwasserbeseitig.
1908. H. 10.

1. Celem jakosciowego wykazania kwasu azotowego w wodzie lepiej jest
uzywac¢ brucyny niz difenylaminu, gdyz odczyn wystepuje daleko wyrazniej.
Przy pomocy brucyny mozna nawet jeszcze 1 mg. kwasu azotowego wykazac
w 1 1L wody, podczas gdy definylamin zaznacza dopiero obecno$¢ 7 mg. kwasu
azotowego w 1 1

2. Niemniej i do wykazania kwasu azotowego w $ciekach, a mianowicie
tych, ktore zawierajg przewaznie substancye organiczne (Scieki domowe), daleko
lepiej stuzy brucyna, anizeli difenylamin. Odmienng zupetnie rzecza sa Scieki
pochodzace z rozmaitych fabryk; tutaj z powodu roznorakiego chemicznego
skfadu nie mozna stosowac¢ ogoélnych regut, lecz przy kazdym przypadku za-
stanowi¢ sie nalezy, jak i w jaki sposdb najlepiej i najodpowiedniej bedzie wy-
kaza¢ kwas azotowy.

3. Dla ilosciowego oznaczenia kwasu azotowego w wodzie nadaje sie je-
szcze najlepiej gazometryczny sposob Schultze - Tiemann'a, ktéry ze wszystkich
sposobéw oznaczania daje jeszcze najdokiadniejsze wyniki. Na drugim miejscu
postawi¢ nalezy sposob K. Ulsch’a przeprowadzenie kwasu azotowego pod dzia-
faniem wodoru in statu nascendi w amoniak i miareczkowe oznaczenie tegoz
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ostatniego, dla celdéw praktycznych sposéb ten jest dobrym i daje dos¢ dokia-
dne wyniki. Tylko przy nieznacznych ilosciach kwasu azotowego — ponizej
10 mg. N20g w 1 1. podane cyfry sg niezbyt dokiadne.

Celem oznaczenia ilosci kwasu azotowego w przyblizeniu nadaje sie wcale
dobrze kolorymetryczny sposob Néll'a polegajagcy na poréwnywaniu z roztwo-
rami azotanu potasowego 0 znanej zawartosci.

4. Celem wykrycia zawartosci kwasu azotowego w Scieku najlepiej jeszcze
nadaje sie wspomniany wyzej sposdb Schultze - Tiemann'a. Przy braku orga-
nicznych zwigzkdw azotowych, otrzyma¢ mozna miareczkowym sposobem Ulscha
bardzo dobre wyniki. Dla celéw praktycznych wystarcza czestokro¢ oznaczenie
posrednie kwasu azotowego z roznicy ogolnej ilosci azotu i azotu organicznego
oraz zawartego w amoniaku.

Sturli A. 0 truciznle znajdujgcej sie w plesni (Penicilium glancum).
(Wien. Klin. Woehenschr. 1908 S. 711).

Od czasu gdy w r. 1896 Gosio ogtosit swa prace o przemianie materyi
pedzelkowca (Penicilium glancum) wyhodowanej na plynie z polenty, znaczna
liczba badaczy zajmowata sie poznaniem istoty trucizny dajgcej sie wykazaé
w hodowlach Penicilium.

Badanie tych trucizn byloby bardzo wskazanem choéby z tego wzgledu,
ze jakto juz badania Ferratis’a i innych zdajg sie wykazywaé, trucizny te przy-
czyniajg sie do wystapienia pelagry.

Poniewaz pierwotne mniemanie Gosia, ze trujgce dziatanie polega na obe-
cnosci ciat fenolowych niczego nie dowodzi, a tem mniej i pOzniejsze zapatry-
wanie nad glikozydowa naturg trucizn, przeto niniejsza praca autora, ktéry
postawit sobie za zadanie, rozczyny trucizn toksychologicznie i chemicznie ro-
zebra¢ zastuguje na szczegdlne uznanie.

Przedewszystkiem opisuje autor znaczniejszg liczbe doswiadczen na kro-
likach wykonanych z roztworami trucizn, otrzymanych przy pomocy wyciggow
alkoholowych, eterowych i innych rozczynnikow. Badania te dowiodly, ze tru-
cizna ta ani nie jest fenolem, ani kwasem, ani tez alkaloidem. Nalezy spodzie-
wac sie, ze dalsze metodyczne badania autora wysSwietlg istote tychze trucizn.

Da/vidsohn F. Emenacya radu jako czynnik leczniczy, (Deutsche med.
Woehenschr. 1908. S. 1633).

Miejscowe dziatanie promieni radu na skore bardzo podobne do oparzenia
zastosowano zaraz po jego odkryciu w r. 1898 do niszczenia nowotworéw. Rad
znajdowat sie w puszce metalowej, ktéra posiadata jeden tylko otwér zasto-
niety blaszka tyszczykowg i ten to otwdr przyktadano do objetego schorzeniem
miejsca. Ogolniejsze natomiast stosowanie dopiero wowczas byto mozliwe, gdy
potrafiono zastosowa¢ gazowa emanacye radu, pierwszg z owych 7-miu ciat,
ktére dotychczas znamy jako produkta rozpadu radu. We wnetrzu ziemi rad
znajduje sie wszedzie, wskutek rozpadu wytwarza znaczne ilosci ciepta i ema-
nacye, ktora na powierzchnie ziemi dostaje sie juzto bezposrednio, juzto z wodg
zrédet. Wody mineralne tego rodzaju posiadajg znaczng radioaktywnos$¢ n. p.
wisbadenski zdr6j »Koch« 1'23, homburgski zdréj Elzbiety 8'00, nauheimski
zdréj Karola 26'0, Baden -badenski zdréj »Biitt« 126'0, zdr6j »Grabenbacher«
w Gastein 155'00.

W najnowszych czasach wyrabiaja sztuczng wode, zawierajgcg amanacye
w ten sposob, ze w naczyniu metalowem, ze wszech stron zamknietem woda
styka sie z silnym preparatem radowym. Do uzytku czerpie sie tg sztucznie
uaktywowang wode zapomocg pompy, ilos¢ jej jednakze dzienna nie moze prze-



— 313 —

kracza¢ pewnej oznaczonej granicy. Wody tej uzywa si¢ zardwno do picia i do
kapieli. Leczenie za pomocg picia wody jest daleko skuteczniejsze i fatwiejsze
anizeli kapielowe. W znacznej czesci wypadkOw, jak to zauwazy¢ sie daje w wielu
miejscach kapielowych — wystepuje jako objaw uboczny, odczyn chorobowy
polegajacy na pojawieniu sie lub wzmozeniu sie istniejacych juz bolow i miej-
scowych objawach zapalnych. Wskazanie do leczenia emanacyg radowg daje:
gosciec, dna, nerwobdle ; przeciw wskazsnem jest leczenie emanacya przy wrzo-
dach zotgdka z powodu obawy wystgpienia krwotoku i przy zapaleniach nerek
z powodu zwiekszenia sie ilosci biatka w moczu. Autor otrzymat bardzo dobre
wyniki u 100 chorych na przewlekly gosciec miesniowy i stawowy, ktorzy
zwyktemi sposobami leczyli sie od dawna bezskutecznie, stosujac jako leczenie pi-
cie wody zawierajgcej emanacye a réwnoczesnie takze i kgpiele; po 4 miesigcach
wiecej niz u potowy nastgpito uleczenie trwate, u czwartej zas czeSci chorych
znaczna poprawa.

XIV. Miedzynarodowy kongres dla hygieny i demografii w Berlinie 1907.

Sekeya V.

Hygiena wojskowa, kolonialna i okretowa.
(Cigg dalszy).
1. Walka z zimnica.

Ross R. z Liwerpola przedkiada sprawozdanie z walki z zimnicg w roz-
maitych angielskich koloniach, w Egipcie i krajach Ameryki; kladzie silny na-
cisk na potrzebe regularnych i doktadnych powiadomien o miejscowem wysta-
pieniu zimnicy i o zasadach zwalczania tejze, a niemniej na potrzebe ustano-
wienia komisyi, ktéraby czuwata nad odpowiedniemi zarzadzeniami.

Galii F. z Lusanny wykazuje, ze na podstawie naszych obecnych zna-
jomosci pierwotniakoéw i sposobu, w jaki przenoszg je anofeliny, walka z zi-
mnicg prowadzona w jednym Kkierunku nie wyda pozadanych skutkéw, lecz na-
lezy przestrzegac:

1. niszczenia swoistych pierwotniakobw u chorych na zimnice;

2. uodporniania ludzi zdrowych przeciw pierwotniakom;

3. ochrony chorych na zimnice i zdrowych przeciw uktéciom anofelindw;

4. niszczenia anofelinéw;

5. unikania sposobnosci zarazenia.

Walke tg uzupehni¢ nalezy pouczeniem ludnosci o sposobie szerzenia sie
zimnicy i zapobieganiu tejze.

Celli z Rzymu, na mocy dlugoletnich swoich doswiadczen przy zwalcza-
niu zimnicy we Wioszech przychodzi do przekonania, ze wytepienie komarow
na wiekszych przestrzeniach jest, jezeli juz wprost niemozliwe, to przynajmniej
bardzo trudne do wykonania. Zniszczenie pasorzytow zimnicy w krwi ludzkiej
osiggng¢ mozna podawaniem chininy w pierwszych stadyach rozwoju tychze.
Najlepszy skutek osiggna¢ mozna zapobiegawczem zazywaniem chininy w Sre-
dnich dawkach dziennych. Stuszng byloby rzeczg, by rzad wyrabiat preparaty
chininowe w postaci lekko strawnych tabletek lub czekoladowych pastylek
i sprzedawat je po niskich cenach. Przez takie zapobiegawcze podawanie chi-
niny mozna ludzi utrzymac przy zdrowiu nawet w niezdrowych okolicach przy
réwnoczesnem stosowaniu ogdlnie wyprébowanych ekonomiczno-spotecznych za-
rzadzen.

Przegl. Hygien. 21
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Savas z Aten podaje przepisy, ktére bylyby w stanie spowodowaé wyte
pienie lub co najmniej znaczne ograniczenie zimnicy w Grecyi. Zada popular-
nych pouczen o istocie zimnicy i sposobach chronienia sie przed nig, ustawo-
wej asanacyi zbiornikoéw wéd znajdujgcych sie w poblizu miejscowosci  nawie-
dzanych zimnica, jak niemniej i ustawowo nakazanego zazywania chininy. Po-
leca w koricu osuszanie bagien, regulacye rzek i zaprowadzenie whasciwego go-
spodarstwa lasowego.

Ruge 1 Kiel ogtasza, ze walka z zimnicg nie dala dotychczas zadnych
pomysinych wynikéw, z jednej bowiem strony lekarze w strefie zwrotnikowej
przecigzeni sa praca, z drugiej za$, ze trudna jest rzeczg otrzymac dobrg i ta-
nig chinine. Tepienie zimnicy wedlug zasad Koch’a w rozmaitych miejscach
dato wcale dobre wyniki. Ochronne zazywanie chininy nalezy przystosowac do
niebezpieczenstwa zakazenia i wrazliwosci ustroju na chinine.

Ogtasza wraszcie uchwate powzietg wspdlnie przez czterech sprawozdaw-
cow, ktorg nalezy przedtozy¢ kongresowi:

14 miedzynarodowy kongres dla hygieny i demografii zeehce uchwali,
by we wszystkich panistwach, w obszarze ktorych panuje zimnicg dbano o to,
aby do walki z zimnicg przystagpiono z wigkszg niz dotychczas energig przy
pomocy srodkéw wskazanych przez sprawozdawcéow.

W szczegolnosci zaleca sie

1. by potrzebne do zwalczania zimnicy preparaty chininowe panstwo
w swem zarzadzie wyrabiato i sprzedawato po mozliwie najnizszych cenach lub
rozdawato darmo,

2. ustanowienie w krajach zwrotnikowych, w ktérych panuje zimnica, le-
karzy urzedowych, ktorzyby kierowali walka z zimnica, gromadzac przytem
statystyczny i naukowy materyat.

Diesing z Baden-Baden skresla doswiadczenia swe nad stosowaniem pre-
paratéw siarkowych przeciw zimnicy u ludzi, ktérzy nie znosza chininy lub
w okolicach, -w ktérych nie mozna dosta¢ chininy.

Ziemann z Duala (Zachodnia Afryka) do powyzszej uchwaty zaleca je-
szcse dodac:

1. Nalezy stara¢ sie o silniejsze niz dotychczas zcentralizowanie stuzby
lekarskiej w koloniach i ustanowienie jednolitego nadzoru nad wykonywaniem
zdrowotnych zarzadzen.

2. Nalezy zapewni¢ lekarzom kolonialnym stanowczy udziat w wykony-
waniu przepiséw zdrowotnych.

3. Nalezy ustanawia¢ zaktady dla hygieny zwrotnikowej w wiekszych ko-
loniach.

Celebrini wskazuje na potrzebe dobrego preparatu chininowego i chwali
zalecane przez Celli'ego podawanie garbnikom chininy w matych dawkach
w formie tabletek czekoladowych.

Mayer z Rumunii zauwazyt, ze w Rumunii w okolicach gdzie zimnicg
panuje endemicznie, nawroty gorgczki najchetniej przylaczajg sie do biedow
dyetetycznych.

Nocht z Hamburga stawia nastepujacy, przez zgromadzenie przyjety
whniesek :

Wobec coraz to wiekszego znaczenia medycyny i hygieny zwrotnikowej,
podpisani wnoszg, by VII-ma sekcya wyjednata u zarzagdu kongresu, aby na
najblizszych miedzynarodowych kongresach dla hygieny i demografii utworzono
osobng sekcye dla medycyny i hygieny krajéow podzwrotnikowych.

Walka z z6ttg febra.

Agramonte 7. Hawany (Kuba) stwierdzit podczas zwalczania i ttumienia
ostatniej zo6ttej febry panujacej nagminnie na Kubie, ze choroba ta szerzy sie



wskutek przenoszenia zarazkow przez moskity. Zadne inne rozpoznanie nie wy-
maga tak wielkiego doswiadczenia jak rozpoznanie z6itej febry, gdyz badania
drobnowidowe i rozbiory chemiczne s mato pomocne lub nie grajg zadnej roli.

Otto z Hamburga twierdzi, ze zawleczenie zokej febry nastgpi¢ moze
tylko przez chorych ludzi lub zakazone komary. Najlepszym s$rodkiem, po kto-
rym z najwieksza pewnoscig spodziewa¢ sie mozna skutku, jest niszczenie mo-
skitdbw (Stegomyia calopus) i czuwanie nad zawleczeniem zarazy na drodze
morskiej przez badanie i obserwowanie podroznych okretowych i niszczenie
komaréw na statkach.

Spigczka.

Kopke z Lizbony oglasza, ze atoxyl w postaci podskérnych wstrzykiwan
juz nie jest wstanie uleczy¢ $pigczki mimo widocznego polepszenia,, skoro
juz raz trypanosomy wtargnely do podpajeczej przestrzeni w mozgu.
Z obawy przed wywotaniem ciezkich zaburzen wzrokowych nalezy wstrzymac
sie od podawania wielkich dawek atoxylowych. Przy zastosowaniu matych
dawek zachodzi wedtug doswiadczen Ehrlicha mozliwos¢ wytworzenia sie ro-
dzajow trypanosoma na atoxyl odpornych. Celem leczenia i ograniczania za-
razy okazuje sie potrzeba stosowania rozmaitych lekéw naprzemian.

Laveran z Paryza omawia gtéwne objawy i rozpoznawanie $piaczki u lu-
dzi. Kladzie gtébwny nacisk na wazno$¢ swierdzenia rozpoznania przez wyka-
zanie obecnosci trypanosomow

a) badaniem krwi,

b) badaniem limfy z powiekszonych gruczotow,

c) badaniem ptynu mdzgo-rdzeniowego,

d) przeszczepianiem na podatne zwierzeta doSwiadczalne (Swinki morskie,
matpy i psy).

Moore z Liwerpolu skre$la cytologie trypanosomow przedstawiajac dro-
bnowidowe preparaty.

Gabbi z Mesyny opisuje istote, $rodki ochronne i zwalczanie febry mal-
tanskiej we Wioszech.

Both 7, Sydney (w Australii) przedstawia pojedyncze urzadzenie wozu dla
chorych, ktére umozliwia z jednej strony odrazu wiecej chorych zatadowad,
z drugiej znéw przy zatadowywaniu nie narusza¢ innych.

Breger z Szarlotenburga omawia hygiene na statkach zeglujgcych po je-
ziorach, zadajgc, by kazdy statek miat swe kadzie na wode tak, jakto obecnie
wymagajg ustawy w Anglii, na brzegach powinny znajdowac sig, staraniem
rzagdu urzgdzone ocembrowane studnie — jak to jest na Slasku.

Zaloge tych okretéw pouczy¢ nalezy o niebezpieczenstwach wynikajacych
z picia wody rzecznej. Kazdy statek powinien posiada¢ przenosne klozety. Dla
kontroli zdrowotnych urzadzen na statkach rzecznych nalezaloby zarzadzi¢ statg
rewizye tychze statkow, ktéraby czynnos¢ swag wykonywata co najmniej 3—4
razy rocznie.

Brechot 7. Paryza podaje przeglad postepow armii francuskiej w dziedzi-
nie odkazania izb dla chorych, zwyklych i przenosnych szpitali, tudziez ko-
szar. Przedstawia rysunek przyrzadu do zwyklego spopielania ciat statych a od-
kazania ptynnych.

Biffi z Bolonii ,,Peruga perwinanaifebra Carriona«. Uwaza obie te cho-
roby jako okresy jednego i tegosamego schorzenia. Carrionska chorobe uwa-
za¢ mozna za septikemie powstala w przebiegu Peruga peruviana pod wply-
wem pratkdw grupy paratyfusowej, poniewaz w krwi chorych na ciezkg car-
rionska febre zawsze znales¢ mozna pratki podobne do durowych. Po skon-
czeniu wyktadu przedstawia fotografie chorych.
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Unger z Krakowa przedstawia urzadzenie, przy pomocy ktérego kazde
potowe nosze mozna zaopatrzy¢ resorami. Ochronny przew6z rannych wiecej
zalezy od liczby noszéw polnych, anizeli od wozéw ratunkowych. Do noszéw
daje sie dotgczy¢ urzadzanie tak, ze mozna je tadowaé wprost na zwykte go-
spodarskie wozy bez poprzedniego ich przysposabiania.

Dirksen z Wilhelmshaven przedstawia nowe nosze, dla marynarki prze-
znaczone, szczegolniej do przenoszenia chorych z okretu na lad. Daja sie tatwo
ztozyé¢, nie zajmujac duzo miejsca, mozna je kazdej chwili okretowemi narze-
dziami naprawi¢; nie majg takze zadnych sprzaczek skérzanych.

Steiner z Wiednia przedstawia nowy pakieeik opatrunkowy zaprowadzony
w armii austryackiej w 1906 r.

Krause z Berlina. »Sklad chemiczny jadu wezdéw i zestawienie surowic
ochronnych przeciw niemux.

Badat doktadnie jad wezow celem sporzadzenia srodka chronigcego prze-
ciw dziataniu tegoz jadu. Srodki chemiczne moga ochronnie dziata¢ ale jeszcze
zanim jad dostat sie do obiegu krwi lub limfy. Autor starat sie do obiegu
krwi lub nimfy. Autor staral sie otrzymac surowice ochronna, uodparniajac
ostabionym jadem,. Udato mu sie przez wstrzykiwanie naprzemian jadu zmij
i wezéw otrzymac wielostronnie dziatajacg surowice, ktorg maégt chroni¢ zwie-
rzeta przeciw potrdjnej Smiertelnej dawce obu jaddw.

Baumberghen z Madrytu Zzada zalozenia miedzynarodowego muzeum dla
hygieny wojskowej.

Vivy z Marsylii omawia punkty gtowne, na ktérych oparte sg zasady
zywienia zotnierzy armii francuskiej w czasie pokoju.

JMagelhais z Rio: krotki wyklad o chorobie »Piedra.

Be Laroguette przedstawia jaka role odgrywaja muchy przy przenosze-
nia zakaznych choréb przewodu pokarmowego, szczegdlniej za$ duru w armii
i opisuje epidemie, ktérg spowodowaty muchy.

Hygiena spoteczna.

Zwalczanie choréb piciowych. Odezwa Senatu Akademickiego i Wy-
dziatu Tow. hyg. do PP. Stuchaczy uniwersytetu we Lwowie. Se-
nat Akademicki uniw. we Lwowie oraz Wydzial Towarzystwa hygienicznego
poczytuje sobie za obowigzek zwrdcenia uwagi PP. Stuchaczy na wazng sprawe
choréb piciowych i wenerycznych, szerzacych sie rok w rok tak
u obcych, jak i u nas w zastraszajacy sposob. Niebezpieczenstwo, ptyngce z tego
Zrédla dla kraju a potem opiekuncza troskliwos¢ i pragnienie, aby sie w szko-
fach naszych wychowywali nie tylko umiejetni ale i zdrowi obywatele, po-
woduje podpisuje podpisanych do ogtoszenia nastepujacych uwag:

Nowsze badania i spostrzezenia lekarskie wykazaly, ze choroby piciowe
i weneryczne daleko smutniejsze pociggajg za sobg skutki, niz dawniej przy-
puszczano. Dzi$ juz zadnej nie ulega watpliwosci, ze one czesto sprowadzajg
caly szereg rozmaitych nastepowych ciezkich cierpien, ze sg nierzadko przy-
czyng dtugoletniego chartactwa i przedwczesnej Smierci i ze nieobliczone przy-
noszg straty dla jednostek, dla rodzin, dla narodu i dla spofeczefAstwa. Nie-
stety na choroby te, jak doswiadczenie uczy, zapada szczeg6lniej mtodziez uni-
wersytecka, ktora wyzwoliwszy sie z wiezéw szkdt Srednich, naduzywa nieraz
pod wzgledem plciowym praw osobistej wolnosci i samodzielnosci, nie liczac
sie przytem z czynnikami, podkopujacymi cielesne i duchowe jej sity. Illuz to
miodych ludzi, rokujgcych najlepsze nadzieje na przysztos¢, wykoleja sie w ten
sposob z prostych toréw, marnieje i giniel
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Przemawiamy do Was otwarcie o ziem, ktére jak rak toczy nasze miode
pokolenie i nie wahamy sie dla pouczenia nieSwiadomych przytoczy¢ tu kilka
objasnien.

Choroby, o ktérych mowa, w wysokim stopniu zarazliwe, wystepuja wo-
gole w trzech postaciach. Pierwsza z nich jest:

Miekki wrzoéd (miekki szankier). Uwazany zwykle za fagodne cier-
pienie bez zadnych zlych nastepstw, moze sie¢ faczy¢ z bolesnem zapaleniem
i ropieniem gruczotéw limfatycznych i wymaga¢ Kkilkutygodniowego leczenia
z chirurgicznymi zabiegami. Miejscowa choroba jest jednakze czasem wstepem
do zatrucia calego ustroju i do przejscia w druga bardzo powazna a nawet
w swym przebiegu nierzadko grozng postaé choréb wenerycznych. Postacig
tg jest
Kita (Syphilis), rozpoczynajaca sie z reguty wrzodem twardym
(twardy szankier). Jakkolwiek cierpienie to jest niezaprzeczenie uleczalnem, to
jednak zdarza sie czesto, ze jad kitowy przechowuje sie w ciele diugie lata,
a nawet lat dziesigtki i ze predzej lub pdzniej w najrozmaitszych narzadach
najfatalniejsze wywotuje zaburzenia. Przerazajgcemi Sg zmiany w nerwowym
uktadzie, w mozgu i szpiku pacierzowym, bo ztad wynikajg: obted postepowy,
napady udaru (apoplexia), porazenia potowicze lub czesciowe nog i rgk, bhy-
skawiczne rwania i szalone bole w roznych okolicach ciala, utrata zmystow,
mianowicie, wzroku, stuchu i czucia. Niemniej smutnemi skutkami kity sg nie-
kiedy powazne albo wprost niebezpieczne choroby serca i naczyn krwiono-
$nych, drég oddechowych, przewodu pokarmowego, kosci i watroby. Nie ma
zresztg zadnej czesci ciata, ktéraby nie mogla uledz szkodliwemu wptywowi
kitowego zarazka. W koncu nie wypada nam poming¢ jednego jeszcze faktu
tj. dziedzicznosci. Kita rodzicow przenosi sie tatwo na dzieci, ktére przycho-
dzg na Swiat albo niezywe albo nedznie odzywione i stabowite albo schorzate
z wyraznemi pietnami wrodzonego zakazenia. Trzecig wreszcie postacig jest

Rzerzaczka (tryper, gonorrhoc), oceniany do ostatnich czaséw jako
choroba lekka. | tu badania lekarskie udowodnity mylnos¢ dawniejszego zapa-
trywania. Rzerzaczka bowiem nalezy do cierpien, ktére same przez sie moga
ciezko i uporczywie przebiega¢ a w nastepstwie konczy¢ sie albo $Smiercig albo
kalectwem i niedotestwem. Znane sa miedzy innemi rzerzagczkowe choroby serca
i trudne do wyleczenia zapalenia réznych stawow a u kobiet zmiany w narza-
dach $rédmiednicowych. Oprocz tego jest dzi$ wiadomem, ze rzerzgczka tak
u mezczyzn jak i u kobiet tatwo prowadzi do nieptodnosci. Wedle obliczen
naukowych prawie w potowie wszystkich bezdzietnych matzenstw nieptodnych po-
chodzi od mezczyzn, ktérzy w kawalerskiem zyciu chorowali na trypra.

PrzedstawiliSmy Wam tylko w zarysiei bez zaddej przesady obraz wpty-
wow choréb piciowych i wenerycznych na zdrowie. Nie jest naszem zadaniem
omowi¢ tu takze i strone moralng. Dodajemy w tym wzgleazie jedynie krotkag
wzmianke, ze moze zadne inne choroby nie oddziatujg niekorzystniej na cha-
rakter, na poglad na $wiat, ludzi i zycie i nie tacza ze sobg Scislej wielkich
szkod cielesnych ze szkodami duchowemi. Mamy przeto nadzieje, ze PP. Stu-
chacze nie beda sie zapatrywali na poruszong sprawe obojetnie i nie bedg
lekcewazyli okolicznosci, zdolnych do pozbawienia ich najlepszego dobra
W Zyciu.

Lecz nie poprzestajemy na samych tylko objasnieniach; stuzymy Wam
zarazem i dobremi radami, odnoszacemi sie najprzéd do tych, co z braku do-
Swiadczenia i rozwagi popadli w chorobe piciowg lub weneryczng a potem do
tych, co przystepni dobremu stowu pragng w mysl naszg ochroni¢ sie od tych
chordb i zawsze by¢ od nich wolnymi.
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Cierpigcy na wrzod kitowy, kite lub rzerzaczke powinien niezwtocznie
oddac¢ sie w rzetelng lekarska opieke, bo im choroba S$wiezsza, tem
fatwiej jg usungé. W rzeczy samej wczeSnie zastosowane odpowiednie Srodki
dajg najlepsze widoki zupetlnego wyzdrowienia. Stanowczo odradzamy przytem
od pomocy rzekomo doswiadczonych nie lekarzy; réwniez upominamy przed
partaczami lekarskimi i przed zamiejscowymi lekarzami, polecajacymi sie po
gazetach a leczacymi listownie. Nieostrozny w tym wzgledzie pada ofiarg tatwo-
wiernosci i ponosi oprécz materyalnych strat niepowetowang szkode na zdro-
wiu. Ze choremu przez caly czas niedomagania pod zadnym
warunkiem nie wolno spdétkowac, rozumie sie samo przez sie. Pod-
kreslamy jednak ten zakaz, gdyz jego przekroczenie nie tylko bytoby czynem
niesumiennym i nieuczciwym, ale do pewnego stopnia zbrodniczym. Czyn taki
przyczynitby sie bowiem do przeszczepienia choroby na innych a wiec do
przyprawienia innych o nieszczescie i mogtby winowajce za uszkodzenie ciele-
sne zaprowadzi¢ przed kratki sadu karnego.

Co do zapobiezenia zarazeniu sie i ochrony swego zdrowia najwazniej-
szym i ze wszech miar najpewniejszym $rodkiem jest wstrzemiezliwosé
piciowa. Czesto powtarzane twierdzenie, jakoby ta wstrzemiezliwos¢ szko-
dzita ciatu, nigdy nie bylo przez nauke popartem. Wielokrotne spostrzezenia
dowiodty, ze zaparcie sie w tym kierunku ani ustrojowi ani umystowi rozwi-
jajacej sie miodziezy Zzadnej nie przynosi ujmy. Hart woli powinien sie tu
oprze¢ szczegOlniej ponetom kobiet, hotdujacych sprzedajnej mitosci, z ktérych
wielka liczba jawnie lub tajnie cierpi na choroby piciowe lub wenerycznei jest
gtownym rozsadnikiem szerzacej sie zarazy. Kobiety takie nawet pod dozorem
policyi nigdy nie daja pewnej rekojmi zupeinego zdrowia. Wieksze jeszcze nie-
bezpieczenstwo grozi kazdemu ze strony nierzadu pokatnego, nie stojacego pod
zadng kontrolg. Ze za$ uzywanie publicznie zachwalanych, tak zwanych $rod-
kow preserwatywnych w jakiejbgdz formie, strzeze przed chorobg, jest ziudze-
niem, za ktore niejeden juz ciezko musiat odpokutowac.

Azeby wstrzemiezliwosci nie naraza¢ na przykre proby, unika¢ wypada
wszystkiego, co podnieca popedy piciowe. Mamy tu na mysli przedewszystkiem
pornograficzne plody bezwstydnych autoréw: ksigzki, czasopisma i ryciny,
ktére sie do nas z zagranicy przedostaty i w pozatowania godny sposob roz-
siewajg zepsucie. Dalej erotyczne rozmowy i dowcipy, czesto ckliwe i niesma-
czne. Wreszcie nadmierne uzywanie wyskokowych napojow, dziatajgcych szkodli-
wie na caly ustréj, a mianowicie na system nerwowy i narzady piciowe.

Natomiast jako silng podpore wstrzemiezliwosci zalecamy Wam go-
rgco uzywanie w wolnych od nauki godzinach sportu: gier
w pitke, gimnastyki, ptywania, wiostowania, konnej jazdy, tyzwowania, nafto-
wania i wycieczek pieszych w okolice i w gory. W ten spos6b osiagniecie inny
jeszcze cel, bo przyczynicie sie do rozwoju, wzmocnienia i zahartowania swego
ciata.

PP. Stuchacze! Z odezwg nasza zwracamy sie do Was jako dobrze dla
Was usposobieni i zyczliwi przyjaciele. JesteScie na drodze, wiodacej do uzy-
skania najwyzszych godnosci, pielegnujcie wiec wszystkie cnoty, ktore Wam
utatwi¢ moga piecie sie po szczeblach zycia do wyzyn i starajcie sie przytem,
aby sobie zachowaé czerstwe i niezakldcone zdrowie, bo »mens sana in cor-
pore sanol« Do Was nalezy przysztos¢! Narod nasz w ciezkich warunkach
bytu bedzie mdgt najlepiej spetni¢ swoje postannictwo, gdy losy swe odda
w rece duchem dzielnych a ciatem silnych potomkow !

Senat Akademicki i Wydziat Tow. hygienicznego.
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Ankieta w sprawie zwalczania gruzlicy (wedl. sprawozdania z czynnosci
Dep. V. Wydz. kr. za r. 1908/9.
] (Ciagg dalszy).
Srodkiem takim jest
reforma szpitalnictwa

00 do postepowania z chorymi na gruzlice, mianowicie w nastepnych kierun-
kach :

1. Podstawa jakiegokolwiek postepu w naszem szpitalnictwie, a wiec i co
do szpitalnego leczenia gruzlicy, musi by¢ uznanie zasady, ze niewystarczajgca
dzi$ liczba t6zek szpitalnych w kraju powinna by¢ jak najrychlej pomnozona.

2. Przepisy szpitalne powinny traktowac gruzlice jako chorobe zakazna.
Nalezy wiec chorych na gruzlice umieszcza¢ w osobnych pawilonach resp.
w osobnych salach, przystosowa¢ do tego szpitale juz istniejace, przy budowie
za$ nowych szpitali i przebudowie starych nalezy odpowiednio do tego opraco-
wywa¢ plany. — Nalezy znie$¢ zakaz przyjmowania chorych na gruzlice do
szpitali, przeciwnie, nalezy ich do szpitali ile moznosci przyjmowac, jesli wa-
runki leczenia domowego groza rozwleczeniem zakazenia na otoczenie. W czasie
pobytu w szpitalu nalezy chorych takich nauczy¢, jak majg postepowaé, by po
powrocie do domu otoczenia swego na zakazenie nie narazali. Pod tym »pro-
filaktyczno - wychowawczym« wzgledem moga szpitale zdziata¢ w kierunku za-
pobiegania gruzlicy bez zadnych kosztéw rownie wiele jak sanatorya i dyspen-
sorya i tym podobne instytucye, a jest to zadanie o niezmiernej doniostosci
praktycznej.

3. Przepisy szpitalne powinny traktowa¢ gruzlice, jako chorobe w wielu
przypadkach uleczalng lub przynajmniej pozwalajacg przez stosowne leczenie
uzyska¢ znaczne polepszenia. Odpowiednie przypadki nalezy wiec przyjmowaé
i leczy¢ nietylko z powodu i na czas komplikacyi, ale traktowaé jako przy-
padki gruzlicy umiejetnie zapomocg leczenia szpitalnego, roztozonego na kilka
okreséw. Stosownie do tej zasady nalezy stworzy¢ w szpitalach stosowne po-
mieszczenia i odpowiednie tanie urzadzenia (lezalnie), chorych takich bez ko-
niecznej potrzeby nie usuwac ze szpitali przedwczesnie i zastosowa¢ do nich
odpowiednig norme zywienia. Niewielki wydatek na lezalnie i nieznacznie wigk-
szy koszt kazdego okresu leczenia »przeciwgruzliczego« hojnie sie zwrdca, bo
na kazdym tak leczonym oszczedzi kraj wydatkéw, ktore obecnie musi pono-
si¢ na leczenie ciggle ponawiajgcych sie »ostrych komplikacyi«.

Doswiadczenia, zebrane zardwno zagranicg, jak i u nas (oddziaty dla
gruzliczych: dr. A. Sokotowskiego w szpitalu Dziecigtka Jezus w Warszawie,
dr. S. Sterlinga w szpitalu Poznanskich w todzi), dowiodty stanowczo, ze
umiejetnem leczeniem w szpitalu mozna osiggng¢ przy odpowiednim doborze
przypadkéw chorobowych wyniki znakomite, — nawet w fatalnych budynkach
(stary szpital Dz. Jezus! i w stosunkowo bardzo ztych warunkach lokalnych
(zadymiona fabryczna t06dz) U nas w Galicyi warunki sg o wiele pomysiniej-
sze, bo wiele szpitali juz obecnie ma bardzo dobre budynki i znajduje sie nie-
raz zdata od miasta, w doskonaleni powietrzu. Gdzie warunki lokalne sg nie-
korzystne, moznaby przy budowie lub przebudowie szpitala stwarza¢ mate od-
dziaty dla chorych na gruzlice w pewnej od szpitala odlegtosci, w lepszem po-
fozeniu. Gdyby konsekwentnie przeprowadzi¢ reforme w tym kierunku, ktora
nie pociagnie za sobg zadnych prawie dodatkowych kosztéw przy budowie szpi-
tali, to kraj, nie budujac kosztownych sanatoryéw, zyskatby jednak tylez pun-
ktow, dziakajacych w sposobie sanatoryéw, ile dzi$ posiada szpitali. |1 gdy,
budujgc dwa specyalne sanatorya, moznaby leczy¢é w nich tylko ograniczong
liczbe chorych z najblizszych okolic, to przy wskazanej tu reformie szpitalni-
ctwa zapewnia sie, niemal to samo dobrodziejstwo, a bez kosztéw, znacznie'
wigkszej liczbie chorych réwnomiernie w catym kraju.
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4. Gdzie sg domy dla nieuleczalnych, a gminy podotajg finansowo ich
rekonstrukcyi, tam nalezy w tych domach oddzieli¢ i odpowiednio urzadzi¢ od-
dziaty dla przypadkéw nieuleczalnej gruzlicy otwartej, przyczem nalezy przyjs¢
gminom z pomoca przez subwencye i pozyczki z funduszéw krajowych i inne
utatwienia, bedgce w mocy kraju.

Na zasadzie wszystkich tych danych opiera sie tez uchwata, powzieta
przez ankiete w sprawie gruzlicy w dniu 26. czerwca b. r. we Lwowie, a opie-
wajaca :

»Ankieta, uznajagc w calej petni waznos¢ budowy sanatoryow dla zwalcza-
nia gruzlicy, uwazajac je nietylko za miejsca dla leczenia, lecz i za miejsca
wychowania hygienicznego, nie zaleca na razie rozpoczecia tej walki od bu-
dowy dwdch sanatorydw ludowych, lecz wcigga te mys$l w plan dalszy, ktory
rozpocza¢ sie winien od pomnozenia liczby szpitali w kraju i od reformy i po-
prawy szpitalnictwa krajowego, opartych na nastepujgcych zaskdach: a) ze
gruzlica powinna by¢ do szpitali krajowych przyjmowana ; b) ze powinna by¢
uznang za chorobe zakazng, a wiec izolowana ; €) ze przy szpitalach terazniej-
szych powinno sie, $rodkami chocby skromnymi, wprowadzi¢ takie zmiany,
a w nowych, majacych sie budowa¢, plany powinny by¢ tak skonstruowane,
by mogly powsta¢ osobne oddziaty, ktére mogtyby by¢ prowadzone juzto sa-
natoryalnie i byly miejscami dla leczenia, a wiec niejako byly sanatoryami,
juzto miejscami izolacyi; d) izolacya przypadkow nieuleczalnych, rozpaczliwych,
oprze¢ sie powinna o domy dla tfieuleczalnych

Udziat spoteczenstwa w walce z gruzlica

powinien skupi¢ sie w »Towarzystwie walki z gruzlica a jest on w dobie
obecnej bardzo wazny. Dlatego Towarzystwo powinno by¢ poparte materyalnie
i moralnie przez wszystkie czynniki majgce wplyw w Kkraju, przez wszystkie
wihadze rzagdowe i autonomiczne i najwyzszych ich przedstawicieli itp. Pomi-
nawszy wilasciwe sanatorya, na ktore spoleczenstwo zdoby¢ sie bedzie mogto
chyba w dalszej przysztosci, musi spoteczefistwo wzig¢ na siebie obecnie ciezar :

1. Tworzenia i podtrzymywania (z pomocg rzadu, kraju, gmin i kas cho-
rych) wszystkich tanszych zakladéw przeciwgruzliczych, jak stacyi lesnych dla
dorostych, dla dzieci, kolonii wiejskich i dyspensoryéw. Co do dyspensatoryow
nalezy sie jednak stara¢, aby urzadziwszy je i wprowadziwszy w ruch, odda-
wa¢ w rece gmin, chocby ze wzgledu na to, ze dyspensatorya pozostajgw Sci-
stym zwigzku z opiekg nad ubogimi, nalezacg do gmin i powinny mie¢ ciagly
styczno$¢ z biurami ubogich. (W Niemczech coraz wiecej dyspensatoryow two-
rzg lub przejmuja gminy i powiaty, w ktorych reku w r. 1909 byla juz %
wszystkich dyspensatoryow t. j. 88 na 248 °).

2. Drugiem zadaniem, ktore w dostatecznej mierze wypetnic moze tylko
samopomoc spoteczna, a ktéremu bez pomocy spoteczenstwa nie podotajg zadne
wiadze (jezeli pominiemy dziatanie szk6t) jest pouczanie najszerszych warstw
spoteczenstwa o niebezpieczefstwie gruzlicy i sposobach zapobiegania. Ku temu
w naszym kraju powinny stuzy¢ przedewszystkiem wyktady ustne (analfabe-
tyzm!) a tu z Towarzystwem przeciwgruzliczem powinny wspotdziata¢ wszyst-
kie instytucye oswiatowe (Uniwersytety powszechne i ludowe, Towarzystwa
Szkoty ludowej i Oswiaty ludowej) i spoteczne (Zwiazki robotnicze, Kétka rol-
nicze i t. p.). Wyklady te powinny by¢ zorganizowane na najszersza skale po
miastach i po wsiach (pozadane wydanie wydanie wyktadu wzorowego, ktoryby

]) Poréwnaj. Stand der Tuberkulosebekampfung im Friihjar 1909. Ge-
schaftsbericht des Deutsch. Zentralkomites etc. Berlin 19009.
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kazdy inteligentniejszy czlowiek mogt jako prelegent zuzytkowac), objasniane
obrazami na ekranie (zbidr klisz wypozyczanych z centralnego skiadu, jak
w Niemczech). Nalezy pozyska¢ pomoc takze duchowienstwa jak przy innych
pracach spolecznych. Dalej dobrym w naszych warunkach $rodkiem beda ru-
chome muzea przeciwgruzlicze z bezptatnym wstepem, nastepnie afisze, pomie-
szczane na dworcach kolei, w urzedach, na odpustach i jarmarkach itd., w korcu
masowe rozdawanie krotkich pouczen (Merkblatter), i wydawanie popularnych
broszur, wreszcie energiczne i wytrwate wspoétdziatanie prasy codziennej, zwia-
szcza ludowej, ktorg nalezy sprawg tg jaknajzywiej zainteresowac i w materyat
zaopatrywaé. W tej akcyi powinnoby spoleczeristwo uzyska¢ pomoc rzadu, np.
przez stworzenia muzeum ruchomego i zbioru klisz do wyktadéw przez kraj.
Rade zdrowia, oraz wydawanie przez nig pouczeh (Merkblatter), przez urze-
dowa pomoc w umieszczaniu afiszow (kolej, zaktady i gmachy panstwowe),
rozdawaniu pouczen, urzadzaniu wykladéw (sale szkolne) itp.

3. Dalszem polem dziatania spoteczenstwa jest tworzenie instytucyi zapo-
biegawczych w szerszym zakresie (kolonie letnie dla uczniéw, zabawy rucho-
we, ogradki robotnicze, a zdrowe a tanie mieszkania dla robotnikdw w mia-
stach, kapiele ludowe), przez Towarzystwa, juz zresztg w kraju istniejgce i dzia-
ajace, ale przez spoteczenstwo za mato popierane.

4. Wreszcie wszystko to, co stuzac ku podniesieniu zdrowia ludnosci wo-
gole, przyczynia sie rownoczesnie takze do zwalczania gruzlicy i usposobienia
do niej: walka z alkoholizmem, cala dziatalno$¢ filantropijna, zmierzajgca do
zfagodzenia nedzy i spoteczna, skierowana ku podniesieniu dobrobytu. Dziatal-
no$¢ ta aczkolwiek wigzaca sie ze sprawg walki z gruzlicg, nie wymaga tu do-
ktadniejszego omowienia, bo jest ona poruszana takze z wielu innych punktow
przez rozmaite czynniki.

Udziat instytucyi ubezpieczenia na wypadek niezdolnosci do pracy, kas
chorych i t. p. w walce z gruzlica.

Jezeli wprowadzone zostanie powszechne ubezpieczenie na wypadek nie-
zdolnosci do pracy, to instytucye ubezpieczenia beda w pierwszym rzedzie po-
wolane do tworzenia statych zaktaddéw leczniczych (sanatorydw i stacyi lesnych);
bedg one, podobnie jak w Niemczech, przez sanatoryalne leczenie gruzliczych,
stara¢ sie oszczedzi¢ na rentach dla inwalidow. Z 99 sanatoryow istniejacych
w Niemczech obecnie (w r. 1909), juz 39 jest utrzymywanych przez instytu-
cye ubezpieczen, kasy chorych i t. p.; sanatorya zatozone przez towarzystwa
przeciwgruzlicze, coraz liczniej przechodzg w rece takich instytucyi ).

Zanim jednak powstang instytucye ubezpieczenia, powinnyby zasobniejsze
kasy chorych z tego samego wzgledu, tj. dla podtrzymania u gruzliczych zdol-
nosci do pracy i zmniejszenia przez to swych wydatkow na zasitki w razie ich
zachorowania, rozpoczaé na wiasng reke zakladanie tanich sanatoryOw i stacyi
leSnych. Uzycie w tym celu czesci nagromadzonych funduszéw rezerwowych
kcs hojnie by sie oplacito. Conajmniej za$ powinny kasy wydatnymi zasitkami
pienieznymi popiera¢ zaktadanie i utrzymywanie sanatoryow ludowych i stacyi
lesSnych, zaktadanych przez Towarzystwa i za odpowiednig oplatg pomieszczaé
swych cztonkéw w tych zakladach, dajacych daleko lepsze warunki leczenia sie
niz szpitale. Rdwniez powinny kasy chorych popiera¢ materyalnie dyspensato-
rya wszelkiego typu, zaréwno tworzone przez towarzystwa, jak i gminne.

18. VII. 1909. Stanistaw Ciechanowski.

f) Pordwnaj : Der Stand der Tuberkulose-Bekampfung im Friihjahre 19009.
Geschaftsbericht des Deutsch. Zentral - Komites zur Bekampfung der Tuberku-
lose, Berlin 1909.
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Zakres dziatania gmin, powiatéw i kraju w walce z gruzlica.

Skuteczne zwalczanie choroby, tak bardzo rozpowszechnionej i tak dotkliwe
kleski powodujacej, jak gruzlica, wymaga gorliwego wspotdziatania wszystkich
powotanych czynnikdw, a wiec gminn, powiatow, kraju, panstwa, spoteczenstwa.

Najogdlniej mozna okresli¢ podziatl pracy na tem polu miedzy organiza-
cye autonomiczne w stowach, ze do gmin nalezy przedewszystkiem zapobiega-
nie gruzlicy, podobnie jak i innym chorobom zakaznym, tndziez zarzadzenia,
majace na celu powstrzymanie dalszego szerzenia sie choroby, a do kraju le-
czenie chorych na gruzlice. Profilaktyke publiczng moze tu gmina spehniac
przez wykonywanie we wiasoym i poruczonym zakresie dziatania publicznej
pieczy nad zdrowiem i roznych agend policyi sanitarnej.

Kraj zas ma do dyspozycei dla leczenia chorych gruzliczych szpitalnictwo,
ktére w mysl opinii krajowej ankiety w sprawie gruzlicy z 26. czerwca b. r.
nalezatoby rozszerzy¢ i zreformowa¢. Nadto krajowa wiadza autonomiczna ma
w lekarzach gminnych i okregowych organizacye stuzby sanitarnej, ktorej
w walce z gruzlicg wazna przypadnie rola, a nad ktérg Wydziat krajowy w mysl
intencyi Sejmu, niejednokrotnie wypowiadanych, powinien obja¢ staty nadzor
i kierownictwo.

Dalej Wydziat krajowy moze wspotdziatataé w walce z gruzlicg przez nad-
z6r zwierzchniczy nad dziatalnoscig sanitarng gmin i powiatow, wydanie stoso-
wnych pouczen, wskazowek i zarzadzen administracyjnych badz w zakresie
wiasnej kompetencyi, badZ tez w porozumieniu z c¢. c¢. Namiestnictwem i przy
udziale innych krajowych organdw i wiadz, ktére do walki z gruzlicg powotaé
trzeba. Szczegblnie wazne bedzie, mianowicie wspotdziatanie c. k. Rady szkol-
nej krajowej a za jej inicyatywa takze c. k. Rad szkolnych okregowych, ja-
kotez ¢. k. krajowej Rady zdrowia, ktéra, jako fachowy organ doradczy
w sprawach zdrowotnych, wedlug uchwat ankiety przeciwgruzliczej zaja¢ sie
winna programowem jednoczeniem usitowan poszczeg6lnych czynnikéw i wska-
zywaé dalsze drogi akcyi przeciwgruzliczej.

Wreszcie Wydzial krajowy ma mozno$¢ oddziatywania na c. k. rzad i wy-
jednania wydatnej pomocy panstwowej, bez ktérej walka z gruzlicg bardzo by-
taby utrudniona, zwilaszcza przy braku powszechnego ubezpieczenia na wypa-
dek choroby i niezdolnosci do pracy, ktora np. w Niemczech dostarcza najwie-
cej Srodkéw finansowych dla walki z gruzlica.

Sejm krajowy, ktéry podczas ostatniej sesyi uznat catg doniostos¢ prze-
ciwdziatania klesce gruzlicy, moze tg akcye utatwi¢ i na pozadane tory wpro-
wadzi¢ przez wyznaczenie na ten cel niezbednych funduszéw i przez uchwala-
nie stosownych ustaw sanitarnych.

Tak wiec nawet w naszych trudnych warunkach mamy powazny zaséb
Srodkéw, ktorymi przy planowem postepowaniu osiggna¢ zdotamy znaczne wy-
niki, jesli zwlaszcza wraz z autonomicznemi i rzagdowemi wiadzami i organami
potaczg usitowania czynniki obywatelskie, jak stowarzyszenia, prasa i t. p.

Przechodzac do naszkicowania szczegOtowego programu walki w zakresie
obowigzkéw gminy, wypada rozr6zni¢ gminy miejskie od gmin wiejskich. Mia-
sta bowiem wogoéle rozporzadzajg wiekszym zasobem $rodkdéw materyalnych
i sit intelektualnych, mogg wiec i powinny daleko wiecej zdziataé, niz wsie,
w ktorych brak funduszéw i brak zrozumienia rzeczy stoi na przeszkodzie.
Zachodzi tez ta wazna roznica, ze w gminach wiejskich, oddzielonych od obsza-
row dworskich, sprawa opieki nad ubogimi, a w szczeg6lnosci nad osobami,
nieuleczalnie chorymi, nie moze by¢ nalezycie uregulowanana bez udziatu dwo-
row i oczekuje od dawna ustawowego rozwigzania, podczas gdy w miastach,
gdzie niema tego rodzaju dualizmu administracyjnego i wynikajgcych z niego
lokalnych kolizyi interesow, opieka nad ubogimi i nad nieuleczalnymi da sie



323 -

zorganizowa¢ we wilasnym zakresie dziatania gminy, jak to stato sie we Lwo-
wie, w Krakowie, a zapewne i w innych miastach kraju. Zaznaczy¢ za$ na-
lezy, ze organizacya dobroczynnosci publicznej za granicg jest waznym czyn-
nikiem w walce z gruzlica, a takze i w naszym kraju przypas¢ jej musi po-
dobne zadanie.

Zastuguje tez na uwage, ze miasta osobliwie wieksze, a zwilaszcza obie
stolice, sg niejako gtdwnemi siedzibami i rozsadnikami gruzlicy, a zatem jak
najenergiczniejsze thumienie gruzlicy w duzych miastach jest wskazane, gdyz
wplynie ono niezawodnie na zmniejszenie czestosci gruzlicy w catym kraju.
Miasta mianowicie przyciagaja ze wsi ludnos¢ w sile wieku, zdolng do pracy
i poszukujacag zarobku, a eliminujg z siebie na wie$ jednostki, pracg lub cho-
robg sterane i w zdolnosci do pracy upo$ledzone. Co do gruzlicy to ciagte
usuwanie sie na wie$ jednostek schorzatych nie ulega watpliwosci, chocby juz
ze wzgledu na nizszy koszt utrzymania na wsi i ze wzgledu na te okolicznosc,
7ze pobyt na wsi dla stanu tych chorych jest korzystniejszym i czesto przez
lekarzy bywa doradzanym. Podobny ruch emigracyjny chorych na gruzlice
zauwazy¢ bedzie mozna takze niewatpliwie w centrach przemystowych, n. p.
w kopalniach, zatrudniajgcych liczniejsze masy robotnikdw.

Miasta przeto, a mianowicie Lwow i Krakéw, powinny sta¢ sie dla in-
nych gmin wzorem S$wiadomej celu, planowej dziatalnosci przeciw gruzlicy,
wzorem, ktéry ubogie i pozbawione funduszéw gminy wiejskie tylko w pewnej
mierze bedg mogly nasladowac.

Nad pytaniem, co gminna wiekszego miasta w walce z grudlicg zdziataé
moze obradowano w ostatnich latach miedzy innymi obszernie w «komisyi
przeciw gruzliczej«’) zawigzanej w r. 1905 w tonie miejskiej komisyi zdrowo-
tnej we Lwowie, a referent tej komisyi dr. Pisek opracowat w tym przedmio-
cie wyczerpujagcg rozprawe i odczytat jg na X. Zjezdzie lekarzy i przyrodni-
kéw polskich we Lwowie w r. 1907 3. Debaty Iwowskiej komisyi przeciwgru-
Zliczej 3) oparty sie na obfitym materyale informacyjnym, ktérego dostarczyty
publikacye Kongresu przeciwgruzliczego w Paryzu4B (1905). Niewdajac sie
w szczegoly, podam w jak najzwiezlejszem streszczeniu wyniki debat komisyi,
uzupetniajgc je danemi, skadinad zaczerpnietemi i uwzgledniajac mysli, poru-
szone na krajowej ankiecie przeciwgruzliczej z dnia 26. czerwca b. r. Przed-
tem jednak nie podobna pomina¢ milczeniem, ze na wniosek Iwowskiej komi-
syi przeciwgruzliczej Magistrat miasta Lwowa, nie szczedzac kosztow, wdrozyt
szczegOtowe badania statystyczne o stanie gruzlicy w miescie i wydat je dru-
kiem s). C. d. n.

") Sprawozdanie z posiedzen tej komisyi podat »Gtos lekarzy« w Nr. 6,
11 i 24 z r. 1906. Komisya skiadata sie z dra Legezynskiego, prof. Gluzin-
skiego, dra Mahla, dra Mikotajskiego, dra Piseka, a przewodniczyt jej wice-
prezydent miasta dr. Rutowski.

2) Rozprawa ta wyszta w osobnej broszurze pod tytutem: Dr. Wilhelm
Pisek. Zwalczanie gruzlicy w naszych miastach. Lwéw 1908.

3) Podobna komisya wedlug doniesienia pism zawigzata sie i w Krakowie
w r. 1906, lecz o jej pracach brak informacyi.

4) Publikacye te zajmujg kilka toméw, z ktérych wymienie niektore ty-
tuty: »La lutte antituberculose en Franze«, »L’etat de ta lutte contre la tu-
berculose en Allemagne«, »La lutte contre la tuberculose en Suede«, »Recueil
des travaux de la commission permanente de preservation contre la tubercu-
lose« (urzedowe protokoly z posiedzerh komisyi przeciwgruzliczej francuskiej).

8) W dodatku do dzieta: Dr. Wiktor Legezynski. Stosunki zdrowotne
w miescie Lwowie w r. 1905 i 1908. Lwow 1907.

Daty, odnoszace sie do gruzlicy pomieszczono takze w »Wiadomosciach
statystycznych o miescie Lwowie« tom XI. Cz. I. Lwéw 1907.
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KZROJSTIKLA.-

Dr. Justyn Karlinski zmarl w 47 r. zycia na stanowisku inspektora sani-
tarnego Bosni i Hercegowiny. — Zmarlty znanym byt w S$wiecie naukowym
z licznych oryginalnych prac naukowych na polu bakteryologii.

Otwarcie kliniki choréb dzieci we Lwowie odbyto sie 16. pazdziernika br.
w obecnosci licznych delegatéw wiadz i instytucyi i licznie zebranej miodziezy aka-
demickiej. Imieniem Komitetu szpitala $w. Zofii przeméwit Dr. Festenburg, po nim
Rektor Dr. Giabinski, Prof. Dr. Raczynski, delegat Kliniki krakowskiej Prof.
Lewkowicz i delegat szpitala Anny Maryi w todzi Dr. Brudzinski, imieniem za$
miodziezy p. Kozuchowski. — Zebrani zwiedzali nowg klinike i jej urzadzenia.

Najwyzsza Rada zdrowia. Minister spraw wewnetrznych zamianowat
cztonkami zwyczajnymi Najwyzszej Rady zdrowia Prof. Dr. Jozefa tazarskiego
z Krakowa, Dra Feliksa Sielskiego ze Lwowa, Dra Starzewskiego, dyrektora
szpitala powszechnego ze Lwowa i Dra Jézefa Walczynskiego, lekarza miejskiego
w Tarnowie.

Krajowa Rada zdrowia w dniu 27. wrze$nia br., 1. przedstawita kandy-
datbw na trzy oproznione posady c. k. koncepistow sanitarnych, 2. wydata
opinie co do utworzenia nowych okregdw sanitarnych w Chotojowie (pow. Ka-
mionecki) w Przectawiu (Mielec) i w Kosmaczu (Kossdw), 3. wydata opinie co
do przeniesienia siedziby lekarza okregowego z Moszczan (Jarostaw) do innej
gminy.

Kara Smierci. Esperancki miesiecznik »Voco de Kuracistoj« we Lwowie,
pod redakcyg Dra Mikotajskiego, rozpisat ankiete miedzynarodowg w sprawie
kary S$mierci i prosi o odpowiedZ na nastepujgce pytania do dnia 1. grudnia
br.. 1. Czy kolega ze stanowiska lekarskiego uwaza kare S$mierci za wihasciwg
a w szczeg6lnosci, czy kolega sadzi, ze w kazdym przypadku mozna z zupeing
pewnoscig okreslic poczytalno$¢ zbrodniarza? 2. Czynie znane sg koledze fakty,
ze sekcya zwlok wykazata u straconych wybitne zmiany mézgu? 3. Inne mo-
tywy ze stanowiska lekarskiego za lub przeciw karze S$mierci. 4. Czy zgadza
sie z zadaniem i godnosciag sztuki lekarskiej, gdy lekarz asystuje przy traceniu,
aby stwierdzi¢ skon straconego? 5. Czy kolega popiera propozycye, aby kon-
gres lekarski wypowiedziat opinie a) przeciw karze S$mierci, b) przeciw asysto-
waniu lekarzy przy egzekacyach. 6. Inne uwagi. OdpowiedZz pod adresem:
»Glos lekarzy« Lwow.

Woddka francuska i prawdziwa wodka francuska. Pod nazwg prawdziwa
wodka francuska (echter Franzbranntwein) a wodka francuska (Franzbrannt-
wein) bywajg niewlasciwie wydawane przetwory, roznigce sie od siebie pod
wzgledem swoich skladowych wiasnosci. Wobec tego ogtasza Ministerstwo spr.
wew. po wystuchaniu Najwyzszej Rady zdrowia reskryptem z 31. VIII. 09. L.
44.049 ex 1908 co nastepuje:

1. Pod nazwg »Prawdziwa wodka francuska« lub »oryginalna wddka fran-
cuska® (»Oryginat Franzbranntwein«) ma sie rozumie¢ tylko czysty destylat
z wina i taki wylgcznie moze by¢ w aptekach wydawany.

2. Pod nazwa farmaceutycznie przerobiona wodka francuska (pharmaceu-
tisch zubereiteter Franzbranntwein) z dalszem okresleniem »nie rozciericzona
do zewnetrznego uzytku« (unverdiinnt zum aiisseren Gebrauche) moze by¢ wy-
dawany w aptekach tylko przetwér sporzadzony wedlug nastepujacego przepisu:

Spiritus Vini Cognac, opt 50'0 gr.

Spiritus Vini dilut 950'0 gr.

01. Vitis vinifer opt. gtts. X.

Misce.
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Woddka francuska, do ktorej dodane sg $rodki, uzywane wytgcznie do ce-
16w leczniczych, jest osobliwym przetworem farmaceutycznym podlegajacym pod
wzgledem wyrobu i obrotu postanowieniom rozporzadzenia ministeryalnego z 17.
grudnia 1894. dz. p. p. 1 239. wzglednie z 16-go kwietnia 1901. dz. p. p.
Nr. 40.

Reklamowanie i zachwalanie waédki francuskiej, jako $rodka leczniczego
przeciw rozmaitym chorobom, jest nie dozwolone.

Emanatory radiogenowe. Pewne stowarzyszenie handlowe puszcza w obrot
emanatory do wytwarzania wody radioaktywnej, przeznaczonej do picia i do
kapiel leczniczych, tudziez mut radioaktywny. Srodki te stosujg lekarze w nie-
ktérych chorobach ostrych i przewlektych.

Okoélnikiem L. 1068/2 z 8. wrzesnia 1909, zawiadamia c. k. Namiestni-
ctwo, ze w my$l 8§ 1. rozp. min. z 17. wrzeSnia 1883. dz. p. p. Nr. 152.
przetwory te, jezeli bywajg przepisywane przez lekarzy w celach leczniczych,
sa lekami i dlatego moga by¢ sprzddawane tylko w aptekach. Wedtug §.3.
ustep 2. przepiséw i regut do VIII farmakopei austr. wydawanie tych prepa-
ratow jest dozwolone tylko na przepis lekarza lub weterynarza uprawnionego
do wykonywania praktyki.

Konkurs. Polski Komitet badania i zwalczania raka ogtasza konkurs na
najlepsza prace oryginalng naukowg z zakresu a) badan anatomopatolog, raka
i innych zlo$liwych nowotworéw, b) badan doswiadcz, nad szczepieniem raka
i uodpornieniem zwierzat, ¢) badain wymiany materyi u chorych na raka, d) sta-
tystycznych opracowan przypadkéw raka pod wzgledem klinicznym i sekcyj-
nym, e) badan nad leczeniem raka w ogolnosci oraz poszczeg6lnych narzaddw.
Nagroda 300 rubli, termin 1. marca 1910 pod adresem ,Komitet badania
i zwalczania raka“ Warszawa Tow. hygieniczne — Krakowskie przedmiescie
66. Praca nagrodzona pozostaje wiasnoscig autora i powinna by¢ oddana do
druku w jednem z czasopism polskich.

Nowe czasopisma.

Przeglad dla choréb skérnych i wenerycznych wychodzacy w Warsza-
wie pod redakcya Dra Malinowskiego rozsyla kwestyonaryusz, majacy na celu
wykazanie zaleznosci pomiedzy leczeniem przymiotu a powstawaniem wiadu
rdzenia i porazenia postepujacego.

Zjazdy.

Zjazd hygienistéw w Czestochowie odbyt sie 19. wrzesnia br. przy udziale
przeszto 120 os6b. Zajmujace referaty wygtosili: Rose Karol »Asekuracya
przymusowa robotnikow w Niemczech ; Dr. Steriing, Dr. Zenczykowski:
»0 ubezpieczeniach na wypadek choroby«; Dr. Luxenburg: »lLekarze i ubez-
pieczenia na wypadek niezdolnosci do pracy« ; Dr. Brzezinski: »O dziatalnosci
kulturalno-hygienicznej lekarza fabrycznego ; Dr. Dobrzynski : »Miasta sgrody
Dr. Rutkowski: »Asanizaeya osad i wsi«; Dr. Tolwinski: »0 zaopatrzeniu wsi
w ¥wode Dr. Putawski: »0O kapielach na wsi« ; p. Chmielifnska: »0 zada-
niach kobiety wzgledem polepszenia warunkdw zdrowotnych ludnosci miasteczek
i wsi Haszych ; Dr. Palmirski. »Zapobieganie wsciekliznie w osadach i fvsiach
bud. Makowski, Dr. A. Wejssel.: »0 chacie tiejskiej  Referat Oddziatu:
W sprawie hygieny m. Czestochowy. Referent Dr. Marczewski.

Zapadty nastepujace uchwaty :

. Zjazd uwaza zasade przymusowego ubezpieczenia ludnosci pracujacej
na wypadek choroby, kalectwa i na staro$¢, za stuszng i wielce pozadana.

Il. Zjazd uchwala: Utworzy¢ Komisye z referentéw z prawem kooptacyi,
w celu sformutowania pozadanych zmian w projekcie rzadowym ubezpieczen
ludnosci pracujacej na wypadek choroby i kalectwa, celem opracowania i przed-
stawienia elaboratu takiego Kotu polskiemu w Petersburgu dla rozpatrzenia



326 —

i przeprowadzenia w lzbie panstwowej, przyczem Komisya rzeczona uwzglednic
winna zaakceptowane na Zjezdzie jednogtosnie zasady, a mianowicie:

1. ze przymus panstwowy ubezpieczen nie powinien krepowac sposobéw
wykonania, przeciwnie, pozostawi¢ szerokg swobode w organizacyi ubezpieczen
instytucyoin spotecznym, oraz samorzgdom miejskim i gminnym.

2. ze pomoc ludnosci pracujacej w wypadkach choroby obcigza¢é winna
nie wylacznie wiascicieli zaktaddéw przemystowych, ale i kasy chorych, utrzy-
mywane z udzialem finansowym i administracyjnym ludnosci pracujacej,

3. ze przy redakcyi prawa muszg by¢ uwzglednione odrebnosci przemystu
i potrzeby ludnosci pracujgcej kraju naszego.

I1l1. Zjazd uchwala, aby przysztoroczne narady Towarzystwa hygienicz-
nego obejmowaly w programie swym wycieczke na wies celem blizkiego zapo-
znania sie¢ na miejscu z warunkami zdrowotnosci ludu i omoéwienia ich z udzia-
fem ludu.

IV. Zjazd uchwala, ze wszelkie projekty donio$lejsze urzadzen sanitar-
nych winny by¢ roztrzasane publicznie, z udzialem ewentualnie W. T. H., lub
jego Oddziatéw.

V. Zjazd podziela wnioski, wypowiedziane w odczycie Dra Marczewskiego
i rozprawach, co do uzdrowotnienia m. Czestochowy, w szczegélnosci za$ pod-
kresla konieczno$¢ urzadzenia kapieli i domu noclegowego dla patnikow.

Zjazd podziela wiekszos¢ wnioskOw, stawianych przez prelegentéw na
Zjezdzie Czestochowskim, a wypowiadanych i formutowanych takze na poprze-
dnich zjazdach; wnioski te w miare moznosci, juz byly i nadal beda wprowa-
dzone w zycie.

Z Zjazdem taczyla sie wystawa, na ktdrej przyznano wystawcom nagrody.

I11. kongres miedzyn. dla hygieny szkolnej w potaczeniu z wystawg od-
bedzie sie w Paryzu 29. marca 1910. — majg by¢ utworzone sekcye 1. bu-
dowa i urzadzenie szkot, 2. hygiena internatow (burs), 3. szkolna stuzba zdro-
wia, 4. wychowanie fizyczne, 5. ochrona przed chorobami zakaznemi w szkole,
choroby szkolne, 6. hygiena miodziezy szkolnej po za szkota, szkoty na wolnem
powietrzu, kolonie wakacyjne i t. d., 7. cialo nauczycielskie, jego hygiena,
stosunek do rodziny i lekarza szkolnego, 8. hygieniczne wskazowki dla nau-
czycieli, uczniéw, rodzin, 9. plany i metody nauki ze wzgledu na wymagania
hygieny szkolnej, 10. szkoty odrebne dla nieprawidtowo rozwinietej miodziezy
szkolnej. — Wkiadka 25 kor. — skarbnik Dr. Dufestel 10. Boulevard Magenta
Paryz — informuje Dr. R. Dienet 11. bis rue Cernuschi Paryz — w spra-
wach wystawy za$ Dr. V. H. Friedel Musee Pedagogigue 41. rue Gay Lussac
Paryz.

Kongres lekarzy rzadowych austryackich odbyt sie 15. i 16. wrzesnia
b. r. w Wiedniu przy udziale 340 lekarzy wszystkich krajow koronnych pod
przewodnictwem prezesa zwigzku panstwowego lekarzy rzadowych Dra Gustawa
Paula. Z Galicyi stawili sie jako delegaci Dr. F. Obtutlowicz, Dr. W. Czyze-
wicz, Dr. Witkowski i Dr. Kurasiewicz, nadto obecni byli Dr. Wurst i Dr. Da-
nielski. Zamianowano czionkiem honorowym Prof. Dra W. Ernesta Ludwiga,
cztonka Izby Pandw i prezydenta Najw. Rady zdrowia i Dra Fr. Haberlera
refer. spraw sanit. w Min. spr. wewn. Prof. Schattenfroh miat interesujacy
wykiad »0 znaczeniu stuzby zdrowia«, insp. sanitarny Dr. Kutschera z Gracu
rozwijat poglady na epidemiologie matotectwa i wskazywat na to ze osobnik
dotkniety malotectwem oddziatywa niekorzystnie przez pobyt w domu na swoje
rodzenstwo. — Przeprowadzono obszerng dyskusye w sprawie lekdw osobli-
wych i przyjeto rezolucye, aby wprowadzanie specyfikow zagranicznych utru-
dnia¢ natozeniem wysokiego cta aby reklamowanie ich byto dozwolone
tylko w dziennikach lekarskich oraz aby lekarzy, wydajacych oceny takich
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Srodkéw bez istotnej ich wartosci, pociggaty lzby lekarskie do odpowiedzial-
nosci. Dr. Gagsiorowski ze Lwow'a wykladat o czerwonce, panujgcej w za-
ktadzie krajowym dla obtgkanych w Kulparkowie, na podstawie badan przepro-
wadzonych z Prof. Kuczerg i lekarzem zakiadu Dr. Knazkim.

Trzej referenci Dr. Winter z Wiednia, Dr. Boehen z Wiednia i Dr. Eei-
singer z Czech omawiali projektowang ustawe panstwowa, majgcg na celu zwal-
czanie choréb zarazliwych. Dr. Obtutowicz ze Lwowa, prezes naszego Towa-
rzystwa, wskazat na potrzebe wynagrodzenia w petnej wartosci za przedmioty
i odziez, zniszczong podczas odkazania, aby uchyli¢ ukrywanie tych przedmiotéw
roznoszacych czesto zaraze - a zadanie to popart spostrzezeniami licznemi
w czasie zwalczania tyfusu plamistego i cholery — nadto zwrécit uwage na
potrzebe podwyzszenia dyet dla lekarzy rzadowych i delegowanych przynaj-
mniej do 20 koron dziennie.

Prof. Dr. Haberda wygtosit wyktad o smierci nagtej a mimo to natural-
nej i o znaczeniu jej sadowo-lekarskiem. Dr. Furntratt z Gracu méwit o epi-
demii zapalenia rdzenia pacierzowego w Leibnitz (Poliomyelitis epidemica) a Dr.
Reisinger o stanowisku lekarzy rzadowych w charakterze znawcéw sadowych
za$ »0 zabezpieczeniu ludowem na staros¢ i na wypadek kalectwa« referowat
Dr, Kutschera. - Przyjecia, wycieczki i zwiedzania wypetnialy przerwy mie-
dzy obradami. Przyszly zjazd ma sie odby¢ w Krakowie albo we Lwowie za
lat trzy, zastep wiec lekarzy rzadowych w Galicyi powinien wczesnie zakrzataé
sie okoto urzadzenia i uswietnienia zjazdu.

Z okazyi wystawy Swiatowej odbedzie sie w r. 1910. w Brukseli miedzy-
narodowy Zjazd dla radiologii i elektrycznosci.

I1. miedzynarodowy Zjazd urologow odbedzie sie w Londynie w sier-
pniu 1911 r.; jako tematy programowe podano: 1. fosfaturye, 2. prosta-
totomie ; 3. wyciecie pecherza moczowego.

Miedzynarodowa wystawa hygieniczna odbedzie sie w Dreznie pod pro-
tektoratem kréla saskiego. Osobne grupy bedg stanowi¢ gruzlica, alkoholizm,
choroby weneryczne, rak, choroby zebéw' itd.

W wiedenskiem Tow. lekarskiem omawiali Dr. Falb i Dr. Tedesko nowy
sposob badania plwocin, ktory polega na wykazywaniu w plwocinach kwasu
salicylowego po podaniu dawki salicylanu sodu drogg Zzotadka; przy ostrem
przewlekltem, ropnem, zastoinowem zapaleniu oskrzeli i rozszerzeniach oskrzeli
nie wydziela sie w plwocinach kwas salicylowy, natomiast silnie wystepuje przy
zapaleniu pluc a nawet natezenie reakcyi odpowiada rozlegtosci schorzenia.
Takze u os6b gruzliczych wydziela sie w plwocinach salicylowy kwas ale w da-
leko mniejszych ilosciach niz przy zapaleniu ptuc, w wypadkach ostrej gruzlicy
silniej wystepowat kwas salicylowy.

W Tow. warszaw. »Przysztos¢ wygtosita p. Z. Grendyszynhiska odczyt
o hygienie zebéw. Budowa zebéw, ich przeznaczenie, choroby i staranne
pielegnowanie, jako jedyny i skuteczny Srodek przeciw psuciu sie zebow,
odczytanie 10. przykazan z hygieny zebow i zwrdcenie uwagi na twardo$¢é szczo-
tek do czyszczenia bylo trescig wykladu. — IV Tow. lek. krak. mowit
Dr. Janiszewski o0 czyszczeniu miast ze stanowiska hygieny publicznej. —
W dyskusyi kolega L. Bier z znaeza zbyt obszerny temat, wybrany do
odczytu, przez co wiele szczegdtdw odczytu, ciekawych i nadajacych sie do dy-
skusyi — podanych w znacznej liczbie — zanikto; pozadanemby byto rozioze-
nie tematu na kilka odczytow. — Godzac sie na wiele pogladow za-
sadniczych z prelegentem, kol. B. nie moze jednak uzna¢ zasady, by w prze-
prowadzeniu asanacyi miasta stan jego finansowy byt rzeczg podrzedng, nie
odgrywajaca roli w sposobach przeprowadzi¢ sie majgcej asanacyi. Zwlaszcza
w miastach naszych, nieprzyzwyczajonych do tego, ze wraz z rozwojem i roz-
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szerzeniem sie miasta zmienia¢ sie muszg i sposoby jego czyszczenia i nowych
wymaga¢ wydatkéw, nalezy przy projektach asanizacyi na finanse miast zwra-
ca¢ baczng uwage i nie obcigza¢ ich jednostronnie. — W sprawie usuwania
$mieci z miast i niszczenia ich w zakladzie do spalania, jako jedynie ze sta-
nowiska hygieny juz teraz racyonalnego sposobu dla Krakowa, nie moze sie
kol. B. zgodzi¢. Skiad zmiotek w miastach angielskich, spalajacych ogolnie
$mieci, jest inny, niz w miastach kontynentu, zwilaszcza wschodnich. Stwier-
dzity to préby, dokonane ze $mieciami wielu miast niemieckich w zakladzie
hamburskim ; bez dodatku wegla $mieci te nie dadza sie spali¢, co znacznie
podraza dziatalno$¢ zaktadow spalania $mieci. Przed uchwaleniem zaktadu do
spalania $mieci nalezatoby zbada¢ $miecie krakowskie co do ich palnosci w zi-
mie i w lecie. Mimo zalecenia przez niemieckie Towarzystwo hygieny publicz-
nej spalania $mieci, jako pod wzgledem hygieny najracyonalniejszego sposobu
niszczenia ich, czy zuzytkowywania, nie uznano jednak sposobu tego za naj-
odpowiedniejszy w miastach o liczbie ludnosci, niedochodzacej do 150 tysiecy,
zwlaszcza, jezeli posiadajg w promieniu 8—12 kim pola, nieuzytki i doty, na-
dajace sie badz do zasypania, badz do kompostowania $mieci na nawdz. Ra-
cyonalnem zuzytkowaniem tych pol podnosi sie ich wartos¢ rolniczg. Ze stano:
wiska hygieny nie moga by¢ pola te w sgsiedztwie mieszkan, ani mie¢ stosun-
kowo nizkiego stanu wody gruntowej. Ze stanowiska hygieny publicznej —
mieszkancow — w sprawie usuwania $mieci z miasta posiadajg znaczenie naj-
wazniejsze dwie pierwsze czynnosci; sposéb gromadzenia $mieci w domach
i sposéb wywozu. Sposoby zuzytkowania $mieci miejskich posiadajg juz daleko
mniej znaczenia ze stanowiska hygieny niz 2 pierwsze czynno$ci. Zasypywanie
pol smieciami, ich sortowanie i spalanie posiadajg znaczenie hygieniczne nie
ze wzgledu na ogot mieszkancow, lecz robotnikbw czynnych przy tem zajeciu.
A stwierdzi¢ trzeba, ze kazdy z tych sposobow ma ze stanowiska hygieny strony
ujemne. Na dowdd, ze spalanie $mieci miejskich nie jest instytucyg tak tania,
na ktéra miasta bez zastrzezen godzi¢ sie moga, moze postuzy¢ Zurych, w kto-
rym koszt urzadzenia zakladu do spalania $mieci miejskich doszedt do 780.000
frankdw, za$ roczny wydatek za wywoz i spalanie dochodzi do 245 tysiecy,
czyli fr. 1,45 na 1 mieszkanca. Sprawa sposobu zuzytkowania $mieci miejskich
jest znakomitym przyktadem, jak w sprawach czyszczenia i wogoble hygieny
miejskiej nie mozna iS¢ za wzorami obcymi, lecz sposéb, ze stanowiska hygieny
racyonalny nalezy zastosowa¢ w miescie do jego stosunkdéw finansowych. —
Kolega Janiszewski w odpowiedzi zwraca miedzy innemi uwage, Zze no-
wsze sposoby spalania Smieci sg mniej niebezpieczne dla robotnikdw, niz
sktadanie $mierci. — W Tow. lek. Iwowskiem przedstawit Dr. Selzer sprawo-
zdanie z wynikéw leczenia w uzdrowisku ludowem w Hotosku, poprzedzone
wyjasnieniem sposob6éw dzisiejszych walki z gruzlicg i skresleniem dziatalnosci
Tow. walki z gruzlica. Prelegent skreslit urzadzenie uzdrowiska w Hotosku
i postepowanie z chorymi. Jako wynik leczenia stwierdzat stale przybytek na
wadze a za najwiekszg korzy$¢ dla chorych uwaza nauczanie ich, jak majg po-
stepowac, aby nie byli dla otoczenia niebezpiecznymi a przeciwdziatali rozwo-
jowi choroby. W koricu omoéwit warunki okolic Lwowa do zaktadania podob-
nych lecznic. — Dr. Kraft méwit o utrzymaniu uzdrowisk ludowych, zestawit
koszt urzadzenia i utrzymania uzdrowisk w Hotosku, utrzymania inwentarza
budynkéw i zywienia chorych. — Jeden chory kosztowat 4 kor. 91 hal. dzien-
nie. W koncu poréwnawczo przedstawit zestawienia co do zagranicznych
uzdrowisk.

I. Zwigzkowa drukarnia we Lwowie, ulica Lindego 1. 4.



