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Handel mlekiem we Lwowie.

Napisat
Wincenty Kolski,

asystent krajowej stacyi doswiadczalnej w Dublanach.

Zadaniem pracy mojej byto przedewszystkiem pordwnanie war-
tosci mleka we Lwowie sprzedawanego z mlekiem w najblizszej jego
okolicy wyprodukowanem. Dla tego celu zbadatem w czasie od dnia
29. listopada 1912 do dnia 28. marca 1913 212 probek mleka, z kto-
rych 130 kupiono we Lwowie, 51 w Dublanach, Malechowie i Grzy-
bowicach, a wiec miejscowosciach bezposrednio ze Lwowem sasia-
dujacych, a 31 probek wzieto z folwarku dublanskiego. Prébki we
Lwowie kupione pochodzg badz to ze sklepéw i mleczarin, badz to
od pachciarzy, witoscian, zydow i innych przekupniéw. Mleko kupo-
wat laborant stacyi chem. roln. w Dublanach, nie wyjawiajac oczy-
wiscie, do jakiego celu ma ono stuzyé. Nadmieni¢ jeszcze musze, ze
zadano zawsze mleka petnego i ptacono od 28—32 hal. za 1 litr.

Po za tg strong ekonomiczng chodzito mi takze o wyprébowa-
nie i poréwnanie metod analitycznych ze specyalnem uwzglednie-
niem biologicznych i metody, pozwalajacej z catg pewnoscig wykry¢
juz drobne dodatki wody do mleka. Nie mogac catego czasu ba-
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daniom tym wylacznie poswieci¢, nie uwzglednitem catego szeregu
metod wyprdébowanych i powszechnie uzywanych jak n. p. oznacze-
nie kwasoty, oznaczenia refraktometryczne i inne, lecz sadze, ze me-
tody przezemnie uzyte, dajg dos¢ dokiadny obraz badanych miek.

Do oznzczenia ciezaru gatunko wego uzywatem araeometru
Soxhleta; odczytywanie uskuteczniatem przy temperaturze 15° C.

THuszcz oznaczatem acidbutyrometryczng metodg Gerbera,
kontrolujgc raz po razie rezultaty w ten sposéb otrzymywane z po-
mocg metody ROse-Gottlieba. O ile procent ttuszczu w mleku wynosi
nie mniej jak 1°/0, metoda Gerbera daje wyniki dostatecznie zgodne
z wynikami otrzymanemi przy stosowaniu, ktérej z metod Scistych
jak na przyktad Roése-Gottlieba, Badzynskiego i innych; przy nizszej
zawartosci ttuszczu jak 1°/0 metoda Gerbera daje wyniki niepewne
i lepiej wtedy uzy¢ jednej z wyzej wymienionych metod. Oznacze-
nia suchej substancyi nie przeprowadzatem experymentalnie, tylko
obliczalem jg za pomocag znanego wzoru Fleischmanna:l)

s=I1,2./+2,665.100s-100

S
gdzie s oznacza ciezar gatunkowy a t procent ttuszczu. Wielokrotne
badania bowiem wykazaty zupelng zgodnos$¢ wynikéw w ten sposéb
otrzymanych z wynikami otrzymanemi przez dokladne chemiczne
oznaczenie. Odnosi sie to wszakze jedynie do mleka S$Swiezego;
w mleku majacem kilka dni nie mozna w ten sposdb suchej substan-
cyi obliczad.

Na azotany badatem mleko za pomocg reakcyi Fritzmanna?)
w nastepujacy sposob: Do 10cm3 mleka dodaje sie 1 krople 10%
rozczynu formaliny, wykioca silnie i dodaje 10 cm3 chemicznie czy-
stego kwasu siarkowego o c. g. 1,815 W razie obecnosci choc¢by mi-
nimalnych ilosci azotandw, wystepuje w miejscu zetkniecia sie kwasu
z mlekiem fiotkowy pierscien. Reakcya ta jest rownie czulg jak znana
reakcya z diphenyl aminem; lecz podczas kiedy ta ostatnia daje
tylko przy badaniu serum mlecznego wyniki bez zarzutu, reakcye
Fritzmanna stosowa¢ mozna przy petnem mleku.

Oznaczenie punktu zamarzania mleka, jako srodka, po-
zwalajgcego z calg pewnoscia wykry¢ rozcienczenie mleka woda,
wprowadzit pierwszy Winterd do praktyki analitycznej. Do tego celu
uzytem zwykiego aparatu Beckmanowskiego, zazwyczaj uzywanego
do oznaczenia ciezaru drobinowego.

) Journ. fur Landwirtschaft. 1885. S. 251.

) E. Fritzmann: Erkennung von Salpetersaure in der Milch durch Formal-
dehyd. Zeitschrift fur offentliche Chemie 1897. 610—614.

3) Winter et Parmentier, La Cryoscopie du Lait. Revue generat du lait. I1I.
S. 193.



Celem zbadania wreszcie mleka pod wzgledem hygienicznym
oznaczaltem w mleku katalaze i reduktaze. Do oznaczenia
pierwszego enzymu uzywatem katalazatorow Gerbera. 15 cm3 mleka
mieszatem z 5 em} 1% roztworu wody utlenionej i odczytywatem po
2 godzinach przy temperaturze 20° C ilos¢ wywigzanego tlenu. Re-
duktazy oznaczatlem zapomoca reakcyi Szardingera. Jak wiadomo
posiada mleko wobec pewnych barwikéw organicznych wiasnosci
redukujgce, a wiec odbarwia je. Redukcya ta polega na dziataniu
enzymow, bedacych czesciowo wihasciwoscig kazdego mleka, czesciowo
za$ bedacych wiasciwym fermentem bakteryi, w mleku sie znajdu-
jacych. Reakcya Schardingeral) polega na odbarwieniu mleka po do-
daniu roztworu biekitu metylenu (Reakcya RM) i tegoz barwika z do-
datkiem formaliny (reakcya RMF). Probe RM przeprowadzatem w na-
stepujacy sposob: Wlewatem do probéwki 10cm3 mleka i 172 cm?
roztworu biekitu metylenu, ktécitem silnie i wstawiatem do termo-
statu o temperaturze 38° C i notowalem termin odbarwienia sie mle-
ka. Do doswiadczenia RMF uzywatem 10 cm3 mleka i 1 cm3 odczyn-
nika Schardingera (5 cm3 formaliny+5 cm3 nasyconego roztworu bte-
kitu metylenu w alkoholu4-190 cm3 wody), po wykidceniu dodawa-
tem troche ptynnej parafiny, by powietrzu dostep uniemozliwié¢, wsta-
wiatem do tazni wodnej na 45° C i czekatem kiedy nastgpi odbar-
wienie. Juz tutaj zaznaczy¢ musze, ze wskutek uzycia dwodch roz-
nych preparatow blekitu metylenu, nie mozna wszystkich probek
mleka, odnosnie do ich zawartosci reduktazy poréwnywac. Do seryi
doswiadczen od Nr. 1 do 160 uzywatem biekitu metylenu w postaci
chlorhydratu, do reszty za$ doswiadczen w postaci podwdjnej soli
z chlorkiem cynkowym o nastepujagcym wzorze: 2(C16H18N3SC1)4-
4-ZnCl24-H20. Tylko ta ostatnia s6l bywa ogolnie do opisywanych
reakcyi uzywang, tak ze tylko probki od Nr. 160 moga by¢ z do-
Swiadczeniami gdzieindziej przeprowadzonemi poréwnywane.

Pozatem badatem jeszcze wszystkie mleka na obecno$¢ pero-
xydazy, ktora to reakcya daje nam takze odpowiedz, czy badane
mleko byto poddane wyzszym temperaturom jak 80° C. Wszystkie
przezemnie badane probki daty reakcye pozytywna, to znaczy za-
dne z nich nie bylo powyzej 80° C ogrzane. Do oznaczenia peroxy-
dazy uzylem reakcyi de Jonga i de Graaf’al). Do 10 cm3 mleka
dodaje sie 2 krople 1% roztworu wody utlenionej i 2 krople 2°/o-go
wodnego roztworu pyrocatachinu i kidci silnie. U normalnego, nie-
przegotowanego mleka wystepuje w przeciggu 1 minuty czerwone
zabarwienie.

*) Schardinger, Zeitschrift fiir Unters. der Nahrungs- und Genussmittel 1906
Bd. V.
J) Tydschrift v. Yelartsenykunde 1901 Nr. 4.
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Tablica |I.
Analiza prébek mleka od witoscian w Dublanach kupionych.
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10299 4,62 1328 negat. -0,540 dobre
1,0301 4,28 1292 _ -0,55
10332 255 1161 - - Z -0,53
1,0315 44 1342 pozyt. — — _  -0,59
10337 41 1361 negat. — ~— -0,54
1,0341 26 1191 — _  _ -055
10311 297 11,83 pozyt. — — _  -0.54 n
1,0304 306 1154 negat. — — — -0,57 n
10351 36 1336 — — —  -055 N
1,0317 38 1274 - — —  -0b7 "
1,031 52 1503 - — — 055 n
10340 35 12,9 p(_)lzyt. - — — -054 W
Slina
10329 263 1165 negat. — — — -0,54 n
10324 40 1316 - - — -053 n
10325 502 1441 - - 17 —05 n
1,0328 3l 12,18 pozyt. — — 21 -0,53 n
1,0294 575 1451 negat. — — 17— W
1,0296 545 14,20 — 7< 26 -0,54
10325 37 12,83 pozyt. — 42 -0,52 n
1,0319 455 1370 negat — o 37 -0,53 W
1,0309 31 11,70 _ 75 -0,54 ) .
1,0351 122 1050 pozyt. _ 7< -0,51 z domieszkg zbieranego
10311 809 17,75 negat. — 13 -0,55 dobre, prawdopodobnie
dodatek $mietany
1,0306 4,75 1361 — 19 -0,55 dobre
10321 365 1267 , — 7< 30 —053 n
1,0333 473 1426 _ 49 -052 I
10244 280 9,77 — 300 -0,34 fatsz, okoto 30% wody
1,0295 33 1159 23 360< — dobre
10314 335 1213 - .
10307 20 1034 (15137 %0 — prawdopodobnie z woda
10326 35 1261 10 330 = dobre
1,0323 38 12.90 21 390 -0,53
10321 29 1177 26 540< -0,55
1,0328 325 1236 31 420 -0,53
10256 2,05 912 16 540 -040 faisz, okoto 25% wod
10325 28 1175 37 54  -0,48 dobre, ale troche wedy
1,038 3145 1210 39 56 -0,48 n
1,0296 395 1240 pozyt. 68 n 18 -0,49 n
1,0310 2,9 11,42 negat. 15 490< -0,49
1,0333 265 117 08 — — -054 dobre
1,0305 27 1113 385 7< 600 —054 W
10376 23 12,42 4.8 600< -0,51  z domieszka zbier. ml.
362 12,78

Analiza prébek mleka od witoscian w Malechowie kupionych.
1,0262 29 1029 negat. 15 7< 420< -0,49 dobre, z matg dom. wody

10311 345 1218 14 300-360 -0,54 dobre

10307 28 1130 pozyt. 11 » r -0,49 dobre, z matg dom. wody
1,0277 2,55 1024 negat 10 T20< -0,54 dobre

10328 355 12,72 18 -0,52

3,08 11,35
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Tablica I1.
Analiza prébek mleka od wioscian w Grzybowicach kupionych.
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175 10278 49 13,09 negat. 1,65 6 7 -0,56 dobre
176 1,0246 34 1049 . 06 6-8 12 -0,49 dobre, z matg dom. wody
177 10203 27 859 , 1156-8 25 -0,38 falsz, okoto 25% wody
178 10301 345 1193 , 26 5 14 -0,55 dobre
przec. 3,61 11,02 |

Analiza probek mleka z folwarku dublanskiego.
47 1,0288 2,23 10,13 negat. 7< 600< —0,55

48 10299 2, . ” - 360 -0,53
49 10280 505 1332 , — ., 3» -055
50 10293 18 983 , — , 600< -0,54
53 10302 30 1141 , — 71 -0,53
54 10313 35 1229 - . 30 -053
55 10317 28 1155 - 70 -0,51
5% 10323 315 1212 ., — 51 -0,52
57 10311 33 1200 -, 29 -0,51
58 10321 42 1383 ., — ., 49 —
59 10331 44 1382 , — , 22 —
60 1,033 32 1293 ., — 15 —
61 10336 37 1310 ., — ., 210 —
62 10343 315 1262 ., — 32 —
74 10321 31 12200 , 03 , 26 -054
75 10291 50 1354 . 16 13 -0,55
76 10310 34 1209 , 06 , 300 -0,54
77 10327 35 1270 , 05 ., 20 -0,50
78 1029 33 11,70 . 13 26 -0,55
79 10302 26 1093 , 06 , 256 —054
80 10304 285 1128 , — , 55 —050
g1 10314 36 1243 , — — 3% -0,53
8 10323 28 1176 , - — 120 -0,53
83 10312 40 1286 , — 7< 64 -0,50
84 10313 275 1139 , — . 145 -0,55
85 10333 305 125 , — , 13 -0,52
|86 10334 30 12212 , 29 , 30 -052
87 10304 345 1200 , 30 26 -0,51
188 11,0308 345 1210 , 125 , 50 -0,52
89 10332 315 12,34 0,9 29 -0,56 )
90 10304 155 990 , 10< "~ 360< -0,55 mleko od krowy chorej
przec. 326 12,05

Analiza probek mleka kupionych w sklepach i mleczarniach

lwowskich.

38 10324 29 1184 pozyt _ 6< 40 -0,50 dobre

67 10305 15 987 p.sil. — 3% 240< -0,46 fatszowane z woda

103 1,0337 39 1337 negat 33 320 -0,54 dobre

104 10311 24 1092 pozyt 44 5-6 55  -0,49 maty dodatek wody

139 1,0220 235 8,57 negat 7< 490< —0,38 falsz,” okoto 25% wody
141 10339 335 127 85% 40 -0,55 dobre

145 10199 22 1,87 605 , 420< —036 falsz, okoto 28% wody
146 1,0316 3,25 12,06 17 -0,54 dobre

147 10298 31 1143 , 515 , 45 -0,49 maty dodatek wody
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Tablica II. i IlI.
Analiza probek mleka kupionych w sklepach i mleczarniach lwowskich.
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148 10224 24 8,73 negat. 85 7< 420< -0,41 falsz, okoto 20% wody
153 11,0281 31 11,00 4,7 53 -0,5 dobre
154 10190 215 758 . 24 300 -0,38 falsz, okoto 25% wody
155 11,0340 345 1290 ., 595 46  -0,55 dobre
168 10214 225 830 , — 6< 6 -0,36  fatsz, okoto 28% wod
170 1,0279 0,8 843 r 07 g% 26 -0,47 falsz, zb. i dodatek wody
71 10322 235 1113, 74 10  -0,56 dobre
195 10307 25 104 ., 76 1A 7 -0,53
196 1,0317 14 987 . 52 2.0y 12 -0,50 falszowane prawdopod.
205 10306 22 1055 , 35 ¢ 12 -0,49 maly dodatek wody
211 10300 215 1034 ;215 17 - dobre
212 10304 215 1044 , 59 %, 17 -
przcc. 2,47 10,42

Analiza probek mleka kupionych we Lwowie u pachciarzy okol. wsi.

26 10307 19 1022 p.sil. — — 26 -0,43 falsz, okoto 15% wody
33 10315 295 1167 negat. — — 27 -0,52 dobre )
36 10320 180 1042 pozyt. — 6< 210 -0,53 Prawdo od. dod. zbier.
37 10312 135 976 360< -0,44 falsz, okoto 15% wody
40 10266 30 1051 . — 150  -0,39 K "% .
41 10307 255 11,00 negat. — 7< 480< -0,48 . maly dod.
42 1,029 34 11,74 p.sil. — 90 —050 dobre

43 10353 18 11,25 negat. — 480< —0,53  dodatek zbier. mleka
4 1031 178 11,17 L, — m —0,55

45 10382 18 1122 , — —0,55

46 1035 17 1118 , — 180  -0,54 W . .

63 10344 19 1114 — 240< -0,52

64 10314 35 1231 — 55  -0,53 dobre

65 10307 165 922 , — ' 300< -0,47 falsz, maty dod. wody
66 10337 19 1097 , — 7< 240< -0,53 dodatek zbieran. mleka
105 10277 28 1054 . 76 195  -0,41 falsz, okoto 20% wody
106 1,0325 (Hl 989 , 85 — 360< -0,44 K moo Aol
107 10269 041 746 10 - -0,38 ” . 25% w. i zb.
116 11,0339 16 1066 p. sil. 10 7< 484< -0,49 -  Mmaty dod. w.izh.
117 10340 16 1068 , 57 —0,48

118 11,0181 215 7,33 negat 4,0 420< -0,31 .  okoto 35% wody
119 10200 19 753 , 225 —0,30

121 11,0230 22 8,64 » 87 — 30360 -0,33

134 1,0348 34 1304 , 48 7< 70 -0O53 dobre

136 1,0345 335 1291 ., 42 48  -0,55

138 1,0344 34 1294 . 49 40  -0,55

140 11,0311 31 11,76 . 40 50 -0,48 maty dodatek wody
152 10123 14 492 , 28 480< -0,26 fatsz, ‘okoto 50%
158 11,0200 24 813 , 76 210< -0,40 " . 23%
167 10162 175 6,40 pozyt. 37 6" -0,28 N n 50%

166 10139 15 553 negat 2,7 . 02 7 .
169 1026 11 795 pozyt. 17. 2ds 20  -045 | 120 *
172 10293 08 855 negat. 185 3% -0,50 ” dod. zbfer. i wody
173 10328 09 960 , 06 3 16 -0,49

174 10314 23 1087 , 445 2 9 -0,54 dobre

189 10311 22 1068 , 3257 7  -0,50

190 11,0310 31 11,73 91 9 -0,55

191 10311 24 1092 , 49 6 -0,54

192 10312 24 1094 . 52511% -0,54

198 1,0180 0,88 5,93 . 20374 13 -0,31 falsz, okoto 35% wod
201 10286 11 873 , 23 1/m 11  —050 dobre, ew. m. dod. wody
przec. 2,06 9,95
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Tablica V.

Analiza prébek mleka kupionych we Lwowie na rynku, placach
i koto rogatek od witoscian, zydow i innych przekupniow.
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27 10332 215 1114 negat. _— 49 -0,49 mata domieszka wody
28 10297 2,55 10,75 w — — 63 -0,53 dobre

29 10344 29 12,34 pozyt. — — 65 —0,51

30 10320 27 1151 negat. — — 33 —050

31 10329 29 1203 p.sil. — — 42 -0,50 .

32 10312 25 1106 negat. — — 36 —047 mata domieszka wody
34 10338 30 1231 n — 2-3 26 —046

3 10316 138 982 p.sil. — 6< 360< -0,52 dobre

39 10323 21 1086 pozyt. — 480 —0,49  mala domieszka wody
68 10325 195 1073 p. sil. — 7< 240< -0,48 u

69 11,0309 343 1210 s — n 4 -0,48 i

99 10342 37 1325 . 62 32 -0,54 dobre

100 1,0255 25 9,63 i 86 — 360< —040 falsz, okoto 20% wody
101 12,0251 23 929 i 1.6 — -0,32 » n. 30% »
102 10353 056 9,76 negat. 36 — -0,53 zbierane

108 10340 32 1260 47 7< 60  -051 dobre

109 10280 17 930 pozyt. 35 i 480< -0,39 fafsz, okoto 25% wody
110 10342 16 10,73 p. sil. 17 —0,46 . Zbier. i dod.
111 102711 16 895 pozyt. 255 1 —0,38 »  Okoto 25%
112 1,0340 165 10,74 negat. 86 —0,51 rawdopod. dod. zbier.
113 10186 v 694 i o< i —0,26 fatsz, okoto 50% wody
114 10292 27 1080 it — n 160 -0,45 n » 5%
115 11,0340 32 1260 8,9 75 -0,52 obre

120 11,0208 265 863 05 & 64 -0,38 falsz, okoto 25% wody
122 11,0291 2,55 110,60 n 63 64 —0,43 , . 20%
123 11,0205 215 795 i 10< 7= 420< -0,34 » »  30%
124 1,0346 gg 12,63 74 n 47 —0,53 dobre

125 11,0298 3,35 1173 72 i 37 —0,54 ;

126 1,0210 235 832 64 n M3G0 -0,45 falsz, okoto 15% wody
127 11,0307 265 1112 v 38 i 10 —0,53 dobre

128 10298 34 1179 n 10 v 32 -0,52 4

135 1,0314 31 11,83 y 075 4 265 -0,52 i

137 1,031 34 1312 r— 4 96 -0,54 i

209 10314 26 11,23 3,0 8 — i -
144 10352 36 13,38 52 7< 3% —0,64 dobre, uwa%l w tekscie
149 10351 36 1336 jo< | 35 -0,55 dobre

150 10345 345 1303 8,4 35 —05 1

151 10208 245 839 4,65 210 —0,38 falsz, okoto 25% wody
156 11,0334 375 1311 8,15 28 -0,55 dobre

157 1,0269 32 10,82 4,25 41 -0,46  mata domieszka wody
160 10319 33 1220 56 6< 6 -0,56 dobre

161 10269 29 1049 5,55 7 -0,49 mafta domieszka wody
162 10312 m33 12,02 45 6 -0,50 dobre

163 11,0228 24 882 pozyt. 2,6 -0,40 fatsz, okoto 23% wody
164 11,0261 2,75 12,08 55 -0,54 dobre

165 10247 27 967 negat. 54 -0,45 mata domieszka wody
179 1,0327 255 11,50 265 409 8 -0,50 dobre

180  1,0264 % 9,3 s 30 45 g -0,43 okoto 15% wody
181 10267 2,05 9,39 0,35 7 —0,44 1

182 10143 11 497 2,855—6 16 -0,25 falsz, okoto 50% wody
183 1,0213 165 7,56 21 6-7 1 —0,36 " Y 21%
184 10329 26 1161 32 44% 8 -0,56 dobre

185 11,0326 245 11,35 r 265 I 9 -0,55



Tablica V.

Analiza prébek mleka kupionych we Lwowie na rynku, placach
i koto rogatek od wioscian, zydow i innych przekupniéw.
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186 11,0328 2,55 11,35 negat. 1,35 10 —055 dobre

187 1,0286 2,35 1021 pozyt. 6,15 %/iy 6  -0,50

188 11,0303 2,95 11,38 negat. 345 —0,55

193 1,0271 24 9,91 pozyt. 2,2 7 -051

194 10283 245 10,27 negat. 565 y y -0,49  mata domieszka wody
197 10166 11 5,68 2,10 5 1 —0,28 fatsz, okoto 50% wody
199 10310 105 927 p 16513m 10  —0,56 dobre

200 10254 205 907 y 35 2% 7 =042 fatsz, okoto 20% wody
202 11,0314 11 9,43 125 8m 12 -051 dobre

203 10181 088 560 n 12532m 23 -0,31  falsz, okoto 45% wody
204 10303 22 1048 5 61 9% 13 -0,55 dobre

206 11,0306 22 1055 , 51 14 —0,50 n

207 1,0315 % 1186 285 8 —055 n

208 11,0316 265 11,34 2,0 — n

210 10302 17 98 ., 12 4% 15 —  prawdopod. falszowane
przec. 247 1043

W tablicach od I—IV. zestawione sg wyniki moich badan.

Jednym z najprostszych sposobow badania mleka na zafatszo-
wanie jest oznaczenie jego ciezaru gatunkowego. SposOb ten, jesz-
cze gdzieniegdzie przez policye targowa stosowany, prowadzi¢ moze
sam jeden do zupeitnie fatszywych wnioskéw. Wykazujg to takze
nasze doswiadczenia. Na ogo6t uwaza sie, ze ciezar gatunkowy pel-
nego mileka powinien wynosi¢ przy temperaturze 15° C od 1,029 do
1,033, za najdalsze granice uwaza sie od 1,0280 do 1,0340. Oté6z
na mlekach przezemnie badanych znalaztem przy prébkach Nr. 6,
9, 11, 22, 29, 43, 44, 45, 46, 60, 63, 99, 102, 110, 124, 134, 136, 137,
138, 144, 149, 150 i 159, a wiec przy 23 probkach ciezar gatun-
kowy wyzszy jak 1,0340, natomiast przy probkach Nr. 52, 94, 100,
101, 105, 107, 111, 113, 118, 119, 120, 123, 126, 129, 132, 139, 145, 148,
151, 152, 154, 157, 158, 161, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 175,
176, 177, 180, 181, 182, 183, 193, 197, 198, 200 i 203 a wiec przy 44
prébkach c. g. nizszy jak 1,0280. Ze nie wszystkie z mlek tutaj wy-
mienionych trzeba uwaza¢ za zafalszowane i na odwr6t nie wszyst-
kie 145 prébek o normalnym c. g. za dobre, pelne mleka, wykazemy
ponizej. llos¢ ttuszczu w mleku jest bardzo rozmaitg. Skiadajg sie
na nig rozmaite czynniki jak rasa, wiek, okres laktacyjny, karma
i inne. Waha sie ona u pojedynczych krow od 1—8%. Jezeli sie na-
tomiast rozchodzi o mleko rozmaitych krow razem zmieszane, to
wahania sg o wiele mniejsze, mozna wtedy przyja¢ 2—4 procent za
przecietng zawartos¢ tluszczu w mleku. Mleka przezemnie badane
podzielitem na 7 grup, odnosnie do ich zawartosci ttuszczu:
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od O-1 1—22—-3 3—4 45 5—6 wiecej jak 6
7 37 81 68 12 6 1

Suchej substancyi zawiera peilne mleko na ogét od 11—14%,
przecietnie 12,25. Jezeli podzielimy mleka odnosnie do ich zawartosci
suchej substancyi w podobne grupy jak przy ttuszczu, to otrzymamy
nastepujace liczby:

mniej jak 8 8—10 10—12 12—14 wiecej jak 14
17 36 86 66 7

Badanie mleka na azotany jest dos¢ rozpowszechnionym s$rod-
kiem, stosowanym celem wykrycia dodatku wody do mleka. Byiby
to w istocie najprostszy sposéb do wykrycia rozcienczenia mileka
wodg, gdyby kazda woda zawierata azotany w ilosciach, zazwyczaj
uzywanym metodom chemicznym dostepnych. Tak natomiast nie jest;
woda wodociggowa z Dublan na przykiad nie dawata w zimowych
miesigcacg 1912/13 roku zadnej reakcyi na azotany. Z drugiej strony
wynik pozytywny reakcyi nie jest jeszcze dostatecznym dowodem
celowego zafalszowania mleka; obecno$¢ azotandéw pochodzi¢ moze
n. p. z obornika lub gnojowki, ktérych $lady do mileka sie dostaty,
lub z wody bogatej w azotany, uzytej do mycia naczyn lub skop-
kéw mlecznych. Mleko takie nie jest oczywiscie pod wzgledem hy-
gienicznym bez zarzutu. Jezeli wezmiemy mleka przez nas badane
pod uwage, to widzimy, ze wiekszo$¢ mlek zafatszowanych wodg
nie data reakcyi na azotany, zostaly wiec przynajmniej czysta woda
rozcienczone. | tak dato na 212 probek mleka 24 stabg a 12 silng
reakcye na azotany, razem wiec tylko 36 probek, z ktorych 7 z naj-
wiekszg pewnoscig za petne, niezafatszowane mleka uwaza¢ trzeba.

Wreszcie oznaczatem punkt zamarzania mleka, uwazajgc te me-
tode za jedng z najpewniejszych do wykrycia wody w mleku. Pierw-
szy stwierdzit J. Winterl), ze punkt zamarzania normalnego mileka
wynosi stale okoto —0,555, dodatek wody naturalnie podwyzsza go.
Wobec tego opracowat wraz z Parmentier’em?) metode, ktora, jak
juz zaznaczytem, jest prawie identyczng ze zwyklem oznaczaniem
ciezaru drobinowego aparatem Beckmana. Przyjmujac, ze obnizenie
punktu zamarzania d jest proporcyonalnem domieszce wody posta-

wit Winter3) nastepujacg formutke: E—V*——gdzie E oznacza obje-

tos¢ wody dodanej do mleka, V objetos¢ wody z mlekiem, a nor-
malne obnizenie punktu zamarzania mleka, a 4 otrzymane obnizenie
punktu zamarzania. Formutka ta dawataby zupetnie Sciste rezultaty,
gdyby rzeczywiscie punkt zamarzania kazdego normalnego mleka

) Compt. rend. de I’Acad. des Sciences 1895.
J) La Cryoscopie du Lait. Revue generat du Lai.. Il1l. S. 193.
3) Winter: Buli, de la Societe chim. 1895. Nr. 24.

Nr. 10. 2
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wynosit zawsze tylko —0,555°; tak natomiast nie jest, jak nizej wy-
kaze; przez obliczenie w ten spos6b mniejszego dodatku wody jak
10% dojs¢ mozna do fatszywych wynikéw. Przy dodatku natomiast
wiekszych ilosci wody formulka ta odda¢ moze bardzo dobre ustugi.
W ostatnich czasach stwierdzit Leo Pinsl), badajgc 140 probek mleka,
ze punkt zamarzania waha sie miedzy —0,529 a —0,569 i ze obni-
zenie jego nie stoi w zadnym zwiazku z rasg, wiekiem i okresem
laktacyjnym zwierzgt. Pins zajal sie rowniez zbadaniem wplywu,
jaki poszczeg6lne elektrolyta na Kryoskopie mleka wywieraja,
i stwierdzit, ze dodatek elektrolitu, n. p. soli kuchennej, weglanu so-
dowego, cukru trzcinowego i innych moze rownoczesny dodatek wody
zakry¢. W praktyce jest mato prawdopodobnem, by falszerze mleka
uzywali takich badz co badz wyrafinowanych $rodkéw, jak przygo-
towanie rozczynu jakiejs soli n. p. 0,9% rozczynu soli kuchennej,
o tym samym punkcie zamarzania co mleko, celem zafatlszowania go.
Jednakowoz moze dodatek weglanu sodowego, ktory wioscianie gdzie-
niegdzie celem zapobiegnieciu skwasnieniu mleka do starego mleka
dodaja, przy rownoczesnym dodatku wody tak wypasé, ze punkt za-
marzania wypadnie normalnie. Punkt zamarzania mleka chorych
zwierzat odbiega niekiedy w do$¢ znacznym stopniu od normalnego
I tak znalazt Schnorfl), badajgc punkt zamarzania mleka pojedyn-
czych chorych krow 4 razy liczby ponizej —0,6, 2 razy ponizej
—a0,7, a raz nawet —0,810. Mleko zbierane posiada réwniez normalny
punkt zamarzania, gotowanie wplywa w bardzo drobnym stopniu
na obnizenie go; natomiast przy mleku, ktére dituzszy czas podle-
gto kwasnieniu, punkt zamarzania spada do —0,783). Z mlek prze-
zemnie badanych za bezwzglednie normalne, to jest mleka, ktére po
wydojeniu zadnym manipulacyom nie podlegty, uwaza¢ moge tylko
mleka z folwarku dublanskiego wziete. W 26 probkach z tych mlek
oznaczylem punkt zamarzania. Jak z tablicy Il. widzimy punkt za-
marzania mlek tych wynosi —0,50 do —0,56, a wiec twierdzenie, ze
punkt zamarzznia powyzej —0,52 dojs¢ nie moze, nie zgadza sie
z doswiadczeniem. Wobec tego przyjatem —0,50 za ostateczng gra-
nice u mlek normalnych. Mleko Nr. 144 o punkcie zamarzania —0,64
pochodzi albo od krowy chorej, albo tez zawiera domieszke jakie-
gos elektrolitu (n. p. sody), na co by réwniez wysoki ciezar gatun-
kowy (1,0352) przy normalnej zawartosci tluszczu wskazywat. Brak

') Leo Pins: Dissertation. Leipzlg 1910. ref. w Milchwirischaftliches Zentral-
blatt 41. Nr. 1.

2) Schnorf: Phys.-chem. Untersuchungen physiolog. u. patholog. Kuhmilch.
Dissertation Zurich 1904—1905).

3) Jardis: Uber Milchanalyse Dissertation Erlangen 1894 i Hotz: Phys.-chem.
Untersuchungen fiber Kuhmilch. Dissert. Zurich 1902.
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mleka danej probki, po oznaczeniu punktu zamarzania nie pozwalat
mi na rozstrzygniecie tej kwestyi.

Celem skonstatowania chemicznego i fizykalnego skitadu mleka,
mamy oprocz juz tutaj wymienionych jeszcze wiele innych dokilad-
nych metod. Trudniej do rozstrzygniecia jest, czy mleko odpowiada
wymogom zdrowotnym. Jedynie dokladne zbadanie mieka pod wzgle-
dem bakteryologicznym moze nam da¢ pewne gwarancye. Lecz ba-
dania takie wymagaja duzo czasu i znacznej wprawy, o ile maja
oddowiada¢ swojemu zadaniu; do przeprowadzenia masowych ana-
liz nienadajg sie. Wszystkie inne metody, ktére majg stuzy¢ do stwier-
dzenia, czy dane mleko jest pod wzgledem hygienicznym bez za-
rzutu pozostawiajg wiele do zyczenia. Nie mogac wszystkich zazwy-
czaj uzywanych metod zastosowaé, oznaczatem tylko katalaze, pero-
cyolase i reduktazy, uzywajagc metod wyzej opisanych.

Oznaczenie reduktazy RM pozwala nam wnosi¢ o ilosci bakte-
ryi i o Swiezosci mleka. Jezeli dodamy do mleka rozczynu biekitu
metylenu, wtedy zostanie ono tem szybciej odbarwione, im wigcej
bakteryi zawiera. Poszczegdlne gatunki bakteryi nie redukujg rownie
szybko, najwolniej bakterye kwasu mlekowego. Temperatura wywiera
rowniez znaczny wplyw na czas redukcyi; wybiera sie wiec tempe-
rature, ktora nie lezy zbyt nisko ponad optymalng a temperaturg
reduktazy, a jednakze dla bakteryi kwasu mlekowego jest korzystng
to jest 38° C.

Barthel i Orla Jensenl) przyszli po przeprowadzeniu wyczerpu-
jacych doswiadczeri nad RM w potgczeniu z badaniami bakteryolo-
gicznemi do nastepujgcych wnioskéw:

I. dobre mleko nie odbarwiajgce sie przynajmniej przez 5 2
godzin, nie zawiera wiecej jak 500.000 bakteryi w cm3;

Il1. srednio dobre mleko, ktére najmniej 2 godziny lecz nie dtu-
Zej jak 5 godzin kolor niebieski zatrzymuje, zawiera od 500.000 do
4,000.000 bakteryi w cmil;

I11- zte mleko, ktére kolor dtuzej jak 20 minut, lecz krécej jak
2 godziny zatrzymuje, zawiera od 4,000.000 do 20,000.000 bakteryi
w 1 cmi3;

IV. bardzo zie mleko, ktére kolor najwyzej przez 20 minut za-
trzymuje, zawiera przeszto 20,000 000 bakteryi w 1 cmil,

Poza mlekiem zawierajgcem duzo bakteryi, odbarwiajg sie row-
niez szybko mileka patologiczne, zawierajace leukocyty w olbrzymich
ilosciach. W takich razach dzialajg leukocyty jako czynnik redu-
kujacy.

Jak juz zaznaczylem, do oznaczenia reduktazy w probkach od
1—159 uzytem nieodpowiedniego preparatu biekitu metylenu, wsku-

») Milchzeitschrift 1910. S. 37.
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tek czego rezultatbw tych nie mozna podciggna¢ pod klasyfikacye
BartheFa i Orli Jeureu’a. Rezultaty te podatem tutaj jednakze, gdyz
pozwalajg one najgorsze, to jest zawierajgce najwiekszg ilos¢ bakte-
ryi lub pochodzace od chorych krow mleka, wykry¢. Preparat prze-
zeranie uzyty jest wiele silniejszym jak zazwyczaj uzywana sol pod-
wojna. Dowodzi to, ze miedzy 159 badanemi prdébkami sg tylko 4
odbarwiajgce, ze w krotszym czasie jak w 4 godzinach, sg to Nr. 34,
65, 67, 90. Jedynie w mleku Nr. 90 oznaczylem rowniez katalaze;
liczba tutaj otrzymana wiecej jak 10, stwierdza réwniez, ze mleko
to pochodzi od chorej krowy. Po za temi 4 probkami wszystkie inne
mleka nie odbarwity sie w przeciggu 6 godzin; wiele z nich nie mo-
zna jednakze, jak oznaczenie katalazy wykazuje, do »dobrych« zali-
czy€. Z 53 probek mleka, w ktérych oznaczyltem RM przy pomocy
prawidtowego barwika, mozna 14 zaliczy¢ do klasy 1., 17 do II., 19
do Ill. a 3 do IV. Widzimy wiec, ze 20 mlek musimy zaliczy¢ do
ztych, a wiec prawie 38%.

Oznaczenia reduktazy RMF, to znaczy przy zastosowaniu roz-
czynu btekitu metylenu z formaling pozwala riam réwniez na wnio-
ski o wartosci hygienicznej mleka. Niewyjasnionem jest jednak, czy
tutaj gra ten sam enzym role, co w przedtem opisywanej reakcyi.
Reduktaze te nazywaja tez aldehydkatalaza i aldehydreduktazg. Nor-
malnie nie przegotowane mleko, powinno sie odbarwi¢ w czasie 4
do 12 minut. Mleka skwasniatego, zawierajgcego duzo bakteryi i po-
chodzacego od chorych kréw odbarwienie trwa diuzej, mleko prze-
gotowane nie odbarwia sie wcale. Na ogot wnioski, jakie z dodat-
niego lub ujemnego wyniku reakcyi wyciagng¢é mozna sg te same
co i przy poprzedniej. | tutaj wyniki do Nr. 160 wylacznie ze wzgle-
déw wyzej opisanych nie nadajg sie do dyskusyi. Niektore mleka
odbarwity sie dopiero po 10 godzinach; bytoby to jedynie mozliwem
przy ogrzaniu mleka ponad 80° C. Wpynik pozytywny wszystkich
mlek na peroxydase przeczy temu. Z 53 mlek badanych prawidto-
wem preparatem, 39 probek odbarwito sie w czasie od 4—12 minut,
u 14 za$ czas odbarwienia trwat diuzej; najdtuzej u prébki Nr. 170,
26 minut. Na ogo6t obie opisane reakcye nie sa jeszcze dostatecznie
wyjasnione jak réwniez ich wzajemny stosunek do siebie; zdaniem
mojem reakcya MMF nie daje nam zadnej pewnosci w ocenianiu
mleka pod wzgledem hygienicznym, podczas kiedy reakcya RM jest
pod tym wzgledem wiele uzyteczniejszg.

Oznaczenie katalazy ma dla oceny mleka réwniez duze zna-
czenie. Reakcya ta polega na roztozeniu wody utlenionej pod wpty-
wem Kkatalazy i odszczepieniu tlenu molekularnego stosownie do na-
stepujacego rownania: 2H202H20 + O2. Dok. nast.
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SPRAWOZDANIA | STRESZCZENIA.

Choroby zakazne, mikrobiologia.

Czerny A. Doswiadczenia nad przebiegiem gruzlicy w wieku dzieciecym.
(Archiv. f. Kindhk. Tom. LX. i LXI. 1913).

Przebieg gruzlicy dzieciecej okazuje sie niezaleznym ani od wzrostu cie-
zaru ciala, ani od obcigzenia dziedzicznego; jedynie daje sie zauwazy¢ przebieg
tagodniejszy u dzieci z matg pobudliwosciag nerwowa. Zalezy to prawdopodo-
bnie od tatwiejszego odzywiania takich osobnikéw i od krazenia, stad korzy-
stny wplyw lecznic, ktory jednak tylko wtedy sie ujawnia, o ile dzieci czujg
sie w nich dobrze i przebywajg bez towarzystwa rodzicdw. Sanatorya powinny
mie¢ urzadzenia do leczenia wolnem powietrzem i naswietlaniem stonecznem.
Wszelkie urzadzenia werand nie odpowiadajg zasadzie, gdyz utrudniajg ruch
powietrza. Wazniejszym jest wpltyw leczniczy wolnego powietrza, niz naswie-
tlania stonecznego. Powietrze wolne wplywa na zwiekszenie oddawania ciepta,
stad zmiany w regulacyi ciepta i rozmieszczeniu krwi, korzystny wplyw na
taknienie i stan podmiotowy. Powietrze w ruchu dziata w tym kierunku sku-
teczniej, wiec na lecznice powinno sie wybieraé miejscowosci gorskie lub nad-
morskie. Przy gruzlicy otwartej ptuc leczenie to jest jednak niewystarczaja-
cem; wowczas nalezy uciec sie do zastosowania sztucznej odmy piersiowej. Wa-
zng role w leczeniu gruzlicy odgrywa dyetyka. Spostrzezenia kliniczne pou-
czaja, iz gruzlica rozwija sie tem szybciej i tatwiej, im miodsze dzieci. Zalezy
to widocznie od wyzszej zawartosci wody w ustroju, odzywianym w tym cza-
sie gtdbwnie mlekiem i weglowodanami, a odzywianie takie rzeczywiscie uspo-
sabia do szybkich postepéw gruzlicy, jak to doswiadczalnie stwierdzit na zwie-
rzetach Weigert; zywienie gldwnie ttuszczami powstrzymuje gruzlice w rozwoju.
Stad w leczeniu gruzlicy nie nalezy dopuszcza¢ do szybkiego wzrostu wagi,
gdyz kazdy wybitniejszy przybytek ciezaru ciala pochodzi z nagromadzenia
wody w ustroju: lepiej niechaj dziecku przez rok caly zupetnie nawet wagi
nie przybedzie, lecz niechaj tkanki pozostang jedrne. W leczeniu gruzlicy oka-
zata sie skuteczng dyeta, skladajgca sie z 4 positkbw na dobe: 2 razy nieco
mleka w kawie stodowej, 2 razy mieso z jarzynami, procz tego tluszcz w po-
staci tranu. Przy tej dyecie nigdy nie spostrzegat Cz. przypadku rozsiania sie
gruzlicy (jako gr. rozsianej prosowkowej lub zapalenia opon mdézg.-rdzen.).
Picie solanek jest przeciwwskazane. Ogniska gruzlicze zewnetrzne rozmiekle na-
lezy wczesnie naktu¢, tres¢ oproznic i wstrzyknaé jakikolwiek przetwor jodowy ;
aby uniknag¢ przetok, nalezy naktuwac przez czesci zdrowe, niezcienczate.

Hollier. 0 leczeniu gruzlicy Swiattem stonecznem. (Zeitschr. f. off.
Gesundheitspflege 1V. 1913).

X roku 1903 zatozyt R. w Leysin w Szwajcaryi pierwszy zakiad dla sy-
stematycznego leczenia gruzlicy chirurgicznej storicem, a zachecony dobrymi
wynikami rozszerzyt zaklady tak, ze obecnie jest ich trzy posiadajgce 350 t6-
zek, z czego 150 dla dzieci. Klimat alpejski nadaje sie znakomicie do tego le-
czenia, bo na réwninach ginie 90% promieni stonecznych. Przytem klimat al-
pejski jest suchym, a Wiesner wykazat, ze bakteryobojcze dziatanie promieni
stonca jest tem wieksze, im powietrze jest suchsze. Dalej storice Swieci w zimie
w gorach dbuzej, niz na rowninach, a przez odbijanie si¢ od lodu i $niegu
zwieksza sie dziatanie promieni. Najlepiej nadaja sie na zaklady potudniowe
stoki gor. R. twierdzi, ze storicem wyleczy¢ mozna kazdg posta¢ gruzlicy chi-
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rurgicznej i u kazdego chorego. Chorzy spedzajg caly niemal rok na $wiezem
powietzzu, a do stonca przyzwyczajajg sie stopniowo. Dotgcza sie do tego inne
sposoby leczenia jak ustalenie (kregostup), wyciag (biodro) i t. p. BOl rychto
ustepuje, a stawy goja sie przy zachowaniu zupetnej ruchomosci. Gruczoty
gruzlicze znikajg lub ulegajg zropieniu, a wtedy nakluwa sie je i wypuszcza
rope. Znakomite wyniki osigga sie przy gruzlicy otrzewnej. Nieraz duze guzy
serowate znikajg bardzo szybko. Korzystny wynik osigga sie takze przy gru-
zlicy narzadoéw moczowo-piciowych. Wszelkie przetoki goja sie bardzo dobrze
i predko, nawet tak uporczywe, jak po wycieciu gruzliczej nerki. Wyniki sg
trwale, ale do leczenia tego trzeba duzo cierpliwosci tak ze strony lekarza,
jak i ze strony chorego.

Klemperer. 0 pratkach gruzliczych we krwi krazacej. (Therapie der
Gegenw., str. 10, 1912).

Po wstepnych uwagach o czestotliwosci i znaczeniu bacilemii i po przy-
toczeniu dotyczacego pismiennictwa podaje K. technike badania, stosowang w 14
wypadkach szczegétowo opisanych w-niniejszej rozprawce; poglad jego na obe-
cny stan sprawy tak datby sie stresci¢: Prawie stale stwierdza sie pratki we
krwi u chorych na gruzlice ptuc; wobec zgodnosci wszystkich badaezy co do
tego faktu ma okoliczno$¢ ta bezsprzeczng warto$¢ rozpoznawcza;, z drugiej
strony atoli trzeba przyzna¢, ze sie pratki znachodza we krwi przy nieczynnej
sprawie chorobowej oraz i przy innem umiejscowieniu gruzlicy. Z tego to po-
wodu rozpoznawanie gruzlicy pluc nie moze sie opieraC jedynie na bacilemii;
pod tym wzgledem stoi bacilemia na réwni z odczynem Pirgueta a moze jg
nawet o tyle przewyzsza, iz w licznych wypadkach bacilemii wyraznej odczyn
Pirgueta byt ujemnym. Pod wzgledem rokowania nie ma ona znaczenia. (No-
wing lekarskie).

Jochmann. 0 terapii uodparniajacej. (Zeitschr. f. aerxtl. Fortbildung,
str. 21, 1912).

W pracy niniejszej J. streszcza poglagdowo zasady i drogi tejze terapii,
opisujagc w ogdlnych zarysach podstawy i cele leczenia surowicami i szczepion-
kami réznego rodzaju oraz i chemoterapii, szczeg6lnie, dzigeki badaniom i wska-
zéwkom Ebhrlicha rozpowszechnionej. Co sie tyczy leczenia surowicami, poeho-
dzacemi od zwierzat uodpornionych przeciw jakiejs chorobie, rozréznia¢ nalezy
surowice antytoksyczne od surowic, przeciwzakaznych. Stosujac pierwsze, np.
przy blonicy lub tezcu, dziatamy dodatnio w ten spos6b na ustroj, ze staramy
sie jak najwiecej toksyn wigza¢ antytoksynami doprowadzonemi i ze ponadto
usitujemy rozbi¢ zwigzki pomiedzy toksynami a komoérkami ustroju zachodzace.

Drogi, jakiemi toksyny dostajg sie do tych komdrek, nie zawsze jedna-
kowe; dlatego tez i antytoksyczng surowice wprowadza sie raz drogg krwi
(przy blonicy najczesciej Srodmigzszowo lub $rddzylnie) a innym razem droga
nerwdw (jak przy tezcu $rédoponowo). Po kolei omawia J. przy tej sposobno-
Sci dawkowanie surowicy przeciwbtoniczej, ktoére ze wzgledu na szczupte ramy
referatu tutaj pomijamy. Co do surowic przeciwzakaznych, tj. na zarazki same
zabdjczo dzialajacych, wspomina J. na pierwszem miejscu 0 surowicy stosowa-
nej dos¢ skutecznie przy zapaleniu opon mdézgowych nagminnem.

Przystepujac do wytuszczenia zasad leczenia szczepionkami omawia J.
szczeg6lowo bierne i czynne uodpornienie, wspomina o biologicznych badaniach
Wrighta, wyswietla znaczenie opsoninéw w terapii szczepionkami, objasnia czy-
telnika co do terminologii przyjetej, jak wskaznika opsoninowego i okresu
ujemnego (opsonischer Index, negative Phase), poucza wreszcie o sposobie
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przyrzadzania szczepionki i jej dawkowania w stosownych przypadkach o prze-
biegu li tylko przewlocznym. Dalej J. zajmuje sie blizej zasadami hemotera-
pii, uwazajac jg réwniez za swoistag. Wprowadzone bowiem chemikalie, majgce
pewne powinowactwo z niektorymi zarazkami, potagczywszy sie z nimi, zniszcza
je badzto bezpowrotnie, badz tez tylko na jaki$ krotszy lub dluzszy okres
czasu. W tym kierunku najdalej postgpity studya co do trypanosomow i kret-
kéw. Przy tern leczeniu rozroznia sie powszechnie 2 sposoby: 1. Therapia ste-
rilisans magna, polegajgca na jednorazowem stosowaniu $rodKa (co najwyzej
w przeciggu 1—2 dni powtorzonem) sposob ten jest dos¢ niewygodny i nie-
bezpieczny! 2. W przeciwienstwie do tego stoi leczenie w etapach, przy kto-
rem S$rodek uzywany wprowadza sie w dawkach, aczkolwiek matych, lecz nie-
szkodliwych ; natomiast nie wystarcza ten sposOb do doszczetnego niszczenia
zarazkow i dla tego musimy go Kilkakrotnie stosowa¢ az do zupeinego skutku.

W koncowych ustepach J. zastanawia sie nad réznymi $rodkami chemi-
cznymi przeciwpasozytniczymi, dajgc miedzy nimi pierwszenstwo salwarsanowif;
zapatrywania swoje uzasadnia autor doswiadczeniami praktycznemi, jakie le-
karze robili w ciggu ostatnich lat, postugujac sie tym Srodkiem. (Nowiny le-
karskie).

Hygiena szkolna i spoteczna.

Hygiena szkolna. W centrali dla fizycznego wychowania miodziezy przy
dolnoaustryackiej krajowej radzie szkolnej moéwit inspektor szkolny Januschke
0 ®plciowo-hygien.cznem uswiadamianiu abituryentéw«. Przypomniat, ze Dr.
Pilcz, prof. psych, uniwersytetu wiedenskiego zwrocit w pracy swej uwage na
niebezpieczenstwa, zagrazajace pokoleniom zyjacym i przysztym, polecajac mi-
nisterstwu oSwiaty troske o wczesne przestrzeganie dorastajacej miodziezy
przed chorobami plciowemi, jako rzecz konieczng. Podobne orzeczenie przed-
fozylo takze wiele pedagogéw i lekarzy. Dyrektorowie wiedenskich szkot sre-
dnich réwniez przyszli do przekonania, iz moment wystepowania z zakladow
gimnazyalnych i realnych jest odpowiednim czasem do uswiadamiania abitu-
ryentdw. Natomiast nie oswiadczyta sie konferencya dyrektoréw za uswiada-
mianiem wczesniejszem. Postanowiono wiec utworzy¢ komitet, skladajacy sie
z lekarzy i pedagogéw, ktory ma ustali¢ rady, abituryentom udzieli¢ sie ma-
jace. Mowca mowit nastepnie »0 $rodkach zaradczych, zmierzajacych do zapo-
biegania i leczenia chorob piciowych wsrdd miodziezy szkolnej«. Sprawa ta
pozostaje w zwigzku z kwestyg lekarzy szkolnych. Poniewaz rozwigzanie tej
kwestyi potrwa jeszcze jaki$ czas, znales¢ nalezy srodki i drogi, by szczegol-
nie biedniejszym uczniom zwrdci¢ uwage na mozliwosé bezptatnego leczenia
sie — by zapobiedz, azeby uczniowie ci z obawy lub nieznajomosci poniesli
trwalg szkode, zwlaszcza, ze niektdérzy moga tez niewinnie nabawic sie cho-
roby. Konferencya zgodzita sie tez, ze nauczycielom hygieny i somatologii
w wyzszych klasach powierzy¢ nalezy objasnienia uczniéw w odpowiedniej for-
mie. W koncu referowat kraj, inspektor szkolny Rygier o planie urzadzania
corocznie konkureneyi sportowych i gimnastycznych, ktére wedlug wzoru an-
gielskiego majg $wiadczy¢ o sprawnosci miodziezy austryackiej. Wspotzawo-
dnictwo ma sie rozcigga¢ na wszystkie szkoly Srednie catej monarchii austrya-
ckiej, a nagrode (» Wanderpreis«), ofiarowang przez austryacki komitet olim-
pijski, przyzna sie corocznie zwyciezajgcemu zaktadowi.

W austr. Towarz. dla hygieny szkolnej w Wiedniu méwit niedawno prof.
Finger o »chorobach piciowych i mitosci miodziezy®. Zwracat on uwage na
ogromne znaczenie chor6b wenerycznych, ktore nie rzadko, a to po wielu la-
tach czesto w pelni sit zycia, powodujg straszne nastepstwa i prowadzg do
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niezdolnosci do pracy i do wyniszczenia. Tym sposobem mamy nie tylko
ogromne utraty kapitatow, lecz przychodzi takze przez dziedziczenie u potom-
kéw do ich zmniejszenia wartosci umystowej i cielesnej. Statystyczne daty co
do zachorze¢ mtodziezy w réznych krajach kulturalnych, przedstawity uderzajaca
czesto$¢ przypadkéw chorobowych skutkiem spétkowania uczniow najwyzszych
klas szk6t $rednich. Zycie plciowe rozpoczyna sie u niematej liczby przed
wstgpieniem na uniwersytet, przyczem zakazenie miodych ludzi jest tem kry-
tyczniejsze, o ile chorzy zwykle choroby ukrywajg, skutkiem czego powstaja
najwieksze niebezpieczenstwa dla przysztego zycia. (Nowiny lekarskie).

Panyrek. 0 niedokrewnosci w szkole. (Casopis lek. cz. 1913, Nr. 15).

Autor zestawiwszy statystyke tej choroby ze szkét praskich, z ktérej ja-
sno wynika, ze kazdy lekarz szkolny rozpoznaje niedokrewno$¢ na podstawie
innej zasady, ujmuje wyniki swej pracy w nastepujgce wnioski: 1. Niedokrwi-
sto$¢ u dzieci szkolnych, a niedokrwisto$¢ szkolna nie sg pojeciami identy-
cznemu 2. Niedokrwistemi nazywa sie¢ w szkole dzieci, dotkniete najrozniej-
szemi sprawami chorobowemi (gruzlica, blednica, limfatyzm, krzywica, paso-
zyty przewodu pokarmowego, przewlekle zatrucia, skaza krwotoczna, choroby
nerek, wrzody zotadka, niezyty jelit itd. itd.). 3. U dzieci »niedokrwistych«
nalezy bada¢ krew pod mikroskopem, poniewaz »niedokrwisto$¢ szkolna« jest
pojeciem niejasnem, nad ktérego wyjasnieniem pracowac nalezy, jesli nie mamy
btagdzi¢ w niepewnosci.

Waleryan Sikorski. Po kongresie wychowania fizycznego w Paryzu.
(Dokoriczenie).

Lekarz szkolny powinien mie¢ doktadne wiadomosci, dotyczace wychowa-
nia fizycznego, gdyz nieraz musi orzec, ktore ¢wiczenia sg dla tego lub owego
dziecka nieodpowiednie.

¢wiczenia gimnastyczne powinny odbywac sie codziennie i powinny trwac :
dla dziatwy ponizej 10 lat zycia % godziny, dla starszych za$ najmniej 3/4 go-
dziny.

W przeprowadzeniu lekcyi nalezy stosowaé sie S$cisle do zasad stopnio-
wania ¢wiczen i tak je rozmieszcza¢ w programie lekcyjnym, aby dziatwa nie
czula sie zmeczona ani podniecona nerwowo z koricem godziny.

Bardzo wazne w wychowaniu fizycznem sg ¢wiczenia zastosowawcze: po-
chody i biegi, wspinania sie po linie i zerdzi, pochody po réwnowazni, roz-
nego rodzaju skoki i t. p. W tym kierunku mozna wiele zrobi¢ z mtodziezg
w czasie wycieczek, wykorzystujac do C¢wiczer przeszkody naturalne, jak n. p.
nizkie ptoty, drzewo, lezgce w poprzek rowu lub dotu, drzewa rosngce i rowy
(wspinania sie i skoki).

Konieczng jest rzecza, aby kazda szkota miata sale gimnastyczng i od-
powiednie boisko. ]

Wysokos$¢ sali powinna wynosi¢ 8—10 m%. Swiatto musi pada¢ z gory

1) Twierdzenie, oparte na podstawie wniosku, ze w wysokiej sali miesci
sie wiecej powietrza. Tymczasem sale zbyt wysoka trudno ogrza¢ i trudno
utrzymac¢ w czystosci, unoszacy sie bowiem pyt w powietrzu osiada na suficie
i w gorze na Scianach, a podczas biegéw i skokéw, skutkiem wiatru, wywo-
fanego wtedy, opada w dot, w czasie, gdy praca pluc jest wzmozona, a od-
dech glebszy. Roéwniez tatwiej przewietrzy¢é sale nizsza, niz wyzsza; dlatego
to wystarczy zupelnie wysoko$¢ sali, rownajaca sie wysokosci najwyzszych
przyrzadow gimnastycznych, t. j. 6—7 metrow.
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i z bokul). Wentylacya powinna by¢ wygodna?), podtoga elastyczna. Najod-
powiedniejszg jest podtoga zwykta, szczelnie utozona. Przyrzady gimnastyczne
powinny dawac sie ustawia¢ szybko i bez trudnosci.

Obok sali gimnastycznej powinny znajdowac sie:; szatnie, dobrze ogrze-
wane, umywalnie, kapiele, tusze i wychodki. Szczegdlnie uwzgledni¢ nalezy
nauke ptywania i ratowania tongcych.

Nieodtgczng czesScig skladowa gimnastyki s gry, ktore nawet w czasie,
gdy miodziez Cwiczy sie na wolnem powietrzu, powinny mie¢ przewage nad
¢wiczeniami gimnastycznemi. Dlatego kazda szkota musi rozporzadza¢ odpowie-
dniem boiskiem, na ktére nauczyciele mogliby poprowadzi¢ dziatwe codziennie.
Boiska takie nie mogg by¢ zbyt daleko oddalone od budynkdéw szkolnych i majg
by¢ zaopatrzone w szatnie i kapiele natryskowe.

Pomimo wielkiej swobody, jaka daje sie dzieciom w czasie gier, nauczy-
ciel powinien kierowac¢ gra osobiscie.

Dobor gier jest zalezny od wieku i pici; pamietaé jednak nalezy o tern,
ze gry sportowe, odpowiednie zresztg dla organizméw juz wyrobionych i wy-
prébowanych, nie nadajg sie zupetnie dla uczniow szkét ludowych (do 16 roku
zycia); gry te bowiem przyniostyby jej szkode zamiast pozytku, gdyz ruch
forsowny i dlugotrwaty jest gtowng czesScig sktadowa tych gier, a w tym
okresie czasu organizm miodziezy nie nadaje sie do takiej pracy.

Wazng czescig sktadowg wychowania fizycznego sa roboty reczne.

Juz przed okresem szkolnym dziecko powinno sporzadzac¢ z papieru mate
przedmioty. W okresie szkolnym dziatwa zajmuje sie stopniowo pracg reczng
w znaczeniu Scislejszem. Jakos¢ tej pracy musi by¢ Scisle zalezng od rozwoju
fizycznego miodziezy. Strong ujemng prac niektérych jest to, ze rozwijajg bar-
dziej prawg, a mniej lewa potowe ciata, przez co deformuje sie cialo. Dlatego
to w czasach ostatnich okreslono dokladn.e postawy i ruch, specyalnie za$ wy-
brano tylko takie czynnosci, podczas ktérych obie polowy ciala sg zajete pracg
jednakowa lub rézng o tyle, o ile ona odbywa sie na przemian.

Dobor narzedzi winien odpowiada¢ wymogom hygieny i by¢ zastosowany
do sit dziecka.

Wszelkie roboty reczne, wywotujace pyt, sg wzbronione.

Nauka robdt recznych powinna odbywaé sie codziennie, pomiedzy godzi-
nami innych przedmiotow.

Wychowaniem fizycznem powinni zajg¢ sie osobni nauczyciele. Ci powinni
mie¢ doktadne wiadomosci z zakresu anatomii i fizyologii. Powinni réwniez od-
znacza¢ sie szczegOlnemi zdolnosciami — jako wychowawcy.

Wychowanie fizyczne powinno by¢ réwnorzedne z duchowem, a gimna-
styka ma by¢ przedmiotem obowigzkowym. Z koncem kazdego pétrocza po-
winny odbywac sie pokazy gimnastyczne, ktore — o ile wychowanie fizyczne
prowadzone jest systematycznie i starannie — muszg przekona¢ ogét o war-
tosci Cwiczen fizycznych.

Lekarz szkolny bada kazde dziecko juz z chwilg wstgpienia jego do
szkoty i orzeka, czy ono moze korzysta¢ z nauki gimnastyki zupetnie, czy tez
tylko czesciowo.

") Jest zasada, ze powierzchnia okien powinna réwnac sie Us powierzchni
podiogi. W najnowszych salach gimnastycznych w Szwajcaryi (jak n. p. Hir-
schengrabenschule w Zurychu i innych) $wiatto pada z boku, a okna sg umie-
szczone naprzeciw siebie, w wysokosci okoto 2 m od powierzchni podiogi.

2) Najodpowiedniejszym sposobem przewietrzania sal jest otwieranie okien
na przestrzat, o ile okna sg umieszczone w sali naprzeciw siebie i tak wy-
soko, ze prad powietrza przechodzi ponad glowami ¢wiczacych.
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Powinien on rowniez mie¢ nadzér nad gimnastyka ortopedyczng dla
dzieci, obarczonych skrzywieniem kregostupa. Przekonywuje on sie — na pod-
stawie skrupulatnie zapisywanych dat statystycznych — czy i jaka korzys¢
osiggneto kazde dziecko w wychowaniu fizycznem.

WhnioskKi.

1. Wychowanie fizyczne ma by¢ w szkotach ludowych czescig sktadowa
nauczania, réwnorzedng z innymi przedmiotami.

2. Wychowanie fizyczne ma by¢ prowadzone racyonalnie i umiejetnie
i winno obejmowac gimnastyke, gry i roboty reczne.

3. Nauka z zakresu wychowania fizycznego powinna odbywac sie co-
dziennie i w takiej porze, aby to dziecku przyniosto korzy$¢ widoczna.

4. Z koncem potrocza powinny odbywaé sie pokazy gimnastyczne, kto-
reby jednak nie miaty cech popisu, lecz egzaminu.

5. W poblizu budynkéw szkolnych powinny by¢ urzadzone odpowiednie
boiska.

6. Konieczng jest rzecza stworzenie instytutdbw gimnastycznych dla nau-
czycieli w szkotach ludowych.

Uswiadamianie pilciowe. W Wiedniu miat wykiad pastor Traub w aka-
demickiem stowarzyszeniu dla »hygieny piciowej« o reformie piciowej. Giownie
zajmowat sie uswiadamianiem seksualnem i prostytucya. Konieczniejsza o wiele
rzeczg niz u dzieci, byloby objasnianie piciowe rodzicow, nie posiadajacych
najczesciej biologicznych wiadomosci, potrzebnych do racyonalnego uswiada-
miania. Najodpowiedniejszym do tego czasem jest wiek obowigzujgcy do ucze-
szczania do szkoty, poniewaz w tym wieku mozna méwi¢ z dzieckiem o tych
sprawach bez obawy, jak o innych rzeczach. Takze sztuce nalezy sie tu po-
wazne miejsce, by uczy¢ dzieci oglada¢ rzeczy piciowe bez podniecenia sie.
W zwigzku z tem zastuguje na uwage sport, czystos¢ fizyczna i wspélne wy-
chowanie (koedukacya). Uswiadamianie ma by¢ czysto medyczne, bez zadnego
przysmaku uczuciowego. Rodzice muszg dzieciom powiedzie¢ prawde celem za-
pewnienia sobie zaufania dzieci na przysztos¢ w tej drazliwej sprawie. Takze
nierzad omawial T. ze stanowiska czysto socyologicznego. Prostytucyg pozo-
staje w najscislejszym zwigzku z kwestyg mieszkaniowg. Dzi$ jest wiasciciel
domu regulatorem przyrostu ludnosci, gdyz on ustanawia najwiekszg liczbe
dzieci, dozwolonych pewnej rodzinie. Innym czynnikiem utrzymywania sie nie-
rzadu jest materyalna korzys¢, jaka tysigce ludzi ciagnie z nierzadu, jakotez
pozne matzenstwa, szczeg6lnie mezczyzn akademicznie wyksztatconych. Przy-
roda kryje sie wstydliwie przed kultura. (Nowiny lekarskie).

Pouczanie W kwestyi wyskokowej. Austryackie ministerstwo oswiaty prze-
stato krajowym wiadzom szkolnym zarzadzenie w sprawie pouczania kandyda-
tow zawodu nauczycielskiego o kwestyi wyskokowej. Wskazujgc na szkodliwe
skutki uzywania wyskoku i znaczenie ruchu przeciwwyskokowego, zada ono od
docentow, wyktadajacych przysztym nauczycielom i nauczycielkom somatologie
i hygiene szkolng, by w planie naukowym uwzgledniali nastepujgce sprawy:
fizyologiczne dziatanie wyskoku na ustroj cziowieka: pobudzenie, porazenie
osrodkowego uktadu nerwowego, poczatkowe powiekszenie i szybko nastepu-
jace obnizenie umystowej i cielesnej sprawnosci. Patologiczne dziatanie wy-
skoku na ustréj ludzki: ostre zatrucie wyskokowe, przewlekte naduzywanie
wyskoku, zmiany w tkankach i narzadach, zwyrodnienie narzadéw dla zycia
waznych (watroby, nerek, serca) zboczenia umystowe, delirium tremens, $mier¢
skutkiem wyskoku. Towarzyskie niebezpieczenstwa naduzywania wyskoku:
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zmniejszenie zdolno$ci do pracy, powiekszenie czestosci nieszczesliwych przy-
padkow, zrujnowanie dobrobytu i zycia rodzinnego, choroby umystowe, zbro-
dnie, zwyrodnienie potomstwa. Znaczenie gospodarskie wyskoku jako pozywie-
nia, minimalna warto$¢ odzywcza przy stosunkowo wysokiej cenie, n. p. po-
réwnanie jednego litra mleka ze wzgledu na warto$¢ odzywcza ich i cene.

IECZELOUSTIKLA..

Krakéw. Na posiedzeniu Krajowej Rady Zdrowia w dniu 4. pazdziernika
1913 we Lwowie przedstawit krajowy referent sanitarny, radca Dr. Lachowicz,
sprawozdanie z przebiegu cholery w powiecie skolskim i z zarzadzonych $rod-
kow ochronnych, przyjete przez Rade zdrowia z uznaniem dla energii, poswie-
cenia i gorliwej a skutecznej pracy w sttumieniu zarazy. Procz tego byly
przedmiotem obrad: utworzenie panstwowego zaktadu badania $rodkéw spo-
zywczych we Lwowie, sprawa komisyi na zaklady lecznicze w Worochcie i Pi-
wnicznej oraz uznania Kroscienka za uzdrowisko, taksy szpitalne w Bdbrce,
Bochni, Drohobyczu, Kosowie i Tarnobrzegu, ochrona szpitali od szkodliwych
wplywow sasiedztwa, nauka hygieny dla kandydatéw na nauczycieli szkét Sre-
dnich.

Na fundusz wdéw i sierot po lekarzach zapisat, jak dzienniki donosza,
Dr. Alfred Kalisz, zmarly lekarz w Tarnowie, kwote 10.000 koron.

Ze wzgledu na wypadki cholery, stwierdzone w Skolszczyznie (w Oporcu
i Wyzlowie), delegowato Namiestnictwo z tutejszej stacyi bakteryologicznej le-
karza powiatowego Dra N. Gasiorowskiego celem prowadzenia na miejscu ba-
dan bakteryologicznych w przypadkach podejrzanych.

Do rygorozéw medycznych zamianowat minister oSwiaty w porozumieniu
z ministrem spraw wewnetrznych nastepujgcych cztonkéw komisyi i egzamina-
torow. We Lwowie: komisarzem rzagdowym kraj, referenta sanitarnego Dra
Lachowicza, zastepca kraj, inspektora sanit. Dra Krzyzanowskiego, egzamina-
torami dla Il. rygorozum prof. Dra Renckiego, dla Ill. rygorozum prof. Dra
tukasiewicza. Dla rygorozum farmaceutycznego komisarzem rzadowym i za-
stepcyg jego, jak wyzej, egzaminatorami z chemii org. i farm. prof. Dra Tot-
toczke, prof. Dra Opolskiego i prof. Weyberga, z farmakognozyi prof. Dra Po-
pielskiego i doc. Dra Mazurkiewicza, egzaminatorami-fachowcami pp. aptekarzy
Sklepinskiego i Dra Piepes-Poratynskiego.

Jak wiadomo rzad z chwilg wprowadzenia w zycie nowej ustawy o zwal-
czaniu choréb zakaznych, jako odszkodowanie za donoszenie o przypadkach
chorob zakaznych przeznaczyt rocznie kwote 50.000 koron dla wdéw i sierot
po lekarzach. Z kwoty tej przeznaczono dla Galicyi na wniosek Wydziatu go-
spodarczego lzb lekarskich kwote okoto 5.000 koron, przyjmujac jako klucz
w rozdziale liczbe lekarzy. Przeciw tego rodzaju krzywdzacemu Galicye po-
dzialowi zaprotestowata Izba wschodnio-galicyjska, a za nig i zachodnio-gali-
cyjska, domagajac sie podziatu wedtug liczby zachorowan na choroby zakazne,
co powinno da¢ dla Galicyi okoto 30.000 koron.

Kongres miedzynarodowy medyczny otrzymat zaproszenie Rzadu bawar-
skiego, miasta i uniwersytetu w Monachium do odbycia XVIII. Zjazdu w roku
1917 w Monachium. Na ostatnim Kongresie przyznano nagrody: miasta Mo-
skwy prof. Richet'owi z Paryza za jego prace nad anafylaksya, nagrode Pa-
ryza przyznano prof. A. Wassermannowi za jego prace z dziedziny do$wiad-
czalnej terapii i odpornosci, nagrode wegierskg przyznano prof. A. E. Wrigh-
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towi z Londynu za jego prace nad anafylaksyg. Dalej wybrano statg komisye
i prezydenta jej prof. Dr. Fryderyka Mullera z Monachium na najblizszy XVIII.
Kongres.

W Antwerpii odbyt sie $wiezo kongres hygieny mieszkali, na ktérym roz-
patrywano hygiene emigracyi, hygiene kolonialng, hygiene portdw i okretow,
rozszerzania sie miast z punktu widzenia hygieny oraz wywiaszczanie domoéw
niezdrowych.

W Anglii rozprzestrzenit sie szczegdlniej wsrdd robotnic zwyczaj uzywa-
nia plastra dyachilowego, jako $rodka poronnego. Oliwer zbadat blizej te
sprawe i, na mocy spostrzezen, iz w fabrykach z przetworami otowiu poronie-
nia wsrod robotnic sg czeste, dochodzi do wniosku, ze plaster dziata dzieki za
truciu olowiem, stusznie wiec zada wzbronienia sprzedazy odrecznej plastra.

W Tuluzie otwarto miejski zaktad dla ciezarnych i potoznic niezameznych,
w ktorym przyjmujg ciezarne juz w 6 miesigcu cigzy, zapewniajac im procz
opieki i pomocy lekarskiej zupeing dyskrecye. Zaklady takie istniejg juz w Rzy-
mie i Livorno.

W Paryzu istniejg kantyny dla matek, karmiagcych swe dzieci. Wynik
jest doskonaly, kobiety otrzymujg dwa razy dziennie pokarm odpowiedni.
W ciggu roku zesztego wydano 227.371 bezptatnych obiadéow. W kantynach
odbywajg sie konsultacye z lekarzami co do hygieny dziecka.

IV. Miedzynarodowy Zjazd chirurgéw odbedzie sie w New Yorku 14—18
sierpnia 1914 roku réwnoczes$nie z wystawag narzedzi chirurgicznych. Zwracaé
sie nalezy do sekretarza jeneralnego M. L Mayera w Brukseli (rue de la
Loi 72).

Na wydziale lekarskim wszechnicy wiedenskiej byto 2367 stuchaczéw
(165 kobiet), ogélna liczba studentdw wynosi 8784.

Instytut Pasteura otrzymat legat od wiasciciela sktadu papieru Duran-'
deau w kwocie 50.000 frankéw za najlepsze prace, poswiecone leczeniu zapa-
lenia opon mozgowych.

TRESC.
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1. Zwigzkowa drukarnia we Lwowie, ulica Lindego 1. 4.



