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Na famach prasy lekarskiej, w ,,Pol-
skim Tygodniku Lekarskim", ,Stuzbie
Zdrowia™ i ,Nowinach Lekarskich”
larc? sie od dhuzszego czasu ozywio-
na dyskusja na temat reformy studiow
lekarskich. Artykuty zdajg sie Swiad-
czy¢ o tym, ze Swiat lekarski $wia-
dom jest potrzeby reformy i ze do-
tychczasowa medycyna lecznicza mu-
sl by¢ rozszerzona "o medycyne za-
pobiegawcza, spoteczna.

Powie kto$, c6z to ma wspdlnego z
wychowaniem fizycznym, ze spor-
tem! Ot6z ma, bo przy wprowadzeniu
w program studiéw lekarskich medy-
cyny zapobiegawczej, musza cwicze-
nia cielesne, sport sta¢ sie obowigzu-
{3?"” przedmiotem. Tylko ten medyk

edzie po ukonczeniu” studiéw do-
brym lekarzem sportowym, szkolnym,
ktory jako student sam na sobie “do-
Swiadczat wplywu i skutkéw réznego
rodzaju éwiczen cielesnych. Bedzie tez
mogt w szkole postugiwac sie cwi-
czeniami odpowiednio dawkowanymi
nawet przy pewnych stanach choro-

Tego doswiadczenia zdobytego na
«obie” samym nie zastapi zaden kurs
specjalny, “trwajacy 2—4 tygodni. Le-
karz obecny, nie obeznany z medycy-
na zapobiegawcza, ki
»primum non nocere™
swoje sumienie. Ale niestusznie, bo
w wigkszosci  wypadkéw ,szkodzi"
rosnacemu  organizmowi, puzhawm]zc
go ruchu, jednej z atéwnych pod-
niet do wzrostu w wieku rozwojowym.

Sportowcy nasi niechetnie idg do
badania lekarskiego. Raz dlatego, ze
troska o zdrowie nie stata sie U nich
nawykiem od miodego, a po drugie,
ze majac do czynienia z lekarzami
nie przygotowanymi do_tego z dawna,
nie bardzo im ufaja. Tyle razy w
szkole udato dm sie uzyskac zwolnie-
nie z lekcji i z ¢wiczen, nieraz dla
samej fanfaronady, by sie pokaza¢ i
zaimponowac kolegom

Wydzialy lekarskie, jak do tej po-
ry, nie przygoluwew ekarzy szkol-
nych. sportowych. Krakowie, gdy
mowa = lekarzu sportowym, to Kkaz-
dy znajacy sie na rzeczy, wymieni je-
dynie dr W. Sidorowicza. A miodziez
nic kontrolowana przez lekarza-fa-

chowca _traci zdrowie, zamiast je
chronic j pomnazac.

Nic tez dziwnego, ze Wojew. Rada
Wych. Fiz. na_swym pierwszym_ze-
braniu w dniu 3 bm. upomniafa si¢ o
wprc ie do studiow
medycyny sportowej. Jezeli wycho-
wanie fizyczne i sport ma da¢ w wy-
niku zachowanie zdrowia, jego po-
mnozenie, a Erzgz to przedtuzenie zy-
cia, to musi by¢ otoczone staty opie-
ka tak domu, jak i szkob% no I prze-
de wszystkim ‘lekarza. 2Zeby te trzy
czynniki dziataty skutecznie, to musza
Eyc’ o leé;o zadania przygotowane.

0 rzeba by douczac, chocby
poprzez komitety rodzicielskie, prase
codzienna, tygodniki, popularne ulot-
ki, broszury, pogadanki radiowe, dzie-
ci za§ musza by¢ wychowywane w
szkole poprzez nasigkanie wczesnymi
nawykami  zdrowotnymi i przyzwy-

ia.

czajani do pielegnowania zdrow
Mowie wezesnymi, bo najpiekn
szy wykfad z hi?ieny w z'y dol
stajacego juz miodego cziowieka u-
derzy przewaznie w proznie, jezeli
chodzi o strone praktyczna. Lekarz
za$ szkolny, czy sportowy musi ze
studiéw wynies¢” przekonanie, ze od-
da wieksze ustugi przez zapobieganie
diorobie, niz przez jej leczenie.
Chyba jest zrozumiata rzecza, ze
organizm cztowieka zostat stworzony
do  ruchu. Mieszkaﬁ‘cx miast 0 tym

e,
Fom_agajg im w tym nawyku. " lle to
udzi wsiada do tramwaju, by wysias¢
na nastepnym przystanku. A przeciez
ministrowie fifscy” biegajg do biur dla
Cwiczenia. Z organizmem takiego
cztowieka dzieje sig powoli to, = czym
tak pieknie powiedziat poeta rzgmsk_i
Owidiusz w' .Ex nto I": ,,Cernis
ut ignavum corrumpant otia corpus. ut
cap.ant vitjum, ni meaveantur aguae™
— co w polskim tlumaczeniu prof. Le-
mai brzmi nastepujaco: dz, ze
dato twe niszczy gnusnosc i wygoda,
bez mchu i przeczysta z krynic cuch-
nie woda" .
Zrozumiata to dawno Zagranica Le-
B -

karze tacy jak dr Bi

itczmcHa z rehfciem

Korzystajac z powrotu rektora
dr W. Goetla ze Szwajcarii, gdzie
jako delegat Polek! brat udziat w

dniowej, do Indii brytyjskich i ho-
miedzynarodowym  kongresie tu- i ie i

Iendfrs ich, na Islandie” wreszcie i
az.

c:
niego, z prosha, by zechciat nam
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Turystyka 1 jej przysziosc
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dr. Walerym C/cetlem

nych ubjﬁvgﬁyv zycia cztowieka, pod-

noze tych gor, z_amie,szkuj%ﬂego',.
Jakie wartosci wniosto taternictwo
dla narodu

,Radosnym dowodem  wartosci,
kwi h w Polakach jest fakt, ze

i spoteczno-sportowej
podac swoje wrazenia kongreso- prof. dr Goetla wymienie jego diugo-
we oraz, by jako czolowy prze

stawiciel turystyki polsKiej

[t icy Walnego Zgr i ied: .
stycznych (U. L A. A) wr. 1936 w Genewie. W

$rodku rektor W. Goetel,
na lewo prezes U. I. A. A. E. dArcis,

ostatni na prawo proi. Klemensiewicz

kreslit historig jej rozwoju, pro-

it C nieugietego bojownika idei ochrony
blemow i zamierzen na przy- i

rzyrody i Parkéw Narodowych, da-
jako tworce konwencjg turystycz-
. nej z_Czechami i wielu “innycl
Uwiodty go Tatry
Co$ wiecej niz sport
rzucit hasto nowoczesngo
harmonijnej  kultury in- i€ )
Alpinizm, zdaniem rektora W. Goe-

jest czym$ wiecej, niz sport. —
jest podstawowa sktadows al-

Wwigkszosc. © To byto moze powodem
ia nasz, ionierskit 0

aszycl -
czynan na polu sportu. Hastu swemu

N U to doznanie ma dostateczng wszech-
pozostat dr W. Goetel wierny dodzi- i

_Zdumiewajaca wszechstronni
nergia I

=

sig LJedna\ z najwyzszych rozkoszy

byé ‘réwnoczesnie wybitnym
giem, zwiazanym pracg z ukochany-
ni Tatrami jak i rozwina¢ tak wy-
bitng dziatalnos¢ sportowg w zakre-
sie taternictwa, alpinizmu i podrézni-
ctwa oraz dziatalno$¢ organizacyjng

Jaki~ zakres ma definicja alpini-
mu?

.Alpinizm wyszedt z goér, jed
. z najwspanialszych w $waecie. -
3¢ tylko sport i dobroczyn-  kolwiek istnieje wiele fancuchow i
ne sity, tkwigce w $wigcie gorskim
d mu dosc energii, by mégt tego
wszystkiego dokonac. Miodego geo-

ciach globu ziemskiego, ‘wiekszych i

wielu’ polskich uczonych i artystow. iewielkiej stosunkowo przestrzeni i
Chy j n

je uprzystepni¢ spofeczen-

2

przyrody i ksztattow. Alpy lezg prz:
tym w. "

Czarnej Jaworowej, na Rysy czesnej kultury i cywilizacji.

Czeskiej, na Zastonieta Turnie,

Rohacz Ostry oraz i wejscie zimowe

Jako prawy narciarz AZS'u mus
takze mie¢ W repertuarze szereg pi
wszych wypraw w Beskidy. Z Tatr
podazyt w Alpy, by wziaé czynny u-

cie na Swiat caly. Na ziemiach pol-
skich istnieja gory malerikie,
przepyszne W swym charakterze al-

kach przyrody, w zespole

czym pisze prof. dr St. Szuman w ,,0: i
2 1946 tak pojetej trosce o zdrowie

w te] ‘miniaturze gor (w skali swia-
towe]), zrodzita si¢ u nas juz w dru-
giej potowie przesztego stulecia ory-
ginalna gataz alpinizmu: taternictwo.
przy tym bylo to w czasie, gdy
alpinizm byt wiasciwie takze w po-
czatkach swego istnienia”.
. Co byto powodem bujnego rozwo-
ju taternictwa?
_ ,Taternictwo_rozwineto sie 6zybko
i wszechstronnie. Pozywka, na ktorej
dokongwal sie ten bujny rozwdj by-
to g}? okie umitowanie Tatr, tkwiace
w Polakach. Dookota Tatr skupity sie
silne prady na>uki i sztuki polskiej,
a dalej zaczat dziata¢ dla tych gor
ultury polskiej. ‘Zadne qory na
Swiecie, ani zaden lud gorski nie dat
natchnienia dla epopei tej miary, ja-
ka dat Tetmajer)”.

Narodziny taternictwa

Ki owstato  Towarzystwo Ta-
trzanskie i w jakich warurikach roz-
wingto dziatalnosc?

»Jowarzystwo Tatrzaiskie powsta-
to juz w r. 1873, jest wiec jednym z
najstarszych towarzystw " alpinistycz-
nych $wiata. Bylo ono organizacja
spoteczna, skupiajaca w sobie wszel-
Kie formy stosunku czlowieka do
j6r. Pomimo, ,ze praca PTT rozpocze-
fa sie w ciezkim czasie zaborow, to
Pomlmo_tego towarzystwo to stane-
o godnie w szeregu” najlepszych or-
ganizacji turystyki gorskiej. PTT. wy-
szediszy z Tatr, rozszerzylo swa
dziatalno$¢ na wszystkie gory pol-
skie, uprawiajac czynna turystyke
gérskq oraz udostepniajac gory przez

udowe schronisk I sciezek gorskich,
propagujac  wreszcie  géry  nasze
wsrod spoteczenstwa, przez wyda-
wanie znakomitych publikacji o go6-

tozenia geograficznego predestyno-
wane do ‘odgrywania czotowej roli w
turystyce gorskiej i taternictwie. W
Krakowie ‘réwniez rozwinela przez
szereg lat swa éwmlnqk ziatalnos¢
Sekcja  Taternicka  Akad

Zwiazku  Sportowego,  skupiajaca
czynnik najbardziej -~ entuzjastyczny:
miodziez akademicka. Po zlaniu si
obu organizacji w _jedno powstal
Klub Wysokogorski Polskiego Towa-
rzystwa Tatrzafiskiego, ktory 6tat sie
w’ krotkim czasie jednym Zz najlep-
szych zespotéw wysokogorskich Swia-
ta. Dziatalnosci tych organizacji na-
lezy zawdzigcza¢ “zdobycie we ‘wspa-
nialym rozmachu wiekszoéci szc:
tow tatrzanskich wszystkimi mozli
wymi drogami, najpierw w locie, *
potem w zimie™

Ekspansja

Gdzie skierowali czotowi taternicy
nasi ekspansje, gdy zabraklo w Ta-
trach powazniejszych problemow?

,Gdy Tatry  Zzostaly —ostatecznie
zdobyte, szedt nasz ruch taternic-
ki poza Tafry i rozpoczgt dziatalnosc
zdobywcza w inn%_ch gOTach. — Za-
prawiwszy si¢ w Tatrach w technice
wspinaczkowej a w Alpach w tech:
nice lodowcowej — siegneli taterni:
cy polscy Ec laury w gérach poza-
europejskich. Szerég wypTaw wyso-
kogorskich w Andach, Atlasie Maro-
kanskim, na Kaukazie, Ruwenzori
na Szpichergenie, a ostatnio w Hi
mala&ach przyniost Elerwszorz dne
wynik-; w postaci zdobycia dzi
czych szczytéw. rozwigzania wielu
probleméw ~ alpinistycznych,  badan
eksploracyjnych i naukowych
to znanych terenach gorskich”.

Czy byly takze inne osrodki tury-
styki w Polsce? .

,Obok  srodowiska krakowskiego,
zakopianiskiego i Iwowskiego zably-
sto srodowisko warszawskie. Mimo
odleglosci jego od gér — wydalo
szereg plenstorzednJ/ch talentow.

Kiedy wiasciwie deliSmy zna¢ o
sobie W organizacjach migdzynaro-

,,Nasz rektor w_bachicznym wiericu wiklinowym™ — z wycieczki wioslar-

skiej na Wisle, z proi

_ PTT popierato nadto w miare 6it
i $rodkow dziatalno$¢ naukowa I ar-
tystyczng oraz udzielato poparcia
miejscowosciom podgorskim i ludno-
sci ‘goralskiej". Interlokutor zauwaza,
ze stworzenie  niobu  turystycznego
na Podhalu dato podwaliny pod tak
wazng dla tej ubogiej krainy gataz

ekonomiczna. o
Jaki jest stosunek PTT do idei o-
chrony ﬁrzyrody’? o R
,2 " chwila ‘udostepnienia gor i
skierowania do nich poteznego ruchu
przyjezdnych, zagraza¢ zaczglo nie-
niszczenia tego cu-

obywatela, tylko w takiej
uczony, znany czytelnikom  rés¢ powinien kazdy mio
rzettumaczonej na wszyst- eC.

Ituralnego Swiata: ,,Czio-
wiek, istota nieznana", Carrel doszedt

, e
karz szwajcarski, doszedt na podsta-
wie_dtugoletnich studiow do przeko-
pania, ze zdrowy ruch to jeden z naj-
skuteczniejszych srodkow leczniczych,
a inny lekarz dr Oenk zawart swoje
w_ tym kierunku doswiadczenie w
ksigzce pi. ,,Terapia ruchu”
Zapobieganie chorobom a przez to
mpikniecie ich, przedtuzy —czlowieko-
wi zyde, czyniaC je wydajniejszym, a
radc m,

szym. ktéra to rzecz _oslainia‘ jest tak
pozadanym czynnikiem w zyciu, o

mierzeniem swych sit tak wiasciwym

wytadowaniem nagroma-
dzonej energii w szlachetnej walce ze
soba, ‘przeciwnosciami natury, z prze-
ciwnikami. znajdzie przezycia pogod-

choréb, zamiast poznawac prawa rza-
dzace zachowaniem zdrowia 1 o nicl
pouczaé przede wszystkim.

odezwie z dnia 19 listopada 19

powiedziat tak znamienne stowa:
Kazdy obywatel Stanow Zjednoczo-
nych Ameryki Pétnocnej ma prawo do
dobre, opieki lekarskiej i
cm réwniez prawo do o-

dneq(o_ zabytku nieskalanej przyrody
6rskiej. Totez ~racjonalna ~ochrana
e] przyrody, ktora Jest tez racjg
bytu turystyki gorskiej musi byc
czotowg_troska PTT"

T
Jakimi drogami szedt dalszy roz-
woj taternictwa?

/ tonie PTT i w oparciu o nie
rozwi sii 0 taternictwo.
chwilg gdy rozwoj ten przerodzit sie
W potezny strumien, porywajacy 6wa
sita najlepsze czynniki spoteczen-
stwa a przede wszystkim- miodziez,
powstata odrebna organizacja w po-
staci Sekcji Turystycznej —Towarzy-
stwa Tatrzanskiego. Siedziba jej by-
o najpierw Zakopane, péz’nle{ Kra-
kow, stata siedziba Zarzadu Gtéwne-
go PTT, miasto, z powodu swego po-

Redslobem ze Strassburga.

dowych turystyki?

Preznos¢ “ruchu gérskiego w Pol-
sce poszukata tez wynikéw na polu
miedzynarodowym. 17 naszej  inicja-
tywy odbyta Gie w r. 1930 z Za-
Kopanem, ‘pierwsza po tamtej woj-
nie_miedzynarodowa konferencja al
pinistyczna, torej tonifa  sie
pewna stata organizacja miedzyna-
rodowa alpinistyczna: "Union" Inter-
nationale des “Associations d'Alpi-
nisme (U. I. A. A) z siedzibg w Ge-
newie. Od poczatku jej bierzemy zy-
wy udziat w jej pracach. Wyrazem
uznania miedzynarodowego dla na-
szej dziatalnosci jest faki, ze przed-
stawiciel Polski ~wchmizl w "skiad
statego zarzadu Unii. Bawiac w_tym
charakterze na zebraniach Unii~ w
sierpnia 1939 w Zermatt w_Szwaj,
carii, a przed paru tygodniami ¢
czestniczac w_plerwszym po wojnie
zebraniu w tej samej - cudownej
miejscowosci  Alp  Walijskich, mia-
tem” sposobno$c z radoscia sie prze-
konac, jak wysoko s: ne wa.
lory Polski w $wiecie alpinistycz-

i to wynik naszego wie-
loletniego  dorobku, ktory powiniea
by¢ bezwarunkowo utrzymany".

Jaki przebieg miat kongres tury-
styczny w Zermatt?

Nie byt om jeszcze kongresem w
petnym tego stowa znaczeniu. Wia.
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sclwy kongres zwiazkéw turystycz-
nyeh odbedzie sie w roku” przy-
sztym w Genewie i Ohamotiix. O-
becne obrady byty pierwszym po
wojnie zebraniem’ sie przedstawicieli
krajow, zainteresowanych turystyka.
Chodzito raczej o wznowienie ~da-
wnej tacznosci, ktorg przerwata
wojna i wymiang pogladéw w spra-
wach aktualnych, oraz przygotowa-
nie przysztego kongresu.

Obrady toczyly sie w przepigknej
miejscowosci  owianej czarem kraj-
obrazu alpejskiego, W  Zermatt,
miejscowosci, gdzie juz przed woj-

ng bratem udziat w podobnym zjez-
dzie. Przewodniczyt Edmond DAr-
cis, dziatacz  zastuzony dla tury-
styki. Obrady w mitej i kolezen-

skiej atmosferze trwaty trzy dni. —
Uchwaty dotyczyty waznych spraw
biezacych, wiec™ sprawa wzajemno-
Sci klubow wysokogorskich w ko-
rzystaniu ze schronisk, dalej spra-
wa utatwien granicznych na “terenie
gor, przy czym nadmieni¢ nalezy,
ze polsko-czeska konwencja sprzed
wojny jest doskonalym ‘rozwigza-
niem” i stuzy poniekad za punkt

jécia tego” rodzaju uktadéw mie-
dzypanstwowych. Poruszano nadto
SEfﬁW€ ratownictwa — w czym pol-
ska turystyka ma réwniez ~powaz-
ne osiaggniecia, daleﬂ sprawe radio-
fonii, uzytej tak dia celéow propa-
gandowych "jak i praktycznych, w
6rach. " Dalszym przedmiotem obrad
y&ﬁ spravsg/ publikacji  turystycz-
nych. periodykow i prasy fachowej.
Przed ‘wojng moglismy sie i na
tym polu pochwalic powaznym do.
robkiem. Polska w nowych grani-
cach, obejmujacych Sudety i Kar-
paty wraz ze wspanialym “gniazdem
Tatr jest powaznym partnerem w
miedzynarodowej turystyce, a nale-
Zyte zorganizowanie ~ruchu turysty-
cznego przyniesie jej duze Kkorzy-
sci, tak natury moralnej jak 1 go-
spodarczej”.

Nowe zadania

Jak sie przedstawia turystyka pol-
aka_ po_burzy wojennej?

Pomimo olbrzymich Zzniszczen, ja-
kich doznata turystyka w naszych
goérach, w czasie Ostatniej wojny
E;zez spalenie i spustoszenie wig-

zosci  schronisk i urzadzen tury-
stycznych — dalej mimo przeszkéd
wszelkiego  rodzaju w _uprawianiu
turystyki oraz brakéw_finansowych,
z jakimi walczy P. T. T, zabralismy
si¢_ponownie do wytezonej pracy.

Rozwi{'ﬁl sie tez znowu dziatalnos¢
Klubu lysokogorskiego P. T. T,
ktorego sledziba zostata
tem przenieitonu
pracy swej bdradzajace sie po woj.
nie ‘taternictwo polskie opieTa sie
na wspaniatym fundamencie, ktorym
jest zapat “i entuzjazm miodziezy
polskiej. Do miodziezy tej zwracam
6ie z “apelem, a_bx zasilita szeregi
taternikow polskich i osiagneta te
6ame wyzyny, na ktorych oni stali
przed wojna. Azeby to uzyska¢, mu-
si sie nad sobg pracowac tak du-
chowo jak fizycznie. Duchowo: pie-
legnowa¢ idealizm i mitos¢ gor,
stara¢ si¢ o ich wszechstronne po-

ie. Flprcznie: utrzymywaé sie
stale w na{le szej formie”.

Czy nie @b&/ tu wskazane wy-
tyczne, jakimi Kierowalismy sie w
sporcie w_AZS? »

»Oczywiscie —  wszechstronnosc
cechowata zawsze sportowcow AZS.
| caly rok bylo sie w_kondycji.
Z wiosng siadato sie w todz. Wio-
Slarka ksztatcita harmonijnie

cate

Kaclk piosenki

-tmJ

Occltcla sportu

(Przeglad prasy sportowej)

NIE OWADY ALE ROSLINA

Niewatpliwie bdkserzy polscy zo-

stali zelektryzowani wiadomoscig o

zastosowaniu nowego straszliwego u-

derzenia bokserskiego. Pisalismy o

nim w poprzednim przegladzie prasy,

a teraz za ,Sportem" (Nr 73) poda-
jemy dalsze szczegoty.

Mistrz Swiata w wadze lekkiej

Ike Williams udzieli! wywiadu

korespondentowi Daily  Ex-

ress” co do nowego ciosu Bolo-

Z wywiadu WilMamsa okazuje

sig, ze cios nazywa si¢ nie Polo

ale Bodo Punch. a nazwa jego po-

chodzi nie od owadoéw, jak infor-

mowat ,,Daily Telegraph”, ale od

rosliny.
Cios ten zadaje sie prowadzac pies¢
wdo gory i w tyt, dookota i w dot |

sEad spodu”. Jak méwi sam mistrz
Ike Williams

Wielu twierdzi, ze widziato po-

dobne uderzenie juz poprzednio,

— @ osobiscie wiem, ze jest to

méj najlepszy cios: nie jest to

brze sig uczymy i jesteSmy naj-
wigkszymi figlarzami szkoty. Ale
najgorsze jest to, co nam sie zda-
rzyfo. Poznaty$Smy pewnego 26-le-
tme‘go pana, wlasciwie nie po-
znaly$my go osobiscie, tylko po
prostu ujrzatySmy go po raz
pierwszy jako gracza pitkarskie-
0 na boisku. ~Pézniej widywa-
lysmy go coraz czesdej, juz nie
na boisku i pokochatysmy go
i Pewno  powie Pani,
jak “mozna kocha¢ kogos, nie
znajac go osobiscie. Moze powie
Pani, ze to nieprawda, ze wma-
wiamy to sobie, lecz to jest jed-
nak prawda...

Nie dziwig sie wiec, kochane
dziewczynki, ze ten grot mitosd
od pierwszego wejrzenia i wasze
sercafrzesg t. | oto od razu
trzy. Zmienifo sie bowiem wiele.
Przypomnijcde sobie tez, jak to

an  Stanistaw Skrzetuski~ zapa-
at niegasnacym afektem, gdy
przypadkiem na drodze, z zepsu-
tej kolasy wyszta ku niemu pa-
nienka. Spod” diugich rzes spo{’-
rzaty na niego piekne oczy Hal-

yczajny —sierpowy

normalnie, poniewaz taki nie jest
nigdl doskonaty i nie decyduje
o sukcesie.

Nazwa Bolo Punch powstata
dlatego, poniewaz ruch przy za-
dawaniu ciosu podobny jest do
ruchu wykonywanego “przez ro-
botnik malajskich ~ podczas
zniw rosliny Bolo.

Mnie sie jednak wydaje, ze ta ro-
$lina, od ktorej sie ten nowy cios
wywodzi nazywa sie inaczej... Ona
ma polska, warszawska nazwe...

Lipa, po prostu lipa reklamowat

PIEKNY WYNIK PIEKARSKI
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W N-rze 16 ,Wieczoru Warszawy"
pani Zofia rozpatruje pod powyzszym
tytutem nastepujacy problem;
EWA — KRYSTYNA — JP-
LANTA. Trzy 16-letnie o prze-
Slicznych imionach, bardzo ko-
chajace sie kolezanki, pisza:
...Chodzimy do gimnazjum, do-

dato. Byta to podstawa wyrobienia
fizycznego. Do tego _dol?((;zaly sie bie-
gi terenowe | wycieczki w pigknej
okolicy Krakowa. W lede 6zlo sie
w gory, na wspinaczke — jesien
znowu wiosto a z pierwszymi zwia-
stunami zimy rozpoczynali$my kro-
lewski sport” narciarski.

j j dziatalnosci etaje-
my reka w reke z odradzajacym
sie ruchem turystycznym i tater-
nickim robotniczym. Jeszcze przed
wojng wycieczki” w Tatry staty na
wysokim~ poziomie _organizacyjnym
i sportowym. Dzisiaj dziatalnosc “tej
organizacji rozszerza sie w potez-
niejacym wcig’ ruchu  turystycznym
robotniczym. Alpinizm i taternictwo
inteligencji pracujacej ma w ruchu
tym = naturalnego  sprzymierzenca,
wnoszacego w gory nasze wspania-
te waqucgsd. Wg tr\é/n sposob Eiem-

,,Wiesé sziunna £eci..”

Na szczesli

pomyst wpadt dr
M elech.
nie

dajac micjatywi wskrzesze-
enki sportowej, ktora nieste-
zisiaj zamilkta na boiskach i w
Kklubach. Zapraszamy wszystkie kluby
w Polsce, majace pewien zapas piose-
nek, by je zechtaaty nadsyfac.
Lezy przed nami ,26ta ksiega"
krakowskiego AZS-u, klubu, majace-
o wielkie ‘pionierskie zastugi w bu-
lowie polskiego sportu. Piosenka jest
barwnym obrazem historii klubu i
stosunkow o6wczesnych. Oto  Sekcja
Narciarska — akademik wtedy gtodo-
wat. nie miat w czym chodzi¢ ale mu-
+ia) mie¢ narty, -ktore go niosty w za-
czarowany $wiat tatrzanski. Ideat
pierwsze V\(¥'s'ci " zimowe. Autor,
snany hietorjtk prof. dr Grodecki.

Przeszla jesien, przeszta zima
nic_narciarza nie utrzyma

w cichym domku przy” kominie
choéby nawet przy dziewczynie.

Sprzeda co ma do sprzedania
czapk?{ utf/ I ubrania

Idzie handel nie na zarty
Narciarz musi kupi¢ narty.

Filantropem sport.rwym byta Fucz-
*3wa flniM Drobnera. Kupowato e u
nie) sprzet ..na sptaty” (w dolinie Jo-
safuta?. Plesri mowi:

Kupit narty u Drobnera
Znow naciggnat go cholera
I Uzczyna cwiczyC srodze

,,Zwrot alpejski* na podiodze.

Stamtad horyzonty, szersze

Zrobit na stot wyjscie pierwsze
By wycieczke skonczy¢ gornie

szki Ki 8
Dawniej terenem tego zdarze-
nia byly staroswieckie kolaski,
piekne wirydarze, tarice o posu-
wistych krokach i gtebokich u-
kionadh. Dzi$ — ha — c6zl na-
turalnie, boisko pitki noznej, jak
w waszym przypadku — ‘moze
by¢ siedliskiem figlarnego Amo-
ra. | ten wiasnie bozek widocz-
nie nabrat cech niezwyktego Pra-
cza: popatrzcie co za rekordl W
pierwszym spotkaniu od razu 3:11
A my pani Zofio, dziwimy sie! Dzi-
wimy sig, ze Janowi Skrzetuskiemu
teraz na imie Stanistaw i dziwimy
sie, ze Heleng zamienit na Halszke.
Dziwimy sie, ze pani, wprowadza
Amora na boisko i dziwimy sie, ze
sie to drukuje. Ha — c6z!” zmienito

sie_wiele.
Trzy do jednego! Dobrze mu taki

JAKA MA BYC RADA
SPORTOWA?

Pod tym tytutlem ,Kurier Sporto-
wy" zamiescit w Nr 45 artykut, z kt6-

jac alpinizm 1 olskie

rego wprawdzie nie mozna sie do-
wiedziec, jaka ma by¢ Rada Sporto-
wa, lecz ktéry zawiera rady dla Ra-
dy, jak pewne problemy “sportowe
powinno sie rozwiazac. Z niektorymi
tezami Szan. Autora zgadzamy sie, sg
jednak takie, ze co do ktérych mamy
zastrzezenia. Czytamy bowiem:

w o?éle z upowszechnieniem
wych. fiz. winno i$¢ w parze u-
moralnianie mtodego pokolenia
obywateli, ktére przeszto przez
gleboko moralnie gorszace rzady
zbiréw hitlerowskich. Rzady te
wywarly na psychike naszg po-
tezne wrazenie i zachwialy za-
sadami etyki chrzescijaniskiej u
bardzo wielu obywateli o stabym
poczuciu prawa i sprawiedliwo-
sci spotecznej oraz braku uczu¢
patriotycznych. To wszystko da
sie wyrownac, przez umiejetnie
prowadzone wychowanie fizycz-
ne i sport.

Watpimy czy to da sie wyrowna¢
Erzez sam sport, chociazby kierowni-
ami sportu byl jak chce autor —
ludzie nie splamieni wspotpracg z o-
kupantem, lub  oficerowie " rezerwy.
Sport sam jest dzi§ chory. Prosze
przeczyta¢ w N-rze 53 ,Przegladu
Sportowego” artykut W krainie wat-
kow i butelek” czyli 0 meczu w Cho-

cow™ wyscigow motocyklowych. Od-
rodzenie moralne narodu, to’bardziej
skomplikowany problem.

Stuszng natomiast wydaje sie by¢
uwaga autora, ktory stwierdza ujem-
ne skutki okupacji dla zdrowia za-
wodnikéw i niezdolnos¢ do rekordo-
wego wysitku:

»halezy sie powaznie zastano-
wi¢ w obecnej cigzkiej sytuacji
powojennej, czy nam wolno ko-
sztem zdrowia zapalnej i ofiarnej
miodziezy, zdobywac btyskotliwe
1 szybko tez przemijajace laury
zwycieskie w sporcie, czy tez
wzig¢ sie do rzetelnej pracy nad
upowszechnieniem w cafej roz-
ciagtosci wych. fiz. w_kraju. Czy
nam wolng rzucaC pieniadze

na z gory przewidziane przegra-
ne, wiedzac o tym, ze cudéw w
sporcie nie nalezy sie spodzie-
wac, ze na wyzynach wyczynow

h zdobycie Jednej se-

— konczy rektor Goetel nasz wy- P! Y
wiad — osiagniemy takie wyzyny, k“"dﬁ jednego cm. dm, czy me-
na Jak]e zas! ugl#e kultura polskal™ tra, kosztuje duzo pracy, czasu
bi zdjecia i wy . _CZK nam to wszyst-
mogace zilustrowac nalezycie tresc ku’)w obecnej chwili jest potrzeb-
ne?

artykutu. A jest ich bez liku. Ze
scian 6zumig ‘wodospady ~ Wiktorii,
wystrzelajg w gére harde wierchy
Kaukazu — ale najwiecej $mieja
sie do nas Tatry, najblizsze sercu
Sg i Alpy i miedzynarodowe kon-
gresy alpinistyczne. "Powialo na nas
tchnienie stonecznej beztroski, gdy
wertowali$my fotografie bujnego zy-
cia AZS)-6w. Oto rektor nasz w ba-
chicznym  wiericu wiklinowym nad
Wista!” Bierzemy to na czotowy kon.
terfekt.

Rozmowe przeprowadzit
LUDWIK LESZKO

Wlazt na szafe, jak na turnie.
Stad ,,najkrotsza" wybrat droge
Skaczac w nartach na podtoge —
Ostata sie trzasek kupa

A narciarza boli — glowa.

A jak sie wtedy jezdzito na narty!
Bez grosza. Litosciwi koledzy ukryli
na potce lub poczciwzna konduktor
puscit na gape. Sroga matka zam-

START publiki

Jeszcze jedng bolaczke porusza
-Kurier Sportowy".

Sport ma_ts
czyni jednostki,
Wyzszym poziomie usprawnienia
sportowego, ludzmi zarozumiaty-
mi, pogardzajacymi drugimi i za-
dajacymi dla siebie specjalnej a-
doracji i praw. Winna jest temu
prasa sportowa wydmuchujaca
wyczyny takiego asa sportowego
do niebywatych rozmiaréw.

W przysztosci ohodzito by o to.
aby te peany nie pr:

wade w sobie, ze

bédace juz' na

pewnego umiaru w pochwatach
w stosunku odpowiednim do za-
stug i znaczenig sprawy ma pta-
szczyznie spotecznej.

Znowu autor ma racje, lect W
zwiazku z jego wywodami przypomi-
na sie mi anegdotka o dwdch przy-
tach narzekajacych przy waédce

zisiejszych czasach — mo-
wi jeden — to najlepiej temu co sig
w ogdle nie narodzit!
— Tak — méwi drugi — ale ilu
takich_ jest? Naij;wyiej dwach, trzechl
Ilu jest redaktoréw, ktérzy by nie
~wydmuchiwali* 0 asow
sportowych? Réwniez nie wigcej niz
dwoch, trzech. Taka jest prasa spor-
towa na catym swiecie. Niedawno
.Przeglad  Sportowy" w_korespon-
dsncj?g pilkparsmvilg wAnglii stah

Sport, tak jak inne dziaty zy-
cia, nalezy do zjawisk tak co-
dziennych, tak zwyktych, ze
Erzejawy jego interesujg wszyst-

ich i musza by¢ czytane przes
wszystkich, nie tylko przez spor-
towcow. Statymi” tematami dzi
tow sportowych prasy brytyj
sg np. liczne wiadomosci 0 wy-
darzeniach na treningach, o sta-
nie kontuzjowanych graczy, przo-
bywajgcych na “leczeniu,” liczne
sensacje z totalizatora pitkarskie-
go (jak typowano ostatniej aob
ty, ile wyniosty wyptaty, jal
,pool”_ miat najwi%ce‘ zwolenni-
Kow? itp.) 1 rozmaite typowo lo-
kalne historyjki.

O futbolu” pisze sie tak, jak e
wszystkim innim, jak np. o kon-
ferencji paryskiej, o Palestynie,
o racjonowaniu _chleba i(ﬁ' —
publiczno$¢ angielska obchodza
wszystkie szczegoty.

A’ takie np. zagadnienia, jak
sprawa ptac i dodatkéw dla pit-
Karzy, kwestia cen wstepu na
mecze futbolowe, emerytury j o-
platy za leczel itp. — to ‘wszy-
stko tematy, ki byty ostatnio
powodem dtuzszych powaznych

dyskusji zbie Gmin, interpela-
c{i prasy i opinii publicznej, de-
Klaracji ~ ministrow poszczegol-

nych Tesortow.

Jezeli tak jest w Anglii, ktéra cig-
gle jest wzorem dla sportu na catym
Swiecie, nie nalezy sie spodziewac,
by nasza poszta w innym kierunku.

Chyba, zeby .Kurier Sportowy"
zaczat pierwszy...

KRAKOWSKA
NIESPODZIANKA
Wszystkie pisma aportowe komen-
tuja krakowska niespodzianke w mi-
strzostwie pitkarskim, w ktérym po
raz pierwszy w historii sportu pitkar.
skiego nie ‘bedzie przedstawicieli e-
kregu krakowskiego. ,,Przeglad Spor-

towy" w N-rze 53 pisze:

Wista, z ktéra liczylismy sie
najpowazniej Jako kandydatem
do tronu mistrzowskiego, legta
na placu! Padfa ofiarg grzechow
- nie}awinicnych. Zemdcita sie

pedy

kneta spizarnig, wigc.wzigto sng worek
orzech6w i wio — w géry, na 3 i 4-
dmiowe wyrypy. Kochani koledzy
owczesni, autorzy piosenek, piastujg
dzi$ wybitne godnosci w sporcie i w
zyciu. ‘Wiec rektor Goetel, dr. Mo-
stowski, Grabowski, Jan Gadomski,
red. FScher, Majewski, dr Popislowna,
Bujwid i inni. Nie gniewajcle sie, ze
sfegne 6 aszej miodo-
scil Wiec oto riynny zjaad z Czerwo-
nych Wierchéw do Matej taki — no-
c™ w cigkich warunkach.

Do Matej taki jada narciarze
W drodze Im stangt skalny prég
A wiec ostrozny Goetel rozkaze

By zdjeli narty ze swych ndg.

Rywalizacja szkoly alpejsikiej i
norweskiey. Plesii szydzi:

Dudzto, co budzit w nas zimne ciarki
w gorze, gdy z dwoma kijkami gnat
Nosem po szreni Inie telemarki
Norweskiej jazdy on lekcje brat.

Jest tam upbakanﬁl tragicznh/ koniec
spodni narciarskich, ~szytych —przez
troskliwa babunie z jakiejs misternej
wldczkd. Bohater zdart je do cna na
granitach tatrzanskich i wréci! doma
w_spodniczce uzyczonej przez jedng
z kolezanek. (Panie wdz:ewaly wtedy
dla lErzyzwoilos’ci na spodnie — spod-
niczke)

S|«itykamy dalej stynny wyczyn
czotowego wioslarza AZS-u. ktéry na
regatach w Warszawce wygrat “bieg
Lakimi szalarisk.m tempem. Co sie po-

azato? Z gtodu — wtedy kluby nie
dawaty diet — chyba ,glodowa” die-
te — Zzjadt stoik musztardy. Stad len
niesamowity doping.

it z przedtu-

Wies¢ szumna leci po wislanej tali,
Ze krakowiacy z Warszawa sie brali.
Jeden z nich tylko okazat sie twardy
Cho¢ z gtodu zeiart caty sto]
musztardy.

Mamy dalej smetng batiade ,,O Lud-
ku Gimbalu"." — Fundamentem sekcji
wioslarskiej AZS byla legendarna
todz, zwana przez andrusow krakow-

skich ,,metaspotg” (co$ niby ,Spa-
tem”) Prowadzita ona stale wojny «
austriackimi  saperami na Wisle —
zab erano trofea w postaci debowych
wioset. Raz uleglismy przemocy; pro-
tokot. Pytanie: |, Inhaber des Boo-tes?"
(whasciciel todzi). Oficer czyta: Lud-
wik Gimbal (Ko wykaFgrafowal ne
lodzi biatg farba: ,Ludek Cymbat").

Narciarze byli nie lada sensacja dla
ludu. Czytamy o wyprawie minowej
do Ptenio:

Co za thum walit Czarodtieiski gomost
zy co. narciarze a z nimi_Salomon

Thamy gorali, portki na nich biate

Za nimi burmistrz. zvdv. miasto #a



«ta terminom, co uniemozliwito
okregowi krakowskiemu przepro-
wadzenie na czas mistrzostw. W
rezultacie gonitwa na feb i szyje,
przemeczenie druzyn i— kleska
na wiasnym boisku.

Czyzby tylko to bylo przyczyng
porazki Wisty? Przeciez Polonia row-
niez brata udziat w eskapadzie fran-
cuskiej, tuz przed mistrzostwami od-
byta kilkudniowy turniej széstkowy,
a mimo_to wygrata mecz na obcym
boisku. Trzeba odda¢ sprawiedliwos¢
Polonii, iz bvt to czyn nie lada.
Polonia_jedyna z_czotowych druzyn,
ktéra nie ma swojego boiska, uosabia
nieztomny duch warszawski, ambicje
i wole zwyciestwa. Polonia jest mto-
da i niezblazowanas Polonia jest dru-
zyna przysztosci.

Dla_znawcow zwyciestwo Pol;
nad Wista lezato w" sferze mozl
Sci. Roznica techniczna miedzy obie-
ma druzynami jest niewielka j nawet
jezeli Wista posiada pewien plus, to
nie li'e:sl on taki wielki, by go lepsza
kondycja Polonii nie mogta wyréw-
nac.

Wyeliminowanie okregu krakow-
skiego od dalszych rozgrywek nie
jest pozbawione pewnej pikanterii.
Na Nadzw. Walnym Zebraniu miat
by¢ rozpatrywany wniosek o dopu-
szczenie z Krakowa i Slaska po 2
druzyny do rozgrywek o mistrzostwo
Polaki, lecz przedstawiciele okregu
krakowskiego nie widzieli korzysci w
gtosowaniu za tym wnioskiem. Wnio-
sek w ogéle nie byt rozpatrywany.
Dzi$ Krakowowi mozna zacytowac
molierowskie powiedzenie: Tu l'as
wouiti Georges Dandinl

DR ST. MIELFCH

Finlandia—Belgia 91:52

Bruksela. 14 pazdziernika (PAP).
Miedzypanstwowy mecz lekkoatle-
tyczny Finlandia—Belgia, —rozegrany
w Brukseli zakonczyt sie zwycig-
stwem zawodnikow firiskich w " sto-
sunku 91:52 pkt. Najwigkszg sensa-
cja meazu byla porazka rekordzisty
Swiata Fina Heino z doskonatym za-
wodnikiem belgijskim Reiffem w bie-
gu na 5.000 m. Heino byt wyraznie
niedysponowany. uzyskata
tylko jeszcze ~jedno zwgcies‘wo w
biegu na 400 m."Mecz odbyt sie przy
rekordowej llosci 22.000 widzow.

Wyniki techniczne meczu: 100 m:
1) Jalava (F) — 11,2 sek., 2) Braeck-
man (B) — 11.2 oetk; 400 m: 1)

nen 99 sek. 2) Hyokyranta
F) — 50,6 aek-g 800 m: Storskrubb
F)_— L156A 2) Goossens (B) —

1:57,6; 1.500 m: Sitaloppi (F) — 3:59,4,
2) Salovaara (F) — 4:00,4; 5.000 m:
1) Reiff }B) — 14372, 2) Heino (F)~
14:50; 110 m pt: 1) Suvivuo (F) —
154 sek., 2) Van de Zype sﬁéf 5
sek.; skok ‘wzwyz: 1) Neckle® (F) —

ipasti (F) — 1,80 m: skol

— 701

3| gL
55
oF
o<
s

3

~

1
ataja (F) — 3,91 m. 2) Reinikka
— 341 m; pchniecie kula: 1) Leeh-
i ,13 m, 2) Barlund (FI —
rzut dyskiem: 1) Wykvtet
— 4745, 2) " Huutoniemi (F)
, rzut oszczepem: 1) Hyytai-
nen (F) — 6453 m, 2) Rautevaara

F) — 64,45 m; sztafeta 100X20JX
300X 400 m: lg Finlandia — 1:594,
2) Belgia — 1:59,7.

Albo przestrog

. trogi, _petne zyciowej
madrosci narciarskiej:

Nie jedi bracie cudzym $ladem —
Siad” ten wnet zepsufesz zadem!

Albo fragment z zawodéw narciar-
skich w Tatrach. Zawodnik nasz styn-
ny ..Kuba", nie znaquc noworzesnef
techniki jazdy, wali szusa gdzies
spod_szreniaste] przeteczy — natural-
nie .Jazda na glowie . zdrapanie twa-

rzy — mimo to bie rany. Sanita-
riuszami  byli braclgavkﬁ)eralll na Ka-
latowkach.

We krwi wiasnef skalany
Jakubowski zdyszany

Biezy przez Kalatéwek polane
wrak _trzy cwierci do_smierci,

Za nim bracia Alberci

Chce cho¢ dusze ratowac skalana.

Swoistym e<p:kiem AZS-u. byt zna-
ny w Krakowie dr Jozef Fischer, le-
czacy pot miasta za darmo, zlota du-
sza 0 ze.

redrowskim humor:
A oto historia_pierwszych zawodéw
ackich w Krakowie,” urzadzonych
przez Staszka Rudego, znanego spor-
towca i trenera AZS-u. raz
zawodniczki w  kostiumach kapielo-
wychl Sensacja, caty Krakéw na try-
bunach. Przed biegiem pan trybuna
zatamuje sie. — wszystko w wodzie,
dos¢ gleboKiej. Ratlje sytuacje pe-
wien hodowca karﬁ: — Spuszczajac ca
031 staw w Parku Krakowskim Trage-
ia zamienita sie w komedie, a doroz-
ki odwozily pigkne panie w oblepio-
nych wodg szatach do domu. Piesn
muwiecznita to

Podczas bieau pan w niedzielg
Ochrzci! Rudy widzow wicie

bZYCTB SPORTOWE" Nr. 2

Po sezonie taternickim

Z pewnym wzruszeniem i zarazem
zaktopotaniem pisze te notatke. Ode-
rwany od spraw gorskich, nie mam
obecnie moznosci i czasu na branie
osobistego, czynnego udziatu w_ru-
chu taternickim, poglad méj na jego
sprawy biezace bedzie zatem w pew-
nym sensie sadem oldboya. Wolno
mi by¢ jednak zdania, ze nie bedzie
przez to mniej syntetyczny.

Rok 1939 'zastat taternictwo pol-
skie w jego najlepszym rotznuchu:
technike ™ skalng  doprowadzono do
najwyzszego poziomu, a _alpinizm
polski wyprawa w Himalaje ~(ktéra
odniosta sukces?,_ wszedt do_grona
przodujacych alpinizméw Swiata, o-
bok alpinizmu _angielskiego, francu-
skiego, rosyjskiego, amerykarnskiego,
niemieckiego i wioskiego. Wojna pod-
cieta rozwoj (chociaz nie trwanie) ta-
ternictwa i przerwata ciagtos¢ alpini-
zmu_polskiego. Wprawdzie projektu-
je sie uparcie nawigzanie do znako-
mitych osiagnie¢ alpinistycznych z
lat "1931—1939, ale na razie sg to tyl-
ko projekty.

,.Padta* wschodnia
$ciana Mnicha

W okresie okupacji taternicy pol-
scy dorywczo uprawiali swoj “sport,
niemal wytacznie taternicy z Krako-
wa. Sportoy ich poziom byt jak naj-
lepszy — wiasnie w tym czasie ,,pa-
dta" dopiero wschodnia $ciana Mni-
cha nad Morskim Okiem, czesciowo
przewieszona, maksymalne trudnosci
i nastreczajaca zerwa

przebywajaca w
Szwajcarii grupa mtodych alpinistow
polskich, ktéra zatozyta w Bernie
wiasng organizacje i wydata piec ze-
szytéw czasopisma alpinistycznego w
jezyku polskim, osiggneta rowniez
pigkne rezultaty sportowe, z ktérych
dwie_wyprawy (9 przejécie pn. Scia-

czotowych " zdobyczy polskich w Al-
pach sprzed wojny.

Dwa wyczyny

Po wojnie wiele byto przede wsz‘/-
stkim improwizacji, a mato przybyto
adeptéw. W sezonie 1946 nastapita
nareszcie normalizacja. Réwniez i w
zakresie mozliwosci  taternickiego
poruszania sig po catych Tatrach.

Poziom sportowy przesigbranych w
ub. sezonie wspinaczek byt pierwszo-
rzedny. Szereg najtrudniejszych drog
skalnych, ktére zdobyto lub powtd-
rzono. $wiadczy dowodnie o spraw-
nosci czotowych taternikéw j pozwa-
la osadzi¢, ze wojna nie ostabita ich
rozmachu. ﬁa_samym czele Iérqczﬁ
nastepujace dwie rawy: w dniacl
ls—gf daéoa Kazim"‘i%lrg Pv;glzuchaj A-
dam Gorka przeszli gtéwna gran Tatr
od Przeteczy pod Kopg po Liliowe,
dnia 3 sierpnia Marian Paully i Jerzy
Piotrowski powtérzyli Blrze]s'cie ca-
tosci potnocnej Sciany Matego Kiez-
marskiego Szczytu.

Dlaczego wyprawy te zastugujg na
specjalne  wyréznienie?  Przejscie
rdzennej grani Tatr w jednej ciaglej
wspinaczce byto problemem ‘od daw-
na pociagajacym wielu, chodzito tu

Sam mu papiez Sie uznanie

Wszystko przez Was. pigkne panrel

W powazniejsze tony uderza pio-
senka. gdy w 1919 roku kompania
wysokogorska, ztozona przewaznie z

Baliada O spodniach.

turystow 1 narciarzy AZS-u — objeta
straz na odcinku ukochanych Tatr:

Nie damy poprodowel lali

Krél dumnych Tater musi by¢ nasz

Wysokogorcow zew stycha¢ w doli

Nad Biatg Spiska trzymamy straz.
LUDWIK LESZKO

o sgranie wytrzymatosci i tempa.
Obu celom podofali obaj krakowscy
uczestnicy wyprawy, mimo, ze kilka
obej$¢ psuje” sportowg czystos¢ ich

Urwiskiem Matego Kieimarskie%c
Szczytu — najwiekszym w Tatracl
ok. 900 m wysokosci bezwzglednej —
wiedzie najwspanialsza bodaj droga
taternicka.  Przebyto ja juz wpraw-
dzie pare razy, ale nigdy w jeden
dzien. Wspinaczom krakowskim  uda-
1o sig pokonac catos¢ sciany w 8 i pot
godziny.

Stabsza inicjatywa

obrazie ta/chAdwu_wypraw do-
brze wida¢ dodatnie i ujemne strony
obecnego taternictwa:  sprawnos¢

martej Turni tak jak sie dawniej cho-
dzito po grani Koscielca. Trzeba je-
szcze stworzy¢ pewng wiasng kon-
cepcje ideologiczna, pewien samo-
dzielny program i jego nadbudowe.
Taternictwo jest par excellence spol
tem wymagajacym myslenia i rozwi-
ja %ie najlepiej na pozywce fermentu
ideologicznego.

Ruch taternicki falowat zmiennie,
raz wlim przodowato Zakopane, raz
Krakéw, raz Warszawa. W latach o-
6tataich najwiecej inicjatywy wyka-
zywala Warszawa i w niej tez miat

Strona 3

Rumuni przegrali
w Warszawie

Druzyna warszawska ztozona z gra-
czy Polonii i Legii, wystapita w skia-

dzie: Borucz, ierwatowski. Waks-
an. Wasko, Szczurek, Brzozowski,
Ochmannski. Swicarz. Gérski. Kohut

i Cyganek Mecz nalezat do wylatko-
wo "ciekawych, obie_ druzyny” oral

szybko i z duza ambi Goscie grali
wstvlu druzyn we i celowa-
li w grze glowa bijali sie prawo-
skrzydtowi i srodkowy pomocnik. W

druzynie warszawskie] trudno kogo$
wyréznié¢, wszyscy orali ambitnie i o-
ﬁaéntj'e' druz wyt ja t

ie druzyny rzymuja tempo
dobrze, technika jednak ary atakopw

swa siedzibe Klub
PTT. Obecnie siedziba Kiubu powre-
cita znowu do Krakowa. Krakdwskie
srodowisko przejeto zatem na siebie
ponownie odpowiedzialnos¢, ~ ktéra

sportowa, obok mozli-
wosci problemowych, poruszanie sie
bardziej po wytyczonych juz szila-
kach niz szukanie nowych. Gtéwne,
co mam do zarzucenia wspotczesne-
mu taternictwu, to ostabienie inicja-
, ktorej i poziom tak ostro
odciat taternicki do res. Syfonéw i
5 od_popr h

go i nastepnych. Nie wystarczy spa-
cerowa¢ po potudniowej Scianie Za-

1 orgar yjnie i ideowo jest barcig
ciezﬁa i trudna. Jesli jej Klub me
Ecdoba, bedzie to znaczy¢, ze zadanie
yto ponad sity. Na czele Klubu stoi
bowiem w obecnej chwili zarzad zto-
zony nie tylko z wybornych taterni-
kéw, ale i z najbardziej doswiadcz
nych dziataczy organizacyjnych, a
prezes Klubu dr Jan K. Dorawski ta-
czy w swej osobie obie te cechy.
J. A. SZCZEPANSKI

Mecz Polska-Wegry nie odbyt sie

Zapowiedziany na niedziele w Ka-
towicach mecz” bokserski Polska —
Wi nie odbyly si¢ z powodu nie-
prze)gbricia druz) );\))l wggierpskiej. W de-
peszy, jaka nadeszta w sobote do Ka-
towic, Wegrzy podawali jako powod
nieprzybycia “na mecz — trudnosci
paszportowe.

W miejsce przewidzianego meczu
bokserskiego miedzy Polska a We-
grami stoczono dzisiaj w Katowicacl
szereg walk, w ktorych udziat wzieli
z jednej strony reprezentanci Polski,
z drugiej strony zawodnicy Slaska.
W Wadze muszej Bazamik pokonat
Szarego na punkty, w wadze koEu-
ciej Grzywocz pokonat na punkty
fMatlocha, w wadze pidrkowej Sztolc
ipokonat na punkty Kiszke. W wadze
ekkie&' Sowiriski pokonat na punkty
Komude. W wadze poélsredniej Olej-
nik pokonat na punkty Badure. W
wadze $redniej Nowara pokonat Zbi-
ka przez techniczne k. 0. W wadze
ciezkiej Szymura pokonat Wocke.
Kolcﬁ/r’\ski nie walcryL Widzéw byto
ponad 5.000.

Cracovta_ZZK (L6dz)
4:2 (4:1)
Oczekiwani _pitkarze  wegierse
nie przyjechali 'Ziu Krakowa. egamiacyst
biesiady sponowee'(. jakiej oczeki-
wali mitosnicy s)il i noznej, odbyto
ie spotkanie z édzkﬁ(druzynq ZZK,
lokalnym alem  £KS-u. " Druzyna
ZZK okazata sie zespotem stabym
a zwiaszcza do pauzy — wykazata
6woje braki. W tym "okresie g

nie " stanowita godnego przeciwni-
dla Oracovli, a ik 4
26-ciu _minutach gry byt odzwier-

ciedleniem przebiegi gry i stosun-
u sit w tym okresie. Cracovia swa
przyziemng gra, opartg na dokia-
dnych  podaniach i zyskaniem
zwrotnych skrzydet goscita’ przewa-
znie na potowie boiska ZZK. Du-
sza ataku w t{m okresie byt Sze-
liga, inicjator fadnych technicznych
zagran. Rozankowski Il nie miat dzi$
dnia.  Samobojcza  bramka

zachecita gosci_do _ener-
niejszych atakow, ktére jednak
{y rezultatu  bramkowego. Po
przerwie gra byla nieciekawa, na
niskim poziomie, jaki narzucili go-
cie. ktorzy w tym okresie grali
ambitnie i~ ofiarnie. Druga bramka,
jaka po przerwie padta dla ZZK.
yta wynikiem samobojczej  akcji.
Sedzia zawodoéw ob. Bartyzel popet-
nit kilka omyiek.

Wista—Mistrz pptk. WP
5:2 (2:2)

Druzyna Wojskowych, ktéra przed
Kilku )tlygodniz-{mi Wz)(iobyla migtrzo-
stwo W rozg w Warszawie,
w niedzielnej” gize towarzyskiej W
Krakowie z Wisty zaprezentowata
6ie wecale dobrze, zwlaszcza w grze
W polu. Remisowy wynik, jaki osia-
gneta do przerwy, byt w_ réwnej
mierze zastugg afaku, “jak i dobrze
grajacej pomocy. Po  przerwie, gdy
miejsce $rodkowego napastnika woj-

ch zastapit  rezerwowy, akcje
Wojskowych stracity na skuteczno-
sci.” Wista dopiero po pauzie zapa-
nowata nad przeciwnikiem i ustal
ta wynik 5:2. Sedziowat ob.
sionka.

Wicemistrz Poznania

wygrat w Katowicach

W dniu wczorajszym odbyt sie w
Katowicach mecz pitki noznej pomie-
dzy wicemistrzem Poznania KKS Po-
unan a katowicka Pogonia. Zwycie-
zyta druzyna poznariska w stosunku
2:1, do przerwy 0:0.

Wegrzy nie przyjechali
do todzi

(Tu) Weczoraj miaty sie odby¢ w

todzi® zawody ,()lywackie pomiedzy
druzyng pitkarska z Wegier Kispesti,
a zawodnikami f6dzkimi. W ostatniej
chwil jednak Wegrzy nie przyjecha-
li ze wzgledu na nieuzyskanie zezwo-
lenia na tranzyt przez Czechostowa-
cje.
Inicjatorem tej imprezy w todzi
byta Cracovia. Pragnac ratowac sy-
tuacje druzyna krakowska przyjecha-
ta_do todzi, aby rozegrac mecz za-
miast Wegrow z ZZK. Zawody te za-
koriczyty sie wynikiem 4:2. Gra stata
na bardzo'niskim poziomie.

Roéwniez w Krakowie
mecz odwotany
Rowniez do Krakowa nie przyje-
chata pitkarska druzyna wegierska

FC Kispesti, ktéra Tozegra¢c miata
mecz z Cracovig.

tKS—Warta 4:3 (2:2)
Finatowy mecz o mistrzostwo Pol-
ski, rozegrany w todzi, zakoriczyt
sie zwyciestwem LKS, ktory grajac
bez dwu najlepszych zawodnikow
Barana (ktéry wyjechat do Szkocji)
1 kontuzjonowanego  Hogendorffa,
zdobyt dwa cenne punkty. tKS naj-
lepszych zawodnikéw miat' w obron-
cach™ Grochowskim i Wiodarczyku
oraz napastnikach taczu i Sidorze.
z Wang najlepsi nagaslnicy Gen-
dera mulski oraz bramkarz Jan-
. Mecz odbyt sie na rozmo-
ktym boisku w czasie deszczu i ob-
fifowat w emocjonujace momenty.
Pierwsza bramke dla  £KS zdobyt
w 30-¢j minucie tacz, a w minute
potem "Kopera dalekim strzatem w
érng rog_ podwyzszyt wynik do
2:0. Szybkie ataki Warty przynosza
ej w "34-tej minucie bramke, zdo-
yta przez Gendere i drugg strze-
long Pprzez Lisa w 40-fej minucie
gry. Po pauzie w 4-te] minucie gry
Warta zdobywa prowadzenie a wy-
éwnanie osigga KS w 15-tej minu-
cie gry. Gra staje si¢ ostra, w wy-
niku” tego sedzia zawodéw usuwa
z _boi: tacza z tKS. W 29-tej
minucie Ery po przerwie zdobywa
Grzadzinskt™ zwycieskg bramke ~dla
£KS, kto
¢

ktory grat w dziesigtke. Od
ej pory druzyna LKS stosuje sku-
tecznie laktykg utrzymania~ wyni-
ku. Widzoéw " 7.000. Sedzia zawodow
ob. Oleski niezdecydowany.

Przekazywanie obiektéw
sportowych

Ministerstwo ~ Ziem  Odzyskanych
przystapito do przekazywania obiek-
6w turystycznych poniemieckich pod

nie byla

Przewazat CSR. strzelajac dwie bram-
ki (prawoekrzydtowy). wnet jednak
Warszawa nrzyszla“ do globu i do
przlfm/y zdotata wyréwnac stan bra-
mek.

Po przerwie Warszawa przez dtuz-
szy czas przewaza zdobywajac trze-
cia decydnlaca bramke, —nastepnie
muef wytrzymac rozpaczliwe proby

0 zdobycia 0

y
ki, aby pod koniec "leszcze rez
przejs¢ do ataku

Zwyciestwo Warszawy nalezy li-
zna¢ ‘za zastuzone. Bramki dla War-
szawy strzelili: Kohut, Gorski j Swi-
carz. " Widzow 4 tysiace. (Stern)

ZAWODY BOKSERSKIE w  todzi
Zryw — Geyer zakonczyly sie wy-
nikiem remisowym 8:8.

ZAWODY _ MISTRZOWSKIE O
WEJSCIE DO KLASY B. Milicyjny
Tramwaj 1:0). Zastuzone

zwgcieslwa Milicyjnego, ktory grat
dobrze we wszystkich liniach. ~Se-
dziowat dobrze ob. Kolber.

MISTRZ ZSRR ODPADA W ROZ-
GRYWKACH O PUCHAR. Jedna z
najwiekszych sensacji W tegorocz-
nych roz kach pitkarskich o pu-
cr\ar w %?’Rvg{ byt pmscz rozegra’l)wy
miedzy tegorocznym mistrzem ODK
a znang ze swoich wystepéw w Pol-
sce druzyng , Torpedo”. Mecz zakon-
czyt sie” zwyciestwem ,Torpedo” w
stosunku 4:0. W ten sposéb CDK od-
padto w rozgrywkach o puchar, a
Torpedo™ weszto do péffinatu, gdzie
spotka sie ze zwyciezca meczu ,Dy-
namo” (Moskwa) — .Dynamo" (Thi-

Iissé)K.
SEKCJA PLYWACKA TS. WISLA zawia-
damia, 7a W poniedzialek, dnia 14 bm, o
godz. 8-me) wieczorem (po treningu) od-
bfdz\e «ig W Polsk\% YMCA Zebranie wszy-
stkich becnosé  obowiazkowa.
Treningi eekcjl odbywaja sie w poniedzial
ki, czwartki ‘| soboty od Eodl. 7-ma) do,
8mel wlecz, ne plywalni krytej Plolaklel
. ul. Krowoderska. Obecnos¢ wszy-
stkich  czlonkow  sekcji - obowiazkowa.
pisy nowych czlonkow przed treningami

Odpowiedzi Redakcji

0B. WEADYSLAW TWARQG. Z listu_Stan.
Obywatela wynika, te w Polsce mamy tak-
ze T0letnich Sportowcow, ktérzy, mimo na
prawde ciezkich warunkow _zyciowych, to-
Cze 2wycieski boj ta ataroscta Dowodzi 10
tezyzny Polakow. Szan Obywatelowi
fze ayeamy, by Swe daldnosc S
Kontynuowal do” setkll Z niektérych
Ob wnioskujemy, ie nie zrozumial
de et ani mysi preerodie
Laszki. Redakcja zwrécita cle do tego

.00 zawdziecza
doswiadczenia mialy by¢ dla_ starszych za-
chete, by nie porzucali sporltf w wieku, w
Ktérym jest on ndjwiece] Wskazany, a dia
miodych, by dazyli do_wszechstronnosci >
umiani w_Gwiczeniach fizycznych. Prof. tn-
szko ule zamierzal bynajmniej podawaé ja-
kiegos nowego” systemu_wychowania fizycz-
nego. ani nie uwaza Sportu za Cel zycio-
wy podane 28§ przez niego wyniki mialy
sflizyC wylacznie do poparcia tez atora.
Problem diugowiecznosci nie jest ostatecz-
nie rozstrzygniety naukowo — gra ta, zda-
le sie. gioung  role. dziedzcanost, poparta
odpowiednim trybem zyda | tym " poteznym
zabiegiem zdrowotnym, _jakim jest Sport, od-
powiednio ‘do wieku dawkowany Nie zmie-
ni tej prawdy fakt, e np. Hindusi podcho-
dza odmiennie do tego problemu.  Nieslusz-
nie o .’ mistizaSolskiego 1 B
Shawa. jako przeciwnikow sportu. Wiasnie
nasz kochany Solski w swej zdun
tronnosci byt takze dobrym

trzem | gimnastyki

@zi$ " golfa,

(ego_domek obr

o rddka e

miemy_pewne) qonycay. 2 faka Obyw. od-

nosi sie do .lepszych warurkow zyciowych'

prof, Leezkl. Czyzby glodowe pensje nau-

Coycielskie mogly jeszcze w P

zaz0108¢?  Zgadzamy  sie
o

zarzad wk ych Min
Komunikacji przejmuje obiekty tury-
styczne, Zdrowia — uzdrowiskowe,
Oswiaty — schroniska miodziezowe
i wycieczkowe i domy szkolne, PUWF
1 PW — obiekty sportowe.  (Stern)

68,02 m oszczepem

Na lekkoatletycznych mistrzostwach
wyzszych - uczelni “rozqrvwanvch w
Leningradzie. AlekslelftW uzyskat w
rzucie oszczepem 68,02 m eo leet naj-
lepszym  tegorocznym  wynikiem w
Zwiazku Radzieckim w tej konku-

rengji.

D(J)skonale zaprezentowali sie ucz
niowie Alekelejewa. Junior Szczerba-
kow miat w oszczepie wvnlk 48,98 m,
a_Matiejew uzyskat w kuli (10 kg)
15.68 m~ co jest rowniez doskonatym
wynikiem.

w
. 2e" obecnie
sie_spoleczefistwo 1 rzad do

ne 1o zashugug ze agledu
letnia prace | bogata ' dc
ciowe. Jest prostym  obowiazki
pewni¢ Im spokojny byt

OBYWATEL DEBICKI JAN. Z lista_stanow-
nego obywatela wynika, te_jest zdecydowa-
nym_przeciwnikiem sportu. Prosimy_uprzejmie
o blizsze dane, dotyczace zdrowia i kondycji
fizycznej. Bedzie to dia naa niezwykle Inte-
resulece, dyskrecje zapewniamy. — Co si

czy tresci_Dziennika_Polskiego”, totzea.
obywatel nDi| przyznac, te  dobrze redago-
wane pismo _musi_uwzglednié wszystkie dzia-
ly zycia wspolczesnego. Jest redagowane dia
viszystkich, tak dia_pracownika_umyslowego,
jak i fizycznego. Kazdy musi znalez€ w pi-
Sihie to, €0 o Ioteresule Jesli_ szanowny o-
bywetel  przeczyta_uwaznie niektdre artykuly
dodatku_poniedziatkowego, to na_pewno
pelni swe wiedze | horyzont myslowy — cm
go ma szczerze zyczymy.
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W niedziele 6 bm. rozegrany zostat na ulicach Warszawy wysci

Grand Prix Warszawy

moto-

cyklowy. Na zdjeciu powyzej: na ul. Putawskiej, ponizej: na ul. Rako-

wieckiej

Z igrzysk sportowych o mistrzostwo M. O.

W ramach mistrzostw odbyt si¢ bieg kajakowy Wilanbw— Warszawa. Na

zdjeciu powyzej: start do biegu, ponizej

W sobote 5 bm.
Wszystkie biegi sprinterskie wygrat Bek (na zdjeciu po prawej).

tarski

na lewo: zwyciezcy biegu
Oziemski-Kotowski (U. K. S. Warszawa).

rozegrano na Stadionie W. P. w Warszawie wyscigi ko

U schytku Swiatowego sezonu
zeglarskiego

W zeszlym numerze pisali$my o
Roznowie, ~ jako szkole zeglar-
skiej. ksztatcacej polski narybek
zeglarzy. Kadry zeglarzy rosna. Ce-
chuje “ich nadzwyczajny zapat i
che¢ zmierzenia swych sit 1 mo-
rzem. wiasciwa domeng zagia. Mu-
simy iak najrychlej nawiazac scisty
kontakt sjportowy z miedzynarodo-
wym zeglarstwem, ktore po wojnie
kroczy szybko naprzod. Musimy je
przede Wszystkim pozna¢ i znalez¢
wiasciwe mfejsce dla siebie. Dlate-
go podajemy krotki przeglad ubie-
glego sezonu  zeglarskiego, ktory
yt dos¢ ozywiony mimo warun-

Jesien, sztormowe wiatry i zimno
potozyty kres sezonowi zeglarskiemu
Mistrzowie zagli odtozyli rumpel —
todzie powedrowaty na sen zimowy
do hangarow. Zeglarze europejscy
nie sg W tym szczesliwym potozeniu
co ich koledzy zza Oceanu, ktérzy na
stonecznej Florydzie <3V gdzie indziej
moga dalej uprawia¢ sport zeglarski

towne zawody 6ezonu odbyly sie
prawie we wszystkich krajach ze-
glarskich Europy — dajac Swiadec-
two ockniecia sie po"wojennej przer-
wie. Brakto oczywiscie wielkich mig-
dzynarodowych ~ imprez w _ramacl
Federacji, takich jak Grand Tour de
Mc.diterranee tub” ,wstega Atlanty-
ku”, zeglarstwo na razie jest czynne
lokalnie. Regaty w Coves byty prze-
gladem miodego narybku zeglarskie-
go Ancflii, 6zereg' mnieiszyah imprez
na wodach wewnetrzno angielskich
cieszyt sie duza poﬁulamqsciq nie
dziwna u narodu o tak wybitnej psy-
chice morskiej jak Anglicy.

Wojna i tam poczynita powazne lu-
ki i szczerby. Duzo cennego taboru
ulegto zniszczeniu — szczegdlnie na
wybrzezach potudniowych i wschod-
nich, starsza generacja zeglarska o
znanej marce stuzy jeszcze w mary-
narce albo zgineta w nlszc‘zqceh ng

d

nie morskiej totalnej. Duzy han
cap majg sportowcy w Irlar kto-
ra nie wzieta udziatlu w wojnie.

Takze w innych krajadh odbyty sie
gtéwne zawody sezonu oraz imprezy
turytyczne. Zeglarze zaczynajg my-
Slec "na_6erio o zawodach dlimpi]
6kich.( Przestarzaty regulamin ma
lec w wiielu punktach modernizacj
i reformie. by sig mistrzostwa
Holandii, kraju, ktéry takze zbierat w
zeglarstwie laury ullmpiLskie W Da-
ni-mistrzostwa “krélewskiego Yacht-
klubu cieszyty sie ttumnym udziatem
i dobrymi wynikami  sportowymi

W Szwecji odbyty sie mistrzostwa
Skandynawil, dgdzle gtownie do glosu
przyszli Szwedzi, ze“swym nie Zznisz-
czonym taborem i catg klasg przed-
wojennych aséw. Szwedzi w dodatku
ulepszyli swoj tabor o najbardziej
nowoczesne typ?]/ sprzetu — usuwajac
w cien swych braci Norwegow,
wspaniatych zeglarzy, ktérych tabor
ulegt zniszczeniu wojennemu.

Zza Oceanu dochodzg nas rewela-
cyjne wiesci o zastosowaniu catego
doswiadcz aerodynamicznego i
zmudnych obliczeri teoretycznych do
ulepszenia tak kroju zagli w jetiaost-
kach wys'ci'gowych jak i konstrukcji
kadtuba. Ulepszenia te pozwalaja na
maksymalne obcigzenie zagla i uzy-
cia qo bez refowania nawet przy du-
zej sile wiatru. Kat podwietrzny i
zdoInosci  p-zechytu wzrosty niepo-
miernie. Spedza to sen z powiek kon-
struktoréw angielskich, starych r{
wali Amerykanow. klasach  jach-
towych najwyzszych ~Anglicy maiq
piekne, choc™ nieco juz przestarzate
jednostki, ktére nie wiadomo czy o-
ronia zwyciesko barw swego kraju.
Préba zastosowania nowej  techniki
jazdy do jednostki starszej — zakori-
czyta sig w jednym wypadku powaz-
na awariag. A ze mlodzi ryzykuja —
dowodem pewne obostrzenia wiadz
morskich wydane dla zeglugi na pet-
nym morzu pod hastem ", Zycie kaz-
dego Anglika jest cenne dla ojczy-

W Miami na Florydzie majg sie
odby¢ wielkie zawody zeglarskie o-
golnoamerykariskie — ktore dadza juz
pewien przeglad dla przysztych = za-
wodéw olimpijskich. We Francji, oj-
czyznie Gerbautta. jachting nie 'daja
wiele, zna¢ o sobie. Kraj ten ponidst
wielkie straty w orze — przede
wszystkim piekne przystanie i fodzie
na zachodnim i Fud_udmowy_m wy-
brzezu ulegly dziataniom wojennym.
Piekne jachty turystyczne miedzy-
narodowych bogaczy — jedna z atra-
kcji Riviery, takze nie uniknety zte-
go losu.

A w Polsce? Zeglarstwo budzi sde
po wojnie do zycia. Jest to na fazie
stadium _organizacyjne. \Wobec mo-
dernizacji sprzetu zeglarskiego wpro-
wadzonego przez szczeSliwsze Dani-
stwa nawet te jednostki, ktore cu-
dem ocalaty, albo odziedziczone po
Niemcach 63 juz przestarzate i dobre

do treningu lub turystyki, a nie do
owaznig}‘szej konkurencji sportowej.

abor Yacht-Klutou w"~ Warszawie

i Gdyni ulegt zagladzie, czes¢ Niem-
iezli. Nalezy 6i¢ nam powaz-

na rekompensata takze w zaglow-
kach sportowych, o ktorej jakos ghu-

Nowszy typ zaglowki wyscigowej

¢ho w pracach komisji rewindykacyj-
nel. Tu i owdzie udato sie przed
biorczym jednostkom zabezpieczy¢ so-
bie todzie poniemieckie — jednak sg
to dyczne.

tymacje_morska. Musimy wyszkoli¢
pokolenie zeglarzy i da¢ im odpowi
dni sprzet. Praca ta ruszyta z miei-
| sca: kursy zeglarskie i obozy daly
nam nieco ~ utalentowanego narybku.
Brak tutaj wielkich wychowawcoy
jak gen. Zaruski lub J “Fischer kto-
ry¢h $mier¢ zabrata. Na ich miejsce
przyj$¢ musza inni. Temperament n:
rodowy odwgga i brawura kwatif
kuja nas na dobrych zeglarzy.

W turystyce zeglarskiej mielismy
przed wojng duze sukcesy — wystar-
Zy  wspomnie¢  wyprawe  jachtu
.Dal- przez Atlantyk,” — na polu ze-
glarstwa sportowego bylismy  stabsi.

Brakto nam tradycji, oraz_techniki
wyscigowej, ktéra przychodzi z wielu
startami W' powaznych regatach, no
i sprzetu nowoczesnego. =W czame
wojny ostatniej udowodnilismy wpet-
nei mierze nasze uzdolnienia mor-
skie — budzac zdumienie u narodéw,
przodujacych na tvm polu.

Pobiezny przeglad naszych mtodych
zeglarzy mow: nam, ze je6t sporo o-
blecujacych talentow w  zeglarstwie

. $rédladowym. W zeglarstwie petno-

morskim wiasciwie nie ruszylismy z
miejsca, A iluz to Gerbaultow drze-
mie choc¢by w tych malcach, co dor-
wawszy sie kawatka ptotna i jakieis’
marnej tupiny, z brawura puszczata
«ie na wicher i fale.

Czas najwyzszy zabrat sie do
nich — czas pum)‘s'lec' o Olimpiadzie,
na ktérej wypadato by nam juz wy-
stapic w charakterze narodu morskie-
o] Na jednostki wigksze nas nie.
sta¢, ale w klasach mniejszych, wy-

Polska jakorkrai K wielkim do-
stepie do. morza musi takze n« polu
sportowym wystarac sie 0 swa legi-

Kftigiki nadestane

gajacych mniej wktadow  finanso-
wych. jak dziesiatki i pigtki — mo-
gllk)ys’my — dzieki naszej $miatosci
0$¢ duzo powiedziec. L.

Co kazdy wiedzie¢ powinien...

Dr Wactaw Sidorowicz: ,,Sport
zawodniczy, fizjopatologia
i higiena sportu”, Krakow.

1946. Wydawnictwo ,,Horyzont".

Autor, lekarz, a zarazem czynny
sportowiec i nizator  sportowy,
rozwing! Jm wojnie ozywiong dziatal-
nos¢ wydawnicza, publikujac szereg
ksiaz z zakresu sportu, ktorych
brak dat sie dotkliwie odczuwac. "Le-
ig przed nami tatnia publikacja
»Sport zawodniczy”. Jest to poniekad
synteza prac i doswiadczen autora,
oraz préba ujecia kwestii tak aktual-
nych jak trening gospodarka mate-
riatem ludzkim w khibach. rekordy,
higiena' zawodnika oraz uszkodzenia
sportowe pod katem widzenia sporto-
wo-lekarskim

Jak dalece aktualna jest ta ksiazka
zda¢ sobie moze sprawe ten, komu
nieoch jest obecny tryb zycia w
Kklubach, "pomieszanie poje¢_zasadni-
czych z praktycznej fizjologii i higie-
ny sportu oraz chaotyczna i niewta-
sciwa gosEudarka tak cennym mate-
riatem.  jak miodziez. Obserwujemy
wielokrotnie gospodarke rabunkowa,

jakg stosuja_kluby wobec swycl
*,as0w" — widzimy" sportowcow, od-
dajacych sportom im nie wska-

zanym. widzimy nieraz kardynalne
zaniedbania racjonalnego treningu, a
co najgorsze, widzimy czynnych spor,
towcow jawnie propagujacych... al-

Totez ksiazka dr Sidorowicza win-
na znalez¢ sie w reku kazdego kie-
rownika klubu, kazdego instruktora,
kazdego nauczyciela. Zadanie, jakie-
go sie podjat “autor, byto trudne i
skomplikowane. Jak sam autor za-
znacza wo wstgpie, zakras¢ sig mogy

ksigzki niedoktadnosci, pewne
przeoczenia, pewne kwestie, podlega-
jace dyskusji, co jest zrozumiate wo-
bec szerokosci zakresu pracy i zaga-
dnienl, nad ktérymi pracowac by mo-
gto kilku specjalistow z zakresu po-
szcﬁggélnyc gatezi sportu i gimna-
styki.
Jednak w catosci rzecz biorac. wy-
brnat dr Sidorowicz zwyciesko z pie-
trzacych sie trudnosci i dat rzecz
arcypozyteczng dla naszych sportow-
cow. z ktorych wiekszos¢ nie orientu-
je sie — jak wielokrotnie stwierdzi-
fom w kwestiach tak zasadniczych jak
zaprawa, zmeczenie itp.

Przede wszystkim autor ujmuje wia-
Sciwie cel i znaczenie badania lekar-
skiego w sporcie — ktére wiekszosc
klbowcow traktuje jak jakis niepotrze-
bny biurokratyczny zabieg, jak wypet-
nienie karty meldun_knwe& itp. Szcze-
golnie wazriesa przeciwwskazania state
" niestate. Alarmujacy je6t tu zwiasz-
cza problem gruzlicy, atakujacei nie-
raz pozornie nacych sportowcow
w petni powodzenial

Na dobor wiasciwy sportu u mio-
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dziezy musimy zwraca¢ uwage zwia-
szcza w_dobie obecnej, gdy nastep-
stwa wojny tak powaznie podkopaty
fundamenty zdrowia i odpornosci or-
ganizmu. Szczegélnie doktadnie, nie-
mal pedantycznie, uimuie autor tre-
ning. tak wazny dla wyniku tak
przede wszystkim chronigcy orga-
nizm zawodnika od niepozadanych
nastepstw wysitku.

Dr Sidorowicz wygrywa bieg 1000 m
przed— Kusocinskim. Zdjecie z mi-
strzostw Warszawy w r. 1934

W. rozdziatach ,Rekord i zwycie-
stwo", , przetrenowanie, nieszczesliwe
wypadki i uszkodzenia sportowe” —
mamy ujety catoksztalt zagadnien
czynnego sportowca. Autor przecho-
dzi krytycznie poszczegolne gatezie
sportu, dajac rzeczowe wskazania i
rzeciwwskazania. Nie zaniedbuje tez
6trony duchowej i wychowawczej,
C2esto pomijanej w sportowych pu-
blikacjach. Rozdzialy poswigcone hi-
gienie. dajg procz ~ zalecen specjal-
nych. takze duzo materiatu, waznego
dla szerszego DE'()M;, prze_de wszyst-
kim miodziezy. Higiena boisk i urza-
dzen sportowych oraz szeroka litera-
tura przedmiotu uzupetniaja tresc tej
ciekawej t pozytecznej ksiazki.

Inwazja Kanadyjczykéw

na Anglie

Mnéstwo Kanadyjczykéw
6ie w tym roku do” An
druzyny hokejowe angiel
lodowy cieszy 6ig bowiem w Anglii
wielkim powodzeniem.

Sezon hokejowy w tym roku zapo-
wiada sie¢ bogato. Majg zjechac
Szwajcarzy, Szwedzi, Czesi Tu tez
odbyc sie maja mistrzostwa angielskie
i $wiatowe w marcu 1947 r Nie jest
wykluczone, ze zawody ostatnie od-
beda sie w Pradze z powodu trudno-
sci kwaterunkowych w Londynie.

,CZYTELNIK"

wybiera
by zasili¢
Hokej




