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LEC SOKOLE W GÓRNYM PĘDZIE, SŁAWIE, POLSCE, ŚWIATU SŁUŻ

3 MAJ 1731 R.
Odczyt dla Gniazd i Okręgów Sokolich, na Obchodach 133-ciej rocznicy Konstytucji Majowej.

Od wielu Gniazd i Okręgów Sokolich 
we Francji otrzymaliśmy zaproszenia na 
obchód « Rocznicy 3-Maja », a każde za­
proszenie było zaopatrzone dopiskiem : 
« przybądżcie i dajcie odczyt o Kon­
stytucji 3 Maja. Ta jednomyślność, 
ta głęboka i wzruszająca świadomość 
wśród naszego Sokolstwa, że 3 Maj 
jest to wielkie święto Narodowe, naj­
wymowniej świadczy, pod jakiemi 
hasłami chcą żyć, działać i rozwijać 
się nasi Druhowie, skąd chcą czerpać 
ideały, którym służyć zamierzają. Ta 
jednomyślność stwierdza, że choć tu 
na obczyźnie, zdała od tej ziemi Pol­
skiej ukochanej, którą chwilowo musie- 
liśmy opuścić, nasze serca Sokole 
zawsze i niezmiennie biją dla Niej 
najgorętszem uczcuciem. « Jesteśmy 
Polakami, powiadają nasi Sokoli, ko­
chamy naszą historję, naszą prze­
szłość, mówcie nam o niej, mówcie 
całą prawdę, chcemy ją znać, aby 
czerpać z niej dla budowy przyszło­
ści. Jeśli tam na przestrzeni wieków 
były ciemne chwile i złe czyny, nie 
ukrywajcie ich. W ten sposób nauczycie 
nas, czego unikać należy. Ależ były 
wielkie, świetne, a te przedstawcie 
nam w całym ich majestacie — nau­
czycie nas, co naśladować trzeba i 
dumni będziemy, że jesteśmy Pola­
kami. Wiemy, że za winy Ojców na­
szych popadliśmy w niewolę, ale wiemy 
także, że my, Naród Polski, odkupiliś­
my te winy całem morzem krwi i cier­
pień... i przyszło zmartwychwstanie. 
Więc szczęśliwi jesteśmy i chcemy 
teraz, żyć, uczyć się, pracować, i... zdo­
bywać, ale nie orężemcudze dobro — 
tylko zdobywać wiedzę, potęgę ducha 
i ciała, umiejętność życia, dobrobyt i 
szczęście dla siebie i dla Ojczyzny. Bo 
przecież ta Ojczyzna tylko z nas, ze 
swych dzieci, może czerpać swoją moc, 
swoją świetność, swoją dostojność !

Gdy nam piszecic, Druhowie Sokoli, 
abyśmy jechali do Was, z odczytami, 
to rozumiemy, że takie, a nie inne 
zadania stawiacie nam. Znamy Wasze 
dążności i uczucia. W przeświadczeniu 
obowiązku naszego i odpowiedzialno­
ści, czyniąc Wam zadość, ślemy wam 
niniejszy odczyt.

3 Maj 1791 roku. Cudne wiosenne 
słońce zalewa prastarą naszą stolicę, 
błyszczy wstęga Wisły, kąpie się w jego 
złotych promieniach Zamek Króle­
wski. Na placu Zamkowym tłumy ludu, 
wszystkie serca biją radością i nadzieją, 
wszystkich przenika przeczucie nadej­
ścia czegoś wielkiego, przenika jakby 
świadomość, że wśród tych promieni 
słońca wiosennego, nad krajem wscho­
dzi jutrznia odrodzenia. W Zamku 
Sejm i Senat, w obecności króla, radzą. 

Marszałek Małachowski zagaja posie­
dzenie i oświadcza, że od posłów pol­
skich z zagranicy nadeszły ważne 
depesze z ostrzeżeniem, że trzy czarne 
orły, które dotychczas darły się między 
sobą, zawarły sojusz, by zwalczyć 
i rozszarpać orła białego, że Ojczyzna 
w niebezpieczeństwie. Zwrócono się 
do króla Stanisława Augusta z prośbą, 
by wskazał środki ratunku. Król 
stwierdza, że zabezpieczenie kraju 
widzi jedynie w dobrym rządzie, któ­
rego projekt jest już gotowy. Była to 
nowa Konstytucja. Na żądanie Sejmu 
została odczytana i przyjęta przez 
większość z okrzykami zapału. Wnet 
król pierwszy złożył przed biskupem 
krakowskim przysięgę na jej dochowa­
nie. Następnie, na wezwanie króla, 
ruszyli tłumnie senatorowie,dygnitarze, 
posłowie d*:  kościoła Św. Jana dla 
dokonania ze swej strony przysięgi. 
Lud, zgromadzony na Placu Zamko­
wym, wita ich okrzykami radości 
i entuzjazmu. Marszałka Małachow­
skiego niesie do świątyni na rękach. 
Biskup odczytał rotę przysięgi. Jed­
nogłośnie zaintonowano « Te Deum 
laudamus » (Ciebie Boże chwalimy) ! 
A huk dział wtórował pieśni i okrzykom 
ludu, które tak pięknie ujął w swym 
wierszu Mickiewicz :

UPRASZAMY WSZYSTKIE OKRĘGI I GNIAZDA SOKOLE O PRZESYŁANIE DOKONANYCH ZDJĘĆ FOTOGRAFICZNYCH 
Z OBCHODU 3-GO MAJA POD ADRESEM NASZEJ REDAKCJI, ABYŚMY MOGLI JE ZAMIESZCZAĆ W KOLEJNOŚCI OTRZY­
MANIA W SOKOLE POLSKIM, JAKO NAJLEPSZĄ ILUSTRACJĘ ŻYCIA SOKOLEGO WE FRANCJI

« Vivat Krół Kochany,
« Vivat Sejm, vivat Naród, vivat 

wszystkie stany ! »
I zaprawdę, była to najpiękniejsza 

chwila w życiu naszego Narodu, była 
to najwspanialsza karta jego historji. 
— Wielu czynami są uświetnione 
dzieje nasze. Dość wspomnieć Boles­
ława Chrobrego, który rozpostarł gra­
nice Polski od morza do morza a 
zwycięskim szczerbcem ugodził w 
bramę Kijowa, który zdobył; o kró­
lu Jagielle, który na polach Grunwaldu 
skruszył moc Krzyżacką; króla Sobie­
skiego, co z 35 tysiącami naszego 
rycerstwa odegnał z pod Wiednia 
i zniszczył 200 tysięczną hordę ture- 
cko-tatarską, i wiele, wiele innych 
czynów bohaterskich, ale były to 
wszystko zwycięstwa naszego ramie­
nia i oręża ; a były między niemi i ta­
kie, co nie przyniosły naszej państwo­
wości i polityce pożytku tylko szkodę. 
Walczyliśmy i w tych walkach wyczer­
pywaliśmy się dla innych. Lecz uchwa­
ła Konstytucji, możemy śmiało po­
wiedzieć, była zwycięstwem większem | 
nad inne, może najwiekszem! Tu 
Naród polski zwyciężył przesądy, 
egoizm, ciemnotę, swawolę, niespra- / 
wiedliwości i nadużycia, co przez całe 
wieki zatruwały jego byt polityczny, 
tu Naród polski bez krwi przelewu, 
mocą swego ducha, dokonał rewolucji 
i dał taką formę rządu i ustroju spo­

łecznego, które u przychylnych nam 
mocarstw europejskich wywołały uwiel­
bienie, a wrogów naszych, którzy 
dotąd myśleli, że Polska trupem jest, 
a spuścizna po niej do nich należy, — 
przeraziły. Francuskie Towarzystwo 
przyjaciół Konstytucji, 8 Czerwca 1791 
roku wystosowało list do Sejmu Pol­
skiego :

" Mości Panowie! Daliście przykład 
wielkomyślności i sprawiedliwości, 
przywracając ludowi polskiemu nie­
zmienne prawo przyrodzenia: Wolność. 
Nie masz człowieka wolnego, któryby 
się nie czuł rozrzewniony tak wspania­
łym postępkiem Waszym, któryby 
Was nie uznał za wielkich prawodaw­
ców i miłośników ludzkości ».

Towarzystwo przyjaciół konstytucji 
podziwia Was i prosi, abyście je ra­
chowali w liczbie tych, co Was uwici*  ■ — 
biają ».

W parlamencie angielskim w sierpniu 
1791 r. podczas obrad rozlegały się 
takie głosy : « Rozważając nowe od­
miany rządów w Polsce, musimy wy­
znać, że ludzkość może się niemi chlu­
bić. Do tak wysokiego doszły one 
stopnia, że stają się najczystszem 
publicznem dobrodziejstwem, jakie 
kiedykolwiek rodowi ludzkiemu udzie­
lone zostało. Mówca angielski Burkę, 
zaznajomił w swoim referacie społe­
czeństwo angielskie z naszą Majową 
Konstytucją, temi słowy : « Widzie­
liśmy za jednym zamachem anarchję 
i niewolę zniesione. Tron życzliwością 
narodu wzmocniony, bez uwłaczania 
swobodom obywateli kraju. Wzsystkie 
obce intrygi wygnane przez odmianę 
korony obieralnej w dziedziczną. Mil- 
jony mieszkańców ludu rolniczego 
mają być stopniowo prowadzone do 
zupełnej wolności, a następnie brać 
udział we wszystkich prawach pu­
blicznych, nie wyłamując się od obo­
wiązków prywatnych i politycznych. 
Mieszczanie doprowadzeni do tego po­
ważania i tych praw, które im się 
należą w związku ludzkiego społe­
czeństwa.

Natomiast, poseł imperatorowej ro­
syjskiej Katarzyny, Stackelberg, do­
wiedziawszy się o projektowanej 
Konstytucji, groził Polsce wojną 
w razie jej uchwały. A pruski minister 
Hertzberg już dn. 14 Maja dowodził, 
że jeśli państwa sąsiednie dadzą mo­
żność Polsce rządzić się nową konsty­
tucją, to nie tylko Niemcy nigdy nie 
opanują Gdańska, ale Polska wkrótce 
odbierze im Prusy Wschodnie i 
Zachodnie: bo jakże się można, będzie 
obronić narodowi tak licznemu, jak 
Polski, jeśli on będzie tak dobrze 
rządzony, jak to przewiduje nowa 
Konstytucja.

Więc cóż zawierała ta Konstytucja, 
która, z jednej strony wywołała hołd 
uznania, a z drugiej, prawdziwe zanie­
pokojenie u wrogów naszych ?

Uchwalała ona w swoich jedenastu 
rozdziałach :

1) Dziedziczność tronu polskiego, 
czem odrazu wyzwalała ojczyznę z 
pod zagranicznych intryg i wpływów, 
które miały miejsce przy elekcji (obio­
rze) króla, a które wnosiły w życie 
polityczne Polski przekupstwo, zaciekłą 
walkę ambicji i partji, nic wspólnego 
nie mające z dobrem kraju.

2) Obaliła ona zgubne prawo : « li­
berum veto » (wolne nie pozwalam) 
prawo, które dawało możność każde­
mu posłowi na Sejm, zerwać każdą 
jego uchwałę, często z wielkim trudem 
i mozołem podgotowaną przez długie 
miesiące, nieraz lata całe dla dobra 
ogólnego. « Liberum veto » paraliżo­
wało rozwój prawodawstwa, tamowało 
wszelki postęp, pogrążało kraj w ciem­
notę, nieład i nierząd. Mówiono o na­
szej ojczyźnie : « Polska nierządem 
stoi ». Z dniem 3 Maja o nierządzie 
nie mogło być już mowy.

3) Konstytucja prawie równała mie­
szczaństwo ze szlachtą, czyniła zadość 
sprawiedliwości, przysparzała krajowi 
patryjotów, gotowch do poświęceń dla 
Ojczyzny.

4) Odwoływała się do sprawiedliwo­
ści, ludzkości i obowiązków społecz- 
cznych i chrześcijańskich, nakłaniając 
obywateli do ulg dla klasy włościań­
skiej, w której uznawała najdzielniej­
szą siłę kraju.

Naród polski, uchwalając Konstytu­
cję 3 Maja zrzucał z siebie jarzmo 
moskiewskie, w które popadł w 1772 
r. po pierwszym rozbiorze kraju, zry­
wał z tem wszystkiem, co paraliżo­
wało moc jego, chciał mieć Ojczyznę- 
matkę niepodległą, rządną i sprawie­
dliwą dla wszystkich bez wyjątku jej 
dzieci

« Zapał narodu dla Konstytucji prze­
szedł wszelkie oczekiwania. Warszawa, 
a z nią inne miasta prześcigały się 
w uwielbieniu dla króla, w objawach 
wdzięczności dla Sejmu.

Wspaniałym aktem uniesień rado­
snych i nadzieji najpiękniejszych był 
obchód uroczysty pierwszej rocznicy 
Konstytucji dn. 3 Maja 1792 r. Sesja 
Sejmowa odbyła się w kościele Św. 
Krzyża, przepełnionym przedstawi­
cielami władzy i publicznością. Po 
nabożeństwie król z ludem udał się 
na plac, gdzie był założony kamień 
węgielny pod kościół « Opatrzności 
Boskiej ». Było wygłoszone patryjo- 
tyczne kazanie. Wieczorem Warsza­
wa jaśniała iluminacją. Był odegrany 

(D. c. na sir. 2).
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dramat« Kazimierz Wielki », umyślnie 
napisany przez Niemcewicza na tę 
uroczystość. Żaden zgrzyt nie zmącił 
podnioslości obchodu. » (Wł. Smoleń­
ski, Dz. Pol.)

Konstytucja nie była wytworem 
kilk,u mędrców, urodziła się ona ze 
świaddmości ogółu ; jednak wieczna 
cześć tym, co ją opracowali i co przez 
wszelkie przeciwności i groźny opór 
ciemnych sił i polskich i cudzych, do­
prowadzili do jej uchwały. Cześć ich 
imionom, zapamiętajmy je : marszałek 
Sejmu Stanisław Małachowski, mar­
szałek wielki-litewski Ignacy Poto­
cki, Ks. Kołłątaj, Mostowski kaszte­
lan, posłowie Niemcewicz, Weyssenhoff, 
Stanisław Sołtyk, Tadeusz Matusze- 
wicz. •

Konstytucja 3 Maja urodzona z prze­
szłości była testamentem i źródłem 
natchnienia dla przyszłych pokoleń, 
nakazywała ona : nigdy nie zapominać 
o tem, że głównym warunkiem bytu 
narodowego jest niepodległość, rząd- 
ność i sprawiedliwość społeczna.

Ci, co stworzyli konstytucję wal­
czyli o nią z bronią w ręku i obowiązek 
walki przekazali przyszłym pokoleniom 
i prawie każde na ołtarzu niepodległo­
ści złożyło swoją ofiarę z krwi i cier­
pień. Stąd nieśmiertelna wielkość tej 
Konstytucji i jej moc.

Przejęci i natchnieni tą mocą, pra­
wodawcy dzisiejszej niepodległej Rze­
czypospolitej Polskiej, stworzywszy 
Konstytucję, która ma prowadzić Naród 
nasz do świetnej przyszłości, dn. 
17 marca 1921 r. orzekli :

W imię Boga Wszechmogącego !
My, naród polski, dziękując Opa­

trzności za wyzwolenie nas z pół- 
torawiekowej niewoli, wspominając 
z wdzięcznością męstwo i wytrwałość 
ofarnej walki pokoleń, które najlepsze 
wysiłki swoje sprawie niepodległości 
bez przerwy poświęcały, nawiązując 
do świetnej tradycji wiekopom­
nej Konstytucji 3 Maja, — dobro 
całej, zjednoczonej i niepodległej Matki 
Ojczyzny, mając na oku, a pragnąc 
Jej byt niepodległy, potęgę i bezpie­
czeństwo oraz ład społeczny utwierdzić 
na wiekuistych zasadach prawa i 
wolności, pragnąc zarazem zapewnić 
rozwój wszystkich Jej sił moralnych 
i materjalnych dla dobra całej odra­
dzającej się ludzkości, wszystkim oby­
watelom Rzeczypospolitej Polskiej 
rowność, a pracy poszanowanie, na­
leżne prawa i szczególną opiekę Pań­
stwa zabezpieczyć — tę oto ustawę 
Konstytucyjną na Sejmie Ustawo­
dawczym Rzeczypospolitej Polskiej 
uchwalamy i stanowimy.

Jeśli dziś, my, Polacy z taką mocą 
i ufnością w przyszłość, stanowimy 
sami o sobie, jeśli uchwalamy, jako 
wielki i niepodległy naród : żyć, wal­
czyć i pracować nie tylko dla swoich' 
osobistych celów, ale jako równi z ró­
wnymi chcemy złączyć wysiłki nasze 
z innymi narodami dla dobra całej 
odradzającej się ludzkości, to 
uznajmy, że prawo do tego zdobyte nie 
tylko przez nas, ale i przez tych naszych 
poprzedników, którzy nam w testamen­
cie przekazali nieocenione ideowe 
skarby, zawarte w ustawie 3 Maja.

Druhowie Sokoli! dumni z Was 
jesteśmy, że rozumiecie doniosłość 
tego faktu dziejowego, że chcecie po­
znać wszystkie szczegóły, dotyczące 
jego, że ze zrozumienia go chcecie 
czerpać siłę moralną w Waszej cięż­
kiej walce o byt na obczyźnie.

Czołem Wam !
Wł. Milkuszyc.

Z DZIELNICY WE FRANCJI
BACZNOŚĆ 1 

NACZELNICY OKRĘGÓW
I GNIAZD

Ćwiczenia, które są wydane na 1 
Zlot Dzielnicy we Francji, ćwiczy się 
zawsze na 1 (następnie 2-3- wytrzymaj) 
i to każdy obraz cwiczeń wolnych, a nie 
jak podane *l-2-3-4.

Sławiński, 
Naczelnik Dzielnicy, 

w zast. L. Hendrysiak.

GNIAZDO « CAGNAC »
(Tarn).

Podajemy do wiadomości wszystkich 
druhów i rodaków program obchodu 
Konstytucji 3-go Maja, na który naj­
serdeczniej wszystkich zapraszairfy.

1) Zbiórka na sali Sokoła o godz. 
sy2.

2) Powitanie gości i wygłoszenie 
referatu o znaczeniu Konstytucji 3-go 
Maja.

3) Wymarsz do kościoła na mszę 
św. z orkiestrą i sztandarem na czele.

4) Powrót na salę w tymsamym po­
rządku.

5) Odśpiewanie Roty i hymnu naro­
dowego.

6) Przerwa obiadowa.
7) O godz. 5-ej rozpoczęcie zabawy.
8) Deklamacje, wypowiedziane przez 

dzieci.
9) Ćwiczenia sokole i strzelanie do 

tarczy (nagrody).
10) Zabawa taneczna do północy.

Czołem !
* Sekretarz :

Banaszak.

GNIAZDO « LOURCHES »
Rocznica gniazda Lourches.

Tow. Gimnastyczne « Sokół » w Lou­
rches podaje niniejszem do wiadomo­
ści, iż w niedzielę dnia 4-go Maja r. b. 
obchodzić będzie swoją pierwszą 
rocznicę na terenie francuskim, na 
którą zaprasza wszystkich Sokołów, 
Sokolice i życzliwych nam Rodaków 
i Rodaczki.

Program uroczystości.
o godz. 2-3 przyjmowanie bratnich 

Gniazd i Towarzystw.
o godz. 3 otwarcie uroczystości przez 

prezesa miejscowego.
o godz. 3 ]/2 wymarsz całej drużyny 

na boisko.
o godz. 4 bieg sztafetowy na 500 m. 

o nagrody.
O godz. 5 wymarsz całej drużyny 

z boiska na salę, na dalsze ćwiczenia 
zlotowe o nagrody.

a) Oddział męski.
b) Oddział żeński.
O godz. 6 Wykład Prezesa Okręgu 

o Konstytucji 3-go Maja.
O godz. 7 Ogłoszenie zwycięstw 

i rozdanie nagród. Zabawa taneczna.
Uwaga : Za największą liczbę ćwi­

czących nagroda honorowa.
Za Zarząd Gniazda.

Ign. Ladrowski, 
Sekretarz.

GNIAZDO « LIEVIN »
ZAPROSZENIE

Tow. Gimn. « Sokół » w Liewin, N.3, 
zasyła szan. Gniazdu Paryż braterskie 
pozdrowienie « Czołem », zarazem za­
praszamy szan. Gniazdo na naszą I 
rocznicę istnienia, połączoną z po­
święceniem sztandaru, która się od­
będzie w niedzielę dnia 25 Maja r. b. 
na sali p. Lernould obok Szybu III. 
Mamy nadzieję, iż nas szan. Gniazdo, 
swą obecnością zaszczycić raczy.

Program.
Część I.

a) O godz. 8-ej rano zawody pięcio­
bój. Bieg 100 m.rzut kulą 7 1/2 kg. 
Skok w wyż, skok wdał z rozbiegu 
i trój skok.

b) O godz. 10 1/2. msza św. poło­
wa z poświęceniem sztandaru.

c) Przerwa obiadowa.
Część II.

I o godz. 1 1 /2, 2 1/2 przyjmowanie 
bratnich gniazd.

II. O godz. 2 3/4 pochód przez mia­
sto.

III. Powrót na boisko i otwarcie 
uroczystości, zarazem występ oddzia­
łu śpiewaczego z pieśnią powitalną.

IV. Ćwiczenia wspólne wszystkich 
Gniazd.

V. Ćwiczenia o nagrody a) oddzia­
łu męskiego, b) żeńskiego, c) młodzie­
ży ; ćwiczenia zlotu okręgu V z roku 
1924.

VI. Powrót na salę. Ogłoszenie zwy­
cięstw i rozdanie nagród.

VII. Dalsza zabawa z tańcami.
VIII. Zakończenie.

Z braterskiem powitaniem « Czołem ». 
Ludwik Kozłowski, 

Sekretarz.
Rue Duppy de Lonąe 34, Lievin. 

Uwaga : Tow. które przybędzie z naj­
większą liczbą członków, otrzymuje 
nagrodę honorową. Tow. mające 
sztandar prosimy o przybycie na 
uroczystość do południa.

GNIAZDO « LENS I » (SZYB 14) 

(Pas-de-Calais).
Tow. Gimn. « Sokół » Lens I, szyb 

14, urządza na dzień 27 kwietnia r. b. 
na sali sokolej obok Kościoła Ko­
palni 12, swą pierwszą rocznicę istnie­
nia oraz poświęcenia sztandaru, na 
którą zaprasza wszystkie gniazda 
swej Dzielnicy.

Program.
1 /0 godz. 8-ej rano przyjmowanie 

sztandarów.
2/0 godz. 8,45 rano poświęcenie 

sztandaru.
3/ Zawody. Sześciobój. (3 nagrody).
a) bieg 100 m.
b) trój skok
c) rzut granatem
d) rzut kulą 7 1 /2 klg.
e) skok z miejsca w dal
/) obraz wolnych cwiczeń z roku 

1923.
4) Przerwa obiadowa.
5) Od godz. 1 y2 do godz. 3-ej 

przyjmowanie bratnich Towarzystw.
6) Otwarcie rocznicy pieśnią powi­

talną.
7) Pochód na boisko do ćwiczeń 

wspólnych z roku 1923.
8) Cwicźehia wolne ó nagrody.
a) ćwiczenia wolne druhów (3 na­

grody).

b) ćwiczenia odrębne druhiń (3 na­
grody)..

ć) ćwiczenia laską młodzieży (4 na­
grody).

9) Rozdanie nagród. Zabawa z tań­
cami.

10) Zakończenie uroczystości.
Uwaga : 1) Towarzystwo, które 

przybędzie z największa liczbą człon­
ków na salę w szeregu, otrzymuje 
nagrodę honorową.

(2) Nagroda w defiladzie dla Na­
czelnika.

3) Nagroda za najlepsze wyprowa­
dzenie oddziału, żeńskiego przez druhnę.

4) Nagroda za wyprowadzenie od­
działu młodzieży przez druha z tegoż 
oddziału.

Prezes : Izydorczak. 
Sekretarz Burchart.

OKRĘG VII
PORZĄDEK OBCHODU 

UROCZYSTOŚCI 3-go MAJA 
mającej się odbyć w Montceau-les- 
Mines w niedzielę 4-go Maja 1924 r. 
z inicjatywy VII Okfęgu Sokoła 
(Saóne-et-Loire).

1) Zbiórka na rynku w La Saule o 
godz. 9xej rano.

2) Wymarsz do Montceau z La 
Saule o godz. 10-ej p. poł.

3) Msza św. w kościele parafjalnym 
w Montceau-les-Mines o 11-ej'przedpoł. 
Podczas mszy św. gra na organach 
druha S. Gaszarzewicza. Występy Ko­
ła Śpiewu « Lutnia » i występy solowe. 
Kazanie X. Żrałka i X. Crueize.

4) Wolne ćwiczenia i poszczególne 
występy Gniazd Sokoła na rynku.

5) Pochód do Sali Syndykatu, gdzie 
się odbędzie dalszy ciąg uroczystości. 
Powitanie gości i uczestników przez 
prezesa okręgowego druha T. Kas­
perskiego. Przemowa sekretarza okrę­
gowego druha Gz. Piotrowskiego. 
Przemowa przedstawiciela Konsulatu 
Polskiego w Lionie. Rfeferat Sekre­
tarza Organu « Sokoła Polskiego » w 
Paryżu. Referat szefa administracji 
gazety « Życia Polskiego >. w Paryżu.

6) Występy dzieci szkolńych.
7) Występy poszczególnych Towar­

zystw.
8) Zabawa taneczna.

POCHÓD

1) Zarząd Okręgowy Sokoła.
2) Muzyka (6 instrumentów).
3) Sztandar Sokoli.
4) Naczelnik Okręgowy z drużyną 

ćwiczącą VII Okręgu.
5) Sokolice VII Okręgu.
6) Towarzystwa Sokole z oddzia­

łami kolarzy i t. p.
a) Montceau, b) La Saule, c) Les 

Gautherets, d) Les Baudras, e) Blanzy, 
/) Montchanin.

7) Dzieci szkolne z nauczycielstwem 
z a) La Saule, b) Gautherets, c) Bau­
dras, d) Blanzy, e) Magny, /) Bois du 
Verne, g) Ste Marguerite.

8) Muzyka (6 instrumentów).
9) Inne Towarzystwa należące do 

a) La Saule, ó) Komitetu Gautherets
c) Komitetu Baudras, d) Magny, e) 
Bois du Verne.

10) Uczestnicy nie należący do 
Towarzystwa.

1) Zależnie od pogody, porządek ob­
chodu może być zmieniony.

DLA ĆWICZĄCYCH! Otrzymaliśmy wielki transport przepisowych 
mundurków ćwiczebnych różnych rozmiarów. Komplet (koszulka, spodnie 
i pasek) Fr. 3o. Zamówienia wysyłamy bez zwłoki za zaliczką pocztową. 

Składanica Sokola. Sokół, 7 rue Corneille Paris (6e).



4 SOKOŁ POLSKI

Na próbie z « Łobzowian ».
Prowadzona przez p. Z. próba z 

« Łobzowian » jego wskazówki i u- 
wagi ożywiły naszych amatorów, któ­
rzy czując, nad sobą mocną rękę 
reżyserską, mimo chwilowego onieś­
mielenia, pozwolili się prowadzić, 
naprawiając akcent, mimikę i całoksz­
tałt gry. Próba La była chrztem dla 
K. D., którego chrzestnym ojcem zos­
tał p. Al. Zelwerowicz, a imię jakie 
odtąd każdy członek K. D. nosić bę­
dzie, jest piekne i zaszczytne, gdyż może' 
się zwać : « uczniem Zelwerowicza «.

Po próbie dokonano wspólnego zdję­
cia przed Odeonem na pamiątkę tak 
mile i pożytecznie spędzonego czasu 
dzięki uprzejmości i serdeczności dro­
giego gościa.

W ubiegły piątek p. Al. Zelwerowicz 
opuścił Paryż, żegnany owacyjnie 
przez licznych przedstawicieli Kolonji 
Polskiej oraz artystów Kółka Drama­
tycznego.

Z KRAJU

# Unia 15 Kwietnia nastąpiło przy 
uroczystym nastroju pierwsze orga­
nizacyjne zebranie Banku Polskiego, 
tej podwaliny, ustalenia wartości 
naszego pieniądza. Twórcą Banku jest 
Minister Skarbu Władysław Grabski, 
który wygłosił na zebraniu rzeczowe 
przemówienie; akcjonarjusze zgoto­
wali mu gorącą owację. Następnie 
odbyły się wybory Rady Założycielskiej 
które dały przewagę agrarj uszom (pod­
pisało 8 %), podczas gdy drobni 
właściciele akcji (podpisało 30 %) zo­
stali w mniejszości. Minister Skarbu 
założył protest celem unieważnienia 
wyborów.

■JJ- Z dniem 1 Maja ukażą się w obiegu 
złote polskie w banknotach po : 1 złoty, 
2 złote, 5 złotych, 10 złotych, 20 zło­
tych, 50 złotych, 100 złotych, i 500 
złotych, z portretem Kościuszki, za 
wyjątkiem 5 zlotowych, na których 

widnieje portret Ks. Józefa Poniatow­
skiego.

Stosunek marki polskiej do zło­
tego ustalony został na 1.800.000 mp. 
przy wymianie.

Zmiana polskiego systemu mone­
tarnego postępuje szybko. Rada 
Ministrów uchwaliła wypuścić w obieg 
monety srebrne po 5 złotych, po 2 złote 
i po 1 złotym, oraz bilonu z czystego 
niklu po 50 groszy, po 20 groszy i po 
10 gr.

Obieg prawny marki polskiej 
ustaje z dniem 1 lipca b. r. Dnia 1 cze­
rwca Skarb Banku Polskiego rozpocznie 
wymianę marek polskich na złote, 
a z dniem 1 czerwca 1925 r. niewyco- 
fane marki polskie z obiegu tracą 
swą wartość.

Nasz Skarb narodowy utworzony 
ze wszystkich źródeł wynosi 20 tonn 
złota i 120 tonn srebra., które stały się 
własnością banku emisyjnego.

# Do Warszawy przyjechał Ks. 
Arcybiskup Cieplak, któremu w drodze 
do stolicy na ziemiach polskich*  oraz 
sama stolica jak i Rząd zgotowali mani­
festacyjne przyjęcie.

•Jr W Karwinie, w kopalni węgla na­
stąpił wybuch, wskutek którego po­
niosło śmierć 27 polskich górników.

“Jr W warszawskiej Kasie Chorych 
wykryto miljardowe nadużycia, któ­
rych się dopuścił urzędnik Kalicki 
oraz inkasent Kozłowski.

# Między naszym Rządem a fir­
mami angielskiemi wkrótce będzie 
podpisana umowa w sprawie esklpoa- 
tacji puszczy Białowieskiej. Normalna 
gospodarka leśna oraz dopływ wyso- 
kocennej waluty angielskiej są zape­
wnione.

# Generał Sikorski udekorował, 
w imieniu Prezydenta Rzeczypospoli­
tej, Generała dywizji Florescu, krzy­
żem walecznych, nadanym mu cztero­
krotnie.

ZE ŚWIATA

Największa wystawa na świecie 
zostanie otwarta w Wambley w Anglji. 

Koszt budowy obliczono na 10 mil- 
jonów funtów. Wystawa ma być obra­
zem potęgi imperjum brytyjskiego.

Pomiędzy Rządem angielskim 
w osobie podsekretarza Stanu Pou- 
sonby, a rządem sowieckiem w osobie 
Rakowskiego rozpoczęła się konferencja 
która potrwa parę tygodni.

Anglik Grindell Patthews wyna­
lazł energję jeszcze silniejszą od promie­
ni X, przy pomocy której można z odle­
głości zatrzymywać motory, rozsadzać 
granaty, kierować statkami.

Niejaki p. Baird skonstruował 
aparat, przy pomocy którego będzie 
można oglądać na zwykłem białem 
płótnie filmy kinematograficzne, prze­
syłane drogą iskrową z najo dleg lej- 
szych stron świata.

Obserwatorja całego świata zano­
towały silne trzęsienia ziemi, które 
odczuto w Medjolanie, Santiago-de- 
Chili, w Szwajcarji, we Włoszech oraz 
w Północnej Ameryce.

# Ognisko trzęsienia ziemi olbrzy­
miej siły, które zanotowały sejsmo­
grafy, podług dochodzeń uczonych, 
było na dnie Oceanu Spokojnego.

# Katastrofalna burza i trzęsienie 
ziemi, które szalało nad Alaską, 
zmieniły granice półwyspu.

# Niemcy organizują armję litew­
ską, dając jej licznych instruktorów. 
Organizacja ta ma na celu przygoto­
wanie litwinów do przyszłej wojny 
o Wilno.

Dwóch lotników amerykańskich, 
odbywających podróż naokoło świata 
na hydroplanie, uratował torpedowiec 
koło Alaski.
# Na węgierskiego naczelnika 

państwa Horty zamierzono dokonać 
zamachu. Policja przeszkodziła. Trzech 
zamachowców ujęto.

•)(» Na granicy włosko-szwajcarskiej 
doszło do zajść między faszystami 
a żołnierzami szwajcarskimi. Kon- 
tlikt dyplomatyczny zażegnano.

•JJ Zarządzony plebiscyt w Grecji 
dał w wyniku 75% głosów ludności za 
republiką.

# Powódź w Jugosławji przybrała 
rozmiary katastrofy.

-JJ- Bandy Sowieckie przekroczyły 
granicę rumuńską, zostały jednak 
z wielkiemi stratami odparte przez 
pograniczne posterunki rumuńskie.

ZE SPORTU
Pod przewodnictwem Ministra 

Spraw Wojskowych Generała Sikor­
skiego odbędą się dn. 17, 18 i 19 Maja 
zawody strzeleckie we Lwowie, na­
stępnie zostanie obrana drużyna 
strzelecka, celem wysłania jej na Igrzy­
ska Olimpijskie.

-)(■• P°d okiem trenera inż. p. Biro, 
odbyły się zawody lwowskich pił­
karzy, z pośród których mają być 
wybrani przedzstawiciele tego sportu 
na Igrzyska Olimpijskie.

Nasza drużyna « Rugby » jedzie 
do Rumunji na mecz z drużynami 
« Possibles » i « Protobles ».

W Warszawie rozegrano mecz 
towarzyski piłki koszykowej, pomię­
dzy « Orłem Białym » a amerykanami 
— U. S. A. z rezultatem 21 : 38. Gra 
amerykanów brutalna. Nasza drużyna 
zapowiada się bardzo dobrze.

Odbył się bieg okrężny koło 
Cytadeli w Warszawie, na długości 
toru 3.500 metr. Z 31 uczestników 
(wszyscy ukończyli bieg) przybył 
pierwszy do mety plutonowy Romas. 
(11 m. 11.2) drugi szeregowiec Zale­
wski (11 m. 1-2.2) trzeci szeregowiec 
Bubniak (11 m. 20 s.).

W Warszawie rozpoczęły się 
zawody lekko-atletyczne międzyklubo- 
we. Rezultatów oczekują z niecierpli­
wością wszystkie krajowe organizacje 
sportowe i Sokole.

ĆWICZENIA GIMNASTYCZNE 
W SOKOLE PARYSKIM odby­
wają sie w poniedziałki i piątki 
od godz. 8 1/2 do 10 wiecz. na 
sali gimnastycznej w gmachu 
szkolnym

42, Avenue Duguesne

Ćwiczenia na złoty okręgowe i dzielnicy
Ćwiczenia druhiń, 

z roku 1922 Dzielnicy 
Poznańskiej na i Zlot Dzielnicy 
Sokolstwa Polskiego we Francji.

Uwaga: I-łl Obraz ćwiczy się bez wstążek, 
następnie z wstążkami, przyczem Łe ostat­
nie wyciąga się z za paska w czasie ćwi­
czenia obrazu trzeciego. Wstążki należy 
sporządzić z płótna zwykłego, trzy wstążki 
białe dla prawej i trzy czerwone dla lewej 
ręki, zszyte w jednym końcu. Długość 
wstążek zależy od wzrostu ćwiczącej: przy 
opuszczonych ramionach w postawie za­
sadnej wstążki trzymane w ręku sięgają 
ziemi, szerokość wstążek 5 cm.

Ponieważ prawie wszystkie obozy ćwiczą 
się z miejsca, przeto pamiętać należy, że 
każdą część obrazu rozpoczynamy z następ- 
nega znaku. Aby, przyzwyczaić druhinie 
do dochodzenia do znaków, należy uczyć 
obrazy na boisku lub sali odpowiednio wy­
znaczonej (odległość pomiędzy znakami po­
winna wynosić i m. 85).

Obraz I.
I. i. Krok 1. n. pr. wtzakroku na palcach, 

ram. skurcz, łokcie w bok, czubki pal­
ców dotykają barków.
a.Krok pr. n. I. na palcach, ramiona w 
bok, dłoń, grzbiet.
3. Krok 1. n. pr. w zakroku na palcach, 
ram. w górę ugięte nad głową.
4. Wytrzymaj.

II. i. i/4 obortu prawej do zakroku, I. na 
palcach, ram. lukiem, do środka w dół, 
pr. ugięte nad głową, lewa ręka na 
biodro, patrz na palce I. n.
■2. Wytrzymaj.
3. Przenieś ciężar na 1. n. prawa w za­
kroku na palcach, lekki skłon w prawo, 
prawe raiiiię w dół zewnątrz lekko ugię­

te, patrz na prawą dłoń.
4. Wytrzymaj.

LII. i. Krok prawej nogi, il. w zakroku na 
palcach, ram. lukiem do środka w gó­
rę zewnątrz.
a. Krok 1. n. prawa w zakroku na pal­
cach, ramiona w bok lukiem do środka.
3. Krok pr. na znak, 1. w zakroku na 
palcach, ręce na biodra.
4. Wytrzymaj.

IV. i. i/a obrotu w lewo na palcach pr. 
n. przystaw I. u., ramiona wytrzymaj.

Zakrokiem pr. ugnij, pr. ukłon, ra­
miona w dół zewnątrz, dłonie otwarte.
3. Tułów prostuj, przystaw pr. nogę, ra­
miona w dół, postawa zasadna.
4. Wytrzymaj.

Obraz II.
1. i. r/8 obrotu w prawo,!, w zakroili*  na 

palcach, ram. w bok.
a. Wytrzymaj.
3. Krok I. n. w zakroku na palcach, pr. 
ręka w dół i wprzód 1. ręka na biodro.
4. Wytrzymaj.

11- i- Krok prawej nogi, (lewa w zakroku 
na palcach, ramiona w dół i w górę lu­
kiem bocznym, ugięte nad głową.
2. Wytrzymaj.
3. Krok 1. n. pr. w zakroku na palcach, 
rani, w bok.
4. Krok pr. u. na znak 3/8 obr. w le­
wo na palcach, pr. n. do wy krok® ze­
wnątrz lewa, ramiona skurcz, czubki 
palców dotykają barków.

III. i. Zakrok skrzyżny 1. nogę skłoń 
wprzód, ramiona w bok,, dłonie otwarte.
2. Wytrzymaj.
3. Tułów1 prostuj, prawe raau ułóż 
grzbietem na plecach, dłoń zwinięta, 1. 
r. w górę ugięte nad głową, tułów 
zwrócony lekko w prawo, patrz przez 
prawy bark na ipętę lewej, nogi.

4. Wytrzymaj.
IV. i. Przystaw 1. n. ram. w bok, lewe 

lukiem do środka, przed-ramiona wznie­
sione w górę, dłonie zwrócone na ze- 
w uątrz.
a. Ram. w bok.
3. llamiona w dół.
4. Wytrzymaj.
Uwaga : ćwiczące przesuwają się skośnie 
na następne znaki.

Obraz III
i 1. i. 1/4 obrotu w lewo, pr. w zakroku, na 
i palcach, lewa ręka na biodro, pr. ram. 

wprzód, w górę grzbiet.
2. Wytrzymaj.
3. Przenieś pr. n. wprzód, 1/2 obr. w 
lewo na palcach I. n. klęczka na pra­
wym kolanie, podpór pr. ram. ręka o- 
parta obok pr. kolana, tułów pochylo­
ny, patrz na pr. rękę.
4. Wytrzymaj.

II. i. Tułów prostuj (klęczka pozostanie) 
pr. ręka na biodro (palce rąk ujmą za 
pędę wstążek).
a. Wytrzymaj.
3. Powstań, i/4 obrotu w lewo, nogi 
złączone, ram. rzuć w górę, zewnątrz 
(wyciągając wstążki z za paska).
4. Wytrzymaj.

III. i. Rozkrok 1. n. ram. w bok, lukiem 
do środka.
2. Wytrzymaj.
3. r/4 obrotu w prawo do zakroku, le­
wą na palcach, ram. wytrzymaj.
4. Wytrzymaj.

IV. r.-2. Powoli ram. w górę.
3. Przystaw I. n. ram. w dół lukiem 
przednim.
4. Wytrzymaj.

Obraz IV.
I. i. Krok 1. n. pr. w zakroku la palcach,

ramiona w bok, wstążki w prawej ręce.
2. Krok prawej nogi, lewa w zakroku 
na palcach, ram. wprzód, palce ręk się 
stykają, 1. ręka ujmuje czerwoną 
wstążkę.
3. Krok 1. nogi, pr. w zakroku na paił- 
cach, ramiona w bok.
4. Wytrzymaj.

II. i.-2. Powoli ukłon uginając pr. n„ ra­
miona w dół.
3. Tułów prostuj, i/4 obrotu w pr. na 
palcach do rozkroku; prawa na palcach 
lekki ukłon w prawo, ram. lukiem gór­
nym okrężnie w prawo, ręce na biodro, 
patrz na palce pr. nogi, przedłuż czer­
woną wstążkę do pr. ręki.
4 Wy krok skrzyżny prawą nogą.

III. i. Wyskok w przód zewnątrz na pr.,
1. nogę skurcz, kolano w bok, chwyt 
lewą ręką za podbicie 1. nogi, prawe 
ram. skośnie w górę zewnątrz, patrz na 
prawą rękę.
2. -3.-4. Wytrzymaj.

IV. i. Postaw 1. n. w tył na znak przystaw 
pr. ram w dół.
2.-3.-4.  Wytrzymaj.

Obraz V.
9

Ćwiczące podzielone są na jedynki i 
dwójki, prawym skrzydle kolumny jedyn­
ki; obraz ćwiczy się cztery razy.

JEDYNKI
I. i. Rozkrok 1. n. na palce, ramiona w 

bok, na pr. nieco w górę, patrz na pal­
ce lewej nogi.
2. Wytrzymaj.
3. 174 obrotu w lewo do zakroku pr. na 
palce, ramiona lukiem w dół, lewe 
wprzód w górę, pr. w dół (ręce ćwiczą­
cych stykają się), głowa pochylona w 
prawo.
4. Wytrzymaj.
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2) Uprzednia zbiórka miejscowa dla 
rodaków z Essarts, St Paul, Baudras, 
Gautherets, Magny.

a) Muzyka dęta w pełriym składzie 
ze sztandarem Sokoła przybędzie rano 
o gdz. 7 na rynek w Essarts. Tam 
zabierze miejscowe Towarzystwa oraz 
Towarzystwa należące do Komitetu 
Baudras. Zabiera dzieci szkolne z 
Baudras, przy szkole w Baudras oraz 
nauczycielstwo tamtejsze. Następnie 
wybiera się do Gautherets.

ó) Przy szybie St Amedce zabiera 
Towarzystwa miejscowe i Towarzys­
twa Komitetu Gautherets oraz dzieci 
szkolne z Gautherets z nauczycielst­
wem i X. Crueize.

c) Wybiera się od szybu St Amede 
do Magny. Tam przy szkole w Magny 
zabiera miejscowe Towarzystwa i 
dzieci szkolne z Magny oraz nauczy­
cielki o godz. 8 p. poł.

d) Wybiera się z Magny do La 
Saule. Tam na rynku w La Saule od­
będzie się ogólna zbiórka o godz. 9 p. 
poł.

3) Uprzednia zbiórka dla rodaków 
w Le Creusot i Montchanin.

a) 2 członków zarządu Tow. Gimn. 
Sokół w Montchanin przybędzie do 
Creusot i zabierze rodaków zamieszka­
łych w Le Creusot, i to przed dwor­
cem. Wyjazd z Le Creusot o godz. 
6,10 rano. Przybycie grupy do Mont­
chanin o 6,23 rano i wysiadanie z 
pociągu na inny pociąg.

b) Na dworcu Montchanin połączy 
się z grupą rodaków z Montchanin i 
Dandenay oraz druhami i Sokolicami 
Tow. Gimn. Sokół w Montchanin. Wy­
jazd z Montchanin o godz. 6,45 rano. 
Przybycie do Montceau-les-Mines o 
godz. 7,11 rano.

c) Przed dworcem Montceau-les-Mi­
nes powita przybyłych rodaków i ro­
daczki sekretarz druh Rusiak i na­
czelnik druh Siwek z Tow. Gimn. So­
kół w La Saule, którzy ich zaprowadzą 
do sali ćwiczeń w La Saule.

Za Zarząd VII Okręgu Sokoła Pol- 
kiego we Francji.

Czesław Piotrowski, 
Sekretarz Okręgowy.

5, rue des Alouettes de Savigny, a 
Blanzy sous-bois (S.-L.).

GNIAZDO « GAUTHERETS »
(Saóne-et-Loire).

Podajemy do wiadomości, iż Zarząd 
jest od dnia 6 kwietnia r. b. zmieniony. 
Skład jego jest następujący :

Prezes : Jan Szeląg.
Sekretarz : Jan Dudziak.
Skarbnik : Michał Grecki.
Naczelnik : Alojzy Muszyński.
Ćwiczenia gimnastyczne odbywają 

się we wtorki i czwartki od godz. 5-7 
wiecz.

Czołem 1 
Jan Dudziak, 

sekretarz.

GNIAZDO « DOURGES »
(Pas-de-Calais) 

Zaproszenie.
Niniejszym zapraszamy na naszą 

pierwszą rocznicę swego istnienia oraz 
na poświęcenie sztandaru, odbyć się 
majacą dnia 25 Maja r. b. na sali p. 
Łabudka w Dourges.

Proaram Uroczystości.
Część 1.

1) O godz. 11-ej p. poł. wymarsz do 
kościoła na mśzę św. oraz poświęcenie 
sztandaru.

2) Powrót z kościoła do siedziby so­
koła.

3) Przerwa obiadowa.
Część II.

1) Od godz. 2-ej do 3 1/4 przyjmo­
wanie bratnich Gniazd.

2) O godz. 3,45 pochód przez ko- 
lonję na boisko, gdzie nastąpi zaga­
jenie.

SOKÓŁ WZOROWY
Chcesz się szczycić, żeś Sokołem, 
Pokaż, żeś jest Sokół prawy 
Lecz nie słowem tytko czynem, 
Walcz, byś zyskał gniazdu słajcy.

Czyś jest ze wsi, czy leż z miasta, 
Z Mało, czy też Wielkopolski, 
fykół jesteś z rodów Piasla 
Synem lejźe matki Polski.

Serca niech nam biją w zgodzie, 
Niech nas łączy jedność święta, 
Szczęście będzie trwać w narodzie 
Spólność z Bogiem rozpoczęła.

Sokół, klóry się szanuje,
I popiera się nawzajem,
Mimo doli i niedoli,
Świat wydaje mu się rajem. 

Chcesz się szczycić żeś Sokołem, 
Pokaż, żeś jesl Sokół prawy 
Walcz dla braci i Ojczyzny.
Nie dla swojej własnej sławy.

Otrzymaliśmy od jednego z druhów 
wierszyk, który zamieszczamy wyżej 
bez względu na jego formę literacką, 
którą paprawiliśmy nieco. Miło nam 
jest stwierdzić, iż druhowie w chwilach 
wolnych od swych ciężkich zajęć pra­

OBCHÓD KONSTYTUCJI 3-GO MAJA W NANCY

Wychodżtwo polskie wschodniej 
Francji, za inicjatywą Konsula Pol­
skiego W Strasburgu, obchodzić bę­
dzie w tym roku Święto narodowe w 
sposób szczególnie uroczysty w Nancy 
w niedzielę dnia 4 maja. Delegacje 
wszystkich kolonji polskich całego 
okręgu przybędą do Nancy ze swojemi 
orkiestrami, ze sztandarami, liczna 
ich część w strojach narodowych i po­
dejmowane będą przez Francuski Ko­
mitet Przyjęć (Comite des Fetes du 
Commerce a Nancy). Na program zło­
żą się : przedstawienie galowe w 
Teatrze w sobotę wieczór dn. 3-go 
Maja. W niedzielę rano o godz. 11-ej 
przyjęcie na dworcu Delegacyj Pol­
skich, o godz. 11/2 nabożeństwo w 
Kościele Bon Secours, gdzie się znaj­
duje grobowiec Króla Stanisława 
Leszczyńskiego i jego żony, a także 
serce Marji Leszczyńskiej, ich córki 
żony Ludwika XV. W imieniu Wy- 
chodżtwa złożona zostanie palma na 
grobie Stanisława Leszczyńskiego. 
Przy tej okazji nastapi poświęcenie 
Sztandaru Towarzystwa Polskiego w 
Nancy « Stanisława Leszczyńskiego ». 
Po nabożeństwie ustawi się pochód 
narodowy złożony z wszystkich dele­
gacji i wyruszy na Plac Stanisława. 
W drodze spotka się z pochodem 
francuskim, przedstawiającym epokę 
Stanisława Leszczyńskiego, złożonym

3) Ćwiczenia wolne oddziału męs­
kiego oraz żeńskiego o nagrody.

4) Bieg gromadny na 300 metr.
5) Ćwiczenia wspólne wszelkich 

Gniazd.
6) Wymarsz z boiska na salę.
7) Ogłoszenie zwycięstw i rozdanie 

nagród.
8) Zabawa taneczna.
Uwaga : Gniazda prosimy przybyć 

ze sztandarami.
Czołem ! Wydział.

WYBÓR POEZJI 
SŁOWACKIEGO

Wydany przez Komitet Obchodu
75-ej rocznicy śmierci Juljusza Sło­

wackiego Wybór Poezji, zawierający 
najpiękniejszy zbiór jego utworów 
i opatrzony^portretem poety, wyszedł 
z druku i jest do nabycia w Sokole 
(7, rue Comeille).

Sokół, klóry się szanuje,
Jest szlachetny, jest wzorowy, 
W nim moralność zapanuje,
W zdrowem ciele, duch jesl zdrowy. 

Gdzie polrzeba, dołóż ręki, 
Gdzie polrzeba, dołóż grosza, 
Bóg cię za lo wynagrodzi, 
Łaskę ześlą ci niebiosa.

My, tułacze, my Sokoły.
Na francuskim tu padole,
Łączmy się więc w naszym Związku, 
Uczmy się więc w polskiej szkole. 

Jak swe ciało karmisz chlebem 
Tak karm ducha naukami, 
Bądźcie zawsze w Towarzystwie 
Wzorem cnót i Sokołami.

Pokaż żeś jesl Sokół w czynie,
A nie tylko na papierze
Takim, jak nasi ojcowie

'Bohaterzy i rycerze...
Sokół z Blanzy-les-Mines.

cują umysłowo, żyjąc myślą o Sokol­
stwie, umacniając się w tej idei, 
która im daje tyle zadowolenie. Myśli 
zawarte w wierszyku druha zasługują 
na zupełne uznanie. (Redakcja).

z czterech karoc, w licznem otoczeniu 
konnych i pieszych dygnitarzy, pazi 
i giermków królewskich. Po przybyciu 
na Plac Stanisława Konsul Dere- 
zinski przedstawi Delegacje Polskie 
Burmistrzowi i 'władzom francuskim, 
również przemówią delegaci robotni­
ków. Manifestacja na Placu Stanis­
ława zakończona zostanie odśpiewa­
niem « Roty » przez obecnych Pola­
ków, którzy zapowiedzieli swój współ­
udział w liczbie około 1.000. Poczem 
pochód uda się do parkp Pepiniere, 
gdzie się odbędzie popis Sokołów, 
podczas kiedy pochód francuski w dal­
szym ciągu obchodzić będzie ulice 
miasta Nancy.

O godz. 7-ej Comite des Fetes wy­
daje bankiet na cześć władz polskich.

Wieczorem na sali Poirel odbędzie 
się dalszy ciąg uroczystości. O Kon­
stytucji 3-go Maja » mówić bedzie p. 
Paweł Kleczkowski po polsku i fran­
cusku. Dalej nastąpią popisy orkiestry 
polskiej z Knutange, chórów z Creutz- 
wald i z Merlebach-Freyming, popisy 
dzieci górników oraz solowe występy 
śpiewu p. Adachówny oraz p. No­
wotko, jak również popisy fortepia­
nowe p. B. Góreckiego.

Spodziewane jest przybycie p. 
Alfreda Chłapowskiego Posła Rzpli- 
tej Polskiej w Paryżu i przedstawi­
cieli prasy i instytucji polskich.

OBCHÓD 3 MAJA W PARYŻU

Doroczny obchód Konstytucji 
3 Maja, urządzony staraniem Tow. 
France-Pologne w wielkiej sali amfi­
teatru w Sorbonie odbędzie się tym 
razem pod przewodnictwem Focha, 
marszałka Polski, Francji i Anglji.

Na skutek zawiadomienia Tow. 
France-Pologne wzywamy wszystkich 
Sokołów do jaknajliczniejszego sta­
wienia się i zapełnienia zarezerwowa­
nych dla nas miejsc honorowych na 
estradzie.

Dziewczę polskie w stroju narodo­
wym obok młodzieńca w stroju So­
kolim, według projektu organizatorów 
będzie symbolicznie wyobrażało naszą 
Polskę.

Drugi obchód projektowany jest 
przez Tow. Kulturalno-Oświatowe 
wśród, wychoźtwa Polskiego we Fran­
cji, na który Chór Sokoła otrzymał 
oficjalne zaproszenie.

KRONIKA
NOMINACJA P. LASOCKIEGO 

NA KONSULA 
GENERALNEGO

Druh nasz, dotychczasowy kiero­
wnik Konsulatu Generalnego, p. Kon­
sul Lasocki, mianowany został Kon­
sulem Generalnym Rzeczypospolitej 
Polskiej w Paryżu.

Naszemu Druhowi Lasockiemu skła­
damy z tej okazji najserdeczniejsze 
powinszowania i nie wątpimy, że to 
nowe i tak wysokie stanowisko po­
zwoli Mu kontynuować z większym 
j eszcze autorytem i powodzeniem pracę 
dla społeczeństwa polskiego i naszego 
Sokolstwa.

Najbliższe zebrania Sokoła 
Paryskiego w siedzibie, 7, rue 
Corneille, odbędzie się w sobotę 
dnia 24-go maja.

POBYT ALEKSANDRA 
ZELWEROWICZA W PARYŻU 

W Siedzibie kółka
Dramatycznego 

(Siedziba Sokoła).
W ubiegły czwartek, jak o tem pisa­

liśmy, nasz wielki artysta i reżyser 
złożył wizytę Kółku Dramatycznemu 
Sokoła Paryskiego w Siedzibie, 7, rue 
Corneille. Powitany żywemi oklaskami 
i serdecznem przemówieniem druha Mil- 
kuszyca, p. Al. Zelwerowicz, jak przy­
stało na wielkich tego świata, a skro­
mnych, odpowiedział serdecznemi 
słowy, podkreślając, że jego praca jest 
może łatwiejsza, niż praca Kółka Dra­
matycznego, jeśli wziąść pod uwagę 
warunki, w jakich się prowadzi ją na 
obczyźnie. Na prośbę obecnych, p. Al. 
Zelwerowicz przyjął pod swą chwilową 
opiekę Kółko Dramatyczne i zgodził 
się z całą serdecznością na poprowa­
dzenie próby z Lobzowian, jaką wyzna­
czono na poniedziałek.

Bankiet na cześć 
Al. Zelwerowicza.

Poniedziałkowa próba z « Łobzo- 
wian » poprzedzona była bankietem w 
Socićtes Savantes, wydanym przez 
Kółko Dramatyczne Sokoła Paryskiego 
na cześć drogiego gościa. Ożywiony na­
strój, atmosfera serdeczna i podniosła 
cechowała ten pamiętny dla naszych 
amatorów dzień,w którym mogli się 
zebrać dookoła mistrza, do niego, 
jako do przedstawiciela naszej sztuki 
teatralnej, przemówić i jemu złożyć 
hołd i uznanie, nietylko dla jego zas­
ług i pracy, ale i całego dorobku ar­
tystycznego Polski. Przemówienia 
skierowane pod jego adresem podno­
szące jego zasługi dla sceny polskiej, nie 
były przesadzone, bo kto zna Zelwe­
rowicza ze sceny i z życia, ten widział, 
że były one prawdziwe i zasłużone. 
Nie uważał ich tylko za sprawiedliwe 
sam Zelwerowicz, którego cechuje tak 
wielka skromność, że sama ona już 
mówi o jego wielkości.

Liczne toasty skierowane ku p. Zel­
werowiczowi sprowokowały go i w 
odpowiedzi pełnej prostoty, wniósł 
on toast za naszą polską kleistość, 
która jednocząc wychodżtwo pozwala 
nam zachować wszystko co nasze, co 
polskie i co godzi wytworność Ludwi­
ków z galanterją polskiego Zachodu.

Piękna ta myśl o spoistości narodo­
wej, jaką bardzo trafnie nazwał p. 
Zelwerowicz « kleistością », winna stać 
się dla nas hasłem na obczyźnie.

W podniosłym nastroju zebrani i 
Kółko z bankietu udali się do Siedziby 
Sokoła, na próbę z Lobzowian, aby 
zobaczyć p. Zelwerowicza « przy robo­
cie ».
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II. .1.-2. r/4 obr. pr. pląs zmienny wprzód 
(krok pr. — suń 1. krok pr.) pr. ręka 
na biodro. Ile we ram. wprzód (ręce ćwi­
czących stykają się).
3. Pląs-zmienny 1. wprzód (krok 1. - — 
suń pr., krok 1.).
4. Krok 1. na znak 1/2 obr. w pr. na 
palcach lew. nogi, przystaw pr. n., rę­
ce na biodra.

III. i IV. jak I. i II., tylko w odwrotną 
stronę.

V. 1. i/4 obrotu w lewo na palcach pr. n. 
zakrokiem lewej nogi, kięczka na le­
wym kolanie, tułów lekko pochylony 
wprzód — ram. w dół zewnotrz.
2. Wytrzymaj.
3. Powstań, wyskok wprzód na 1. n., 
pr. noga wzniesiona w tył, ram. wprzód 
w górę (ręce ćwiczących stykają się).
4 Przełóż wstążki w lewą rękę.

VI. 1.-2. Postaw pr. 11. w tył na znaku, lek­
ko ugnij pr. n. poowli ukłon. Ram. w 
dół zewnątrz.
3. i/4 obrotu w prawo do rozkroku, le­
wą na placach. 1. ram. w górę lukiem 
prezdnim, prawa ręka na biodro.
4. Wytrzymaj.

VII. 1. Przenieś ciężar ciała na 1. n., ugnij
1. n. — ram. w dół zewnątrz nieco 
wprzód lukiem do środka (ręce ćwiczą­
cych stykają się , pr. ram. w bok, patrz 
w prawo.
3. i/4 obrotu w pr. do rozkroku, 1. na 
palcach — ram. wprzód.
4 Przystaw 1. n. — ram. w bok.

VIII. , IX. i X. jak V., VI. i VII. tylko w 
odwrotną stronę.

X. 1. Wykroi pr. i/4 obr. w lewo (ćwi­
czące podają sobie pr. ręce) I. n. w za- 
kroku palcami na znaku.
2. Wytrzymaj.
3. Pląs zmienny (krok 1. — suń pr. 
krok -I. lewe ręce na biodro.
4. Krok pozostanie, pr. w zakroku na 
palcach.

XII. 1. Pląs zmienny (krok pr., przysuń I.)
2. Krok pr., 1. w azkroku na palcach.
3. Krok 1. n. na znak.
4. i/4 obrotu w prawo — suń pr. 11., 
ram. w bok.

XIII. i XIV jak XI i XII, tylko w drugą 
stronę.

XV. 1. 1/4 obr. w lewo do zakroku, pr. na 
palce, ram. wytrzymaj.
2. Przystaw pr. n. — ram. w bok lu­
kiem okrężnym w górę.
Uwaga: do XV. 1.-2. dwójki wykonują 
te same ruchy tylko w przeciwną stro­
nę.

DRUHOWIE SOKOLI!

Kupujcie przyrządy gimnastyczne, 
drążki, poręcze, kozły, kółka i t. p. 

tylko w firmie

BABDOU’, SAVARD & C’
12, Boulevard Sóbastopol, PARIS

Dostawcy wielkich stowarzyszeń 
gimnastycznych we Francji.

Na jadanie wysyłamy katalog franco. 
R. C. : Paris 79.394

LaCLiNIQUEUNIVERSELLE
5, rue Euryale-Dehaynln (na parterze) 

między 81 a 83 av. Jean-Jaurfes
— Mitro : JAUR&S

20 LEKARZY SPECJALISTÓW 
przyjęcia codziennie : od 4-ej do 7-ej popoł. 

w czwartki, niedziele i święta: od 9-ej do 12-ej. 
Operacje, choroby płuc, serca, skórne, weneryczne, 
kobiece, uszu, gardła, nosa, żołądka. Prześwie­
tlanie. Laboratorjum, Przy klinice polski doktór, 

Łłomacz
B. naczelny lekarz 30-go Pułku 

Strzelców Kaniowskich.
Dla druhów Sokołów zniżka.

3. Wszystkie ćwiczące ręce 'na lewe 
biodro, przełóż wstążki w pr. rękę.

XVI. 1.-2. Wysuń pr. n. wprzód na palce, 
powoli ukłon, uginając 1. u., pr. ram. 
w dół zewnątrz powolnym ruchem, lu­
kiem skośnym.
3. Przysuń pr. n., postawa zasadna — 
ramiona w dół.
4. Wytrzymaj.

Za gron. Naczeln. Dzielnicy Spkolstwa 
Polskiego we Francji:

(—) W. Sławiński.

Ćwiczenia Młodzieży żeńskiej 
wstążkami na I Zlot Dzieln.

Sokół Polsk. we Francji. 
Rownicześnie ćw. na Złot 

Okrego II.
P. pierwotna : ręce na biodrach ; 

(również podczas wejścia i zejścia 
z boiska). Cw. mają w rękach po 5 róż­
nokolorowych wstążek. Każda wstą­
żka dlogości 75 cm., 5 cm. szerokości. 
Kolumna czwórkowa — odstęp czelny 
podwójnie wolny, odstęp boczny wol­
ny. Przy obrazach I.II.III R. w górę.
— mają być lekko zaokrąglone nad 
głową. Przy obrazie III wzrok skie­
rowany w kierunku wyprostowanego 
ramienia — jeżeli ręce położene na 
biodrach, wówczas wzrok skierowany 
w kierunku palców nogi krocznej.

Obraz I
Licząc od prawego skrzydła : nie­

parzyste rzędy I. nogą — parzyste 
rzędy pr. n. zaczynając pierwszy ruch
— drugi raz przeciwnie —. trzeci jak 
pierwszy — czwarty jak drugi raz.

1. Unik 1. n. wprzód — Ram. w górę.
2. Rozkrok napalcowy I. n. Ram. 

w bok, lukiem do środka.
3. 1 /4 obr. w pr. do zakroku napal- 

cowego lewą — Ram. w górę (1. ram. 
lukiem dolnym).

4. Przystaw 1. n. do pr. — Ram 
w bok.

5. Zakrok pr. n. Ram. na biodra 
złóż.

6. Ugnij pr. 11. Ram. w doł zewnątrz, 
dłoń do przodu-Ukłon.

7. Tułów prostuj — Krok pr. n. do 
klęczki na 1. kolano. — Ram. stromo 
w górę.

8. 1 /4 obr. w I. do P. pierwotnej, 
pr. n. przystaw do lewej-ram. na biodra 
złóż.

Obraz II.
Nieparzyste rzędy : Skokiem w tył 

— zwrot.
1. Pląs zmienny wprzód w 1. lewe 

ram. w górę.

i

POLSKI BANK WE FRANCJIBank Przemysłowców w Poznaniu
Rok założenia 1861 Kapitał własny przeszło miljard mk. poi.

ODDZIAŁ w STRASBURGU : 17, rue Kuhn
Pocztowe konto czekowe N° 8884 Adr. tel.: WARTABANK — Telefon : 28-25

ODDZIAŁ w DOUAI (Nord) : 32, rue Saint-Jacques
Pocztowe konto czekowe N-14058 Lille Adr- tel-: WARTABANK-DOUAI — Telefon : 886

AGEIMG JJ3 :
BRUAY-LES-MINES, 84, rue de la Rśpubliąue (P.-de-C.) ; 
SALLAUMINES, rue Nationale (P.-de.C.) ;
MARLES-LES-MINES, rue Peme (P.-de-C.); 
BULLY-GRENAY, 21, rue de la Gare (P.-de-C.) ; 
LENS, rue de la Gare (P.-de-C.);
D’ARENBERG (Nord) ;
CARVIN, Fosse vi (P.-de-C.) ; 
ECAILLON, 204, route Nationale (Nord) ; 
MONTCEAU-LES-MINES (Sadne-et-Loire), rue Eugóne-Potier; 
MERLEBACH-FREYM1NG, 12, rue Principale.

Dokonywuje najkorzystniej i najszybciej wszelkich przesyłek pieniężnych do Polski Nie­
miec, Czechosłowacji i innych krajów. - Przyjmuje wkładki oszczędnościowe we frankach za 
najwyższem oprocentowaniem. - Załatwia wszelkie tranzakcje wchodzące w zakres bankowości.

2. Pląs zmienny wprzód w pr. — 
pr. ram. w górę.

3. Skrzyżuj I. n. przed pr. — Ram. 
w górę.

4.1/2 obr. w pr. Ram. na biodra 
złóż.

5. 1
6. 1 Tak samo jak 1-2-3-4.
7. 1
8. 1
9. Pląs zmienny w bok na lewo —

I. ram. w górę.
10. Skrzyżuj pr. n. przed I. — Ram. 

w górę.
11. 1/2 obr. w lewo — ręce na biodra 

złóż.
12. Ram. w bok. ram. na biodra złóż.
13. 1
14. 1 Tak samo jak 9-10-11-12.
15. 1
16. 1
Po skończonym obrazie-nieparzyste 

rzędy : Skokiem w tył, zwrot.

Obraz III.
1. Lewą n. podnieś w tył. Ram. w 

bok-Tułów lekko nachyl, wprzód.
2. L. n. rozkrok napalcowy — 

lewe ram. w bok. pr. ram. w górę.
3. Lewa n. skrzyżnie przed pr. —

I. ram. w dół zewnątrz, pr. ram. ugnij 
w bok.

4. Unik I. n. wprzód. Ram. w górę, 
przystaw I. n. do pr. — ram. na biodra 
złóż.

5. Pr. n. wykrok napalcowy zew­
nątrz — ręce na lewe biodro złóż, lewy 
łokieć w bok. — Tułów lekko nacyhlo- 
ny wprzód na pr.

6. P. Wytrzymaj — pr. ram. w dół 
zewnątrz — lewe ram. w górę.

7. T. prostuj — pr. n. rozkrok 
napalcowy — lewe w ram. górę zew­
nątrz. pr. ram. ugięte w bok.

8. 1/4 obr. w lewo — pr. n. przystaw 
do lewej — Ram. na biodra złóż.

Obraz IV.
(« Nie rzucim ziemi »).

Muzyka gra piano — wszystkie ćwi­
czące śpiewają.

1. Krok I. n. Ram. wprzód.
2. Krok pr. n. Ram w bok.
3. Krok I. n. Ram. w górę.
4. Przystaw pr. n. do lewej — Ram. 

na biodra złóż.
5. 1/4 obr. w pr. do zakroku napal- 

cowego lewą.
6. Przystaw I. n. do pr.
7. Ram. w bok.
8. Ram. na biodra złóż.
Tak cztery razy, poczem :
1. Ram w dół.
2. Wytrzymaj.

3. Wstążki z pr. ręki przenieś do 
lewej.

4. Ram w dół.
5. Zakrok prn. n. pr. ram. w górę, 

palce złożone do przysięgi.
6. Wytrzymaj.
7. Klęknij pr. n. pr. ram. w górę 

wytrzymaj, lewą pięść oprzyj na lewem 
kolanie, wzrok skierowany w kierunku 
palców pr. ręki.

8. Wytrzymaj.
Na komendę : Powstań — Ćwiczące 

powstają z klęczki na 1 przybierając 
P. zasadniczą — na 2 przybierają 
P. pierwotną.

W. Sławiński, 
Naczelnik Dzieln. we Francji.

NA ZLOT DZIELNICOWY 
WE FRANCJI 

ćwiczenia doborowe zastępów 
ze zlotu dzielnicy śląskiej 

w r. 1924.
Poręcz. 

W środku.
1) Skok do podporu na ramionach.
2) Zamach.
3) Wspieranie wychwytem.
4) Spad do zwieszenia przewrotnego.
5) Wspieranie wychwytem.
6) Stanie na rękach o ram. prostych.
7) Spad do podporu na barkach.
8) Przerzut w tył.
9) Odboczka w lewo.

Drążek.
1) Skok do zwieszenia.
2) Zamach.
3) Wspieranie wychwytem tyłem.
4) Spad do zwieszenia przewrotnego 

przodem.
5) Wspieranie wychwytem.
6) Przemyk do zwieszenia stanie na 

rękach, o ramionach prostych.
7) Spad do podporu.
8) Kołowrot nastopowy spojony

w tył (jeden raz) do postawy na drążku, 
ramiona w bok.

9) Zeskok w locie ramiona w górę 
(przodem w dół do postawy zasadni­
czej czej).

Rendez-vous Sokołów 
RESTAURACJA FAYOLET-BUDZIKOWSKIEGO 

W PARYŻU
KUCHNIA FRANCUSKA I POLSKA 

Flaki w niedsiele, bigos, bariscs, pierożki L t. d. 
I 115, rue Cardinet — Mćtro : Malesherbes

TANIO!!!
bo w prywatnem mieszkaniu 

Warszawksi KRAWIEC
PIOTR GENIK

I*  piętro 48, rue Jules-Verne 1*  piętro 
poleca w najlepszym gatunku 

z angielskich materjałów
Garnitury w cenie od 300 Fr. do 400 Fr. 
Palta letnie w cenie od 250 Fr. do 350 Fr.

Krój pierwszorzędny. 
Magazyn otwarty w niedzielę i święta. 

Uwaga: Metro Belleville - Tramwaj 5 - Autobus W

WYSYŁAM DO FRANCJI TANIE CZESKIE 

fISBIS

1 kg. białego dartego 16 fr., miękkiego jak 
kwap 20 i 25 fr., najlepsza jakość 32, 38 
1 42 frank. Do cen powyższych wliczone są 
koszta przesyłki, cła i zaliczki. — Wzory 
na żądanie wysyłam bezpłatnie. Zamiana 

dozwolona lub zwrot pieniędzy.

Benedikt Sachsel, Ll>l>e5 "•
bei Pilsen in Bóhmen.

■^^POLSKr^LT^BIŻUTERil I ZEGARKÓW
Dla Sokołów 

frffk Pubewy na nagrody 
Jwlll Polec* nastąpi jaci. zegarki ZEGAREK doskonale chodzący 
■KJ R ‘talowy lub niklowy, po wyjątkowo niskiej cenie.......................
■LJ*  Z EG AREK, czarny lub niklowy, mechanizm anere, staranny...........
■ ' J ’ Z EG AREK, noA-r. rany rn 8 dni. czarny lub niklowy.................... • • ■ •
■ ól1 ZEGAR! K. damski, czarny lub niklowy.................................................
■tW ZEGAREK, demski, srebrny, bardzo ładny ............... ......
■f ZEGAREK, srebrny, płaski, bardzo elegancki mechanizm anere, 15 rubiuOw

Do każdego zegarka dołączony jest dla czytelników .SOKOLA POI-SKIEGO. ładny łańcuszek 
bezpłatnie. Wysyła się po otrzymaniu przekazu pocztowego (mandat-poste) który nadesłać należy

Powyższy adres można wyciąć i nakleić na 
kopertę. - Opakowanie i przesyłka bezpłatnie. 
— Wykonujemy wszelkie reparacje po cenach 
b. niskich. Metro: Bastille.

Marji Jawdyńskiej 
• •letnią gwarancją

............ 24 ir.
40 fr.
65 fr.
40 fr.
60 fr
90 fr’

pod adresem :

BIJOUTERIE ARMAND
33, Faubourg St Antoine, PAR1S-Xle

KZ ANGLJI
sprowadził jeszcze po nlzkim kunie angielskie towary na letni sezon

Tmoże dać angielskie towary po poprzedniej cenie
może wykonać zamówienia z angielskiego materjału z angielskimi dodatkami, dając 
_krój pierwszorzędny w cenie od 400 fr. 

0 Z^^KRAWIEC J. MATLINE 
212, Avenue Michel-Bizot, 212

Metro : Vincennes — Tram. X“ 20, 44, 5, 4 4, 4 23, 7.
Magazyn otwarty w Niedzielę i Święta 

====== SPECJALNOŚĆ UBIORY SOKOLSKIE ■ ■



<0 SOKÓŁ POLSKI

Adres telegraficzny :
Pocztowe konto czekowe PIERWSZY POLSKI BANK Bankvarab—Paris

Paris Nr. 336—38. Telefony Trudaine 42-48,
we Francji- 56-49,66-78, Inter. 112.

R. C. Seine Nr. 158.611. ------------------ ■

Bank dla Handlu i Przemyślu w Warszawie
FILJA W PARYŻU :

36, Rue de Chateaudun, 36 — PARIS (9e) 
Siedziba główna : Warszawa, ulica Traugutta/6-8.

około 100 oddziałów w Polsce.
Filie zasranie?, : Anglia, Londyn, E. C. 4. 34/33 Bi.hop.g.te. Belgią, 

Antwerpja 13, Rue Quellin (dom własny). Bruksela, 30, Marchć aux Poulets. 
Holandja, Roterdam, 103, Coolsingel.

Oddział w Gdańsku. 18. Reitbahn.
Reprezentacje we Francji (wokręgach górniczych) : Comptoir Gónóral de Change :
Barlin (P.-de-C.), Grande-Place ; Bruay-les-Mines (P.-de-C.), I-sze Biuro: 55, rue Pernes, 

II-gie Biuro: 3, rue Alfred-Leroy (Hótel Modeme) ; Bully-Grenay (P.-de-C.), 12, rue de 
la Minę; Douai (Nord), główne Biuro: 2, Terrasse Saint-Pierre, dotychczasowy adres: 
15, rue d’Aniche ; Lens (P.-de-C.), rue de la Gare ; Marles-les-Mines P.-de-C. , 
rue Pernes: N®ux-les-Mines (P.-de-C.). 254, nie Nationale. Oignies (P.-de-C.), 
90, rue Emile-Zola ; Sallaumines (P.-de-C.), Route Nationale, Biura Posiłkowe : 
Montigpy-en-Gohelle (P.-de-C.), 36, rue d’Hames ; Garvin (P.-de-C.), Route de Liber- 
court ; Dourges (P.-de-C.) ; Harnes (P.-de-C.); Billy-Montigny (P.-de-C.).

We wszystkich biurach udziela się informacji oraz porad bezpłotnie. . _
Bank załatwia wszelkie operacje bankowe na najkorzystniejszych warun­
kach, a w szczególności wykonuje Przekazy na Polskę w markach, fran­
kach i dolarach; czeki i przekazy telegraficzne na wszystkie kraje zagrani­
czne. Przyjmuje wkłady oszczędnościowe płacąc najwżyszy procent. 
Listy należy pisać po polsku i adresować : BANQUE POUR LE COMMERCE ET 

LTMDUSTRIE A YARSOYIE, 36, rue de ChAteaudun, Paris (9«).

SZYBKA I ZAGWARANTOWANA PRZESYŁKA PIENIĘDZY W MARKACH 
POLSKICH, FRANKACH I DOLARACH

WARSZAWSKI BANK ZJEDNOCZONY Registre
1 Commerce 
««S08.654-B

Kapitały własne przeszło 10 miljardów marek polskich 
Zarząd : Marszałkowska 129, w Warszawie. — 4 Oddziały miejskie. 

Oddział w Łodzi : 77, ul. Piotrkowska.

KORESPONDENCI NA CAŁYM TERYTORJUM RZECZYPOSPOLITEJ 
POLSKIEJ

Oddział w Londynie : Broad-Street Avenue 11/12 Blomfleld Street, London E.C.2. 
Oddział w Gdańsku : Hundegasse 27/28 

ODDZIAŁ, w PARYŻU

Banque de 1'Union de Varsovie
Tel. : Lourre 31-10 i 33-74. 4, rue EdOUard-VIl, Paris (9e) Adres, telegr.: Uniwarssw-Paris.

Pocztowe konto czekowe : Paris-Nr. 572-60.

Bank wysyła najszybciej pieniądze przez Warszawę, 
bezpośrednio do każdej wsi w Polsce 

Bank przyjmuje wkładki oszczędnościowe ża najwyższem oprocentowaniem 
we frankach

OTWIERA RACHUNKI CZEKOWE

PRZEKAZY DOLAROWE DO POLSKI
Szybka i tania przesyłka pieniędzy do Polski. 

Pieniądze są wypłacane bez żadnych potrącań.
Listy i polecenia należy pisać po polsku i adresować :

BANQUE DE L’UNION DE VARSOVIE, 4, rue Edouard-VII, PARIS (9«)

A
’ CC
4 DOBROBYT FRANCUSKI” 

(La Prospćritć Franęaise) 
TOWARZYSTWO OSZCZĘDNOŚCIOWE 

popierające przezorność i oszczędność
Przedsiębiorstwo Prywatne, działające pod Kontrolą Państwową

Kapitał Zakładowy : PIĘĆ MILJONÓW FRANKÓW, który może być z upoważnienia 
Rządu podniesiony do DWUDZIESTU MILJONÓW.

Centrala : 30, Place de la Madeleine, PARIS (VIIIe)

| SPECJALNY ODDZIAŁ DLA KLIJENTELI POLSKIEJ
Zaleca się szczególnej uwadze robotników polskich, pragnących oszczę­

dnością zdobyć pewien kapitał. Odkładając miesięcznie nieznaczną sumę, można 
zapewnić sobie, po upływie kilkunastu lat, posiadanie owego kapitału.

Naprzykład, płacąc dziesięć franków miesięcznie, w ciągu szesnastu lat, 
otrzymuje się, po upływie dwudziestu lat, 2.500 Franków.

Niezależnie od tego, można stać się posiadaczem tej sumy (2.500 fr.) już 
w pierwszym miesiącu po złożeniu pierwszych dziesięciu franków. Posiadaczem 
zostanie ten, czyj numer danego dowodu kapitalizacyjnego (obligacji), zostanie 
wylosowany na odbywającem się w końcu każdego miesiąca ciągnieniu.

«
4

ROBOTNICY POLSCY!
zapisujcie się na obligacje “DOBROBYTU ’’ '

Piszcie po polsku do Centrali : La Prosperitę Franęaise
30, Place de la Madeleine, PARIS (VIIIe) ’
SECTION POLONAISE *ODDZIAŁ POLSKI

Istniejące oddawna w WARSZAWIE
Towarzystwo dla Handlu Herbatą

BAZYLI PERŁOW I SYNOWIE 
utworzyło francuskie Akc. Tow. w Paryżu i sprzedaje 

detalicznie i hurtowo najprzedniejsze
GATUNKI HERBATY W WŁASNYM SKLEPIE 

przv ul 40, rue Sainte-Anne, róg rue des Petits-Champs, 
przy Avenue de 1’Opera - Telefon Gutenberg 67-97 

Druhowie Sokoli 1 Zwracajcie się pod powyższy adres po dawniejsze 
znane gatunki herbaty gdzie otrzymacie 15% zniżki.

Tamże kawa oraz kakao po cenach hurtowych.

LEKA.FLZ POLSKI

Doktór Medycyny J. GAMMAS
Profesor i konsultant kliniki.

Choroby płuc i źołądka-Choroby kobiece i weneryczne. 
Godz. przyjęć : codziennie od 9-ej r. do 12-ej w poł. i od 2-ej p.p. do 7-ej wiecz.

10, rue du Chśteau-d’Eau, PARIS — i-sze piętro. 

w pobliżu dworców du Nord i de 1’Est, przy placu de la Republique. 

Dla Druhów Sokołów ceny specjalnie zniżone.

▼
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“ ““X >WALKA Z DROŻYZNA !
Każdy, kto chce mieć ubranie i palto na miarę według cen 

2^ przedwojennych, niech pośle swoją miarę według amerykańskiej metody, 
podanej na obrazku z lewej strony.

Zrobi mu się z materjału czysto wełnianego z najlepszą angielską 
wełnianą podszewką :

1) UBRANIE, według najnowszej mody, ciemne lub jasne, koloru szarego,
bronzowego i innych modnych odcieni na miarę, : 
czarne, granatowe i w innych kolorach wizytowe 
wieczorowe _______________________________________

SMOKING z angielskiego materjału z jedwabnemi klapami

2) Palto RAGLAN (wszystkie kolory z wyjątkiem czarnego
i granatowego) z wełnianemi dodatkami. __________

RAGLAN angielki czysta wełna, angielskie dodatki 
Powyższe ubrania wysyła się za zaliczką pocztową bez zadatku 

po podaniu miary. Jeśli kolor jest nieodpowiedni albo ubranie nie leży 
dobrze, zwraca się pieniądze.
Można pisać do nas po rosyjsku, po francusku, po angieslku, po niemiecku 
i po hiszpańsku.

Prosimy podać swój dokładny adres.

Największa Polska

'ł

FABRYKA MEBLI ARTYSTYCZNYCH 

we wszystkich stylach

Wielki wybór na składzie

a fr.
i

195 fr,
325 fr.

135fr.
195 fr.

5305, Avenue Micliel-Bizot -- JPA.KT8 XLLe
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LEKARZ POLSKI

Dr. Bogusław Krzypow
Choroby wewnętrzne i krwi
Przyjmuje w poniedziałki, środy i pią Łki od 

1-ej do 3-ej popol.
i w niedziele od 9 % do 10 Ji ran o

18,rue Malher (I piętro) Mótro St-PAUL - Paryż
Telefon : Archlves 45-33

im-

POLSKI SKLEP
Artykułów Piśmiennych

DRUHA
Montana

Sprzedaż polskich dzienników 
3, Rue de Fourcy — PARIS (/F«) 

Mótro (kolej podziemna) : SAINT - PAUL

BACZNOŚĆ SOKOLI! ! 
Polski Krawiec Stanisław KUBIAK 

16, rue du Moulin, 16 (obok poczty) 
w OIGNIES (par Ltbercourt) 

Wykonywa wszelką garderobę : garnitury, palta 
ubiory sportowe, sokolskie, etc. z materjalów 
w najlepszych gatnnkacb Krój najmodniejszy. 

Ceny b. przystępne
Tamże : Cerowanie, czyszczenie i prasowanie

A. Małachowski
45 i 47 rue de Reuilly, Paryż XII

Mótro : Reuilly

Dr Medycyny

Franciszek Brabander
b. ekstern szpitali m. Paryża 

przyjmuje rano od 11 do 12 ipopoł. od3do6 

CHOROBY WEWNĘTRZNE, 
SKÓRNE I WENERYCZNE

Ceny Specjalne dla Robotników
21, Boulevard dePort-Royal I piętro na lewo

Mitro : Vavln

Uwaga : 21 nie 21 bis

Polski Gabinet Dentystyczny
66, RUE CAUMARTIN, PARIS - I-sze piętro 

w pobliża dworca Saint-Lazare

Leczenie jamy ustnej, leczenie, plombowanie 
i wprawianie zębów.

Godz. przyjęć : codziennie 
od 9-ej r. do 12-ej 

i od 2-ej p. p. do 7-ej wiecz.

Dla Druhów Sokołów 
ceny specjalnie zniżone.

We. Milkuszyc, Redaktor Naczebi y. Le G drani .- J. M. Pini,


