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Sokola my wiara — sktadamy przysiege
Na sztandar — co ptynie dzi$ oto nad nami,

Wielki tryumf
naszego sokolstwa

Od druha Fazanowicza, zastepcy
naczelnika Zwigzku Sokotéw Polskich
Redakcja nasza otrzymata dnia 10 i
12 maja r. b. z miasta Asti (Wtochy)
dwie depesze nastepujacej tresci

Depesza Pierwsza.
Zasytam Druhom Dzielnicy VII
pozdrowienie z Asti. Jeste$my tu na
zawodach miedzynarodowych, orga-
nizowanych przez Wioskie Towarzy-
stwo gimnastyczne « Fulgor ». Szcze-
g6ty podam po zawodach.

Depesza Druga.

ZdobyliSmy w zawodach miedzy-
narodowych najwyzsza nagrode
srebrny puhar dla zespotu i dla kazdego
z zawodnikéw zeton i dyplom.

Ten pierwszy nasz wzlot zagranica
przysporzy otuchy dla nastepcéw. Jest|
to pierwsze zwyciestwo Polskiego So-
kaistwa na terenie miedzynarodowym,

Do zawodgﬁ stans&/ 4_narody :
Francja, Sz tochy=—Polska
(Sokoli).

Byli$my bardzo goscinnie podejmo-
wani i zrobiliSmy wielka sensacje we
Wioszech. Czotem !

Fazanowicz.

Rozumiecie, kochani Druhowie, z jak
wielkg i szczera radoscig podajemy
do Waszej wiadomosci ten nasz Sokoli
tryumf, tembardziej, ze ten tryumf
nie dotyczy tylko nas Sokotéw, ale
catej Polski. Jest to najlepsza pro-
paganda dla Jej imienia. Dzi$ na kaz-
dym polu dziatania ludzko$¢ dazy do
doskonatosci. W oczach catej ludzkosci
ma warto$¢ praw dziwa.ten, kto zdolny
do najwigkszego wysitku. Do niego
nalezy przysztos¢. Nie polityka i nie
walka klasowa, ale udoskonalenie osob-
nika, jego wszechstronny rozwéj, ro-
zwoj jego sit fizycznych i umystowych
da lepsza przysztos¢, zwyciestw'0 w za-
wodach zycia. Da¢ jednostce warunki,
by sie mogta ¢wiczy¢ i rozwija¢, by sie
mogta udoskonala¢ i rés¢ w site —
to zadanie kazdego zespotu, to zadanie
naszego Sokolstwa w szczegdlnosci.
Niech zyje Sokolstwo ! Niech prowadzi
nasze mtode sity do doskonatosci, do
zwyciestwa | (Przyp. Redakcji.)

JAK SIE SPISZEMY
W STRASBURGU ?

Wiadomosci z Wioch napawajg ra-
doscig serce kazdego Polaka, a prze-
dewszystkiem Sokota — gdyz jest to
zwyciestwo naszych sokolich przedsta-
wicieli. Ale oto stajemy przed nowa
préba na ziemi francuskiej, przed wy-
stepem w Strasburgu. Sokolstwo nasze
jest tak liczne, ze musi wykaza¢ swa
site i zywotno$¢. W Olimpjadzie udzia-
tu nie wzielismy. Mamy okazje, jedyna
moze, wystapi¢ gromadnie przed try-
bunami, w ktérych zasiada¢ beda
obok prezydenta Rzeczypospolitej p.
Doumergue’a ambasadorowie i dele-

BACZNOSC!

PREMJA

Fok 11
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Organ Oficjalny Dzielnicy Sokolstwa Polskiego we Francji
Tygodnik, powiecony interesom Sokolstwa oraz sprawom
spotecznym i narodowo-oswiatowym.

Wychodzi : w kazda sobote
PARAISSANTTOUSLES SAMEDIS
Cena pojedyriczego numeru 50

Lt Girani : W. Landy.

Ze bedziem pomnazaé Ojczyzny potege
I zaden sztandaru nie zhanbi, nie splami.

BACZNOSC!

Sokota Polskiego

Kazdy, kto zaprenumeruje Sokota Polskiego
24.—, otrzyma jako

caty rok w wysokosci fr. :

i Opfaci prenumerate na

BEZPLATNA PREMJE
llustrowany Przewodnik dla wychodzcow we Francji
2

wartosci fr. 8.

iloé¢ stronic 18

Opracowany przez A. Staniszewskiego i Z. Przerebskiego w dwuch czeéciach

CZESC I.
we  Francji.
czych.

CZESC I1.

Woycieczki po Paryzu. Pamiatki polskie w Paryzu.

Zawiera informacje o podrézy morzem i ladem. Warunki zycia
Spis instytucji polskich i francuskich. Spis zwiazkéw robotni-
Informacje prawne i lekarskie. Stowniczek

razow techniczn ch X
lan kolei

EI dZIemne{( tramwajoéw, ulic. Doktadny adres instytucji polskich, lekarzy,
i

nik, banl

Przewodnlk ten, bogato ilustrowany powinien posiada¢ kazdy polak prag-
nacy szybko i doktadnie poinformowac sie o wszystkiem, co moze itneresowac

wychodztwo.

Premja ta, ze wzgledu na wysokie koszta wydawnictwa oraz ograniczong
:jlosc przeznaczonych na te premje egzemplarzy, bedzie wydawana tylko

I-GO CZERWCA B. R.

Wysylajicy rocznq prenumerate fr.
25. — zechcg taskawie wptacaé

fr. © 1— czyli razem fr.

24— oraz na koszta przesytki

powyzsza sume,

dla unikniecia zbytecznych kosztow zaliczeniowych, na pAasze keRte 6zekewe
N° 648.83 z dopiskiem na odcinku mandatu, o wystaniu przewodnika,

| gaci innych panstw. Beda c¢wiczyly

| druzyny wielu narodéw. Czy bedziemy
na wysokosci zadania ? Czy wieloty-
sieczna rzesza sokota wyda z posréd
siebie najlepszych sokotow, aby przy-
sporzy¢ zaszczytu i stawy nie tylko
catemu wychodZtwu i sokolstwu ale
i Polsce? Oto pytania, na ktére wkrétce
da¢ musimy wymowng odpowiedz. Od
nas samych ‘zalezy urobienie opinji o
naszym kraju i zyciu na obczyznie.
Niechaj wiec gniazda i okregi deleguja
na ten popis najlepszych sokotow
nie kierujac sie zadnemi ambicjali lub
checig « przejazdzki », ale pragnie-
niem wykazania potegi organizacji so-
kolej i sprezystosci organizacyjnej na
ziemi francuskiej. Program juz jest
ustalony. Czas blizki. Pokazmy co
potrafimy ?

PREZYDENT REPUBLIKI
FRANCUSKIEJ
P. DOUMERGUE NA ZLOCIE
GIMNASTYCZNYM
W STRASBURGU

Jak juz podalismy w Sokole p. pre-
zydent Doumergue bedzie przewodni-
czyt na 47-zlocie federacji francuskich
zwigzkéw gimnastycznych, ktéry sie
odbedzie w Zielone $wieta w Stra-
sburgu. P. Prezydent przybedzie do
Strasburga 31-go maja w niedziele o
godz. 5-¢j popot.; miasto na jego cze$¢
wyda bankiet. W poniedzietek 1-go
czerwca p. prezydent zwiedzi miejskie
szpitale, dokona rewji wojsk i bedzie
obecny na defiladzie stowarzyszen al-
zackich w kostjurnach narodowych. O
godz. 3.30 bedzie obecny na wyste-
pach zlotowych na esplanadzie. O godz.
8-ej wiecz. Federajca bedzie podejmo-
wata p. prezydenta wielkim bankietem,
na ktéry zostato zaproszone przeszto
1.000 oséb.

Z OBCHODU 3-go MAJA
W LILLE

Obchéd 3-go maja w Lille na dtugo
zapisze si¢ w pamieci Polakéw oraz
Francuzéw, zamieszaktych w p6tno-
cnych departamentach Francji. U-
rzadzanie tego obchodu jest catkowi-
cie zastuga pana konsula Gawronskiego,
ktéry zywo sie interesuje sprawami wy-
chodztwa oraz urobieniem wiasciwej
opinji Francuzéw o Polsce i polskiem
wychodztwie. W pochodzie wzigli
udziat witadze polskie i francuskie, a
miedzy innemi p. Goudin, generat Mois-
son, oraz prefekt departamentu Nord
p. Houdel. Na bankiecie, ktéremu prze-
wodniczyt p. konsul Gawronski,obecni
byli précz wyzej wymienionych p. rek-
tor Uniwersutetu prof. Guermonpre
i p. Szavin dolegat prefektury. Pod-
czas bankietu pierwszy zabrat gtos
p. konsul Gawronski, podkreslajac w
swem treSciwem przeméwieniu, ze
odwieczne wezty przyjazni taczyty i
tacza Polske z- Francjg. Gtos zabierat
rowniez prefekt oraz rektor uniwersy-
tetu, w imieniu prasy polskiej p. Ry-
czkowski. Obchéd 3-go maja w Lille
byt jedna z najwigkszych manifestacji
polsko-francuskich, jakie kiedykolwiek
miaty miejsce na ziemi francuskiej.
Podkresli¢ nalezy udziat liczny naszego
Sokolstwa z druhem prezesem Grzona,
naczelnikiem Dzielnicy druhem Woz-
niakiem, wice prezesami Porzuckiem i
Kasprzakiem, oraz podnaczelnikami
Musielakiem Franciszkiem i Hendrysia-
kiem Lebénem. Druzyny Sokole z ca-
tym zarzadem Dzielnicy ktérzy swa
mezng postawa i wycéwiczeniem wzbu-
dzili ogélny achwyt. Organizatorom tej
wielkiej manifestacji narodowej w Lil-
le, a w pierwszej linji p. Gawronskiemu
nalezy sie prawdziwe i szczere uzna-
nie, nietylko wobec catego wycho-
dZtwa, ale i catej Polski.

Harcerstwo
BRET — HARTE — BURTON

Cywilizacja miejska z jej ciasnotg
mieszkan, ciasnota w odzieniu, Scis-
kiem na ulicy i w tramwaju, zadu-
chem w lokalach publicznych — wy-
twarza zagadnienia, ktorych nie znali
starozytni.

Jednym z takich zagadnien jest
sprawa petnego i odpowiadajacego ru-
chom oddechu.

Grecy np., przebywajac na $wiezem
powietrzu, w odzieniu o wieft swo-
bodniejszem, uczestniczac prawie bez
wyjatku w réznych igrzyskach, éwi-
czac sie i przygotowujac do nich, po-
drézujac lub przechadzajac sie po
swoich rozleglych wybrzezach, oddy-
chali prawdopodobnie o wiele prawi
diowiej, a moze i $wiadomiej od nas ;
dzieki za$ cwiczeniom oddechowym,
stosowanym w réznych kierunkacli —
zagadnienie to mogto by¢ rozwiazy-
wane z wprawg nabyta od najmtod-
szych lat i nie wymagato takiego
naktadu umystowego i wysitku fizycz-
nego jak to koniecznem jest obecnie.

Nasze systemy gimnastyki rytmicz-
nej i inne, przejely bardzo wiele ru-
chéw od $wiata starozytnego, jednak
ruchy te stosowane sa po wiekszej
czesci mechanicznie, bez skoordynowa-
nia ich z odpowiednim wdechem i
wydechem, ktérych poczatek i ko-
niec powinien zbiega¢ si¢ z momen-
tami rozpoczecia lub konca, zaokra-
glenia lub zmiany kierunku danego
ruchu lub danej serji ruchéw.

Ujemna strona naszej zmaterjali-
zowanej cywilizacji, przejawia sie
jeszcze i w tem, ze nie mamy czasu,
ani cierpliwosci, ani moznosci dosta-
tecznego skupienia uwagi nad spra-
wami naszego oddechu, ktdre sa prze-
ciez réwniez Zle postawione jak sprawy
odzywiania, czystosci ciata, ubran i
mieszkan, a niemniej wazne od tych
ostatnich.

Jesli jest mowa o tem, ze pesymizm
ma swoje zrédto w ztem trawieniu, to
z pewnoscig niemniejszy wplyw w
tym kierunku wywiera réwniez zty
(t. j. skurczony, niepetny, arytmiczny)
oddech, gdyz tlen jest jednym z naj-
bardziej zasadniczych pokarmoéw, ja-
kich potrzebuje organizm cztowieka

Dlatego tez nauka rytmicznego od-
dychania, potaczonego z rytmem na-
szych ruchow powinna sta¢ si¢ pod-
stawa naszego wychowania fizyczne-
go, a w dalszej konsekwencji i moral-
nego — w naszych szkotach, klubach
sportowych, w wojsku i wszedzie tam,
gdzie czlowiek pracuje z wytezeniem
miedni i nerwéw.

tacza sie z tem jeszcze inne zagad-
nienia, wynikajace z wzajemnego od-
dziatywania sit duchowych i fizycz-
nych cztowieka.

Pewne nastroje lub stany psychiczne
cztowieka szukaja swego wyrazu w
odpowiednim ruchu; stad pochodzi
zrozumienie znaczenia mimiki i gry
aktorskiej. Odwrotnie : postawa przy-

(d. c. na str. a-ej).



brana przez cztowieka, sugestjonuje
mu odpowiednie nastroje ; stad wnio-
sek, ze fizyczne i psychiczne wiasci-
wosci powinny sie z soba taczy¢ i uzu-
petnia¢ w ten sposéb, aby stworzy¢
harmonijny typ nowoczesnego czto-
wieka.
Te zatozenia wihasnie ma na wzgle-
szie nowa szkota gimnastyczna, roz-
wijajaca sie ostatnio z niebywatym
powodzeniemw Anglji, Francji, Danji,
Holandji, Austrji i Ameryce pod
nazwa-« Bret-Harte-Burton ».

Okazuje sig, ze i u nas w Polsce
system ten znalazt juz licznych zwo-
lennikéw, o czem oczywiscie nasz
$wiat sportowy nie jest jeszcze poin-
formowany.

Vel-Stadjon

OBCHOD KONSTYTUCII
3-go MAJA W CAGNAC (Tarn)

O godz. 8.30 zaczeli sie schodzi¢
czionkowie i goscie na sali Sokota,
ktérych prezes powitat hastem soko-
tem « Czotem ! », nastepnie wygtosit
referat o znaczeniu Konstytucji 3-go
maja, potem zaspiewano « Witaj majo-
wa jutrzenko » i udano sie na msze $w.
na intencje Sokota. Podczas mszy
$piewat polski chér zefski. Przy kofcu
mszy obecni od$piewali « Rote ». Po-
czem udano sie na salko, gdzie od$pie-
wano hymn « Boze c6$ Polske ». Po
przerwie obiadowej, rozpoczeto dalsza
zabawe. Woystapit miodszy oddziat
sokolic z éwiczeniami wolnemi z cha-
regiewkami. Cwiczenia wypadty zna-
komicie i zostaty obdarzone burza okla-
skéw. Z deklamacjami wystapity druh-
ny : Pelagja Dutkéwna, Stanistawa
Swiderkéwna, Marja Paszkiewiczéwna
i Helena Warenczakéwna. Deklamacje
bardzo si¢ podobaty i byty oklaski-
wane z zapatem. Bawiono sie prawdzi-
wie ochoczo. O godz. 12-ej druh prezes,
dziekujac za liczny udziat zamknat ze-
branie hastem sokotem « Czotem ! »

Zarzad.

Wybér Poezji Stowackiego do
pabycia w « Sokole'.

Dochéd na Dom Polski.

SOKOLOWKI - ROGATYWKI

Z najlepszego materjatu ro-
znych wielkosci wraz z sokoli-
kiem, piérkiem i kokardka
biato-amarantowa, posiada na
sktadzie Sktadnica Sokota, 7, rue
Gorneille.

Pitka nozna

PRZEPISY, TECHNIKA,
TAKTYKA, TRENNING

(Wedtug uchwat miedzynaro-
dowego Kongresu 1924 r. i u-
rzedowych przepiséw polskiego
Zwiazku Pitki Noznej).

VI

Bramka jest wéwczas zdobyta, jesli
pitka catym swym obwodem przejdzie
Swiatto bramki, z warunkiem, ze prze-
dtem nie bylo przekroczenia prawidet.
Bramkamoze by¢ zdobyta bezposred-
nio z rzutu karnego, wolnego bezpos-
redniego i rzutu z rogu. Jesli z innych
rzutéw wolnych pitka wpadnie do
bramki, to daje sie rzut od bramki.

VIL.

Jesli pitka odbije sie w granicach
boiska od sedziego, linjowych, bramki
lub stupéw naroznych, to pozostaje w
grze ; jesli odbiwszy sie od niegrajacego
wyszta za boisko, zastosowuje sie
przepisy, jakby sie od nich nie odbijata.

VIIL
Pitka tylko wtedy opuscita boisko,
jesli catym obwodem, chocby tylko na

SOKOL POLSKI

Z DZIELNICY WE FRANCIJI

KOMUNIKAT SKARBNIKA
DZIELNICY

Okreg V wptacit wstepne na Zlot
dzielnicowy w sumie 59 frankéw. Na-
stepujace gniazda Okregu V zaptacity
jednorazowa sktadke do IDzielnicy za
rok 1924 : Loos-en-Gohelle — 20 fr.
gn. Lens 11 —60 fr.

Okreg VI. Wptacit jednorazowa
sktadke zarok 1924 do Dzielnicy : za-
ptacito gn. Abscon — 28 fr.

Razem wptyneto do Dzielnicy 167
frankow.

Czotem | Nowakowski.

Adres : Bully-Grenay, rue Baillot,
Boucherie.

ZLOT OKREGU IV

Druzyno ! Swieto Sokole, to jest
zlot naszego Okregu, zbliza sie, W
niedziele dnia 24-go maja mamy we
Freyming na boisku ztozy¢ egzamin
z naszej catorocznej pracy. Okreg nasz
otwiera serje zlotéw okregéw naszej
Dzielnicy. Mamy nadzieje, ze co do li-
czby dobrze wycwiczonej druzyny, nie
pozostaniemy w tyle.

Program skfadac sie bedzie z dwuch
czesei, i wypetniony bedzie : od 6 do
9-¢j rano, obejmuje zawody o na-
grody, oddziatu meskiego, zeriskiego
i mtodziezy : drazki, porecze, biegi, sko-
ki, rzuty dyskiem i wolne ¢wiczenia. O
godz. 9-ej do 10.30 nabozeristwo. Po
przerwie obiadowej, zbiérka na rynku
w Freyming, wymarsz na boisko, gdzie
odbedzie sie otwarcie zlotu i wystepy
popisowe wszystkich oddziatéw, po-
czem odbeda sie réwniez wystepy gosci.
Po zlocie i wystepach, zabawa tane-
czna. Na Zlot ten zapraszamy wszy-
stkich rodakéw, pragnacych przyjrze¢
sie naszej pracy sokolej na wycho-
dztwie. Czotem!

Olejniczak Jankowski
sekretarz. prezes.
Maroszek Kasprzak
skarbnik. naczelnik.

KONKURS NA POSADE
ZASTEPCY NACZELNIKA

Wydziat Tow. Sokét w Krakowie
rozpisuje konkurs na posade zastepcy
naczelnika z terminem podania zgto-
szen do dnia 1-go lipca 1925 r. Zyczacy
zgtosi¢ swa kandydature zechca zgto-
si¢ sie badz pisemnie, badZ osobiscie
do redacji « Sokota Polskiego », 7, rue
Corneille celem otrzymanie odpowied-
nich danych, jakie wymaga Sokét w
Krakowie.

chwile wyszta za linje boczng Ilub
bramkowa, po ziemi lub w powietrzu.
Tak naprzyklad jesli pitka w powietrzu
wyszta za boisko, lecz z powodu wiatru
powrdcita nari przed dotknigciem zie-
mi, nalezy uwaza¢ z¢ opuscita boisko.
Nie opuscita go natomiast, jesli sie
toczy po linji, lecz nie przekroczyta
jej w zadnym momencie catym swym
obwodem.
IX.

Jesli pitka przekroczy linje boczna,
to gracz druzyny przeciwnej (nie tej,
ktorej gracz ostatni dotknat pitki)
rzuca z nad gtowy obiema rekami pitke
na boisko, nie opuszczajac nogami
ziemi, stojac zwrécony twarzg do
boiska, na tym miejscu, przez ktére
pitka wyszta. Rzucajacemu nie wolno
dotkna¢ pitki drugi raz, nim jej inny
gracz nie dotknie. Wskazuje, ktora
druzyna i z jakiego miejsca ma wyko-
na¢ rzut, sedzia linjowy. Za rzut nie-
prawidtowo wykonany sedzia daje
rzut wolny druzynie przeciwnej.

X.

Jesli pitka zostanie wybita przez
gracza za linje bramkowa przeciwni-
ka, to stawia si¢ ja na tej potowie pola
bramkowego, blizej ktérej pitka wyszta
i druzyna broniaca sie wykonuje rzut

GNIAZDO LOURCHES
Obchéd drugiej rocznicy.
Niniejszym podajemy do wiadomo-
$ci, ze Tow. Gimn. Sokdt w Lourches
urzadza Obchéd uroczysty swej dru-
giej rocznicy dnia 24-go maja r. b. na
sali p. Smiejkowskiego.
Program : Od godz. 2-3 przyjmowa-
nie bratnich gniazd i towarzystw.
Od 3 — do 5 zapasy | i Il klasy o
nagrody.
Od 5 — do 7 ¢wiczenia meskie z ro-
ku 1924 o nagrody.
O godz. 7-ej ogtoszenie zwycigstw
i rozdanie nagréd.
Uwaga : za najwieksza liczbe czton-
kéw nagroda honorowa.
Czotem !
Jozef Skrzypczak |I.
prezes.

OKREG 1

GNIAZDO YILLERS-FLERS

Towarzystwo Gimnastyczne Sokét w
Villers - Flers obchodzi¢ bedzie pierw-
szg rocznice istnienia dn. 21 maja b.
r. na sali p. Kuchrskiego w Villers.

Program, sktada sie z przyjecia brat-
nich gniazd od i do 3> otwarcia uro-
czystosci, wystep kota $piewu «Fijelek
z Auby», referatu o Sokolstwie, wyste-
péw wspélnych ¢wiczenr, wystepu bra-
tnich gniazd wszystkich oddziatéw o-
raz rozdanie nagréd i zabawa tanecz-
na. Ngroda honorowa za najwieksza
ilos¢ cztonkéw, za okazaniem karty le
gitymacyjnej. Ogtoszenie niniejsze siu
2y jednocze$nie za zaproszenie. Czo-
tem!

Ladrowski
sekretarz.

Zarzad.

KOMUNIKAT OKREGU VI

Podaje sie wszystkim gniazdom do
wiadomosci, iz zapowiedziany zjazd
zarzadow gniazd Okregu VI na dzien
10-go maja b. r. odtozony zostat na nie-
dziele dnia 17-go majar. b. Zjazd odbe-
dzie sie w Abscon w lokalu polskim o
godzinie 11-ej przedpotudniem.

Posiedzenie Wydziatu Okregowego
o godzinie 9-ej przed potudniem.

Z powodu waznosci spraw, o liczny
udziat delegatéw uprasza sie. Czotem !

Za Wydziat.
Jan Zajdlic
sekretarz Okregu :
31, Cite Bora Deuchy (Nord).

od bramki. Przeciwnicy nie moga sta¢
blizej, niz 9 metréw. Kopigcemu nie
wolno dotkna¢ drugi raz pitki, nim
jej inny gracz nie dotknie. Rzut od
bramki moze by¢ wykonany w dowol-
nym kierunku, jest skoriczony z chwilg
dotkniecia pitki przez innego gracza.

XI.

Jezeli pitka zostanie wybita przez
gracza za wiasng linje bramkowa,
stawia sie pitke w tym rogu, blizej
ktérego zostata wybita i nastepuje
rzut z rogu. Przeciwnicy nie moga sta¢
blizej niz 9 m. kopiacemu nie wolno
drugi raz dotkna¢ pitki nim jej inny
nie dotknie. Z rzutu z rogu bramka
moze by¢ zdobyta bezposrednio (uch-
watg zwiazku miedzynarodowego z
1924 r.). Przy rzucie z rogu zaden gracz
nie jest«spalonym»(off-side).

X1l
Gracz znajduje sie na pozycji spa-
lonej (off side), jeéli pomiedzy nim a
bramka przeciwnika niema trzech gra-
czy z druzyny przeciwnej. Gracz jest
spalony, jesli znajduje sie na potowie
przeciwnika, zagra pitke na pozycji
spalonej, w chwili gdy podaje mu pitke

partner, stojacy ztytu.
Gracz nie jest spalony, chociaz stoi

ZALOZENIE GNIAZDA
SOKOLEGO W MAZINGARBE
szyB 1l

Mys$l zatozenia gniazda powstata
miedzy polonja mMjScowa. Kilku gor-
liwych rodakéw zjednato miodziez i
strasznych. Po dtuzszych usitowa-
niach i trudnosciach gniazdo zato-
zone zostato w dn. 24-go kwietnia
1923 r. Wypetnienie obowiazkéw so-
kolich byto trudnem i to z braku ma-
terjatu potrzebnego do wyrobienia my-
$li sokolej, a gtéwna przyczyna w zas-
toju jej pracy byty czynniki nieprzy-
chylne Sokolstwu. Mimo trudéw, w
pracy tej nie ustawano a po pét roku
juz liczba cztonkéw stale sie zwigksza-
ta. Postep w gimnastyce byt takze
zadawalajacy - dzieki zabiegom dru-
héw, ktérym powierzono te prace. Do
¢wiczenn stawato 20 i nawet wiecej
druhéw. Liczba ta potem zmalata
rzekomo z braku zamitowania do
gimnastyki, Wostatnim czasie zaszta
zmiana na lepsze i to dlatego jedy-
nie, iz Towarzystwo poparli nasi
przemystowcy, ofiarowszy nam hojne
datki w pienigdzach, za ktére spra-
wiono przyrzady do ¢wiczen.

Na kwartalnym zebraniu towarzyst-
wo podziekowato za ofiarno$¢ i uch-
walito mianowa¢ ofiarodawcéw czton-
kami honorowemi : sg to nastepujacy
druhowie : Kamyszek Jan, Jakubow-
ski Walenty, Wieczorek Marcin, Jan
Feliks. Za te ofiarno$¢ naszym pol-
skim przemystowcom sktadamy jesz-
cze raz nasze podzigkowanie. Teraz
Szanowi Druhowie i Rodacy ! wiecie
kogo macie popiera¢. Dalej wiec do
szeregébw Sokota, bo tam zdobedzie-
my zdrowe ciato, zdrowy duch i zdro-
we zasady spoteczne. Skupiajmy sie
okoto Sokota, bo on poprowadzi nas
ku lepszej przysztosci.W szeregach jes-
te$Smy wszyscy rowni, jak jeste$my
réwni w obliczu praw i obowigzkéw,
wobec wspdlnej naszej sprawy. Jeden
sztandar i jedno hasto tacza nas ; dla-
tego Sokét musi by¢ wyrazem jednosci
narodu. Pracujmy tylko wytrwale,
szerzac idee szczytna: ze tylko w zdro-
wem ciele mieszka zdrowy duch a Bég
mitosierny, w mysi serdecznych zy-
czef naszych, dopetni reszty. Czotem !

Molka J6zef Wr6bel Stanistaw

prezes, sekretarz.

na pozycji spalonej, jesli nie wykona
zadnego ruchu do pitki, nie zostanie
przez nig dotkniety i przeciwnikom nie
przeszkadza. Nie jest spalonym réw-
niez, chocby zagrat pitke na pozycji
spalonej, jesli stoi na swojej potowie
boiska ; otrzymuje pitke od przeci-
whnika lub od partnera stojacego bli-
zej cudzej bramki, nareszcie jesli otrzy-
muje pitke bezposrednio z rzutu z ro-
gu, z rzutu od bramki lub rzutu rekami.

Waznym jest zsatrzezenie, iz 0 spa-
lonym decyduje nie pozycja gracza w
chwili otrzymania pitki, aw chwili gdy
mu ja podaja. Tak gracz, ktéry stat
na pozycji spalonej, lecz z pozycji tej
sie cofnat po zagraniu pitki przez part-
nera i otrzymat pitke juz na pozycji
nie spalonej — jest jednak spalony.

Po spalonym sedzia daje rzut wolny
posredni z tego miejsca, gdzie stat gracz
spalony, na korzy$¢ druzyny przeci-
wnej.

Xin

Bramkarz w granicach swego pola
karnego moze gra¢ rekami, lecz nie
wolno mu nie$¢ pitke wiecej niz dwa
kroki bez upuszczenia na ziemie. Wolno'
mu natomiast sta¢ z pitka na miejscu..

W. Junosza.
(0. d. n.)



Z Tygodnia
Sportowego

W finale pitkarskim puliaru fran-
cuskiego spotkali sie paryski Klub
Athletique des Sports Generaux i Foot-
ball Klub de Rouen. Pierwszy mecz,
jak podawali$my, mimo przedtuzen
pozostat nierostrzygnietym. Spotkanie
powtdrne zakoriczyto sie zwycigstwem
paryzan w stosunku 3: 2 (2 : 2).

Mecze miedzyparistwowe : Austryja-
Wegry 3:1, Rumunja-Turcja 2:1.

Urugwajczycy po ciezkich meczach
w Hiszpanji wypoczywali przez czas
dhuzszy na wyspach Balearskich. Ostat-
nio wyjechali do Holandji, gdzie poko-
nali repezentacje Rotterdamu w wy-
sokim stosunku 7 : 0.

Klasyczny szosowy wyscig kolarski
Basdeaux-1 (597 kim.), odbyty po
raz trzydziesty pierwszy, zakonczyt
sie  zwyciestwem miodego pokolenia
kolarskiego nad starszym. Pierwsze
miejsce zdobyt w' $wietnym stylu sza-
waj car Suter, przebywajac przestrze
w 20 godz. 12 m. 30 sek. z przecietng
szybkoscig ponad 29 kim. na godzinne
Drugie i trzecie miejsce zajeli belgijczy-
cy Debaerts i Hector Martin,starszym.
Dejonghe, Alavoine, Christophe w ud-
ziele przypadty dopiero 4, 5, i 6 miej-
sca. Zwyciesca zesztoroczny Francis
Pélissier nie stawat, a staty jego rywal
Masson wyscigu nie skonczyt, Henri
Suter, kilkakrotny mistrz Szwajcarji,
ma juz za soba piekng przeszto$¢ : wy-
grat bowiem w r. 1923 Paris-Roubaix,
wyscig o wielka nagrode Wolbera i ma
za sobg zwycigstwow « Tour des
Flandres ».

Mistrzowstwo  Belgji ~ sprinterskie
zdobyt ponownie Degraeve.

Mecz tennisowy Francja-Wegry,
stanowigcy rozgrywke eliminacyjna do
puharu Davisa, a odbyty w Budapesz-
cie, wygrali francuzi w stosunku 4:1.

Jack Dempsey przybyt do Europy.
Juz na statku otrzymat propozycje, we-
dtug ktérej ma spotkanie z Paulino
lub Erminio Spallaw Deauville otrzy-
mat by miljon frankéw. Nalezy jednak
przypuszczac, ze mistrz $wiata w bok-
sie uzna te warunki za zbyt skromne...

Mecz bokserski Francis Charles-Ro-
land Rodd zakoriczyt si¢ na remis. Na-
tomiast miody comingmon Alverel
bezapelacyjnie pobit na punkty styn-
nego Fritscha.

Mistrz Francji wagi pétredniej Pru-
nier i mistrz Niemiec tejze kategorji
Ernest Grimm spotkali sie z wyni-
kiem remisowym w Kolonji.

Wystepy Mascarta w Ameryce nie
byty szczesliwe : po przegraniu 2 me-
czéw przeciwko Al. Corbettowi i Red
Chapman'owi powrdci niebawem do
Europy, po trzecim meczu z Travers
vers’em.

Wiriath pobit rekord francuski w
biegu na lanile angielska (1609 metréw)
uzyskujac czas 4 m. 20 sek.

Najwazniejsze pitkarskie wyniki kra-
jowe : Pogon-Czarni 2 : 2, Cracovia-
Wista 5 : 5, Warta-Amatorski K. S
1:1, £6dzki Klub sportowy-Polonia
2: 1

W dniu 3 maja odbyt sie bieg szta-
fetowy Warszawa-£0dz. Pierwsze miej-
sce zajeta druzyna warszawskiego
zwiazku lekkoatletycznego, drugie
zespotwojskowy Okregu Korpusu N 1,
trzecie akademicki zwiazek sportowy.

OKOL POLSKI

Badz silym, bracie ! Skrzydtami orlemi
Bij chmury, co ci groza nawatnica...
Nas dnie tak smutne, tak cigzkie zro-
_ dzity,
Ze wielkiej ducha potrzeba jest sity,
By nie zagasna¢ krwawg bigskawica
U jakiej$ wczesnej, samotnej mogity,
Lecz zy¢ i dziata¢ na ziemi.
Badz silnym ! Niech twe miodzieficze
ramiona
PodZwigna brzemie uniesier twycg go-
ne...

Niech mito$¢ bratnia pier$ twoja roz-
szerzy...
Poki w ciemnosci cho¢ jeden duch kona,

KU CZI POLAKOW,
POLEGLYCH WE FRANCIJI
Zwigzek b. kombatantéw' polskich

we Francji urzadza dnia 17-go maja
b. r. o godz. 11.30 rano uroczyste
powsciecenie  pomnika, ktéry zostat
wzniesiony w miejsciwosci Hameau de
la Targette, pod Arras (Pas-de-Calais),
dla uczczenia pamieci ochotnikéw Po-
lakéw, ktérzy padli na polu chwaty
podczas wielkiej $wiatowej wojny.
Odjazd z Paryza na uroczysto$¢ z gare
du Nord o godz. 8-¢j rano. Przybycie
do Arras o godz. 10.15.

Udziat w lej uroczystosci wezma Mar
szalek Foch. Ambasador Chtapowski,
Honorowi Prezesi Zwiazku b. Wojs-
kowych Polskich we Francji, przeds-
tawiciele Rzadu Francuskiego, Biskup
Arras Mgr. Jullien i inne organizacje.

ODCZYT
D-ra WORONIECKIEGO

Staraniem Stowarzyszenial'rzyjaciot
Polski (Les Amis de la Pologne) od-
bedzie si¢ odczyt D-ra Woronieckiego
« O tworczosci H. Sienkiewicza » w
dniu 26-go maja r. b. w Sorbonie, salle
M. 26, rue Saint-Jacques o godz. 8.30
wiecz. Wstep wolny.

W naszem pokoleniu zbudzity
sie  Swietne tradycje polskiej
niezwalczonej konnicy.

Jezdzcy polscy na miedzynarodo-
wym konkursie w Nicei okryli sie
chwata, zdobyli bowiem 30 nagréd,
zajmujac pierwsze miejsce wéroéd wszy-
stkich uczestniczacych krajow'. Naj-
bardziej wyrdznit sie rotmistrz Kro-
likiewicz, zdobywajac pierwsze miejsca
w biegach o nagrode ksieznej Sabaud-
zkiej, w « Prix de la \ictoire » w
« Prix de Monaco » i przyczyniajac sie
tern do zdobycia przez Polske « Goupe
des Nations » Obok niego $wiecili
tryumfy ptk. Rémmel, rtm. Dobu-
zanski, por. Szosland i por. Zgonzelski.
Na zawodach byt obecny minister
spraw wojskowych generat Sikorski,
ktéry wreczat zwycigscom nagrody.

KOMUNIKAT
Posrednictwo Pracy.

Towarzystwo Pracy Spoteczno-Kul-
turalnej dla Wychodztwa Polskiego we
Francji zawiadamia, ze informacje ja-
koby T-wo posdredniczyto w otrzymy-
waniu pracy sa mylne.

Pomoc T-wa w tych sprawach musi
sie w koniecznoéci ograniczy¢ jedynie
do udzielenia w poszczeg6lnych wy-
padkach informacji co do rozmieszcze-
nia oficjalnych biur posrednictwa
pracy.

Gizycki

sekretarz Komisji Rolnej..

OSTATNIE WIADOMOSC! |

Z KRAJU

“I- Z Wilna donosza, ze w gimnazjum
im. Lelewela, podczas egzaminu, ro-
zegrata sie straszna tragedja. Uczen
tawrynowicz strzelit z rewolweru do
dyrektora gimnazjum Bieganskiego, ra-
niagc go w reke, obecni chcieli rozbroi¢
tawrynowicza, wtedy on dobyt z kip-

Marja Konopnicka.
Poki cho¢ jedno serce prawdy gtodne,
Nie wie, do czego przykuc¢ swe pragnie-

Nie wolno spocza¢ zadnemu z szermierzy
W ciszy whasnego istnienia !
BadZ silnym ! Zycie swa waga przy-
gniata
Tych, co bez steru, bez woli, bez mocy,
Wsréd thumu  zjawisk i sprzecznosci
Swiata
Btadza, wypadkéw uniesieni ruchem,
Wiasnym swym czynom nieobecni du-
chem,
Jako lunatyk wsréd nocy...

szeni granat reczny i rzucit go przed
siebie, nastgpita eksplozja. Lawryno-
wiez zostat rozszarpany, wielu uczniéw
zostato ciezko zranionych. Nie mineto
pierwsze przerazenie, gdy drugi uczen
Obrebalski poczat strzelac, ciezko zra-
niwszy profesora Jankowskiego, naste-
pnie Obrebalski przytozyt rewolwer do
skroni i zastrzelit sige. 8 oséb padio
ofiarg tej okropnej tragedji. —

Dnia 8-go maja teatr narodow y w
Warszawie $wiecit 150 rocznice swego
istnienia. Z tej okazji odbyto sie wspa-
niate przedstawienie i zostato wygto-
szono stowo wstepne przez prof. Bier-
nackiego oraz zostata odegrana « fan-
fara » — utwor dyrektora opery war-
szawskiej p. Mtynarskiego.

Znakomity polski artysta drama-
tyczny p. Aleksander Zelwerowicz
14-go maja obchodzit 25-letni jubi-
leusz swojej pracy scenicznej. Redakcja
Sokola Paryskiego oraz Tow. Mito$ni-
kéw Sceny Polskiej w Paryzu, ktére
sie wytonito z Sokola Paryskiego, skia-
dajg jubiljatowi najserdeczniejsze zy-
czenia dalszej owocnej pracy dla dobra
sztuki polskiej. Przy tej okazji wspo-
minamy jak Sz. Jubiljat odwiedzit na-
sz sokolg siedzibe, byt na probie« Lob-
zowian »i dawat swoje cenne wskazéw-
ki mtodemu zespotowi naszych ama-
toréw. 1. Zelwerowicz byt uczczony
przez gniazdo Sokole akurat rok temu
skromnym bankietem.

X* P. prezydent Rzeczypospolitej
polskiej Wojciechowski odwiedzit Kra-
kéw w dniach 8-go i 9-go maja. 8-go
maja o godz. 4-ej popot. odbyta sie w
Krakowie uroczysto$¢ poswiecenia
statku zeglugi polskiej, ktory otrzy-
mat nazwe « Swiatowid ». Aktu po-
Swiecenia dokonat X. Biskup Adam
Sapieha, ojcem chrzestnym statku zo-
stat p. prezydent Rzeczypospolitej, a
matka chrzestng p. Marjanowa Da-
browska, zona posta i redaktora Ilu-
strowanego Kurjera Codziennego.

ZE SWIATA

Niemcy wyprowadzili w pole catg
miedzysojusznicza komisje, ktéra mia-
ta czuwac nad ich rozbrojeniem. Rada
pod przewodnictwem marszatka Focha
stwierdzita, ze Reichwsera jest organi-
zacjg kadrowa dla generalnej mobili-
zacji niemieckiej sity zbrojnej, ze
dawne cesarskie dowodztwo jest dzi$
tylko reorganizowane pod inng posta-
cig i ze Niemcy rozporzadzaja mater-
jatem wojennym w ‘dowolnej ilosci. Nad
Europg znéw zawista groza mordu i zni-
szczenia.

»” Krjecys ministerjalny w Belgji
trwa. Zadnemu z mezéw stanu nie
udato si¢ dotad utworzy¢ gabinetu.
Misja ta zostata ostatnio powierzona
przewodcy katolikéw p. Van-der-Vy-
vere.

Na gietdzie niemieckiej panuje pa-
nika, mnoza sie trwozne wiadomosci i
pogtoski. Zagranica odmawia kredytu.
Duzo wypadkéw zawieszenia ptatnosci
w powaznych firmach. Prezydentura
Hindenburga jest rozpatrywana, jako
widmo krwawej przysztosci.

Cztonek sowieckiej ambasady w
Paryzu, pierwszy sekretarz p. Wolin,
ktéry na jednym z komunistycznych
metingéw zabierat gtos, na zadanie rza-
du francuskiego, zostat odwotany.

*$ Panu Ignacemu Paderewskiemu,
jako dziataczowi w dziedzinie poli-
tyki pokojowej i prawa miedzynaro-
dowego, uniwersytet w Glasgowie ofia-
rowat dyplom honorowy doktora praw.

Dnia 10-go maja $wieto Joanny
d’Arc obchodzono w catej Francji zu-
petnie spokojnie. W Paryzu przed Jej
pomnikiem, tonagcym w powodzi kwia-
tow, odbyla sie uroczysto$¢ w obecno-
$ci ministra spraw wewnetrznych p.
Schrameck i p. Naudin prefekta Sek-
wany. Podczas uroczystosci przed pom-
nikiem i wiadzami przedefilowaty to-
warzystwa patryotyczne i koscielne.

WKurjerze Warszawskim ukazat
sie artykut piéra p. Poincar¢, w ktérym
b. prezydent panstwa i premjer mini-
stréw znéw stwierdza, ze Francja nie
wpadnie w niemiecka putapke, nigdy
sie nie zgodzi na rewizje traktatu wer-
salskiego i nie wyda Polski na tup
niemieckiej zachtannosci.

Apteka Dumesnil

5, RUE FRANgOIS MIRON,
PARIS (IV'

Dla rekonwalescentéw, anemicznych
oraz miodziezy ostabionej, na skutek
pracy, poleca $rodek wzmacniajacy
i Herkulin », ktéry szybko dziata na
apetyt, wzmacnia organizm i przywra-
ca do zdrowia. Herklulin — jako wino
toniczrie, jest przyjemne w uzyciu i
przygotowane z najlepszych produk-
tow. Przywrécito zdrowie wielu cho-
rym, ktérzy od dtuzszego czasu zroz-
paczeni byli swoim stanem. Liczne
podzigkowania $wiadcza o skuteczno-
$ci « Herkulinu » i sg do okazania wszy-
stkim klijentom.

Herkulin-flacon 12 fr.

Adresujcie listy @ Pharmacie
Dumesnil, 5, rue Frangois-Miron, Paris
Ve

Apteka posiada oddziat medykamen-
tow specjalnie przygotowanych dla
Polakéw, oraz katalog z mywienie-
niem wszystkich specjalnosci, a miedzy
innymi perfumerji, medykamentéw
specjalnych dla dzieci. Katalog ten
wysytamy na kazde zadanie bezptatnie.
Przesytka poczta bezptatna za zamo-
wienia powyzej 25 frankéw.

Pharmacie Dumesnil
5, rue Frangois Miron
Paris Ve

Centralny Bank
Zwigzkowy

Nadestane.

Przekazy do kazdej najmniejszej na-
wet wioski w Polsce najpredzej i naj-
taniej uskutecznia za posrednictwem
Poczty Polskiej Centralny Bank
Zwiazkowy. Mandaty zadarmo. Adre-
sowa¢ nalezy : Banque Centrale de
1’Union, 103, boulevard de la Répu-
blique, La Madeleine les Lille (Nord).

Bank ptaci najlepszy procent od
oszczednosci we frankach, ztotych i
dolarach.

Bilety kolejowe i okretowe do Polski.

Bruay-en-Artois, 28, rue Jean-Jaures

Marles-les-Mines, rue Pasteur,

Douai, 32, rue Saint-Jacques.
I»t[\loeux-les-Mines, 15, rue de I'Ega-
itc,

Harnes, 40, cite Brunno,

Lens, 16, rue de la Paix,

Billy-Montigny, 127, rue Nationale,

Saullaumines, route Nationale,

Margny-les-Compiegne, 2, rue d’Ab-
beville,

Barlin.GrandePlace, presdela poste,

Somain, 32, rue Leon-Gambetta,

Fresnes, 19, rue de Conde,

Auby, 10, rue Victor-Hugo,

Gautherets, 251, rue Victor-Hugo,

Amiens, 67, rue de I'’Amiral-Courbet.
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Adres telegraficzny : Bankyarab—Paris

Pierwszy Polski Bank we Francji.
42-48 56-49, 66-78. In‘er. 112.

Kapitat akcyjny i zapaso! 10 miljonéw ztotych (okoto 38 miljonow frankéw
P viny pAR%"IZyAWA JPOZNANy IERAKO ) )

okoto 170 oddziatéw w Polsce i zagranica.

FILJA W PARYZU

36, Flue de Zha.tea.udun, 36 — FAR/S (%)

Reprezentacje we Francji : (Comptoir GCnfirel de Chenga)
Barllan -de-G.), Grande-Place; Bru? les-Mines (P.-de-C.), I-sze Biuro : 55, rue Pernes, 1l-gie Biuro: 101, rue de la
chub |que BuIIy Grenay (P.-de- rue_de la_Minc; Douai (Nord), 2, Terrasse Saint-Pierre; Lens (P.-de-
), 15, rue deta Paix; Marles-les- Mlnes P deG) rue Pernes’;Nceux-les-Mines'(P.-de-C.), 254, rue Nationale ; Oignies
rue Emile-Zola; Sallaumines (P. “de- C.), route’ Nationale; Biura Positkowe: Mouti ny-en-Gohelle
-de-G. . rue d’Hime3; Gawin (P.-de-G.), route de Libercourt; Dourges(P.-de-C.); Harnes (P.-de-G.); Billy-

P
i/lontigny (P.-de-G.
“WE WSZYSTKICH BIURACH UDZIELA SIE INFORMACJI ORAZ PORAD BEZPEATNIE.
Bank zafatwia wszelkie operacje bankowe na najkorzystniejszych warunkach, wykonuje Przekazy na Polske
w-ztotych, frankach i dolarach; wydaje czeki i przekazy telegraficzne na wszyslkle kraje zagraniczne. Przyjmuje
wkiady Dszczednoscmwe w ztotych i frankach, ptacac najwyzszy procent.

Bank ptaci od wktadéw we Frankach za natychmiastowem wypowiedzeniem 5 %, za WypOW|edzen|em

Restauracja

KAUKAZ
A

Swietna Kaukaska Kuchnia
we wtorki — kotduny
we $rody — Kaukaski barszcz
w piatki —1 Klops
CODZIENNIE KAUKASKIE
Szasztyki
USEUGUJA ROSYJISKIE

Restauracja otwartaod 12 godz. r.
do pdznego wieczora.
3, rue Champollion

rog rue des Ecoles i Bd St-Michel

U
K
A

Polska Kawiarnia
DRUHA

Romana Rembelskiego

kwartalnem 5 1/2%; za wyp0W|edzen|em potrocznem 6 % i od wkiadow na rok 7
Listy nalezy pisa¢ po polsku i adresowac
Banque pour le Commerce et I'Industrie a Varsovie, 36, rue de Chdleaudun, Paris (2e).

WARSZAWSKI BANK ZJEDNOCZONY —

Zarzad : Warszawa Marszatkowska 128.
LICZNE ODDZIALY W KRAJU | ZAGRANICA. — KORESPONDENCI
NA C.ALEM TERYTORJUM RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
ODDZIAt w PARYZU

Banque cle 1'Union de Varsovie
Tel. : Lourre 31-10 i 33-74. 4, rue Edouaril-V/j, PaHs ")s)  Adres, telsgr.: Uniwarszw-Paris
Pocztowe konto czekowe : Paris-Nr. 572-60.
WKEADKI OSZCZENOSCIOWE we frankach,
ztotych polskich i innych walutach.
Za wszystkie wkiady Bank ptaci 6 proc, rocznie. Zwrot pieniedzy na kazde
zadanie i bez zadnego terminu wymoéwienia.
Za wktady na termin roczny Bank ptaci 7 i pét procent.
Bank wydaje ksiazeczki oszczednos$ciowe
OTWIERA RACHUNKI CZEKOWE
Uwaga : Oszczednosci nalezy sktadac w wielkiej instytucji Bankowej Polskiej, majacej
siedzibe gtéwna w kraju i podlegajacej kontroli paristwowych wiadz polskich.
Przekazy do Polski Bank uskutecznia bezptatnie.
WYPLATA w POLSCE SZYBKA i BEZ ZADANYCH POTRACEN
WiasnS biura bankowe : Abscon, Billy-Montigny, Oignies, Lens, Valenciennes, Markes.
Listy i polecenia nalezy pisaé¢ po polsku i adresowaé
BANQUE DE L’UNION DE VARSOVIE, 4, rue Edouard-VIl, PARIS 9")
Metro : Opera i Madeleine.

“DOBROBYT FRANCUSKI ~

(La Prospcrit¢ Franeaise)
TOWARZYSTWO OSZCZEDNOSCIOWE
popierajace przezornos$¢ i oszczednos$c
Przedsiebiorstwo Prywatne, dziatajace pod Kontrola Paristwowa
Kapitat Zaktadowy : PIEC MILJONOW FRANKOW

SPECJALNY ODDZIAL DLA KLIJENTELI POLSKIEJ
ROBOTNICY POLSCY!
zapisujcie sie na obligacje “DOBROBYTU "

La Prosperita Franeaise
30, Place de la Madeleine, PARIS fVII1
ODDZIAtL POLSKI SECTION POLONAISE N

T >»rw 1 » «»» WWFW o « ivws>snr. n i > >\ "s

Polskie fryzy ludowe: Zakopiariskie, Wilanowskie, towickie,
Sieradzkie, Lubelskie, Opoczynskie, Cieszynskie, z Ziemi Kiele:
ckiej, z Goérnego Slqska Huculi (Wschéd. Matop.), Wilenskie.
Wszystkie fryzy wymiaru:72 x33 cm.

Piszcie po polsku do Centrali

Polski SKlep Bizuterji i Zegarkow , SALVA““$v

ZEGAREK reklamowy czarny lub niklowy, gwarancja 5 lat, cena z przesytka

ZEGAREK czarny lub niklowy, mechanizm «ancre », staranny, gwarancja 5 jat, cena z przesytka

ZEGAREK nakrecany co 8 dni mechanizm « ancre ... i5 rubinéw, czarny lub

solidnej fabrykacji i regularnego chodu), gwarancja io lat, cena z przesyika.
ZEGAREK firmy « LIP« czarny lub nlklowy mechamzm <ancre» i5 rubinéw, chéd" bardzo staranny, gwar

io lat, cena z przesytka.

ZEGAREK srebrny, mechanizm bardzo staranny z kupena Dzdobna gwa'rkancja 5 lat, cena z przesytka
yika

ZEGAREK srebrny damski z koperta ozdobna, gwar. 5 lat, cena z przes)
ZEICABEK srebrny” ptaktalegmeki. mechanizm . ancre .

3, rue de Fourcy — PARYZ

Métro (kolej podziemna) ~SAINT-PAUL
iz
i D
. R
OW 5, rue Frangois-Miron et
| 25, rue du Pont-Louis-Philippe EN
F PARIS Ve A

(Wyciag ten adres i naklei¢ na koperte, zawierajaca zamowienie).

Na zyczenie klijenta Apteka Dumesnil Wysy!a bezptatnie Katalog Polski, zawie-
rajacy wraz z lisig specjalnosci aptekarskich,’artykutéw do opatrunkéw, do utrzy-
mania Ingjeny i towaréw perfumeryjnych wskazowki odnoszace si¢ do ich sposobu
uzycia. Geny zaznaczone w katalogu. Wysyta sie codziennie lekarstwa pocztg lub
w ‘paczkachza zaliczka. Kosztow portorjum nie oblicza si¢ przy zamoéwieniach
ponad zo Ir. Wszystkie nasze produkty sa pierwszorzednej jakosci i ceny ich sa
umiarkowane. Polska uslugajest do dyspozycji publicznosci w czasie od godz. 8-ej
do 1271 od 2 do s (za wyjatkiem niedziel).

ANTYKATAR proszek do zazywania; utatwienie oddychanie; wstrzymuje katar

traDvr'iunT 1ko: 2 fi

frghvyrg“rirlll _ptukanie dezynfekujace gardto, uspakaja podraznienia gﬁ#g?a 0za\%ezr

-riTcc«?Za © i chOréb Przewlektych; przeciwdziata brakowi glosu........ flakon: 5 fr.
lUbbOL doskona}y syrop przeciw chorobom plucnym bronchylom chrypce

flakcm B 60 Ir.
prz

rajziul pasmkl boratu kokainy I mentolu przyjemnew uzyciu,

kaszlom katarom i bronchitom... pudelko 3fr.

apiersnik uniemoz| cy ‘bolesne zazleb nia i bole ptuc 2,75

PAPIEROSY PRZEC W ASTMIE w eleganc im pudelku dajace natychmiastowa

™ Wilen,e oddychania i usuwanie opresji... ... pudetko: 3 fr.

urDWTll >akaja _ataki astmy i zaitobiega powmmym flakon: 8 fr.

HEHKULIN ellkslr wzmachiajacy; plyn szczegolnie goraco zalecany' przeciw ane-
NI J)Neineczenlu flz%cznemu i mgzgowemu ..butelka: 12 fr.

.'J”ERKULIN BASTYLKACH i 0506 muszacych Wiele chodzié pudelko 7,50

zek przeciw mlareme bolern glowy, newrabgjl pudet. 10 Proszk .5ir.

ARAGO srodek przeciw odcis| kon- 4 fr

- O detalach informuje blizej katalog, ktéry dosytamy na zyczenie kiljenta.
r i {liHHiiiiHNinHiiHiIHNiMinHUHuUN

Rodacy i Rodaczki

spieszcie do nowo-otwartego sklepu i stotéwki

“SEOWIANKA'

mozecie spozy¢ zdrowe i tanie
obiady i kolacje przyrzadzone po polsku.

Wyborne kawa i ciastka. Chréscik i paczki.
Pamigtaj o starem hasle “ Swéj do swego

w  ktorej

mztro st-PAUL 3. rue Charlemagne. Paris 4e métro st-PAUL

STATUTY POLSKIE, _ Dr Medycyny
PORTRETZ KOLORO- Franciszek Brabander
b. ekstern szpitali m Paryza
WE NARODOWYCH przyjmuije rano od 11 do 12 i po poi. od 3 do 8
. CHOROBY WEWNETRZNE, SKORNE | WENERYCZNE
BOHATEROW NADE- Ceny Specjalne dla Robotnikéw
SZLY. 21, Houteoar u PO\I;\(IaRgl)g/?IzllplnellgozTa bleu>o(Mslr0V rin

Najwigksza Polska

FABRYKA MEBLI ARTYSTYCZNCBY
we wszystkich stylach
Odznaczona Medalem Ztotym
w 1924 r.

Xfc?2/n»

niklowy (polecamy go z powodu

ZEGAREK z dwoma kopertami

ZEGAREK — bransoletka dla pan, ztocony, nie zmieniajacy sie,’ lub srebrny, gwarancja 5 lat, cena z'przes’
- Paris 4«)

-1 Adres : « SALYA », 32, Rue de Rivoli,

Oo naszego reklamowego zegarka w eonie 2S tankéw dodajemy bezptatnie ale tylko Ola czytelnikéw
raneusz.k 6o zegarka wartosci 10 irankow, jako premiom bezptatne

..Sokola Polskiego™

WE. MILKUSZYC, Redaktor Naczelny.

65 fr. Wielki wybo6r na skfadzie
90 fr. -
s A. Matachowski
iS rubinéw, bafd/o staranny, chéd punkt.,’ gwar. . 451 47 rue de Reuilly. Paryz XII
122 ff: Metro : Reuilly
65 fr.

Magazyn artykutéw sportowych
“ AU SPORTSMAN ”

13. rue Grande Cliaussee LILLE

katalog wysytamy na zgadanie

BOLESLAW BIELSKI Sekretarz Redakcji



