
Polsko 1 
Dawnych rycerzy chcę dążyć szlakiem, Nietylko z miana chcę być Polakiem,
Którzy nad wszystko czcili Twą cześć, Lecz na wyżyny chcę polskość wznieść.

POD
SZTANDAREM 

Sokolim
W Sokole Polskim, wychodzą

cym w Pillsburghu (Siany Zje
dnoczone) znajdujemy doniosły 
arlykul o zaszłem zbliżeniu pomiędzy 
Sokolstwem Polskiem z Ameryki i 
z kraju oraz o utworzeniu Wszech- 
slowiańskiego Związku Sokolstwa.

Poczytujemy za obowiązek zaz
najomić z tym artykułem naszych 
druhów czytelników.

(Redakcja)
WSZECHSŁOWIAŃSKI 

ZWIĄZEK SOKOLSTWA 
Tymczasowe kierownictwo 

objął Polak, Adam Zamoyski 
Prezes Zw. Sok. Pol.

Pierwsze pertraktacje w tej sprawie 
rozpoczęto na zeszłorocznym zlocie w 
Zagrzebiu.

Z poszczególnych państw słowiań
skich, podczas ostatnich rokowań byli 
obecni : przedstawiciele Sokoła cze
chosłowackiego, dr. J. Szeyner i dr. 
W. Stepanek : z Jugosławji dr. El 
Gangi i J. Paunkowicz. z ramienia 
Sokoła rosyjskiego na emigracji prof. 
De Wergun i Poljańskij.

Związek Sokolstwa Polskiego re
prezentowany przez prezesa Adama 
hr. Zamoyskiego i dra A. Szczepań
skiego .

Po trzydniowych obradach uchwa
lono statut, mocą którego każdorazową 
siedzibą Zw. na 3 lata będzie miejsce 
zamieszkania obranego prezesa.

Do chwili ratyfikacji przez związek 
statutu, poruczono kierownictwo Ada
mowi hr. Zamoyskiemu.

Przedstawiciele Związków sokolich 
państw słowiańskich wysłali depesze 
do p. Prezydenta Rzeczypospolitej Pol
skiej, p. prezydenta republiki cze
chosłowackiej, mości króla Serbów, 
Horwatów i Słoweńców.

W odpowiedzi na to nadeszły na 
ręce prezesa Adama Zamoyskiego 
pisma z kancelarji króla S. H. S. i H. 
i z kancelarji prezydenta republiki 
czechosłowackiej, wyrażające gorącą 
radość obu naczelników narodów z 
powodu powstania słowiańskiego 
Związku Sokolstwa.

Powstanie Wszechsłowiańskiego 
Związku Sokolstwa należy powitać z 
radością, jako objaw zbliżenia Sło
wian, którym obecnie nic nie stoi ną 
przeszkodzie, w podjęciu wielkiej 
współpracy pokojowej i zorganizowa
niu łącznej obrony przed militaryzmem 
niemieckim.

A więc Związek Wszechsłowiański 
stał się faktem dokonanym i jak uch
walona rezolucja głosi — Sokolstwo 
amerykańskie swoim przyjazdem do 
Polski przyczyniło się do powstania 
takiego Związku.

Ślub drha Jana Kościółka z dhną Antoniną Lempasiak dn. 26.8.25. Gn. Leforesl.

Odezwa Zarządu Dzielnicy
SOKOLSTWA POLSKIEGO WE FRANCJI

Warszawa przygotowuje obec
nie wielki obchód uczczenia pa
mięci Nieznanego Żołnierza dn. 
2 Listopada, składając tym do
wód wielkiej czci i wdzięczności 
dla wszystkich poległych boha
terów w wojnie światowej, któ
rzy krwią własną okupili wolność 
i niepodległość Ojczyzny. Dzień 
ten będzie niezawodnie dla 
wszystkich obywateli polskich 
dniem wspólnych wspomnień o 
wielkim zwycięstwie i poświę
ceniu, jakie w ofierze złożyli 
nasi nieznani bohaterowie.

Sokolstwo Polskie we Francji, 
aczkolwiek zdała od ojczyzny, 
sercem i myślą łączy się w dniu 

UZGODNIENIE PRACY OBU 
ZWIĄZKÓW POLSKICH

Tekst rezolucji 
przyjętej w Warszawie 

dnia 17-go sierpnia, br.
« Korzystając ze szczęśliwej okazji | 

pobytu w Polsce Władz naczelnych | 
Związku Sokołów Polskich w Ame
ryce, Zarządy Związków Towarzystw 
Gimnastycznych « Sokół » w Polsce 
i Sokołów w Ameryce na wspólnem 
posiedzeniu w dniu 17-go sierpnia 
1925 roku uchwaliły następującą de
klarację :

Sokół jest organizacją społeczną, 
dążącą do podniesienia sprawności fi
zycznej i poczucia obywatelskiego w 
społeczeństwie polskiem, a przez to do 
zwiększenia zdolności jego do pracy 
dla dobra Ojczyzny i Narodu. — Sto
jąc bez zastrzeżeń na gruncie narodo
wym, Sokół w walkach i sporach stron
nictw politycznych udziału nie bierze,

tym z krajem, chyląc swe czoła 
przed drogą mu trumną Niez- 
nego Żołnierza, jako symbolem 
oswobodziciela Ojczyzny i wol
ności całego Narodu.

Zarząd Dzielnicy Sokolstwa 
Polskiego we Francji, pragnąc 
przyczynić się choć w małej 
mierze do świetności obchodu, 
uprasza swego prezepa Związku 
druha Adama Zamoyskiego o 
złożenie wieńca w imieniu So
kolstwa Polskiego we Francji, w 
dniu uroczystości w Warszawie.

Czołem 1
Zarząd i Przewodnictwo 

Dzielnicy VII 
Sok. Pol. we Francji.

pozostawiając swym członkom swo
bodę osobistych przekonań i działań 
politycznych z tern jednak ogranicze
niem, aby nie były one sprzeczne z 
zasadniczymi ideałami Sokolstwa.

Związek Tow. Gimn. Sokół w Polsce 
i Związk Sokołów Polskich w Ame
ryce pracować będą w tym kierunku, 
aby programy gimnastyczne, wszel
kie regulaminy itp., były dla obydwu 
Związków te same, aby następowała 
intensywna obustronna wymiana nau
czycieli, instruktorów, wychowawców 
związkowych itd., którzyby programy 
obydwu Związków uzgadniali, pozos
tawiając jednak Związkom tę swo
bodę działania, jaką specjalne wa
runki danego kraju wymagają.

Adam Zamoyski, prez. Sok. w Pol
sce.

Dr. T. A. Starzyński, prezes Z. S. 
P. w Am.

Dr. Kazimierz Czarnik,
Marja Korpanty, wice-prezeska

NAWYSTAW1E
Sztuki 

Dekoracyjnej 
Uroczyste wręczenie nagród. 
Świetna Wystawa Sztuki Dekora

cyjnej, której zadaniem było stworzyć 
nowe prądy, zakląć piękno w nowe 
formy, pchnąć twórczą myśl na nowe 
tory, zwalczyć rutynę i po budzić 
inicjatywę oryginalnych pomysłów- 
dokonała swego dzieła i dziś dobiega 
ostatnich dni istnienia. Ogarnia duszę 
pewien' smutek na myśl, że te piękne 
wieże, kioski, pawilony, posągi, wo
dotryski, baseny... zostaną zburzo
ne, znikną... lecz pozostaną wrażenia, 
pozostanie to, czego ta wystawa 
nauczyła ludy — dążność do piękna 
i ideału, bez czego życie byłoby zbyt 
szare.

Dzień 26-go października, obrzą
dek wręczenia nagród tym wszystkim, 
co swym wysiłkiem i talentem stwo
rzyli wystawę, był jakby ostatnim ak
tem wielkiej feerji, która się odbywała 
przez 6 miesięcy, na brzegach Sek
wany, wśród Pól-Elizejskich, w dni, 
przy blasku letniego słońca, a nocami 
— w olśniewającej iluminacji świateł 
elektrycznych.

Wnętrze wielkiego Pałacu (Grand 
Palais) zamienione w prawdziwą świą
tynię sztuki. Fantastyczne lampjony 
leją światło na białe mury, 
egzotyczne rośliny, szeregi gwardji 
narodowej w galowych mundurach, na 
tysiące publiczności, na wspaniałą 
estradę, ozdobioną barwami francu- 
skiemi. Brzmi Marsyljanka, ukazuje 
się p. Doumergue — prezydent R. F., 
w otoczeniu ministrów, dygnitarzy, 
ambasadorów zagranicznych, między 
nimi nasz ambasador p. Chłapowski. 
Przed prezydjum defilują sztandary 
wszystkich narodów, uczestniczących 
w wystawie. P. Fernand David, gene
ralny komisarz Wystąwy, pierwszy 
zabiera głos, wita p. prezydenta i skła
da oficjalne oświadczenie, że wystawa 
miała olbrzymi sukces, że liczba lauer- 
atów (nagrodzonych) i zapisanych w 
palmares (księdze honorowej) jest tak 
długa, że cytować wszystkich nie ma 
możności, należy tylko zaznaczyć, że 
przyznano 1.500 nagród (hors-con- 
cours), 1.100(grand prix), 2.000 medali 
złotych, 1.900 srebrnych, 1.200 bran
żowych. {Dokończenie na sir. 3)

Gzy jesteś członkiem « LOT
NIKA POLSKIEGO WE FRAN
CJI » ? Pamiętaj, że silne Lo
tnictwo, jest podwaliną Pań
stwa Polskiego. Nie zwlekaj ! 
Zapisz się niezwłocznie ! Infor
macje pod adresem. Les Amis 
de l'Aviation Polonaise, 5, rue 
Godot de Mauroy, Paris VIIIe.
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__________________ SOKOŁ POLSKI

Z DZIELNICY WE FRANCJI
KOMUNIKATY

I
ZARZĄDU DZIELNICY 

W sprawie komitetu uczczenia 
Nieznanego Żołnierza.

Zarząd i Przewodnictwo Dzielnicy 
VII Sok. Pol. we Francji z prawdziwym 
żalem dowiaduje się o tarciu wyłonio- 
nem w Komitecie Uczczenia. Nieznanego 
Żołnierza z powodu obecności w mm 
druha Adama Zamoyskiego i przyłącza 
się do cezolucji Przewodnictwa Związku 
Tow. Gimn. Sokół w Polsce, protestują
cej przeciwko usunięciu druha prezesh 
Zamoyskiego z komitetu uczczenia Nie
znanego Żołnierza.

Zarząd i Przewodnictwo 
Dzielnicy VII Sok. Pol. we Francji.

II
Zebranie Dz. W. W. F. odbędzie się 

w niedzielę dnia 8-go listopada b. r. 
w Sallaumines na sali druha Kudła- 
szyka o godz. 9-ej rano.

Porządek zebrania : 1) sprawozdanie 
z zawodó\v Dziel, w Lille 4/X/25,
2) sprawozdania z zawodów w Okrę
gach w r. b., 3) sprawy Zlotu Dzielni
cowego w r. 1926, 4) Kurs dzielnicowy 
wyciu fiz. dla członków Dz. W. W. F., 
5) zawody zapaśnicze i bokserskie w 
Dziel. VII, 6) Wnioski i wolne głosy.

Uwaga : l’o zebraniu odbędą się 
ćwiczenia dla członków' Dz. W. W. F.

Kudłaszyka miejscu. 
Za Dz. W. W. F.

W. Sławiński 
sekretarz.

III
Niniejszym kwituję odbiór składki 

do Dzielnic) za rok iga5 Okręg 1 gn. 
Houdain zapłaciło za cały rok igab 
fr.: igL

Gniazdo Houdain jest pierwszem gnia
zdem w Dzielnicy VII, które swój obo
wiązek spełniło. Przeto wzywam wszy
stkie gniazda Dzielnicy VII. aby taksa- 
mo swój obowiązek spełniły a wtenczas 
możemy się spodziewać lepszego rozwo
ju sprawy sokolej w naszej Dzielnicy 
VII. Czołem! Adres skrb : Boucherie- 
Charcuterie, rueBaillot, Bully-Grenay. 

Nowakowski skarbnik Dziel.
NOWE GNIAZDO

W dniu obchodu Konstytucji 3-go 
maja b. r. zostało założone nowe gnia
zdo Tow. Gimn. Sokół w Picquencourt• 
którego prezesem, został obrany druh 
Czaplicki Leon. Cite I.emay 160, Monti
gny en Ostrevetil (Nord).

Nowemu gniazdu Redakcja Sokoła 
zasyła serdeczne pozdrowienie, życząc 
świetnego rozwoju i owocnej pracy.

na sali druha

T. Woźniak 
naczelnik.

Taktyka w piłce j 
nożnej

Znany internacjonał węgierski Orth, 
uważany za jednego z najlepszych, a 
szczególnie «ni jmądrzejszych» graczy 
na śniecie, w jednym z numerów, ber
neńskiego tygodnika «Spotrwoche» wy
łożył swoją teorję piłkarską. Sądząc iż 
fooibalistom naszym zaznajomienie się 
z nią przyniesie niemałe korzyści, naj
ważniejsze wywody Orlha poniżej w 
krótkości streszczę.

Drużyna, grająca wysokiemi i dale- 
kiemi podaniami.traci wiele w porówna
niu z zespołem hołdującym przyziemnej 
grze kombinacyjnej. Gracz tej ostat
niej mniej biega, więc mniej się męczy. 
Pozatem otrzymując piłkę po ziemi, 
nie traci na jej zagranie tyle czasu; ile 
traci inny gracz «slopując» t. zn. za
trzymując oświecę,, i «balony». By pił
kę celowo uderzyć, trzeba ją przede- 
wszystkieni opanować. Stoping piłki po
wietrznej jest o wiele trudniejszy i za
biera więcej czasu. Gdy piłka jest za
trzymana, może nastąpić jej podanie- 
Należy pamiętać, iż ostre strzelenie piłki 
nie jest podaniem, gdyż sprawia się 
partnerowi trudności z zatrzymaniem. 
Również, niecelowe są podania górą. Naj
lepiej podać piłkę przez płaskie posu
nięcie z taką tylko siłą, by piłka dolo- 
czyła się do nóg partnera. Przez ćwicze
nie można dojść do takiej wprawy, że 
piłka sama się zatrzyma przy nodze par
tnera i może być przezeń zagrana, bez
pośrednio, bez slopingu.

Górne podania praktykowane być 
mogą wtedy tylko, gdy partnerzy są oto
czeni lub zasłonięci przez przeciwników, 
mogących piłkę przcłapać. Bardzo ważną 
rzeczą jest właściwe rozstawienie graczy 
na boisku. Atak winien posuwać się w 
ten sposób, by łącznicy zostawali nieco 
w tyle, przeznaczeni są bowiem do 
współgrania z pomocą- Akcja napadu 
prowadzona jest przez współgranie środ
kowej trójki ataku, łączników ze skrzy
dłami. skrzydłowych ze środkowym. 
W razie potrzeby sąsiedzi zamieniają 
się miejscami, co dczorjen.tuje często 
przeciwnika. Sama nazwa gry kombi
nacyjnej wskazuje, iż akcja zaczepna 
polega na współgraniu, a nie na wysił
kach indywidualnych. Dribbling, czyli 
wózkowanie, sprzeciwia się lej zasadzie. 
Indywidualny wysiłek znajdzie zastoso
wanie w momencie, gdy zostanie wypra
cowana sytuacja strzałowa. Gracz zmę
czony wózkowaniem na celny i silny 
strzał rzadko się zdobędzie- 

Przed podaniem piłki należy rozgląd
nąć się naokoło. Wiedząc już, kto jest 
obstawiony a wolny, podajeniy piłkę, z 
reguły ku przodowi na ukos. Nie znaczy 
to, by w pewnych momentach nie moż
na było piłki oddać do tyłu lub wprost 
naprzód. Rozstawianie jednak graczy 
wysuwa na plan pierwszy ukośne poda
wanie naprzód. Środek ataku mając o 
parę metrów za sobą z boku łącznika, 
podaje szybko piłkę o tyleż, metrów na 
u'kos wprzód. W tym samym momencie 
łącznik rzuca się naprzód i otrzymuje 
piłkę wprost pod nogi. Posyła ją w ten 
sam sposób z powrotem do środka ataku. 
System ten ma tę zaletę, że partner wy
biega do piłki podawanej naprzód w 
momencie uderzenia, nie może więc 
być nigdy spalonym, (off side). Dla wi
dza z boku wydaje się, że taka (rójka 
grająca szybką przyziemną kombinacją 
podaje piłkę w to miejsce, gdzie stoi 
partner; tymczasem w rzeczywistości 
posyła się ją tam, gdzie on musi się 
znaleźć w następnym po podaniu mo
mencie. Tylko dlatego może być. utrzy
mane szybkie tempo gry.

Wyżej wyłożony sposób współgrania 
środkowej trójki ataku jest główną pod
stawą akcji w grze kombinacyjnej. Mo
że on być tylko wówczas stosowany, 
gdy gracze nie są obstawieni. W razie 
przeciwnym piłka wędruje na skrzydło 
i następuje drugi atak gry kombina
cyjnej — współgranie łącznika ze skrzy
dłem.

Skrzydłowy nie powinien nadużywać 
biegów solowych z piłką, dobrych tyl
ko wówczas, gdy ma on przed sobą wol
ne pole- Gdy natomiast jest atakowa
nym, nie powinien wózkować lecz wnet 
zagrać z łącznikiem.

Jest parę sposobów prowadzenia akcji 
na skrzydło; wszystkie one jednak po
legają na wyprowadzeniu*  w pole po
mocnika tak. by nic mógł on przeszko
dzić w oddaniu centry.

Może więc skrzydłowy grać z łączni
kiem zupełnie taksamo, jak to robi środ
kowy ataku, podając piłkę niaukios 
wprzód i uciekając naprzód, by za chwi
lę dostać ją z powrotem. Drugim spo
sobem będzie uciekanie z piłką uaukos 
ku bramce. Odciąga się w ten sposób 
pomocnika, który sądzi, że skrzydłowy 
pragnie atakować indywidualnie i bieg
nie ku niemu. W tym czasie łącznik 
wchodzi na stanowisko skrzydłowego 
i gdy ten ostatni nieoczekiwanie oddaje 
mu piłkę '— łącznik jest wolny i może 
snokojnie oddać centrę, zastępując w 

i lej czynności swego kolegę. Ostatni 
wreszcie z trzech zasadniczych forteli 
skrzydłowego. Io w momencie zaatako

wania ostro podać piłkę fałszerzem na
przód tak, by zatoczyła półkole i minę
ła pomocnika. Łącznik sprint uje ku 
piłce, następuje zmiana miejsc, jeśli 
pomocnik rzuci się ku łącznikowi, osta
tni zwraca piłkę skrzydłowemu, jeśli 
nie, biegnie dalej i dośrodkuje-

Dośrodkować należy dopiero na od
ległość pola karnego, omijając swego 
łącznika tak. by piłkę dostał środkowy, 
względnie dalszy łącznik skrzydłowy 
nie powinien sam się starać strzelić 
bramkę. Jego zadaniem jest stwarzanie 
pozycji strzałowych dla trójki środko
wej; własne jego strzały, oddawane pod 
dużym kątem, są dla bramkarza mało 
niebezpieczne.

Wszelkie kombinacje uslają w chwi
li, gdy atak doszedł do pola kurnego. 
Wówczas musi nastąpić strzał do bramy. 
Jeśli chodzi o pomoc i obronę, to musi 
ona również przytrzymywać się reguł 
gry kombinacyjnej. Wózkowanie jest 
bezwzględnie zakazane, strzały wysokie 
używane tylko w pobliżu bramki. Wte
dy obrona długim oswabadzającym u- 
derzeniem odpędza piłkę jaknajdalej, 
starając się jednak piłkę strzelić celo
wo, tak by nią zawładnął własny atak-

Pomoc idzie krok w krok z atakiem 
i współgra z nim- Szczególnie środkowy 
pomocnik musi postępować za trójką 
wewnętrzną i zbierać piłki od niej ode
brane albo przezeń zgubione. W razie 
potrzeby zastępuje napastnika a nawet 
strzela. Z tem razem musi pamiętać, że 
w tem, co dotyczy obrony zadaniem je
go jest wstrzymywanie trójki przeciw
nej w polu. W pobliżu bramki bowiem 
środkowy pomocnik obstawia środkowe
go ataku, obrońcy łączników a skrzy
dłowi pomocnicy skrzydłowy cli.

Natrafiając na drużynę kombinacyjną, 
trzeba wystrzegać się biegania za piłką, 
a ustawicznie pilnować swego bezpo
średniego przeciwnika; gdy bowiem 
zacznie się łapać szybko uciekającą pił
kę, trafi ona zawsze w końcu pod nogi 
nieobstawionego cudzego gracza a stam
tąd do siatki.

Tyle Orth. Sądzę, że prawdy przezeń 
wypowiedziane, aczkolwiek nie będą 
prawdopodobnie dla nikogo nowe zu
pełnie, zasługiwały na powtórzenie. Tyl
ko bowiem grając kombinacyjnie, to 
znaczy z namysłem- zgodnie z nakazami 
logiki —- można spodziewać się sukce
sów; a że o najprostszych rzeczach czę
sto się w ogniu wałki zapomina, więc 
przypomnieć sobie zasady taktyki pił
karskiej nigdy nie zawadzi

ły. Junosza

SOKOŁY SREBRZONE
Zbronzu, masywne na drzewca 

do sztandarów wysokości 20 cm. 
posiada na składzie i wysyła za 
zaliczką składnica Sokoła, 7, rue 
Corneille.

St. Świętochowski

Organizacja 
zawodów 

lekkoatletycznych
VI.

Skok o tyczce.
Skok o tyczce jest bodajże najefek

towniejszym ćwiczeniem lekkoatlety- 
cznem. I rzeczywiście wydaje się 
wprost nieprawdopodobnem, by czło
wiek jedynie przy pomocy długiej 
tyczki mógł skoczyć na 3-1 mtr. w 
górę. A jednak może i dochodzi <lo 
tego przez sumienne ćwiczenia. Tech
nikę t. j. sposób skakania o tyczce po- 
dajemy niżej.

Rozbieg do skoku o tyczce bierzc 
się dość długi, bo 25-30 mtr. W czasie 
rozbiegu tyczkę trzyma się poziomo, 
przy prawym boku, ostrzem zwróconą 
w kierunku biegu, lewą ręką nachwy- 
tem, prawą podchwytem. Na ostat
nich dwóch krokach rozbiegu podno-’ 
simy w górę obie ręce wraz z tyczką, 
którą wbijamy w odległości około pół 

metra przed stojakami i w ostatniej 
chwili, odbijając się dosuwamy lewą 
rękę do prawej. Rozbieg, odbicie się
1 prostowanie się tyczki podnosi nas 
w górę. W pierwszej chwili całe 
ciało wisi bezwładnie na wyciągnię
tych rękach. Taka bezwładność trwa 
moment. Gdy tyczka dochodzi do pio
nowego położenia — gwałtownym 
skurczem rąk i mięsni brzusznych 
przerzucamy ciało nad poprzeczką z 
prawej strony tyczki, odwracając się 
jednocześnie plecami do góry. Tyczkę 
trzymamy ciągle, aż do Chwili, gdy 
całe ciało za wyjątkiem rąk przejdzie 
poza poprzeczką. Wtedy ostatnim ru
chem rąk odpychamy tyczkę by upa
dała po stronie, z której braliśmy roz
bieg.

Rzuty.
Z rzutów uprawianych w lekkiej 

atletyce największą popularnością 
cieszą się rzuty dyskiem, oszczepem i 
kulą. Rozpatrujmy je kolejno.

Rzut dyskiem.
Wykonywa się z koła o srędnicy

2 m. 50 cm. Waga dysku 2 kg. Dysk 
rzuca się w następujący sposób. Ćwi
czący staje w kole trzymając dysk w 

prawym ręku, lewym bokiem zwró
cony w kierunku rzutu. Prawa noga 
tuż przy obręczy koła, lewa — bliżej 
szodka i nieco cofnięta do tyłu. W 
odległości 30-40 cm. od nogi prawej. 
Dysk trzyma się na ostatnich stawach 
czterech, szeroko rozstawionych pal
ców prawej ręki. Duży palec, usta
wiony pod możliwie dużym kątem do 
palca wskajującego opiera się całkowi
cie na spłaszczonej jiowierzchni dysku. 
Ręka w kiści wyprostowana.

Sam rzut przechodzi kilka faz. 1-a 
faza to zamach. Trzymając dysk na
leży zrobić parę zamachów, by uch
wycić najodpowiedniejszy moment do 
przejścia do fazy następnej — obrotu. 
Zamachy robi się w płaszczyęnie pra
wie pionowej, a dla utrzymania dysku 
w punkcie najwyższym przykłada się 
doń lewą rękę, w najniższym zaś zar
zuca rękę prawą do tyłu, wykręcając 
dłoń. Lewa noga wykonuje przytem 
ruchy odpowiadające zamachom pra
wej ręki. Gdy dysk jest w górze, noga 
ta cofa się do tyłu, wysuwa zaś napr
zód przy opuszczaniu dysku. Przy ostat
nim zamachu dysk zarzuca się silniej 
do tyłu unosząc go jednocześnie do 
góry w położeniu poziomym. Nastę
puje druga faza-obrót. Ręka prawa 

odsuwa się dalej od ciała i prowadzi 
dysk lekko w dół. Dysk idzie poziomo, 
ręka trzyma go nachwytem. Lewa 
noga robi mały zakrok w tył i obraca 
się na palcach. Prawa noga staje z 
kolei w środku koła tak, że w' tym 
momencie zawodnik jest zwrócony 
prawym bokiem w kierunku rzutu. 
Ręka prawa zaczyna iść w tym czasie’ 
lekko w górę. Zawodnik obraca się na 
prawej nodze i stawia lewą przy 
obręczy koła nieco z lewej strony kie
runku rzutu. Przy dostawianiu do 
obrączy lewej nogi ręka prawa nieco 
się opuszcza i gdy jest w najważniej
szym punkcie następuje szarpnięcie, 
które wyrzuca dysk. W tym momen
cie ręka lewa idzie gwałtownie do 
tyłu dla nadania większego efektu 
pracy prawej ręki. Dysk wyrzucać na
leży pod kątem 40°-45°. Po wyrzucie 
prawą nogę dla utrzymania równo
wagi dostawia się do obręczy. Pamię
tać zawsze jednak należy, że dysk nie 
wyrzuca się jedynie siłą obrotu ciała 
— nie można go więc tak prowadzić, 
by ciągnął za sobą prawą rękę i całe 
ciało. Przeciwnie inicjatywę do obrotu 
musi stale dawać sam zawodnik.

(d- c. n.)
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Z Tygodnia 
Sportowego

Gator skoczył w Lozannie wdał na 
70160. Cerbonney wygrał bieg na 100 
in. w 10,8 sek.. podotas gdy Baraton 
wygrał i5oo m. w 4 m. 1,6 sek a Paul 
Martin 800 m. w 1 in 58 s. Gugenheim 
w rzucie dyskiem osiągnął 42 m 85.

Włoski bieg maratoński wygrał Ma- 
loissini w 2 g. 52 m. 12 s.

Panna Lenglen spędziła kilka dni w 
Wiedniu i Pitadze czeskiej, gdzie odby
ła z wielkim sukcesem kilka pokazowych 
meczów tennisowych.

Amerykańska drużyna rugby, która 
zdobyła w r. 192.4 mistrzostwo olimpij
skie, zamierza na wiosnę odbyć tour
nee po Europie, przyczem ma zwiedzić 
Anglję, Francję, Niemcy, Austrję, Ru- 
niunję i Polskę.

Kauffmann, kolarski mistrz świata 
sprinterski. pobił w Turynie mistrza 
Włoch Morettiego.

Mecz Carpentier-Berlenłiach o mis- 
trzoStwo świata wagi półciężkiej ma się 
podobno odbyć w lutym.

W Michigan City rozpoczęto już bu
dowę areny, na której Jack Dempsey i 
Harry Wills mają się spotkać za rok. 
Obliczona ona jest na 126.000 widzów.

Mecz bokserski Jack Walker—Dcvos, 
będący niejako półfinałem, mistrzostwa 
Europy wagi | płśredniej, zakończył 
się zwycięstwem pierwszego na punkty.

Bieg mlaratoński (Aa klmi 190 m.) od
byty w Bydgoszczy, wygiął Kaczmar
czyk z Katowic w .3 godz. i5 m. 45 sek. 
Za nim przybyli Mallow (Gniezno), Bos
ki (Lwów). Orczykowski (Bydgoszcz), 
Ruble (Warszawa) etc...

Wyniki piłklarskie w kraju: Warsza
wa- Poznań 1 : o (o : °). Polski Górny 
Śląsk-Niemiecki Górny Śląsk 3 :i (2 : o). 
Cracovi!a-Victoria Zizków (Praga czeska 
5 : 1 (3 : ii. Polonja (Wiirszawa)-Makka- 
bi (Kraków) 6 : o. Łódzki Klub Sport.- 
Ł. T. S. G. 3 : o (2 : o). Pogoń (Lwów)- 
Sparta 9:2. Czarni (Lwów)-Hasmonea 
2 : o. I nja (Poznań)-58 pp. (mistrz Ar- 
mji) 5:4-

Międzypaństwowe mecze piłki noż
nej: Angljia-Irlandja o : o. Niemcy- 
Szwajaarja 4 : ". Holandja-Danja 4 ■ 2.

Rekord francuski w biegu na 20 kim. 
pobił Signoret, uzyskując czas 1 g. 7 m. 
42,4 «ek.

Harry Wills pobił. Floyd' Johnsona 
nokautem w pierwszej minucie meczu.

Kid Francis zdobył na Routisie mis
trzostwo Francji wagi koguciej, bijąc 
go na punkty w i5 rundach.

Najważniejsze wyniki piłki nożnej we 
Francji: lAiryż: U. S. Suisse-Stade Fran- 
ęais 2 : 2; C. A. S. G.-Red Star 1 : o; 
Olympique-Vitry 3 :3; Club Franęais-
C. A. P. 3 : 1: Na pierwszem miejscu 
znajduje się Stade Franęais. Północ: 
R. C. Roubfoix-01ympique Lillois 5 : o; 
1 . S. Boulonnaise-Stade Roubaisain 
f> : 3: Na czele równej ilości punktów 
kluby: R. C. Roubaiy. U. S. Boulonnaise 
i A. A. C.

SOKOŁÓWKI - ROGATYWKI
Z najlepszego materjału róż

nych wielkości wraz z sokoli
kiem, piórkiem i kokardką 
biało-amarantową, posiada na 
składzie Składnica Sokoła, 7, rue 
Gorneille.

W górę
Baczność wszystka brać Sokola : 
W górę dźwignij sztandar swój ! 
Niech w tym znaku silna wolą 
Trudu zawsze zmoże znój !
Niechaj życie, nowe siły 
Wleje w naród każdy druh,
Chwalę wskrzesi nam z mogiły, 
W zdrowem ciele, silny duch ! 
Dzielność, karność, tęgie ramię, 
Każdy Sokół musi mieć,

Dokończenie Arlyk. « Z Wystawy 
Sztuki Dekoracyjnej. »
Dziś będą wręczone tylko złote 
pamiątkowe medale i księgi honoro
we (palmares) wszystkim zagrani
cznym komisarzom generalnym Wy
stawy. Przemawiali następnie p. Du- 
nant, szwajcarski minister, prezes 
komisarzy generalnych i francuscy 
ministrowie pp. Delbos i Chaumet.

Po zakończeniu oficjalnych prze
mówień, chór i orkiestra Opery pary
skiej wykonały « Marche Heroique » 
Saint-Saens’a P. prezydent rozpoczął 
wręczanie medali, obrządek odbywał 
się w uroczystej ciszy, lecz gdy zostało 
wywołane imię Polski i do estrady 
zbliżył się p. Warchałowski, nasz komi
sarz generalny, sala rozbrzmiała okla
skami i okrzykami« Vive la Pologne » ! 
P. prezydent Doumergue wręczając 
p. Warchałowski emu medal,
podkreślił fakt zamanifestowa
nia przez publiczność francuską wy
jątkowej życzliwości i sympatji dla 
Polski. H7. Mil.

KRONIKA
Z SOKOŁA PARYSKIEGO

Zarząd Gniazda Paryskiego podaje do 
wiadomości Druhów, że na posiedzeniu 
z dn. 28A.25 udhwalono:

1) Zebranie miesięczne, które miało 
się odbyć dn. 7 listopada, ódłożyć na 
dzień i4 listopada.

2) Dnia 21 listopada odbyć mie
sięczne zebranie łącznie z obchodem 
Listopadowym w siedzibie Sokoła 7, rue 
Corneille, na który Sokół zaprasza dru
hów i wszystkich rodaków.

3) Urządzić w dn. 3i.XH.25 wielki, 
doroczny Sokoli Bal Sylwestitowy.

O ZWROT OSZCZĘDNOŚCI 
BANKOWYCH

I
Komunikat Konsulatu Gen. R. P.

Konsulat Generalny Rz. P. w Pa
ryżu zawiadamia interesowanych Po
laków, mieszkających w Departamen
tach :

Seine, Seine-et-Oise, Seine-et-Mame, 
Marne, Oise, Haute-Marne, Aisne, Ar- 
dennes, Aube, Somme, Cher, Deux- 
Sćvres, Eure-et-Loir, Indre-et-Loire, 
Indre, Loiret, Loir-et-Cher, Loire-In- 
fćrieure, Maine-et-Loire, Sarthe, Ven- 
dće, Vienne i Yonne, 
że rejestracja wkładek oszczędnościo
wych i innych depozytów w Banku 
dła Handlu i Przemysłu i w Warszaw
skim Banku Zjednoczonym, odbywać 
się będzie w biurze Konsulatu Gene
ralnego R. P. w Paryżu, przy rue 
Theophile-Gautier pod nrem 43 w 
dniach :
od 25 października r. b. — do 1 grud

nia r. b.
w godzinach od 3 do 6 popołudniu 
codziennie z wyjątkiem niedziel 'i in
nych dni świątecznych.

Interesowami powinni zgłosić na piś
mie następujące dane :

Nr. 1) Imię i Nazwisko :
Nr. 2) Numeri data paszportu :
Nr. 3) Adres obecny we Francji :
Nr. 4) Adres w kraju :
Nr. 5) Zawód :
Nr. 6) Miejsce i data urodzenia :
Nr. 7) Przynależność Państwowa :
Nr. 8) W jakim Banku pieniądze 

złożono ;

sztandar!
1 Zaś wytrwałość jego znamię
‘ I świadomość, czego chcieć ! 

Gdy Ojczyzna, kraj zawoła 
Do pomocy wezwą cię, 
Staniesz tłumnie brać Sokola 
Sokół w Orła zmieni się !
A więc druhu pracuj szezerze, 
Siły swoje dalej krzep, 
Sil potrzeba, kto zamierzy 
Urwać hydrze wrogiej leb !

Nr. 9) Suma należąca się w dniu 
deklaracji :

Nr. 10) Numer książeczki depozy
towej :

Nr. 11) Numer rachunku w Banku :
Nr. 12) Data zgłoszenia się :

Lasocki
Konsul Generalny

II
«Konsulat Rp. w Hawrze powołując 

się na ogłoszjony komunikat Ambasady 
Polskiej w Paryżu w sprawie rejestra
cji wkładek oszczędnościowy c(h i in
nych depozytów w Banku dla Handlu i 
Przemysłu i w Warszawskim Banku 
Zjednoczonym komunikuje co następu
je!

Rejestracja będzie trwała do dnia 3o 
listopada 192.6. Posiadacze książeczek 
oszczędnościowych i kwitów depozyto
wych zamieszkali w departamentach: 
Calvados, Cótes-du Nord, Eure, Fini- 
stćre, Ille-el-Vilaine, Manche, Mayenne. 
Morbihan. Orne, Seine Inferieure powin
ni zgłosić piśmiennie do Konsulatu Rp. 
w IJawrze, i48, Boulevard de Slrasbourg 
następujące dane:

1) Imię i nazwisko
2) Dokładny adres (W przyszłości w

raze zmiany nadesłać nowy).
3) Oddział Banku w którym pienią

dze złożono,
4) Wysokość i rodzaj niepodjętych

depozytów (oszczędność i)»

OSTATNIE WIADOMOŚCI
Z KRAJU

*“• Cztera dni trwała w Sejmie Pol
skim dyskusja nad stosunkiem Izby 
do rządu. Pomimo wielu zarzutów, 
czynionych rządowi p. Grabskiego, ten 
ostatni pozostał przy władzy, wnioski 
o wotum nieufności i kom. kontrolnej 
zostały odrzucone i sejm przechodzi 
do rozstrząsania wniesionych przez p. 
Grabskiego projektów sanacyjnych.
# We Lwowskim sądzie od kilku 

dni toczą się rozprawy w procesie nie
jakiego ySteingera, oskarżonego o za
mach na prezydenta R. P. p. Wojcie
chowskiego przez rzucenie dymanilo- 
wej bomby o wielkiej sile destrukcyj
nej.

Dn. 23-go października w Nowo
grodzkim sądzie rozpoczęła się rozpra
wa przeciwko zabójcy Wieczorkiewicza 
i Bagińskiego Józefowi Muraszce. Po 
odczytaniu aktu oskarżenia Muraszko 
przyznał się do winy mówiąc : Przyz- 
naję się do zastrzelenia dwuch wście
kłych psów'. Zaco przewodniczący przy
wołał go do porządku. Sąd skazał 
Muraszkę na 2 lata domu poprawy z 
zaliczeniem 6 miesięcy aresztu śled
czego.

■Je Marszałek Sejmu Rataj w porozu- 
zumieniu z prezesami komisji skarbo
wej i budżetowej, posłami Zdziechow- 
skim i Byrką, poruczył referat pro
jektu ustawy o nadzwyczajnych środ
kach naprawy przesilenia finansowego 
posłowi Romockiemu.

Jak wiadomo p. min. Skrzyński 
wygłosił expose o traktatach locar- 
neńskich, na skutek czego w Sejmie i 
prasie rozwinęła się poważną dysku
sja. Poseł Stroński wystąpił przeciw 
ratyfikacji układu arbitrażowego pol
sko-niemieckiego ze względu, że uzna- 
jc on różnice między nieraruszalnoś- 
cią granic zachodnich i wschodnich 
i że, jego zdaniem, osłabia sojusz pol
sko-francuski.

D11. 25-go b. m. rozpoczęły się w 
Krakowie obrady zjazdu Izb handlo
wych i przemysłowych Rzeczypospoli
tej, które będą roztrząsały sprawy sy
tuacji finansowej i handlowej w kraju. 

*)$ Od czasu pobytu p. Cziczerina 
w Warszawie w Polsce ożywiła się 
mysi o konieczności znalezienia jakie
goś sposobu współżycia z naszym 
wschodnim sąsiadem, z rosyjską re
publiką sowiecką. W gosjiodarczych 
sferach usilnie jest broniona mysi 1 
program jaknajintensywniejszej współ
pracy gospodarczej z Rosją.

Przed kilku dniami zbiegł z 
gmachu sądu przy ul. Krasińskich w 
Warszawie jeden z najwybitniejszych 
więźniów politycznych, słynny komi
sarz przy rządzie bolszewickim Jerzy 
Leszczyński. Ucieczka jego wywołała 
w Warszawie silne poruszenie.
# Jak donosi prasa lubelska; do 

Sądu okręgowego wpłynęła skarga 
prezesa związku Sokolstwa Polskiego 
p. Adama Zamoyskiego o pociągnięcie 
do odpowiedzialności karnej posła 
Miedzińskiego i redaktora Kurjera Po
rannego. P. Zamoyski domaga się uka
rania autor artykułu i redaktora za 
zniewagę i zniesławienie.

Bank 
Przemysłowców 

w Poznaniu
zał. w. r. 1861

ODDZIAŁ W LILLE
86, rue Esąuermoise, 86

ma zaszczyt zawiadomić 
szanowną klientelę, iż założył 

nowe agencje:

W Soissons, 39, rue Saint-Martin. 
W Moux-les-Mines, route Natio

nale, narożnik rue Moussy, kawiar
nia polska.

W St. Etienne, 17, rue Wilson. 
W Carmaux, (w organizacji).
W Paryżu, 3, rue Chaveau-Lagarde.

Połączone z biurem podróży. 
Dalsze agencje znajdują się 

w organizacji.

ZE ŚWIATA
‘X’ Z powodu ciężkiej sytuacji finan

sowej i rozbieżności zdań co do pro
jektów sanacyjnych p. ministra Cail- 
laux, francuski gabinet ministrów dn. 
27-go b. m. złożył swoją dymisję na 
ręce p. prezydenta R. F. P. prezydent 
konferuje z mężami stanu w sprawie 
tworzenia nowego rządu.

'Jr Na Bałkanach znowu zawrzało. 
Między Grecją a Bulgarją wybuchł 
zatarg graniczny, w następstwie któ
rego dwie dywizje greckie wkroczyły 
na terytorjum bułgarskie. Bulgarja 
zwróciła się z żądaniem interwencji 
do Ligi Narodów. Rada Ligi została 
zwołana, ale tymczasem wojska grec
kie bombardują miasta i wsie bułgar
skie.

Z Kowna donoszą, że Anglja 
zażądała odwołania posła Litewskiego 
w Londynie Galvanauskasa, który nie 
kulturalnie zachował się na ostatniem 
posiedzeniu Ligi Narodów. Zadanie to 
komplikuje sytuację polityczną Lit
wy. Przymusowy wyjazd ministra z 
Londynu jest ciosem dla rządu, złożo
nego z przedstawicieli jego partji. 
Wobec tego oczekiwane jest przesile
nie gabinetowe.

Opinja niemiecka jest silnie 
wzburzona uchwałą zarządu klubu 
niemiecko-narodowego, który uchwalił 
odrzucić pakt locarneński. Dziennik 
Kreuz Zeitung zapowiada nieprze
widziane poprostu skutki decyzji na
cjonalistów i przywiduje nietylko ustą
pienie całego gabinetu, ale także dymi
sję prezydenta Hindenburga.



SOKOŁ POLSKI

BANK FRANCUSKI

-== SOCIETE GENERALE=-
założony w r. 1863. Kapitał zakładowy 500 miljonów franków

Zmiana pieniędzy i wszelkie operacje bankowe 
PEWNOŚĆ I GWARANCJA

Bank nasz przyjmuje wkłady i depozyty za oprocentowaniem we wszystkich naszych filjach.
LILLE : 51, rue Nationale, konto pocztowe n° 204 ; — Armentieres : 4, Grandę Place ; — Comines : 10-12, rue Gambetta ; — La Bassee : 

Grandę Place ; — Seclin : 11, rue Jean-Jaures ; — Łoos : 132, Grandę Route de Bethune ; — Haubourdin : 101, rue Sadi-Carnot; — 
Lambersart-Lomme : 440, avenue de Dunkerque ; — La Madeleine : 194, rue de Lille ; — Fives-Lille : 119, rue Pierre-Legrand ;

ARRAS : 19, Place du Theatre, konto pocztowe 110-Paris ;— Bethune : 25, boulevard Thiers;— Lens : Place Jean-Jaures ;— Lillers : 21, Place 
de la Mairie ; — Henin Lietard :

DOUAI : 38, rue Saint-Jacques, konto pocztowe 110-Paris ;— Valenciennes : 20 et 22, rue du Quesnoy. —Denain: place de la Liberte.
We wszystkich wspomnianych filjach otwieramy dla wpłacających rachunki bieżące.
Dla ułatwienia wpłacania oszczędności prosimy o przekazywanie pieniędzy pocztą na swój rachunek osobisty pod adresem tej agencji, gdzie 

został takowy otwarty.
Dowodem powagi naszego Banku służyć może cyfra ostatniego bilansu z dn. 15-7-1925 r. wynosząca 6 miljardów 289 miljonów 

franków wkładów i oszczędności powierzonych nam przez naszych klijentów.
UWAGA : Aby otworzyć swój rachunek bieżący w którymkolwiek z jego oddziałów-należy zgłosić się osobiście tylko za pierwszym razem, 

aby złożyć swój podpis i otrzymać numer swego konta. Dalsze przekazywanie pieniędzy odbywa się pocztą.

Uwaga!! Uwaga!!
Książki ciekawe! Bibljoteczka przekładów! Wydawnictwo 

popularne ! Estrada, monologi i piosenki ! Lekarz domowy! 
Zagadnienia seksualne! Hygjena miodowych miesięcy! Weterynarz 
wiejski! Kucharz domowy, Przewodnk Ilustrowany, Podręczniki 
sceniczne; samouczki techniczne, i wiele innych posiada.

KSIĘGARNIA POLSKA
Paris, 151 bis, rue de Rennes

Wysyła na żądanie do wszystkich prowincji.

BANK PRZEMYSŁOWCÓW W POZNANIU
BIURO PODRÓŻY w PARYŻU

3, Rue Chauveau-Lagarde 
= PARIS (Yllle) =

'baczność SOKOLI ! ! ! BACZNOŚĆ SOKOLI ! ! 1
Restauracja Sokola « DĄBROWA »

17, rue des Nonnalns-d'Hydres, 17 — PARIS (IV«) telef : Archives 70-86.
Wy.daje obiady i kolacje orazróżne potrawy zimne i gorące o każdej | oize.
Specjalność: paszteciki, pierożki ieniwe z serem, zrazy polskie z kaszą. Flaki 

po polsku, (codziennie) Bufet zaopatrzony obficie w różne zakąski i napoje jako 
to : wino szampańskie, zóbrówka, wódki mocne, likiery, araki różnych gatun
ków, piwozimne (a la pression).

Obsłga polska. Sala na wesela i bankiety. W niedziele Koncert. Dla Sokołów 
zniżka. Rodacy spieszcie do polskiej Restauracji w imię odwiecznego hasła : 
« Swój do swego! !! » Czołem! Druh Antoni Dąbrowski.

sprzedaje bilety kolejowe i okrętowe do 
POLSKI i wszystkich innych krajów, 
wyręcza w wizowaniu paszportów, udzie
la wyczerpujących wiadomości i infor- 
:: :: macji w zakresie podróżnictwa :: ::
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5, rue Franęois-Miron et
25, rue du Pont-Louis-Philippe 

PARIS IV’

Największa Polska

FABRYKA MEBLI ARTYSTYCZNCHY 
we wszystkich stylach 

Odznaczona Medalem Złotym 
w 1924 r.

Wielki wybór na składzie

A. Małachowski
45 i 47 rue de Reuilly, Paryż XII 

Metro : Reuilly

NADSZEDŁ
Do składnicy Sokoła Polskiego,

7, rue Corneille, Paris VI®
WIELKI TRANSPORT 

OBRAZÓW HISTORYCZNYCH 
I PORTRETÓW BOHATERÓW 

NARODOWYCH
l Ze względu na wielką ilość otrzy- 
I manych zamówień prosimy gniazda 

sokole ó nadsyłanie dalszych zamówień

(Wycii<! ten adres i nakleić na kopertę, zawierającą zamówienie}.
Zażyczenie klijenta Apteka Dumesnil wysyła bezpłatnie Katalog Polski, zawie
rający wraz z listą specjalności aptekarskich, artykułów do opatrunków, do utrzy
mania higjeny i towarów perfumeryjnych wskazówki odnoszące się do ich sposobu 
użycia. Ceny zaznaczone w katalogu. Wysyła się codziennie lekarstwa pocztą lub 
w paczkach za zaliczką. Kosztów portorjum nie oblicza się przy zamówieniach 
ponad 25 fr. Wszystkie nasze produkty są pierwszorzędnej jakości i ceny ich są 
umiarkowane. Polska usługa jest do dyspozycji publiczności w czasie od godz. 8-ej 

do 12 i od 2 do ,8 (za wyjątkiem niedziel).
ANTYKATAR proszek do żazywania ; ułatwienie oddyhanie; wstrzymuje katar 

pudełko: 2 fr 
FARYGNOL płukanie dezynfekujące gardło, uspakaja podrażnienia gardła, zabez

piecza od chorób przewlekłych; przeciwdziała brakowi głosu........ flakon: 5 fr.
TUSSOL doskonały syrop przeciw chorobom płucnym, bronchytom chrypce 

i kaszlom...................................................................................................flakon : 8.50 fr.
KASZLOL pastylki borau, kokainy i mentolu przyjemne w użyciu, przeciw 

kaszlom, katarom i bronchitom........................................................... pudełko: 3 fr.
TERMOPLASTER napierśnik uniemożliwiający bolesne zaziębienia i bóle płuc 2,75 
PAPIEROSY PRZECIW ASTMIE w eleganckim pudełku, dające natychmiastową 

ulgę przez ułatwienie oddychania i usuwanie opresji...................... pudełko: 3 fr.
PŁYN ANTYASTMA uspakaja ataki astmy i zapobiega powtórnym., flakon: 8 fr. 
HERKULIN eliksir wzmacniający; płyn szczególnie gorąco zalecany przeciw ane. 

mji, przemęczeniu fizycznemu i mózgowemu.................................. butelka: 12 fr-
HERKULIN W PASTYLKACH dla osób muszących wiele chodzić pudełko: 7,50 
GŁOWOL proszek przeciw migrenie, bólem głowy, newralgji, pudeł. 10 proszk. 5 lr. 
ARAGO środek przeciw odciskom.......................................................... .... flakon: 4 fr.

RESTAURACJA
FRANCO-HELLEŃSKA 

“Du Gentre"

Emmanuel B. PATSIDIOTIS
5, rue de la Harpe, PARIS-Ve 

(Przy placu St-Michel)

Kuchnia orjentalna i francuska 
Sala na pierwszem piętrze

Polska Kawiarnia
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DRUHARomana Rembelskiego
3, rue de fourcy — PARYŻ

Mćtro (kolej podziemna) SAINT-PAUŁ

Sklep Biżułerji i Zegarków „SALVA“ szą biżuterję i gwarantowane zegarki
ZEGAREK reklamowy czarny lub niklowy, gwarancja 5 lat, cena z przesyłką........................................................
ZEGAREK czarny lub niklowy, mechanizm « anere », staranny, gwarancja 5 lat, cena z przesyłką . . . .
ZEGAREK nakręcany co 8 dni, mechanizm « anere », i5 rubinów, czarny lub niklowy (polecamy go z powodu 

solidnej fabrykacji i regularnego chodu), gwarancja io lat, cena z przesyłką. . . . . '........................
ZEGAREK firmy < LIP» czarny lub niklowy, mechanizm «ancre» i5 rubinów, chód bardzo staranny, gwar, 

io lat, cena z przesyłką...................................................................................................................................................
ZEGAREK srebrny, mechanizm bardzo staranny z kopertą ozdobną, gwarancja 5 lat, cena z przesyłką . 
ZEGAREK srebrny damski z kopertą ozdobną, gwar. 5 lat, cena z przesyłką..........................................................
ZEGAREK srebrny, płaski elegancki, mechanizm « anere» i5 rubinów, bardzo staranny, chód punkt., gwar, 

io lat, cina z przesyłką...................................................................................................................................................
ZEGAREK z dwoma kopertami.............................................................................................................................................
ZEGAREK — bransoletka dla pań, złocony, nie zmieniający się, lub srebrny, gwarancja 5 lat, eena z przes.

===== Adres : « SALVA », 32, Rue de Rivoli, - Paris (4’) ■■■—=

Do naszego reklamowego zegarka w cenie 25 franków dodajemy bezpłatnie ale tylko dla czytelników 
„Sokoła Polskiego” łańcuszek do zegarka wartości 10 franków, jako premjumbepłatne

25 fr-
40 fr

65 fr.

90 fr.
65 fr.
50 fr.

90 fr.
145 fr.
65 fr

I

przed wyczerpaniem zapasu. 
Cena Frs.

16 »
15 »
14 »
14 »
14 »
14 »

Straż nad Wisłą (Czuwaj)........
Rejtan.........................................
Obrona Lwowa (Orlęta)............
Bitwa pod Grundwaldem..........
Kościuszko pod Racławicami.. 
Zdobycie armat...........................
Tadeusz Kościuszko z mieczem

Styki .......................................
Hołd Pruski.................................
Stefan Batory pod Pskowem... 
Konstytucja 3-go maja..............
Bitwa pod Warną.......................
Kościuszko po bitwie pod Ra

cławicami ........ ........................
Pochód na Sybir.........................
Kazanie Skargi...........................
Sobieski pod Wiedniem............
Wjazd B. Chrobrego do Kijowa 
Zesłanie Studentów.....................
Haller na koniu.. ......................
Paderewski.................................
Boi. Chrobry...............................
Sienkiewicz.................................
Prez. Wojciechowski................
Konopnicka................................
J. Słowacki.. ................................
J. Piłsudzki.................................
A. Mickiewicz...............................
Jadwiga.......................................
H. Dąbrowski...............................
T. Kościuszko...............................
P. Skarga.....................................
J. Haller.......................................
Wernyhora..................................
Święcenie wody.........................

14
12
12
12
12

12 a
12 »
12 »
12 »
12 »
12 »
10 »
10 »
10 »
10 »
10 »
10 »
10 »
10 »
10 » 
10 »
10 »
10 a
10 a
10 » 
10 »

______ 7 a

Magazyn artykułów sportowych |
“ AU SPORTSMAN ” I

13, rue Grandę Chausaee LILLE :
. Telefon 40-88 - ■

KATALOG WYSYŁAMY NA ŻĄDANIE J
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