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TRESC NUMERU: PRAWO W PRZYSTOSOWANIU DO ZYCIA — MAG. PRAW
ANDRZEJ NAWROCKI. LECZNICTWO DOMOWE — DR. M. KLOSINSKA. NA-

LEWKI | INNE TRUNKI DOMOWE — PANI ELZBIETA. HODOWLA WARZYW
— ZOFJA WROBLEWSKA. HODOWLA DEOBIU — ZOFJA PRAZMOWSKA.



WYSZEA
Z DRUKU
NOWOSC:

POTRAWY

Z K S /
I MAKI

W OPRACOWANIU

p. ELZBIETY

Cena 1 zt. 50 gr.,
Zz przes. poczt. 1 zt. 80 gr.

WYD. ,,ZYCIE PRAKTYCZNEI

Warszawa, Plac Zamkowy 9.

Wszystkim paniom
polecamy ksigzke p. t.

Pielegnowanie
chorych
w domu

gdyz znajda w niej do-
skonate wskazdéwki,
llozne Illustracje, uta-
twiajace wykonanie
zabiegow.

Wyd. Zycie
Praktyczne

Cenal zl. 50 gr.
Z przes. poczt. 1 zt. 80 gr.

Tow. Wyd. ,BLUSZCZ" Warszawa,
Plac Zamkowy 9.

Ozdo bag
nowoczesnych mieszkan
sg malenkie kaktusy.

Jak je pielegnowac¢, nauczy ksiagzka
Wyd. ,,Zycie Praktycane"

HODOWLA
KAKTUSOW

Cena 1 zt. 60 gr.
Z przesyitkag pocztowg 1 zi. 80 gr.

Tow. Wyd. ,,BLUSZCZ" — Warszawa
Plac Zamkowy 9.

W okresie letnim nalezy
pomysleCc o wycieczkach.

Wyprébowane
wskazowk |
zawiera ksigzka

p. t.

pouczajgca, Jak organizowat kllkodnlo*
we wycieczki w pelnym rynsztunku, lub
parogodzinne spacery.

Cena 1 z+. 50 gr. Z prze poczt. 1 zt. M gr.

Tow. Wyd. .BLUSZCZ" — Warszawa.
Plac Zamkowy 9. Konto P.K.O. 170.



Optata pocztowa uiszczona ryczattem.
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WYKLAD 23.

PRAWO W PRZYSTOSOWANIU DO ZYCIA

MAG. PRAW ANDRZEJ NAWROCKI

Za podstawe wymiaru podatku dochodowego

od uposazen stuzbowych, emerytur i wynagrodzen
za najemng prace stuzy dochod z tych Zrédet, osiag-
niety zarobwno w gotéwce, jak i w naturze w prze-
ciggu roku. Do dochoddéw tego rodzaju nie maja
zastosowania ani omoéwione poprzednio odliczenia,
ani tez zwyzki i znizki podatkowe — opodatkowa-
niu podlega wiec dochéd w catosci. Wartos¢ pieniez-
na dochoddéw osigganych w naturze ustala sie
wedtug ceny w dniu 1 stycznia roku podatkowego.

Skala podatku dochodowego od uposazen stuz-
bowych, emerytur i wynagrodzen za najemng pra-
ce przedstawia sie nastepujgco:

Stopien Woysokos¢ rocz- Stopa  Stopien Wysokos$¢ rocz- Stepu
docho- nego wynagro- % Po- docho- nego wynagro- % po-
du ddzenia datku du clzenia datku
29 15.000 14.000 57 50 56.000 60.000 131
50 14.000 15.000 6.1 51 60.000 64.000 13,6
51 15.000 16.000 6,5 52 64.000 68.000 141
32 16.000 17.000 6,8 53 68.000 72.000 14,6
33 17.000 18.000 71 54 72.000 76.000 151
34 18.000 19.000 74 55 76.000 80.000 15,6
35 19.000 20.000 7,7 56 80.000 88.000 16,1
36 20.000 22.000 8 57 88.000 96.000 16,6
37 22.000 24.000 8,3 58 96.000 104.000 17,2
38 24.000 26.000 8,6 59  104.000 112.000 17,8
59 26.000 28.000 8,9 60 112.000 120.000 18,4,
40 28.000 50.000 9,2 61  120.000 128.000 19
41 30.000 52.000 9,5 62 128.000 156.000 19,6
42 32.000 ' 54.000 9,9 63  156.000 144.000 20,2
43 54.000 36.000 103 64 144000 152.000 20,8
44 56.000 38.000 10,7 65 152.000 160.000 21,5
45 58.000 40.000 111 66  160.000 168.000 22,2
46 40.000 44,000 115 67 168.000 176.000 22,9
47 44.000 48.000 11,9 68 176.000 184.000 25,6
48 48.000 52.000 12,3 69 184.000 192.000 245
49 52.000 56.000 12,7 70 192.000 i wiegcej 25

Podatek pobierany jest droga potracania przy
kazdej wyptacie uposazenia.

Stopien Wysokos¢ rocz- Stopa  Stopien Wysykos$¢ rocz- Stopa
docho- nego wynagro- % Po- docho- nego wynagro- 70 po-
du dzenia datku du dzenia datku
1 2.500 2.600 15 15 4.800 5.200 2,9
2 2.600 2.700 1,6 16 5.200 5.600 3
5 2.700 2.800 17 17 5.600 6.000 31
4 2.800 2.900 +8 18 6.000 6.400 3,2
5 2.900 3.000 19 19 6.400 6.800 35
6 3.000 5.100 2 20 6.800 7.200 34
7 3.100 3.200 2,1 21 7.200 7.600 35
8 3.200 5.400 2,2 22 7.600 8.000 5,6
9 5.400 3.600 2,3 25 8.000 8.800 39
10 5.600 5.800 2,4 24 8.800 9.600 41
1 3.800 4.000 2,5 25 9.600 10.400 43
12 4.000 4.200 2,6 26 10.400 11.200 4,6
13 4.200 4.400 2,7 27 11.200 12.000 49
14 4.400 4.800 2,8 28 12.000 13.000 5.3

Dla ustalenia stopy podatkowej przy wyptacie
wynagrodzenia jednorazowego (np. gratyfikacji),
nalezy kwote tego wynagrodzenia doda¢ do kwoty
wynagrodzenia rocznego, obliczonego na podsta-
wie ostatniej ptacy perjodycznej. Przyktad: ostat-



nie wynagrodzenie perjodyczne, wyplacane mie-
siecznie, wynosi 500 zi.; obliczone na tej podstawie
wynagrodzenie roczne — 6.000 zt. (stopien 17, stopa
3.1 proc.); jezeli gratyfikacja wyniosta 500 zt., za
podstawe wymiaru podatku od niej musimy wzigé
sume 6.500 zt., a wiec potragci¢ trzeba 3.3 proc,
wedtug stopnia 19.

Jak juz nadmienitem, podatek potraca sie przy
kazdej wyptacie uposazenia (miesiecznej, tygodnio-
wej i t. p.), przyczem potragcen dokonywa pracodaw-
ca, ktory obowigzany jest kwoty potrgcone wptacic
w terminie 7 dni od dokonania potrgcenia do witasci-
wej kasy skarbowej z zatagczenie wykazu potragcen,
wzglednie odpisu listy ptacy.

Wiadzom skarbowym przystuguje prawo de-
legowania urzednikdéw do instytucyj i przedsie-
biorstw, obowigzanych do dokonywania potracen,
dla stwierdzenia czy potracenia uskuteczniane sg
prawidiowo.

W razie nieprawidtowego potragcenia podatku
przez pracodawcow, pracownicy moga w przeciagu
50 dni od dokonania takiego potracenia wnies¢ za-
zalenie do witasciwej wiadzy podatkowej pierwszej
instancji, a od< decyzji tej wiadzy moga sie w ciggu
50 dni od jej otrzymania odwotac¢ do izby skarbowej.

Pracodawca, ktory nie wptaci potrgconego po-
datku we wiasciwym terminie i we wiasciwy spo-
sob, podlega karze grzywny 5 — 250 ztotych; w ra-
zie rozmys$lnego podania nieprawdziwych okolicz-
nosci w listach ptacy lub wyjasnieniach, winny ule-
ga karze pienieznej od jednokrotnej do dwudziesto-
krotnej sumy uszczuplonego Ilub zagrozonego
uszczupleniem podatku, a w razie okolicznosci ob-
cigzajagcych, nadto karze pozbawienia wolnosci do
1 roku. Kto nie dopusci urzednika wydelegowanego
przez wiadze skarbowe do sprawdzenia prawidto-
wosci potracen, ulega karze pienieznej 50 — 1000 zl.,
lub karze pozbawienia wolnosci do 1 roku.

Wszystkie terminy do wnoszenia odwotan
przedtuza sie do dwoch miesiecy dla os6b zamie-
szkatych poza obszarem Panstwa Polskiego.

PANSTWOWY PODATEK PRZEMYSLOWY.

Podatkowi przemystowemu podlegaja:

1. Przedsiebiorstwa handlowe, przemystowe
i inne obliczone na zysk.

2. Zajecia przemystowe i samodzielne wolne
zajecia zawodowe.

Podatkowi przemystowemu nie podlegaja:

1. Gospodarstwa rolne i leSne oraz zwiazane
z niemi: hodowla inwentarza, mleczarstwo, sadow-
nictwo, ogrodownictwo, pszczelarstwo i gospodar-
stwo rybne. Optacajg jednak podatek: a) gorzelnie,
browary, krochmalnie, cukrownie i t. p., chociazby
przerabiaty tylko produkty miejscowego gospodar-

stwa; b) przemystowe mleczarstwo, ogrodownictwo,
sadownictwo i rybotéstwo, prowadzone zawodowo
jako wyltaczny lub przewazajgcy rodzaj gospodar-
stwa; c) wyreby lesne, dokonywane przez wiasci-
cieli obszaréw lesnych nawet na ich wiasny rachu-
nek, jezeli wiascicielami obszaréw sg spotki o cha-
rakterze handlowym lub przemystowym, albo oso-
by, ktore kodeks handlowy uznaje za handlujace.

2. Sprzedaz i dostawa wytworow wiasnego
lub dzierzawionego gospodarstwa rolnego oraz
wiasnego gospodarstwa lesnego, dokonywana bez
utrzymywania w tym celu osobnych zaktadéw han-
dlowych i oddzielnych sktadéw poza obrebem wias-
nych lub dzierzawionych gruntéw.

5. Eksploatowanie w obrebie wiasnych lub
dzierzawionych gruntéw pokiadow torfu, kredy,
wapna, fosforytéw i t. p. wylgcznie na potrzeby
wiasnego gospodarstwa, oraz potgczone z eksploata-
cja cegielnie i t. p., 0 ile zaspakajaja rowniez tylko
potrzeby wiasnego gospodarstwa i znajdujg sie
w obrebie gruntéw wiasnych lub dzierzawionych.

4. Miyny i tartaki pod warunkami wskaza-
nemi w punkcie poprzednim.

Od optacania podatku przemystowego sa
zwolnione:

1. Wszelkie przedsiebiorstwa prowadzone
przez Panstwo na podstawie praw zwierzchniczych.
prawa monopolu lub wytgcznie na potrzeby admi-
nistracji panstwowej.

2. Panstwowe koleje zelazne wraz ze zwigza-
nemi z niemi urzadzeniami i przedsiebiorstwami.

5. Przedsiebiorstwa uzytecznosci publicznej
oraz lombardy i kasy pozyczkowe i o0szczednos$ci
prowadzone przez zwigzki samorzadowe we wias-
nym zarzadzie.

4. Kasy pomocy (oszczednosciowe, emerytal-
ne i t. p.) pracownikéw instytucyj panstwowych,
samorzadowych i spotecznych, pracownikéw han-
dlowych, przemystowych i rolnych, tudziez inteli-
gencji zawodowej.

5. Zwiagzki pracownicze majgce na celu do-
starczanie odpowiedzialnych pracownikow.

6. Zaktady naukowe tak publiczne jak i pry-
watne.

7. Zaktadane lub utrzymywane przy pomo-
cy Panstwa, zwigzkéw samorzadowych lub insty-
tucyj spotecznych, oswiatowych i dobroczynnych,
zaktady wychowawcze i poprawcze, przytutki i
schroniska noclegowe, bibljoteki, czytelnie, muzea,
galerje i wystawy, warsztaty szkolne, wzorowe ogro-
dy i sady, oraz utrzymywane przez stowarzyszenia
sportowe i przeznaczone wylacznie dla cztonkéw
stowarzyszenia, boiska i t. p. urzadzenia.

8. Nieobliczone na zysk przedsiebiorstwa Kki-
nematograficzne prowadzone we wiasnym zarzadzie
i na wlasny rachunek przez instytucje panstwowe,



samorzgdowe i spoteczne w celach os$wiatowo-kul-
turalnych.

9. Teatry panstwowe i komunalne we wias-
nym zarzadzie.

10. Widowiska, zabawy i t. p. urzagdzane w ce-
lach filantropijnych i o$wiatowo-kulturalnych.

11. Przemyst ludowy i rzemiosta wykonywa-
ne przez drobnych gospodarzy rolnych lub bezrol-
nych bez obcych sit pomocniczych.

12. Roboty i dostawy wykonywane przez
przedsiebiorcéw, o ile ogdlny obroét roczny nie prze-
kracza 2.000 zt.

13.  Utrzymywanie pokoi umeblowanych i sto-
lowni, (bez sprzedazy napojow wyskokowych), je-
zeli ilos¢ pokoi odnajmowanych nie przekracza 4,
a stotownikoéw — 10.

14. Operacje kredytu diugoterminowego.

15. Eksport wszelkiego rodzaju potfabryka-
tow i gotowych wyrobow.

Komisja szacunkowa moze zwalnia¢ w drodze
wyjatku ubogich ptatnikow, ktérych podatek nie
przekracza rocznie 50 zt.

Za podstawe do obliczenia podatku przemy-
stowego stuzy obroét osiggniety w kazdym roku po-
datkowym, to jest biezacym roku kalendarzowym.

Poda lek przemystowy pobiera sie w dwojakiej
formie:

1. w postaci Swiadectw przemystowych i 2.
w postaci podatku od obrotu.

Podatek od obrotu wynosi 2 proc., przyczem
co do jego wysokosci zachodzg nastepujace wy-
jatki: t

1. Przedsiebiorstwa przemystowe wydobywa-
jace tub przetwarzajgce surowce, albo produkujgce
wyroby z wydobytych lub zakupionych na wiasny
rachunek materjatdw, od obrotéw osiggnietych ze
sprzedazy wydobytych surowcoéw lub wyproduko-
wanych towaréw przedsiebiorstwom, k.tére rowniez
przerabiajg je lub zuzywajg w prowadzonym prze-
mysle — optacajg podatek od obrotu w wysokosci
1 proc.

2. Przedsiebiorstwa handlowe przy sprzedazy
hurtowej, przedsiebiorstwa skupu zawodowego i sa-
moistne przedsiebiorstwa wykonywania dostaw od
obrotéw artykutami pierwszej potrzeby oraz surow-
cami niezbednemi do rozwoju rolnictwa i przemy-
stu krajowego — optacajg x?2 proc.

3. Przedsiebiorstwa prowadzgce detaliczng
lub drobng sprzedaz artykutdw spozywczych pierw-
szej potrzeby — 1 proc.

4. Przedsiebiorstwa komisowe i posrednictwa
handlowego — 5 proc.

5. Posrednicy handlowi — 5 proc.

Podatek przemystowy tylko w formie sSwia-
dectw przemystowych optacaja:

1. Przedsiebiorstwa handlu wedrownego.

2. Przedsiebiorstwa handlu jarmarcznego.

3. Pomocnicy podrézujagcy (komiwojazero-
wie), inspektorzy i agenci towarzystw ubezpieczo-
nych, przedsiebiorstw komunikacyjnych, przewo-
zowych i kredytowych, z wyjatkiem pomocnikdw,
podrézujacych w imieniu lub na rachunek firm,
nie optacajacych podatku przemystowego.

4. Przedsiebiorstwa, prowadzgce wydawni-
ctwa dziennikéw i innych pism perjodycznych.

5. Pracownie i zajecia rzemie$lnicze, reko-
dzielnicze, dorozkarstwo, furmanstwo, rybotdstwo,
o ile sg prowadzone przez wiascicieli przy wspot-
udziale najwyzej jednego cztonka rodziny lub jed-
nej najemnej sity pomocniczej.

Podatek przemystowy tylko w formie podatku
od obrotu optacajg samodzielne wolne zajecia za-
wodowe: lekarzy, dentystow, weterynarzy, felcze-
row, adwokatow', notarjuszy, obroncow sgdowych,
architektow, inzynieréw i innych technikéw.

Swiadectwa przemystowe powinny byé wy-
kupywane:

1. przez przedsiebiorstwa handlowe i prze-
mystowe dla kazdego, prowadzonego przez nie, od-
dzielnego zaktadu handlowego, wzglednie przemy-
stowego;

2. przez kazde przedsiebiorstwu) obliczone na
zysk, a wykonywane bez utrzymywania oddzielne-
go zaktadu;

3. dla kazdego zajecia przemystowego wy-
mienionego w taryfie dla tych zajec.

Ceny Swiadectw przemystowych zalezne sg od
kategorji, do ktorej przedsiebiorstwo lub zajecie
zostato zaliczone, oraz do klasy miejscowosci, w kto-
rej przedsiebiorstwo lub zajecie jest wykonywane.

Za karty rejestracyjne na oddzielne skiady,
utrzymywane przez przedsiebiorstwa handlowe i
przemystowe, uiszcza sie osobng stalg optate w wy-
sokosci 10 zt. za kazda karte.

Jezeli w jednym zakladzie handlowym pro-
wadzony jest handel hurtowy i detaliczny, lub
w jednym zakladzie przemystowym sg wykonywa-
ne rézne, zwigzane z soba, galezie fabrykacji, za-
ktad taki winien wykupi¢ Swiadectwo przemysto-
we kategorji najwyzszej pod wzgledem rodzaju
handlu lub przemystu. Gdyby za$ dla kazdej ga-
tezi fabrykacji nalezato wykupi¢ Swiadectwo prze-
mystowe wedtug ilosci robotnikéw, a cena tego Swia-
dectwa bytaby nizsza od oceny, jakaby przypada-
ta wedtug ogdlnej ilosci robotnikéw, zatrudnionych
w zaktadzie, to Swiadectwo nalezy optaci¢ wedtug
0golnej ilosci robotnikoéw, nie biorgc pod uwage roz-
nicy fabrykaciji.

Dla przedsiebiorstwa lub zajecia, wykonywa-
nego w kilku miejscowosciach, zaliczonych do roz-
nych klas, nabywa sie Swiadectwa przemystowe
wedtug ceny odpowiadajacej miejscowosci zaliczo-
nej do klasy najwyzszej.



GRUPA 1I.

WYKLAD 4.

LECZNICTWO DOMOWE

Dr. M. KLOSINSKA.

Ratownictwo: dostawanie sie ciat obcych do oka, nosa, ucha, gardia. Krwotoki.

Dostawanie sie ciat obcych do oka. Do oka
wpadajg najczesciej ciata, jak: pyl weglowy, kurz,
opitki zelazne, muszki, rzesy.

Ciata te chociaz drobne sprawiajg dolegliwo-
$ci pod postacig draznienia, {zawienia, pieczenia;
spojowka oka czerwienieje, a gdy ciata obce utkwig
w rogéwce moga sta¢ sie nawet niebezpieczne.

Jezeli ciato obce dostato sie pod gorng powie-
ke, usunac¢ je mozna przez odwrdcenie takowej. Od-
wrdcenie powieki trzeba wykona¢ w nastepujacy
sposob: trzeba aby osoba do ktérej stosujemy za-
bieg, patrzyta na podtoge, wtedy chwytamy lekko
palcami lewej reki za rzesy gornej powieki, a kciu-
kiem reki prawej przyciskamy ja starajac sie w ten
sposdb wywroéci¢ powieke spojowka nazewnatrz.

Gdy dostrzezemy ciato obce staramy sie usu-
nac¢ je koniuszczkiem czystej chusteczki, lub ma-
lenkim skrawkiem czystego papieru. Nastepnie
trzeba przemy¢ oko woda przegotowang i wystu-
dzona.

Ciato obce, ktdre tkwi gteboko nie da sie usu-
nac¢ takim amatorskim sposobem, trzeba zatem oko
przewigzac¢ czystg chusteczka i zwrdcic¢ sie natych-
miast do lekarza okulisty, aby zbyt dtlugiem pozo-
stawieniem w oku ciala obcego nie zadrazni¢ go
zbytnio i nie wywota¢ tem samem powaznych kom-
plikacyj.

Dostanie sie ciat obcych do ucha, tub nosa. Do
ucha, lub nosa moga sie dostac¢ tatwo drobne musz-
ki, lub owady; przytem dzieci wktadaja sobie cze-
sto do tych organéw rozne drobne przedmioty, jak
naprzyktad: ziarnka grochu, czy fasoli.

W powyzszym wypadku nie nalezy nigdy
usuwac ciat obcych drutem, szpilka, zapatka, pal-
cem, lub czem$ podobnem, gdyz w ten sposéb nie-
tylko sie ich nie wydostanie, ale wprost przeciw-
nie dalej zapcha, co moze by¢ przyczyng ciezkich
zapalen i wynikajacych z nich powikian.

Z nosa wydostaje sie ciata obce, pobudzajgc
do kichania przez zazycie tabaki, z ucha przez wy-
trzgsanie, a jezeli w gre wchodzi owad przez wpu-
szczenie do ucha Kkilku kropel lekko zagrzanej
oliwy.

Ciata obce w krtani. Ciata obce w krtani po-
wodujg krztuszenie, dtawienie, zachtysniecie.

Wypadki takie majg najczesciej miejsce
w czasie jedzenia, naprzykiad gdy wpadnie do
krtani ziarnko kaszy, ryzu, os¢ od ryby i t. p. Prze-
waznie wystepuje wtedy samoistny kaszel, zapo-
mocg ktdrego ciato obce samo moze wydostac sie na-

zewnatrz. W ciezszych wypadkach pomaga¢ krztu-
szgcemu sie uderzeniem piescig miedzy topatki.

W razie potkniecia jakiego$ wiekszego kesu,
lub przedmiotu wystepujg objawy duszenia sie. Ta-
kie ciata tkwigc w przetyku powodujg bdl i utrud-
niaja potykanie. W danym wypadku nalezy pro-
bowac¢ zepchng¢ przeszkode w dot przelykajac ka-
watki skorki od chleba, lub chleba, pijgc wode du-
zemi tykami. Jezeli te zabiegi nie przynoszg zadta-
wionemu ulgi nie pozostaje nic innego, jak zwrocic
sie do lekarza specjalisty.

Bote przy miesigczkowaniu. Bdle przy mie-
sigczkowaniu wystepuja najczesciej u kobiet ane-
micznych, lub cierpigcych na narzady rodne.

Pomoc: potozy¢ chorg do t6zka, okry¢ bardzo
ciepto, da¢ suche cieple oklady na dolng czesc
brzucha, ewentualnie lewatywe ze szklanki cieptej
wody z dodatkiem 15 kropel opium.

Krwotoki z nosa. Krwotoki z nosa zwykle sg
krotkotrwate, niezbyt obfite i tatwe do zatamowa-
nia, jednakze zdarzajg sie krwotoki bardzo powaz-
ne, a nawet grozace zyciu co wystepuje zwiaszcza
przy chorobach i nowotworach jamy nosowej.

Przy krwotokach z nosa trzeba zawsze poto-
zy¢ chorego bezwzglednie w pozycji pokornej to
znaczy nawznak, z gtowg w tyt odchylong. Na kark
dawac zimne oktady, a do nosa po stronie krwawig-
cej wiozy¢ tamponik z czystej waty umaczanej
w 2% wodzie utlenionej.

Przy obfitem i przeciggiem krwawieniu we-
zwac jak najpredzej lekarza.

Krwotok ptucny. Krwotok ptucny wystepuje
u ludzi chorych powaznie na ptuca, lub jako na-
stepstwo nieszczesliwego wypadku, naprzykiad
zranienia ptuc.

W czasie krwotoku przy kazdem zakastaniu
wydziela sie z jamy ustnej krew o zywo czerwo-
nem zabarwieniu, krew spieniona.

Jezeli krwotok jest bardzo silny i obfity mo-
ze nawet zagrazac¢ zyciu chorego.

Pomoc: Utozy¢ chorego w pozycji siedzacej,
podkiadajac pod plecy i gtowe poduszki; zachowac
w pokoju chorego bezwzgledny spokdj i cisze; sta-
ra¢ sie wptynac¢ dodatnio na psychike, uspakajajac
charakterystyczny niepokdj chodzacy najczesciej
w parze z krwotokami. Do potykania dawac¢ lod
.sztuczny drobno ttuczony i kwasne owocowe gala-
retki w niewielkich jednorazowych ilosciach. Dac
na serce zimny okiad, lub worek z lodem.

Przez kilka dni po krwotoku zaleci¢ choremu



absolutny spokdj, trzymac¢ go w t6zku i podawac
tylko pokarmy chtodne.

Krwotok zotgdkowy. Krwotok zotgdkowy
objawia sie wymiotami krwawemi. Ukazuje sie
krew o zabarwieniu ciemnem z domieszka tresci po-
karmowej. Charakterystyczng cechg krwotoku Zzo-
tadkowego jest to, ze chory nie krztusi sie, nie ka-
szle, jak przy krwotoku ptucnym.

Pomoc: Bezwzgledny spokdj, mate kawatki
lodu do potykania, worek z lodem, wzglednie zimne
oktady na zotgdek, natomiast gorgce oktady na no-
gi. Niezbedne jak najszybsze wezwanie lekarza.

Najwazniejszg rzeczg w obliczu wypadku jest
zachowanie zimnej krwi i przytomnosci umystu.
Sa to warunki sprzyjajace szybkiemu i skuteczne-
mu udzieleniu pomocy o0sobie zagrozonej, dokota
ktorej nie powinno sie stwarza¢ chaosu, wszczynacé
krzyku, lub objawiacC leku, czy rozpaczy; przeciw-
nie trzeba stara¢ sie wytworzy¢ nastréj dodajgcy
choremu odwagi i wiary w skuteczng pomoc.

Waznem tez jest aby przy chorym nie znajdo-
watlo sie zbyt wiele oséb, a tylko te ktdére sg w sta-
nie ratowac¢ go, niosac natychmiastowo ratunek.

Szybkie zorganizowanie pomocy, lub w razie
potrzeby niezwloczne wezwanie lekarza jest nieje-
dnokrotnie odpowiedzialnem za zycie ludzkie, to
tez gtdbwna odpowiedzialno$¢ wobec nagtego wy-
padku polega na natychmiastowem i planowem o-
panowaniu sytuacji.

GRUPA XI.

NALEWKI |

INNE TRUNKI

Jezeli wzywamy lekarza trzeba da¢ mu od-
powiednie objasnienia, aby nie utrudnia¢ mu ra-
townictwa brakiem niezbednych s$rodkéw czy na-
rzedzi. W miescie wzywamy przewaznie pomocy
lekarskiej telefonicznie, to tez rozmawiaé¢ z leka-
rzem powinna osoba zdajgca sobie doktadnie spra-
we z sytuacji i zdolna przedstawic¢ jg w sposéb ja-
sny i spokojny. Na wsi, posytajgc po lekarza nie
mozna zdawac sie na kogo$ kto jest przez nas de-
legowany, liczac sie albo z brakiem zrozumienia,
albo tez ze zdenerwowaniem jakie powoduje nie-
raz chaotyczne objasnienia, a zataczy¢ krotka tre-
Sciwg notatke, oswietlajacg zaréwno rodzaj wy-
padku, jak i stan chorego.

Aby wywigzac sie nalezycie z zadania trzeba
rozumie¢ sytuacje i dlatego w kazdym domu powi-
nien znajdowac sie kto$ obznajmiony podstawowa
zarbwno z objawami wystepujacemi przy poszcze-
golnych wypadkach, jak i z samem ratownictwem.
Opobznienie pierwszej pomocy bywa niejednokrot-
nie odpowiedzialnem nietylko za zycie chorego, ale
nieraz i za mozliwos¢ przywrdcenia mu normalnego
stanu zdrowia w ciggu diuzszego przeciagu czasu,
nawet i do konca zycia, gdyz skutki wielu wypad-
kéw narazie pozornie zazegnane odzywajg sie nie-
jednokrotnie przy najbtahszych przyczynach;
wplywajg ujemnie na prawidtowos¢ funkcyj orga-
nizmu i powodujg dtugotrwate, albo chroniczne,
wyniszczajgce organizm ludzki, schorzenia.

WYKLAD 2.

DOMOWE

PANI ELZBIETA.
Nalewki stodkie i likiery.

Powinnam zaczg¢ od powiedzenia stow kilku
o tak zwanych wodkach stodkich, stanowigcych
Jjakby przejscie do nalewek i likieréw. Na wstepie,
jednak, musze zaznaczy¢, ze pojecie: wodka i stod-
ka powinny sie wyklucza¢ nawzajem. Moda na
wodki stodkie przyszta do nas z Niemiec, no, a o
gustach gastronomicznych naszych zachodnich sg-
siadoéw, wiemy, ze lepiej nie wspominaé, a raczej,
dla lepszego przekonania wspomnijmy o chlebowej
zupie z cukrem lub o sosie do migsa z waniljg. Fran-
cuzi i anglicy. najwieksi pochtaniacze alkoholu, na-
wet naszg kminkowke, jedyng wodke stodzona, nie
odbierajgca apetytu, zaliczajg do rzedu likieréw i
odsytajg na koniec positku, do czarnej kawy.

Dla tych jednak wyjatkow, ktore potrafig
jesc¢ sledzia z cebulg lub chociaz majonez z ryby po
stodkiej pomaraniczéwce, wskazuje jeden i ten sam
sposOb zaprawianie wodek na stodko. Oczywiscie,
nie robimy stodkiej pieprzéwki ani angielskiej gorz-

kiej, jednak wiekszos¢ wodek o ktdrych wspomina-
tam da sie zastodzi¢ w sposéb nastepujacy. Na litr
wodki bierzemy, zaleznie od gustu, od dwudziestu
do najwyzej czterdziestu deka cukru, robimy zen
syrop z dodatkiem nieduzej ilosci wody. Zdejmuje-
my z 'ognia i do gorgcego ulepu wlewamy gotowa
zaprawiong wodke. Nie nalezy wlewac¢ syropu do
wodki, gdyz czesto przez to metnieje. Poniewaz
przez rozrzedzanie syropem wodka staje sie mniej
mocna, nalezy do niej dolac tylez spirytusu ile mie-
liSmy syropu na miare.

NALEWKI.

Moze sa one dzieki duzej zawartosci soku
owocowedo i cukru najmniej szkodliwymi napoja-
mi alkoholowymi, w kazdym razie sg bardzo smacz-
ne, no, i bardzo rozpowszechnione.

Nalewka nie potrzebuje by¢ tak mocna jak



wodka i likier, od ktorego to ostatniego wiasnie
mniejszg mocg i mniejszg gestoscig sie rozni.

W réznych okolicach kraju rozmaicie je przy-
rzadzaja, wiekszos¢ tych sposobow specjalnych
uwaza¢ mozna za dobre, o ile przy nich staramy sie
zachowac najlepiej smak i aromat owocow i moc do
nich uzytego alkoholu. Modéwie o tern specjalnie,
gdyz sama widziatam takie herezje, jak butle z na-
lewka stojgce na stonecznem oknie i zawigzane tyl-
ko szmatkag muslinu, przez co oczywiscie i alkohol
i zapach owocu gwaltownie sie ulatniat.

Nastawia sie nalewki w szczelnie zakorkowa-
nych butelkach czy gasiorach, fermentacji w nich
wcale nie ma, wiec obawa rozerwania butelek a
iembardziej wyrywanie korkoéw nie istnieje. Zresz-
ta liczac na intensywng dziatalnos¢ promieni sto-
necznych nie nalezy nalewac¢ butelek zbyt peino.
Drugim sposobem, ktéry stanowczo odradzam, jest
gotowanie nalewek z cukrem ani w rondlach, ani,
jak to czesto widziatam w Rosji i na Kresach Wscho-
dnich — w samowarze.

Natomiast wybornym sposobem przyrzadza-
nia nalewek jest kijowsko-ukrainski. Polega on na
zapiekaniu owocu wraz z cukrem i spirytusem
w kamiennym garnku, szczelnie oblepionym chle-
bowem ciastem. Sposdb ten ma jeszcze i te zalete,
ze nalewka w ciggu kilku godzin jest gotowa do
uzycia. Ani aromat owocu ani moc spirytusu nie
przepada. Sg to tak zwane zapiekanki ukrainskie.
Sposdb ten mozna stosowac robigc duze ilosci na-
lewek. Przy obecnej drozyznie spirytusu, a w mia-
stach, i owocu lepsze jest zwykle zalewanie owocu
wodka lub spirytusem w butlach lub gasiorach i
trzymanie tych naczyn szczelnie zakorkowanych
na stoncu.

Po zlaniu nalewki z owocu, pozostaty owoc
zasypujemy grubo cukrem, przetrzgsamy z nim
mocno i stawiamy na stoncu, aby sie cukier rozpu-
scit. Gdy i ten syrop zlejemy, mozna jeszcze ten
owoc zala¢ cukrowym, niezbyt gestym syropem i
jeszcze potrzymac pare tygodni w cieple — gdyz
w owocach zawsze pozostaje pewna ilos¢ alkoholu,
ktory w taki sposdb wyciaggng¢ mozna. Nastepnie
wszystkie te ptyny: pierwszy, drugi i trzeci mie-
szamy w dowolnej proporcji aby otrzymac nalew-
ke zadanej mocy i smaku. Najsmaczniejsze sg na-
lewki trzymane na owocach rok caty, do Swiezego
owocu. Poniewaz wigkszos¢ owocow jest bardzo so-
czysta do nalewania nalewek, uzywamy na dwie
czesci spirytusu jednej czesci przegotowanej wody.

Na nalewki uzywamy przedewszystkiem
wszelkich gatunkéw wisien i czeres$ni, nastepnie
czarnych porzeczek, wszelkich $liwek, zaczynajac
od tak zwanych wodzianek, czy lubaszek do naj-
po6zniejszych wegierek. Dobra jest tez nalewka na
dojrzatym bardzo agrescie, przyczem sie do butli
wkitada nieduzg laseczke wanilji, gdyz agrest wia-

snego aromatu nie posiada. Aromatyczne gruszki
dajg tez bardzo dobrg nalewke. Dobrg nalewke
otrzymujemy z leSnych, aromatycznych malin.
Woaodki diuzej niz tydzien na tych owocach trzymac
nie nalezy, gdyz kolor i aromat traca. Sliczny kolor
i aromat ma tez nalewka poziomkowa, ktérg trzy-
mamy na owocu tylko jedng dobe, gdyz przy diuz-
szem nacigganiu drobne ziarnka poziomek udziela-
ja trunkowi przykrej goryczy. Sliczna, blado-ré6zo-
wa nalewke mozna tez robi¢ na truskawkach pra-
wie biatych, ananasowych — duze czerwone Wikio-
rje s za kwasne, mozna jednak zmiesza¢ po poto-
wie jedng i drugg nalewke. Przyjemny, orzezwiaja-
cy smak ma nalewka z jezyn, jednak brak jej aro-
matu, ktérego mozna doda¢ wrzucajac do niej kilka
rozttluczonych pestek wisniowych lub sliwkowych.
Pozatem nadzwyczaj wykwintng w smaku jest na-
lewka dereniowa, ktorg zwykle trzymamy na owo-
cach rok caly. Nawet stojac w butelkach staje sie
coraz smaczniejsza.

Oprocz nalewek z poszczegdlnych owocow,
znane sg rozne nalewki mieszane. Jedng z naj-
smaczniejszych jest nastepujaca. W duzy gasior na-
lewamy spirytusu do dwoch piatych jego wysoko-
sci (na pieciolitrowy gasior dwa litry spirytusu).
W miare dojrzewania owocOw wsypujemy po pot
litra: poziomek lub truskawek ananasowych, ma-
lin, porzeczek czerwonych lub biatych (tylko nie
czarnych, gdyz swym silnym zapachem zagtuszy-
tyby wszystkie inne aromaty), wisien, dojrzatego
melona i Sliwek. POzng jesienig ptyn sie zlewa,
owoce zasypuje cukrem i dalej postepuje jak z kaz-
da nalewka. Swietne sg. oczywiécie, nalewka more-
lowa i brzoskwiniowa. Niestety jednak owoce te sg
u nas przewaznie bardzo drogie, rzadko sie wiec
ich uzywa.

W okolicach kraju biednych w owoce mozna
wcale smaczng nalewke zrobi¢ z zurawin. Powinny
by¢ dobrze przemarzniete i przez to pozbawione go-
ryczy, pozatem dla zapachu wktadamy do gasiora
badz kawatek wanilji, badz tez laske cynamonu
i pare gozdzikow.

LIKIERY.

Likiery réznig sie od nalewek gtdéwnie gesto-
Scig i mocg. Poniewaz sg to trunki wykwintne, uzy-
wane w mniejszych ilosciach od woddek i nale-
wek. gtownie jako dodatek do czarnej kawy,
nalezy specjalng uwage zwrdoci¢ na dobdér naj-
lepszych produktéw na nie. Likiery dobrze i umie-
jetnie przyrzadzone nietylko w niczem nie rdznig
sie od bardzo drogich, zagranicznych, lecz nieraz
je przewyzszajg w smaku, a wykonane bez zadnych
olejkéw ani innych chemikalij sg stanowczo duzo
zdrowsze.

Oprocz najlepiej oczyszczonego spirytusu, ko-



nieczne do likieréw sg: syrop kartoflany i sél cy-
trynowa (kwasek). Pierwszy, w bardzo zresztg nie-
duzej ilosci, dodany do syropu cukrowego, daje
charakterystyczng gestos¢ likierom. Wszelkie legen-
dy o wyrobie francuskich likierébw na glicerynie
uwazam za wierutng bajke. Moze sg jakies$ specjal-
ne, fabryczne sposoby tgczenia gliceryny ze spiry-
tusem. Przy zwyczajnej, gospodarskiej metodzie
postepowania, gliceryna zamgaca zupetnie ptyn i da-
je przykry posmak ttuszczu. Cukier znoéw czysty,
bez syropu kartoflanego, uzyty w nadmiernej ilo-
sci (likier musi by¢ bardzo stodki), krystalizuje sie
i osiada na Sciankach butelki. Kwasek cytrynowy,
uzyty w minimalnej ilosci (na potitrowa butelke
kawalgtko, rozmiaru ziarnka grochu), nietylko do-
daje smaku lecz i klaruje likier. Nie nalezy tylko
kwasku wrzuca¢ do gotujgcego sie syropu, jezeli
cukier jest potgczony z syropem kartoflanym, ten
ostatni ma sktonnos$¢ do burzenia sie i w potgczeniu
z kwaskiem moze caty uciec nam z rondla.

Najtatwiejsze do wykonania sg likiery owoco-
we imitujgce do ziudzenia angielskie ,,Cherry-
I>randy*, ,,Abricot-brandy" i ,,Peach-brandy“... Uzy-
wa sie na nie (jak sama nazwa zaznacza) wisien
nie drobnych kwasnych, lecz duzych, czarnych,
stodkich lutéwek — moreli i brzoskwin.

Wszystkie te owoce zalewamy czystym spiry-
tusem w gasiorach o tak szerokich szyjkach, aby
sie owoc tatwo zmiescit i nie pogniétt. Owoce te, po
zlaniu z nich spirytusu, zalewamy syropem cukro-
wym bez syropu kartoflanego, tak gestym, aby
sie ciggnat w nitke. Trzymamy tak z miesigc i po-
dajemy bagdz w pojedynczych gatunkach, bgdz tez
rnieszane, jako tak nazwane ,,pousse-cafe" do czar-
nej kawy. Sg wyborne, syrop od nich smakuje jak
najlepszy likier, jednak nie ma gestosci likieru.

Z drobnych wisien, $liwek réznych, gruszek,
czere$ni, malin i innych mniej cennych owocéw,
z ktorych nie robimy ,,pousse cafe", po zlaniu spi-
rytusu, wyciggamy jego resztki za pomocg posypa-
nia cukrem i rozpuszczenia tego cukru na stoncu.
Niezaleznie od tego syropu musimy jednak ugoto-
wac syrop z cukru z syropem kartoflanym (tyzke
syropu na 40 deka cukru) i p6t szklankg wody. Przy
likierach niema moznosci da¢ doktadnej proporcji
stosunku syropu do spirytusu. Poniewaz owoce,
szczegOlniej duze owoce, majg bardzo duzo soku,
ktory to sok sie tgczy ze spirytusem, musimy sie
orjentowac¢ smakiem, przyczem nie nalezy zapomi-
na¢, ze likiery powinny by¢ mocne, najmniej 45°/0,
a lepiej okoto 48°/0. Z owocow pestkowych wyborny
jest likier z czere$ni biatych tub blado-rézowych.
Likier z malin lesnych ma tez wielu zwolennikdw.
Jezeli wezmiemy po potowie czeres$nie biate i ma-
liny biate i dodamy przy wykonczaniu likieru wv-
dy z kwiatu pomaranczowego, otrzymamy wybor-

ny, domowy ,,Marasquino“, mogacy do potraw i
konserwoéw zastgpi¢ oryginalny, dalmatynski.

Likier pomaranczowy i cytrynowy robimy zu-
petnie tak samo jak woddke, jednak biorgc wiecej
skorek i soku owocowego no i nalewajac je moc-
niejszg wodka, gdyz spirytus czysty rozpuscitby
olejki lotne w skoérkach cytryn i pomarancz za-
warte i otrzymalibysmy ptyn metny, prawie biaty.

Poza likierami owocowemi, tatwe do wyko-
nania sg likiery: waniljowy, rézany i kawowy.
Pierwszy robimy nalewajgc spirytus rozcienczony
czwartg czescig wody na wanitje w lasce. Drugi juz
dzisiaj sie nie robi, jak za czasow prababek ze swie-
zych listkbw rozanych, lecz zaprawia olejkiem ro-
zanym i koloruje paru kroplami cukierniczego, ro-
slinnego karminu. Robi sie wiec go wiasciwie zupet-
nie inaczej niz inne likiery. Naprzéd sie gotuje sy-
rop, do niego weciska sok z cytryny (ilos¢ zalezna od
smaku), wlewa spirytus, nakoniec do nawpot prze-
studzonego wlewa olejek rézany i karmin roslinny.

Likier kawowy robimy badz nalewajac spiry-
tusem sSwiezo upalong kawe, badz tez dodajac do
syropu i spirytusu mocnej bardzo kawy, ugotowa-
nej bez cykorji. Pierwszy likier jest jasniejszy i
znacznie kosztowniejszy, gdyz i kawy wymaga wie-
cej i duzo spirytusu pozostaje w ziarnkach.

Duzo amatoréw kusito sie i kusi o dokiadne
nasladowanie likierow francuskich ,,Chartreuse* i
»Benedictine®. Niestety, jest to niewykonalne. Na-
wet nasze rozne fabryki likierow, ktoére rozmaite
namiastki dosy¢ dobrze wykonywuja, nie mogty po-
sig$¢ oryginalnych sekretow, bedacych od wiekow
w posiadaniu Ojcow Kartuzéw i Benedyktynow.

W kazdym razie likier na podstawie Swiezego
lub suszonego dziegielu z dodatkiem gorzkich, zielo-
nych, surowych, chinskich pomaranczek, korde-
monji wytuskanej (bardzo nieduzej ilosci) i cyna-
monu, starannie przyrzgdzony bardzo w smaku oba
te kordjaty przypomina i dla amatoréw likieréw ko-
rzennych, a silnie aromatycznych, bedzie mitym
trunkiem do pewnego stopnia, te dzisiaj bardzo dro-
gie likiery zastepujacym.

Wszystkie gatunki likieréw nalezy po zloka-
lizowaniu trzymac ze trzy miesigce w szkles przed
uzyciem, powinny przez czas ten, straci¢ pierwot-
ng ostros¢ smaku, zmacertowac sie, jak moéwiono
w dawnych, kucharskich ksigzkach.

Sg jeszcze cale, serje roznych mlecznych i ja-
jecznych likieréw, finskie i szwedzkie, krupniki
litewskie, nalewki miodowe i tym podobne napoje.
Pisanie o nich rozszerzytoby nadto granice mego
wykladu, to tez amatorki tych przysmakéw odsy-
tam do specjalnych ksigzek ,,Zycia praktycznego!l'

Przepisy na przyrzadzanie przer6znych, orygi-
nalnych napoi znajdujg sie w broszurkach: ,,Na-
lewki i likiery", ,,Napoje zimne", ,,Napoje gorgce"
(Zycie Praktyczne Tow. Wyd. ,,Bluszcz").



GRUPA XIlIl.

WYKLAD 7.

HODOWLA WARZYW

ZOFJA WROBLEWSKA

Endywje uzywa sie na satate pdzng jesienia,
lub na poczatku zimy. Listki ma mocno powycina-
ne i fryzowane. Uprawiamy jg, wysiewajgc na rosa-
cle w ciggu lipca lub do potowy sierpnia, poczem
gdy rosliny beda miaty po pare listkéw rozsadzamy
na zagonach, pielegnujgc jak sataty.

Przed uzyciem musi by¢ endywja wybielona
gdyz inaczej jest b. gorzka. Duze krzaczki wigzemy
w peczek (jak satate Tzymskg) i obsypujemy zie-
mig do potowy wysokosci. Podlewanie ograniczamy
do minimum, aby krzaki nie zagnity w srodku. Po
2 —-3 tygod. bedzie endywja gotowa do uzycia.

Na zime przechowujemy jg zwigzang w pecz-
ki wyrwang z korzeniami i zadotowang w piasku
w piwnicy.

Cykorja zwana we Francji ,,Barbe de Capu-
cin” u nas mate ma jeszcze zastosowanie.

Przez lato uprawiamy ja jak marchew dla
otrzymania korzeni. Poczem w ciggu zimy, prze-
chowane w piasku korzenie, bierzemy do pedzenia.
Wigzemy je w peczki i umieszczamy w miejscu
cieptem i wilgotnem, a przytem zupelnie ciemnem
np. na zatozonym w piwnicy inspekcie lub skrzyn-
ce z piaskiem. Tak umieszczone korzenie cykorji
wypuszczg diugie do 30 cm. listki zupeinie jasne.
Scinamy je w miare potrzeby. Zbiér trwaé moze od
3 — 4 tygodni.

Z uprawianej za$ dla korzeni na Kujawach
cykorji mozemy przy odpowiednim postepowaniu
otrzymac doskonatg satate zimowg, uwazana zagra-
nica jako przysmak tak zwang satate ,,Witloof".

Wykopane we wrzes$niu lub poczatku paz-
dziernika korzenie dotujemy w ten sposéb by
wierzchotki korzeni byty na 15 — 20 cm. pod po-
wierzchnig. Poczem przykrywamy ziemie warstwg
50 cm. gorgcego nawozu konskiego. Pod wplywem
wydobywajacego sie ciepta z nawozu cykorja zacz-
nie zy¢ i wypusci listki, ktore pod cisnieniem war-
stwy ziemi i nawozu dadzg Sscisty pgk zupetnie
pozbawiony zieleni. Po miesigcu przystepujemy do
zbioru wyjmujac satate w miare potrzeby.

Inne sataty jak roszponka, dmuchawiec (pi-
ssenlit) rzerzucha modna i ogrodowa sg tak mate-
go dotychczas znaczenia, ze pomijam tu szczego-
towy opis ich uprawy.

Chcacych zapoznac¢ sie lepiej ze sposobami
uprawy tych roslin odsytam do broszurki pod ty-
tutem ,,Sataty — hodowla i przyrzadzanie” wy-
dawnictwo ,,Bluszczu™.

V111 grupa Strgczkowe.

Warzywa stragczkowe, a wiec boéb, groch, fa-
sola, uprawiamy w trzecim roku po oborniku do-
dajac im tylko nawozy: fosforowy i potasowy.

Pod wzgledem ciepta bob i groch stawiajg
mate wymagania to tez siejemy je wczesnie, nato-
miast siew fasoli, ktorej nawet mate przymrozki
szkodzg — op6zniamy, az do potowy maja. Pozatem
uprawa ich jest taka sama — wszystkie siejemy
wprost w grunt — dbajac podczas wzrostu o czy-
stos¢ plantacji — ziemie wzruszamy — a gdy rosli-
ny dojda do wysokosci 10 — 15 cm. okopujemy.

Bob woli ziemie ciezszg i wilgotniejsza. Wysie-
wamy go wczesng wiosng. Silnie rosngce odmiany
(wielkoziarniste) siejemy w 3 tinje na zagonie co
20 cm., stabiej rosngce (drobnoziarniste) w 4 tinje co
15 cm. Zbieramy strgki gdy ziarna dojdg do swej
normalnej wielkosci, lecz sg jeszcze miekkie.

Odmiany: Holenderski biaty oraz Windsor.

Groch siejemy wczesnie jak tylko ziemia roz-
marznie i ten siew jest najpewniejszy. Chcac miec
groszek miody dituzej siejemy odmiany o réznych
czasach dojrzewania w odstepach 2 — 3 tygodnio-
wych.

Grochy kartowe wysiewamy w 4 tinje na za-
gonie lub wprost w tinje co 30 cm. Grochy wyso-
kie wymagajace podpor z chréstu w 3 tinje na za-
gonie, siejac w tinje, dajemy 2rzedy co 40 cm.,
a potem pienne 60 — 70 cm. (100 m2. — okoto 1,5 kg.)
ziarno rzucamy gesto mniej wiecej co 1 cm. Zbidr
grochéw wczesnych wypada w potowie czerwca.
Odré6zniamy dwie zasadnicze rasy grochéw: groch
cukrowy — ktdrego strgki pozbawione sg twardej
pergaminowej wysciotki i do jedzenia bierzemy cate
strgki i groch tuskowy do uzytku zdatne tylko ziar-
no. W jednej i drugiej (rasie spotykamy grochy kar-
towe (niskie) i wysokie o ziarnach badz gtadkich
z6ktych, badz pomarszczonych zéttozielonych —
ktére, ani w uprawie, ani w smaku jako miody gro-
szek sie nie rdznia.

Odmian mamy b. duzo.

Fasola wymaga wystawy cieptej stonecznej
0 dobrej przepuszczalnej w miare wilgotnej, zyznej
glebie. Wysiewamy ja po 10 maja. W dobrze osto-
nietej wystawie potudniowej mozemy sia¢ i wcze-
Sniej jest to jednak pewne ryzyko.

Odmiany kartowe — szparagowe — siac
mozemy do korica czerwca — aby dituzej mie¢ mio-
de strgki. Fasole niskie (tak zwane ,,piechota”) sie-
jemy w 4 tinje na zagonie, a co 20 — 40 cm. w linji,
przy uprawie ptaskiej co 40 cm., a w rzadku co 30 —



40 cm. po 2 — 3 ziarn w gniazdo. Na 100 m2. po-
trzeba — okoto 2 kg. nasion. Tyczkowe sadzimy
w 3 rzedy na zagonie dajgc im pozniej tyczki nie-
okorowane (lepiej sie na takich wijg) wtykajac je
tak by kilka roslin pieto sie po jednym Kiju. Fa-
solg takag obsadza¢ mozemy ploty z siatki, mury

potudniowe, na ktorych rozpiete sg sznurki — pnie
sie wysoko i plonuje bogato.
Fasole uprawiamy ina ziarno — zbieramy ja

wtedy dojrzatg — dobierajgc odmiany o ziarnie bia-
lim, lub na zielony strgk — szparagowsa.

Straczki zbieramy badz b. miode, w ktérych
ziarno zaczyna sie dopiero wyksztatca¢ tub tez
u odmian specjalnie szparagowych — u ktdrych
strgk jest kruchy i pozbawiony witdkien, gdy ziarna
doszty juz do mniej wiecej 1/2 swej wielkosci.

Odmian fasoli jest b. duzo réznigcych sie kolo-
rem strgka i dojrzatlego ziarna. Wybor zalezy w zu-
petnosci od upodobania producenta.

IX grupa Pomidory i pokrewne.

Pomidory naleza do roslin stawiajgcych pod
wzgledem klimatycznym najwieksze wymagania.
Dla swego nalezytego rozwoju i plonowania po-
trzebujg ziemi zyznej, bogatej w tatwo przyswa-
jalne pokarmy o dobrej zacisznej wystawie po-
tudniowej.

Nasiona wysiewamy do inspektu cieptego
w marcu, gdy roslinki beda miaty po 2 listki procz
lisci przepikowujemy je do inspektu 1/2 cieptego
w odlegt. 10 X 10 cm. Tak posadzone rosliny umie-
jetnie podlewane i wietrzone w koncu maja, a na-
wet w pierwszych dniach czerwca wysadzamy
w grunt. Krzaki majg wtedy od 30 — 40 cm. wy-
sokosci, a czasem nawet juz pierwsze paki kwiato-
we. Pozostawione swobodnie, rosliny rozrostyby sie
szybko w olbrzymie krzaki obsypane drobnemi
pozno dojrzewajacemi jagodami. Chcac unormo-
wac i przyspieszy¢ dojrzewanie musimy pomidory
cigc.

Najprostszy sposéb prowadzenia pomidorow
jest na 1 ped. Wysadzamy krzaki w odlegtosci
70 cm. X 70 cm., kazdemu dajemy metrowej wyso-
kosci kotek, do ktdrego w miare wzrostu przywia-
zujemy pomidor. Wycinamy wszystkie wyrastaja-
ce z katoéw lisci gatazki tak by krzak miat tylko
1 gtéwng todyge na ktdrej stopniowo rozwijajg sie
liscie i grona owocowe. W podobny sposéb prowa-
dzimy krzaki na 2 — 3 pedy przywiazujac je do
palika w miare wzrostu.

. W ogrodach matych, gdzie sadzimy kilka lub
kilkanascie krzakéw pomidorowych, wybieramy im
specjalnie dobrg wystawe (pod murem potudnio-
wym), a przed sadzeniem zaprawiamy dotki kom-
postem. Krzaki sadzimy co 1 metr. Po przyjeciu sie
obcinamy im wierzchotki, wtedy z dolnych oczek
wywotamy bzgatezienie, wybierzemy 3 — 4 naj-
silniejsze i rozepniemy je wachlarzowato na ptotku.

Kazda gatazka bedzie miata duzo Swiatta i stonca,
owoce nie zacienione bedag réwno i obficie doj-
rzewac.

Prowadzenie pomidoréw bez podwigzywa-
nia — ,,na kopczykach" — jest mniej zalecane, gdyz
owoce lezac na ziemi czesto zagniwaja.

W celach handlowych przys$pieszajg dojrze-
wanie przez zrywanie bielejgcych owocow i ukila-
danie ich w stomie pod olknami inspektowemi. Owo-
ce takie tracg jednak duzo na S$wiezosci i smaku,
gdyz tylko dojrzate na krzaku jagody beda miaty
odpowiedni smak i jakos¢.

Odmian mamy b. duzo. Drobnoowocowe jak
,,Lukullus Krél Humbert“, wielkoowocowe — Mar-
globe, pon derosa i o owocach gtadkich kuli-
stych, sptaszczonych, karbowanych; wybor za-
lezy do wymagan i gustu producenta, lub tez przy
uprawie handlowej — rynku zbytu.

Pieprz turecki co do gleby i nawozenia ma te
same wymagania co pomidory. Uprawiamy go po-
dobnie tylko krzakéw nie tniemy i nie podwigzuje-
my. Uprawiajgc pare krzakéw dla wilasnego uzyt-
ku sadzimy je w oprdznione skrzynie inspektowe
i dtuzszy czas trzymamy pod oknami. Zbieramy do
konsumcji owoce jeszcze zielone gdy doszty juz do
normalnych rozmiarow.

Odmiany: Prokopp‘a o olbrzymich owocach
i inne.

Oberzynka — gruszka mitosna. RoSline te
uprawiamy jak pieprz turecki—sadzac w opréznio-
ne skrzynie po 5 sztuk pod okno.

Odmiany mamy o owocach biatych lub ciem-
no fioletowych.

X grupa. Kukurydza.

Kukurydza udaje sie u nas w kazdej dobrze
doprawionej ziemi ogrodowej. Lubi stanowisko cie-
pte. Wysiana w potowie maja (siew opozniony gdyz
kukurydza boi sie przymrozkéw) czesto jako mie-
dzyplon miedzy ogorkami — lub tez oddzielnie
w linje odlegte co 50 — 60 cm. i co 20 cm. na linji.
Lepiej sia¢ gesciej i nastepnie przerwac. Po wzej-
sciu oczyszczamy plantacje poczem kukurydze oko-
pujemy dbajac przez caly czas wegetacji o czy-
stos¢ plantacji. Kolby zbieramy na jarzyne — wy-
famujac je wraz z okrywami — gdy ziarna sg jesz-
cze miode, to znaczy po nacisnieciu wydzielajg
stodkie mleko.

Odrdézniamy 2 rasy kukurydzy o ziarnie bia-
tem i z6kem. Odmiany nalezace do pierwszej rasy
uprawiane sg na wczesne zbieranie kolb — na ja-
rzyne. Odmiany o ziarnie zéttem uprawiamy gtow-
nie na ziarno.

XI. Warzywa wieloletnie.

Szparagi wymagajg ziemi zyznej, lekkiej, prze-
puszczalnej, dobrze sie nagrzewajacej, a zatem od-
powiednie do ich uprawy beda gleby piasczyste,
tembardziej, ze niewiele cierpig od braku wilgoci.



Podczas catego trwania plantacji, potrzebujg
silnego nawozenia zaréwno obornikiem przetrawio-
nym jak i nawozami sztucznemi.

Zakladajac szparagarnie mozemy nabyc¢ jed-
noroczne kafpy szparagowe (byle nie starsze)
w firmach ogrodniczych, ale daleko pewniejsze sg
wyhodowane na miejscu. W tym celu wysiewamy
nasiona szparagow, jak tylko mozna przystgpi¢ do
uprawy ziemi, na zagonki dobrze wynawozo-

ne. Gdy rosliny wzejdg przerywamy je na
odlegtos¢ 15 — 20 cm., dbajgc przez cale
lato by szkotlka nie zarosta i spulchniajac

ziemie w miare potrzeby. Dobrze wyhodowane
rosliny szparagowe dadza ma przyszitg wiosne go-
towe karpy, do zatozenia szparagami. Miejsce na
to przeznaczone powinno by¢ juz na jesieni b. obfi-
cie nawiezione obornikiem — na wiosne dajemy
jeszcze przed sadzeniem nawozy sztuczne w ilosci
3 kg. soli potasowej 40 proc, lub 5 kg. soli potas
kaluskiej oraz 3 — 4 kg. superfosfatu na 100 m2

Na wiosne jak tylko ziemia rozmarznie przy-
stepujemy do zaktadania. Damy gtebokg orke (prze-
kopke) i po zagrabieniu wyznaczamy miejsca na
dotki pod szparagi w odlegt. 1 m. X 1 m. Dotki ma-
jace 40 cm. Srednicy kopiemy ptytko (15 cm.) tak
by po roztozeniu ptasko korzeni karpy, wierzchotek
jej znalazt sie na 7 — 10 cm. pod powierzchnig zie-
mi. Korzeni przycina¢ nie nalezy, a jezeli bytyby
zadlugie — rozszerzy¢ odpowiednio dotek. Karpe
obsypujemy ziemig, obciskamy nogg wokoto i reszte
ziemi wyjetej nasypujemy na karpe. Utworzone
kopczyki same wyrdwnajg sie w czasie lata.

Miedzy szparagami w pierwszym roku moze-
my posadzi¢ kalarepe, kapuste, kalafiory wczesne
i t. p. W czasie lata oczyszczamy szparagarnie
z zielsk, wzruszamy ziemie ile razy zajdzie potrze-
ba i zasilamy 2 razy saletrg. Dajgc pierwszg dawke
(I kg. na 100 m2)) zaraz po ukazaniu sie lecin, a dru-
ga tejze wielkosci w potowie lipca. teciny przy-
wigzujemy lekko rafjg (nie Sciskajgc w pek) do
kotkéw whbitych uprzednio koto karpy. Na jesieni
gdy teciny pozoétkng scinamy je i palimy.

Na drugi rok na wiosne zasilamy szparagarnie
nawozami sztucznemi dajgc od 2 — 4 kg. soli po-
tasowej 40 proc, (soli katuskiej P/2 razy wiecej),
3 kg. superfosfatu i 2 kg. saletry na 100 m2. teciny
gdy podrosng przywigzujemy do kotkéw. Sadzic¢
w miedzyrzedach nic nie mozna, bo rozwiniete pedy
rzucaja zbyt duzy cien. Pielegnacja polega na
oczyszczaniu z chwastow i wzruszaniu powierzchni
ziemi. Na jesieni teciny Scinamy i palimy. Jezeli
szparagi w pierwszym i drugim roku rozrosty sie
dobrze w trzecim przystepujemy do pierwszego
zbioru, ktory powinien by¢ krotki — 2—3 tygodnie.

Na wiosne gdy ziemia da sie juz uprawiac
rozsypujemy nawozy sztuczne w ilosci jak roku
poprzedniego i nasuwamy przy pomocy motyk

(w uprawie polowej robimy radtem) ziemie na kar-
py szparagowe (wystajace suche teciny wskazujg
srodek karpy) formujac kopczyki 15 — 20 cm. wy-
sokie.

Gdy w koncu kwietnia lub poczatku maja
zaczng pokazywac sie wierzchotki szparagéw, roz-
garniamy kopczyk i wylamujemy szparag przy na-
sadzie karpy. Wycinanie nozem na S$lepo jest sta-
nowczo zte, gdyz kaleczymy karpe i niszczymy obok
rosngce mtode pedy, ktére nie zdazyty jeszcze uka-
zac sie na powierzchni. Po skohczonym zbiorze roz-
sypujemy miedzy kopczykami dobrze przetrawio-
ny obornik lub kompost (72 fury na 100 m2) i roz-
rzucamy kopczyki motykami (w polowej uprawie
brona). Wytamane przytem pedy zbieramy jako
ostatni zbior, najkrotsze za$, ktore pozostaty nie
wylamane pozieleniejg i dadza pierwsze teciny.
Przez lato pielegnacja jak w latach poprzednich.
Im bujniejsze wyrosng feciny tem bogatszy bedzie
zbiér na rok przyszty. Na jesieni po Scieciu pozot-
ktych tecin oczyszczamy szparagi z chwastow.

W nastepnych latach pielegnacja szparagami
bedzie taka jak w roku trzecim. Zbior trwa diuzej
zwykle 5 — 6 tygodni, a wiec do potowy czerwca.

W dobrze nawozonej i zasilanej ziemi szpa-
rag trwa¢ moze 10 — 12 lat na tym samym miejscu.
Co pare lat dobrze jest dodac¢ troche wapna, rozsy-
pujac na wiosne okoto 10 kg. wapna palonego na
100 m2.

Rabarbar wymaga ziemi zyznej i wilgotnej na
glebach piasczystych suchych rosnie stabo. W cza-
sie wzrostu potrzebuje silnego zasilania tak przetra-
wionym obornikiem, kompostem jak i nawozami
sztucznemi. Rozmnazamy rabarbar badz z siewu,
badz przez podziat starych karp.

W ogrodzie matym na wiasne potrzeby mo-
zemy sadzi¢ rabarbar w odstepach 1 m.—1 m. 50 cm.
w jedna linje na rabatach z obu stron Sciezek. Da
to podwadjng korzys¢, ozdobe w lecie, a na wiosne
smaczng jarzyne.

Rozmnazajgc z siewu — nasiona wysiewamy
w marcu lub kwietniu w inspekcie zimnym. Gdy
rosada bedzie miata Kkilka listkbw rozsadzamy ja
na zagonku dobrze nawozonym co 30 cm. we
wszystkich kierunkach, utrzymujac szkoétke takg
w czystosci przez cale lato. Dobrze jest podlewac
rosliny w czasie suszy. Dobrze wyhodowane karpy
juz na jesieni lub na wiosne mozemy przenosi¢ na
miejsca state sadzac jak to opisane wyzej lub na
osobnym kawatku dajac odlegtosci 1 m. X 1 m. lub
I m X 1-50 cm. Przed wysadzeniem ziemia musi
by¢ dobrze doprawiona obornikiem i nawozami
sztucznemi.

Przy wysadzaniu dobieramy rosliny wybiera-
jac te, ktére odznaczajg sie dobremi cechami jako
to: silnym wzrostem, wieksza iloscig listkow, oraz
o silnie zabarwionych na czerwono ogonkach liscio-
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wych. W czasie lata oczyszczamy z zielsk i wzru-
szamy ziemie. W pierwszym roku miedzy rzedami
mozemy posadzi¢ kapusite, wczesne kalafiory, i t. p.

W rok po posadzeniu przystepujemy do zbio-
ru, ktory trwa zwykle do potowy czerwca. Wyta-
mujac liscie uwazac trzeba by nie ostabia¢ krzakéw
przez nadmierne usuniecie lisci. Pedy kwiatowe
wycinamy jeszcze przed rozwinigciem sie paczkow.
Im czysciej bedziemy utrzymywac rabarbar i le-
piej go zasila¢ tem diuzej trwac bedzie plantacja.

Szczam jest ze wszystkich warzyw najmniej
wymagajacg rosling. Udaje sie na kazdej ziemi, na-
wet w miejscu zacienionem, byle miat odpowiednig
ilos¢ wilgoci. Zwykle szczaw uprawiamy jako rosli-
ne dwuletnig mozna go trzymac i dtuzej na tem sa-
mem miejscu, lecz wtedy musimy dobrze zasilac zie-
mie i pilnowac, zeby sie nie zaparzyta — bo szczaw
drobnieje i ginie.

Wysiewamy nasiona szczawiu w kwietniu
w 5 linji na zagonie, wschodzi b. tatwo, a utrzymu-
jac plantacje czysto i przy czestem wzruszaniu zie-

GRUPA XIV.

mi juz do 3 miesigcach mozemy go zbiera¢. Zosta-
wiony na zime da na wiosne b. wczesnie miode,
tadne liscie. todygi kwiatowe nalezy wycina¢ by
nie ostabiaty roslin.

Bulma jest to warzywo niestety dotgd u nas
mato uzywane, ktére jednak wczesng wiosng daje
doskonalg, smaczng i delikatng jarzyne.

Uprawa jej jest b. prosta. Sadzimy bulwy
wczesng wiosng w linje odlegte co 70 — 80 cm.
i co 30 — 40 cm. na linji. Mozna nig obsadza¢ nawet
gorsze kawatki w katach ogrodu — byle tylko do-
brze je przedtem zasili¢ obornikiem lub kompostem.
W czasie lata oczyszczamy i wzruszamy plantacje
w miare potrzeby. Zbiera¢ bulwy najlepiej po przy-
mrozkach, gdyz wtedy sa juz zupetnie dojrzale
i najsmaczniejsze. Zimujg w ziemi zupetnie dobrze—
na wiosne wybieramy je badz do sadzenia badz
n;i jarzyne. Pozostawione w ziemi — wystarczg do
utrzymania plantacji. Po paru latach lepiej jest
przenies¢ plantacje na nowe miejsce, gdyz ostabia
sie, zachwaszcza i bulwy sg coraz drobniejsze.

WYKLAD 5.

HODOWLA DROBIU

ZOFJA PRAZMOWSKA
Gesi. Kaczki.

W naszych warunkach hodowla gesi rasy po-
morskiej pod kazdym wzgledem daje nam dosko-
nate rezultaty nalezy wiec dazy¢ do coraz wiek-
szego rozpowszechnienia tej rasy, a chow gesi ras
zagranicznych uznac¢ za bezcelowy. Ge$ pomorska
niesie sie dwa razy do roku, wczesnie i troskliwie
wysiaduje, tuczy sie doskonale i daje pierze w do-
brej ilosci i jakosci.

Rozrdéznienie wyros$nietych gesiorow od gesi
jest dosy¢ trudne. Gasior zwykle jest wiekszy, ciez-
szy ma grubszg szyje. Najwyrazniejsza réznica wy-
stepuje w glosie u samcOw znacznie wyzszym i do-
nioslejszym. Niezawodnym sposobem rozpoznania
pici jest jedynie obejrzenie czesci zewnetrznych na-
rzagdéw rozrodczych. U samcéw znajduje sie wy-
razne pracie ukryte w otworze steku, u samicy jest
tylko otwor.

Stadka rozptodowe tak i jak i u kaczek ze-
stawiamy w koncu jesieni, gdyz inaczej gasior o swe
samice nie dba. Przeznaczamy mu zwykle 3, 4, 5
gesi. W sezonie kopulacyjnym jest bezwzglednie
potrzebny gesiom obszar wody biezacej lub stoja-
cej, inaczej otrzymujemy niezaptodnione jaja. Poza
tem dla wychowu i zywienia gesi woda jest nie-
zbedna tylko w dostatecznej ilosci do picia. Znacz-
nie wiekszag role odgrywa dobre i obszerne pastwi-

sko, jesli takiego nie mamy — nie mozemy chowac
gesi w wiekszej ilosci. Gesi chetnie réwniez pasg sie
przy rowach przydroznych, na S$cierniskach i jesli
te obszary na ktérych znajdujg karme sg dosta-
tecznie wielkie, moga sie oby¢ bez innego pozywie-
nia. Gesi w przeciwienstwie do innych gatunkow
ptactwa domowego sa roslinozerne i inne rodzaje
karmy sg im niepotrzebne. Chowajgc gesi na pastwi-
skach nalezy pamietac, ze zanieczyszczajg go nawo-
zem i ani bydto, ani konie na tych pastwiskach pas¢
sie nie chcg. Mozna gesmi spasaC¢ chwasty na po-
lach obsianych wytgcznie seradelg, tubinem lub gor-
czyca, gdyz gesi tych roslin nie jedza, zdeptaniem
nie zrobig wielkiej szkody, a chwasty wytepig do-
ktadnie. W miesigcach zimowych i wczesng wiosna,
gdy gesi nie znajdujg juz same pozywienia, nalezy
im dawac¢ siekang marchew, cwikte, liscie cwikty
tub kapusty, parowane ziemniaki, Sruty i cate ziar-
na zb6z byle nie zyta. Procz tego jest niezbedny
staty dodatek sktadnikéw mineralnych, a zwiaszcza
bardzo matej ilosci siarki.

Zarowno wylegi jak i wychoéw matych gasigt
jest zwykie mato kiopotliwy, gdyz gesi sg dosko-
natemi matkami. Przez pierwsze dwa tygodnie zy-
cia trzeba tylko starannie chroni¢ gasieta przed za-
ziebieniem, a wiec przedewszystkiem przed stota.



rosg i t. d. Pbzniej stajg sie juz wiecej odporne.
Zywimy tak jak wszystkie, tak i te piskleta po
uptywie 48 -godzin od wyklucia sie ostatniego gasie-
cia. W ciggu pierwszych dni dajemy co 2, 3 godzi-
ny drobno siekang Swiezg zielen wymieszang z kru-
szonym chlebem czerstwym, $ruta pszenng lub
owsiang, z dodatkiem twarogu lub serka jajecznego.
Zaroéwno jednak twarog jak jajko nie jest koniecz-
ne w zywieniu, mozemy. go zupetnie nie dawac,
a zwykle dajemy tylko przez pierwszy tydzien.
Stopniowo w miare wzrostu gasiat dajemy im coraz
wiecej zieleniny, zresztg o ile pogoda pozwala, juz
czterodniowe wypedzamy na pastwisko, gdzie sobie
same normujg ilos¢ spozywanej karmy. Czystej
wody do picia nigdy nie powinno im zbraknac.

Gdy miode wyrosng i zupetnie dobrze sie opie-
rzg. moga otrzymywac to samo pozywienie, co sta-
re gesi. We wrzesniu i poczatku pazdziernika, gdy
gesi chowane w dobrych warunkach sa wtasnie pra-
wie podtuczone zbozem z pdl i pastwiskiem, oddzie-
lamy sztuki hodowlane od przeznaczonych na tucz.
Rozpoczecie tuczu miodych w tym okresie najlepiej
sie kalkuluje. Chcac je utuczy¢ tylko dla otrzy-
mania pieczystego, zamykamy cate stadko razem,
w kurniku lub stajence suchej, widnej i niezbyt
zimnej. Karmimy bardzo obficie, siekang zielening
lub okopowemi, ziemniakami ze Srutg i catem ziar-
nem, dajgc Swiezg wode do picia, précz tego zwir,
cegte ttuczong z domieszkyg soli kuchennej. Po ty-
godniu zywienia tym sposobem z dnia na dzien
zmniejszamy ilos¢ paszy objetosciowej, zwieksza-
jac dawki Sruty i ziarna. Do picia dajemy mleko.
Caty okres tuczenia trwa zwykle 3 — 5 tygodni.
Zabijamy gesi po 24-o0 godzinnem przegtodzeniu.

Inaczej tuczymy gesi jesli chcemy otrzymac
nie pieczyste, ale bardzo ttuste potgeski i duze ilosci
szmalcu. Prowadzimy wowczas przymusowy tucz
gesi, ktory réwniez trwa koto 4 tygodni. W ciggu
pierwszych 2 tygodni zywimy gesi zupeinie tak jak
przy pierwszym sposobie tuczenia, ale gdy sa juz
podtuczone przez te 14 dni, zamykamy kazdg sztu-
ke oddzielnie w specjalnych skrzyniach. Skrzynie
takie bardzo tatwo przygotowac sobie w kazdem
gospodarstwie, najlepsza wielkos¢ 50.45.40, zamiast
jednej sciany dajemy szczeble przybite w takich od-
stepach, aby ges$ swobodnie teb i szyje wysuwala i
mogta jes¢ i pi¢ z naczyn ustawionych obok skrzy-
ni. Skrzynie te ustawiamy rzedami lub jedne na
drugich. Mozemy dalszy cigg tuczu prowadzi¢ bez
tego zamykania, ale czeste tapanie gesi pozostawio-
nych na swobodzie cho¢by w niewielkiej przestrze-
ni, jest nietylko trudniejsze dla obstugi, ale meczy
ptaki i wptywa ujemnie na tucz. Dokarmianie pta-
kéw w tych skrzyniach staje sie znacznie tatwiej-
szg i ekonomiczniejsza robota.

W ciggu tych ostatnich dwuch tygodni daje-
my gesiom 6 razy dziennie kluski z zagniecionej na
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ciasto Sruty z mlekiem. Kluski robimy wielkosci
palca, wpychamy je ptakowi do dzioba, maczajac
w wodzie lub mleku.

Nalezy ich dawac takg ilos¢ przy kazdem kar-
mieniu, aby do czasu nastepnego positku wola pta-
kéw byty puste. Zwykle zaczynamy ten tucz od
5-—6 klusek na raz, a wiec 30—36 dziennie, docho-
dzimy nawet do 60 klusek na dzien. Stale dajemy
wode, ktéra musi by¢ zawsze w naczyniu obok klat-
ki, oraz te same co i przedtem skitadniki mineralne.
Dobrze utuczong ge$ rozpoznajemy po ciezarze,
Swiszczacym, utrudnionym oddechu i zjasnieniu zu-
petnem barwy dzioba. Zabijamy po 24 godzinnem
przegtodzeniu.

Co do wyboru gatunku zboza, zadawanego ja-
ko ziarno lub S$rute, tuczonym gesiom, to w licznych
doswiadczeniach najlepsze rezultaty dawat je-
czmien i kukurydza, pézniej gryka. Naturalnie ze
trzeba wybrac te pasze ktdrej cena bedzie sie najle-
piej kalkulowata.

Hodowla gesi daje nam bardzo cenny pro-
dukt—pierze. Rozpowszechnione w naszych gospo-
darstwach skubanie zywych gesi, nieraz w barba-
rzynski sposob kaleczace ptaki jest bardzo dla
hodowli szkodliwe. Oskubana ges$ czesto to odcho-
rowywuje, zawsze zuzywa duzg ilos¢ karmy, dla
odzyskania normalnego upierzenia i przyjscia do
siebie. Gesi skubane gorzej sie niosg, dajg zawsze
stabsze potomstwo. Pozorne wiec zyski z otrzyma-
nej wiekszej ilosci pierza, przynosza w rzeczywi-
stosci strate. W racjonalnej hodowli skubiemy gesi
zabite; u zywych w okresie gdy gubig pierze po-
przestajemy tylko na codziennem przegartywaniu
ptakéw zanim wpuscimy je z kurnika. W ten spo-
sob otrzymujemy réwniez sporg ilos¢ pierza, a prze-
dewszystkiem dochowujemy sie silnych, zdrowych,
doskonale upierzonych gesi.

CHOW KACZEK.

W hodowli kaczek musimy wyraznie nadac
kierunek: albo produkcji jaj i chowaé¢ wylgcznie
kaczki ras niesnych, albo produkcji materjatu rzez-
nego i chowac¢ kaczki ras miesnych.

Dotychczas w Polsce najbardziej rozpowszech-
nione sg Campbelle, jako niesne i Pekiny jako
miesne. Produkcja jaj kaczych obecnie coraz wie-
cej jest propagowana, gdyz optaca sie w kazdym
gospodarstwie, mozna zastepowac niemi jaja kurze
i miec€ te ostatnie na sprzedaz.

W poblizu wody wychéw kaczek lepiej sie
optaca gdyz wtedy znacznag cze$¢ potrzebnej im
karmy umiejg sobie znalez¢ same, zwiaszcza la-
tem. Poza tem rasy ciezkie dajg znaczny odsetek
niezaptodnionych jaj, jesli, akt kopulacyjny od-
bywa sie bez wody. Mozemy jednak prowadzi¢ ho-
dowle kaczek w okolicach wody pozbawionych byle



jej mialy dostateczng ilos¢ dawang do picia. Na
jednego kaczora przeznaczamy 3 do 6 kaczek, Ko-
niecznie jednak nalezy taczy¢ stadka, juz w koncu
jesiennych miesiecy i najpézniej wtedy usuwac
nadliczbowe kaczory, gdyz inaczej w sezonie wio-
sennym kaczki nie clicg przyja¢ obcych kaczoréw,
lub zostajg niezaplodnione po stracie tych z kto-
remi przedtem sie tgczyty. Kaczory rozrézniamy od
kaczek po odmiennem upierzeniu u ras barwnych,
poza tem po zakrgconych pidrkach w ogonie, stab-
szym, cichszym gtosie.

Kaczki majg mate wymagania pod wzgledem
urzadzenia dla nich pomieszczen i sg bardzo mato
wybredne pod wzgledem karmy, jako ptaki wszyst-
ko zerne. Zarazem sg bardzo zartoczne, to tez oprécz
karmy tresciwej w ktorej musi sie znajdowac czesc¢
biatka pochodzenia zwierzecego, nalezy im dawac
duzo karmy objetosciowej wszelkiego rodzaju zie-
leniny, okopowych przyczem naturalnie ziemniaki
zadajemy parowane a buraki i marchew siekane
surowe.

Przy zywieniu kaczek chowanych dla pro-
dukcji jaj lub jako sztuki rozptodowe, pilnujemy,
aby sie nie zapasty, przedewszystkiem zmniejsza-
jac stosunkowo ilos¢ paszy objetosciowej lub spe-
cjalnie dziatajgcej tuczaco, a poza tem starajac
sie zapewni¢ im ruch. Kaczki karmimy w zimie
3 razy dziennie w pozostatym czasie dwa razy, rano
i wieczorem. Rano dajemy ziarno, owies lub jecz-
mien. Pozostatg pasze mozemy zadawac jako suchg
mieszanke S$rut zbozowych | mgaczek miesnych
w automatach, a zieleniny i okopowe oddzielnie.
Przy zywieniu dawkowanem dajemy w korytkach
wszystkg pasze razem. Jednoczesnie nalezy dawac
kaczkom dostateczng ilos¢ wody, gdyz one kazdy
tyk karmy popijaja. Te ich wilasciwos¢ wykorzy-
stywujemy aby zmusi¢ je do ciggtego ruchu. Sta-
wiamy naczynie z wodg o kilkanascie krokéw od
naczynia z karmag, a wtedy kaczki wcigz przecho-
dza z miejsca na miejsce. Oczywiscie tam gdzie
kaczki dostatecznie sie ruszajg ptywajac po wo-
dzie, chodzac na pastwisko i t. d., to stwarzanie
umyslnej koniecznosci ruchu jest zbyteczne.

Tych samych rzeczy nalezy przestrzegac
w wychowie i zywieniu kaczat przeznaczonych na
choéw. Nalezy je karmi¢ paszg treSciwg, zmuszac
do ruchu i stosunkowo wczesnie puszcza¢ na wode,
cc ma bardzo dodatni wptyw na rozrost i rozwodj
kaczat, a chroni je przed utuczeniem si¢ wskutek
ich wielkiej zartocznosci. Trudno doktadnie okresli¢
ilodniowe kaczeta moga ptywacé bez obawy zazie-
bienia, gdyz zalezy to od stanu pogody w pierw-
szym rzedzie. Woda w ciepte i pogodne dnie moze
nawet czterodniowym nie zaszkodzi¢, natomiast
przemokniecie na deszczu jest szkodliwe nawet dla
starszych. Trzeba pamieta¢ o tem, ze u malutkich
kaczat gruczot kuprowy nie wydziela tego, ttuszczu,
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ktorym mogtyby nasyci¢ swe upierzenie i stad puch
kaczat ulega zupetnemu przemoczeniu i nasigknie-
ciu woda. Naogot jednak kaczeta sg odporne prze-
ciw zaziebieniom, a w trzecim tygodniu zupeinie nie
wymagajg ogrzewania ich, ani przez nasiadke, ani
zadnym sztucznym zrédiem ciepta.

Zywienie, tak jak innych pisklat rozpoczyna-
my po uptywie 48 godzin od czasu wyklucia. Przez
pierwsze 10 dni dajemy siekang zielening, Sruty
drobne, chleb kruszony, zsiadte mleko, odpadki mie-
sa I mieszanke sktadnikdbw mineralnych ze specjal-
nie duzg iloscig wapna. Oddzielnie wode do picia.

Po uptywie 10 dni rozpoczynamy zywic¢ ina-
czej kaczeta na chow inaczej na rzez. W zywieniu
pierwszych stopniowo przechodzimy na sposob zy-
wienia wyzej opisany, a wiec wystrzegamy sie da-
wania duzych ilosci pasz tuczacych, objetosciowych
i t. d., dajgc w pierwszym rzedzie owies zarOwno
w postaci sruty jak pozniej catego ziarna, dajac
mieso lub maczki miesne, a przytem wiekszos¢
karm w stanie suchym.

Kaczeta przeznaczone na rzez zywimy zupet-
nie odmiennie, karmg prawie tylko objetosciowa,
wilgotng i w ten sposOGb przy ograniczeniu ruchu
wogole, a zwilaszcza nie puszczania ich na wode
otrzymujemy bardzo dobre przyrosty Doskonalg
karma dla produkcji migsa sg parowane ziemniaki
z zielening, ospg jeczmienng lub kukurydzang oraz
mleko, twardg i wszelkie odpadki mleczarniane:
serwatka i t. p.! W zywieniu, a raczej tucze-
niu tych kaczat jest konieczny dodatek skiadni-
kow mineralnych, taki jak w karmie kaczagt ho-
dowlanych.

Najlepsze przyrosty przy tym sposobie wy-
chowu otrzymujemy hodujac kaczki Pekiny, ktore
w 11 tygodniu zycia dochodzg do wagi 3,300 kg.

Jest to produkcja miesa najlepiej sie kalku-
lujgca, gdyz tuczenie starych kaczek daje mniejszy
przyrost dzienny w stosunku do skarmianej paszy
jest wiec drozsze i nie daje smacznego miesa i nao-
got jest praktykowane tylko dla potrzeb wiasnego
gospodarstwa.

W hodowli kaczek rasowych czy tez nawet
bezrasowych nalezy pamieta¢, ze zdolnos¢ tatwego
tuczenia sie, zarowno jak i niesnos¢ jest w duzym
stopniu cechg dziedziczng to tez przy pomocy
ciggtego obserwowania musimy wyselekcjonowy-
wac czyli usuwac rody nieprodukcyjne. Sg to zja-
wiska analogiczne do rozpatrywanych w hodowli
kur. Kontrole niesnosci u kaczek prowadzimy tro-
che odmiennie, gdyz kaczki znoszg jaja w nocy
zwykle nie pozniej jak do 9 — 10-ej godziny rano.

Nalezy wiec je wieczorem pozamykac¢ w gniaz-
dach zatrzaskowych, a rano w miare, jak zniosg
Jjaja wypuszczac. Gniazda muszg by¢ odpowiednio
szersze i wieksze od gniazd kurzych, oraz zawsze
ustawione na ziemi.
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Rys. 9. Rys. 11.
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Rys. 12 Rys. 13

Rys. 1. Budka dla ptactwa wodnego, ktorg Rys. 8. Przeciwstawienie kaczki niesnej
wskazane jest ustawi¢ nad stawem, lub rzeczkg, po i migsne;j:
ktorej ptywa ptactwo. a) kaczka niesna;
Rys. 2. Kojec trzypietrowy dla przymuso- b) kaczka miesna.
wego karmienia gesi: a) klapa, utatwiajgca czysz- Rys. 9 Kaczki rouenskie.
czenie kojcow. Rys. 10. Prawidtowo sprawiona ges.
Rys. 3. Kojec do tuczenia gesi. Rys. 11. Kaczor rasy Khaki Campbell.
Rys. 4. Budka dla kaczek lub gesi. Rys. 12. Kaczka biegus o ubarwieniu sar-
Rys. 5. Piekny okaz gesi tuluskiej. niem.
Rys. 6. Ge$ emdenska. Rys. 13. Kaczor biegus biaty — typ wy-
Rys. 7. Para gesi pomorskich. stawowy.

TRESC NUMERU: Prawo w przystosowaniu do zycia — Mag. praw Andrzej Nawrocki. Lecznictwo domowe — Dr. M. Kio-
sinska. Nalewki i inne trunki domowe — Pani Elzbieta. Hodowla warzyw — Zofja Wroblewska. Hodowla drobiu — Zo-
fja Prazmowska.
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M. MIRGALOWSKA

PODRECZNIK KROJU
BIELIZNY DAMSKIEJ
MESKIEJ | DZIECINNEJ

Podrecznik niniejszy (jedyny w handlu ksiegarskim)
czyni zado$¢ wymaganiom najnowszej mody, dajac
wszelkie podstawy do nauki kroju. Jest on przezna-
czony dla wszystkich pan, zaréwno nie szyjacych wca-
le, jak szyjacych amatorsko, a takze dla wykwalifiko-
wanych specjalistek. Te ostatnie postuzg sie nim w ce-
lach pedagogicznych i przekazg mtodym, praktykuja-
cym sitom przystepnie i jasno wytozone prawidta nau-
ki kroju.
Stad wynika wszechstronne zastosowanie tego pod-
recznika: w domu kazda z pan po przestudjowaniu
go moze zdoby¢ wszechstronng znajomos$¢ obcego so-
bie jeszcze fachu, badz tez sprawdzi¢ i ugruntowac
wiadomosci, nabyte droga wrodzonej zrecznosci i intui-
cji, lub przygodnie pochwytanych wskazowek.
Na kursach, w szkotach zawodowych, a takze Sred-
nich i powszechnych, panie, wykadajace kroj, zdo-
beda znaczng pomoc w tej pracy, tagczacej pogtebienie
fachowe z umiejetnoscig popularyzowania tej dziedzi-
ny wiedzy, ktéra od najdawniejszych czasdw, poprzez
wszelkie ewolucje socjalne, jest najscislej zwigzana
z zyciom kobiety.

Redakcja i Administracja:
| Warszawa, Plac Zamko 9.
Cena 8 Ll,, wy

przesytka poczt. 8 zt 50 gz. Konto P. K. O. Nr. 13.555.



MODNE
ROBOTY KOBIECE

Wytwornie ilustrowane wydawnictwo, poswiecone arty-
stycznej recznej pracy kobiet w dziedzinie upieksze-
nia strojow i wnetrza domu mieszkalnego.

JNazdy zeszyt tego wydawnictwa stanowi odrebng catosC i jest wzorowym podrecznikiem nauki
wykonywania pieknych robot, z uwzglednieniem kierunku artystycznego obecnej doby oraz
wszelkich znanych ufatwien technicznych.

Wyszty | sg do nabycia nastepujgce zeszyty:

»,Najnowsze sposoby ozdabiania su-
kien"

»Najmodniejsze szale szydetkowe
i na wWidetkach

,Artystyczne tkactwo bez warsz-
tatu

»oerwety i ddrwetki

~Fantazyjne kwiaty w stroju ko-
biecym i w dekoracji Irieszkan
(czesc 1).

»~Fantazyjne kwiaty w stroju ko-
biecym i w dekoracji Mieszkan
(czesé 11).

,»Jak sie robi &bazury

~Worki 1 toreczki

,Biate serwety haftowane'

*Poduszki

LKilimy i wetniaki

,,Hafty futdowe

»,Roboty krzyzykowe

~WYyszycia ##oczka

*Aplikacje

,00 podarkéw i upominkow"

»Zabawki z wioczki"

,»Przyozdobienia bielimy"

»,Roboty siatkowe"

,»Chusteczki haftowana"

»Jak ozdobi¢ bielizne pscielows
(czesé ).

»,Roboty na widetkach"

,,Przewlekanie na tiulu"

»Richetieu”

»Aplikacje na tiulu"

,,Jak o0zdobi¢ bielizne poscielowg"
(czesc 11).

»,Roboty z paciorkéw"

,,Haft angielski"

»Zwierzeta z gatgankow"

»Merezki"

,Haft Janina"

»Wstawki"

,Haft biaty"

»Wzory Kiliméw"

,,Hafty kolorowe"

»Aplikacje™ (cz. 1)

LHKilki™

~Kotyljony"

»Sciegi kolorowe"

Zeszyt pojedynozy 2 zi
Wysyta Tow. Wyd. 5 BLUSZCZ | — Warszawa

PLAC ZAMKOWY -

pa etrzymania naleznosci przekazana poostawym lab aa kenta P. K. O. 13.555.
Do natayoka takza w wigkazyah katafinrnlaah.



