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WIOSNA ROKU 1925

Cannes, w marcu 1925

..l zndw zaczyna sie rok mody, ciez-
kiej, fatalnej dla kobiet, ktére natura obda-
rzyta pewnemi wypuktosciami. Rodzaj ten
staje sie coprawda rzadki, coraz rzadszy. Ale
ma on zycie twarde... Polki i nietylko Polki
wiedzg o tem z dos$wiadczenia.

Tak, wiosna w zakresie mody zapowiada
sie ptasko i krotko. Wiosna dla kobiet, sto-
jacych jak smukty kandelabr w cieniu krzaku
réz kwitngcych, zjawiajgcych sie na zieleni
gazonu jak strzelisty wodotrysk, opartych
o balustrade kamienng biatg, jak czes¢ jej,
najmniej wypukia... Footing, golf, tennis,
jazda konna beda w faskach bardziej niz
kiedykolwiek i $wiat bedzie ogladat jedynie
Djany lekkie, zawsze w ruchu, nigdy sie-
dzace... Bo niech tylko usigda, a ich kroétka,

iiiiiiiiiiiiiiiiiinitiiii" Hikfiiiiiiir o

Skromna sukienka - surowego jedwabiu, ktorejjedyng
ozdobg sg kolorowe pasy i nieco plisowanych szcze-
gotow; nadaje sie przedewszystkiem dla mtodych os6b

Ptaszczyk dla matego dziecka z popielatego welwetu,
kwiaty 1 liscie wycinane z kolorowego sukna i apli-
kowane. Kapelusz oryginalny z sukna w rdznych tonach

Zakiet z biatej wioczki, ubrany kwiatami w zywych

tonach, haftowan)ﬁmi na czarnem tle, i zawigzany na

czarne tasiemeczki; czapeczka z sukienka, ubrana

kwiatami, wycinanymi z sukna w barwach odpowie-
dnich, i czarnym sznurkiem
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waska, milutka i nedzna spodniczyna wspina

sie poza granice mozliwosci, ponad ponczo-

chy, ktorym kaprys mody nakazuje dzi$ mie¢

kolor nog dawniejszych lalek z masy papie-

rowej... Niech usigdg, a sg — nie powiem

zazenowane — lecz czesto zenujgce. Nalezy

zauwazy¢, ze wiekszo$¢ z nich nie ma przy-

tem zadnych arriere pensees, przyzwyczajona

od lat paru do czeSciowej nagosci, spokojna

jest jak nasze dzieciaki nawpot gote, nie opu-

szcza ani obrgbka sukienki, ani powiek...

Dawniej kobieta pokazywata swg ndzke, bo

nézka byta tadna — chowata jg troskliwie

z tej samej przyczyny. Dzisiaj noga prze-

dluza, wykancza obojetnie ubranie modne:

ponizej trzydziestu centymetrow spodnicy

krawiec wymaga trzydziestu centymetrow

nogi, ani mniej, ani wiecej, nie pyta was, o kobiety! jakie

jest wasze zdanie i nie troszczy sie wcale, czy tych trzy-

dziesci centymetréow koncowych podobne sg do nog, czy

tez do igiet, do lasek, stupdéw, filarow katedralnych, ndg

stoniowych czy stotowych i czy spoczywajg one na stopie

sarenki, czy tez na todce lub kopycie nosorozca...
Refleksje te — smutne lub wesote, zalezy od pani,

ktora je przeczyta — budzg sie na widok Promenady na

Jasnym Brzegu. Pod palmami, pod ztotym deszczem krze-

wow mimozy, snujg sie rozbawione kobiety o linji smu-
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ktej, wydtuzonej. Przyczynia si¢ do tego i kapelusz maty
a bardzo wysoki. Niema tu koloréw ciemnych, smutnych.
Cata gama czerwieni, ol$niewajgca biel wibdczek i krep,
odcienia zlote, lekkie tony lila i cyklamenowe, graja
w stoncu jak piekne egzotyczne kwiaty, czy podzwrotni-
kowe Swietne w barwach motyle...

A w Paryzu, pod szaro-perfowem niebem wiosny wiel-
kiego miasta juz sie odbyta doroczna rewja w pracowniach
krawieckich. Do tych Swigtyn, poswieconych Modzie, tej
krélowej, liczacej najwieksza ilos¢ wiernych poddanek na

Plaszcz z czarnego .faille”

i czarnych aksamitek, zmar-

szczony z boku i przybrany
gronostajami

Suknia-ptaszcz z Cripe de
Cordoue w kolorze ,,mar-
ron", drapowany z boku pod
klamrg z rozowej emalji

Kostjum $cisle angielski z

Kasha jaspe, lamowany je-

dwabng tasma; wielkie gu-
ziki z ,,corozo"

/
Zimmermann:
Manteau en tricotine beige,
arni ottoman de soie noir
rode soie bleue, blanche

et or
Plaszczyk z tricotine w ko-
lorze ,.beige”, ozdobiony

czarnym jedwabiem ,,otto-
man", haftowany jedwabiem
niebieskim, biafym i ztotym

1
~_ Bemnard,;
Trois pieces en casha mar-
ron, garniture de boutons
Kostjum ,,trois pieces" z
casha marron, ozdobiony
guzikami

11
Zimmermann:
Robe en satin saumon, bro-
derie anglaise marine, jaune
et rose, et ruche de ruban
Suknia z ,,satin saumon"
(kolor fososiowy), haft an-
gielski w kolorze ,,marin",
zOttym i rézowym, ozdo-
biona riuszkg ze wstazki



v
Judith Barbier
Coiffure du soir en lame or
perlee strass
Uczesanie na wieczor ze zto-
tej lamy ipertami ze strassu

Berthe Hermance:
Robe en lame saumon et
or panneaux fronces sur les

rotes, motif de perles
Suknia z lamy ,,saumon”
(kolor tososiowy), boki mar-

szczone, motyw z peret

Vi
Juliette Courtisien:
Robe du soir en crépe ma-
rocain peruenche, brodee or
et dentelle or sur fond de
charmeuse vieux rose

Suknia wieczorowa z crepe marocain w kolorze niebieskim, haftowana ztotem, a koronka ztota na tle ,,charmeuse" staro-rézowej
Fotografje z atelier Rahma, Paryz
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Swiecie, trzeba mieC zaproszenie imienne,
»premjere” najnowszej ,,Sztuki".

Juz u progu rzesiscie oswietlonego salonu, Moda
wita nas usmiechem. Najpierw defilujg kostjumy tailleur,
te pierwsze zwiastuny wiosny. Oto jeden z nich, zielonawo-
migdatowy, z zakietem réwnym, bez zadnych ozdob, z wy-
jatkiem kieszeni i ranwersOw; inny znéw, z welny mienig-
cej bronzowo na tle feuille morte, ma zakiet ,,trzy czwarte",
zapiety prosto, na sposéb zakietéw i paltotéw meskich.

Spodnice sg krotkie, waskie z dotu, z zaktadkami
ptaskiemi lub plisami, niewidocznemi w pozycji stojgcej,
a umozliwiajacemi chodzenie.

Nastepuje defilada sukien popotudniowych. Stan jest
tutaj dos¢ zamaskowany, nawet w fourreaux i koszulkowych
sukniach. Paski udrapowane, zwigzane czesto z przodu,
posrodku, albo na prawym boku. Widzimy tu réwniez
duzo efektow guzikowych, szczegolniej z lewej strony.
Guziki te, rozpiete, pozwalajg ukazac sie biatej pianie ran-
wersow w rodzaju zabotéw plisowanych, biegnacych nieraz
przez catg dtugos¢ sukni. Jezeli ranwers taki jest z je-
dwabiu lub krepy kolorowej, wowczas ton jego odpowia-
da zawsze barwie drobnych szczeg6tow sukni: kieszonkom>
hafcikom, matym kotnierzykom i t. p.

Te mate ozdoby
sg skromne i tworzg
jakby plamy barwne
na catosciach, czesto
ciemnych: czarnych,
ciemno-bronzowych,
marynarskich, a plamy
te bywaja zielone, bte-
kitne, szafirowe, czer-

by zobaczy¢

wone, koloru ochry,
jedno-tonowe, czasem
tez szkockie, w paski

i w drukowane desenie.

TGO GG

Suknia z niebarwionej ,,ka-

sha“, lamowana czerwong

skorg; guziki i klamra
czerwona

Kostjum z granatowej al-

pagi, kamizelka z biatej!

piki, krawatka z ,crepe

de Chine", duze ranwersy
z bialej alpagi

Suknia z ,kasha jaspe
gris", kotnierz, mankiety
i kamizelka z biatej drapelli
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Hafty nowe sg w motywach butgarskich, matoruskich,
a nawet w stylu ,,murzynskim”, jednakze tadnie zmodyfi-
kowanym. Do haftow uzywajg nici metalicznych, jedwabi
réznokolorowych, peretek oraz... rafji!

Suknie wieczorowe, na dancingi, do kasyna, sg wy-
ciete, bez rekawow, z materjatéw przepieknych. Jednakze
na sezon wiosenny mniej widuje sie lamy i ciezkich bro-
kateli, przewaznie $liczne mtode modelki, smukte jak syl-
fidy, strojg sie w teczowe gazy i krepy w przerozne de-
senie i kombinacje. Zaznaczy¢ nalezy powr6t koronek
Malines, czarnych i biatych. Skojarzenie koloréw bia-
tego z czarnem zawsze jest modne i dystyngowane. Ma
przytem te dobra strone, ze nie ,,opatruje sie"
predko.

Nowa moda nie znosi jasnych, rézowych i cielistych
ponczoszek do kostjuméw i plaszczy. Ciesza sie z tego
wyroku zakladu wszyscy esteci, ktérym do ostatecznosci
dokuczyty te odnoza, poubierane w grubsze i ciensze pon-
czochy rézowo-zote, bardzo czesto nie pierwszej czystosci,
a czasem zachlapane btotem...

Do ciemnych ubran ciemne ponczochy, sharmonizo-
wane z catoscig! Jasne ponczoszki dopuszczone sg do
sukien jasnych, na popotudnia nawet do ciemnych. Ale

wtedy i pantofelek musi
by¢ z jasnej, odpowie-
dniej skoérki lub z bro-
katu.

Kapelusze jedwa-
bne ustepujg miejsca
stomkowym. Na Riwje-
rze widuje sie kwiaty
jako najmodniejszg o-
zdobe okrycia glowy
w formie dzwona czy
beretu.

/ana

T i

Gdybysmy zgota wad
nie mieli, nie byloby nam
tak przyjemnie znajdowac
je u innych

Szczescie . nieszczescie
ludzi zalezy nie mniej odich
usposobienia, jak od losu

Jakimkolwiek powodom
przypisujemy swoje cierpie-
nia, sg niemi czesto tylko
samolubstwo i proznosé
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ALINA BUTRYMOWICZOWNA

ZBRODNIA

Przygaszony S$wiecznik u szczytu drgat lekkiemi porusze-
niami krysztatowych sopli w cichej tesknocie ze Swiatlem..’

Przymknawszy oczy, wstuchiwatam sie w ulubione dzwieki.
Uczutam, ze kto$ na mnie patrzy ze sasiedniej lozy i calg silg
woli bronitam sie przed czyim§ niemym rozkazem. Naprozno.
Jakby niewidzialne lasso, zarzucone mi na szyje, kazato zwrocié
glowe w pewnym Kierunku...

W lozy obok siedziato takze troje ludzi. Starsza juz dama,
obrzucona fosforycznem I$nieniem klejnotow, siwy jegomosc
(maz zapewne) i dzentelman w rozkwicie meskiej urody, w smo-
kingu, okrazajacy ramieniem porecz krzesta otytej damy. Jego
to oczy, wpite we mnie, kazaty mi oderwaC sie od muzyki
1 powedrowaé¢ wzrokiem do przylegtej lozy. Popatrzywszy na
niego, nie mogtam juz spokojnie oderwac oczu.

Piekny, jak sie to tylko we $nie zdarza, jak ow krélewicz
z bajek, szeptanych dzieciom o zmroku, miat w giebi swych
ciemnych zrenic site przyciggajaca, ktdra momentalnie przykuta
mnie i skrepowata, niby ciasne, niewidoczne peto.

Rozkosz zatapiania sie¢ w tych dwu podtuznych zywych
klejnotach byta tak wielka, ze zapomniatam o swych towarzy-
szach, o operze, sobie samej niemal, widzac tylko, za przegroda
lozy, bladg, piekng twarz, ku mnie obrécong. Nagle — dreszcz
zdziwienia i zgrozy. Piekny pan, nie przestajgc patrze¢ na mnie,
zrecznym ruchem dtoni zerwat starej damie naszyjnik cudownych
peret z szyi i schowal go do kieszeni. Rdwnie btyskawicznie
narzucit jej na gruby kark inny, identyczny, jak sie domyslatam,
fatszywy. Trwato to kilka sekund i nikt niczego nie zauwazyt.
Otyta dama z réwnym krowim zachwytem przechylata gtowe
wtyt, stuchajac melodji. Jej maz drzemat. Oczy widzéw z ca-
tego teatru patrzaly na sceng. Potworng kradziez (rabunek
chyba?) widziatam tylko ja. Piekny rzezimieszek patrzat mi cu-
downemi oczyma prosto w twarz i usmiechat sie porozumie-
wawczo... A ja, zona dyrektora najpowazniejszego banku w mie-
Scie, dama z elity towarzyskiej, usmiechnetam sie do cudownego
apasza niemg aprobatg oczu. Wtedy ztozyt usta, tuk purpurowy,
jak do pocatunku, a ja, patrzac na te mimike, odczutam niby
dotkniecie tych ust, zapomoca mistycznego radja przeniesione
na me wargi... Rozkosz nieopisana przeszta po zylach pioru-
nowym skurczem...

Obudzitam sie... Nade mng stat mgz. Zdejmowat wolno
rekawiczki. Nachylit sie ku mnie. ,Dzidzi juz nie $pi? Pewno
ci sie $nito co$ tadnego, usmiechata$ sie tak rozkosznie?"

Pierwszy raz od czterech lat nie powitatam go krzykiem
serca, uwolnionego od meki czekania. Nie zarzucitam mu, jak
co noc, ragk na szyje.

...Wirowata jasno, przed p&tprzytomnemi oczyma, twarz ze
snu, twarz krolewicza-ztodzieja... ,,Dobranoc! Spac¢ mi sie chce".
Odwrocitam sie do Sciany i zamkngwszy oczy przywotywatam
Snu i jego cudnego mieszkanca.

Tak sie zaczat romans z krélestwa sennych marzen. Co
noc zjawiat sie méj Antinous, a historja nasza rozwijata sie
niby rozdzial mitosnej opowiesci.

...Spotkatam go znowu na jakiej$ fantastycznej reducie...
Wiasnie noc karnawatowa osigglta swoj punkt kulminacyjny...
W pawilonie szampanskim huk korkéw przypominat polowanie,
w ktérym kazdy z mysliwych oddaje sie rozkoszy strzatu. Pot-
nagie kobiety, rozpiete na czarnych krzyzach wyfraczonych pa-
néw, poddawaty wiotkie ciata wyuzdanym rytmom tanca. Przy-
gasty Swiatla, a z gory kolorowe tecze reflektoréw nurzaly sale
kolejno w zielen morz, bekit nieba, ro6zanos$¢ jutrzni, purpure
rozkoszy...

Spotkatam go nagle. Opuscitam przygodnego tancerza
i posztam ku jego wotajgcym oczom. Wsunetam mu reke pod
ramie. Nie mowigc nic, rozumieliSmy sie zupetnie. Dobyt skad$
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nasze okrycia. WyszliSmy z obtgkanej sali. Limuzyna... Skrzek
trabki. Przez ulice, tongce w $nieznym puchu, uwozit nas szybki
woéz ku polom tajemniczym, nad ktéremi czuwata Noc.

...0, pieszczoty, ptynace z rak $nionego krolewicza-apasza!..
Pocatunki, muskajace lekko z razu oczy, policzki, kaciki warg,
by wreszcie upa$¢ na nie stygmatem palagcym!

To, czego doznatam w ramionach mego Snu, przechodzito
wszelkg rzeczywisto$¢. Rozkosz, ekstaza przechodzg w rozkoty-
sane omdlenie, zar, upojenie bez poczatku i bez konca...

Pedzito auto w czarng noc... Nagly trzask. Motor jeknat
i stanat...

Obudzitam sie zndw...

Tak byto co noc. Maz moj zobojetniat mi zupetnie. Nie
wiem, czy spostrzegt to nawet.

W egoizmie swoim tak mato interesowat sie dziejami mojej
duszy...

Ja biedna, samotna niewolnica jawy, stawatam sie rozpa-
sang krélewng Snu... Co noc zaczynato sie to drugie zycie,
intensywniejsze tysigc razy niz tamto, niby — prawdziwe, wlo-
kace sie w Slamazarnym tykocie zegara czasu.

Spotykatam sie w réznych miejscach z kochankiem marg.
Bywaly to ogrody, parki o strzyzonych dywanach trawnika,
petne szmeru fontanny, zapachy kwiatow, kotysy drzew...

Bywaty roztanczone sale dancingdéw. Przy jakims$ stoliku,
we wnece sali, siedzielisSmy, pijac krysztatowemi czarkami wino.
Czasem on wstawat i zginat sie w niskim uktonie. Sztam w jego
ramiona i zmieszani w tanczacym tlumie, faczyliSmy rytm roz-
kotysanych ciat z rytmem muzyki...

A czasem, w zacisznym pokoju, gdzie kroki ttumit dywan
smyrnenski, na szezlongu koloru tetnicznej krwi, wsréd dziesigtek
puchowych poduszek, opietych kolorowym brokatem...

Z za lampjonu, ttumionego abazurem, saczylo sie delikatne
Swiatto. Kolorowe pajacyki, siedzace nieruchomo na taburetach,
walajagce sie tam i sam, patrzaly malowanemi oczyma w go-
raczke naszych o6cz...

Ciagle opuszczana przez kochanego niedawno jeszcze czto-
wieka na jawie, znalaztam najwierniejszego, najptomienniejszego
kochanka we $nie...

Nigdy juz nie bytam Swiadkiem jego apaszowskich prak-
tyk... Lecz sam opowiadat mi z chtodnym u$miechem o swych
bohaterstwach, grozacych kitlem aresztanckim.

,Dzi$ zrabowatem kase paskarzowi X. Na tych tysigcach
lepi sie pot krwawy pokrzywdzonych przez te kanalje ludzi"...

Jak znany mi z powiesci detektywicznych Arsen tupin
okradat tylko bogaczy nowych, utuczonych na krzywdzie ludz-
kiej pasorzytdéw, ztodziei niekaranych kodeksem...

Drzatam o niego; przezywatam w swych smutnych dziejach
chwile $cinajacej krew trwogi, na mysl, ze go schwyca, zamkng
za zelazem kraty, oblekg krolewska posta¢ w zgrzebny, $mieszny
stroj wieznia...

Podczas jednego snu, gdy przezywajac jakas brylantowg
chwile szczeScia, czutam jednak, ze to sen, zapytalam go cicho:

~Powiedz? Czemu Cie niema: Czemu nie zyjesz w rze-
czywistosci? Zlatujesz do mnie co noc i przepadasz w pierw-
szym momencie budzacej sie jazni. Czemu?"

Odrzekt z usmiechem, catujgc mi stopy:

»Skad wiesz, najdrozsze stworzenie, Ze to sen? Moze to
jest najcudniejsza jawa, a marny zywot twych trzezwych dni
jest nudnym koszmarem sennym™...

O tak, chce w to wierzyC... Przez dzien, wsrdéd nudnych
zaje€¢, wizyt, krétkich rozméw z mezem, czekam, czekam nocy...

Woczoraj, gdy niepamieC rzeczywistych chwil owioneta mi
mozg siatkg z czarnego jedwabiu, zjawit sie jak zwykle...

(D. n)
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Zdawatoby sie, ktoryz z mezczyzn tego nie wie ? Kazdy.
| kazdy — rzekomo — ma swdj sposob, wiasne metody
kochania...

A jednak szwedzki publicysta Swergurd pragnatby
wprowadzi¢ nowy system i, marzagc o jednym ,szablonie
kochania“ dla mezczyzn catego Swiata, wydat niedawno
ksigzke pod tytutem: ,Jak nalezy kocha¢ kobiete™

Niezwykte to, jak na dzisiejsze czasy dzieto, godne
omowienia choc¢by ze wzgledu na swojg dziwacznos¢, dzieli
sie na trzy czesci: Co to jest kobieta? Jak nalezy jg ko-
chac? Mezczyzna przysztosci.

Na pytanie ,,co to jest kobieta"? odpowie chyba uczen
z drugiej klasy gimnazjalnej bez za-
jaknienia:

— Kobietg jest istota przewaz-
nie rodzaju zenskiego — réd swoj
wywodzi z zebra Adamowego —
jako ssak karmi sie poczatkowo mle-
kiem — miata ongi$ dtugie wiosy —
zyje obecnie w krotkiej lub jeszcze
krotszej sukni — miewa czasem,
choC coraz rzadziej, dzieci i zajmuje
sie flirtem, gospodarstwem lub pisa-
niem ksigzek.

Szwedzki dziennikarz patrzy na
kobiete nieco inaczej.

— ,,Przedewszystkiem porozum-
my sie w Sprawie najistotniejszej:
zacznijmy od tego, ze Kkobieta to
stworzenie bez duszy. Jest to przy-
rzad, ktéry natura zaczeta budowac,
przy robocie popsuta i bez napra-
wienia swego bledu — puscita w
Swiat. Jest pewnem, ze gdy kobieta
umiera, nie pozostaje po niej nic,
tak jak nie zostaje nic po zniszczo-
nym i przetopionym na co$ innego
zegarku. Kobieta, gdy kocha, cieszy
sie, placze, rodzi, tanczy, — wszystko
robi automatycznie, jak zegarek, kto-
ry idzie, S$pieszy sie, spOznia, bije
i staje — a wszystko nie z wiasnej
woli, lecz tylko dlatego, ze tak musi,
bo jg takim, a nie innym przyrzadem
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sporzadzita reka fabrykanta-natury. Gdy spogladam na
naga kobiete, widze wybornie ten ztozony a staby mecha-
nizm — a jej szyje, kark, plecy, twarz, nogi i rece uwa-
zam za ulepione z zupetnie innego materjatu niz meskie
ciato. To sg czesci mechanizmu: kéteczka, Srubki i spre-
zyny, nakrecone raz na zawsze i speiniajgce wyznaczong
im przez fabrykanta funkcje™.

Po takim prostym ,wyjasnieniu”, ulatwiajacym juz
znakomicie dalsze ,rozumowanie™, przechodzi autor do
drugiej czesci, w ktérej daje cenne wskazéwki, jak nalezy
obchodzi¢ sie z tym ,zegarkiem", aby... pokochat...

— ,,Przedewszystkiem zasada: raz na zawsze nalezy
pamietaC, ze kobieta to instrument
nie mogacy mie¢ wiasnej woli ani ini-
cjatywy. | jezeli mechanik budujgcy
naprzyktad te oto blondynke, naka-
zat jej, nakrecit automat tak, ze ona
akuratnie po uptywie siedemtysiecy-
trzechsetnej doby od chwili puszcze-
nia jej mechanizmu w ruch, a wiec
okoto dwudziestego roku zycia, musi
ulec mezczyznie, to mozna by¢ pew-
nym, ze pokocha ona ciebie, czy
jeste$ brunetem, blondynem, ambasa-
dorem, postancem, starcem czy mio-
dzikiem, pokrakg czy Antinousem.
Woystarczy, ze mezczyzna podszedt
do niej, potrzast nig — zupetnie jak
zegarkiem, ktéry nagle stangt —
w chwili, dla przyrzadu ptodzacego
dzieci, naznaczonej przez mechanika™.

Przyczem ,.fizjologiczny" wywaod.

— ,Jesli wybierzemy upatrzong
dziewczyne, majaca zosta¢ naszg wia-
snoscig, powinnismy by¢ przy niej
tylko w tej danej chwili, gdy staje
sie dojrzala, pozatem za$ nie zwra-
cac¢ na nig zadnej uwagi, poza spraw-
dzaniem od czasu do czasu, czy nie
nadeszta juz wyznaczona jej przez
tworce chwila. Wczesniej czy pdz-
niej — w momencie dla niej prze-
widzianym — bedzie bezwarunkowo
wojg. | to kazda i dla kazdego".
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Teorje swoje popiera autor licznymi przyktadami z hi-
storji, literatury i codziennego zycia.

»Dlaczego uczuciowa bohaterka Hamsunowskiego
»Pana“ oddata sie nie urodziwemu Glanowi, ktérego tak
bardzo kochata, lecz kulawemu wstretnemu obrzydliwcowi,
ktérym pogardzata? Dlaczego szwedzka aktorka Golm-
strem, w wydrukowanym po jej $mierci pamietniku, pisata
zupetnie szczerze:

»...MOj pierwszy wybrany byt tepym glupcem, nie-
chlujnym biedakiem — i do dzi$ nie pojmuje, dlaczego
i za co wybralam wilasnie jego z pomiedzy tylu innych
mezczyzn o pierwszorzednych zaletach ducha i ciala, sta-
rajacych sie o moje wzgledy — dlaczego wiasnie temu
brudnemu brzydalowi oddatam moje pierwsze uczucie
i pierwszy dreszcz pieszczoty... Czyzby tylko dlatego, ze
w chwili przebudzenia sie we mnie kobiety, znalazt sie
wiasnie ten, a nie inny blisko mnie?...

Dlaczego bohaterka Puszkinowskiego poematu poko-
chata starego wstretnego ztodzieja Mazepe? Dlaczego wy-
tworna, piekna ksiezna ucieka w $wiat z brutalnym awan-
turnikiem, cyganem-skrzypkiem?...

Takich przyktadow moznaby przytoczy¢ tysigce ty-
siecy".

| konkluduje tak:

»Wiec dlaczego ci rozliczni starcy, brzydale, apasze,
aferzysci i kretyni zdobywali piekne kobiety? Czem i jak
przykuwali do siebie te, ktére mie¢ pragneli? , Tajemnica
duszy kobiecej?" ,,Specjalna psychologja?" ,,Dobér picio-
wy?" — wszystko to ptytkie i stodkie frazesy, kolporto-
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wane tylko przez kobiety. Sprawa jest daleko prostsza:
wszyscy ci mezczyzni nasuneli sie kobiecie wtasnie w chwili,
na ktérg natura-mechanik naznaczyla jej upadek. | ona
upadta — w najblizsze ramiona™.

W zakonczeniu swej rozprawy mowi autor o ,mezczyz-
nie przysztosci".

Ta przysztos¢ prowadzi do tego, ze mezczyzna, zro-
zumiawszy nareszcie, iz ma do czynienia z maszynka,
bedzie kiedy$ obchodzit sie z nig tak, jak dzi$§ obchodzi
sie z swoim zegarkiem. To tez za jakich§ 200—300 lat
nie bedzie juz kobiety o typie dzisiejszym, gdyz zmieni
sie ona i zewnetrznie w maszynke, a stanie sie to wtedy,
gdy mezczyzna zarzuci naiwne i bezptodne préby wma-
wiania w kobiete tego, czego w niej nigdy nie byto:
duszy. Wtedy niepodzielnym krélem stworzenia i pa-
nem wszech-Zycia bedzie tylko mezczyzna...

I wtedy dopiero bedzie przepiekne, uregulowane, ro-
zumne zycie, kierowane wolg i decyzjg mezczyzny, maja-
cego wkoto siebie i dla siebie przerd6zne rzeczy stworzone
przez nature lub cztowieka, jak: elektrycznosc, aeroplany,
radjo, restauracje, ksigzki, kobiety, drzewa"...

Tyle pan Swergurd, posiadajgcy w domu,
az trzy takie ,,zegarki": zone i dwie corki!

Ciekawe, jakie sg ich zapatrywania na ksigzeczke
meza i papy? Oczywiscie, o ile zegarek moze miec jakie-
kolwiek zapatrywanie...

Jakg drogg myslowa szedt ten czlowiek, piszacy takie
absurdy? Efekciarz czy manjak? Mizoginja, ,,Strindber-
gitis acuta"?...

Jak to wszystko pogodzi¢ z trzema wiasnymi
szynkami” w swoim domu?...

Zaiste, wielkim jest twoj zwierzyniec na tym globie,
o dobry Bozel...

u siebie,

»ma-

WARSZAWIANKA

Czy juz wszystkie Czytelniczki wiedza, ze ,,Swiat Kobiecy" obecnie zawiera dodatek zurnalowy w kazdym numerze,
a nie jak dotad tylko w numerze z 5-go kazdego miesigca. Mimo to Cena pozostata niezmieniona zt 1'50.

Przypominamy, Zze tablice krojéw (tylko do numeru z 5-go) wysytamy obecnie tylko na zadanie w cenie po gr. 20.

Przy statem zalgczaniu

do numeréw po gr. 10. Prosimy pamieta¢ o tem przy wplacaniu prenumeraty. — Tablice wzoréw robét recznych dotgczamy.
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USMIECH EGEI

Egeja! Ta nazwa petna uroku, majgca dzi$ w sobie
tyle tresci, jest nazwg réwnie fantastyczng, jak Atlantyda.
Egeja — to dla wtajemniczonych krotko okreslona ta
wielka cywilizacja, odkryta przed C¢wiercwiekiem najpierw
na Krecie, pézniej na wyspach morza Egejskiego, na wy-
brzezach  Azji Mniejszej, cywilizacja bujna i wspa-
niata, ktora rozrzucita swe osiedla i na kontynencie grec-
kim i w ltalji, Syrji, Egipcie. Ztgczona S$ciSle z t. zw.
»epoka mykenska", rozparta na ztomiskach muréw cyklo-
pich, epoka bohaterow homeryckich, jest ona tajemniczg
zwiastunka greckiego S$witu. Cywilizacja, stworzona przez
naréd o pochodzeniu nieznanem, o jezyku zamknietym
w nieodcyfrowanych hieroglifach, usmiecha sie do nas
wszystkiemi urokami najponetniejszej sztuki. A usmiechy jej
sg istotnie czarowne, albowiem zycie tych dziwnych wy-
spiarzy ksztattowato sie pod pieszczotg oczu kobiecych.

To sie odrazu czuje i widzi. Ta jakas wytwornosc,
delikatnos¢, stodycz wszystkiego co z tej epoki pochodzi —
nie moze nas oszuka¢! Wszystko tu ma w sobie czesc
wdzieku kobiecego, nieuchwytnego, trudnego do okreslenia,
a jednak niewatpliwego i w malowidtach i w rzezbach
i w rozktadzie apartamentoéw patacowych i w gemmach,
zdobigcych pierscienie. Na niebie panowata jakas wszech-
wihadna bogini, matka wszego stworzenia, pani trzech kro-
lestw, wobec ktérej bostwa meskie petnity stuzbe pod-
rzedng. Na ziemi kianiano sie jej zywemu obrazowi, ko-

biecie egejskiej o buj-
nych piersiachi oczach
z migdatu. Krol Mi-
nos wobec niej byt
jeno malowanym kré-
lem.

W Egei wszystko
dzialo sie za sprawg
kobiety i dla niej po-
wstawato. Dla tych
czarodziejek o wio-
sach niesfornych ko-
to garncarskie spraw-
nym, wartkim obro-
tem tworzylo prze-
dziwne ksztatty waz,
ktére po6zniej malarz
pokrywat gibkiemi li-
njami kwiatow fanta-
stycznych i zyjatek
morskich, a uniesiony
niezrozumiatg catemu
owczesnemu  Swiatu
odwagg chwytat prze-
lotne obtoki i osadzat
je wezykowg falg na
ciemnem tle naczynia.
Dlanich freski $cienne
$piewaty hymn co-
dziennego zycia, kto-
rego one same byty
osrodkiem i czarem.
Poniewaz kochaty sie
w Swiecidetkach, jubi-

lerzy oddawali im swoje sny i wizje, oprawne w ztoto i drogie
kamienie. Mate amulety, rzezby i ozdoby z kosci stonio-
wej zapetniaty ich gablotki. Byly to upominki dwornych
pandéw w barwnych fartuszkach, mocno w pasie $ciggnietych.

Nie byty to niewolnice haremowe. Zycie ich byto swo-

bodne. Sprawowaty urzedy kaptanskie, tem bardziej, ze
niemal wszystkie bostwa byty plci zenskiej. Egejki nie
czuty sie skrepowane. Widzimy je na freskach. Stojg lub sie-
dza grupami, jezdzg
w jakich$ przedwiecz-
nych karetach, ga-
wedzg w cieniu drzew,
przed Swigtynkami,
w ogrodzie, z balko-
now wygladajg na uli-
ce. Sg pewne siebie,
wiedzg, ze wszystko
jest na ich skinienie.
Czuja, ze sg podzi-
wiane i bardzo im
z tem do twarzy. Ota-
cza je ogolna mitosé
i bliska jej — cieka-
wosC.

Tej ciekawosci za-
wdzieczamy uroczg
prawde sztuki egej-
skiej. Artysci egejscy
mieli sktonno$¢ do na-
turalizmu. Uwaznie
i ciekawie badali ru-
chy, gesty, zachowa-
nie sie ciata kobiece-
go w kazdej pozycji
i umieli oddawac je
w malowidle, w fa-
jansie, w kosci stonio-
wej zawsze wiernie.

Byli w tem rézni od

Grekéw klasycznych,

ktérzy dopiero w IV

wieku przed Chr. na-

uczyli sie tego, co w Egei, umiano juz w XVIIl — odtwarzaé
wihasciwy wadziek kobiecy bez dawnej przesady, narzuconej
przez fidjaszowe kolosy. A byt znéw Egejczyk podobny do
tych stodkich bezimiennych artystow, rzemiesinikow raczej,
ktérzy cieniutkim pedzelkiem rysowali na wazach greckich
kobietki okrutnie mite, proste, prawdziwe.

Pewien uczony francuski, ujrzawszy odkopane freski
z wyobrazeniem kobiet egejskich, zawotat: Mais ce sont
des Parisiennes! Jedna z nich nawet (fadniutka!) otrzymata
odtad przezwisko ,,Paryzanki” i pod tem imieniem wkrada
sie do ksigzek najbardziej uczonych. W istocie, sg to ko-
biety zupelnie nowoczesne. Nie mozna tego powiedzie¢
0 zadnej Egipcjance, Asyryjce lub Greczynce z epoki kla-
sycznej. Jestem przekonany, ze pani Marmet z ,,Czerwonej
Lilji“ France’a, nieoceniona pani Marmet, ktdra w ptot-
nach mistrzow florenckich odnajdywata swoich przyjaciot,
spotkataby i w tej galerji pare znajomych.

Mito jest na nie spoglada¢. Zwiaszcza, jesli juz oko
przesycito sie widokiem zbyt doskonatych profiléw i ksztat-
tow greckich. Egejki sg inne. Egejki sg bardziej kobiece.
Nie majg profilu greckiego i nie zdajg sie by¢ zmartwione
z tego powodu. Owszem, majg oczka bardzo wesote. Mo-
wig: ,,C6z nam po greckim profilu. Nos jest przedtuze-
niem czota, — oto wszystko!" U nich przeciwnie: czoto
jest prawie pionowe, a nosek zlekka zadarty. Usta male,
bardzo czerwone. Czy naturalne, nie wiadomo. Oczy bar-
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dzo wyraziste. Ktorys$ uczony stwierdzit, Ze sg nie za wielkie.
Na czoto spada pukiel wtoséw. Moznaby takg twarzyczke
znalez¢ na jakim$ z obrazéw Watteau, — byle dobrze po-
szuka¢. Ta niesymetryczno$¢ ryséw twarzy, falisty spadek
piersi, wezowata linja ciata, kokieteryjna drobnos$¢ catej
postaci, — oto co zbliza do nas te kobiety z odleglej
epoki.

Nowoczesnos¢ Egejek podkresla jeszcze bardziej stroj.
Sylwetka damy egejskiej nie przypomina zadnej kobiety
ze starozytnosci, natomiast do naszych kobiet jest niesty-
chanie podobna. Spotykamy u nich
stroje bardzo rozmaite, a wszystkie
przypominajg ktérags z mod ubiegtych
stuleci. Sg wiec krynoliny i turniury,
sg prawdziwe paniers, podobne raczej
do tych, ktore pare lat temu nieSmiato
wkradaty sie w mode, sa spédniczki
dzwonkowate (Jupes en cloche), to
znéw inne, przetadowane réznokolo-
rowemi wolantami i falbankami, jakie
sie nosito w w. XVIII i XIX u nas.

Jezeli stréj byt szczegdlnie uroczysty,
wkladato sie jeszcze fartuszek, zdaje
sie haftowany i obszyty koronka.

Moda, dla ktorej trzeba byto wiele
wycierpie¢, wymagata bardzo szczuptej
,»0siej* talji. Egejki poddawaty sie jej
nakazom z bohaterska rezygnacjg. No-
sity gorsety, jak sie zdaje, zgota bez-
litosne, podobne do tych, ktoérych
uzywano ,,przed wojng", znacznie wie-
cej pomystowe, nizeli niezgrabne po-
wijaki, jakiemi damy XV w. staraty
sie doda¢ sobie wdzieku i wytwor-
nosci. Gorset pokrywat stanik z re-
kawami, ktore byty obciste, przylega-
jace do ramion. Siegaty do tokcia,
niekiedy byly Kkrétsze. Zdarzajg sie
i takie, ktére w zurnalach z 1830 r.
figurowatyby jako manches bouffan-
tes. Stanik nie zapinat sie na piersiach. Dekolt byt zu-
pelny. Piersi pozostawaly odkryte. Niekiedy, ale bardzo
rzadko, narzucano jaka$ przejrzysta gaze. Jak sobie radzity
starsze panie, nie wiadomo, bo Egejczycy nie malowali star-
szych pan.

Zgrabne szyjki Egejek znikajag czasami pod kotnie-
rzem a la Medici. Na nogach majg zgrabne pantofelki lub
sandatki. Nie da sie stwierdzi¢ napewno, czy nosity pon-
czochy. Byly natomiast kapelusze i to w wielkim wyborze.
Wysokie a $piczaste, przypominajace Sredniowieczne hen-
nins niskie, tréjrozne ,markizki“ i zupetnie mate toczki.
Nie byt to jednak strdj konieczny. Moze nawet wyjgtkowy.
Moze stuzyt jedynie do celéw rytualnych.

Gdy sie jednak idzie bez kapelusza, trzeba miec
>iekne uczesanie. Egejki to rozumiaty. Zaplataty warkocze,
ctore spuszczalty na plecy, a nad czolem zostawialy ko-
kieteryjny pukielek. Byta te koafjura niewymysina, lecz
jardzo milutka. | oczywiscie bizuterja. Diademy z fancusz-
kéw ztotych, ktorych konce spadaly koto uszu; kolczyki
i szpilki do wiloséw, o ile ktéras podpinata fryzure wysoko;
naszyjniki, bransoletki. Wszystko nietylko delikatnie wy-
konane, ale i ozdobione misternemi motywami zwierzecemi
i roélinnemi. Jakiego koloru byty ich suknie? Wszelakiego.
Zywe barwy najwiecej odpowiadaty tym czarodziejkom
0 wiecznie rozeSmianych oczach. Purpurowa, niebieska,
zoha, szafranowa z krokusOw, ktérych cate tany kwitly
na Krecie.

Przychodzi mi na mys$l niedyskretne pytanie: czy to
juz wszysko? Czy w tym stroju nic nie brak? Nie zadai-
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bym tego pytania, gdybym sie obawiat skandalu. Lecz ele-
gantka z dworu kréla Minosa nie trwozy sie nawet naj-
bardziej natretnych ogledzin. Panowie archeologowie, ba-
dajcie!

Jakoz zbadali i stwierdzili, ze wszystko jest w po-
rzadku. Tak. Egejka miata dessous. Byt to rodzaj spod-
niczki rozcietej. Na jednej gemmie kobieta, ubrana w ta-
kie majteczki, trzyma w reku suknie z wolantami. Na pew-
nym zas fresku negliz ten wyglada bardzo wytwornie,
z mnoéstwem kokieteryjnych ozdob.

Tak. To juz naprawde dziwne.
Europa na ten postep musiata czekaé
dos¢ dtugo. Kobiety zaczety nosi¢ des-
sous dopiero w XIV w., we Francji
| trzech wiekéw potrzeba byto, zeby
moda ta stata sie powszechng. Najdtuzej
opierata sie Anglja: jeszcze w XIX
wieku patrzono na to, jak na rzecz na-
ganng i we wzgledzie obyczajnosci po-
dejrzang. Ale co jest rzeczg osobliwg
i nieco krepujaca, to fakt, ze Egejki
nie uwazalty tego neglizu za negliz.
O ile mozna sgdzi¢ z malowidet, wy-
chodzity one nieraz tylko w tym stroju
i spodnice nie byty tak znowu ko-
nieczne. Sprawa jest niejasna i wy-
maga gruntowniejszego zbadania. Na-
lezy sie spodziewac, ze dalsze odkrycia
i na te wazng kwestje rzucg nowe
Swiatto.
Stoi wiec przed nami taka niby-
Greczynka, bo na greckiej ziemi cho-
wana, nie w peplosie, lecz w krynoli-
nie, dziwna istota, okrutnie mita, lecz
i niesamowicie tajemnicza. Skad sie
taka wzieta w starozytnosci, posréd
greckiego Swiata, ktéry wyobrazamy
sobie spowity w draperje chitonow,
himatjonow, peploséw? Skad? Pewne
szczegOty jej ubioru co$ tu i Owdzie
przypominajg. Piersi np. odstaniano potrosze w Persji, a po
czesci w Asyrji, ale krynoliny, staniki, gorsety!... Tego
wszystkiego nie miata ani Egipcjankao nosku, oddajgcym do-
ktadnie ksztatt rozcietej gruszki,— nosita bowiem tylko bardzo
przejrzyste i bardzo powiewne szaty, do tych — Zze sie
sie tak wyraze — zgota niepodobne; ani Asyryjka o twa-
rzy okragtej i ustach miegsistych, ani Hetejka, ani Feni-
cjanka. Nikt. Tylko dopiero nasze panie, ich babki i bab-
ki ich babek. To dziwne.

Ale nie tak bardzo, jeSli sie nad tern nieco zastano-
wi¢. Tajemnica tych podobienstw lezy w tern, Ze stroj egip-
ski byt szyty, gdy tymczasem np. stroje greckie byty spi-
nane agrafami lub szpilkami. Stroj szyty i stréj spinany
sg to dwa rodzaje stroju wogo6le mozliwe, a zasadniczo od
siebie rézne. W zakresie jednego i drugiego istnieje sto-
sunkowo niewielka ilo$¢ kombinacyj i genjusz najwiekszych
krawcow nie zdota rozszerzy¢ ich granic. Strdj szyty jest
réwnie stary, jak stréj spinany. Narzucona skéra zwierzeca
byta pierwowzorem wszystkich himatjonéw, drapujacych sie
pieknie plaszczéw itp. strojow klasycznych. Jednocze$nie
zas w epoce kamiennej spotykamy sie ze strojem szytym
owemi igtami z rybich osci, ktére tak obficie walajg sie
po katach jaskin, zamieszkatych przez cztowieka przedhi-
storycznego. Na jednem malowidle jaskiniowem do$¢ wy-
raznie wida¢ kobiety w spddnicach. Egeja zachowata pra-
dawny stroj szyty z odlegtych epok i wzbogacita go
nowemi pomystami wytwornej kultury patacowej. Oto
wszystko.
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Pirandello nalezy bezsprzecznie
do najciekawszych pisarzy drama-
tycznych naszej epoki. Do najcie-
kawszych — i najwiecej granych:
W ojczyznie Mistrza powstaje osobny
teatr, poswiecony jego twdrczosci,
wszystkie sceny europejskie goscin-
nie otwierajg mu swoje podwoje.
Miedzy innemi — Teatr Maty. Tym
razem otworzyt je dla komed;ji ,,Gra".
Jest to sztuka gleboka, madra, nie-
pokojgca — jak wszystkie utwory
Pirandellego. Bohaterkg jest Sylia
Gala, typ, ktory dzi$ zbyt pochopnie
okreSlamy mianem histeryczki. Wia-
Sciwie za$ panig Sylie dtawi niezu-
zyty temperament, sita (czy cieka-
wos€) zycia, ktorej nic i nikt nie
zaspokoi. Ani mgz, ani kochanek,
ktory mogt ja zadowolni¢ dopoki byt
jej partnerem w ,,grze" oszukiwania
meza. ,,Gre" musi Sylia prowadzic¢
dalej — i dlatego uknuta przewro-
tng w swej prostocie intryge: po-
zwala sie zniewazy¢, by znienawi-
dzony maz ujat sie za nig i poje-
dynkowat. Leona Gala stopniowo
réwniez wciaga ,,gra': godzi sie
wyzwac na pojedynek jednego z naj-
Swietniejszych fechmistrzéw, ale bi¢
sie bedzie nie on, a kobhanek Sylii —
Gwido. To prawo i obowigzek ko-
chanka.

Sztuke subtelnie wyrezyserowat
pan Wegierko, wydobywajac z kaz-
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stawski (Leon Gala); pani Pancewi-
czowa bylta wymarzong Sylig, pp.
Grabowski, Fritsche i inni wywigzali
sie doskonale ze swego zadania.

*

Teatr Bogustawskiego wystawit
misterjum Gheona, skre$long na tle
zycia $w. Hermany. Scenarjusz bar-
dzo ubogi w opracowaniu dyrektora
Szyllera nabrat barwy i chwilami
wzruszat naprawde. Oryginalna opra-
wa dekoracyjna braci Pronaszkéw,
koscielne $piewy gregorjanskie, i
prawdziwy zapat, wiasciwy wszystkim
aktorom teatru Bogustawskiego za-
stuzyt na wieksze zainteresowanie,
niz to, ktéore Warszawa okazata
,Pasterce $rod wilkéw".

*

»Poczekalnia pierwszej klasy" —
oto tytut najnowszej komedjo-farsy
Zygmunta Kaweckiego. Utwor ten
ma co$ z wesotej krotochwili i co$
z powazniejszej komedji, zaledwie
naszkicowanej dla uwypuklenia gtow-
nej postaci — pani Rut. Jest to
kobieta niespokojna, snobka, zapa-
trzona w siebie, niezdolna wyjs¢
poza siebie, a wiec wiasciwie nie-
zdolna przeja¢ sie niczem! ,Towa-

Leokadja Pancewiczowa rzystwo", ktére sie wokoto nigj

zbiera, jest wiasciwie tylko jej odbi-
ciem, to tez pani Rut marzy szczerze

dego szczegotu czysty ,,pirandellowski” ton, niewolny od pew- o spotkaniu na drodze swego zycia pana i wiadcy. Ale gdy

nej groteski. Wspaniata kreacje artystyczna stworzyt p. Stani- to marzenie si¢ spetnia — dawne nawyki biorg gore i pani
Rut nie chce abdykowac. Te kaprysng snobke, z werwg
i temperamentem odegrata pani Przybytko-Potocka,
znajdujac godnego siebie partnera w panu Leszczyn-
skim. Japonczyk pana Biernackiego byt bardzo za-
bawny, a Danii Zelwerowicza figurg kapitalng, Swietny
typ dat réwniez pan Orwid w roli lokaja Sydona.

OPERA

Wreszcie doczekaliSmy sie spetnienia jednej z licz-
nych obietnic, jakiemi od paru lat karmita nas dyrek-
cja opery, i to obietnicy najbardziej wazkiej. Wysta-
wiono w Warszawie wagnerowskiego ,,Zygfryda"”. Sto-
lica nasza przez diugie lata nie lubita i nie rozumiata
tego tytana muzyki i teatru. Duzo do tego nierozu-
mienia, przechodzacego czesto w wyrazng niecheg,
przyczyniata sie dawna krytyka warszawska z niezyja-
cym juz dzis swym senjorem Aleksandrem Polinskim
na czele, ktory do konca zycia nie mogt sie jakos
z muzyka wagnerowska pogodzic.

Dzi§ Wagner juz nie taki straszny. Ludzie, kto-
rzy styszeli i (podobno) rozumieli ,,Hagith" Szyma-
nowskiego, z fatwoscig wnikng w labirynty muzyki

Marja Przybytko-Potocka i Jerzy Leszczynski wielkiego reformatora z Bayrenth.
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Zygfryda wystawiono w Warszawie bardzo starannie —
ale jakze zblakty juz dzi§ sceniczne efekty Wagnera, ktore
poprzednim pokoleniom tak imponowaty. Zostata tylko muzyka.
Cudna i prosta w swej zelaznej logice. Muzyka, ktéra wydata
tylu nasladowcéw, lecz nie potrafita wychowa¢ nastepcy. Boha-
terem wieczoru byt wiasciwie dyrektor Dotzycki, ten najlepszy
bezsprzecznie dzi§ w Polsce kapelmistrz operowy, znakomity
znawca i mitosnik stylu wagnerowskiego. Zrobit, co sie dato.
Ale stylu $piewaczego wagnerowskiego nie da sie w pare mie-
siecy wyrobi¢ na scenie, gdzie ten styl dotychczas byt nieco
w zaniedbaniu. Orkiestra jednak brzmiata Swietnie i z praw-
dziwym zapatem grata pod batutg Dotzyckiego.

Zygfryda $piewat pan Sowilski. Nowy ten nasz tenor jest
artystg bardzo muzykalnym i swojg trudng i niezwykle meczacy
partje wystudjowat doskonale. Zawsze jeszcze doskonatg Brun-
hildg byta pani Zboinska-Ruszkowska, ta rzeczywiscie wielkiej
miary Spiewaczka. Co do innych partji — procz doskonatego
Alberyka-Freszla — miatabym pewne zastrzezenia. Zwiaszcza
pan Palewicz-Golejowski zbyt dbat o piekny dzwiek swego

KRAKOW

Odstgpie tym razem od zwyczaju dawania Wam, mite Czy-
telniczki, wiadomosci o powaznym repertuarze teatralnym, o rze-
czach najbardziej wartoSciowych z dziatu dramatu i komedji,
by list dzisiejszy poswieci¢ lekkiej muzie. Nie méwitam Wam
jeszcze dotagd o krakowskiej Operetce, ktéra na zywsze zainte-
resowanie sie nig zastuguje w catej pehni.

Wiedzie ona w obecnym sezonie zupetnie nowy zywot
pod kierownictwem wytrawnego
dyrektora p. Pilarskiego, ktory
zrozumiat stuszng zasade, ze w
dzisiejszych powojennych czasach,
kiedy publicznos¢ posiada gusta
i wymagania mocno luksusowe,
nie mozna jej zadowala¢ byle
czem i chcac osiggng¢ powodze-
nie, trzeba nie szczedzi¢ kosztoéw
na zewnetrzng oprawe operetki.

W mysl tej zasady rozpoczat
dyr. Pilarski swa dziatalnos¢ w
teatrze ,,Nowosci” od przebu-

dowania budynku teatralnego
przy ul. Rajskiej, ktory naresz-
cie zatracit swoj dawny charak-

ter niesympatycznej ,.rajtszuli”
i dzieki powiekszonej scenie,
dobudowanym lozom, nowemu

efektownemu o$wietleniu i t. d.
stat sie podobny do innych, nie
specjalnie pieknych, lecz i nie
razagcych niczem teatrzykow.

W tym to niby metodg
Steinacha czy Woronowa odmto-
dzonym budynku ujrzeliSmy w
ostatnich czasach poza wznawia-
nemi dawnemi operetkami cztery
nowosci, ktore wszystkie wspot-
zawodniczylty z sobag wzajem o
palme pierwszenstwa pod wzgle-
dem prawdziwego przepychu ko-
stjumoéw, efektownie pomysto-
wych dekoracyj, starannego do-
boru wszelkich akcesorjow tea-
tralnych i artystycznego naogoét
wykonania.  Nowosciami  temi
byly: grywana dzi§ na wszyst-
kich scenach stotecznych gtosna
Hrabina Marica" Kalmana, da-
lej dwie operetki Waltera Kolia:
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wydatnego glosu, kosztem dramatycznej i deklamacyjnej strony
swej roli (Wotan). Deklamacja jest jednym z zasadniczych ele-
mentéw stylu Wagnera. Powiedzmy otwarcie: pan Palewicz
nieco ,po tWiosku' potraktowatl tego najbardziej niemieckiego
ze wszystkich muzykéw.

Rezyserja pana Popfawskiego pomystowa i, jak zawsze,
bardzo staranna. Mistrzowi Drabikowi tym razem mniej sie
udaty dekoracje. W kazdym jednak razie ,Zygfryd" jest naj-
wazniejszem zdarzeniem tegorocznego sezonu operowego i $wiad-
czy, ze dyrekcja opery zabrata sie do rzetelnej pracy. Nareszcie!

*

Druga premjera tegorocznego sezonu operowego byla
opera Giordana ,,Andre Chenier". Jest to dzielo sprytne, ale
nie natchnione. Wyrazny wptyw Pucciniego, bez jego talentu.
Nie trzeba jednak sadzi¢, aby ,,Chenier" byt dzietem bez war-
tosci. Owszem — jest to dobra repertuarowa opera. Nie wi-
dzimy tylko szczeg6lnej koniecznosci jej wystawiania.

Z. P

Luty 1925

~Marjetta" i ,Tancerka w masce", wreszcie ,Bachantka” Cuy-
persa i Corsiliusa.

,Hrabina Marica" data pole do popisu dwu $piewaczkom,
ktore naprzemian kreowaty role tytutowa, obie z jednakiem
powodzeniem, a to paniom Krameroéwnej i Czernekoéwnej. Obie
do swych tadnie brzmigcych glosow, wdzieku i temperamentu
dotgczyty olsniewajgco piekne i bogate toalety. Na pierwsze

miejsce obok interpretatorek roli
tytutowej wysuwat sie w tej ope-
retce balet w przepysznych stro-
jach biatych z ogromnemi stru-
siemi pidrami. Cato$¢ przedsta-

wienia byta istotnie wzorowa;
moéwit mi  kto$, kto widziat
,Hrabine Marice" w Wiedniu,

w Warszawie i we Lwowie, ze
spektakl krakowski $miato mogt
wspotzawodniczy¢ z tamtemi te-
atrami, a miejscami byt nawet
lepszy. O powodzeniu ,,Maricy"
Swiadczy fakt, ze liczba przed-
stawien przekroczyta juz 50-tke;
na Krakow to rzecz nieby-
wata.

~Marjetta” Kolia, pozba-
wiona glebszych wartosci mu-
zycznych, lecz wyposazona w
w lekki wesoty charakter, stata
sie znowuz rewja nowych boga-
tych kostjuméw i to nietylko
solistek lecz i chérowego a zwta-
szcza tanecznego zespotu, no-
wych dekoracyj, a przytem ta-
kich niespodzianek scenicznych,
jak wjazd na scene na koniu,
wyjazd samochodem i t. d. Role
solistow wykonywali z powodze-
niem: panie Horbowska i Czer-
nekdwna, panowie Wawrzkowicz,
Pilarski junjor i Cybulski. Stab-
szg, banalng pod wzgledem mu-
zyki, libretta i obsady rol, druga
operetke Kolia ,Tancerka w
masce" ratowali swym humorem
i werwg p. Czernekéwna jako
pokojowka, konkurujaca zwycie-
sko ze swa panig, i p. Cybulski
jako dyrektor kabaretu.
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Ostatnig nowoscig krakowskiej ope-
retki byta ,,Bachantka”, utwor belgijskiej
spotki kompozytorskiej, ktéra wykazata, ze
nietylko Wieden i Berlin majg monopol
na dostarczanie nam tworéw operetkowych.
Operetka ta, niepozbawiona efektownych
momentow muzycznych, znalazta podobnie
jak i trzy poprzednie premjery doskonate
ramy na scenie ,,Nowosci”. Na tle deko-
racyj, przedstawiajacych krélowg morz We-
necje, przesuwaty sie efektowne obrazy,
dziatajagce silnie wzrokowo na widzow,
a wiec: barwny tlum, rozbawiony w noc
karnawatowa, gondole, snujace sie przy
dzwiekach muzyki po kanale weneckim,
fantastyczny taniec ku czci Wenus, w kto-
rym triumfy jak zwykle Swiecita ulubiona
przez tutejsza publicznos¢ para baletmi-
strzow: p. Martdbwna i p. Ciesielski, a
obok nich caty corps de ballet w nowych
efektownych strojach, nakoniec bardzo po-
mystowa scena taneczna ,tresury koni";
role ,obstawianych" przy totalizatorze
zgrabnych konikéw wyscigowych pehnity
tu... baletnice, ubrane w tadne biato-czarne

GWIAZDY FILMOWE PRzY OGNISKU DOMOWEM

ALEKSANDRA SORINA

Ztota blondyna! Nalezy potozy¢ nacisk na ,,Ztota", naj-
czystsza ,,Ztota", bo, jak wiadomo, tylko blondynki mogg miec¢
setki odcieni, nie tracac nic ze swej nazwy. Piekna! Piekna
i urocza, nawet wowczas, gdy nosi monokl, czego zresztg ro-
bi¢ nie powinna. Ale moda nakazuje — moda, wiadczyni na-
wet gwiazd! Aleksandra Sorina pochodzi z Saratowa i umyka-
jac przed bolszewikami znalazta sie — w Warszawie. Tutaj —
pod nazwiskiem Cwikiewicz — pracowata w ministerstwie prze-

Balet z aktu Il-go operetki ,,Bachantka" (M. Martowna i J. Ciesielski)
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stroje, z biatemi strusiemi piérami, imitu-
jacemi ogony wierzchowcow.

Kaprysna bachantka znalazta godng
interpretatorke w osobie p. Kramerowny;
rywalizowata z nig dzielnie o oklaski p.
Czernekéwna, jako ruchliwa, petna nie-
wyczerpanego humoru pensjonarka, ktora,
uciektszy z ciasnych muréw pensjonatu,
poszukuje przygdd erotycznych w chaosie
karnawatowym. Bardzo dodatnio w postaci
charakterystycznej guwernantki przedsta-
wita sie p. Kramusowa. Role meskie spo-
czywaty w rekach p. Wawrzkowicza, kto-
rego romantyczny rzezbiarz ujmowat fta-
dnem exterieur i sympatycznym gtosem,
tudziez p. Pilarskiego junjora, ktérego
talent komiczny wnosi zawsze na scene
duzo radodci i Smiechu. Zastuzone oklaski
zbieraty réwniez doskonale przygotowane
chory pod batutg dyrygenta p. Misz-
czaka.

Obecnie na afisz teatru ,,Nowosci"
wchodzi sensacyjna operetka O. Straussa:
»Perty Kleopatry".

Zoel

Be.in, luty 1925

mystu i handlu, gdzie rzady sprawowat woéwczas minister Da-
rowski. Od biurka urzedniczki — na ekran srebrny krotka
i dtuga bywa droga. Sorina nietylko pieknosci swej zawdziecza
krotkos¢ tej drogi, lecz i rzeczywistemu talentowi aktorskiemu.
Pierwsza jej rola byta w mickiewiczowskich ,,Czatach", gdzie
rola wojewodziny jakby dla niej stworzona, nastepna to ,Na
jasnym brzegu" Sienkiewicza, w ktdrej podziwiata jg Warszawa.
Jej wiodniano$¢ podziwiata, jej wdziek, jej styl! Nastgpito po
tych ekranowych wystepach, co nastgpi¢ musiato, a mianowicie
wyjazd za granice, ktéry dawat rozgtos i nalezyte role. Na bruku
berlinskim z trudem poczatkowo oczywiscie zdo-
bywata chleb codzienny. Engagement nie mozna
. byto tak szybko dostaé, gdyz nie znata nikogo
z ,wielkich" (dze Prominenten, jak powiadajg
w Berlinie). Przypadkowo pewnego dnia spot-
kata rezysera Buchowieckiego, dawnego znajo-
mego. Buchowiecki zajat sie losem artystki, to-
rujac jej droge do znanych firm. Gdy gra jej
w odpowiednich rolach zdobyta uznanie, wytwor-
nie, jedna po drugiej, poczely ja wyrywaé sobie
wzajemnie. Ostatnio grata z Veidtem w stynnej
sztuce ,,Rece Orlacsa”, a nastepnie w przerobce
z angielskiego ,,Kobieta, ktéra miata odwage",
pod wodzg doskonatego rezysera ,,Ufy" Chri-
stensena. Zdobyta w Swiecie filmowym berlinskim
pierwszorzedne nazwisko, uwielbienie publiczno-
§ci — wspaniate recenzje i mozno$¢ wyjazdu do
Ameryki, ktéra juz z Soring... flirtuje i to mocno.

KONRAD VEIDT

Ledwo zatrzasnetam za sobg drzwi miesz-
kania Konrada Veidta, ledwo ochtonetam z wra-
zenia, ktore wywiera niepospolity ten artysta
i cztowiek, gdy rzucita sie na mnie z impetem cza-
tujgca, czyhajgcawiecznie, pani Fama, w najmodniej-
szym kostjumie a la gareonne z laseczka w reku.
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— Prawda, ze on zjada na $niadanie serce kobiece a prog
ma zwalany krwig nie Atrydéw wprawdzie lecz Ew? Prawda,
ze on nie chce wyjawic¢ ile ma lat? Prawda, ze sypia na po-
duszkach, wypetnionych wtosami kobiecemi?

— Nieprawda! Na $niadanie pije najzwyklejszg kawe,
a serc nie widziatam nawet na fotografjach. W paszporcie jego,
ktéory miatam w reku jest data urodzenia: w roku 1893 ujrzat
Swiatto dzienne w Berlinie. Wtosy kobiece lubi — ale nie...
w poduszkach, ktérych réwniez nie widziatam.

— Niestychane! Ale prawda, ze mu szlo wszystko jak po
kwiatach, ze wogdble nie musiat pracowac¢? Nieprawda! Naj-
pierw musiat sie boryka¢ z rodzicami, ktoérzy w zaden sposdb
nie chcieli sie zgodzi¢, aby syn ich zostat aktorem. Chcieli, by
zdat mature i zostat lekarzem, inzynierem czy innym jakim$
mecenasem. Tymczasem Konrada chwycit demon teatru w swe
kleszcze, wiec rzucit gimnazjum za demona tego podszeptami
i poszedt do Reinhardta, ktory go natychmiast zaangazowat.
Byl jednym z tych nielicznych aktoréw, ktérzy nigdy nie grali
na scenie prowincjonalnej, lecz od razu w stolicy. Miat czter-
dziesci marek miesiecznie — ale grat u Reinhardta. Gdy go
w 1914 r. wzieto do wojska — byt mocno niezadowolony.
Poniewaz nie umiat strzela¢ i ani rusz nauczy¢ sie nie mogt
i nie chciat tej sztuki — byla to wiec pierwsza i jedyna ko-
miczna rola, ktérg mu gra¢ kazano. Lecz na szczesScie, Rein-
hardt, w trosce o dobrego aktora wybawit go z opresji. Byto
to w roku 1917. Jest to rok, w ktérym urodzita sie jego
stawa. Reinhardt wystawit wowczas stynng sztuke Goeringa
»Seeschlacht” i Konrad Veidt otrzymat role pigtego majtka.
Grat wraz z Janningsem, Wegenerem i Krausem. Czy$ zado-
wolona z doktadnych informacyj, czy tez — nie jeste$ zadowolona?

— Ale to prawda, ze gra najchetniej role djaboliczne,
okrutne jak Cezary Borgia albo wsciektych Don Juanéw?

— Nieprawda! Teskni za jaka$ dobrg rolg i marzy o tem,
by kiedy$ zagra¢ Hamleta. Gra i role Don-Juanéw, oczywiscie.

Konrad Veidt
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Aleksandra Sorina

Dlaczegozby nie? Jego posta¢, jego oczy, jego ruchy upowa-
zniajg go do tego. Kto6z nie pamieta jego wspaniatych rol
w ,,Don Karlosie", w ,Lady Hamilton”, w ,,Grobowcu indyj-
skim"? Jego twarz ma bogactwo wyrazu. Musieli to uznaé
nawet obcy, bo oto teraz wiasnie wrécit z Paryza, gdzie pierw-
szy raz od czasu wojny powierzono Niemcowi role w filmie.
Jest to obraz p. t. ,,Hrabia Kostjo" z Veidtem w gtéwnej roli.
Jedng z nowszych réwniez rél, to ,,Rece Orlacs’a“ oraz ,,Ga-
binet figur woskowych". Veidt poswiecit sie teraz zupetnie fil-
mowi. Uwaza, ze film przescignat teatr, ktory wielu rzeczy dac
nie moze. Jest jednak znacznie trudniej by¢ artystg filmowym,
niz dramatycznym, ktory stojac na scenie, dzieki kontaktowi
z publicznoscia, moze sie podnieci¢ i rozgrza¢. lle koncentracji,
ile sit wewnetrznych trzeba, by stojac przed zimnym aparatem,
osiagng¢ ten stopienn podniecenia. Dookota krzyk, hatas — ak-
toréw, pomocnikéw, rezyserow. Lecz Veidt, grajgc zapomina
0 hatasie. Wpada w trans poprostu i wydobywa swa role.
Przytem co za trudno$¢ bez stowa wyrazi¢ wszystko. Ruch,
gest, jego ciato — oto wyraziciele jedyni mysli! Czyz nie majg
utatwionego zadania aktorzy dramatyczni, ktérzy wypowiedzie¢
moga wszystko stowami?

— Bardzo ciekawy poglad! Ale to prawda, ze on juz
teraz zostaje w Berlinie, ze sie zamknat w domu, ze nie chce
widzie¢ nikogo?

— Nieprawda! Stynny rezyser szwedzki, Maurycy Stiller,
zaangazowat go i wyjezdzajg do Konstantynopola, by tam po-
czyni¢ zdjecia.

Ale to prawda, ze on zabiera ze sobg pie¢ pséw, dwie
papugi, dziesie¢ kufréw, maty harem, wielki — wyprowadzona
z réwnowagi ciekawoscig pani Famy w kostjumie a la gar-
eonne, z laseczkag w rece, chwycitam jg za gardto i Scisngtam
je mocno. Raz. Drugi! Zadusitam jg szybko i sprawnie, i przez
tego trupa najspokojniej w Swiecie przesztam do Rumpelmayera
na kawe.

Z sali koncertowej. Toni Haak, mioda, urocza Spie-
waczka koncertowata niedawno z wielkiem powodzeniem. Jej
ciepty glos, umiar artystyczny, ciekawy wybor piesni, zjednaty
jej przychylno$¢ publicznosci i prasy. Toni Haak odtwarza
zwlaszcza modernistyczng muzyke nadzwyczajnie.

Michalina Szwarcéwna
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MARJA CORELLI
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_BEZ CZEGO ZYC NIE MOZNA..."

POWIESC — Z ANGIELSKIEGO PRZELOZYEA W. TOMASZEWSKA

| sktoniwszy kedzierzawg gtowke pocatowal ja, a mata
kobietka, przytuliwszy sie do niego, oddata mu niewinny poca-
tunek. Nad ich glowami wonne gatezie jabtoni chwiaty stodki cie-
zar bhyszczacych owocOw i zielonego listowia, poruszane z cichym
szelestem przez lekki powiew letniego wiatru, a ptaszek, zamie-
szkujacy szczyt drzewa nucit swg nieuczong piosenke, piekno
za$ Swiata takie, jakim je Stworca uczynit, zdawato sie otaczac
swg zaczarowang atmosferg tych dwoje dzieci, ztgczonych we-
ztem przyjazni tego jednego letniego dnia i naraz wykwitlem
wio$nianem uczuciem. Byly tak szczesliwe, jak juz nigdy byé
nie miaty.

Bo ten Swiat jest takim, jakim Bdg go uczynit, lecz i takim,
jakim go ludzie uczynili. A zycie ciezkie jest dla tych tysiecy
matych nézek, ktore utrudzone drepca za nami po twardych
Sciezkach zycia, ktéreSmy — pokolenie aroganckich egoistow —
usiali dla nich kamieniami i cierniami; smutny i okrutny to za-
razem widok. | moze nieraz nalezataby si¢ wdziecznosc ciem-
nemu Aniotowi Smierci, gdy fagodnie, poruszony moze litoscia,
zabiera najdelikatniejsze i najstodsze z posrod dzieci z naszych
bezlitosnych dtoni i wiedzie je zpowrotem do tego Boskiego
Mistrza i Opiekuna czystych dusz, ktéry mowi: ,Patrzciez,
abyscie nie wzgardzali jednego z tych matych, albowiem wam
powiadam, iz aniotowie ich w niebiesiech zawsze widzg oblicze
Ojca mego, ktoéry jest w niebiesiech".

Rozdziat VI.

Storce miato sie juz ku zachodowi, gdy Lionel krokiem po-
wolnym i ociezatym powracat do domu. Zblizajac sie, dostrzegt juz
zdateka przy furtce matke, ktéra, wida¢, tu go oczekiwala. Pa-
trzac tak na nig zdaleka, pomyslat, jak przesliczng jest, piek-
niejsza, niz to kiedykolwiek zauwazyt. Jej wspaniate wiosy po-
tyskiwaty bronzem i zlotem w promieniach stonecznych, Swie-
tliste oczy peine byty marzycielskiej tkliwosci, a wyraz ten po-
glebit sie jeszcze bardziej, gdy Lionel zblizyt sie do niej. Wy-
ciggneta do niego reke — raczke malg i tak delikatng, jak
ptatek rozy, — Isnigca przeslicznymi brylantowymi pierscieniami,
zdobigcymi jej smukte palce.

— Lylie, gdzieze$ byt przez caly dzien? — zapytata go
tagodnie. — Twdj ojciec jest bardzo rozgniewany; wszedzie
szukat za tobg i rozpytywat sie we wsi, czy cie gdzie nie wi-

dziano. Kto§ mu powiedzial, ze$ byt wczesnym rankiem w o-
berzy i Montrose'go do dylizansu odprowadzat, a potem
ze$ pobiegt z jakimi$ prostymi chtopakami bawi¢ sie w cho-
wanke, — czy to prawda?

— Nie, mamo, to nieprawda, — odpart chtopak ze spo-
kojem — a w kazdym razie nie wszystko. Odprowadzitem mr.
Montrose’'go do dylizansu — to prawda; ale nigdy nie uga-

niatem z zadnymi chtopczyskami i nie bawitem si¢ z nimi, —
a gdybym byt zechciat sie z nimi bawi¢, oni nie byliby chcieli
mie¢ ze mng cokolwiek do czynienia. Nigdy sie nie bawie,
wiesz 0 tern sama, wszak nie mam sie z kim bawic. Przyszta mi
ochota spedzi¢ samemu caty dzien i troche po Swiecie wedrowac,
bytem przemeczony ksigzkami; zaszedtem wiec na stary cmen-
tarz i tam spotkatem zakrystjana, kopigcego grob, — jest to
bardzo mity starszy czlowiek, zostatem wiec tam i rozmawiatem
z nim. Potem nadeszta jego mata coreczka, ktéra przyniosta
mu kawe, i poszliSmy razem do kosciota, a mr. Dale — tak
sie ten koscielny nazywa — pokazat mi tam wszystko i wy-
jasniat mi rdézne starozytnosci i historyczne zabytki, — a potem
zaprosit mnie do siebie na obiad. Pomyslatem, ze to bardzo
uprzejmie z jego strony, i poszedtem do niego z prawdziwg

przyjemnoscig. Przychodze prosto stamtad i oto, mamo, cata

Mrs. Valliscourt objeta go ramionami za szyje. USmiechata
sie do siebie jakim$ dziwnym usmiechem.

— Biedny Lylie, — powiedziata pieszczotliwie — byte$
wiec naprawde znuzony i zdecydowate$ sie zrobi¢ sobie swoje
wiasne Swieto? Ja ci tego wcale nie mam za zte! Zrobitabym
na twojem miejscu to samo. Ale ojciec jest bardzo rozgnie-
wany; chcial, zeby$ powitat profesora Cadman Gore.

Alez, mamo, on ma przeciez dopiero wieczorem o dzie-
sigtej przyjecha¢! — wykrzyknat Lionel.

— Tak, oczekiwaliSmy go dopiero pdznym wieczorem, ale
dostat boli reumatycznych czy jakies tam innych i w ostatniej
chwili zadecydowat, ze wieczorny chtdd mdgtby mu zaszkodzi¢
i ze mu najlepiej bedzie podrézowaé¢ za dnia. Wyjechat wiec
wczesniejszym pociggiem i ziapat jeszcze popotudniowy dylizans
z llfracombe, i oto jest tutaj, — a wiasciwie od dwu godzin
siedzi zamkniety z twoim ojcem w jego gabinecie.

Lionel milczat przez chwile, a potem zapytat:

— Jak on wyglada? Czy$ go widziala, mamo?

— Tak, widziatam go. Po przyjezdzie zostat mi uroczy-
Scie przedstawiony. Jak on wyglada? Jak mieszaniec sta-
rego pawiana i wielblgda, a zatem zwierze do$¢ trudne do
okreslenia!

Promienny usmiech rozjasnit jej twarz btyskiem zaréwno
drwiny jak wesotosci, lecz Lionel wydawat sie zdziwiony i zmar-
twiony. Rzucita na niego spojrzenie bezgranicznej czutosci
i przytuliwszy nagle gtéwke jego do swej piersi, ucatowata go.
Tak rzadkiemi byty u niej objawy czutosci lub pieszczoty, ze
wrazliwy chiopak uczut sie do glebi wstrzasniety, pobladt, ze
Scisnietego wzruszeniem gardta nie mogt wydoby¢ ani stowa.

— Mysdle, moje kochanie, — ciagneta, tulagc go ciagle
jeszcze do siebie — ze jest podobny mniej wiecej do tych
wszystkich dziwacznych, uczonych starszych pandéw, ktorzy za-
pomnieli juz o catym Swiecie i myslg juz tylko o sobie i 0 swo-
ich ksigzkach. Wiesz przecie, ze tacy nie bywajg piekni. Ma
by¢ szalenie madry, twoj ojciec uwaza go za siodmy cud ma-
drosci i to samo sadzag, zdaje mi sie, nasi panowie z uniwer-
sytetow w Oxfordzie i Cambridge, a skoro jest raz tutaj, mu-
sisz sie stara¢, Lylie, da¢ sobie z nim jako$ rade.

— Tak, mamusiu. — Odpowiedz zabrzmiata cicho, z thu-
mionem westchnieniem. Potem, po krétkiem milczeniu, Lionel
ujat biatg dion, spoczywajgca na jego karku, ucatowat jg i de-
likatnie odsunagt od siebie.

— Sadze, ze najlepiej bedzie, jesli odrazu péjde do ojca
i powiem mu, gdzie bylem, — rzekt odwaznie — niech sie to
juz stanie. Chocby sie nawet bardzo na mnie gniewat, przeciez
mnie nie zabije, a gdyby nawet zabil mnie, byloby to gorzej
dla niego, niz dla mnie!

Z temi stowami, tak petnemi nieugietej, cynicznej logiki,
i madrym usmiechem, przyspieszyt kroku prawie do biegu
i wszedt do domu. Mrs. Valliscourt stata bez ruchu na Sciezce,
skubigc platki zatknietej za paskiem rozy, i spogladata za drobng
postacig syna, az znikta jej z oczu, potem odwrdcita sie i jak
nieprzytomna poczeta kroczy¢ przez trawniki ogrodu, nie wi-
dzac, ktéredy i dokad idzie, bo oczy jej Slepe byly od tez,
ktére je nagle zalaty.

Tymczasem Lionel
gabinetu ojca.

przebiegt kurytarze i stukat w drzwi

— Wejs¢! — zawotat tak dobrze znany mu, surowy gtos.
Chiopak wszedt do gabinetu.
— Ojcze — zaczat
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Mr. Valliscourt uniost sie z krzesta, niby zjezony, sztywny
upiér gniewu.

— Tak, moj panie! — zawotat. — PrzyszedteS wreszcie
do domu! Gdzieze$ to bywat od samego ranka? | co cie skio-
nito do tego, by opusci¢ dom bez mego pozwolenia?

Lionel spogladat mu prosto w oczy chtodnem, spokojnem
zainteresowaniem. Swiadomy byt dziwnego uczucia wzgardy dla
tego cztowieka z czerwong od gniewu twarzg, trzesgcego sie
z wsciektosci, ktérego wiek, doswiadczenie, wyksztatcenie i sita
fizyczna nie zdata sie mu na nic wiecej, jak na wykrzykiwanie
i odgrazanie sie matemu, bezbronnemu chtopcu. Uczucie to nie
bylo moze pieknem, biorgc pod uwage, ze cziowiekiem, czer-
wonym z wscieklodci, byt przecie jego wiasny ojciec, lecz, pie-
kne, czy brzydkie, uczucie to istniato. Tak wiec bez cienia
wzruszenia lub skruchy odpart obojetnie:

— Bylem zmeczony, chciatem by¢ caty dzien na powie-
trzu i wypoczaé.

— Woypoczag¢! — wrzasngt mr. Valliscourt z oczyma na-
biegtemi krwig, chwytajac sie za kotnierz, jakby dusit sie
z wsciektosci. — Wypoczywacé! Wielkie nieba, poco moze
potrzebowa¢ wypoczynku taka mata, leniwa bestja jak ty! Mo-
wisz, jakby$ byt przepracowanym urzedniczkiem bankowym,
ktory zebrze o pare dni urlopu! Ty zawsze wypoczywasz, —
jak Montrose tu byt, catymi dniami nic nie robiliscie, — to
twoje lenistwo to hanba! Czy sadzisz, ze mam zamiar wyrzu-
ca¢ moje pienigdze dla ciebie na najlepsza nauke, jakag tylko
dosta¢ mozna, i wzamian za to doznawa¢ od ciebie takiej nie-
wdziecznosci, — ty bezwstydny, bezczelny chtopcze!

— Czy on ma by¢ tg ,najlepsza nauky"? — zapytat
naraz Lionel, wskazujagc na drugag osobe, znajdujacg sie w po-
koju, ktorej zrazu nie zauwazyt, a ktorg rozpoznat jako ,mie-
szanca starego pawiana i wielbtada”, jak go matka jego okre-
§lita, — starego, odpychajacego jegomoscia z dziwnie wydiu-
zong, bladg twarzg i kanczastemi ramionami, siedzgcego sztyw-
nie na krzesle i przypatrujgcemu mu sie przez pare wielkich,
okragtych okularow. Mr. Valliscourt patrzyt i patrzyt, jakby mu
pytanie to catkowicie mowe odebrato.

— Jak $miesz, jak $miesz, moj panie, robi¢ tego rodzaju
uwagi!? — dyszat. — Co, co ty wiasciwie chcesz przez to
powiedzie¢, moj panie? !

— Pytatem tylko — odpart niewytragcony z réwnowagi
Lionel. — Mowite$ mi, ojcze, ze wyrzucasz pienigdze na najlepsza
dla mnie nauke — powtdrzyt, pokazujac w strone btyszczacych
w cieniu okularéw. — Nie chciatem przez to wcale powiedziec,
ze on nig nie jest, — przypuszczam nawet, ze tak jest, oba-
wiam sie tylko, ze bedzie miat ze mng prawdopodobnie duzo
ktopotu.

— Obawiam sie doprawdy, ze tak bedzie! — rzekt mr.
Valliscourt z gryzaca ironja; potem, zwracajac sie do chu-
dego jegomoscia, ciagnat: — Bardzo mi przykro, panie profe-
sorze, ze panski uczen odrazu z tak zlej przedstawit sie panu
strony. Moj syn — gdyz to jest moj syn — zostal niestety
bardzo zdemoralizowany przez swego poprzedniego nauczyciela,
tego miodego Montrose, ktéry mial na niego jak najgorszy
wptyw. Mam jednak nadzieje, ze nie na tyle, by nie mogt sie
jeszcze poprawi¢ pod pana kierownictwem.

Profesor Cadman-Gore, stawa i chluba uniwersytetu, po-
woli podniést kosciste ramiona az do wysokosci dtugich uszu,
i réwnie powoli opuscit do ich witasciwego potozenia, — byto
to charakterystyczne dla niego, oryginalne wzruszanie ramio-
nami. Potem, usmiechajgc sie szeroko a bez Sladu wesotosci,
odpart monotonnym, odmierzonym gtosem:

— Mam nadzieje, mam nadzieje. | poprawit wielkie oku-
lary. Ale nie bede ukrywat przed panem, czy tez przed samym
sobg, ze poczatek jest nieszczeg6lny, catkiem nieszczegolny!

— Dlaczego? — zapytal szybko Lionel — c6z jest
w tem ztego, gdy szuka odpoczynku ten, kto czuje sie bardzo
zmeczonym?  Niektorzy ludzie wierzg nawet, ze sam Pan Bodg
odpoczywat siédmego dnia stworzenia, i dlatego przeciez Swieci
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sie spoczynek niedzielny, choC jest to tylko czyjs tam wymyst,
poprostu legenda. Dzi$ mialem Swieto, i jestem pewny, ze po
tym dniu odpoczynku lepiej mi bedzie szta nauka. Rozmawia-
tem 2z zakrystjanem kosSciota w Combmartin i jadtem u niego
obiad, — jest to bardzo mity starszy cztowiek, a przytem bar-
dzo rozumny.

— Rozumny, madry, — i to kto taki — pan zakrystjan
z Combmartin! — przedrzezniat mr. Valliscourt z ostrym, gto-
$nym $miechem — ciekaw jestem doprawdy, co nowego teraz
ustyszymy jeszcze! tadne znajomosci potrafites sam zawierad
i to mimo tak starannego i kosztownego wyksztatcenial Mogtem
rownie dobrze ani grosza nie wyktada¢ na twoje wychowanie!

— Dlaczeg6z teraz nie uczynisz tego, ojcze? — wtracit
Lionel dziwnie rozwaznie, z twarzyczka do reszty pobladty. —
Zdaje mi sie, ze naprawde szkoda kazdego grosza, wydanego
na mnie, — jestem pewien, ze wszystko to na nic. Jestem
zupetnie wyczerpany, moze takze chory, — sam dobrze nie
wiem, co ze mna jest, ale jestem pewien, ze nie jestem taki,
jak inni chiopcy. Sam to widze i to mnie gnebi. Moze gdy-
byscie mnie jaki§ czas zostawili w spokoju, wszystkoby byto

potem lepiej.
— Pragnienie spokoju zdaje sie by¢ gtéwng cechg uspo-
sobienia tego miodzienca — zauwazyt profesor sardonicznie.
— Chciat pan powiedzieé: niepoprawne lenistwo! — war-

knat mr. Valliscourt — potaczone,
spodzianka i wielkg przykroscig, z bezczelnoscig. Musze jak
najsolenniej przeprosi¢ pana, panie profesorze, za dzisiejsze
zachowanie sie mego syna. Mam nadzieje, ze gtdd i samotnos¢
przyprowadzg go do rozsadku przed jutrzejsza ranng lekcja.
Musze nadmieni¢, ze nigdy nie stosuje do mego syna fizycznych
kar, sa one wykluczone z jego wychowania, — stosuje kare
gltodowg jako naturalniejszy Srodek dyscypliny. Ona to wraz
z kompletnem odosobnieniem jest najlepszym sposobem poskra-
miania krngbrnych i upartych natur. Profesor skionit sie i spla-
tajac obie suche i pomarszczone dtonie, zacisnat je tak, ze az
zatrzeszczaly stawy, niczem tluczone orzechy. — Lionelu, —
ciggnat dalej mr. Valliscourt — chodz za mna.

Lionel przystangt na chwile, spogladajac na swego nowego
wychowawce tak dziwnie, jakby od niego wzroku oderwac nie
mogt.

co juz jest dla mnie nie-

— Dobranoc, profesorze! — powiedziat wkoncu — jutro
bede sie pana wypytywat o duzo, duzo rzeczy.

— Naprawde! — odpowiedziat profesor mrukliwie — nie
watpie, ze potrafie ci na twe pytania odpowiedzie¢ zadawa-
lajgco |

— Czy idziesz wreszcie, moj panie! — krzyknat mr.
Valliscourt.

Lionel ustuchat i biernie podazyt za ojcem na pietro do
swej sypialni, gdzie mr. Valliscourt starannie pozabierat zapaiki
i zamknagt okno. Uczyniwszy to, odwrdcit sie do chiopca i rzekt:

— A teraz masz tu pozosta¢ do jutra rana, — rozu-
miesz? Bedziesz miat czas na rozmyslanie o twem ohydnem
dzisiejszem niepostuszenstwie, o strachu, jakiego$s mnie nabawit,
0 zmartwieniu i wstydzie, na jaki mnie narazites przed profe-
sorem, i mam nadzieje, ze bedziesz tak taskaw wzbudzi¢ w so-
bie skruche. A jesliby$ tu na gorze ptakat i wyprawiat hatasy...

— Dlaczego moéwisz to, ojcze, kiedy wiesz sam najlepiej,
ze nigdy nie placze, ani nie robie awantur — przerwat mu
Lionel z prostota.

Mr. Valliscourt przerwat i patrzyt na syna. Przez chwile
uczut sie zaklopotany oczywistg stusznoscig tej uwagi. Rzeczy-
wiscie nikt nie widywat nigdy Lionela, okazujacego jakikolwiek
up6r lub gniew. Tymczasem chtopak przystawit do okna krzesto
i siadl, by spoglada¢ na zachodzace stonice.

— Co cie skionito do dzisiejszej ucieczki
zapytat ojciec po krotkiej pauzie.

— Juz wam to powiedziatem — odpart Lionel tonem
uprzejmym, cho¢ znudzonym nieco. Bylem bardzo zmeczony.

— Czem zmeczony? (D. ¢. n)

z domu? —



128

SWIAT KOBIECY

Nr 6

LEON BAKST

W poczatku XX wieku teatr, wystawiajac sztuki wspot-
czesne, trzymat sie pewnych szablondw realistycznych, sta-
rajac sie stworzyC na scenie zupetlne ztudzenie rzeczywi-
stosci ; jesli za$ chodzito o wielkg literature, ktérej najwyz-
szym przedstawicielem dla catej Europy byt Maeterlinck,
to starat sie o wywotanie nastroju, podkreslenie symbo-
[bw. W tym celu uzywano barw przy¢mionych, melancho-
lijnych, perlistych lub blado-fiotkowych, harmonijnie zle-
wajacych sie ze sobg; wszystkie architektoniczne linje byty
wydtuzone, postacie wysmukte, kobiece suknie powloczy-
ste, meskie ubrania ciemne.

Reakcjg przeciw temu pojmowaniu teatru byt zmarly
w grudniu poprzedniego roku Leon Bakst, Rosjanin, raczej
Zyd rosyjski, urodzony w 1868 r., ktory przybyt z Peters-
burga do Paryza w 1893 r. Rzadko sie zdarza, by cudzo-
ziemiec potrafit podbi¢ stolice Swiata i taki wptyw wywrzeé
na jej sztuke, jak Bakst. Gdy po raz pierwszy wystapit
z dekoracjami swego pomystu w roku 1909, w teatrze
Chatelet, wywotat wielki zachwyt. Dat zupetnie co$ no-
wego. Poprzednie dekoracje przemawialy jedynie do duszy,
on zapragnat dziata¢ przedewszystkiem na zmysty, za po-
$rednictwem oczu. Na miejscu mdbych, szarych tondéw
uzyt jaskrawych, kontrastowo sobie przeciwnych: zielonych,
pomaranczowych, szafirowych, ztotych; poprzednie deko-
racje byty dramatowi podporzadkowane, on swoje sprzagt
w jedng catos¢ z utworem, kazal im gra¢ naréwni z akto-
rami. Wszystko winno jednako silnie przemawiaé: deko-
racje, kostjum, ruch kazdy, Swiatto i dusza artysty. Rzecz
prosta, ze wychodzi to na szkode sztuki dramatycznej,
to tez Bakst zajgt sie specjalnie operg i baletem, ktorym
nadat zupetnie inng forme zewnetrzng. Stworzyt nowg po-
ezje, poezje barw, orgje barw, goracych, zywych, dat
wizje uczt, zabaw, walki namietnosci na tle przepychu i bo-
gactwa, dotgd na scenie niewidzianego. Z kazdej rzeczy,
ktorg on inscenizowat, unosi sie pierwiastek zmystowy,
wschodni. Wschéd byt przedewszystkiem zrédiem jego na-
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tchnien, dalej Grecja, renesans, cho¢ umiat zblizy¢ wszyst-
kie epoki historyczne — i, niezawodny nigdy Swiat bajki.

Bakst byt erudytg, znatl doskonale muzea i zabytki,
miat kult dokumentow, byt umystem ciekawym, zachtannym.
Ale z tych okruchow przesztosci, skrzetnie zbieranych,
tworcza jego dusza wywota¢ umiala zaginione zycie, bu-
dowata zapomniane miasta, wskrzeszata ludzi. Niewyczer-
pana wyobraznia zbratana z wiedzg data obrazy S$wiata,
ktéry, jesli nie istniat, mogt istnie¢. Gdy chciat, Bakst
umiat sie Scisle trzymac tylko historji i archeologji; w ten
sposob wystawit ,,Fedre” i cieszyt sie jak uczniak, ktory
zdat dobrze egzamin, ze nic tam nie byto skiamane, ze
wszystko autentyczne.

Bakst wiele sztuk wystawiatl, kazdej dajgc oryginalna,
dla niej tylko odpowiednig oprawe. Do ,Szeherezady“
znalazt forme w minjaturach perskich, barw zaczerpnat
z tkanin wschodnich, i bajka z 1001 nocy ozyta na scenie.
Narcyz, to znéw Grecja, kult Dionizosa, rozszalatle menady
i bachiczny nastrdj; historja Kleopatry pociagneta go, bo
ttem jej Aleksandrja, mieszanina ras, kultur i religij; wy-
dobyt w niej koloryt lokalny i malowniczos$¢ pejsazu, ludzi,
strojow. Meczenstwo $w. Sebastjana — pomyst d' Annunzia,
muzyka Debussy’ego, gra Ildy Rubinstein — zda sie na-
prawde przenosi¢ widza do Florencji XIV wieku i daje
obrazy Owczesnego renesansu, godne jakiego$ mistrza tej
epoki. Dafnisa i Chloe potraktowat jak sielanke-bajke.

Leon Bakst byt malarzem i rysownikiem, ale najpeiniej
wypowiadat sie w teatrze. Pozostate po nim akwarele nie
dajg catkowitego pojecia o bogactwie i fantazji tej duszy.
Robit szkice do dekoracji i kostjuméw, — on pierwszy
uwazat, ze winny one tworzy¢ catos¢ — ale dopiero na
deskach scenicznych nabieraty zycia. W ostatnich czasach
miat wspaniate warunki pracy: byt dekoratorem wielkigj
opery paryskiej. Tutaj z pojedynczych os6b budowat wiel-
kie obrazy, doskonale operujgc zbiorowg jednostkg. Mo-
wiono o nim, ze jest Swietnym mistrzem ceremonji i Vero-
nesem dwudziestego wieku. Obrazy
swe malowat zywag barwg materja-
téw, potyskiem mozajki, ruchem ak-
tora i Swiattem, ktore umiat czaro-
dziejsko rozktada¢ na taiczacych cia-
tach, na tle, ozywi¢ nim kazdy szcze-
got, by wkoncu rozsypato sie w ty-
sigcach iskierek na klejnotach.

Sposéb patrzenia na sztuke de-
koracyjng metodg Baksta przyjety
inne teatry, szczegOlnie inne balety
rosyjskie, ktérych jest obecnie we
Francji i catej Europie bardzo wiele.
| juz dzi§ zapomina sie czesto o
tworcy, a ogolnie tego rodzaju insce-
nizacje nazywa sie ,,rosyjska". Kino
tez nasladuje Baksta, bardzo wi-
doczne jest to np. w ,,Ztodzieju z
Bagdadu”.

Sztuka przeszta w zycie: do wne-
trza mieszkan. Francuzi, naogét bio-
rgc, lubujg sie — to spadek po
XVIIlI w. — w pokryciach mebli
0 barwach bladych, niezdecydowa-
nych, pod wplywem Baksta jednak
w wielu domach zjawity sie otomany,
zasypane jaskrawemi poduszkami, na
Scianach wiszg tkaniny wschodnie,
na kominku ztocony posag Buddy,

Jp

-~FEDRY
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a na rozzarzone wegle sypie sie
wschodnie aromaty. Jak sie kto$ zto-
Sliwie wyrazit, do kulturalnych zaci-
szy przenosi sie bazar z jakigj$
miesciny w Matej Azji... Nawet co
do kwiatéw gust sie zmienit. ,Kla-
syczne" roze wszystkim dokuczyty,
to tez ogrodnicy pokusili sie o no-
we rodzaje, o fantastycznych ksztat-
tach, silne w kolorze.

Ale przedewszystkiem kobieta
przeprowadzita reforme swego stroju:
Paryzanka, ktora dotad nosita na
ulice ciemne kostjumy, wkiada pla-
szcze wzorzyste haftowane, na szyi
ma szal wielobarwny, — dawniej na-
zywatby sie apaszowski, — dzieci
swe — bo czasem je ma — ubiera
zupetnie inaczej, niz dotad: synkéw—
w cytrynowe kurteczki, a dziew-
czynki, zamiast rézowych i niebies-
kich sukienek, dostajg czerwone lub
szafirowe. Naturalnie nie przeszio to
bezposrednio ze sceny do Zurnalu
mod, ale przez rece wielkich kraw-
cow. Mowia, ze pod wplywem Sze-
herezady Pawel Poiret zabrat sie do
studjowania staroperskich ksiag.

Paryzanka, — to juz bezposredni
wptyw sceny — gdy zobaczyta Kleopatre i wschodnie tan-
cerki, zrozumiata, Ze jest przesgdem jakoby tylko kobieta
o bialej cerze miata byC piekng i jakoby tylko natural-
no$¢ miata sie podoba¢. To tez zaczela szyje i ramiona
malowac¢ na ,,czekoladowo", policzki barwi¢ okrg, wiosy
posypywaé fiotkowym pudrem, jak greckie kurtyzany,
a twarz tu i 6wdzie musneta zielonym pytkiem, zeby by¢
raczej do ondyny, niz kobiety podobng. Z czego sie oczy-
wista wszyscy marchands de couleur bardzo ucieszyli.

LEON BAKST

SWIAT KOBIECY

DEKORACJE DO ,,.DAFNIS | CHLOE

Jeden z literatow paryskich, piszac o swym przyjaciel
wspomnienie po$miertne, nawotuje do uczczenia pamieé
Baksta w sposéb jego godny. Opera, dla ktérej tyle za
stug potozyt, winna dac przedstawienie, ztozone z najpiek
niejszych fragmentéw i utwordw, ktore on inscenizowa
Rozkochanemu we wrazeniach wzrokowych arty$cie hol
mozna ztozy¢ tylko, przemawiajac jego jezykiem.

Aurelja Wylezyniska

POGADANKI O DZIECKU

O WYCHOWANIU ROZSADNEM

Chcac mowic o dziecku, trzeba zacza¢ od mitosci i tern uczuciem
przepoi¢ kazda mysl, kazde stowo. Od madrej, wszystko widzacej mi-
tosci, a nie od ,,matpiej”, bezkrytycznej. Ale samo prawo do mitosci
i trosk o staranne wychowanie umystowe i etyczne dziecka nie wystar-
cza juz dzi$ rodzicom. Ewolucja zaznaczyta i na tern polu swdj pochdd,
a rozszerzajac zakres potrzeb, przyniosta nowe postulaty, ktoéremi sa
starania o kulture fizyczng dziecka, oraz o piekno w jego otoczeniu.
Dotychczas pamietano przewaznie o wszystkiem, co dotyczy odzywiania
i ubrania dziecka, jego rozrywek lub ksztatcenia umystowego. Po naj-
wiekszej czesci byli rodzice dumni z dobrych form dziecka i z tego,
gdy zapewnia¢ mogli, ze jest madre ,jak stare". llez ironji i smutku
kryje sie w powyzszych trzech stowach — ile zarodéw przysztych cho-
réb kietkuje w organizmie dziecka, prowadzonego w ten sposob. Naj-
wiekszg madroscia wychowawczg powinno by¢ staranie o to, azeby
dzieci mogty whasnie jak najdtuzej pozosta¢ dzie¢mi, zachowac bezcenny
skarb $wiezosci duszy i ciata. Doniedawna jeszcze nie u$wiadamiano
sobie, ile cierpi to biedne miodziutkie ciatko z powodu braku swobod-
nego ruchu na $wiezem powietrzu i w stoncu. Brak za$ ten, powodujac
zazwyczaj lichy, przerywany sen, rujnuje sity zywotne dziecka i pod-
kopuje jego organizm juz w zaraniu miodosci.

Jakkolwiek za najkorzystniejszy warunek rozwoju fizycznego dziecka
uwazacby nalezato moznos¢ bezposredniego obcowania jego z przyroda,
to jednak liczy¢ sie z tern trzeba, ze dla mieszkancow miast jest on
prawie niedostepny. Stworzy¢ zatem nalezy jakie$ wyjscie z tej trudnej
sytuacji, i tak: sen, positek, ruch na wolnem powietrzu powinny miec¢
swoje state godziny, bez zadnych wyjatkbw od raz powzigtej normy.
Wielkg bowiem szkodliwoscig jest wecigganie dziecka w nieregularny,
nerwowy tryb zycia dorostych, wypaczony przez cywilizacje, Kkoniecz-
nosci zawodowe, towarzyskie i inne. Dziecko, od ktérego te koniecz-
nosci sg, na szczescie, jeszcze daleko, powinno prowadzi¢ zycie tak
uporzadkowane i regularne, jak ruch kétek w zegarku. Urzadzanie
z niem popisow w towarzystwie, prowadzenie w gwarne S$rodowiska,

do teatru, do kina, opowiadanie bajek o strachach Ilub tez grozen:
niemi, sg to czynniki ujemnie wplywajace na system nerwowy, a zatei
zastugujgce na jak najsurowsze potepienie.

Niezmiernej wagi kwestjg jest pokoj dzieciecy — jezeli wogo
osobny istnieje. Czy ma on dosyc stonca, powietrza, czy okna w niei
stale otwarte lub przynajmniej uchylone? Anglicy oddajg swym dzii
ciom najjasniejsze i najpiekniejsze pokoje, odosobniajgc je ile mozno$
od mieszkania starszych i zapewniajac im w ten sposob nalezyty spoké
Dbajgc madrze o kulture fizyczng dziecka, dajemy mu do rgk najski
teczniejszg bron w walce z zyciem: zdrowie, energje i optymizm.

A teraz przejdzmy do kwestji piekna w otoczeniu. Wedle sp<
strzezen wychowawcow najwiekszy wplyw na dusze dziecka w jeg
pierwszych siedmiu latach wywiera otoczenie. Nie to, co st
szy, — ale to, na co patrzy. Nie to, co sie do niego mowi, — ale t
jakim sie jest i co sie w jego obecnosci czyni, wywiera najdonioslejsi
wptyw na uksztattowanie sie jego zycia wewnetrznego. Zatem nigc
dosy¢ ostroznym by¢é nie mozna w wyborze otoczenia i 0sob, ktory,
sie dziecko powierza. To samo odnosi sie do $cian w pokoju, ich ml
lowidta i dekoracji, jak réwniez i do wszystkich sprzetbw w niem s
znajdujacych. Wszystko powinno tam by¢ dostosowane i przeznaczor
do uzytku dziecka z wylaczeniem rzeczy, ktére sg nieodpowiednie d
jego wzroku. RoOwniez na dobér barw nalezy zwracaé baczng uwas;
Badania lekarzy-psychologéw wykazaty, ze wywierajg one powazr
wptyw na ustr6j psychiczny. Kwestje wptywu barw, jak i dobcn
zabawek sg o tak doniostem znaczeniu, ze zamierzamy poswiecic i
osobne artykuty, gdyz krotkie wzmianki nie datyby jasnego obraze

Na zakonczenie dzisiejszej pogawedki wspomnie¢ i o tem trzeo
ze w zyciu dziecka nie powinno brakowac¢ zadnego z dziatow sztul
ktérych mamy siedm: taniec, mimika, rzezba, architektura, malaistw
muzyka i poezja, — a kazdy z tych dziatébw da sie w jego zyciu z;
stosowac praktycznie. Przejdziemy je wszystkie kolejno w nastepny<
artykutach, usitujagc dac synteze mysli o pieknie w otoczeniu dzieck

Konstancja Hojnacko



SWIAT KOBIECY

Rys.

1

Rys 2

ROBOTY

Rys. 1. Obrus, wielkos¢ okoto
150cm? i serwetki okoto 50 cm2,
wykonane z grubszego Inianego
ptétna i ozdobione wokoto bo-
gata merezka. Po wyciagnieciu
odpowiedniej ilosci nitek, ob-
rzuca sie oba brzegi, nastepnie
wigze w peki nitki podiug zata-
czonego wzoru naturalnej wiel-
kosci. Skrzyzowania merezki
zdobig cerowanym S$ciegiem
szyte pajaczki. Brzeg zakon-
czony obrebem merezkowym.
Serwetka ozdobiona tylko po-
jedyncza merezka.

Rys. 2. Wstgzki, haftowane cie-
niutkg i miekka wioczka, do
zastosowania jako paski do su-
kien lub ozdoby kapeluszy.
Barwy mozna dowolnie dobie-
ra¢, w zywych lub przyciszo-
nych odcieniach Najlepiej wy-
gladajag zastosowane odcienie
pastelowe, t. zw. gobelinowe,
w ktorych przewaza odcien
szaro - niebieski, uzywany jako
»ton tokalny

WZORY

do wykonania robét zawartych
w ,,Swiecie Kobiecym* dostar-
czamy odwrotnie. Ceny wzo-
row robot recznych: Obrusy,
firanki, kapy itp. 2 zt. Milieu,
poduszki, makatki 1 zt. Mo-
tywy, tabletki i t.p. 0’80 zi

Celem zaoszczedzenia bardzo
znacznych kosztéw zaliczki,
prosimy nalezno$¢ przesytac
przy zamoéwieniu (mozna w
liscie w znaczkach pocztowych)
wraz z kwotg —'25 zt. na
koszta przesyiki.
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RECZNE

Rys. 3. Przéd koszuli. Haft biaty i wyciggany azur i merezka.

Rys. 4. Szczegot do rys. 1 (wielkos¢ naturalna).

Wszelkich porad w sprawach robét recznych udziela Redakcja

Rvs. 4

Rys. 3

13:



SWIAT KOBIECY Nr 6

ROBOTY

Rys. 5. Okragly obrusik, haft zawlekany na tiulu. Srednica okoto 60 cm. Wzér

naturalnej wielkosci przenosi sie na ptétno inzynierskie lub elastyczny gruby pa-

pier i wszystkie linje wycigga tuszem. Po wyschnieciu naktada sie tiul, przyfa-

strygowuje i przewleka wszystkie formy biatg ISnigcg bawetng (zob. szczegot).

Gotowg robote dzierga sie brzegiem, zdejmuje z podktadni, na lewej stronie
prasuje i wycina brzegiem.

Szczegot do rys. 5

Rys 5
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RECZNE

Rys. 6. Firanka batystowa. Rozmiar okoto 250X150. Store sto-
sowng do jadalni lub meskiego pokoju zdobi haft gipjurowy i an-
gielski oraz okragte inkrustacje z koronki filet. W handlu trudno
0 pozadang szeroko$¢ materjatu, dla zamaskowania koniecznego
sztukowania faczy sie pojedyncze czesci wzdtuz umieszczonych dziu-
rek haftu angielskiego. Brzeg otacza wkoto wstaweczka klockowana
a dot falbana przyszyta niewidocznie i zakonczona tez koronka.

Rys. 7. Poduszka 1, haft, starem srebrem i ziotem na ciemnym
aksamicie. Brzegiem obszyta sznurem. Poduszka 2, haft tatwy na
jasnym jedwabiu. Wzor efektowny, w charakterze kosztownej tkaniny.

Dostarczamy wzorow wszelkich robot,

zamieszczonych w ,,Swiecie Kobiecym"

Rys. 6

Rys. 7

Opis wzoréow na oktadce: Okladka przedstawia kilka projektéw haftéw konfekcyjnych. 1. Szeroki szlak jako zakonczenie kasaku. Haft

plaski i tancuszkowy (moze by¢ réwniez uzyty przy zastosowaniu innych barw i do innych celow). 2. Haftowane zakonczenie sukni u szyi

I rekawow. Haft duzemi Sciegami witoczka, kordonkiem i sznelka, przetrzymanemi wierzchem zapomocsa cienkiej jedwabnej nitki w tym samym

kolorze. 3. Motyw haftu ptaskiego, gatagzkowego i wezetkowego. Srodek (zoty) tworzy metalowa nitka. Uzyty by¢ moze do sukni jako tez do

przybrania kapelusza. 4. Borta do przybrania sukni lub bluzki. Haft tancuszkowy czarnym jedwabiem, ozywiony ztotg nitka. 5. Szlak ozdobny,
haft ptaski, widczkowy, z ktdérej wszystkie Sciegi idg w jednym kierunku. Kontur obszyty widczka, przytrzymang metalowa nitka.
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NASZE POSLANKI W SEJMIE POLSKIM

SWIAT KOBIECY

Nr 6

| W SENACIE

(Dokonczenie)

Do Zw. Lud. Nar. nalezy dziataczka i nauczycielka z Pozna-
nia p. Zofja Sokolnicka. Skonczyta ona Uniwersytet Jagiellonski
w Krakowie a przytem wyzsza szkote muzyczng. W 1915 r.
posredniczyta pomiedzy Komitetem Narodowym w Paryzu a kra-
jem, potem wraz z oswobodzeniem sie zaboru pruskiego wste-
puje do 6wczesnej Rady ludowej i do komisji szkolnej. Wy-
brana do Sejmu ustawodawczego, jest w nim
cztonkiem komisji oSwiatowej i opieki spo-
fecznej i wystepuje jako referentka ustawy
0 pomocy naukowej i materjalnej dla mto-
dziezy, wnosi tez projekty co do rozwoju
szkdt wyzszych, co do poprawy losu na-
uczycieli i t. d. Prace w Sejmie sg dal-
szem przedtuzeniem czynnej roli, jaka grata
w zyciu narodowem Poznanskiego, biorgc
zywy udzial w tajnych zwigzkach os$wiato-
wych a takze organizujac wycieczki krajo-
znawcze, wyktady w Gnieznie, Poznaniu,
Inowroctawiu i t. p. We wszystkich zapo-
czatkowaniach  spotecznych  Wielkopolski
spotykamy jej pomocng reke, jak: w Tow. Pedagogicznem, Lutni,
Czytelni dla kobiet, Zniczu, Zjedn. Tow. oswiatowych, komi-
tecie pomocy dla Lwowa i Wilna, Nar. organizacji kobiet i t. d.
Jest przytem autorkg wielu artykutdw pomieszczonych w pismach
poznanskich. Jak widzimy, postanka Sokolnicka ma za sobg
duzy dorobek w pracy spotecznej, potwierdza wiec w zupetnosci
nasze zatozenie co do rzeczywistych zastug naszych przedsta-
wicielek sejmowych.

Czynng dziataczka wsrdd ziemianek jak réwniez w Zw. Lud.
Nar. jest p. Halder-Eggerowa, wiascicielka ziemska w Krzytnicy
woj. warszawskiem. W zakresie wyksztatcenia ukonczyta szkote
$rednig, wyrabiajgc sobie stanowisko spoteczne w instytucjach
prowincjonalnych, jak: Sejmik, Rada szkolna itp. Jest cztonkiem
Zarzadu Zjedn. Stowarzyszenia Ziemianek, Sekcji gospodyn
wiejskich przy Stéw. Pozatem bierze udziat w dziatalnosci Czer-
wonego Krzyza, Tow. Rozwoj, pisze artykuty w pismach zacho-
wawczych i tp. Na terenie sejmowym odznaczyta sie podjeciem
kwestji handlu kobietami i dzie¢mi i prze-
mawiata na plenum za ustawg ograniczajacg
te wystepne praktyki.

Z todzi, z tego ogniska przemysto-
wego, gdzie krzyzujg sie sprzeczne interesy
pracodawcow i robotnikow i gdzie czesto
potrzebna jest tagodzaca i pomocna inter-
wencja kobieca, zostata wybrana p. Wanda
tadzina. Wyksztatcenie odebrata ona bar-
dzo staranne, zdobywajac je w kraju i za-
granica, przechodzac réwnoczesnie i kursy
sanitarne we Francji, co jej pozwolito pra-
cowaé przez cztery lata w szpitalach fran-
cuskich, najprzéd w Biarritz i Nicei, a po-
tem na froncie wojennym pod Amiens — Arras, ze stopniem
Informiere Major. Ze zdobytem juz w tym kierunku doswiad-
czeniem bierze zywy udziat w akcji ratunkowej w kraju w cza-
sie inwazji bolszewickiej, jako kierowniczka patrolu sanitarnego
w walkach pod Radzyminem, potem przy dowddztwie litewskiem.
Zatozycielka oddziatu todzkiego Nar. org. kobiet, petni role
kierowniczg we wszystkich niemal miejscowych Zwigzkach ko-
biecych. Odznaczona zostata za zastugi sanitarne, w czasie swo-
jego czteroletniego pobytu we Francji, ,palmami srebrnemi
i ztotemi*, medalami za$ od polskiego Czerwonego Krzyza za
prace w Polsce.

Liczne bardzo stronnictwo ,,Piasta”
tonie zadnej kobiety,

STESLICKA

KOSMO WSKA

nie posiada w swem
widzimy ja natomiast w Narodowo-chrz.

Stronnictwie pracy. Jest to najmiodsza z posetek bo liczaca
27 lat p. Halina Steslicka. Wybrana ona zostata ze Slaska,
gdzie urodzita sie w Siemianowicach, w poblizu Katowic. Ksztat-
cita sie w Krakowie i we Wroctawiu, biorgc nastepnie zywy
udziat w pracach plebiscytowych w Bytomiu, jako cztonkini
tamtejszego Tow. Polek, Uniwersytetu ludowego w Krolewskiej
Hucie i Nar. Org. kobiet. Pomieszczata
tez artykuly w prasie Slaskiej.

Nie widzimy postanek w partji chrze-
Scijansko narodowej na ktérej konczy sie
prawica sejmowa, nalezy nam wiec przejs¢
do lewicy, ktéra zaszczycita wyborem tylko
dwie kobiety w obecnym Sejmie, gdy w po-
przednim, ustawodawczym, liczyta 5 przed-
stawicielek.

W licznem radykalnem stronnictwie
ludowem ,,Wyzwolenie" od lat szesciu juz
pracuje na terenie sejmowym p. Irena Ko-
smowska, ktéra optacita swoja poprzednig
dtugoletnig prace dla o$wiaty i uspotecznie-
nia ludu wiejskiego, ciezkiem wiezieniem i wywiezieniem do
Rosji. Ksztatcita sie ona w zakresie szkoty s$redniej a pdzniej
na uniwersytecie krakowskim i Ilwowskim, gdzie studjowata spe-
cjalnie pedagogje i ustrdj spoteczny Polski. W dziatalnosci swej
zajmowata sie specjalnie szkotami gospodarczemi dla mitodziezy
wiejskiej, opracowata program dla takich szkot i przedstawita
go na Zjezdzie pedagogicznym we Lwowie a w nastepstwie, we
wiasnej posiadtosci, w lubelskiem w Krasieninie, zatozyla szkote
dla dziewczat i z chwilg powstania panstwa polskiego oddata
ja w jego posiadanie. Przez dziesie¢ lat prowadzita prace spo-
teczno-oswiatowg w kotkach rolniczych im. Staszica i zatlozyla
wtedy pismo miodziezy wiejskiej p. n. Swit-Miodzi t. d. umie-
szczajac liczne artykuty w postepowych pismach ludowych.
Na terenie sejmowym jest juz od lat szeSciu statg sekretarkg
komisji dla spraw zagranicznych, i z racji tego bierze udziat
w zjazdach miedzynarodowych, w posiedzeniach Ligi Narodow
i t. p. Jest tez wice-prezesem polskiej grupy Unji miedzypar-
lamentarnej. Na plenum Sejmu przema-

PRAUSOWA

wiata w sprawie odbudowy kraju, w sprawie
wilenskiej, o ustawie o spoétdzielniach i w
sprawie handlu kobietami i dzieémi. Zmu-
szona przez trzy lata blisko przebywac
w Rosji, gdy jg uwolniono z wiezienia, za-
jeta sie tam losem nieszczesnych uchodz
coéw polskich i prowadzac akcje oSwiatowg
przy Pol. Tow. pomocy dla ofiar wojny,
wspotdziatata w zaktadaniu, na catym ob-
szarze Imperjum, placéwek szkolnych i
o$wiatowych, ktérych przy wymienionem
Towarzystwie 5,000 powstato. Poza dzia-
falnoscig sejmowg prowadzi wyklady o
nauce obywatelskiej w seminarjach zawodowych kobiecych.

Wysokie wyksztatcenie odebrata inspektorka pracy m. War-
szawy i postanka z partji socjalistycznej p. Zofja Prausowa. Nie
poprzestajgc na studjach matematycznych w Petersburgu, pogte-
bita je w Sorbonie i zdata, juz w wolnej Polsce, egzamin pan-
stwowy na inspektora pracy. Jest tez cztonkiem warszawskiej
Rady miejskiej. Od czasdéw studenckich pracuje w partji socja-
listycznej, przewozita bibute, prowadzita akcje agitacyjng. W cza-
sie wojny organizuje intendanture legjonéw polskich. W stron-
nictwie zajmuje wysokie stanowisko cztonka prezydjum Rady
Naczelnej. Goraca patrjotka, jest wystana przez tgz Rade do
Wioch w celu przeciwdziatania tam akcji bolszewickiej przeciw
Polsce i do Stanéw Zjednoczonych, dla nawigzania kontaktu

1 >

MELCEROWA
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z Polakami amerykanskimi. Podczas inwazji bolszewickiej jest
cztonkiem robotniczego komitetu obrony panstwa. Wielokrotnie
byfa aresztowana i wieziona, wreszcie wywieziono jg do Rosji,
skad jednak zdotata zbiedz po krotkim pobycie. Zajmuje sie
zywo oSwiatg wsrdd robotnikéw i jest inicjatorka banku ludowego.

Pozostaje nam jeszcze Senat i skreSlenie dziatalnosci nie-
licznych senatorek naszych.

Ze stronnictwa *Wyzwolenie  zasiada w Senacie p. Alek-
sandra Karnicka, wybrana z Wilna, dziataczka oS$wiatowa na
terenie Wilenszczyzny. Jest ona sekretarkg senackiej Komisji
do spraw zagranicznych, co naklada znaczne obowigzki ukta-
dania protokotéw, Sledzenia pilnie za przebiegiem odpowiedzial-
nych i trudnych spraw narodowos$ciowych, krzyzujacych sie i za-
ostrzajacych na naszych kresach wschodnich w szczegélnosci.
Wymaga to duzej inteligencji, bezstronno$ci i poczucia sprawie-
dliwosci i tolerancji. P. Karnicka, rozumna i wyrozumiata, go-
dnie swojemu stanowisku odpowiada, zabierajgc gtos w Senacie,
gdy chodzi o sprawy kresowe.

Z listy panstwowej, jako zastuzona juz dziataczka spoteczna
weszfa do Senatu p. Jozefa Szebek6wna. Jest ona bardzo czynng
w wielu organizacjach spotecznych Kkatolickich i narodowych.
Za czasow rzadow rosyjskich zajmowata sie filantropjg, opieka
nad dzie¢mi, w kolonjach letnich i t. p., prowadzita prace oswia-
towg w zakladanych przez siebie ochronach dla dzieci uchodz-
cOw na kresach wschodnich, skad pochodzi. Brata tez zywy
udziat w Slaskich pracach plebiscytowych. Obdarzona szerokg
inteligencjg i Swietnym darem wymowy, przytem znajgca dosko-
nale obce jezyki, dodatnio reprezentuje Polske na Zjazdach
miedzynarodowych kobiecych, majgcych tak kwestje réwno-
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uprawnienia, jak sprawe #aczenia si¢ kulturalnego narodéw na
celu. Jest jedng z najwybitniejszych przedstawicielek kobiet na
gruncie parlamentarnym.

Ukraincy z Wotynia wybrali jedng senatorke Helene tow-
danowska; niestety, jak dotad trwajg oni na stanowisku prze-
ciwpanstwowem.

Nalezy nam jeszcze zreasumowaC dobre wyniki udziatu
naszych postanek w pracach prawodawczych i stwierdzi¢, ze
pomimo ciagtego obcowania z tak bardzo przewazajacg liczbg
mezczyzn nie tracg one swojego kobiecego charakteru, odzna-
czajac sie powsciggliwoscig i skromnoscig, a tagodng swojg inter-
wencja, zapobiegajg niejednokrotnie zbyt jaskrawym wasniom
partyjnym, lub tez tagodzg tarcia i animozje w tonie stronnictw
powstajace. Nie sprzeniewierzyly sie ani na chwile swoim ide-
atom, ktdre je wiodly na drodze pracy spotecznej i starajg sie
w dalszym ciggu im stuzy¢. Przyzna¢ jednak nalezy, ze to jest
sprawg nader trudng. Polityka, bedaca ciagiem Scieraniem sie
pogladéw, absorbuje i wyczerpuje, pozatem na forum publicz-
nem wystepuje na jaw tyle ciemnych stron zycia, ujawnia sie
tyle btedow a nawet wystepkow ludzkich, ktére dawniej kryty
sie w cieniu, ze rani to nieraz delikatng wrazliwo$¢ kobiecy
i szarpie nerwy, ktdre jednak wytrzymate na wszystko by¢ mu-
sza. Nasze postanki nie zaznaczyly sie dotad Swietnymi wyste-
pami krasomoéwczymi, to nas jednak pociesza, ze i wsrod mez-
czyzn sg one dos¢ rzadkie. Praca ich w komisjach jest za to
wydatna i owocna. Zwroci¢ tez nalezy na to uwage, ze daleko
wiecej interesowata sie dziatalnoscig naszych postanek zagranica,
niz kraj ojczysty. Portrety ich figurujg w pismach amerykan-
skich a nawet australijskich. /. IF. K.
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Pospieszam podzieli¢ sie z Czytelniczkami ,,Swiata Kobiecego" wiadomoscia, ze udato mi sie pozyskaé jako statego
wspdtpracownika naszego pisma znakomitego lekarza-specjaliste dr Wihadystawa Hojnackiego. Dzisiejszy artykut ,,0 oddy-
chaniu" rozpoczyna szereg artykutdw z dziedziny wychowania fizycznego (kultury fizycznej), ktore zkolei w naszem pismie

ukazywac sie beda.

DR WLADYSELAW HOJINACKI

WYDAWCA

SZKICE Z DZIEDZINY HIGJENY | WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

ODDYCHANIE

Gdyby sprzedawano powietrze po drogiej cenie w zam-
knietych butelkach i gdyby je przytem nalezycie opodatkowano,
niezawodnie bytby Scisk przy zakupnie, podbijanoby ceny i z za-
chwytem smakoszow rozczulanoby sie nad zawarto$cig, staran-
nie przestrzegajac sposobu uzycia. Ale poniewaz mozemy mie¢
powietrze darmo, ze jest go poddostatkiem na otwartych prze-
strzeniach — zapominamy o jego wartosci, rodzaju i znaczeniu.
Przedewszystkiem za$ nie umiemy oddychaé. Smiesznie to brzmi,
ale naprawde w XX stuleciu nalezatoby zaprowadzi¢ osobng
nauke umiejetnego oddychania, bo zaledwie 1 kobieta na 100
umie oddycha¢, o nalezytem oddychaniu pamieta i co pewien
czas poswieca mu chwil kilka.

Czynnos¢ naszych ptuc jest wprawdzie automatyczna, mi-
mowolna, jednak zaleznie od naszej woli mozemy ja pogtebia¢
lub zmniejszaé, przy$piesza¢ lub zwalniac. Jezeli sie za$ uwzgle-
dni, ze przy zwyczajnym, spokojnym oddechu — jak pouczaja
pomiary fizjologiczne — odnawiamy tylko jedng siodmag tej
ilosci powietrza, jakg wymieni¢ mozemy przy najgtebszym wde-
chu i wydechu — to juz z tej okolicznosci tatwo zrozumiemy,
ze w pogiebieniu lub przy$pieszeniu czynnosSci oddechowej
mamy dzielny Srodek lepszej wentylacji ptucnej. W miejsce
pot litra (500 cmi) powietrza, odnawianego przy jednym spo-
kojnym oddechu, mozemy przy oddechu gtebokim odnowic
7 X 121 = 3)21 co w obliczeniu na minute, przy 16 od-

dechach, czyni 56 litrébw przeciw 8 litrom. Liczby moéwig same
za siebie.

Ale jakiez korzysci mozemy mieC ze zwiekszonej wentyla-
cji ptuc? Sa liczne i bardzo donioste.

Przedewszystkiem pluca sg pewnego rodzaju zotgdkiem,
przeznaczonym do przyjmowania i przetwarzania najwazniej-
szego do zycia pokarmu, t. j. tlenu. Im wiecej wprowa-
dzimy dobrego powietrza do phluc, tem wiecej dostanie sie
do nich, a z nich do krwi tlenu, tem lepiej bedzie orga-
nizm odzywiany. Piuca sg dalej narzadem wydzielniczym,
z kazdym wydechem oddajg na zewnatrz kwas weglo-
wy, gaz, ktory gromadzi sie w krwi jako ostatni produkt utle-
niania, a ktory — jak wiadomo — jest dla ustroju ludzkiego
trucizng i jako taki wywotuje juz w najmniejszej ilosci znuze-
nie, ostabienie, duszenie sie i utrate przytomnosci. Drogg phuc
opuszcza tez czesciowo organizm woda w postaci pary wodnej,
na ktérej powstanie zuzywa sie pewna ilos¢ ciepta ustroju.
Wkoncu z powietrzem wydechowem wydobywajg sie na zew-
natrz blizej niezbadane jady trujagce, a z ludzi chorych i dro-
bnoustroje chorobotworcze. Zmiang w oddychaniu wptywamy
wiec na prace phuc, jako czynnika ochtadzajgcego, 0saczajac.ego
i odtruwajgcego organizm.

Gtebokie oddychanie zmniejsza dalej cisnienie wewnatrz
klatki piersiowej, a tem samem zwieksza site ssacg plu¢. Im
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mniejsze od atmosferycznego cisnienie w klatce piersiowej, tem
zywiej krew z innych czesci ciata doptywa do niej, a tem sa-
mem do serca. Przyspieszony obieg krwi zauwazy¢ mozna naj-
pierw w zyle wrotnej, zbierajgcej krew z trzewidéw jamy brzu-
sznej, stad tez glebokie oddychanie jest rodzajem miesienia
watroby, jelit i nerek, a w $lad za tem $rodkiem pobudzajacym
trawienie, wydzielanie i calg przemiane materji.

Przyspieszeniem lub zwolnieniem oddechu regulujemy takze
szybkos¢ akcji serca, wzglednie szybkos$¢ tetna, ktdra trzyma
sie zazwyczaj stale stosunku 4 uderzen na 1 oddech. Im szyb-
ciej oddechamy, tem szybsze nasze tetno. W ten sposob droga
posrednig opanowa¢ mozemy akcje naszego krwiobiegu, do
czego na zadnej innej drodze nie dochodzimy. Te okolicznos¢
wyzyskano juz oddawna do celéw leczniczych, a takzei w tre-
ningu C¢wiczen sportowych.

W dalszym ciggu gtebokie oddychanie daje nam moznos¢
pieknego wypuklenia klatki piersiowej i dobrej postawy, a zara-
zem dzielnej ochrony przed gruzlicg. Jak wiadomo, gruzlica usa-
dowig sie z reguty najpierw w szczytach ptuc, t. j. tej ich czesci,
ktora lezac poza najmniej ruchomem pierwszcm zebrem, najtrud-
niej tez ulega przewietrzaniu. Umiejetna a czesta gimnastyka od-
dechowa zapobiega zesztywnieniu i unieruchomieniu tej czesci
klatki piersiowej, a zarazem utatwia do niej dostep powietrza.

Whkoncu umiejetne, glebokie oddychanie ksztatci nerwy,
uczy skupiania mysli i wypogadza usposobienie. Wiadomg jest
rzeczg, ze kto nauczyt sie nagina¢ oddychanie do swej woli,
ten potrafi réwniez zapanowa¢ nad wzruszeniem. Pogtebiajgc
oddech, zwiekszamy site ssacg klatki piersiowej, wieksza ilos¢
krwi odptywa takze do niej z mozgu, w ktérym tem samem
nastaje chwilowy ubytek krwi. Zmniejsza sie tez zaraz i czyn-
no$¢ umystowa, nastepuje pewien chwilowy wypoczynek. Do-
Swiadczenie na sobie samym przekona kazdego tatwo o praw-
dziwosci powyzszych spostrzezen. Po szeregu gtebokich wde-
chdéw uczuwamy zaraz lekkie zamroczenie przytomnosci. Wptyw
gtebokiego oddechu na nerwy i umyst pobudzit juz zdawna na
Zachodzie do osobnego rodzaju metod ksztatcacych nerwy
i wrazliwos¢ ludzka. Mistrzami w tym zakresie byli i sg ka-
ptani, fakirzy i jogowie hinduscy, ktérzy sztuke umiejetnego
oddychania kultywujg zdawiendawna i wyzyskujg ja do im-
ponujacych swych praktyk i popiséw, twierdzac stusznie, ze
,oddech — to sifa".

Dla nabycia tej ,,sity”, w celu przyswojenia sobie ,,dobrej
szkoty oddychania”, rozpocza¢ musimy od stopniowego przy-
zwyczajania sie, od treningu, przy zachowaniu pewnych nieod-
zownych”warunkow.

Pizcdcwszystkicm gimnastyke oddechowg uprawia¢ mozemy
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tylko w Swiezem a czystem powietrzu. Jezeli zatem nie na
wolnem powietrzu (ogréd, taka, las) — to przynajmniej w po-
koju nalezycie przedtem przewietrzonym, najlepiej przy otwar-
tych oknach. Cwiczenia robimy zaraz po obudzeniu sie, oraz
wieczOr przed spoczynkiem. Zdejmujemy wszystkie czesci ubra-
nia i bielizny, aby nie krepowaé ruchéw, a powtére w uwzgle-
dnieniu, ze i skora jest takze narzadem oddechowym i ze z li-
cznych wzgledéw zastuguje i ona takze na przewietrzanie. Czas
trwania ¢éwiczen, zaleznie od postepu i przyzwyczajenia, wynosi
2—10 minut. Kazda cze$¢ aktu oddechowego musi by¢ sama
dla siebie éwiczona, a wiec wdech, krotkie zatrzymanie odde-
chu i wydech. Co éwiczacemu najtrudniej przychodzi musi byé
wprawdzie ostroznie i stopniowo, ale najczesciej powtarzane.
Wdecha¢ nalezy tylko przez nos, przy zamknigtych ustach,
w zasadzie za$ obojetng jest rzecza, czy wydech nastepuje przez
nos, czy przez usta. Obojetng tez jest rzecza, czy przy éwicze-
niach stoimy, czy prosto i réwno na plecach lezymy. Niezbedna
jest przy cwiczeniach oddechowych pewna rytmicznos$¢, pamiec
0 jakosciowem i iloSciowem stopniowaniu, oraz skoncentrowanie
uwagi na wykonywanych ¢wiczeniach. Rzecz to wielkiej wagi ze
wzgledu na doktadnos¢ techniki i doniostos¢ autosugestji.
Kolejno$¢ éwiczen przedstawia sie najprosciej tak: robimy
dhugi, gteboki wdech, tak gteboki, aby nietylko podniosta sie
klatka piersiowa, ale aby brzuch sie w catosci wypukli! (tor
oddechowy piersiowy + przeponowy); gdy to juz z géry na dot
nastgpi, wstrzymujemy oddech na chwile, a potem wydychamy
tak dtugo, dopoki i brzuch i klatka piersiowa nie zmniejszg sie
do minimum i t. d.,, znowu to samo. Czas trwania tych po-
szczegolnych 3 okreséw oznaczyC sie nie da; w miare postepu
treningu bedzie on oczywiscie i musi by¢ coraz dtuzszy. Wdech,
zatrzymanie oddechu i wydech muszg odbywa¢ sie gtadko
i tatwo, to tez w poczatkach konieczne sg czeste wypoczynki.
Oto cata tajemnica i praca. Na zakoriczenie winienem
dodaé, ze wykonujac ¢wiczenia oddechowe réwnoczes$nie z ja-
kas gimnastykg pokojowa (¢wiczenia systemem szwedzkim, Mul-
ler, Sandow i t. d.), musimy pamieta¢, ze przy wszystkich ru-
chach, bedacych w zwigzku z rozszerzaniem klatki piersiowej
nalezy wdecha¢, a nie wydecha¢. W szczeg6lnosci oddalanie
ramion od tutowia, a jeszcze bardziej podnoszenie ich i poda-
nie w tyl, sprzyja, podobnie jak i ucisk brzucha i wyprostna
postawa, rozszerzeniu Klatki piersiowej, a wiec wdechowi; ruchy
za$ ndg z réwnoczesnym udzialem tloczni brzusznej, opuszcza-
nie ramion oraz zginanie ciata wprzod — wydechowi.
Znakomitem ¢éwiczeniem oddechéw, wyrabiajagcem klatke
piersiowa, ptuca i serce, sg rozne rodzaje ruchu fizycznego na
wolnem powietrzu. Poméwimy o tem w nastepnych szkicach.
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poleca w olbrzymim wybo-
rze ostatnie nowosci w jed-
wabiach, wetnach na kostju-
my, suknie i bluzki damskie
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KURS SZYCIA | KROJU

Gdy chcemy uzy¢ guzikéw powlekanych, bierzemy foremki
drewniane, kiadziemy na kilka warstw materji i wycinamy krazki
szersze od guzika o pot jego $rednicy dokota, rys. 39, marszczymy
materje i Sciagamy ja. Przy bardzo grubych materjach krajamy
krazki troszke mniejsze,
tak, ze po Sciggnieciu zo-
stanie maty otwor, ktory
zakrywamy kawateczkiem
materji, inaczej guzik byt-
by za gruby, rys. 40.
Guziki takie przyszywa-
my, wsuwajagc pomiedzy
guzik a materje kilka
szpilek, azeby powstata

fodyzka, Kto chce sobie prace utatwi¢, moze zrobi¢ za-

piecie na zatrzaski, a wierzch ozdobi¢ guzikami. Zatrzaski

przed przyszyciem trzeba wyprébowaé, Zle zatrzaskujgce najle-

piej odrzuci¢, réwniez zardzewiate. Przyszywa sie najpierw gorne

czesci do wierzchniego brzegu

materji. W tym celu odmierza

sie odstepy na zewnetrznej stro-

nie brzegu centymetrem, zna-

czac kredg lub szpilkami. Gor-

ne czesci zatrzaskow przyszy-

wa sie zawsze tylko do po-

dwojnej materji tak, aby chwy-

ta¢ tylko wewnetrzng materje,

przyczem $ciegi nie bedag wi-

doczne na prawg strone. Przy przyszywaniu gérnych czesci od-

ktada¢ odpowiadajgce im dolne czesci na bok w pewnym po-

rzadku, zeby ich pdzniej nie zamieni¢, gdyz inaczej mogtyby

sie zle zapina¢. Gdy przyszytySmy juz gérne czesci, pomazemy

ich koniuszki kreda, gdy materja jest ciemna, i przyciskamy

brzeg prosto na dolng listwe. Przez to powstajg na niej biate

punkciki, w te miejsca wpinamy szpilki i przyszywamy dolne

czesci zatrzaskéw. Gdy materja jest jasna, przyttaczamy goérne

zatrzaski mocno do dolnej listwy, a w powstate wgtebienia wpi-

namy szpilki. W tym celu kladziemy te cze$¢ sukni na stot

przykryty czem$ miekkiem.

Teraz przystepujemy do szycia rekawow, ktore zeszylismy
i wykonczyliSmy dotem obrgbkiem. Dla préby najlepiej przyfa-
strygowac jeden rekaw poditug wskazowek, podanych powyzej.
Po sprébowaniu wszywamy w ten sposob drugi rekaw. Nastepnie
rozprasowujemy ten nowy szew, gdyz przy obecnej modzie,, dtugie-

Najmodniejsza linja osiagna¢ mozna tylko
przez noszenie
PASKOW BIODROWYCH | NAPIERSNIKOW

MARKI ,,HERMA"

ktore Jedynie utrzymuje na skitadzie

renomowana firma

HERMAN PIESEN
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go ramienia” szew ni.erozprasowany zaznaczatby zanadto linje wszy-
cia. Po wszyciu rekawéw prébujemy znowu i zaznaczamy dotem
dtugos¢ sukni. Suknia nierowna dotem przedstawia bardzo nie-
tadny widok. Nie wystarcza zatozy¢ obreb jednakowej szero-
kosci, gdyz nie kazda figura jest zupetnie rowna. Zdarza sie,
ze suknia wspina sie z tylu, wowczas suknia z tytu musi,.by¢
coskolwiek dtuzsza, bo jakze nietadnie wyglada od tytu suknia
dtuzsza z przodu! Jeszcze gorzej przedstawia sie krétsza z przodu,
lecz panie, noszace opaske biodrowa, nie sg nigdy wystawione
na to niebezpieczenstwo. Czasem jedno biodro jest silniej roz-
winiete od drugiego, wtedy réwniez suknia musi by¢ diuzsza
po stronie tezszego biodra. Najczesciej jednak bedziemy mogty
zastosowac rowny obrgb, gdyz suknie obecnie sg dos$¢ luzne,
a tych figur nieréwnych niema znéw tak wiele. Zaznaczamy
wiec kreda, a na jasnej sukni szpilkami, pozadang dtugos¢, za-
ktadamy fastryga rowny obragb i dopiero przy powtérnej probie
wyréwnujemy ewentualne nieréwnosci wyzej wspomniane. Jezeli
materja jest wetniana niestrzepigca sie, zostawiamy brzeg nie-
zatozony, otwarty, i przyszywamy Sciegiem

krzyzowym, rys. 41. Przy innych materja-

fach zaktadamy brzeg i przyszywamy Kkry-

tym Sciegiem, przyczem musimy bardzo

uwazaC, azeby $ciegdw nie byto zna¢ na

prawej stronie. Pozostajc nam teraz tylko

wykona¢ wigzanie z boku. Mozemy zasto-

sowaC wstgzke tego samego lub odrebnego koloru, co materja,
przyszywamy jg wtedy poprostu na wywr6t i wigzemy piekny
wezet. Jezeli chcemy sobie zada¢ wiecej trudu, sporzgdzamy
wigzadta z tej samej materji. W tym celu krajemy dwa réwne
paski materji szerokie na dwa palce. Krajane w ukos wigzadta
tatwo sie skrecaja, wiec lepiej kraja¢ z rownej materji. Dtugosc
zalezy od gustu, lub — od iloSci materji, ktéra nam zostata.
Ktadziemy paski prawemi stronami do siebie i zszywamy nao-
koto, na koncach szyjemy w ukos. Po zszyciu dzielimy pas na
dwie czesci, z ktérych jedna niech bedzie troche diuzsza, i prze-
wracamy. Najlepiej uda sie nam to zapomocg szpilki do wio-
sow, ktorg wpinamy przez ukos$ny koniec do Srodka i prze-
wlekamy jak tasiemke, rys. 42. Otwarte konce zaktadamy brze-

Rys. 42

gami do siebie i zszywamy krytym Sciegiem. Nastepnie przyszy-
wamywigzadta, chwytajac od spodu, lub na wywrét i wigzemy.
Zdawatoby sie, ze dzielo nasze skonczone, lecz pozostaje
nam jeszcze co$ waznego, mianowicie wykorczenie szwéw. Zda-
rza sie czasem, ze panie szyjgce sobie same sg za wygodne
i mysla, ze i tak nikt nie widzi odwrotnej strony i pozosta-
wiajg szwy niewykonczone. Jakze jednak muszg byC¢ zawsty-
dzone, gdy zdarzy im sie przebiera¢ suknie przy drugiej osobie,
lub gdy wychodzg przy rekawach lub sukni wiokna strzepia-
cych sie szwow! Niestesty, widuje sie to czasem i zie Swiadec-
two wystawia niedbatej krawczyni!
(ciag dalszy w numerze 8-mym)
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LINJA

Zaokraglone formy s koniecznym warunkiem piekna ko-
biecego i bynajmniej nie szkodzg wymaganej przez dzisiejsza
mode linji. Moda jest nieprzyjaciotkg otytosci, nadmiernego
thuszczu, osiadajacego na rozmaitych miejscach ciata kobiecego
w sposéb bardzo nieestetyczny, ale ani estetyka ani moda nie
lubujg sie w ciele chudem, o cztonkach jak patyki, braku wszel-
kich zaokraglen, kosciach, obciagnietych suchg skorg, wystaja-
cych $piczastych tokciach, kolanach oraz ,,solniczkach”. Linja
kobiety powinna by¢ zawsze miekka.

Dawniej kobieta chudo$¢ swa mogta ukry¢ umiejetnie do-
brang toaleta, co jest niemozliwem przy dzisiejszej modzie.

Chudosc¢ nie jest chorobg, ale czesto bywa jej objawem. Po-
woduja jg czesto stany chorobowe, ostre lub chroniczne, i w takich
razpch nalezy najpierw usunaC przyczyne, a w tym celu udac sie
do lekarza, ktéry po zbadaniu przepisze odpowiednig kuracje.

Dziewczynki wychowane normalnie, szczegllnie na wsi,
rzadko kiedy w wieku wczesnym dojrzatym bywajg chude. Dla-
tego jest rzeczg tak niezmiernie wazng juz w wieku wczesnym
baczng zwraca¢ uwage, by rozwdj odbywat sie w warunkach
jak najbardziej higienicznych. Duzo, bardzo duzo ruchu na $wie-
zem powietrzu, spacery, sporty, gry, a przytem proste, niewy-
mysine potrawy, zachowanie przepisow higjeny, a wiec czystos¢ —
oto co konieczne do pieknego rozwoju ciata, do uzyskania tych
zaokraglonych ksztattow, bedacych ideatem budowy kobiecej.

Jednakze i w pOzniejszym wieku, wieku dojrzatym, mozna
poprawiC niektére biedy figury, przyczyni¢ sie do normalnego
rozwoju ksztattow i nada¢ czionkom elastycznosé, gietkosc,
a cialu jedrnos¢ i zaokraglenie.

Niedorozwiniete ramiona, barki, biust, mozna doprowadzic¢
do ksztattow estetycznych przez kuracje gimnastyczng. (Nieba-
wem podamy sposob przeprowadzenia tej Kkuracji, przyczem
zatgczymy liczne ilustracje.) Brzydkie ,solniczki" znikng réwniez
najpredzej przy pomocy gimnastyki. Nie nalezy jednak, zaczy-
najac kuracje, spodziewa¢ sie wynikéw dodatnich z dnia na
dzien. To, co sie psuto przez cate lata, naprawia sie roéwniez
powoli, przez szereg miesiecy.

Procz gimnastyki i stosowania czasem masazu, wypetia-
jacego pewne braki (np. przy niktym biuscie, biad ten da sie
poprawi¢ przez masowanie lekkie miesnia), nie zapominajmy
0 ruchu, umiarkowanie uzywanym na $wiezem powietrzu.

Przy ogdlnej chudosci rzecza pierwszorzednej wagi jest
odpowiednie odzywianie. Zaleci¢ mozna przeprowadzenie kuracji
tucznej przez okres szesciu tygodni. Wszystkie Srodki spozywcze

stuzg do kuracji tucznej, muszg by¢ jednak odpowiednio zasto-
sowane. Ktoby chciat np. jada¢ same tluszcze, zepsutby sobie
zoladek, wiec zamiast osiggnag¢ cel, schudtby jeszcze bardziej.
Pokarmy (biatko, tluszcz, maka) nalezy stopniowo zwiekszac.
Biatko (np. mieso), majace wielkg warto$¢ odzywcza, nie po-
siada wielkiej wartosci tucznej, dlatego, ze mata jego ilo$¢ za-
spakaja uczucie gtodu i wymaga dluzszego trawienia, przez co
uniemozliwia czeste przyjmowanie positkow. Dlatego nalezy
dawac wiecej potraw macznych, stodkich, mlecznych i thustych.

Jeden z angielskich lekarzy podaje nastepujacy przepis
kuracji tucznej:

Godzina 7-ma rano. Cwier¢ litra (duza szklanka) czeko-
lady na Smietance, dwie-trzy butki masine lub chleb z mastem.

Godzina 10-ta. Troche miesa (ptatek szynki lub cieleciny),
dwa jaja na miekko, butka.

Godzina 12-ta. Szklanka S$mietanki
mleka ze stodka butka.

Godzina 2-ga. (Obiad.) Zupa pozywna; grochowa, z kaszka,
kleik, barszcz zabielany z kartoflami i z uszkami, migso sma-
zone na masle albo ryba, jarzyna, kompot stodki, legumina
maczna i stodka, owoce stodkie.

Godzina 41/2. Kawa biata, herbata ze Smietanka, kakao, keksy,
ciastka kruche (tluste i stodkie), konfitury, miéd, masto do buiki.

Godzina 6'/2. (Kolacja.) Mieso lub ryba smazona z ja-
rzynka, buleczka z mastem, kompot.

Godzina 9—10. (W #tdzku.) Filizanka Smietanki i keksy.

Uregulowa¢ zycie trzeba w ten sposéb, by unika¢ zmeczenia,
duzo leze¢, szczegOlniej na powietrzu, spac¢ jak najwiecej, spac
po obiedzie réwniez, a przynajmniej leze¢ do podwieczorku.

Kapiele bra¢ ciepte, ale bardzo krétko: 5—10 minut,
i potem znéw wypoczywac.

Jako napoj dobre jest piwo, osobliwie ciezkie, stodowe,
oraz porter w niewielkiej ilosci. Niektorzy pijg piwo z mlekiem.
O ile pacjent znosi te kombinacje, moze sprobowa¢. Przy obie-
dzie zamiast wody uzywa sie czesto mleka. Mozna réwniez po-
leci¢ wino czerwone Zelaziste.

Do przyspieszenia kuracji przyczynia sie¢ uzywanie wody
mineralnej arseno-zelazistej, jako tez wstrzykiwania podskorne
preparatdw arsenowych, przepisanych przez lekarza. Pamigtajmy
jednak, ze przy uzywaniu tych lekéw zabronione sg niektore srodki
spozywcze, np. owoce, ktorych organizm bardzo potrzebuje.

W porze jagdd radzimy zjada¢ cale porcje poziomek, tru-
skawek, malin z cukrem i ze $mietanka. Alfa

albo dwie szklanki

DEKOROWANIE OKIEN

Gdy zapytamy, do czego stuzg okna, kazdy odpowie zdziwiony :
»Alez do oswietlenia pokoju!" Jednakowoz patrzac na niejedno okno
mozna powatpiewa¢ o tern. llez tam ponawieszano materji, tak ciem-
nych i gestych tkanin, tak, ze niejeden ciemny przez swe potozenie
pokoj staje sie ponurym. Gdzieindziej zndw wchodzi sie do stonecznego
pokoju o kilku oknach ubranych w waskie biate zastony i blask ze-
wszad padajacy razi oczy, a letni skwar czyni przebywanie w tym mi-
tym zreszta pokoju meka. Dekorowanie okien jest sztukg nietatwa.
Uwzgledni¢ trzeba umeblowanie, cel pokoju, potozenie jego, ilos¢ okien
i duzo innych rzeczy. Materjaty, z ktorych dzi$ sporzadza sie firanki,
sg hajroznorodnieisze. Biata markizeta bawetniania bywa najczesciej
stosowana w pokojach ciemnych, sypialniach, pokojach dziecinnych.
Markizetke w groszki lub inny wzdr wyszywa sie czesto kilku Sciegami
naokoto groszkow barwng bawetng i zdobi na brzegach szydetkowa-
nymi butonikami z tej samej bawetny (l). Okno bardzo wysoko osa-
dzone w niskim pokoju S$licznie wyglada cate w bieli (1V). Muszlin
tworzy tutaj marszczong falbanke u goéry i szale po bokach. Poniewaz
materjat jest do$¢ sztywny, przycigzono brzegi paciorkami z szkta poét-
przezroczystego. Witrazki z muszlinu ozdobione gorg szeroka wstawka
uzupetniajg catosc.

Czesto widuje sie w nowszych kamienicach naokoto okien do
podtogi szerokg listwe z drzewa, z pod ktérej wychodzi firanka. Gdzie

brak takiej listwy, zastepuje sie ja czasem imitacjg z ptotna lub innego
mocnego materjatu, ozdobiong aplikacjg lub haftem (11) a nawet kwia-
tami szydetkowanemi z grubej bawetny z potyskiem. Lambrekin z apli-
kowanym paskiem w tonie listwy i szale tworzg piekna dekoracje po-
koju jadalnego lub gabinetu. Ptotno z aplikacjami dato takze materjat
na inng dekoracje (111). Tutaj biata markizetowa zastonka ztagodzita po-
wazny wyglad. Weselej wygladajg firanki z wzorzystej markizety lub
kreponu. Mate okno powiekszono i wysmuklono lambrekinem i waskimi
pasami przytwierdzonymi do $ciany z takiego kreponu. Lambrekin przy-
mocowano wysoko nad oknem, a biala markizetowa zastonke zrobiono
dos¢ dtuga. Duze podtuzne paciorki z drzewa zdobig lambrekin i zastone
(V). Rumunski krepon lub surowy jedwab w pasy zdobi szerokie okno
VI. Wesote barwy: zo6hta, jasno-zielona i bzowa radujg oko na lam-
brekinie a po bokach szale w jednym z tych tonéw dobrane nie ujmuja
oknu nic z jego harmonijnych rozmiaréw. Witrazki biate z kratkami
z z6kych wstgzeczek umieszczono w nierdwnej wysokosci. Ogromnie
modne sg obecnie firanki z czarnego tiulu w barwne wzory, nadajace
sie naturalnie tylko do stonecznego pokoju, ktéremu mozna uszczupli¢
bogactwo S$wiatta. Przejrzyste zastonki z biatej lub bardzo jasnej mar-
kizety tworzg wesote tto (VIII). Boczne szale nie zawsze muszg do-
siega¢ podtogi. Jezeli nie zalezy nam na wywyzszeniu i wysmukleniu
okien, mozemy da¢ szale réwne z oknem lub tylko coskolwiek dtuzsze
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(VI i IX). Biata markizetka, ztota, zielona lub bzowa lamowana ba-
tyscikiem w tonie troche ciemniejszym, dostarczyta materjatu na lam-
brekin i szale dla okien wykuszu (VII). Markizeta w groszki z wstawia-
nymi motywami tworzy wdzieczne witrazki. Jedwab do prania réwniez
jest bardzo en vogue. Jesli jest gtadki, lamuje sie go lub aplikuje.
Ztotawo-z6tta firanka lamowana na dolnych brzegach w zeby
i ozdobiona na szalach kratkg z bronzowych wstazeczek $licznie przy-
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straja niewielkie okno stonecznego pokoju, a gesty i przejrzysty materjat
pozwala $wiattu przechodzi¢ i tworzyé przedziwne refleksy (IX).

Tu jak we wszystkiem dobry smak najlepszym bedzie doradca
w tworzeniu harmonji barw i zastosowaniu materjatow do stylu catosci.
W ten spos6b powstang rézne piekne i niespodziane efekty i nadadza
naszym pokojom indywidualny ton.



JAN PARAND\OWSKI

autor zamieszczonego W tym numerze szkicu ,,USmiech
Egei", znany fegt szerokiej publicznosci zaréwno z opra-
cowanej z wielkim wdziekiem ,,Mitologji", jak i przemitych
szkicow z klasycznej starozytnosci, zawartych w pieknych
tomikach ,,Eros na Olimpie™ i ,,Dafnis i Chloe". Orygi-
nalny, ironjg skrzacy sie styl i ciekawe, prawdziwie no-
wozytne ujecie tematu w najmilszy sposob zapoznaje czy-
telnikow z niewiednacemi urokami greckiej starozytnosci.
Autor umie najswobodniejsze tematy ujmowac w" sposeb
prawdziwie wytworny.

DOBRA GOSPODYNI

(Ponizej podajemy przepisy pikantnych ciastek, bardzo tubianych
przez panéw po wddce, do piwa etc.)

1. Piatki z solg. Dobrze namierzone '/s | wody, zagotowac z 5
deka masta, posoli¢ i wmiesza¢ 170 gramdw maki, ucierajac ciasto tak
dtugo na ogniu, az zacznie odstawac¢ od rynki. WytozyC je wtedy na
stolnice, maka posypana, wystudzi¢ pod nakryciem, wreszcie rozwat-
kowa¢ na grubo$¢ grzbietu noza, pokraja¢ w ptatki, poktas¢ na sma-
rowanej blasze, poktu¢ widelcem, posmarowaé rozbitem jajem, posypac
solg z kminkiem i tadnie upiec.

2. Plasterki %Windsor 20 deka maki — 20 deka masta — 20
deka sera ,,Chester"”, szczypte papryki, soli, muszkat, gatki, zamisi¢
z dodaniem odrobiny wody, rozwatkowa¢ na 1 cm grubosci, wykrawac,
upiec ztotawo — poda¢ goragce. (Ser ma by¢ utarty na tarkuj.

3. Angielski placek z kminkiem. Ttuszcz pozostaty od smaze-
nia (na masle) rostboefu, w ilosci 14 deka, pokruszy¢ w 385 gr. maki,
da¢ 2 deka rozrobionych w mleku drozdzy, nieco soli, tyzke kminku
i zamisi¢ z letnig woda dosy¢ tegie ciasto, utozy¢ w podtuznej wy-
smarowanej formie, a gdy wyrosnie, piec godzing, wolno, Podaje sie
do herbaty, cienko pokrajawszy.

4. Keksy pikantne. Na woskowanej blasze utozy¢ optatki, na
ktére kias¢ tyzka, matemi kupkami nastepujaca mase: Ubi¢ bardzo
sztywng piane z 6 biatek, wmieszaé, bijac dalej, tyzeczke soli, szczypte
papryki, tyzeczke siekanego szczypiorku, tylez siekanej zielonej pietrusz.
I natki z selera, '/4 f tartego parmezanu i 2 z6ttka. Masa ma by¢ do-
brze ubita Wolno upiec. Jezeli keksy sie rozleja, to albo piec za go-
racy, albo sera byto za wiele. Mozna wtedy doda¢ nieco sianej buiki.

Legumina z chleba i jabtek (tania). Utluczony i przez
druszlak przesiany chleb suchy, oraz 1 kg jabtek winnych, obranych,
w Cwiartki pokrajanych, obgotowanych w matej ilosci wody ostodzonel
na pét surowo i odcedzonych. Do rynki na dno potrzas¢ drobne
okruszki ceresu, nasypa¢ sianego chleba za palec grubo, posypa¢ cu-
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krem i utozy¢ warstwe tych obgotowanych jabtek. Do gtebokiego ta-
lerza chleba ttuczonego, wla¢ szklanke lub wiecej mleka, rozktdconego
z 1 jajem, z cukrem, z tg wodg z jabtek, wymiesza¢ z dodaniem cy-
namonu, na wolng mase, pokfas¢ na wierzchu okruszki ceresu i wy-
piec legumine na rumiano. Poda¢ z rynka, bo wyrzuci¢ sie nie da.

Kiet z ryzem (tani). Potowki lub éwiartki odparzonego kielu na-
dziewac ryzem na p6t surowym, odgotowanym z solg, pieprzem i thusz-
czem. Utozy€ ciasno w rynce, zala¢ mlekiem cieptem (niewiele), po-
ktas¢ grudki ttuszczu i da¢ do goracej rury, gdzie kiet po wypieczeniu
sie, wybierze wszystko mleko i dostanie rumiang skorke. Wydajac do
stotu, utozy¢ fadnie na salaterce i obsypa¢ smazong buteczka.

Kotlety z ryb. Mozna robi¢ kotlety z tych wszystkich ryb, ktére
maja mato osci, a wiec: z sandacza, karpia, lina, suma i mietusa.
Oczyszczong rybe rozptata¢ na dwoje, wyja¢ wszystkie osci, zdjgé skore
a mieso drobno usieka¢ lub przepusci¢ przez maszynke wraz z butka
namoczong w mleku. Jedng butke liczy sie na 1 funt czystego miesa
Usieka¢ rowniez pot cebuli, zasmarzy¢ z mastem, da¢ troche pieprzu
i soli, dwa zottka, wymiesza¢ wszystko dobrze razem, robi¢ podtuzne ko-
tlety obsypawszy je tartg buteczkg i smarzy¢ powoli na rozpalonem masle
lub fryturze. Do takich kotletbw podawa¢ mozna wszystkie sosy jak:
pomidorowy czysty, sardelowy, kaparowy, holenderski, rumiany do ryb,
ostre i t. d. wedle upodobania.

Cynaderki wieprzowe z kaszg (odpowiednie na drugie $niadanie).
Kilka nerek wieprzowych wymoczy¢ w wodzie, pokrajac w cieniutkie
ptatki, wiozy¢ do rondla, zala¢ wodg tak, aby tylko mieso przykryta,
I zagotowawszy pare razy, wyszumowac. Potem doda¢ jedng drobno
siekang cebule, wtozy¢ tyzke masta i dusi¢ pod przykryciem tak dtugo,
az beda miekkie, a gdy sie wszystka woda wygotuje, obsypa¢ je po6t
tyzka maki, przyrumieni¢ i rozprowadzi¢ rosotem, aby dobrze ptywaty
w sosie. Nerki same z siebie sg stone, wiec po uduszeniu nalezy je
sprébowac i jesli potrzeba, troche do smaku posoli¢. Osobno ugoto-
waé na sypko kaszy hreczanej, okrasi¢ jg stoning i poda¢ do nerek.
Mozna kto chce, wla¢ pod koniec pot szklanki czerwonego wina do
cynaderek i dusi¢ jeszcze w sosie pot godziny.

Kartofle po wegiersku. Surowe, obrane kartofle pokraja¢ na
cztery czeSci wzdtuz, sparzy¢ i wybra¢ na sito. Zasmazy¢ na masle
sporo szatkowanej cebuli do ziotego koloru, dodac¢ troche papryki,
wsypa¢ do rondelka ziemniaki, przykry¢ i co chwile przemiesza¢, az
sie przyrumienig. Potem zala¢ kwasna smietang i udusi¢ do miekkosci.

Ryz wypiekany z czekoladg. P6t funta ryzu ugotowaé na mleku
i przestudzi¢. Cztery zotka utrze¢ z czterema tyzkami cukru, dodac
cztery tabliczki czekolady rozpuszczonej z odrobing deserowego masta,
wymiesza¢ te mase z ryzem | piang z pozostatych biatek, wiozy¢ do
formy wysmarowanej mastem i wysypanej butka i wypiec w piecu przez
po6t godziny.

Brodawki usungé mozna dobrze i bez bolu kwasem karbolowym.
Skore wokoto brodawki nakrywa sie dla ochrony watg, poczem daje
sie na brodawke kwas karbolowy za pomocg cienkiego patyczka. Wy-
sychajac wnika w tkanke brodawki i podwaza ja. Gdy zabieg w od-
stepach dwudniowych pare razy powtorzymy brodawka odpadnie.

Rany i oparzenia. Czesto czy to przy praniu, czy tez przy go-
towaniu zdarza sie oparzenie wrzatkiem. By oparzenie jak najszybciej
wyleczy¢, bierze sie czyste ptétno umaczane w terpentynie, przyktada
na miejsce oparzone i owija jakimkolwiek suchym bandazem. Bol uste-
puje bardzo szybko. Po dwoch do trzech godzinach zdejmuje sie ten
oktad i naciera miejsce cparzone lekko gliceryna, przyczem zadziwi nas,
jak maty $lad oparzenie pozostawito. Przy ciezkich oparzeniach, przy
ktérych nastgpita utrata skéry, przyktada sie na rane cienki poprzednio
wygotowany batyst, na ten batyst ktadzie sie chtodzace okfady, ktére
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nalezy czesto zmieniaC. Szczegdlnie usmierzajagco dziata przegotowane
zimne mleko, Batyst nalezy odnawia¢ co 24 godzin. Po trzech do czte-
rech dniach na rane przyktada sie czysta gaze lub miekkie ptotno,
ktére wysmarowuje sie obficie mascig borowa (nie wazeling); rano
i wieczor zmieniaC. Oczywiscie przy tem odgrywa najwieksza role bez-
wzgledna czystos¢. Przy ciezkich wypadkach oparzenia (zwiaszcza
na duzej przestrzeni skory) nalezy natychmiast poradzi¢ sie lekarza.

OGRODEK W POKOJU

Ustawienie kwiatow w oknie nie jest tak tatwem dla nowicju-
szOw, jakby to sie na pozor zdawato. Pod sama szybg daje sie do-
niczki najmniejsze, z sadzonkami, wymagajacemi jaknajwiecej storica
i Swiatta. Za niemi 2-gi rzad kwiatow wyzszych, ktdre moga taksamo
korzysta¢ ze stonca, ktorego im mate doniczki nie zastaniajg. Trzeci
rzad kwiatbw o koronach roztozystych, znajduje miejsce z kolei. Z sa-
mego kraju ustawia sie kwiaty wiszace, aby diugie ich gatazki swo-
bodnie z okiennej ramy t. j. parapetu zwisac mogty. Pnacze przytulone
z lewego i prawego boku okna, przy samej ramie, prowadzi sie na dru-
ciku, lub na sznurku, do goérnych kwater.

Jezeli okno otwiera sie na zewnatrz, (od ulicy) mozna je wygod-
nie odmyka¢, aby kwiaty korzystaty codziennie ze Swiezego powietrza,
dla nich niezbednego. Okno otwierajgce sie na wewnatrz, naturalnie
trudno odemkna¢, otwiera sie wiec gorne kwatery, albo wietrzy pokéj
oknem sasiedniem.

Wietrzenie jest dla kwiatébw b. waznem, nietylko, poniewaz je
hartuje, lecz zapobiega réwniez mnozeniu sie mszyc i innych pasozy-
téw, oraz t. zw. ,,rosie maeznej", ktéra osiada na kwiatach, zle
pielegnowanych, rujnujac je szybko.

Kazda doniczke powinno sie codziennie obraca¢, zeby liscie rosty
prawidtowo i nie zwracaty sie wylgcznie w jednag strone. Paczki kwia-
towe skrzynki, od ulicy. (Wyka kwitnie od maja do pazdz. Groszek
od czerwca. Btawaty od lipca do wrzes$nia, iberis od czerwca do wrze-
$nia. Niepozorna matiola pachnie wieczorem cudownie, otwierajac swe
nikte kwiatki.) O ostatecznem obsadzeniu skrzynek flancami, w maju,
bedzie wzmianka w numerze majowym.

Ogrodnicy teraz szczepig grusze i jabtonie. Amatorowie herbaty
ziotlowej, susza liscie fiotkdw na ten cel, oraz kwiat i liscie lesnych
poziomek.

Przy koncu kwietnia sieje sie powdj i nasturcje, (w paczkach, lub
w ogrodzie.) Nasturcja moze sie pig¢, albo by¢ wiszaca. Powdj, (con-
volvulus, albo ipomoca) pnie sie wysoko. Paczki, t. j. skrzynki do okien
i balkondw, trzyma sie w stosownem miejscu, w cieple, az do zejscia
posianych nasion, — siewki wietrzy sie i stopniowo hartuje, nim przyj-
dzie pora wystawienia skrzynek na miejsce przeznaczenia.

Marja Wisniewska

ODPOWIEDZI REDAKCIJI

Redakcja udziela porad w sprawach kosmetycznych i gospo-
darskich i w kwestjach sztuki indywidualnego ubierania sie.

Na koszta odpowiedzi prosimy nadsyta¢ 20 gr. W miare
moznosci prosimy podawa¢ swoj adres.

Smutna. Chcac odmtodnie¢ précz masazu twarzy (masazystka
Bogdanowiczowa, Friedrichow 3, od 3—4) nalezy zmieni¢ tryb zycia.
Po podaniu adresu udzielimy szczeg6towych rad.

Irena-Stanistawa z Z.” Prosimy o przystanie nam doktadnego
adresu, a przepis na usuniecie wagrow i pryszczy nade$lemy.

B.P. Najlepszym podrecznikiem do hodowli kwiatéw jest pod-
recznik Bettena w cenie 4'20 zt, dosta¢ mozna w Ksiegarni Polskiej
B. Potonieckiego, Lwow, ul. Akademicka.

Djabetek z Warszawy. Na przedwczesne zmarszczki najskutecz-
niejszym jest umiejetnie zastosowany masaz. Wiosy z rak i twarzy
czasowo usuwajg depilatory, trwale elektroliza, zastosowana przez leka-
rza. Recepte na usuniecie piegdw nade$lemy po otrzymaniu kwoty
0’50 zt za recepte.

Poznan. O ile chodzi Pani o perfumy francuskie o stodkim za-
pachu, to mozemy poleci¢ Coty’ego ,,Paris“, lub wszystkie perfumy
kwiatowe Houbigant'a.

Jasmin. Czytaj odpowiedZz Djabetkowi z Warszawy.

Elza G. Cukrowa choroba, objawiajaca sie nieugaszonem wprost
pragnieniem, wczas zauwazona, daje sie leczy¢ odpowiednig dieta,
poi:z_em pacjent moze juz jeS¢ mniej wiecej wszystko i pracowaé nor-
nalnie.
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Vz butelki

1i butelka

% litu but.

f1 ¢ o j.aS.Stempni.
Poznan

J.&S. STEMPMEWICIP()ZN*

ODOZ/Atyi WAPSZAWA, K5. SKORUPKI 8. sRADOM, PIASKI12.
304-6-11

Zoska L. Je$li wilczyca pani mimo starannego mycia i czesania
drapie sie tak bardzo po grzbiecie, jest to objawem b. czestej u pséw
zbyt dobrze karmionych egzema grzbietowa. Leczy¢ przedewszystkiem
dietg gtodowa, aby pies catkiem zeszczuplat. Przyspieszy¢ mozna chu-
dniecie przez dawanie psu codziennie na czczo dawki soli karlsbadz-
kiej. Miejsca chore przemywac spirytusem salicylowym. Kapac jak zawsze
co tygodnia. Jesli to wszystko nie pomoze, poradzi¢ sie doswiadczo-
nego weterynarza.

Ciekawa. Do leguminy z sera oprécz innych, podanych w nume-
rze ingredjencji, prosze dac 1 funt sera. — Gierydon szklany jest to
klosz szklany, czesto oprawny w metal.

Zrozpaczona. Niestety, niema $rodka na przywrdcenie wiosom
utlenionym naturalnego koloru. — Prosze czeka¢, az wiosy odrosng
od cebulek.

Krakowianka. Prosimy o przystanie doktadnego adresu, a obszerng
odpowiedz nadeSlemy w liscie.

tadna. OdpowiedZ nadeslemy w liscie, prosimy wiec o adres.

Zmartwiona. Na siwienie przedwczesne jest, niestety, jedna tylko
rada, a mianowicie farbowanie wiloséw- Radzimy Pani uzy¢ farby nie-
szkodliwej, t. j. rodlinnej, a mianowicie Henny, ktorej istnieje w handlu
bardzo dobry preparat pod nazwg ,L’oreal Henne". Trzeba tylko do-
bra¢ odcien odpowiedni do wioséw i uda¢ sie do dobrego fryzjera
w duzem miescie. Jezeli Pani,trudno wyjechaé, prosze zastosowac si¢ do
przepisu, podanego przez ,Swiat Kobiecy" w n-rze 11-tym. Co sie
tyczy nadmiernej otytosci (zgadzamy sie z panig zupetnie, ze tusza
Jej Jest nieodpowiednia do wazrostu), prosze najlepiej odbyC kuracje
wedtug sposobu podanego przez lekarza w n-rze 3-cim ,,Swiata Ko-
biecego". Przytem masaz odttuszczajacy jest konieczny. Dobrze réwniez

HERBATE

CHINSKA | ANGIELSKA
W najlepszy?h gatunkach
poleca

LWOW RYNEK 45

303 II. 6-8 itd.
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jest uzywac kapieli parowych. Kapelusz irchowy najlepiej odda¢ do spe-
cjalisty, gdyz wszystkie domowe sposoby przy zielonym kolorze czesto
zawodza. .

Kresowianka. Kostjum ztozony z catej sukni i zakietu jest obecnie
bardzo noszony, ma nawet swoja specjalng nazwe deux pieces. Mozemy
wiec Panig do takiego wyboru smiato zacheci¢ wobec tego, ze nie
tylko modny ale i nader praktyczny.

Suknia wizytowa i balowa zarazem — to trudniejsza nieco kwe-
stja i wymaga obszerniejszego omowienia.

Jezeli suknia wizytowa ma przeznaczenie wieczorowe — moznaby
ja ewentualnie przy pomocy pewnych zmian, tatwych do wykonania,
zmieni¢ na balowa.

Jezeli jednak chodzi o zwyktg wizytowa, na popotudniowe her-
batki, od 5—8 godz. — to sprawa bytaby trudniejsza o wiele, gdyz
materjat, nadajacy sie na skromng wizytowa, nie moze stuzy¢ za pod-
stawe do sukni balowej.

Zestawiamy wiec Szanownej Pani dwie kombinacje.

Zwykta suknia wizytowa wyglada szykownie z nastepujacych ma-
terjatéw: jedwabny ryps, jedwabna crepe marocain, crepe Georgette.
crepe de Chine. Przybranie skromne — dyskretny haft, motywy kora-
likowe, albo zwigzanie z aksamitki, czy tez wstazki. Odpowiednim ko-
lorem jest zawsze ten, w ktérym kobiecie najlepiej, t. zn. ten, ktory
podnosi zalety cery a kryje jej usterki. W mode zaczynajg wchodzié
tony, pastelowe. — Do wyboru: modele nr. 6017, 6013, 6045, 6046 z nr.
1 ,Swiata Kobiecego".

Suknia wizytowa wieczorowa, z ktérej miataby powstaé kombi-
nacja z balowa, wymaga odmiennego materjatu podstawowego. Nie po-
winno sie jej réwniez ozdabia¢ haftem, ale tego rodzaju przybraniami,
ktére tatwe sg do odjecia, bez pozostawienia Sladdw.

A wiec jako odpowiednie materjaty na balowg toalete a nie za
strojne na wizytowa wktadang wieczorem (nie popotudniul) sg wszyst-
kie jedwabie ISnigce i velours chijfon. Moze by¢ i tafta — o ile w gre
wchodzitaby t. zw. stylowa suknia. Prosze uwaznie przeczyta¢ w nu-
merze 2 ,Swiata Kobiecego" artykut p. t. ,,Problem sukni balowej",

SWIAT KOBIECY

Nr 6

a znajdzie Pani w nim pozadane wskazowki. Majac zasadnicze fourreau
z jedwabiu I$nigcego, czy tez oelours chiffon, mozna stwarza¢ na nim
przer6zne dowolne kombinacje na bal, czy na wizyte. Oprocz po-
danych tam siedmiu wzoréw, moze Pani zastosowa¢ na kazdem
fourreau réwniez dobrze i inne pomysty. Na wizyte wystarczy prze-
wigzaé fourreau nisko miekka szarfa — a wyciecie pomniejszy¢ szeroka
kreza plisowang lub marszczong z materjatu, z ktorego jest zrobiona
szarfa. Pieknie tez wyglada szeroki kotnierz ze starej koronki,, albo
z modnej obecnie metalowej. W tymze samym numerze 2 ,Swiata
Kobiecego" sg przesliczne paryskie modele na stronie 21 u dotu, na-
dajace sie na wyzej wspomniane kombinacje.

Pielegnacja twarzy, rak, wiosow, biustu.

Kuracja ztuszczajagca. Masaz. — Sity fachowe
KOSMEO — LWOW, MIKOEAIJA 7 (obok cukierni)
305-6-24

TRESC NUMERU 6-go:

Z krainy Mody (Jana). — Zbrodnia przez sen (Alina Butrymowi-
czéwna). — Jak nalezy kocha¢ kobiete (Warszawianka). — USmiech
Egei (Jan Parandowski). — Teatry: warszawski (Z. P.), krakowski
(Zoel), berlinski (M. Szwarcowna). — ,Bez czego zy¢ nie_mozna..."
(Marja Corelli). — Leon Bakst (Aurelja Wylezynska). — Pogadanki
o0 dziecku (Konstancja Hojnacka) — Roboty reczne. — Nasze postanki
w Sejmie polskim i w Senacie (. W. K.). — Szkice z dziedziny higjeny
i wychowania fizycznego (Dr"Wiadystaw Hojnacki). — Kurs szycia
i kroju. — Pogadanki kosmetyczne (Alfa). — Dekorowanie okien. —
Dobra gospodyni. — Ogrédek w pokoju (Marja Wisniewska). —
Odpowiedzi Redakcji. — Opis modeli. — Ogtoszenia.

OPIS MODELL:

105. Plaszcz do podrézy z wetny, w krate, kroj szeroki.

106. Kostium z couercoatu z dtugim zakietem i gtadka spodniczka.

107. Kostjum z ciemnego i jasnego kaszmiru przybrany guziczkami.

108. Pfaszcz z rypsu z godetami po bokach, kotnierz z biatego sukna.

109. Ptaszcz z materjatu frise, zapinany na boku, guziki w ksztatcie kulek.

110. Kostjum z ciemno - granatowego rypsu, pot dtugi zakiet z kot-
nierzem rewersowym, jako przybranie biata wypustka.

111. Suknia ptaszczykowa z ciemnej wetny, przybrana biatym suknem.

112. Kostjum z wetny w krate z jasnym flanelowym kotnierzem, man-
szetami i pot paskiem.

113. Suknia z lekkiej szkockiej wetny przybrana wolantem i guzicz-
kami, kotnierzyk i manszety z gtadkiego materjatu.

114. Suknia z lekkiej wetny z plisowanym zabotem i skérzanym sze-

rokim paskiem.

115. Suknia ze szkockiej krepy do prania przybrana krepa biata.

116. Suknia z kolorowego ptotna z biatym przodem i jedwabng kra-
watka.

117. Suknia z krepy w desen przybrana guziczkami, spod i przybranie
biate.

118. Suknia z biatej jedwabnej krepy ozdobiona kolorowym haftem,
spodniczka plisowana.

119. Suknia z biatego ptétna przybrana ozdobnym stebnem.

120. Suknia z crepe Georgette z plisowanymi wolantami przybrana ko-
lorowg borta.

121. Suknia z crcpe Georgette w desen przybrana biatg krepg i kwia-
tem.

122. Suknia z jasnej markizety przybrana falbankami i dtuga z ciem-
nej wstazki krawatka.

123. Suknia z grubego jedwabiu przybrana ozdobnym stebnem.

124. Suknia z fularu w desen z biatym przodem i skérzanym paskiem.

125. Suknia poranna (szlafrok) z czarnego lekkiego jedwabiu przybrana
biatg wypustka.

126.
127.
128.

Suknia poranna z jasnego kaszmiru podpigta na boku motywem.
Suknia poranna z jedwabnej krepy w desen, przoéd biaty.
Suknia poranna z batystu w desen z biatym, diugim do dotu
kotnierzem i szarfa.

Suknia poranna z jasnego woalu przybrana czarnym jedwabiem.
Kamizelka z jedwabiu w krate.

Bluzka z pongis przybrana pliskami i haftem.

Bluzka z pongis przybrana pliskami w zakfadeczki.

Bluzka z etaminy w zakiadki na przodzie.

134. Bluzka z jedwabiu marszczona w ramionach.

135. Bluzka z fularu w deseri przybrana biatym.

136 i 138. Dzienne koszule z batystu przybrane merezkami i wstaweczka.

129.
130.
131.
132.
133.

137. Staniczek z linon ozdobiony haftem.

139. Kombinacja z pongis ozdobiona lekkim haftem i wstazka.

140. Nocna koszula z batystu ozdobiona merezkami i haftem, w pasie
przewlekana wstgzka.

141. Kombinacja z majtkami ozdobiona merezkami i koronka.

142. Pyjama z jedwabiu w desen przybrana biatym.

143. Nocna koszula z crépe de Chine ozdobiona haftem i przewlekana
wstgzka.

144. Matinka z jedwabiu wykonczona haftowanymi zabkami.

145. Dziecinna sukienka z woalu ozdobiona biatym materjatem.

146. Dziecinna sukienka z ptdtna ozdobiona haftem.

147-  Dziecinna sukienka z materjatu do prania w krate, przybranie biate.

148. S_Llj(kienka dla panienki z ptotna ozdobiona haftowanymi trojka-
cikami.

149. Sukienka dla panienki ze szkockiej wetny przybrana gtadkim ma-
terjatem.

150. Sukienka dla panienki z jedwabng krawatkg i podwojnym sko-
rzanym paskiem.

151. Sukienka ptocienna wyszyta sutaszem.

152. Sukienka z materjatu frise z dtugimi rekawami.

KROJE:

KROJE POJEDYNCZE:
Ceny krojéw: zwykte miary od T20 do 2 zt. Wysytka za zaliczka.

Miary: |. szczupta, Il. normalna, Ill. tezsza, 1V. tega.
Kroje z zurnali ,Bielizna", ,,Dziecko”, ,,Varia“, ,,Star", ,,Smart",
.Confection Moderne", ,London Styles", i i. w cenie od 2—5 zi

Kroje z ,Swiata Kobiecego-Rekordu" dostarczamy odwrotnie.
Kroje z innych zurnali w terminie dwutygodniowym.

WZORY ROBOT RECZNYCH zawarte w ,Swiecie Kobiecym"
dostarcza sie odwrotnie.

CENY WZOROW ROBOT RECZNYCH:

Obrusy, firanki, kapy i t. p. po 2 zt. Milieu, poduszki, makatki
po 1—2 zt. Motywy, tabletki i t. p. po t — zt

Celem zaoszczedzenia bardzo znacznych kosztow zaliczki, prosimy
naleznos¢ przesyta¢ przy zamdwieniu (mozna w liscie w znaczkach
pocztowych) wraz z kwotg 0'25 zt. na koszta przesyiki.

. ZamoOwienia nalez skierowywa¢ do ADMINISTRACIJI
SSWIATA KOBIECEGO"™ LWOW, KSIEGARNIA POLSKA
(Na b. dzielnice pruskg P. T. K. K. ,RUCH", POZNAN, ul. Rataj-
czaka 1 36). Detaliczna sprzedaz we Lwowie w Ksiegarni Polskiej,
ul. Akademicka 2a.
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ZAKEAD FOTOGRAFICZNY L. WIELEZYNSKI | A. TABINSKI
LWOW, UL. PIEKARSKA L. 1 C — TELEFON NR. 27-32

ZATA

WYKONUJE ZDJECIA STYLOWE, PORTRETY, TABLEAUX, PRZEZROCZA, GRUPY, ALBUMY 11.p.

262—1 itd.

WZORY HAFTOW DO PRASOWANIA

Sliczne motywy po 1 zt

GORACEM ZELAZKIEM
SVWVANDA"

Komplet 78 motywdw 20 zl

Wysytka za zaliczeniem pocztowem. — Nalezyto$é mozna nadestaé w znaczkach pocztowych. — LWOW, OCHRONEK 4 a ,WANDA"

UCZMY NASZE DZIECI
OSZCZEDNOSCI!

9838 Zt OTYCH

zapewnisz swemu dziecku,
jezeli przez lat 10 be-
dziesz sktadata na 12%
rocznie na ksigzeczke

W MIEJSKIEJ KASIE OSZCZEDNOSCI
WE LWOWIE, UL. WALOWA L. 9
co tygodnia po 10 zt.
Informacje i czeki P. K. O. przesyla
Kasa na kazde zadanie

260—1—24

NA 3 MIESIECZNE RATY!
(e

Suknie crepe de Chine, wetniane,
ptaszcze, kostjumy, bielizna damska,
kamizelki, swaetery,
oraz wszelkie nowosci dla Pan i dzieci
po cenach konkurencyjnych

MAGAZYN KONFEKCJI DAMSKIEJ]

,,KONKURENCJA"

Lwoéw, ul. Grodecka 52
Bl

NA 3 MIESIECZNE RATY!
275-4-11

KURSA KROJU

przedpotudniowe i wieczorne
krawiectwa damskiego
i bielizniarstwa
udzielane przez kwalifikowang
nauczycielke szkét zawodowych, prowadzi

Instytut naukowy

ECOLE REFORME

Lwéw, Pariska 14
Informacje od 12—1 i 4—6 w kanc. dyr.
296—5—8

NIEZWYKLE TANIA

MALA SZKOLNA
MAPA POLSKI

DRA A. TOMASZEWSKIEGO
Naktad Ksiegarni Polskiej
Bernarda Potonieckiego
Powinno Je posiadaé
kazde dziecko
szkolne

Zakfad haftow i plisowania

MLODEGO MULLERA

Lwow, Rynek 19

wykonuje HAFTY artystyczne, MEREZKI

réznego rodzaju, plisowanie, obcigganie

guzikdw, dzierganie zabkéw oraz dziurki
do wszelkiej bielizny

277-4-24

Ponczochy
Rekawiczki
Bielizne
Kosmetyke
Poleca firma

ZYGMUNT NACHT

PL. GOLUCHOWSKICH | 1
Wchoéd przez brame

JEDNORAZOWE
KUPNO
PRZEKONA
O DOBRYM TOWARZE
I NAJINIZSZYCH CENACH

Naprzeciw Wielkiego Teatru
276-4-8

ELEGANCKIE PANIE
NOSzA PRZECUDNE TRWALE

PONCZOCHY
REKAWICZKI

FIRMY

PFAU, LWOW, RYNEK 19

PO NAJNIZSZYCH CENACH,
BO WCHOD PRZEZ SIEN

178

ELEKTROLIZA (trwale usuwanie wioséw elektrycznoscig), kuracja ztuszczajgca, masaz elektryczny i t. d.

DR ZOFJA WEPPER

ZAKOPANE PARFUMERIE

LWOW, UL. JANOWSKA 26

~ANGELINE"

FILJA WIEDENSKIEGO LABORATORJUM CHEM. KOSMETYCZNEGO POLECA:
Wyborng WODE KOLONSKA, 85% nie ustepujaca w niczem oryginalnym wyrobom kolonskim, sporzadzong sci$le wedle recepty ce

nionej w catym Swiecie Nr 4711.

Przednie PERFUMY w 18-tu zapachach na kilogramy lub w eleganckich flakonach w pudetkach.
Specjalnosci firmy: RESORCOL. Srodek przeciw wypadaniu wioséw i tupiezowi. Znakomita WODA DO UST | KREM ,IRIS"

pielegnowania rak i twarzy.

Przy wiekszych zaméwieniach ceny fabryczne, hurtowne 268-3-
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PRZY PRACY | W PODROZY T
UZYWAC NALEZY GARNITUROW DLA 7y E L L E N
SEUZBY, FARTUCHOW | FARTUSZKOW, , .

LWOW — CHORAZCZYZNA 11 A

PLASZCZY LABORATORYJNYCH
| PROCHOWNIKOW WYROBU FEIRMY SPECJALNOSC FIRMY: WSZELKIEGO RODZAJU ODZIEZ OCHRONNA

Fortepiany, pianina, fisharmonje

TANIO | NA RATY
CENNIKI DO DYSPOZYCJI

KONRAD KAIM | SYN

Ty

Lwow, Kopernika 16
Telefon 20-45

Tylko prima fabrykaty
265-4 itd.

Przy zaméwieniach i korespondencji
prosimy powotaC sie
na ogtoszenia
w

..SWIECIE KOBIECYM"

284-4-24 11

WYTWORNE ZURNALE | ALBUMY MODY
NA WIOSNE | LATO 7925

STAR

ngelki album mody wiosennej i letniej- Zawtera 500 modeli eleganckich i praktycznych wszelkich rodzajéw dla pan »

1 AZIBCH. et = e 7t 4'—
SMART

Wielki album wiosenny z 400 modelami wszelkich rodzajow, praktycznemi, eleganckiemi i petnemi wytwornej

00 1] (0] Y2 OSSR zt 3 —
LENFANT

Specjalne album mody dziecinnej. Wykonanie artystyczne. Zawarto$¢ bogata i urozmaicona...............ccccceveennnns zt 2'40
CONFECTION MODERNE

Album krawieckie kostjuméw i ptaszczy. Zawiera 166 modeli petnych prostoty i wytwornosci.........c..ccccvevvvvennen. zt 4'—
NOUVEAUX COSTUMES ET MANTEAUX

Album ptaszczy i kostjumow dla wytwornych pan. 70 modeli skonczenie wytwornych i oryginalnych.................. zt 2'50
JUPES ET BLOUSES

Album spodnie i bluzek. Ogromny WybOr MOGEli.........ccooiiiiiiiiiiiiic e zt 2'50
SPORT DRESSES

Specjalne wytworne angielskie album MOy SPOITOWE]........cvcviiiiiiieiiieiicieiee e zt 8'—

Na koszta wysytki nalezy przesyta¢ 7 zt. Dla zaoszczedzenia kosztéw zaliczki wskazane jest
przesytaC nalezyto$¢ przy zamowieniu. Wysyla na zgdanie

KSIEGARNIA POLSKA B. POLONIECKIEGO

WE LWOWIE, AKADEMICKA 2a

Wydawca: Bernard Potoniecki — Lwow. — Odpow. redaktor: A. W. Bednarski. — Adres Redakcji i Administracji: Lwow, ul. Chorgzczyzna 27

Sktad Redakcji: Janina tada-Walicka, Wanda Tomaszewska. Roboty reczne: M. Geszwindowa
Z drukarni Zaktadu narodowego imienia Ossolinskich pod zarzadem A. Wierzbickiego.



MRBRZYN NUT

BERNARDA POLO NI ECKI EGO

UJE LWOWIE
PRZY UL. KLEfTIENTYNY TANSKIEJ L. 1. (w lokalu obok Ksiegarni Polskiej)

poleca bogato zaopatrzony we wszelkie nowosci

SKELAD NUT

NA FORTEPIAN, DO SPIEWU, NA SKRZYPCE SOLO Z AKOMPANIAMENTEfD
FORTEPIANU, NA ORKIESTRE SALONOWA | na wszystkie inne instrumentu

CWICZENIA, UTWORY SALONOWE, DO TANCA,
KOCNnPLETNE OPERY | ARIE Z OPER | OPERETEK

TANIE EDYCJE:

UNIWERSAL EDITION, LITOLF, STEINSRAEBER, PETERS, STROBL | INNE.

DLUBIE WIECZORY SKRACA
NIESFORNE DZIECI USPOKAJA
ZRODLEmM NAJWIEKSZYCH PRZYJEmMNOSCI,
PRAKTYCZNYCH WIADOMOSCI i t. p

. iest KBIF)ZKH

Szes¢ osbb ptacgac miesiecznie po 5 Zt moze stworzy¢ bogata Biblioteczke, bedaca
wspohwtasnoscia Jej cztonkéw. Przy wptacaniu pierwszej raty w wysokosci tgcznej
30 Zt otrzymuje BIBLIOTECZKA ksigzek wartosci 150 ZH W krotkim wiec czasie

moze dojs¢ do posiadania bardzo powaznej ilosci tomow.

Na prowincji BIBLIOTECZKA jest nieoceniong wprost dla tych niezmiernych
rzesz inteligencji, dla ktérych ksigzka Jest Chlebem powszednim i koniecznoscig
zyciowg, a dla ktorych nabywanie stale wiekszych ilosci ksigzek jest finansowo

ucigzliwe- Blizszych informacji co do sposobu zakiadania BIBLIOTECZEK udziela

Ksiegarnia Polska
B. POLONIECKIESO we Lwowie.
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