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Sukienka dziecinna, luzny fason, z cienkiej materji wenianej,
wazki brzeg haftowany, przybrany odmiennym Kkolorem.
Sukienka dziecinna. Spodniczka i gorsecik z szelkami z paste-
lowo-niebieskiego repsu. spodnia bluzka z biatej crepe de Chine.
Skromna sukienka dziecinna z kashy. Wstawiane faldy wy-
konczone klaﬁaml kieszonek. Wazki pasek na klamre.
Szykowna sukienka dziecinna z materjalu wetnianego w krate,
fason boleikomgl Plisy z biatego materjatu wetnianego.
Sukienka dla dziewczynki z dwubarwne% kashy. Cze$¢ spod-
niczkowa ujeta paskiem tworzy z boku fatdy.

WARUNKI PRENUMERATY

Prenumerata wraz z przesy’fkq kosztuje w iDHINI TRM'JI Lwow, Clio gz zyzuu. 27 mies’e znie zt. 38f>, kwartalnie
zt. 105", p6l o z ie zt. 18.—, r czne zh 36 Nu.ner poj dynczy 2 zi.

Kwote prosimy nadesta¢ wraz z zamoéwieniem blankietem PKO (Konto nr. 143.810, Ksiegarnia Polska), przekazem pocztowym
lub w liscie znaczkami pocz owemi.

Mozna takze prenumerowa¢ w ksiegarniach, biurach gazetowych i I. p. cena przy odbieraniu poszczegdlnych zeszytdw miesigczn e
zt. 360, kwartalnie zt. 10.— lub na poczcie ema miesie zme zt 3.63, kwartalnie zi. 10.17.
KROJE

Ceny krojow: zwykle miary od 1.20 do 2 zt. Miary osob sie od 2 do 5 zt. Wysylka za zaliczka. / Miary: . szczupta, 1l. normalna,
] Il. tezsza, IV. tega.
Kroje normalnej miary ze ,Swiata Kobiecego” doszlarczamy odwrotnie, kroje miar osobistych — w terminie dwutygodniowym-

; Zamowienia nalezy adresowac do
ADMINISTRACJII ,SWIATA KOBIECEGO", LWOW, KSIEGARNIA POLSKA
Detaliczna sprzedaz we Lwowie w Ks egarni Po'skiej. Akademicka 2a.

‘rzeci Alma -adi Swiata Kobiecego j ko prenije bezplatna otrzymajg jeszcze tylko te prenumeratorki ktére najdalej do 1-g0

kwietnia wplacg pétroczng prenumerate. I' alomiast niadal przystuguje Pienumratorkom rocznym prernja w postaci Perwszego

i Drugiego Almanachu Swiata Kobiecego. Zwracamy uwage, Ze wszystkie trzy Almanachy w acznej cenie zt 15— mozna nabyé
na sptaty miesieczne w Dziale wys tkowym Ksiegarni Polskiej B. Potonieckiego we Lwowie.

OPIS MODELI, UMIESZCZONYCH NA STRONIE TYTULOWEJ.

. N N . . 1847. Pk k i dl dzi i je?y
1815. Kostjinm z materji wetnianej w drobna 1846. Szykowna sukienka wiosenna jumperowa, z cienkiej aszcezy! wiosenny 2 zieci z je?l

kratke, fason angielski. Kiolki zakiet z pastelowej materji weini nej. Pasek z skoéry, jumperek barwnej kashy. fason raglanowy, mankic Jt
odrebng czescia paskowa, ktéra tworzy zdobia drobniutkie poprzeczne zaklaaeczki. Kamizelka kotnierz i kieszonki z kashy w delika i4
z boku kieszenie. z biatej piki, krawatka z wstgzki. krate.
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BABY PODOLSKIE

NIE miatabym od-
wagi ani serca zaglad-
na¢ do jakiej$ ksigzki
kulinarnej »Dobrej
gospodyni*, »Kucha-
rza litewskiego*, a
choéby nawet do »Je-
dynych praktycznych
przepisow* wielkiej
Lucyny Cwierciakie-
wiczowej, zeby spraw-
dzi¢ czy moje pojecie
0 podolskich babach
oparte jest na rzeczy-
wistosci  wspomnien,
czy tez ptynie z buj-
nej i wtym Kkierunku
wyobrazni. Nato-
miast wybratam sie
do jednej znajomej

pani »z naszych stron* i z wielkg radoscig przekonatam sie, ze
pamie¢ dziecinna mnie nie zawiodta, bo zachowata dobrze
tajemnice pieczenia tego ciasta.

0 babach myslec sie zaczynato w dniu gdy ksigdz proboszcz
posypat gtowy popiotem. Juz wéwczas trzeba byto troszczy¢ sie
0 make. Kupowato sie krupczatke, 4 »nule« i w poszewce —
zaden woreczek nie byt dos¢ cienki — suszyto sie jg w pokoju
Klucznicy, na piecu, »grubce« poprostu powiedziawszy. Nale-
zalo make co dnia przewracaé, zeby sie rdwno suszyta i zeby
zapobiec tworzeniu sie grudek.

Z poczatkiem wielkiego tygodnia przystepowano do kam-
panji Swiatecznej. Dzieci zwolnione od.lekcyj tuskaty orzechy,
obieraly migdaly, przebieraty rodzynki. Ale cafta ta troska
0 mazurki niczem byfa wobec troski o baby. Jaka$ »moto-
dycia* na bialo odziana przesiewata make. Geste, nowiutkie
sito, rytmicznym ruchem ragk przerzucane, sialo na rozcigg-
niete ptétno $niezny pyt, ukladajgcy sie w leciutkg piramide,
gotowa za lada wiatru powiewem uleci¢ pod putap. Gdy maka
znalazta sie w nieckach, wlewano do niej drozdze, a potem
kolejno dodawano rozne »ingredjencje«. Najpierw szly z6ttka,
poprzednio gdzie§ w cieptem miejscu utarte z cukrem, maczka
zwanym, lekkoscia swa i miatkoscig réwnajagcym sie praw-
dziwej mace. Krecito sie je tak diugo az zrezygnowaly ze
swej krolewskiej barwy i staty sie biate, ciepto biate, a z ciala
nieomal statego przeszty w ciato nieomal lotne. A potem szly
biatka, ktore moca zelaznej trzepaczki wyrzekly sie swej nie-
wygodnej ptynnosci na rzecz stezatego od zimna Sniegu i z ra-
doscig zamienity nieokreslony swdj kolor na biel puszysta.
Wilewato sie tez roztopione ztoto masta — aby nie za gorgce —
a wkoncu dodawano rézne zapachy: szafran, wanilje, dla dzieci
uosobienie egzotyzmu, odkrycia Ameryki i Swigt. Wszystko

to mieszato sie tak dlugo az zmeczone rece nie nosity juz na
sobie $ladéw dokonanego dzieta.

Ciasto najpierw w nieckach, potem w formach, wkoricu w piecu
rosnie, rozszerza si¢ i wydyma. Jak biata nitka pracownicy
owija sie, okreca kolo pustego kotka, tak samo coraz ciensza
btonka ciasta obejmuje, zagarnia coraz wiekszg przestrzen
powietrza. Tak sie robi tiul i tak sie robig baby tiu-
lowe.

A tymczasem piec przemienia sie w czelus¢ piekielng. He
wen wpakowywano specjalnie na ten cel suszonego drewna,
nikt dzi$ nie zliczy. Piec musi by¢ goracy jak na clileb, ale
catkiem inaczej napalony. Gdy juz lwanek wygarnie zar, sam
pan kucharz probujg goragcosci, a nie wierzac diugoletniemu
doswiadczeniu, sprawdza jeszcze maka: trzeba zeby sie rumie-
nita ale nie palita.

A teraz nastepowat moment nadzwyczajny, rzadko ktore
z dzieci mogto sie pochlubi¢ ze byto jego Swiadkiem: baby
szty do pieca. »Szty« a wiasciwie niesiono je z wielkiemi ho-
norami i ustawiano na palenisku. A czasem kfadziono. Nie
zeby piec byt za niski, ale dlatego ze kucharz catg swa
ambicje pokiadat w tem zeby w»nasze« baby przewyzszaty
wzrostem baby z sgsiedztwa. Dzieci zresztg w zupetnosci po-
dzielaty te stuszne kucharzowe ambicje, jakkolwiek w rozmo-
wach prywatnych takie bardzo wyrosniete baby nazywaty
»prochnemc,

Gdy ciasto siedziato w piecu, cisza zalegata kuchnie i przy-
legte do niej sionki. Nie wolno byto chodzi¢ gtosno, nie daj
Panie Boze, stukng¢ drzwiami. Niewtajemniczonym wstep su-
rowo wzbroniony. Moze raz do roku spetnitaby sie czesto przez
kucharza powtarzana
jak mnie sie tu be-
da szwendac*. Ale
w czasie pieczenia
najciekawszy nie
miatby odwagi sie
»szwendac*.

Krazylo sie koto
okien, napawajac sie
mocnym, coraz moc-
niejszym zapachem
ciasta, wkoricu zapach
zamieniat sie w smak.

Zaczynato sie mla-
skanie jezyczkami.

A zblizata sie juz
sakramentalna g o-
dzina wyjmowania
bab. Wyjete z pieca
»katulano« po po-
duszkach,zeby sie nie
zapadty. Okazywato
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sie przy tem, ze jakas oporna nie chciata
wyjs¢ z formy a inna znéw babulenka
wyrosta krzywa i podobna byla do tej
starej Franciszki co po zebrach chodzi
Schowa sie je do Spizarni, te nieudate,
i bezimiennie po6jdg na stét. Inne za$
pieknie polukrowane ubierze sie rézami
z cukru, ktore to réze, przechowywane
z roku na rok w blaszanem pudetku,
zakwitajg na wielkanocnym stole, po-
krytym wyprawnym, attasowym obru-
sem matki, na ktorym poupinano ga-
tazki barwinku.

Nie bytabym juz dzi$ w stanie odtwo-
rzy¢ smaku tych wysokich bab, ale
mam w tej chwili w oczach niebieskos¢

podolskiego nieba i wszystkie barwy
pisanek, gdy je dziewczeta przynosity
do dworu. Czuje zapach przedwiosen-
nego powietrza i przedwiosenny za-
pach mej duszy. Widze wszystko to, co
uczynito mnie takg jaka jestem i dzieki
czemu w miescie obcem i dalekiem tam-
tym $wiatom mogtam pozosta¢ soba.
Ze wstydem posytam ten artykulik
redakcji »Swiata Kobiecego«. Trzeba
go bra¢ jako jaskrawy przyktad nie-
logicznosci pidra kobiecego, ktore za-
czawszy od stawnych bab podolskich
skonczy¢ zawsze potrafi na swojej, ni-
kogo nie zajmujacej osobie.
Aurelja Wylezynska (Paryz)

JEJ WIOSNA

SZk A wiosna... Wracata cudowna czarodziejka, budzaca
przyrode do wiecznej odnowy.

Ina obejmowata wzrokiem przedziwny cud rozpeknietych
drzew, zielone runo traw, potyskliwg Swiezo$¢ ziemi, przenik-
nionej juz zadza ptodnosci.

We wzroku Iny malowata sie wielka, bezbrzezna tesknica.

Od tej niezmierzonej tesknicy oczy jej pociemnialy jak dwie
czarne czeluscie. Lecz z tych otchtannych giebin, niekiedy
krotki moment dobywat zioty promien nadziei, ktéry jednak
juz moment nastepny wchtaniat w siebie jak przelotng bty-
skawice.

Usta Iny poruszaly sie jakim$ biagalnym, modlitewnym
szeptem, jaka$ inwokacjg bez stow.

Cala jej postawa, kazdy muskut jej twarzy zdradzatly peine
meki oczekiwanie...

...Na co czekala, czego pragneta od Wiosny ta kobieta, ktora

bytaby dla malarza wymarzonym modelem do obrazu pieknej
jesieni ?
. Twarz gtadka, bez najlzejszej zmarszczki, rysy regularne,
spokojne w modelowaniu i wyrazie, wiosy bez jednej srebrnej
nici, bujne i wypielegnowane — wszystko w niej znamiono-
wato kobiete, ktérej lata zycia mijaty réwno, spokojnie, bez
burz i kataklizmow.

| oto teraz, z mglawicy wiosennych opar6w wysuwajg sie
one przed Ing wszystkie w dlugim orszaku.

A orszak to dziwnie dostojny i dziwnie dobrany...

Lata dziecinstwa, bogate w nauki i wzory, w dobre rady,
zacne zasady... | podobne do nich lata mtodosci... Dom ro-
dzicielski, zamieniony na dom meza, ktérego dla niej, wedhug
najlepszej swej wiedzy i woli wybrali rodzice... I znowu jak
dawniej, zycie rowne, spokojne, bez wstrzasnien, cierpien i bo-
léw, bez spiekot namietnosci, bez zaréw gwattownych
uczuc.

...Az oto z tego réwnego, harmonijnego szeregu wysuwa
sie nowa, tak odmienna od nich wszystkich zjawa... Zjawa
jednej przedziwnej, promiennej wiosny... Wiosny jej zycia...

Budzita sie wowczas, jak dzi$, przyroda ze snu zimowego,
gdy przyszedt On, krolewicz z basni teczowej, by Ja, $piaca
krélewne, obudzié.

I rozpromienito sie za Jego przyjsciem wszystko wkoto niej,
rozteczyto i rozgorzato przedziwnemi, nieprzeczuwanemi dotad
blaskami, przedziwnym, nieprzeczuwanym dotychczas przepy-
chem barw, przedziwng, nieprzeczuwang dotychczas ptomien-
noscig uczuc.

Po raz pierwszy poczuta sie czastkg integralng tej przepo-
jonej nawskro$ goracym zarem, tej pulsujacej pragnieniem
zycia przyrody... Ramiona jej poczety sie prezy¢ do usciskow,
usta, jak nabrzmiate pacze rozchylaty sie do gorgcosci po-
catlunkow — w catem jej ciele, ni to soki rodzajne, zaczety krazy¢

prady krwi, zmysty jej i serce przeniknat cud zachwytu, prze-
czucie i zadza rozkoszy.

Swiat, szary dotad i ghuchy, rozztocit sie i rozdzwieczat stu-
strunnym hymnem, czarodziejskim i poteznym jak muzyka sfer.
Wkoto niej i w niej samej grato wszystko, promieniato, mie-
nito sie cudownoscig tecz, rozbrzmiewato niebianskg sym-
foniag...

Spigca krolewna zbudzita sie i chylita w otwarte, wyciag-
niete do niej, ramiona Krélewicza.

Jeszcze chwila a speini sie najwyzsze Misterjum zycia.

Lecz nagle, jakie$ zimne, twarde dtonie objety jg jak
w Kleszcze...

Te dionie... Ina znata je dobrze. — Wszak to te same,
ktore prowadzily ja dotad przez zycie... To dtonie Obowiazku
i Dobrych Zasad.

Za ich dotknieciem, z poza czarownej, promiennej postaci
Krolewicza, jak cief czarny i ztowrogi, ukazat sie¢ Grzech.

I nie padta w wyciggniete do siebie ramiona... Odrzucita
krolewskag dan szczescia...

| odszedt Krolewicz — odszedt, moze, aby budzi¢ inne,
mniej ostro strzezone krolewny...

A Ina zostata na swej szarej, chtodnej réwninie. Towarzy-
szami jej zostaty: Obowigzek i Dobre Zasady. Troskliwi to
byli towarzysze. By nie przeziebia, nie skostniata w tych
zimnych, bezstonecznych regjonach, ktéremi ja wiedli, okryli
ja dostojng szatg cnoty i konwenansu.

I znowu lata potoczyly sie rowne, do siebie podobne...

Lecz kazdej wiosny, gdy budzita sie w przyrodzie $wieza
prezno$¢ sit, takze i ona, Ina, przezywata cud zmartwych-
wstawania swej wioshy.

Z mglawic przesztosci wracat ku niej zloty sen jej zycia...
Jej cudny Krolewicz jawit sie przed nig jak zywy a w ciele
jej i krwi, we wszystkich nerwach, w o$rodkach moézgu i te-
tnicach serca odzywal cud pozadania, cud przepoteznego
pragnienia rozkoszy, szatu ptomiennego, bardziej uszczesli-
wiajacego, bardziej przenikajagcego catg istote, niz rozkosz
sama, niz jej realne spetienie.

| tg coroczng, wiosenng odnowg cudownej przezytej chwili,
nabrzmiewata cala jej istnos¢, nig wypetniata sie niby trescig
drogocenng i zyciodajng na caty dalszy rok istnienia.

I tej wiosny, jak tylu innych, Inaczekata cudu swej godziny.»

Lecz prézno patrzyta na rozbudzone zycie przyrody — pro;
zno wchianiata je wzrokiem gtodnym i stesknionym... W jej
zmystach, w jej kwrwi nie budzily sie prezne tetna — nie
powstawaly zywe pragnienia — jej Wiosna juz nie wracata—

| zasnuty sie ponad nig czarne kiry — a z giebi duszy
dobyt si¢ tragiczny, zatobny szloch...

Bo zrozumiata, ze byt to pogrzeb jej miodoscil
Janina Kossak-Pelenska
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ARABKA

KIEDY miodziutka Arabka skonczy lat pietnascie, rodzice
jej wyszukujg meza najczesciej wsrdd miodych kuzyndw,
z ktérymi Fatma lub Ai-
sza bawita sie w dziecin-
stwie na stonecznem pa-
tio rodzicielskiego domu,
wsrdd kwiatow i gotebi.
I jako symbol »matych
zareczyn* oblubienica
otrzymuje od narzeczo-
nego pierwszy dar —
ciezka, zlota obrecz,
ktérg nosi sie na prze-
gubach rak i nog,
piekny klejnot w ksztal-
cie reki kobiecej ze ztota
i drogich kamieni, zwa-
ny »rekg Fatmy«, lub
wspaniaty kaftan
z brokatu wyttaczanego
w ziote kwiaty.

W kilka tygodni poz-
niej ojcowie mtodej pa-
ry zanoszg do meczetu
kontrakt, ktéry podpisu-

ja dwaj adule. I — rumiencie sig, europejskie oblubienice, ktére
tak czesto nie znajdujecie meza z powodu braku posagu! —
oto Arabi nie znajg haniebnego zwyczaju doptacania do swych
corek i kupowania sobie ziecia. Maly posag, przeznaczony na
stroje i klejnoty przysztej zony, wnosi narzeczony, on urzgdza
dom, skupuje dywany, cenne i artystyczne przedmioty ze
skory i miedzi, on takze ponosi koszta uczty weselnej, a pod-
czas okresu narzeczenstwa zasypuje wprost darami narze-
czong z hojnoscig zgota nieznang w Europie.

W kontrakcie S$lubnym rodzice narzeczonej majg prawo
zastrzec sobie jednozenstwo przysziego ziecia, zaznaczajac, ze
corka ich nie zniesie nigdy w swym domu drugiej zony, ani
nie zyczy sobie rozigki z mezem z powodu jego wyjazdow.
Tak w praktyce wyglada »niewola« arabskiej kobiety, nad
ktorg lubi roztkliwia¢ sig, lub nawet oburza¢ — »wolna« euro-
pejska kobieta...

Zkolei rodzice narzeczonego okreslajg ilos¢ czarnych stu-
zebnic, przeznaczonych do ustug miodej pani, a takze ilos¢
wizyt, ktére co rok moze jej ztozy¢ matka... Jak widzimy
wiec, tesciowa przejmuje Arabdéw réwnem przerazeniem, jak
i europejczykéw, ktérzy sa w gorszem potozeniu, jako bez-
bronne ofiary »tkliwych* najazdow, lub czesto — wspdlnego
zycia pod jednym dachem.

Po podpisaniu kontraktu oblubieniec posyta do narzeczonej
niewolnice z darami, Ictoremi sa S$wiece, daktyle i mleko.
W domu miodziutkiej przysztej mezatki rozlega sie radosny
i triumfalny $piew niewolnic, ktére na dowod oficjalnych za-
reczyn barwig henng stopy i dionie swej pani.

W pare tygodni pdzniej ojcowie miodej pary blagajg pa-
trona Fezu w meczecie Mulaj-ldriss o btogostawienstwo dla
przysztych matzonkéw. Ceremonja ta odpowiada naszym zapo-
wiedziom i poprzedza wielkg uczte, zwang muna, wydang
przez narzeczonego w domu rodzicdw narzeczonej. Przez kilka
godzm stuzba znosi na gtowach w olbrzymich naczyniach pi-
ramidy kurczat i gotebi pieczonych, baiany na roznach, stosy
owocow i stodyczy, oraz potwornie wielkie 0 Wysokiem mosiez-
nejll przykryciu kadzie petne kus-kus — potrawy, ktéra jest
mieszaning kaszy, baraniny, jarzyn i suszonych winogron.

Podczas uczty niewolnice wprowadzajg narzeczong do sali
biesiadnej i barwig jej stopy i dionie henng. Henna w zyciu
Arabki jest symbolem radosci i zarazem najbardziej wyrafi-
nowanym $rodkiem upiekszajgcym, podniecajacym mitosny

Oto stodka pieknos¢, oto daktyl
delikatny, oto wonna ambra...

zachwyt narzeczonego. Przyszta tesciowa sklada uroczyscie
w dion narzeczonej ztotg monete lub klejnot »na szczescie*,
a nazajutrz, wedlug wymagan etykiety, narzeczona musi z po-
dziekowaniem za uczte posta¢ narzeczonemu wraz z darami
mune, czyli te samg fantastyczng iloS¢ pieczonych kurczat,
golebi, baranéw, owocdw, stodyczy i kus-kus, ktore szczesliwy
wybraniec spozywa w towarzystwie przyjaciot.

W kilka dni pozniej, gdy narzeczony ztozyt juz rodzicom
oblubienicy posag, rozpoczynajg sie definitywne przygotowania
do $lubnej ceremoniji.

Role dekoratoréw i tapicerdw spetnia korporacja Murzynek,
zwanych Negaffa, ktore ozdabiajg dom oblubierica na przy-
jecie miodej pani.

Pokrywajg sciany kosztownemi haiti i zastonami tkanemi
ztotem, podiogi ciezkiemi dywanami z Rabatu, stosami podu-
szek z roznobarwnej skory, haftowanej ziotem i srebrem,
i petnemi kwiatébw wazami mosieznemi o ksztattach czesto
wytwornych i artystycznie cyzelowanych.

Tymczasem miodziutkg narzeczong pochtaniajg takze przy-
gotowania do wielkiej ceremonji. Codziennie, w otoczeniu nie-
wolnic bierze kapiel, a musi wykapac sie siedem razy, zanim
wejdzie w dom meza. Na dwa dni przed S$lubem poswieca
swoéj czas wytgcznie przyjaciotkom, urzadzajac co$ w rodzaju
naszego »dziewiczego wieczoru*. W przeddzien zaslubin czarne
niewolnice nosza jag dokota domu, $piewajac: »Oddajemy cie,
pani, pod opieke Proroka*.

Nastepnie utalentowane artystki, zwane hennaya, wykonujg
obrzed »wielkiej henny*, polegajagcy na malowaniu specjal-
nym barwikiem z Tuatu rak narzeczonej az do tokci i nog
niemal do kolan. Desenie muszg by¢ kunsztowne, wymysine,
subtelnie wykonane, peine wdzieku i fantazji.

Arabki przywiazujg do tej ceremonji olbrzymiag wage, twier-
dzac, ze oblubienica dopiero po »wielkiej hennie* jest skon-
czenie piekna i godna pozadania.

Pdznym wieczorem rodzice i krewni narzeczonego przycho-
dza po oblubienice i niosg jg w przepysznie rzezbionym fotelu
do meczetu po blogostawienstwo poteznego $wietego, Mulaja-
Idriss. Fotel, stuzacy za lektyke, otaczajg stuzebnice i gos-
cie, ktorzy odprowadzajg mtoda panig do jej nowego domu
w blaskach pochodni, dzwiekach muzyki i salwach powital-
nych.
yWed’rug zwyczaju rodzice panny miodej nie biorg udziatu
w tym uroczystym pochodzie.

Na progu domu mtodej
pary nowozaslubiona o-
trzymuje z rgk krewnej
meza symbole objecia
swej wiadzy — klucz, da-
ktyle i kawatek drozdzy.

Nastepnie przyjaciotki i
krewne wprowadzajg jg
do matzenskiej komnaty,
gdzie niewolnice upiek-
szajg jej antymonem o-
czy, rozem policzki, a ko-
ra debowa trag zeby i dzig-
sta i ubierajg miodziutka
mezatke w najpiekniejsze
i najbogatsze szaty, skro-
pione wonnemi olejkami.

W przylegtym pokoju
cyrulik goli mtodego mat-
zonka, ktéry takze stroi
sie w uroczystg, jedwab-
ng dzellabe i w $nieznie
biaty burnus z najciefszej welny. Po ukonczeniu toalety
obojga nowozencdw murzynki Negaffa wprowadzajg do $lub-
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nej komnaty matzonka i wskazujagc mu jego piekng zone,
$piewajg chorem:

— Oto stodka pieknos¢, oto daktyl delikatny, oto wonna
ambra...

Miodzi matzonkowie siadajg na chwile na poduszkach, rzu-
conych na dywany podtogi, i po chwili mgz wstaje, kiadzie
reke na glowie swej mio-
dziutkiej zony i odmawia
modlitwe, w ktdrej prosi
Allacha o pomysInos¢ dla
przysztej rodziny.

O Swicie nowozeniec

opuszcza $lubng komnate
i udaje sie do sasiedniego
domu, specjalnie wynaje-
tego i zwanego Dar Islan,
w ktorym spedza wsrod
przyjaciot przy Spiewie
i muzyce siedem pierw-
szych dni swego malzen-
stwa, zostawiajgc w domu
zone wylgcznie w towa-
rzystwie kobiet. | przez
siedem dni co wieczdr od-
chodzi od swych gosci i do
Switu zostaje w S$lubnej
komnacie, gdzie czeka na
niego zona, codziennie
W nowym stroju, czaru-
jaca, nieSmiata i inaczej
piekna, niz poprzedniego
wieczoru.

| dopiero siddmego dnia konczg sie $lubne ceremonje. Mtody
matzonek po raz pierwszy rozplata warkocze swej zony, a czarne
niewolnice wiodg jg do uroczystej kapieli, po ktdrej dopiero
zaslubiona Arabka ma prawo nosi¢ swdj ciezki, zitotolity pas
zameznej kobiety i hantuz — rodzaj tiary, owinietej ztotym
muslinem i ozdobionej sznurami peret i drogich kamieni.

W kilka miesiecy po $lubie odbywa sie ceremonja, niestety,
zgota nieznana nam »niewiernyms, a $wiadczaca o gtebokiej
znajomosci psychologji mitosci u wyznawcoéw Proroka. Oto,
aby wskrzesi¢ czar pierwszych dni poslubnych, murzynki
Negaffa nanowo zapetniajg dom nowozencéw i urzadzajg im
$lubng komnate z przepychem, a hennaya malujg kunsztownie
rece i nogi miodej Arabki.

Wystrojona w swe najwspanialsze $lubne szaty i najpiek-
niejsze klejnoty, usmiecha sie do meza swoim dawnym dziew-
czecym usmiechem i przez trzy dni kroluje wsrdd zaproszo-
nych gosci w $piewach i muzyce nieustajacej biesiady.

Zwyczaj ten przydatby sie ogromnie w naszej starej, zbla-
zowanej Europie, gdzie malzonek tak czesto juz w kilka mie-
siecy po S$lubie nudzi sie $miertelnie u boku zony, ktora nie
wysila sie nadmiernie, aby wyda¢ mu sie pociggajaca, inte-

resujaca i urocza. Slubng suknie zjadajg z apetytem mole,
pajecze neglize miodowych miesiecy wiszg sobie melancholij-
nie w szafie, puste flakony od perfum napetnita benzyna,
a brzydkie kretoniki i flanele noszone »na po domu« wzbu-
dzajg w rozczarowanym oblubieficu smetng refleksje w stylu
nieporéwnanych aforyzméw Oskara Wilde’a |
— Jakze ta biedaczka
zmienita sie i zbrzydia
fatalnie od czasu naszego
narzeczenstwa... Staje sie
zupetnie podobna do swej
matki |
Mezczyzna, jak wiado-
mo, nie jest skrzydlatym
aniotem, wzniostym du-
chem, unoszacym sie w
eterach i gardzgcym ziem-
skiemi sprawami. Oprécz
zalet serca i umystu zony,
trzeba mu jej kobiecego
wdzieku, smugi czaru,
woni i piekna. Prawde te
zrozumiata Arabka i z po-
wodzeniem aplikuje jg w
codziennem zyciu. Dlatego
tez Smiem twierdzi¢, ze
arabska kobieta jest ko-
bietg par excellence, ko-
bietg — wyrazajagc sie
modnym zargonem — stu-
procentowa, nietylko w
Scisle biologicznem stowa
tego pojeciu, ale w znaczeniu giebszem i piekniejszem.

| dlatego to tu w Marokku, w tym kraju dalekim i tajem-
niczym, istnieje jeszcze najcudniejsza i najbardziej poetyczna
S$mier¢: $mier¢ z mitosci, zupelnie w Europie nieznana, po-
wolna $mier¢ z rozdzierajgcego zalu, z rozpaczliwej,*bezna-
dziejnej tesknoty.

— Odszedt do ogrodéw Allacha, gdyz nazbyt mitowat —
mowig na grobie nieszczesliwego kochanka zawoalowane, po-
dobne do biatych widm kobiety, dumne, ze zdolne sg wzbu-
dzi¢ mitos$¢ tak namietng, ze az Smiertelna.

Ale one takze umiejg umiera¢ z morderczej jak trucizna
zazdrosci, z mitosci szalonej i patetycznej. Bledng i gasna,
snujac sie po wystanych kobiercami pokojach olbrzymich,
posepnych domoéw bez okien, albo po tarasie, z ktérego ich
oSlepte z rozpaczy oczy patrza, nie widzac, na biatg panorame
Fezu, rzucong na tto krwawg tung zachodzacego stonca.

I umierajg — »zaczarowane na $mier¢« — tragiczne i tajem-
nicze heroiny wstrzasajacych dramatéw mitosnych, ktére w Euro-
pie przezywaty moze niegdys sredniowieczne kasztelanki, zam-
kniete w posgpnych zamczyskach i ich wierni, btedni rycerze,

Helena Filochowska, Fez (Marokko)

PRZEGLAD KSIAZEK

LEOPOLD STAFF: Ucho igielne. 106 str. Mortkowicz,
Warszawa, 1927.

Tym najnowszym tomikiem wierszy, Staff, najwiekszy z zy-
jacych poetéw naszych, ziozyt swym wielbicielom dar bez-
cenny. Pod wzgledem czystego natchnienia poetyckiego ten
zhidr wierszy ewangelicznych przewyzsza wszystko, co nam
Staff dat od czasow wojny, a doréwnywa najswietniejszym
z posrod dziet, ktore rozstawity imie jego. Dodajmy, ze »Ucho
igielne® otrzymato nagrode panstwowg, jako najwybitniejsze
w ostatniem trzyleciu dzieto. W-C-i

LEONARDO DA VINCI: Bajki. Zebrat i przetozyt Leo-
pold Staff. 8 plansz rysunkéw autora. 63 str. Mortkowicz,
Warszawa, 1928.

Bajki genjalnego Sredniowiecznego poety-filozofa — krdciutkie

wierszyki o podkfadzie satyryczno-moralnym — ze szlachetng
prostota, spolszczone przez kongenjalnego mistrza.  w-c-i

STANISEAW BALINSKI: Wieczdor na Wschodzie.
61 str. Mortkowicz, Warszawa, 1928.

Szczesliwy debiut poetycki. Egzotyzm nie papierowy, ho
naprawde przezyty. Wiersz cyzelowany na wilasnym warszta-
cie. Wzruszenie opanowane, nie gadatliwe, i dzieki temu jeszcze
bardziej przeszywajace, jak np. w wierszu p. t. »Slad«.  w-c-i

M. KUNCEWICZOWA: Twarz mezczyzny. PowiesC.
160 str. Mortkowicz, Warszawa, 1928.

Talent mtodej autorki rozwija sie bardzo pomysinie. W ksigzce
niniejszej odnajdujemy wszystkie nietuzinkowe zalety jej prozy,
lecz wiecej umiaru, a bodaj wzmozong jeszcze wynalazczos¢
i soczystg oryginalnos¢ stylu. W-C-i
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FLIRT
PODROZNY

»MILOSC bywa r6zna, domowa i podréznag, $piewali stara
piosenka. Dzi§ mitosci niema zadnej a flirt przewaznie bywa
»podrozny.

W salonie flirtowa¢ nie podobna a za to Swiat caly jest
otwartem do tego polem.

Jak brzegi Europy dtugie, nad wszystkiemi morzami: czar-
nem, biatem, blekitnem i zielonem, lodowatem, letniem i go-
racem, gdzie tylko jest »sezon« i znajdzie sie jaki$ malarz, ktory
roztozy sztalugi, wydostanie palete i zacznie na niej mieszaé
barwy stonca i morza, zaraz zjawi sie jaka$ wielbicielka
sztuki z pytaniem:

— A co pan robi, czy mozna zobaczy¢ ?

Jesli wielbicielka sztuki jest jako tako do ludzi podobna,
to artysta chetnie odktada pedzle, cho¢ Swiatto ucieka a morze
konczy odptyw, zeby zacza¢ przyptyw.

Flirt jest gotowy na cale lato albo raczej do czasu gdy
znajdzie sie piekniejsza wielbicielka sztuki lub na wybrzeze
zawita wiekszy mistrz.

Jeden znajomy mowit mi, ze ma gotowe frazesy do rozpo-
czecia rozmowy z kobieta, inne jesli sie jest w pociggu, inne
w autobusie, a inne za$ jeszcze w kolei podziemnej. Bowiem
wszelkie Srodki komunikacji sg obecnie ruchomemi salonami,
ktore doskonale zastepujg dawne — nieruchome i majg te
nad swemi poprzedniczkami wyzszo$¢, ze obowigzuje je inny
niz dotad savoir vivre i ze ogtasza nowe formy bycia, zupet-
nie nie krepujace.

Punktem wyjscia flirtu bywa pytanie mniej lub wiecej do
rzeczy lub udzielenie informacyj, ktérych konduktor da¢ nie
moze. W razie gdyby nie nadarzyta sie zadna potemu oko-
liczno$¢ mozna zahaczy¢ sie
porozumiewawczem Spojrze-
niem, usmiechem z powodu
jakiego$ pasazera lub w osta-
teczno$ci Smiatem, niemasko-
wanem spojrzeniem i usmie-
chem postanym sobie na-
wzajem.

| tak zaczyna sie flirt, kto-
ry trwa¢ moze i trwa przez
calty cigg jazdy a czasem
ieszcz_e nazajutrz i przez wie-

e dni.

Z pociaggu, autobusu czy
metra przechodzi sie do ka-
wiarni jako jeszcze neutral-
nego, ale juz mniej przypad-
kowego miejsca widzenia.

W kawiarni rozmawia sie 0 tem o czem trzeba méwi¢ w podob-
nej sytuacji, a przedewszystkiem o0 najwazniejszej rzeczy:

— Kiedy i gdzie sie zobaczymy?

Ulica, pogardzana przez nasze prababki za swg demokra-
tycznos$¢, dotykana jedynie brzegiem attasowego pantofelka
przy wysiadaniu z karety, jest obecnie miedzywarstwowym
a w wielu miastach miedzynarodowym terenem flirtu. Nowe
to traktowanie ulicy wynika z tatwosci z jakg zawiera sie na
niej znajomos$¢. Jesli chodzi o Paryz, to w tem miescie gdzie
kobiet jest za wiele, kobiecie trudno jest dlugo samotnie space-
rowa¢, tylko ze sie to juz nie nazywa »bezczelnem zaczepia-
niem® ale »legalnem szukaniem stosunkéw towarzyskich®.
Znajomos$¢ robi sie bardzo tatwo, o ile naturalnie obie strony
tego pragng. Zaczyna sie od staromodnego manewru — widocznie
trudno co$ nowego wymyslié — mezczyzna mija kobiete, za-
trzymuje sie, oglada na kazdem przejsciu ulicy, bada dokad
ona skreci, wkoncu, gdy to nie jest Francuz, uchyliwszy ka-
pelusza pyta :

— Pani sie $pieszy ?

— Nie.

— Czy moge pani towarzyszyc¢ ?

— Nie.

— Dlaczego ?

Tu albo kobieta u$miechnie sig, co znaczy w»jeszcze nie
wypada«, albo powie »nadaremnie traci pan czas«. Na to
mezczyzna, chocby byt Francuzem, w podziece za lojalnosé
uchyli kapelusza i zacznie szukaC takiej osobki, ktora jesli
sie nie $pieszy, to zechce po6js¢ z nim daleko.

Jak daleko? Czasem nawet do ottarza.

Gdyby ktéry z naszych
bardziej przedsiebiorczych
wydawcow chcial, to za dobrg
optatg podjetabym sie napisa-
nia podrecznika »Flirtu Pod-
roznego « .  Przewidywatby
wszystkie sytuacje, jak za-
czepia¢ i jak sie broni¢, jak
zaczyna¢ rozmowe i jak ja

konczy¢, zeby nie uwila-
cza¢ dzisiejszemu dobremu
tonowi.

A takze, ale to juz za spe-
cjalnie wysokg optatg dodata-
bym spis tego co mezczyzna
ma mowic kobiecie, zeby go
nie mogta do ottarza zaprowa-
dzié. Malibran (Paryz)
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WYPADA

ZBIOROWA ODPOWIEDZ. — Czytelniczki i Czytelnicy
zadajacy odpowiedzi »w najblizszym numerze« zechcg uwzgled-
ni¢ dwie rzeczy: 1. musimy kolejno zatatwia¢ listy — 2. ru-
bryka Wypada — nie wypada ukazuje sie raz na miesigc
i nie mozemy jej poswieci¢ wiecej ponad jedng strone. —

*

R. W. — Waham sie¢ w wyborze biletéw wizytowych.
Karton? Pismo? Czy umiesci¢ panienskie nazwisko? Tytut
meza? Adres? Herb?

Bilet im prostszy, tern lepsze wrazenie robi. Wiec: bristol
i druk czytelny. Litografja niemodna. Panienskiego nazwiska
nie umieszcza sie obecnie, chyba wyjgtkowo, gdy znane jest
w zawodzie uprawianym przez kobiete, np. lekarki, malarki,
Spiewaczki i t. p. Tytulu meza nie wymienia sie¢ pod zad-
nym warunkiem. Adres — jedynie w interesach i charakterze
urzedowym zawodowym. Wowczas trzeba mie¢ dwojakiego ro-
dzaju bilety, gdyz w stosunkach czysto towarzyskich powinien
kobiecy bilet zawiera¢ jedynie imie wiasne i nazwisko.
Mozna tez uzy¢ imienia meza, np. Janowa Z., Andrzejowa X.
Umieszczenie herbu wydaje nieszczegdlne Swiadectwo obyciu
towarzyskiemu wiascicielki biletu, jej ptytkosci umystowej
i proznosci. .

off

KAR. TEU. — 1. Czy pan domu, cztowiek starszy, ojciec
18-letniej corki, zobowigzany jest rewizytoica¢ mezczyzn, kto-
rzy przyszli pierwszy raz na taneczny wieczér, a w tydzien
potem ztozyli wizyte? — 2. Jak nalezy jes¢ raki i szpa-
ragi? — 3. Czy po proszonym obiedzie lub kolacji mam dzie-
kowac¢ podaniem reki tak gospodarstwu, jak i gosciom? —
4. Czy majgc posade wjednej wsi, obowigzana jestem ztozy¢
wizyte swemu proboszczowi, ktéry mieszka we wsi oddalonej
0 6 km?

1. Wizyte oddaje sie w kazdym przypadku; jesli chodzi
o mbodych ludzi, niezonatych, wystarczy wrzucenie biletu do
skrzynki na drzwiach mieszkania, w terminie przepisanym.
Jesli termin mingt — trzeba sie usprawiedliwi¢. W zastepstwie
sedziwego ojca moze syn rewizytowa¢ miodych ludzi.

2. Raki musimy bra¢ do rak; palce lewej reki obejmujg sko-
rupke, podczas gdy prawa ujmuje wystajgca czes¢ ogonka tuz
przy nasadzie, i odtgcza jag krotkiem szarpnieciem w prawo. —
Przy jedzeniu szparagdéw wspdtdziata reka i widelec: koniec
szparaga trzymajg trzy palce, a gorng jego czes¢ jadalng pod-
trzymuje widelec przy niesieniu do ust.

3. Dziekowanie przy powstawaniu od stotu jest w Polsce
zwyczajem przyjetym. W niektorych domach, zwilaszcza pod-
czas licznych zebran, dziekuje sie tylko sgsiedztwu z obu stron
i gospodarstwu. W takim przypadku stosowac sie nalezy do
panujacych w domu zwyczajow.

4. Proboszczowi, do ktérego parafji Pani nalezy, trzeba bez-
wzglednie ztozy¢ wizyte.

P. TADEUSZ CH. Z POZNANIA. — Prosimy o doktadny
adres. Odpowiemy listownie.

*

ZOSIEK 13. — Optaty zadnej nie pobieramy, ale—odpo-
wiedZ na pytania Pani wymagataby chyba kilku petnych stron
naszego pisma. Z braku miejsca nie mozemy sobie na to po-
zwoli¢. Moze Pani poda adres imienny lub poste restante,
a postaramy sie zadowoli¢ Pania.

*

R. U. — 1. Czy wchodzgc do magazynu albo do banku,
mam sie uktoni¢? 2. Czy serweta przy nakryciu na stole
jadalnym ma by¢ nienaruszona? Co z nig zrobi¢?

1. Rzecz jasna, ze uklon nalezy ztozy¢ przy wejsciu i wyjsciu.

2. Serwete, po zajeciu miejsca przy stole, nalezy roztozyc
na kolanach. Stuzy do otarcia ust i koncow palcow w razie

NIE WYPADA?

potrzeby. Nie uzywa sie jej do niczego innego. Po ukorczeniu
jedzenia nie skilada sie jej w ksztalt pierwotny, lecz niedbale
ztozong umieszcza obok talerza.

NALOGOWY PALACZ. — 1. Czy to prawda, ze w towa-
rzystwie ztozonem z pan, ktore przewaznie palg, powinien
mezczyzna prosic¢ o pozwolenie zapalenia papierosa? Gdziez
rownouprawnienie? 2. Czy w domachpryzcatnych, podczas
wiekszych przyjec¢, wolno pali¢ we wszystkich pokojach od-
danych gosciom do uzytku?

1. Niestety, prosi¢ o pozwolenie trzeba mimo réwnoupraw-
nienia, ktére nie wyklucza uprzejmych form towarzyskich
mezczyzny w odniesieniu do kobiety.

2. Na przyjeciach w domach prywatnych zapyta¢ nalezy
pana domu, w ktorych lub w ktérym pokoju wolno palié.

-

ZLE WYCHOWANA. — Na czem polega poprawne sie-
dzenie przy stole?

Trzeba sie trzymac t. j. siedzie¢ prosto, lecz nie sztywno,
nie wycigga¢ nog pod stotem w calej dtugosci, nie siadac
naukos, nie tracaC sagsiadow przez gwattowne ruchy nég lub
rak, nie zaktada¢ nogi na noge, nie rozpiera¢ sie na krzesle,
nie odsuwac krzesta za daleko, bo to zmusza do pochylania
sie nad talerzem, czego unika¢ nalezy. Nie wolno trzymac tokci
daleko od siebie, bo to i brzydko wyglada i przeszkadza sg-
siedztwu, na ktore trzeba mie¢ wzglad. Lewa dton powinna
w czasie jedzenia spoczywa¢ na stole, obok nakrycia, spokoj-
nie, bez nerwowych ruchow; nie wolno jej trzyma¢ na kola-
nach. Pod zadnym warunkiem nie wolno opiera¢ tokci o stot.
Do poprawnego zachowania sie przy stole nalezy umiejetne
jedzenie i jednakowo uprzejme traktowanie sasiedztwa po obu
stronach.

-~

SAMOTNA. — Czy moge urzadzac przyjecia nietylko dla
kobiet? Jestem mioda, niezamezna, sama zarabiam na zycie,
nie gardze formami towarzyskiemi, ale w praktyce sa one
nieraz trudne do przeprowadzenia. Np. lubie towarzystwo
mezczyzn i chetnie zapraszatabym ich na przyjecia, ale star-
sze kobiety z rodziny twierdzg, ze nie wypada. Przeciez ostatni
dziesigtek lat przyniést duze zmiany na korzy$¢ swobody
w obcowaniu towarzyskiem obojga pici. Prosze dlatego o od-
powiedz w druku, bo inaczej to mnie moje czcigodne krewne
posadza, zem sobie sama napisata list ha maszynie.

Samotnie mieszkajgca mtoda kobieta niezamezna moze $miato
przyjmowac u siebie réwniez i mezczyzn. Powinna tylko w wy-
borze gosci by¢ ostrozna, nie zaprasza¢ $wiezych znajomosci,
0 ktérych charakterze i formach towarzyskich niewiele wie.
Odnosi sie to przeciez i do kobiet; samotna kobieta powinna
dobiera¢ sobie towarzystwo takich, ktore ciesza sie og6lnym
szacunkiem. Przyznajemy, ze stosunki towarzyskie samotnie
zyjacej kobiety wymagajg duzo taktu i bystrego wyczuwania
na co w danej sytuacji moze sobie pozwoli¢ bez niemitych
nastepstw.

MARJA W. — Ktére godziny w ciggu dnia sg najodpo-
wiedniejsze do sktadania oficjalnych uizyt?

Od czwartej do szostej; lepiej jednak blizej szostej anizeli
czwartej, gdyz w wielu domach obiady sg po trzeciej.

-

SEUCHACZ PRAWA. — Czy zle zrobitem przywitawszy
sie z kilku znajomymi zanim doszedtem do pani domu?

Postgpit pan niewtasciwie. Przed przywitaniem sie z panig
domu mozna tylko ztozy¢ og6lny ukton zebranym, lub poszcze-
golny nawet jesli salon duzy, jednak bez zatrzymywania sie
i wymiany usciskow dtoni. Obserwator
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WIOSNA, WYCIECZKI |

POWIETRZE i storce naleza do najpotezniejszych srodkow
higjeniczno-kosmetycznych. | do bezcennych zarazem — gdyz
nic nas nie kosztuja.

Regenerujg ciato fizyczne, wptywajg dodatnio na umyst i hu-
mor, odmiadzajg i rézowig cere, ale wszystko to pod warun-
kiem umiejetnego wyzyskania ich leczniczych wartosci.

Narazie zajmiemy sie cerg, ktorej pielegnowanie w okresie
wiosennym, wycieczek automobilem, rowerem, turystycznych
ma duze znaczenie.

Pierwsze cieplejsze promienie stoneczne a zwiaszcza wiatr
wysusza i brzydko zazotea skore, nie opalajac jej wihasciwie.
Spierzchniecia skory i warg, tuszczenie sie naskorka sg cze-
stem zjawiskiem o tej porze roku. Zapobiega temu staranne
osuszanie twarzy po umyciu i nasycanie jej obojetnym thusz-
czem pod puder przed wyjsciem na powietrze. Niektorym
cerom wystarcza zwilzenie twarzy, tuz po umyciu porannem,
wodg z miodem w proporcjach: tyzeczka miodu na pot szklanki
wody przegotowanej.

Kolor pudru tez ma swoje znaczenie: nie powinien by¢ biaty,
ani rdzowy, lecz zéttawy, w handlu znany pod nazwg »Rachel«.

Do Srodkéw zapobiegawczych nalezy sok z $wiezej cytryny,
ktory wybiela i wygtadza skore; rowniez boraks. O sposobach
stosowania tychze byta mowa w artykule o piegach, w nrze
6 Swiata Kobiecego, wraz z receptami.

Sa to Srodki wystarczajgce w miescie, ale niedostateczne
podczas dtuzszych wycieczek gorskich, automobilowych i t. d.

Przemity sport automobilowy wplywa — niestety — nieko-
rzystnie na cere. Silny prad powietrza, na ktérego dziatanie wy-
stawiona jest twarz przez caly czas jazdy, wysusza skdre jak
gwattowny wicher halny. Unoszacy sie za$ w powietrzu pyt
whija sie w naskérek nieubtaganie i pozbawia go wrodzonej
gtadkosci i elastycznosci. To tez zapalone automobilistki, stale
ten sport uprawiajgce, skarzg sie, ze policzki ich, przedtem
soczyste i gladkie jak aksamit, zczasem stajg sie szorstkie,
suche niby pergamin. Pani, z buzig pergaminowa, nie zachwyci
chyba nikogo, nawet najzagorzalszego partnera jej wycieczek!
Co innego taki pan w nienagannym dressie automobilowym,
z przeolbrzymiemi okularami i srogiem z poza nich spojrze-
niem, ten moze sobie pozwoli¢ na oblicze pergaminowe. Ow-
szem, to sie nawet podoba i ma swéj urok — na okres jazdy,
oczywiscie. Ale pani ? Nic podobnego.

Dalsze szkodliwosci to pyt przydrozny zawierajacy drobniut-
kie opitki krzemowe, ktore uposledzajg oczy i powieki, wy-
wotujac dtugotrwale i przykre zapalenia. Zabezpieczajg przed
tem ztem okulary specjalnie dla tego sportu skonstruowane.

Automobilistki, ktorym o cere chodzi, powinny zwrdci¢ uwage
na dwa momenty. Przed wyruszeniem w droge: S$rodki zapo-
biegawcze; po powrocie z wycieczki: Srodki oczyszczajace
| od$wiezajgce skore.

Przed jazda nalezy starannie umytg twarz — a przedewszyst-

lem nos! — powlec warstwg higjenicznego kremu przeznaczo-
nego specjalnie pod puder, albo czystg lanoling, ktdra stanowi
nieprzepuszczalng warstwe ochrong. Potysk skory, spowodowany

CERA

nattuszczeniem, zmatuje puder Wskazany jest rowniez welon, cie-
niuchny lecz tkany gesto i przez to utrudniajacy przystep pytu.

Poniewaz usta réwniez szybko pierzchng i pekajg pod wpty-
wem wysuszajacego pradu powietrza, nalezy i wargi zabezpie-
czy¢ ttusta pomadka.

Po powrocie z wycieczki, przed przystgpieniem do positku
i wypoczynku, nalezy zrobi¢ skrupulatng toalete.

Zacza¢ od wyptokania ust, przeptdkania gardla, wyczyszcze-
nia zebow. O ile podczas wycieczki transpirowata skora tak
silnie, ze ucierpiaty wilosy, nalezy przeczesa¢ je energicznie
i wytrze¢ benzyna. Paniom roztrzepanym przypominam w tem
miejscu, ze benzyna jest Srodkiem tatwo zapalnym, wybuchowym,
i ze trzymac jg trzeba zdata od ognia. Lepiej juz bytoby zostawic¢
narazie ttuste wiosy, anizeli przez roztargnienie i nieuwage do-
prowadzi¢ do katastrofy. Blondynki mogg odttusci¢ wiosy wy-
cierajgc je na sucho grubo mielong maka albo kukurudzianka.

Twarzy nie nalezy my¢ odrazu w wodzie lecz wprzdd oczyscié
ja platkiem Inianym lub zwitkiem waty zwilzonym w $Swiezej
oliwie jadalnej. Zabieg powtdrzy¢ kilkakrotnie, dopoki wszelki
$lad brudu nie zginie. Dopiero wtedy umy¢ cieptg wodg i jajem,
albo neutralnem, nattuszczonem mydiem, czy tez otrgbkami;
to juz zalezy od indywidualnych potrzeb skory lub przyzwyczajen.

Po dokfadnem osuszeniu twarzy zbada¢ naskorek, czy jest
w dotyku gtadki i elastyczny, czy tez suchy. W tym ostatnim
przypadku zastosowa¢ natychmiast obojetny ttuszcz lub thusty
krem o znanych skfadnikach. Nie wciera¢ go silnie, lecz na-
tluszczonemi koncami palcow opukiwaé policzki w kierunku
kolistym, nigdy zgéry wddt. Jest to przestroga pod adresem
pan nie znajacych biegu miesni ani zasad masazu kosmetycz-
nego, ktdérej nigdy za czesto powtarzaC nie mozna wobec
btedéw systematycznie na tem polu popetnianych.

Masaz w tych okolicznosciach nie jest wskazany juz chocby
ze wzgledu na to, ze skora podlegata silnym wrazeniom pod-
czas wycieczki i przy toalecie powrotnej.

Mniej wiecej wszystkie te wskazowki odnoszg sie i do wy-
cieczek rowerem.

Przy turystycznych wycieczkach na najwyzsze szczyty,
w kraine wieczystych lodowcow, trzeba jeszcze wiekszych
ostroznosci, gdyz refleksy ultrafioletowych promieni storca, za-
tamujace sie na lodzie i ptaszczyznach Snieznych, sg szczegolniej
niekorzystne dla cery. Kto ma wrazliwg skoére, musi niestychanie
uwaza¢ i nie wyrusza¢ w droge bez zaopatrzenia sie we wspo-
mniane $rodki toaletowe, a procz nich, na pierwszem miejscu

1. Preparat do wecierania w skdre, zawierajacy chinine,
ktéra najlepiej z wszystkich znanych $rodkéw chroni jg
przed promieniami stofica i ich refleksami

Glycerini puri + 187 g  Chinini muriat. . 18 g
Aqu. rosar. .90 ,, Zinzi oxydati . 35 ,,
Talci .. 40 ¢

2. Puder kolorowy; moze by¢ w dwoch odcieniach : czerwo-
nawym lub bronzowawym. Poniewaz recepty na tego rodzaju
puder podawane juz byty w Swiecie Kobiecym, wiec ich tu
nie powtarzamy. Efeb



O LETNICH MODACH

ZIMNO jest jeszcze w Paryzu i szaro, a jednak we wszyst-
kich wielkich magazynach petno jest letnich sukien i mate-
rjalow. Dla bogatych bowiem pan, dla tych z za Oceanu albo
przynajmniej zza Kanatu, lato jest juz teraz, w przenikliwie
mroznym marcu, istotng rzeczywistoscig. Na Eivierze, gdzie
obecnie wszystkie przebywajg, jest ciepto i Swieci stonce, jak
dla nas, zwyklych zjadaczy chleba, w czerwcu i w lipcu, jesli
Bog bardzo jest taskaw.

Korzystamy jednak z tych przedwczesnych letnich kolekcyj
i my, zwyczajne $miertelniczki, ktore teraz o lecie tylko ma-
rzy¢ mozemy. Dla nas mianowicie majg one warto$¢ wytycz-
nych i, odkrywajac przysztos¢, pozwalajg nam utozy¢ nasz
budzet jak najpraktyczniej. Tak, Zzeby wiosenna garderoba
mogta i w lecie stuzyC. A jest to tern wazniejsze, ze z punktu
widzenia mody, lato i wiosna — to wcale nie dwie oddzielne
pory roku. Tu idzie tylko o to, czy jest chtodniej czy cieplej
i czy czas spedzamy w miescie lub na wilegjaturze.

W ciepte dni nosi sie oczywiscie lekkie sukienki, jak zawsze,
tak i tego roku. O tern, jakie i z czego, wnet obszernie po-
moéwimy. Przedtem jednak chciatabym nadmieni¢ o pewnej
wiasciwosci paryzanek, ktora wydaje mi sie godna nasladowania.
Oto niechetnie chodzg w miescie w samych sukienkach. Zawsze,
W najgoretsze nawet dni, majg na sobie wierzchnie okrycie,
uwazajac, ze bezen bylyby, jak na ulice, zanadto rozebrane.

Jasna rzecz, ze wobec tego letnie ptaszcze musza by¢ mozli-
wie jak najlzejsze. Tego roku robi sie je z r6znych krep, nawet
tak cienkich jak crepe Georgette, i leciuchnych wetnianych
kasz i rypsow. Przewazajg kolory jasne: beige, zielone, biato-
szare. Fason jest prosty, zwezajacy sie ku dotowi, z matym
jasnym futrzanym kotnierzykiem. Najczestszem przybraniem sg
pasy z tego samego materjatu, lub duze stebnowe $ciegi, ktoremi
rysuje sie na rekawach i przodzie ptaszcza r6zne esy floresy.

Nadmieni¢ tez trzeba, ze ptaszcze odgrywajg tego roku wiek-
szg role, niz np. ubiegtego. A to dlatego, ze ulubione wowczas
komplety wypadly z taski. Mie¢ plaszcz z tego samego mate-
rjatu i tego samego koloru co suknia — wydaje sie za nudne.
Jest to uniform prawie, i zbyt mato daje pola do wykazania
swej pomystowosci. Wobec tego: precz z kompletami. Bogiem
a prawda, moga sie na te nowos$¢ pisac chetnie wszystkie ko-
biety, nawet i te, ktérym nie zalezy na popisywaniu sie moz-
liwie wykwintnem zharmonizowaniem sukienki i ptaszcza. Bo
podczas gdy zesztoroczny ptaszcz kompletowy byt scisle zwig-
zany z jedng tylko sukienka, obecnie mozna, posiadajgc jeden
tylko ptaszczyk, nosi¢ go do wszystkich sukien i by¢, jak sie
to méwi, »w porzadku*. Byle dobrze wybra¢ kolor. Beige
najbardziej odpowiada celowi, bo sie z wszystkiemi barwami
sukienek zgadza, a w kazdym razie z zadng sie nie kioci.
Zwhaszcza, jesli ma nalezytg diugos¢, co w tym roku znaczy,
ze jest tak dhugi, iz ani skrawka sukienki nie widac.

A teraz sukienki. Naturalnie, ze majg by¢ lekkie, powiewne,
jasne, wesote. Whprost pachng¢ latem, storicem, lasem, waka-
cjami. Osiggng¢ to nietrudno, bo materjaty tegoroczne sg
wprost poetyczne. WSszelkiego rodzaju krepy, a wiec crepe

de Chine, Georgette, marocain, satin, précz tego mndstwo
nowych jedwabnych tkanin, lekkich jak letnie obtoczki, no,
i muslin, ten najmilszy, wiotki, czarujgcy materjat, ktory
jeszcze czasy naszych prababek pamieta. Wszystko to w de-
senie. W roznych barwach i odcieniach. Nawet malowane
i haftowane. Gladkich materjatdw wida¢ mato. Co najwyzej
szary, albo czarny, ktory sie najczesciej kombinuje z biatym.
Tak naprzyktad widziatam przesliczng — wieczorowg swojg
drogg — sukienke, ktérej gora i rekawy uszyte byty z bia-
fego crepe satin a spodnica z czarnego, przyczem biaty ma-
terjat klinowato wchodzit w czarny.

Co do fasonu sukienek letnich nalezy przedewszystkiem pa-
mieta¢ o dwdch zasadniczych rzeczach. Primo : skonczyto sie
panowanie waskiej mody. Jakkolwiek dotad jeszcze ciggle za-
chowata sie zasadniczo smukia linja sylwetki, to jednak kazdg
suknie jakos sie poszerza. Grupy fatdéw po obu stronach spddnicy,
wachlarz wstawiony z jednego tylko boku, marszczenia, dzwony —
oto dyskretne $rodki, ktoremi postugujg sie krawcy, by deli-
katnie przej$¢ z dotychczasowego stylu do obecnego i przysztego.

Drugiem waznem przykazaniem jest, by stan sukni znalazt
sie tam, gdzie sie wedle praw boskich doprawdy znajduje,
to znaczy wyzej niz to ostatnio bylo modne.

Ulubionem przybraniem letnich sukienek sg falbanki, wszel-
kiego rodzaju. Ogdlny zachwyt wzbudzat naprzyktad na wy-
stawie model z niebieskiego crepe marocain, ktérego gore
z przodu — plecy byly gtadkie — stanowity dwie duze zacho-
dzace na siebie falbany. Spddnica, poczawszy od waziutkiego
paska, tez byta utworzona z falbanek, mianowicie przez cztery
rzedy falbanek, jedne nad drugag, krzyzujgce sie ze sobg. Re-
kawy waskie. Jedyng ozdobg broszka w ksztatcie kwiatu u za-
konczenia wyciecia w szpic. Bardzo czesto falbanki wycina sie
w zeby, stanowigce wogole bardzo mita dekoracje skromniej-
szych sukienek. Modne sg tez zaktadki. Wystepujg one gru-
pami wzdtuz, wpoprzek, a juz najchetniej wukos sukni. Kokardy,
wieksze i mniejsze, u zakonczenia wyciecia rekawa lub paska
tez bardzo sg mile widziane, bo przecie i one przerywajg mo-
notonje linji, od ktdrej dzi$ moda chce uciec za wszelkg cene.

Nowoscig, niewidziang juz od czaséw bodaj czy nie roman-
tyzmu jeszcze, s chusteczki, wigzane dla ozdoby na szyji.
Chustki te, kwadratowe i mniej wiecej tej wielkosci co zwy-
czajne chiopskie nasze chusteczki, sg oczywiscie z jedwabiu
i w desen. Skiada sie je w trojkat i wigze tak, ze wierzchotek
trojkata spoczywa na ktérem$ ramieniu a oba konce sg po
drugiej stronie szyji zwigzane w mocny wezel, ponizej ktd-
rego sobie swobodnie fruwajg. Kilka chusteczek do jednej su-
kienki znakomicie nasladuje obfitg garderobe. Mozna tez, jedli
sie bardzo dba o siebie, nosi¢ garnitur chusteczek. Mianowicie
jedng u wyciecia a drugg — takg samag oczywiscie — jako
pasek. Powstaje przez to tak przy szyji, jak tez i na bio-
drach ukosna linja. Ale to nietylko, ze nie szkodzi, lecz prze-
ciwnie stanowi o szyku, bo tego roku zaczyna sie nowa epoka,
ktorej hastem na pare nastepnych sezondw: im krzywiej, tem
lepiej. Mozna i tak. Mewa (Paryz)
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1853 Suknia z cienkiego materjatu wetnianego na sezon przejsciowy. Odcieta spodnica
tworzy z przodu wachlarz z fatdéw. Skosnie naktadane pliski kieszonek. Krawatka
z jedwabiu w krate.

1854 Suknia wiosenna z kashy, spodniczka odwrécona, wcinane kieszenie. Boczna plisa
zapiecia ozdobiona czterodziurkowymi guziczkami.

1855 Skromna suknia wiosenna z kashy. Spodniczka skrojona lekko kloszowo. Oryginalne
przybranie stanowi jednostronnie zastosowany steben.



1856 Suknia wiosenna z czarnej crépe satin. Spodniczka tworzy z boku przedtuzane
faldy. PlaBtron, wielkie wylogi | wysokie mankiety z rézowej crepe Georgette,
przybranej plisowanemi riuszkami.

1857 Suknia wiosenna z czarnej crepe Georgette, czesciowo drobno plisowana. Przybranie
rekawow i kotnierz z wylogami z biatego jedwabnego muslinu, wyciete tukowo.
Takiz plastron wykonczony kokarda.

1858 Oryginalna, niezwykle szykowna toaleta z crdpe de Chine, jednostronnie aranzo-
wana. Poprzeczne zapiecie wykonczone ozdobnym motywem i wielka kokarda.
Z boku kaskady; drobne zaktadeczki.

1859 Wytworna toaleta wiosenna z crope satin, aranzowana jednostronnie. Po lewej
stronie kaskady.



1661

1860 Szykowna toaleta przejSciowa z starordzowej
crspe de Chine, oryginalny krdj, aranzowanie
jednostronne. Pasek z czarnej irchy. Zabot i
bufy rekawdéw z biatej crépe de Chine.

1861 Szykowna toaleta spacerowa na piekne dnie wiosenne.
Spaod i tiunika z granatowej cr$pe de Chine. Cze$¢ gérna
i rekawy z crope de Chine w popielatoniebieski desen.
Kotnierz i plisy rekawéw z materjatu gtadkiego.

1862 Suknia spacerowa wiosenna z crepe mongol beige, aran-
zowana jednostronnie. Przybrana barwnym hattem.



1863 Miodziericza suknia wiosenna z czerwonej. kaBhy. Kotnierz,
mankiely i krawatka z biatej crepe Georgette. Krawatka
ozdobiona czerwonym monogramem haftowanym.

1864 Skromna, szykowna suknia wiosenna z krepy wehnianej w delikatnym tonie beige-ros¢. Tablier
ozdobione zaktadeczkami rzuca miekkie faldy. Pasek przeprowadzony przez weciecia.

1865 Suknia jumperowa, kombinacja bardzo modna: spédniczka plisowana z zielonej crepe de Chine,
=aer zk_zielonej »angory* przetykanej w srebrny desen. Plastron, zabot i plisy z materjatu

niczki.

1866 Szykowne wiosenne ensemble: skromna sukienka z jasnoniebieskiej kashy w granatowe poprzeczne
pasy. Krotki zakiecik nosi sie otwarty i bez kotnierza. Kotnierz i krawatka sukni ozdobiona
niebieskimi pasami. ' v



1867 Suknia na sezon przejsciowy z pastelowo-zielonego kamgarnu. Szwy podkresla gruby

) steben. Wielki plastron z bladorézowej crépe de Chine, y z oryginalnym kotnierzem.
looa Szykowna, skromna suknia, gorna czes¢ z kashy djersa 1869 Szykowna suknia bolerkowa, spodniczka i bolero z gra-
koloru naturalnego W bronzowag krate. Plisy, krzyzujace natowej charmelaine, spodnia bluzka z bialej trykotyny,

sie wokot wyciecia i przedtuzajace sie do dotu, sa z kashy z boku granatowa plisa z guziczkami krysztatowymi,
brbnzowej. Z takiejze kashy dot spddniczki.



1870

1871
1872
1873

Suknia popotudniowa jednostajna z ciemnej crfipe maroeain.

Przybranie: delikatny haft sznurkowy z ISnigcego jedwabiu.

Bufy rekawdw, plastron i zabot z jasnej, plisowanej crSpe

Georgette.

Wytworna toaleta popotudniowa z jasnej crépe satin. Spédnica z wolantéw tworzacych z bokow
godety. Kotnierz, plastron i mankiety z muslinu jedw. wykonczonego plisowanemi riuszkami.
Suknia popotudniowa z lawendowo-niebieskiej crSpe de Chine. Dot spddnicy i spodnie rekawy
drobno plisowane. Plisa u wyciecia i kokarda z tegoz materiatu.

Szykowna suknia popotudniowa z migdatowozielonej créope de Chine. Przyszywany zabot pod-
bity blador6zowa krepg jedwabna.



1875 Wytworna toaleta wiosenna z crope de Chine beige, aranzowana

1874 Wiosenna toaleta spacerowa z cbarmeuse’y w mod- jednostronnie. Spodnica sktada sie z nieibwnych wolantow.
nym obecnie jasnym kolorze granatowym. Spddnica Fantazyjny kotnierz przedtuza sie w luzny zabot, ozdobiony
tworzy z przodu podciggniety godet. Pasek ze guziczkami metalowymi.

srebrnych tusek, kotnierz i plastron z bladorézowej 1876 Elegancka toaleta wiosenna z ciemnoczerwonej crepe satin.
crepe de Chine. Czes¢ gorna i spddniczkowa ozdobiona zabotami.



1877 Spodnica z kashy z szeroka basking, z przodu giebokie 1881 Bluzka z cienkiego, gtadkiego materjatu wetnianego. Sza-

fatdy. lowo przedtuzony kotnierz, kieszonki i plisa zapiecia z
1878 Spddnica z or¥g|nalnego materjatlu wetnianego z wstawia- materjatu w Krate.

nymi z boku fatdami. Kieszonki i steben. 1882 Bluzka-kasak z krepy wein., kréj prosty z plastronem i
1879 Spodnlczka na codzien z ciemnopopielatej wzorzystej zaktadeczkami.

materji angielskiej z oryginalnemi patkami. 1883 Dtuga bluzka-kasak z krepy jedw. z zaktadeczkami, plisami

1880 Spddnica z charmelaine. Z boku grupy fatdéw. i lekkim haftem.



1929.

1930.

1931.

1932.

1929

Szykowna suknia wiosenna z pastelowej crfipe de laine, z przodu dwa fatdy, przypiete na
guziki do paska. Przybranie: wazka tasma lakierowa.

Oryginalna suknia wiosenna z kashy w krate. Wielki plastron, pasek i rekawy z kashy
tadkiej.

%ukniaj wiosenna z granatowego repsu wetnianego, oryginalne wykonczenie szwdéw jako
przybranie. Spodnica odcieta, utozona w wazkie fatdy. Konierz z biatej crfipe de Chine
przydtuza sie w krawat.

Elegancka suknia z wzorzystej crfipe de Chine, ozdobiona wielkg klamrg galalilowg. Wytogi
i podwdjne mankiety z gtadkiej crfipe de Chine z riuszkami i czerwonemi wypustkami.



1933.

1934.

Elegancki komplet wiosenny z pastelowej kashy. Prosta
spodniczka i suknia przybrana oryginalnem wykonczeniem
szwow. Kotnierz przydtuza sie w zabot, zakorczony klamra.
Suknia wiosenna z niebieskiej kasby jersey, prosta a szy-
kowna. Plastron, pasek i wypustki z czerwonego jedwabiu.
Efekt podnosi lekki haft.

1935.

1936.

1Br

1?2 0

1936

ritfi.in ...

Suknia wiosenna z zielonego jersey’u z bocznymi fatdami.
Pasek z tegoz materjatu. Oryginalne wykoriczenie u szyi.
Eleganckie ensemble wiosenne. Kosljum i jumper z kashy
w odcieniu pastelowym. Spodniczka utozona w gtebokie
i szerokie fatdy. Zakiet i jumper originalnie przybrane za-
ktadeczkami.



1«37. Ensemble na “Lazurowy brzeg« z biatej kashy. Suknia i
nieco ki szy ptaszcz ozdobiony cieniutkiemi zaktadeczkami.
Pasek z niebieskiego jedwabiu.

1938. Szykowna suknia bolerkowa z materjatu wetnianego beige.
Spodniczka tworzy z boku wazkie fatdy. Przybranie: bron-
zowy steben. Krawatka z fularu w centki. Kotnierzyk z lin-
gerie.

19309.

1940.

Mfodzienszy komp'et wiosenny. Spé Iniczka z materjatu
wetnianego w krate na lle ré6zowym. Jumper z materjatu
gtadkiego rozowego. Pasek i krotki angielski zakiecik z nie-
bieskiego materjatu wrtidanego.

Wytworny komplet wiosenny z kashy beige. Prosta suknia
w plisy poprzeczne i podlézne w jasniejszym tonie. Krotki
zakiecik ujety w plisy z raglanowymi rekawami.



19M

1941.

1942.

1943.

1944,

Szykowna suknia popotudniowa z crépe de Chine, zbluzowana,
baskinke wykancza z przodu, kokarda. Spddnica rzuca fatdy gode-
towe. Zabot i fiehu z blador6zowej crfipe Georgette.

Szykowna suknia popotudniowa z pastclowo-niebieskiej crCpe
salin. Spddnica z boku utozona kaskadowo.

Wytworna toaleta popotudniowa z jasnej crope de Chine we
wzory. Potréjne mankiety i plastron z biatej crope Georgette.
Baskine przytrzymuje z przodu motyw.

Szykowna suknia popotudniowa z crepe Georgette, zbluzowana.
Przybranie z zakladeczek. Zabot podbity czarnym jedwabiem.
Pasek z wielkich peret drewnianych.



1884 Plaszczyk dziecinny z jasnoniebieskiego repsu z cape i potpaskiem.
Plisy kotnierza przedituzajg sie az do dotu.

1885 Plaszczyk dziecinny z angielskiego materjatu wetu. biato-bronzowego
w krate. Kotnierz, pasek, kieszonki i plisy na rekawach z biatej weiny.

1886 Szeroki, prosty ptaszczyk dziecinny z kashvelli. Szeroka bordiura ze
stebnem.

1887 Raglanowy ptaszczyk dziecinny z kashy. Oryginalne kieszenie nazna-
czone stebnem.

1888 Luzna sukienka dziecinna z czarnego we wzdr jedwabiu. Kotnierz i szarfa
zfasnopiepialatego gtadkiego jedwabiu.

1889 Plaszczyk dziecinny z kashy djersa, przybrany wypustkami.

Czy zna Pani wytworne
ALAMANACHI SWIATA KOBIECEGO?

Zawieraja przepiekne nowele, bo?aty dziat kosmetyczny ze stynnemi
receptami, dziat kultury fizycznef(tablice gimnastycznej i bo a§ dziat
praktyczny. Alamanachnar.” 1926zt 4—, nar. 1927zF.5*—,nar. 1928z+.6 —



1890 Plaszcz na sezon przejSciowy z materjatu wetlnianego w pasy; prosty, wysmuklajgcy fason.
Plisy z paséw poprzecznych.

1891 Komplet wiosenny z kashy w delikatnym tonie beige rose. Ptaszcz angielski ozdobiony stebnem. 1693
1892 E)/}f/ytworny_ ptaszcz wiosenny z crope satin. Z materjain po stronie matowej, plisy ze strony
yszczacej.

1893 Piaszcz z angielskiego materjatu, kotnierz, wytogi i mankiety z materjalu w krate.
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1894 Angielski ptaszcz z kashy, przybranie ze stebnu.

1895 Skromny, wysmuklajacy ptaszcz z buranio, ozdobiony stebnem i haftowanemi jedwabiem muszkami.

1896 Plaszcz na niepogode z impregnowanego materjatu webnianego w krate w stylu $cisle angiel-
skim. Przybranie z gtadkiego materjatu.

1897 Ptaszcz na niepogode z angielskiego Burberry w stylu mezkim, kotnierz transformacyjny.



1696

1900

1898 Kostjum na sezon przejsciowy z diago-
nalu. Spddniczka tworzy z bokéw po
faldzie. Oryginalny, kroétki zakiecik.
Kotnierz i plisy z czarnego jedwabiu.

1899 Komplet na sezon przejsciowy z kashy gladkiej i w krate. Spodniczka i zakiecik z gtadkiej,
wstawiane czesci boczne spédniczki, jumper, kotnierz i mankiety zakietu z kashy w krate.
1900 Szykowny kostjum wiosenny z charmelaine w stylu angielskim. Krotki zakiecik: ozdobne szwy

i zaokraglone przody. Kotnierz i mankiety ozdobione lekkim haftem.
1901 Kostjum z sukienka jersey w stylu mezkim, krétki, oryginaty zakiecik.



1903 Suknia spacerowa dla tezszych pan. 1904 Suknia popotudniowa dia tezszych

1902 Toaleta wiosenna dla tezszych pan
z niebieskiej crépe de Chine ozdo- Cze$¢ gorna z Crdpe satin beige. pan z czarnej crépe mongol. Model
biona haftem z czerwonego i beige Spédniczka z bronzowego jedwabiu. zbluzowany. Zabot z cienkiej ko-
Przybranie: haft sznurkowy. ronki.

jedwabiu. Fason silnie wysmuklajacy.



1905 Sukienka do Pierwszej Komunji z biatej crépe de Chine z
basking i ptaskimi wolantami. Kotnierz z koronki. 1908 Sukienka do pierwszej Komunji z biatej crépe de

1906 Sukienka do pierwszej Komunji z biatej markizety. Chine z dekoratywnymi szwami.
1907 Sukienka do pierwszej Komunji z bialego opalu. Ozdabiajg ja 1909 Sukienka do pierwszej Komunji z pongie, ozdobiona

wstawiane koronki. wstawkami.



1910
1911

1912
1913

1914

191t

Sukienka do pierwszej Komunji z crepe
de Chine. Plastron drobno plisowany.
Sukienka z biatej crépe mongol. Plisa
ﬁaska szyta w zaktadeczki. Kotnierz z

oronki.

Sukienka z woalu.

Sukienka z lekkiego, gtadkiego
materjatu wetnianego.

Sukienka z crepe Georgette.
Spddniczke zdobig na gérze za-
kiadki. Wyciecie wykonczone ko-
ronka.

Umiejetne i w pore pielegnowanie zdrowia i urody zapobiega ich utracie. — Najcenniejszym doradca

dzieto Dr. Wt Hojnackiego »HIGJENA KOBIETY | KOSMETYKA*

Cena egzemplarza bogato ilustr. w wspaniatej oprawie zt. 20 — Ksiazke te wysyta na zadanie dziat wysyt-
kowy Ksiegarni Polskiej we Lwowie i'w Warszawie (Piekna_16b.) na sptaty miesieczne. Ksiazke, “jesli
—_— - = nie odpowiada, mozna po przejrzeniu zwrocic. —



1915 Kombinacja dziecinna z perkaliny z wstawkami.

1916, 1917 Koszulki dziecinne z nansouc z azurami, hafto
wanymi, motywami i t. d.

1918 Kombinacja dziecinna z perkaliny.

1919 Kombinacja dziecinna z szirtingu.

1920 Kombinacja..dziecinna.z. hatystu z azurami i lekkim
haftem.
Kombinacje dziecinne z perkaliny z robotg festonowa.
Pyjama dziecinna z kretonu w centki. Plisy z kre-
tonu g’radkieﬁ? ciemniejszedgo.

1923, 1925 Koszulki dziennie dziecinne z perkaliny z
azurami, robotg festonowg i lekkim haftem.

1924 Nocna koszulka dziecinna z woalu z lekkim haftem.

1926—1928. Kombinacje dziecinne z linon, batystu, per-
kaliny.



KRONIKA TEATRALNA

»Teatr Polski« wystawil »Cziowieka i nadcztowiekag,
komedje w 4 aktach G. B. Shawa. Nad wystawieniem jej
»Teatr Polskic namyslat sie dlugo. Rzecz ujrzata Swiatto
dzienne (a raczej wieczorne) dopiero po —------ 18 latach.

Komedja Shawa nie olé$nita nas ani strukturg sceniczng
(ta, w pewnych momentach raczej szwankowata), ani orygi-
nalnemi sytuacjami, niezréwnany urok Shawa lezy w czem
innem : w subtelnym i cietym dowcipie, w madrych i mistrzow-
sko prowadzonych dialogach, wreszcie w statem i nie slabng-
cem utrzymaniu widza w napieciu mys$lowem.

Shaw ironizuje, dowcipkuje, dokucza, czasami nawet prawi
przydtugie moraty, nie jak nudny, stetryczaly profesor,
0 ktorym sie mowi: »niech cie djabli wezma«, Shaw to wszystko
robi w spos6b rozbrajajacy i mruga przytem na nas poro-
zumiewawczo jak dobry znajomy. Poprostu jest nam bliski.

Komedja cho¢ napisana dawno nie stracita nic na $wiezosci
i uroku. Temat oparty o zagadnienie walki kobiety z mez-
czyzng. Shaw uwielbia kobiete. Uwielbia jg nawet wtedy,
gdy jej dokucza, gdy wysmiewa metody jej walki, gdy kry-
tykuje jej hipokryzje i chwiejng moralnos¢, gdy ironicznie
rezonuje na temat jej stabostek, Shaw uwielbia kobiete nawet
wtedy, gdy od niej ucieka. Wtedy moze nawet bardziej.
Trudno, trzeba mu z takim samym usmiechem przebaczy¢.
Nie to uwielbienie, ale spos6b w jaki je ubiera.

Kobieta walczy o egoistyczne zachowanie gatunku, jest
odzwierciedleniem $lepej, nigdy nieprzemozonej sity i wszech-
potegi przyrody, walczy, nie przebierajac w Srodkach (ktamie,
nie waha si¢ nawet umierajacemu ojcu podsungC nazwiska
swego ukochanego na opiekuna); mezczyzna walczy o fikcje:
0 wolnos$¢ osobistg i 0 wolnos¢ swojej sztuki. O fikcje dla-

tego, ze te dwa elementy w starciu z kobietg staja sie nagle
mate i wcale nie najwazniejsze, cho¢ bohater za zadng cene
nie chce sie do tego przyzna¢. Mezczyzna walczy uczciwie,
jest prostolinijny i poprostu przeraza sie, gdy powoli odkrywa
calg sie¢ splatanych z sobg klamstewek i sposobikow. Ale
kobieta zwycieza. Zdobyla »ojca dla — — nadcziowieka«.

Rezyserja Schillera wypadta bardzo ciekawie i pomystowo.
Tym razem nie zabit Schiller najwazniejszego elementu na
scenie: stowa, co sie bardzo silnie dawato odczuwa¢ w »Ju-
ljuszu Cezarze«. Dekoracje Sllwmsklego miaty duzo powietrza
i harmonizowaty w zupetnosci z rezyserjg (Akt 111, nagrodzony
oklaskami.) Swietnie grali: Adwentowicz i Samborski. Powie-
rzenie roli Anny p. Modzelewskiej nie okazato sie pomystem
zbyt szczeSliwym.

»Teatr Nowosci® wystawit operetke »Tylko ty®. Po-
myst banalny, muzyka z wyjatkiem jednej dzwieczniejszej me-
lodji (»tylko ty«, stad tytut) wcale nie ciekawa. Obsada Swietna.
Same czotowe sity »Teatru Nowosci«. Lucyna Messal, Soko-
towska, Mierzejewski, Szczawinski, Sempolinski. W operetce tej
Swieci jubileusz 25-lecia pracy scenicznej Swietny aktor i ulubie-
niec Warszawy Szczawinski. Niezrownany humor, werwa i tem-
perament stawiajg go na czele polskich aktoréw operetkowych.

»Wielka Rewja® przy »Teatrze Nowosci« daje codzien
przy zapetnionej sali i dostawianych krzestach dos¢ ciekawg
revue »Wszystko z mitosci® Toma i Wiasta. W ostatnich
czasach w poziomie wszystkich kabaretéw warszawskich daje
sie zauwazy¢ pewne plus. Na rewji »Wszystko z mitosci*
widzieliSmy pare nieztych baletéw i dos¢ pomystowe kostjumy
(balet zajaczkow). Oklaski zbiera przy otwartej scenie ulubie-
nica Warszawy Zula Pogorzelska. Arnika

,,Cztowiek i nadcztowiek“gj Akt I1l. fScena w piekle.

Od lewej:

Maszynski jako ,,Komandor% Samborski jako ,,Djabel°, Modzelewska jako ,,Donna Anna“, Adwentowicz jako ,,Don Juan Tenorio“.
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UBOSTWO NIE WYKLUCZA SZCZESCIA

'MAKSYMA, wyrazona w powyzszym nagtowku, nie jest
niczem nowem; zostata oddawna uznana przez wszystkich
moralistow i medrcoéw Swiata. Jednakze w zyciu oStatniej
doby, gdy tak ostro jak nigdy przeciwstawity sie sobie
niepohamowana zadza bogacCtwa i uzycia, oraz nieznane
minionym epokom" trudnosci egzystencji, szczegdlnie na

czasie bedzie pochwata miernosci, skresSlona piérem uta-
lentowanej publicystki amerykanskiej, Kathleen Norris.
Jakkolwiek autorka omawia problem pod katem widzenia

stosunkow_ amerykanskich, to jednakze jej zasadnicza teza,
ze szczescie 1 powodzenie nié tyle zalezy od warunkow
zewnetrznych, ile od naszej osobistej dzielnosci, posiada
wartos¢ ogolnoludzka. 1 dlatego sadzimy, ze |_kob|ety pol-
skie przeczytaja uwagi amerykanskiej autorki z zaintere-
sowaniem i potrafig z nich wyciggng¢ pozytek dla 5|e(lj:J|e.
Red.

Czy przypominacie sobie z waszych lat dzieciecych, jak czy-
nita matka wchodzac do waszego pokoiku dzieciecego, do ogro-
du lub w inne miejsce waszych zabaw z jaka$ radosng nowina;
pozwoleniem na udanie sie do cyrku, czy tez jaki$ piknik
w gronie waszych matych przyjaciot, lub inng tego rodzaju
rozrywke? Oto oznajmienie wam tej przyjemnej wiadomosci
faczyta z nakazem :

— Zapamietajcie to sobie! Zanim pdjdziecie stad, aby sko-
rzysta¢ z innej rozrywki, musi znikng¢ nieporzadek, ktory
tutaj panuje. Wszystko musi by¢ porzadnie poukfadane, usu-
niete wszystkie skrawki papieru, pozostate po wystrzygan-
kach, i babki z piasku, i farby, i klej, i suknie, w ktére prze-
bieratyScie sie przy zabawie. Jednem stowem, zanim miejsce
waszej zabawy, pokoj, podworze czy boisko, nie zostang do-
prowadzone do porzadku, zadnemu z was odej$¢ stad nie wolno.

A my wszyscy przyjmowaliSmy ten warunek z ochotg —
poki bylismy dziemi — i jedno przescigato drugie, by czem
predzej uporzadkowac nasze zabawki. Smiecie wrzucato sie
do pieca, zbieratlo sie skwapliwie wszystkie papierki, suknie
w ktoreSmy sie przebierali, posktadane starannie, wedrowaty
do skrzyni, ustawialiSmy w porzadku krzesta, zamiatali podto-
ge i w krotkim czasie, przed chwilg tak jeszcze skrzetni pra-
cownicy, w petnem pogotowiu oczekiwali kontroli matczynej,
z tem dumnem przeswiadczeniem, ze nawet jej krytyczny
wzrok nie odkryje sladéw poprzedniego nietadu i ze kazde z nas
dzielnie spetnito swojg powinno$¢ — a teraz z tem wiekszem
zadowoleniem moze sie wybra¢ na podboj obiecanej rozryweki.

Nauka ta — bynajmniej nie bez znaczenia — w dziecin-
stwie naszem dobrze sie nam zapisata w pamieci i szkoda
tylko, ze wiele z nas, gdySmy juz dorosty, pozwolity jej pdjs¢
w zapomnienie. Gdy bylySmy dzie¢mi, stuchatySmy upomnie-
nia matki i uprzatatySmy starannie $lady jednej zabawy, za-
nim przesztySmy do drugiej; ale jako osoby doroste popadamy
raz wraz w ten grzech, ze rozpoczynamy rzecz nowsa, zanim
zatatwitySmy sie jak nalezy z poprzednig: Spieszno nam dosta¢
sie do cyrku i pozostawiamy w najwiekszym nietadzie nasz
pokoj dzieciecy.

Jesli sie nawet naogot ma jak najlepsze wyobrazenie o do-
datnich przymiotach pici zenskiej, nalezy jednak przyznac,
ze mezczyzni posiadajg znacznie wiecej praktycznosci w swym
charakterze anizeli kobiety. Czesto, znajdujgc sie w towa-
rzystwie mezczyzn, jestem szczerze zadowolona, ze nie mogag
mi tych moich najskrytszych mysli wyczyta¢ z twarzy.

Tysigce mezczyzn pracujg w zawodzie, ktorego nie cierpia,
poddajg sie postusznie zarzgdzeniom Zle usposobionego, nie-
mitego kierownika, w nieznosnem dla siebie Srodowisku —
a jednak ciggng swa taczke cierpliwie rok po roku; moze
dlatego ze muszg utrzymac zone i dzieci lub tez ubogich krewnych
albo tez dlatego ze zmuszajg ich do tego zobowigzania finansowe
czy inne. Nie lubig swego zajecia, ale jesli widza, ze niema dla
nich innego wyboru, godzg sie ze swoim losem i starajg sie
ustosunkowa¢ mozliwie najlepiej do swoich czynnosci.

Kobiety natomiast, z powoou wszystkich wiasciwosci swojej
natury, nie sg zdolne do takiego przezwyciezenia. Nerwy,
temperament i wyobraznia, cale zycie uczuciowe, sg u ko-
biety znacznie wiecej wysubtelnione, znacznie wrazliwsze, niz

u mezczyzny. Kobiety cierpig niezmiernie i nieustannie, jesli
sie czujg na falszywem miejscu, jesli im w wielkiem wido-
wisku zycia trudna i niestosowna rola przypadnie w udziale;
a w nastepstwie tego zaczynajg sie trawi¢ w wewnetrznem
niezadowoleniu, zaczynajg sie skarzy¢, chudng i stajg sie ane-
miczne, nieszczesliwe i nerwowe. Nie mogg sie pogodzi¢
z zyciem a cata ich indywidualnos¢ zdradza wyraznie ich
rozpaczliwg wewnetrzng walke.

O tych kobietach, ktére z calej sity swego zgtodniatego
serca i swej spragnionej duszy wyrywajg sie w bolesnej te-
sknocie na ten piknik zycia, do tego czarodziejskiego cyrku,
myslatam, przypominajac o tej starej nauce z lat dzieciecych,
0 tym umiecionym pokoiku zabaw. Do tej nauki muszg sie
one stosowac, jesli chca zby¢ sie swej troski i rozpaczy.

Pierwszem powaznem pytaniem, jakie winny sobie postawic,
jest nastepujace: — Czy wypetnitam nalezycie wszystkie obo-
wigzki, ktére wchodzg w zakres mojego dziatania? Czy wszyst-
ko jest w porzadku, tak jak by¢ powinno, tak, abym mogta
pochwyci¢ ewentualng sposobnos¢ odejscia stad, bez wahania
i wyrzutobw sumienia ?

I jestem pewna, ze wieksza cze$¢ tych niezadowolonych,
niezaspokojonych i przez zycie zawiedzionych kobiet na to
pytanie odpowie: — Nie. Nie uwazajg one, zeby bylo warto
utrzymac¢ w porzadku to ich malenkie, ubogie mieszkanko, aby
bylo warto smacznie przyrzadzi¢ i poda¢ na stot ciepte i Swie-
ze te tanie potrawy, przy ktérych przyrzadzeniu tak bardzo
oszczednie liczy¢ sie trzeba byto, zeby bylo warto oddac sie
wszystkiemi sitami i calem swojem ja tym zawsze jednako-
wym i bez kofca powtarzajgcym sie robotom domowym : myciu
garnkow, omiataniu kurzéw, staniu tozek, cerowaniu, fataniu.

— Jakze mogtabym to zrobi¢, —pyta sie kobieta, nastro-
jona jak najgorzej — przeciez to wieczyscie to samo, jutro
i pojutrze, w roku przysztym i w roku nastepnym.

I oczekujagc na zioty zbytek, ktéry w jaki$ tam cudowny
spos6b spadnie na nig nagle z nieba, aby jg uwolni¢ od jgj
wieczystego utrapienia, pozostawia wokoto siebie brud i kurz,
niemyte talerze i zimne pomyje, nie ptaci rachunkow, nie robi
porzadkdw. A ten brud, kurz i nietad nietylko rozwielmoz-
niajg sie w jej otoczeniu, ale wywierajg nadto zgubny wplyw
na jej wole i na cale jej zycie wewnetrzne. Rezultat za$ takiego
postepowania, bedacego przyktadem dowolnie wybranym z nie-
zliczonej liczby podobnych, nietrudny jest do przewidzenia.

Zczasem staje sie ona jedng z tych wielu smutnych, po-
starzatych kobiet, ktore przeszty przez zycie nie zaznawszy
szczescia ni zadowolenia i nie umiejgcych nic wiecej procz
skarg i narzekan: Maz jej siostry zrobit tatwo karjere, do-
prowadzit wysoko i ptawi sie w zlocie. Jej mezowi jednak
nigdy nie zdarzyta sie taka szcze$liwa sposobnos¢. Ona by-
faby tak pragneta podrozowaé, nosi¢ piekne suknie, uzywaé
wszelkich przyjemnosci i urokéw wykwintnego zycia — ale
na coz sie zdaly jej aspiracje i pragnienia.

Dzim, od czasu jak sie zatrut nieSwiezg kietbasa, kupiong
w handlu delikateséw, nie mogt juz powr6ci¢ do zdrowia.
Codziennie to samo utrapienie, zanim sie go na czas wypra-
wi z domu. Wiecznie skarzy sie na zoladek, nieraz catemi
godzinami nie mozna boléw uspokoi¢ i czesto caly dzien
zostaje w domu, a wszystko stacza sie ku coraz gorszeniu.

| tak dalej, tak ciagle... Wszyscy znamy juz te historje
napamie¢. Mam pewng znajoma, ktora od czasu gdy jg p*
znatam — a jest temu juz lat niemal trzydzieSci — nic innego
nie robi tylko skarzy sie, narzeka i placze. Z tego powodu
nawet postarzata sie przedwczesnie. Nie ma dzieci, maz jej
juz od lat dlugich ma staty dochdd 3000 dolaréw rocznie,
nie pije, nie ma zadnych wygorowanych wymogow i ohoje,
tak on jak i ona, cieszg sie zawsze dobrem zdrowiem.

Osoba, 0 ktérej mowie, byla wilasciwie zawsze bardzo am-
bitna. Ale jej ambicja byla nieptodna, nieuporzgdkowana
i zwracata sie zawsze do rzeczy nieosiggalnych.

(C. d. n) Kathleen Norris
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KACIK PRAKTYCZNY

£OZKO W NOWEJ SZACIE

KAPRYSNA moda, reformu&qga wszystko w btyskawicznein
tempie, nie pomineta nawet sedziwego tozka, ktore przez wieki
ulegato nieznacznym tylko zmianom. Brak mieszkan i miejsca,
zasady higjeny, 0szcZednos¢, wzgledy estetyczne wplynety na
zmiane, ktOrg ‘mozna nazwacC bardzo Korzystng.

Koronki, hafty i powiewne materjaty miaty racje bytu w cza-
sach, . kledy_ prawie kazdy rozporzadzat stuzba,” ktora mogta
i umiata zajaC_sie niemi i utrzymywac w nienagannej Swiezosci,
a obszerne “mieszkania pozwalaty na osobne pokoje sypialne.
Dzi§ na_ wyszkolong stuzbe mato’kto moze sobie pozwoliC, a po-
kog_ sypialny czesto musi_stuzyC innym jeszcze celom poza snem.

Ozka dZisiejsze sg_ niskie, przewaznie bez oparcia w dole
3 najczesciej énrzyp_oml,najq szerokg i niska tawe albo sofe. Od
sciany odgradza”sie tof£ka jakim$ materjatem, zazwyczaj tym
samym c0 i nakrycie. W pokoju sypialnym, w ktorym tozka
stojg wezgtowiem Oparte o Sciane, umieszcza si¢ za niem zastone
Jako_kotare, albo utozong we faldy i przytrzle/mana, listwg, ksztat-
teilt } materjatem stosowang do t0zek, rys. 4. i )

Jesli materjat W|eszamdy_g+adko, mozemy gorg dac falbane
ula zakonczenia, tern bardziej za$, o ile nakrycie po bokach ma
rowniez falbany. rys. 1
, W gabinecie " meskim, za t6zkiem podgbnym do sofy, umie-
scimy” ciezki materjat wetniany, przypominajacy materje meb-
i j " albo tez zawiesimy kilim, nad ktorym "bardzo dobrze wy-
Smida polka na ksigzki, rys. 2. ) ] ) o

W pokoju pani korzystnie wygladaja materje lekkie; ciezsze
uusza byC przetykane éedwablem. TU _mozna dla zakonczenia
uac ztotg Ilsteka_, a do bardzo powiewnych tkanin biatg lub
stosowna do niebli, rys. 3. ) o )

i wizzS"0Wia umieszcza sie najczesciej watek albo klinow
puszke, ktéra zawiera czes¢ postania, jak poduszki albo nawe
mi. Yozko powinno’ b égak najnizsze. Duze, fantazuyjne
[ ciuszki zdobig tozko jak sofe, a w gabinecie meskim poduszki

ztozone we dwoje mieszcz% nawet cate postanie wsuniete do
ozdobnych powloczek; kotdre zwinieta w watek mozna utozyc
pod Sciang. Jako skrytka na posciel stuzy takze taburet, przy-
pominajacy 2 materace ztozone; mebel obecnie bardzo modny,
zazwyczaj obity skorg, cPOdObme jak sofa-tozlco, rys. 2.

. Ladnie’wygladajg jedwabne nakrycia na, ;eglp rodzaju tozka,
jesli kto§ moze sobie na taki wydatek pozwoli¢. Tafta jest bardzo
modna i dobrze wyglada, bo nie mnie si¢ zbytnio przy sktadaniu.
Praktyczny jest surowy jedwab w roznych kolorach i w desen.
Do ciézkich mebli stosowne sg wetny, szczegélnie gdy masku-
jemy nig t6zko w pokoju stotowym,; albo w gabinecieé meskim.

Brokaty, adamaszki, “tkaniny ‘wschodnie i Tantazyjne zdobia
pokéj pani, a kretony, krepony, ptotna dedwabne i markizety
rozweselajg jasnemi barwami pokoje mtodych panien, albo wo-
gole skromniej umeblowane pokoje. o

Nie kazdy rozporzadza modnem 1ozkiem, a radby przeciez
stosowac sie_do now;&c_h i praktycznych pradow. Jesli styl na to
pozwala, mozna wysokim tozkom skroci¢ nogi. Usuniecie dolnego
oparcia nie przedstawia rowniez trudnosci; zamiast niego daje
sie zwyk’f%listwy, takie jak boki t6zka, a z oparcia moze powstac
nowy mebel.

_l\\llvixékaz fawe mozna uzyska¢ z materacu, umieszczonego w nis-
kich ramach; skorzang sofe do gabinetu z materacu sprezyno-
wego, na ktorym uktada sie materace wiosieniowe w skorzanych
powloczkach. Niejedno stare t6zko, zapomniane gdzie$ na strychu,
moze, zamienioné na wygodna tawe, ozdobi¢ mieszkanie i odda-
wac jeszcze dtugo ustugi. Z. Kulczycka
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to zdrowie | pieknosc!

Nadmiar tluszczu utrudnia krazenie Kkrwi oraz
normalne funkcjonowanie catego organizmu.

Najdogodniej i najskuteczniej mozna jg osiag-
na¢ przez Leichnera kapiel smukiosci Nr. 1001.

Od czasu pojawienia sie tego preparatu na
rynku tysigce ludzi miaty sposobnos$¢ przekonac
sie, ze przez kapiele te osigga sie ubytek wagi
bez zadnych ujemnych dla zdrowia skutkéw.

Leichnera 1001 kapiele smuktosci sg réwniez
kapielami pieknosci, gdyz czynig ciatlo $niezno
biatem, delikatnem i usuwajg wszelkie wady skory.

Cena kapieli zt 4*50 | kuracja 20 kapieli
L. LEICHNER

Paryz, Neuilly, 16. Rue d’Orleans

718

DOBRA GOSPODYNI

SWIETA

WIELKANOC-

NE wymagaja

jeszcze wigk-

szych zabiegow

i “przygotowan,

jak inne. Wszak

dos¢ duzo pols-

kich domoéw ob-

chodzi je wedtug

tradycji i zasta-

wija . stoty ze

»Swieconem, a

wzajemne od- . A

wiedziny dzi§ je- TwysmieriiM

szcze sg przyje-

te, zwlaszcza na

prowincji. Czas wiec rozpoczaC przygotowania i krzata¢ sie okoto

porzadkow i pieczywa, oraz miesiwa. Szynka dawno juz lezy

W marynacie, a moze juz nawet uwedzona. Mozna jeszcze zama-

rynowac cwiartke cieleciny, gdyz potrzebuje tylko4—5 dni, a4

godziny do uwedzenia. WypiecZzona w piecu piekarskim, obtozona

ptatkami stoniny i zawiniéta w ciasto, stanowi nielada przysmak.
Do mazurkow mozna '\)luz przygnotowac migdaty, orzechy, cy-

katy i rozne korzenie. Maka niech lezy w cieptemimiejscu, zeby

wyschta. Jak wiadomo, ciasto drozdzowe uda sie z pewnoscia,

Leéll wszystkie dodatki beda ciepte, natomiast inne, kruche i prosz-
owe, pieknie wyrosng, Jesli sktadniki sg zimne.

Pieknos¢ ma wszedzie
pierwszens wo!

Mozna sie wy 6znia¢ wséréd ludzi
przez pochodzenie, bogactwa,
wiedze, talenty, ale wszystko w
zyciu ustepuje miejsca pieknosci,
dobrze pielegnowanej powierz-
chownosci. A tej pierwszym nie-
odzownym warunkiem jest-gtad-
ka i zdrowa cera, ktérg mozna
osiggna¢ z tatwoscia uzywajac

Krem Nivea.

1113 0H9 3

Ciasta wszelkiego rodzaju sg pulchne i dobrze wyrastaja, jesli
masto, E)a{?_l cukier utrzesie na piane. T o

Gdl)ﬁ apki i torty nie wychodzg z formy, nalezy je wiozy¢ na
chwilke do naczynia z gorgcg wodg, a wyjda cate i rowne.

JAJA NADZIEWANE. — Pie¢ {'aj ugotowac na twardo, prze-
kroi¢ wzdhuz, W?/ja,c zOttka, przetrzeC przez sito. DodaC bulke
namoczong w mleku, wycisnieta i przetarta, 2 tyzki masta, 1 cale
Jgje,l 4 sardelki drobno posiekane. PosoliC i popieprzy¢ do smaku.

otowki jaj wypetniC tg masa, ktdrej reszte dac na dno ma+e%o
potmiska, utozy¢ na nim jaja, pola¢ mastem, posypac tartg bulka
I zapiec w rurze. Mozna podac z kwasng Smietana.

INSTYTUT KOSMETYCZNY A. PREVENDAR

Lwéw, pl. Bernardynski, 5 (Hotel Warszawski)

Wykonuje: Trwatg ondulacjg elektryczng na po6t roku. Wodna
ondulacje. Farbowanie brwi 1 rzes na stale. Wytaczna specjal-
no$¢ farbowania wiosdw na wszystkie kolory z gwarancjs.

JAJA W MAJONEZIE. — Ugotowac jaja na twardo, przepo-
towi¢, utozy¢ na potmisku i zala¢ sosem majonezowym.

MAJONEZ SMACZNY | WYDATNY. - Trzy zottka utrze
w matej miseczce, _doo[aiqc po_odrobinie szklanke oliwy prowanc-
kiej, nastepnie soli, biatego pieprzu, soku z cytryny, 2 tyzki octu
winnego 1 4 tyzki galarety z ndzek rozpuSzczonej na ogniu.
Dobrze wymieszad.

Gotujcie na gazie
Urzadzenia wykonuje Zaktad Gazowy Miejski we Lwowie
na sptaty ratalne. Tel. 492
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uuoda. feolonska o znanej doborowej
jahosc¢i on-ggirzalnetglko ftnrmj

PASZTECIKI Z SZYNKA. — Zaczyni¢ ciasto drozdzowe, liczac
40 dkg masta na 1 kg maki pszennej. Gdy ciasto wyrosnie, W%/
taczaC na grubosSc otowka, wykroi¢ mate’krazki i natozyc ttustg
szynke zmielong na maszynce, na potowe tych krazkow; brzegi
posmarowac’'ajkiem, przykryc reszte kragzkow, Scisngc brzegi,
posmarowac paszteciki jajkiem 1 upiec.

ZWITKI CIELECE W GALARECIE - Z cieleciny pokraja¢

cienkie zrazy, ubi¢, posmarowac farszem z wieprzowiny, wycis-
nl?tﬁj namoczonejI butki, jajka, pieprzu, soli i posiekanych “sar-
delek oraz cebulki; zwinaC, zwigza¢ nitkg i utozyC w. rondlu.
Zalac rosotem, dodaC soli, pieprzu i cebule oraz "3 tyzki octu.
Gd}/ zwitki miekkie, wyjac, by ostygty. Rosot, w ktérym sie goto-
wafy, odttuscic, dodacC silnego buljonu, soli, soku cytrynowego
i zagotowac; nakoniec dodaC biatej z,eiat%/n_y, 2/, dkg na 1 1 ro-
sotu i sklarowaC 2 biatkami. OdwinaC nitki ze zrazow, utozyC je
w gtebokiej misce i zalaC letnim rosotem przez sitko. Gdy za-
_sty?nle, wyrzuci¢ na pétmisek i przybrac zielong pietruszka
i pfatkami “cytryny.

BUDYN BISZKOPTOWY. — Szes¢ zotek ucieraC przez pot
godziny z ‘/s kg cukru i tyzka cukru otartego o cytryne. Dodac
sok z pot cytryny, piane z pozostatych biatek i 6 dkg maki kar-
toflanej, albo “ryzowej. Mase te wiozy¢ do formy suto wysma-
rowane] mastem i piec wolno przez pot godziny.” Po upieczeniu
wylozyC na sito, a gdyl o_sty&gnle_, przekroi¢ Kilkakrotnie wpo-
przek,” zwilzy¢ kazdy “krazek mieszaning z 1 wina, szklanki
araku i 4 dkg cukru, posmarowac powidetkiem owocowem i ukia-
da¢ jeden na drugi w tej samej formie. Przed podaniem ogrzac,
wyrzuci¢ na pétmisek, ubra¢ wisniami i podac ze sokiem wis-

niowym.

"TCen/nghi. 23 clTct 'Toz.na.rb

696

. Dla Przejezdnej. — 1. Okfady radjowe dajg istotnie zdumiewa-
jace_ rezultaty dorazne i odswiezajj cere natychmiast po zastoso-
waniu, a zmarszczki wygladzaja. Za granicg stosuja je panie
bezposrednio przed balami, przyjeciami i t. p. Komplet ztozony
z kilku srodkow, a wystarczajgcy na diuzszy czas, kosztuje zt
15— i jest do nabycia w firmie:” A. Prevendar, Czarnieckiego 2,
Lwow.” — 2. Przy aparatach do trwatej ondulacji sa obecnie
bezpieczniki, ktére wykluczajg niebezpieczenstwo krotkiego spie-
cia. Dla mieszkanek wsi i matych miast jest to istotnie najle[)szy
SﬁOSOb utrzymania fryzury w porzadku. Taka ondulacja trwa
okoto szesciu miesiecy, a mycie glowy, ani transplracga zupeknie
jej nie szkodzg. WyzZej wspomniana firma posiada ten aparat,
a'sam p. Prevendaf, Znany i ceniony specjalista w swoim fachu,
dobierze Pani indywidualne uczesanie.

Prasujcie na gazie

Urzadzenia wykonuje Zaktad Gazowy Miejski we Lwowie
na sptaty ratalne. Tet 492

Zygmunt R. — Wszystkie nasze wydawnictwa_moze Pan naby¢
na dogodne sptaty miesieczne w Ksiegarni Polskiej B. Potonieckiego
we Lwowie, Akademicka 2b, ktora zajeta wobec swych klientéw zu-
petnie wyjatkowe stanowisko. Umozliwia bowiem nabycie swych
wydawniCtw nawet najbardziej liczacym sie z groszem osobom,
ktore wptacajac drobne kwoty miesieczne zupehie nie (;Zl,_ljé% wy-
datku i mog3 w ten sposéb tatwo zatozyC pozyteczng bibljoteke.

utrzymuje delikatng (pieknga cera

°zadac lulko oryginalny wyrdb firmy

TORT POMARANCZOWY. — Utrze¢ 5 zohekijz 14 dkg cukru.
Doda¢ 15 dkg sparzonych, tartych migdatow, sok itartg skorke
21 pomaranczy, 7 dkg mf}kl zmleszan\% z tyzeczka proszku do
Pleczywa i, piane z pozostatych biatek. Wiozy¢ do wysmarowanej
ormy i upiec w dosc cieptej rurze. Gdy gotowy, powlec lukrem po-
maranczowym: °f8 kg cukru zagotowac z */8! wody do nitki. UtrzeC
lukier, dodaC skorke'i sok z '/2 pomaranczy i tyzke rumu. Przybrac
czastkami pomaranczy, maczanemi w goracym, gestym syropie.

ODPOWIEDZI REDAKCII

Stata Czytelniczka — Lepieli,bez skorki; natomiast na kanap-
kach tadniej wygladajg ze skorka. Grzbieciki nalezy usuwac.

P. Stefan Czajkowski w Warszawie, — Stuzymy tytutem ksigzki:
Jan Stowik: Nowy opis salin wielickich, r.1927. Jakkolwiek jest to
praca fachowa, jédnak podana w tak p_r(zjystepnej i jasnej. formie,
zez duzem zajeciem przeczyta ja kazdy laik 1 nabedzie sporo
wiadomosci informacyjnych.

Wiosng wczesng usuna¢ nalezy radykalnie piegi,
plamy. KOSMEO, Lwdw, Mikotaja 7.

695

Marysia P. — Mozemy Pani jak najgorecej Eolgcié racownie
robot a\;\t)/stycznych . Marji “Noworytowej, Lwow, Zimorowi-
cza 17. Wszystko, co Pani w’licie wymienia, mozna tam nab%/_c
Il

lub zamowiCc: szale batikowane i haftowane, orﬁginalne podusz
chusteczki, kapy na tozka i tozeczka dziecigce. Radzimy, po przy-
jezdzie do Lwowa, wprost tam sie zwrocic.

ROK ZALOZENIA 1904

J. SCHREIBER

LWOW, UL. HETMANSKA 6, TEL. 1305

Poleca najmodniejsze francuskie paski bio-
drowe, napiersniki, pasy brzuszne, gumowe
poriczochy, prosto-trzymacze, opaski menstru-
acyjne oraz rozne bandaze we wielkim wy-

borze po cenach najtanszych. 615

MATKI DBAJACE O HIGJENE DZIECI UZYWAJA

MYDLO PRZETLUSZCZONE | PUDRY ,DLA DZIECI"

WYROBU LABORATORIUM APTEKI 1U
. 17

Za 111

MAITNOWSKTFC O WARSZAWA, UL. NOWY SWIAT, 31

nillllllNIMni i iibiiining

690

W JIN1LVjv z

W CENTRALI PONCZOCH PFAU INTM AC)

WYBOR OLBRZYMI, TOWAR NAJLEPSZY, A NAJTANIEJ

682
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Tres€ numeru siodmego:
Aurelja Wylezynska: Baby podolskie. — Janina Kossak-Petenska: Jej wiosna. — Helena Filochowska: Arabka. — Mali-

bran: Flirt podrdzny. — "Obserwator: Wypada — nie wypada. — Efeb; Wiosna, wycieczki i cera. — Mewa: O letnich
modach. — Arnika: Kronika teatralna. — Kathleen Norris: Ubdstwo nie V\gklucza szczescia. — Kacik praktyczny. —
Dobra gospodyni. — Odpowiedzi redakcji. — Ogtoszenia.

Paryski Instytut Estetyczno-kosmetyczny

»EUREKA**

Lwéw, ul. Bourlarda 4

Modelowanie nieksztattnych rysow
twarzy, usuwanie podbrodkow,
zmarszczek, piegdw, wagrow i wszel-
kich nieczystosci cery. Pielegno-
wanie wilosow, rak, manicure.
W sezonie zimowym takze w Za-
kopanem, Hotel Bristol. — Latem
Krynica, willa ,.Marja“ obok ,3 réz .

Zbyteczne owiosienie
na rekach, nogach, pod pachg itp.
usuwa radykalnie
DEPILATOR ,GARQONNE"“
Do nabycia wszedzie. Cena 2 zt. 50.

Sktad wysytkowy: Apteka pod $w. Anng
Lwoéw, Janowska 52.

,MARKA SWIATOWEJ StAWY"

ZNANA OD LAT 40-stu

Dla zdrowia dzieci

przez oowagi lekarskie zalecany.

TySIQCG pOdZIQkOW&ﬁ! nasladownictwami!
Dlatego zada¢ nalezy wszedzie tylko PUDRU HAYA
D

0 nabycia we wszystkich “aptekach i drogueryach.

m Gkiwny_ sktad wysytkowy: J
S. HAY, aptekarz, LWOW, KOLLATAJA 12
Tel. 20-20 612&

KAWA MEINLA

Kilka stow

1E trze¢ welny przy praniu.
1 * Malo kto zastanawia sie
nad tem, ze specjalnie starannie
nalezy pra¢ welng, dobierajac z
premedytacjg odpowiedni srodek
do prania. Jedynie LUN
wytwarza specjalng piane, ktora
jest jedyng w swoim rodzaju
arcy-czystg, tagodna, ale wyrost
niemitosiernie usuwajacg brud
piana, w ktorej realizuje sie cud
idealnego prania.

Sposéb uzycia
Rozpusci¢ tyzke LUX'u w wodzie

0 sposobie
prania wetny

wrzacej (p6t miednicy) i ubic
gestg piane. W letnich mydlinach
pra¢ ubrania przez staranne
wyciskanie brudu z weiny, nigdy
za§ przez tarcie.  Nastepnie
sptukiwa¢ w letniej wodzie,
zmieniajac jg kilkakrotnie. Suszy¢
zdata od ognia w réwnej tempe-
raturze. Do suszenia, ubrania
wetniane powinny by¢ rozkfadane
na przescieradtach, a w miare
wysychania ukladane wedtug
pierwotnego fasonu. Kto pierze
wedtug tego przepisu, tego ubra-
nia zawsze wygladajg jak nowe.

Lux prawdziwy sprzedawany
jest tylko w oryginalnych
zapieczetowanych paczkach.

Uwaga !

Wzamian za zwrdcony nam
kupon wyslemy gratis prob-
ke Lux'u wystarczajgcg na
probne pranie oraz ilustro-
wang broszure o

PROBKA DARMO----

TZT TpfANT Do*““Sunlajt” Spotka Akcyjna, Skrzynka Pocztowa
<A 5 Glowna, WA Y

N\/I\. 479> poczta

owna, arszawa.—Upraszam o

bezptatne przestanie mi pidbnego pakietu Lux, wystaiczajacego

na prébne pranie.
Imie i nazwisko .
Adres ..

K.S.K.33

(Uprasza sie

0 wyrazne pisanie.)

+,LEVER BROTHERS LIMITED, ENGLAND".
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Miarodajni znawcy

odzywiania sie ludnosci sg rdania, zc tego rodzaju zywno$¢ mieszana est najodpowiedniejsza w sktad ktére,
wchodzg kilka razy tygodniowo mate racie miesa, codziennie obficie jarzyny i owoce, a pozatem stale po-
trawy maczne na mleku. Niewatpliwie zyczeniem kazdego jest, aby potrawy maczne iahnajbardziei byty uroz-
maicone. Pod tym wzgledem rzychodzg kazdemu z pomoca

Dra. Oetkera proszki budyniowe, ktdre tatwo I szybko

przyrzadzi¢ mozna przy uzyciu mleka. Dajg one smacz-

ne i pozywne dania deserowe. Dra. Oetkera pro-

szek budyniowy taksamo lak proszek do pie-

czenia ,,Backin**, cukier waniliowy, maczke

,,Gustin“ itp. otrzymac¢ mozna z powodu wielkiego na

me popytu zawsze Swieze w wszystkich sklepach. Wiele

nowych i cennych wskazéwek do oieczenia czerpac

mozna z nowei barwnie ilustrowanei ksigzki

z przepisami Oetkera, wydanie F, kt6rg otrzyma¢ mozna

za 40 gr, w Razdym sklepie. Z ksigzki tej dowiedzie¢ sie

mozna rowniez blizszych szczeg6téw o doskonatym apa-

racie do pieczenia ,,Czarodzieil*, na ktérym prz

maiym ptomieniu gazowym mozna ulec smazy¢ i gotowac.

Dr. August Oetker* Oliwa.

715
WVWELENY 119
w najnowsz. wyrobach, fulary i surowe jedwabie
poleca
nast. JOZEF STEFANOWICZ, Lwow, Halicka 16
ZURNALE
. WZORY
Inserujcie
KROJE
W MANEKINY
SSwiecie
Kobiecym™ RLAHAU
Lwow
Czarnieckiego, 3
723

DOBOROWE TOWARY BtAWATNE
POLECA FIRMA

Stachiewicz 1 Abrysowski

LWOW, RYNEK 32 572

UCZCIE SWE DZIECI OSZCZEDNOSCI A BEDA WAS BEOGOSEAWILY | ‘“ Un Alr Embaume "i

WIEJSKA KfISfl OSZCZEDNOSCISSAS

PRZYIJMUJE WKLADKI ZtOTOWE | DOLAROWE

Najpewniejsza i najkorzystniejsza lokata oszczednosci!

Wydaje ksigzeczki wakacyjne i gwiazdkowe, oprocentowujac je wyzej anizeli nor-

malne o 1% w stosunku locznym. — Kazdy kto dba o przysztos¢ swych dzieci,

powinien sklada¢ na ksigzeczki posagowe, ktore oprocentowuje sie 0 2% wyzej Poleca znane w catym kulturalnym swlecie perfumy:

przy wkiadach zlotowych, o 170 wyzej przy dolarowych. — Najpraktyczniejszy UN AIR EMBAUME - PAS PLUS CHIC

podarunek dla dzieci, to ksigzeczka wkiadkowa wraz z puszka oszczednosciowa. MARY GARDEN - CAMIA - LE LILAS
643-9 Zada¢ wsz edzie.

159



Czwarta rada.

Tkaniny jedwabne, prane racjonalnie, przetrwajg lata, nie peka-
jac i nie kruszac sie Nie nalezy ich jednak zanurza¢ w gorgcej
wodzie, lecz jedynie zlekka wyzaé rekoma w zimnym rozczynie
Radionu. Dzieki nadzwyczajnym wiasciwosciom czyszczacym
Radionu, wystarczy to w zupetnosci dla catkowitego usuniecia
brudu. Po wypraniu nalezy jedwabie przeptoka¢ w zimnej
wodzie, dodajgc do niej octu w celu utrzymania potysku oraz
zywych i Swiezych barw tkaniny. Sposob suszenia materjatow
jedwabnych posiada wielkie znaczenie dla ich trwatosci. Jed-
wabie nalezy zawija¢ w plotno i prasowac w stanie
wilgotnym. Zachowujg one wtedy swoj potysk.

Sa to jednakze czynnosci dodatkowe, gdyz

Radion sam pierze.

720

ROKU 1837 ZALOZONA FIRMA polecaj g

il. D-Fl?lEerI'_'Er gvnowie PLOTNA, SZYFONY, OBRUSY,

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin RECZNIKI, CHUSTECZKI, ZEFIRY,

(WEASCICIEL FIRMY: KAZIMIERZ DREXLER) PLOCIENKA, BARCHANY, WOALE,

LWOW, RLAC KAPITULNY 2 — TELEFON 13-17 KOCE, DYWANY, CHODNIKI, FI-
FILJA: NOWY SACZ — RYNEK 25 RANKI, KAPY, DRELICHY, PLEDY,
WYTWORNIA i MAGAZYN Poscieli, Kotder, Materacow, SIENNIKI, PIERZE, WLQSIEN
Poduszek, Bielizny Damskiej, Meskiej i Poscielowej KONPLETNE WYPRAWY SLUBNE
558

Planina Bechsteina  *=ein e

i doskonate ARNOLDA FIBIGERA salony, materje meblowe
i nasze doskonate
. T. KYSIAK | SYNOWE, Lwow
z gwarancjg polecamy

KAIM i SYN Lwéw, Kopernika 16 Tel. 20-45 Skiep pl. Smolld & — Zaldady Kod uszia 2

Warunki i ceny do dyspozycji 689 699

HAFTY — PLISY — GUFRY — MALOWANIE SUKIEN — ZAKEAD HAFTOW — OBOK SZKOLA KROJU I SZYCIA
MEREZKI MASZYNOWE | RECZNE - FRENDZLE - WYROB FORM WSZELKIEGO RODZAJU

CHWASTY - ENDLOWANIE KORONEK, ODBI-
JANIE WSZYSTKICH WZOROW - OBCIAGANIE ORAZ PRACOWNIA SUKIEN
GUZIKOW WYKONUJE M. KOZLOWSKIEJ, LWOW, AKADEMICKA 22, | P-

CENTR. TELEFONICZNA 35 43. — KANTOR PRZYJEC: LEONA SAPIEHY28

KAPELUSZE DAMSKIE - GERBER, Ludi, Rynek 19 (m)

OSTATNIE NOWOSCI — NAJTANIEJ - OLBRZYMI WYBOR - WSZELKIE DODATKI DO MODNIARSTWA

o Redaktorki: Konstancja Hq&nacka, Wanda Tomaszewska. - )
Wydawca: Bernard Poloniecki, Lwéw, —- Odp.red.: WI. Stowik. —  Adres Redakcji i Administracji: Lwow, Chorgzczyzna 2.

Telefon administracji: 4-32. Z drukami i litografii Pilier-Neumanna we Lwowie. Telefon redakcji: 48-0+



_____________ T

1947. Oryginalna suknia z rézowej popeliny, plastron z jasno-

1945, Wytworna suknia z matowej crepe satin, czesciowo uzytej ginalr [ o 1
po stronie blyszczacej. popielatcj crepe de Chine. Skizyzomany kotnierz wykancza
kokarda.

1946. Szykowna suknia z crepe mongol, kotnierz i mankiety 1948 Skromna, szykowna suknia z pastelowej Kaslwelli. Szeroki
przybrane delikatnym haftem. Wstawiane boczne czesci. pasek z irchy w ciemniejszym tonie.



SWIAT KOBIECY (REKORD) 1928



