


Optate pocztowg uiszczono ryczattem.

4583 Przemita suknia wieczorowa z biatej crepe
satin. Model silnie skrzyzowany, z kokarda
z tego samego materjatu. Spédniczka z geo-
metryeznemi nacieciami i az do ziemi sie-
gajacemi kloszowemi wachlarzami.

4584 Powiewna suknia wieczorowa z blado-nie-
bieskiej Georgette, fason skromny, zbluzo-
wany. Pasek sporzadzony z tego samego
materjatu, zakonczony wtyle klamrg z sztrasu.
Dtuga spddniczke poszerzajg plisowane wa-
chlarze.

4585 Oryginalna suknia wieczorowa z krepy romain
w odcieniu ciemno-zielonym. D&t staniczka
i bolerko z materjatu koronkowego w tym
samym tonie. Spodniczka z tukowemi ozdo-
bami siega kloszami az do ziemi.

4586 Wytworna suknia wieczorowa z velours-
chiffon w delikatnym odcieniu herbacianej
rézy. Karczek ma na plecach ksztatt V i jest
krajany wraz z epoletami. Spodniczka klo-
szowa z wstawianemi u gory zaokraglonemi
plisami.

4587 Wytworna czarna suknia wieczorowa. Nie-
symetryczny kasak z czarnej crope satin,
lekko przydrapowany, z kokardkami. Spod-
niczka z czarnej Georgette, u dotu szeroka,
w ksztatcie kielicha kwiatu.

WARUNKI PRENUMERATY

Prenumerata wraz / przesytka kosztuje w ADMINISTRACJI Lwoéw, Chorazczyzna 27, miesiecznie zt. 4.50, kwartalnie zt. 12—, potrocznie zt. 20.—. rocznie
zt. 40.— Numer pojedynczy 2.25 zt. Kwote prosimy jednoczesnie 1. zaméwieniem nadesta¢ blankietem PKO (Konto nr. 140.810, Ksiegarnia Polska), przekazem
pocztowym lub w liScie znaczkami pocztowemi. Mozna takze prenumerowa¢ w ksiegarniach, biurach gazetowych i t. p. Cena przy odbieraniu poszczegélnych
zeszytdw miesiecznie zt. 4.—, kwartalnie z+. 11.25 lub na poczcie cena miesiecznie zl. 4.06. kwartalnie zi. 11.40.
KROJE: zwykle miary od 2.50 do 3—zI. Miary osobiste 4.— zI. Wysylka za zaliczkag. — Miary: 1 szczupla, Il. normalna, tli. tezsza, IV. tega. Dziecinne
od 1 roku do 4 wiacznie 1.80. wyzei 2— Krojow normalnei miary ze ,Swiata Kobiecego” dostarczamy do trzech dni, krojéw miar osobistych — w terminie
dwutygodniowym.

Zamowienia nalezy adresowac¢ do
ADMINISTRACJII ,SWIATA KOBIECEGO", LWOW, KSIEGARNIA POLSKA

Detaliczna sprzedaz: we Lwowie w Ksiegami Polskiej, Akademicka 2a; w Warszawie, ul. Wilcza 3
We wszystkich ksiegarniach i biurach gazetowych.

Prenumeratorkom pétrocznym przystuguje premja w postaci Pierwszego, Drugiego, Trzeciego, Czwartego, Pigtego lub Széstego Almanachu Swiata
Kobiecego. Na koszty przesytki prosimy nadesta¢ zt. 1.50 (mozna w znaczkach pocztowych). Zwracamy uwage, ze wszystkie Almanachy razem, w liczbie
szesciu, za cene zk. 20.— mozna naby¢ na spiaty miesiecznie w Dziale wysytkowym Ksiegarni Polskiej B. Potonieckiego we Lwowie.

OPIS MODELI UMIESZCZONYCH NA STRONIE TYTULOWEJ:

4580 Wytworna suknia popotudniowa z szmaragdowo- niczka z gtebokim faldem zprzodu. Gufrowane
zielonej krepy chinskiej w fasonie kasakowym, flchu z kremowej koronki.
z paskiem. Oryginalnie zastosowane plisy z guzi- 4582 Szykowny model skombinowany w ten sposob,
kami. Wdzigcznie udrapowane wyciecie podbite ze. bluzka kasakowa jest sporzadzona z crepe
biatem. satin beige, spddniczka z bronzowej krepy chiri-
4581 Niebieska suknia popotudniowa z krepy mongol. skiej z podtuznemi plisami i wstawianemi fatdami-

Baskinka powtarza linje bolerka. Kloszowa spod- Kotnierzyk bluzki zakonczony bronzowsa kokarda.
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PLOTECZKI O MODZIE

POMYSEOWOSC w zdobieniu futrem — modeli jesienno-
zimowych przeszta wszelkie dotychczasowe eksperymenty. Az
podziw zbiera na rewjach mody lub

podczas zakupéw w pierwszorzednych

magazynach, jak bogatg fantazjg ob-

darzeni sg twoércy mody. Gdy moéwi-

tam na ten temat z jedna z nadajg-

cych ton modzie wiascicielka stynnej

firmy, zauwazyta z usmiechem: tak,

fantazje mie¢ musimy i pewnos¢ sie-

bie w rzucaniu na rynek mody rzeczy

nowych, ale, niech mi Pani wierzy,

ze w tych sprawach czesto zabiera

glos przypadek. Pozostanie np. ka-

watek futra, jakie$ réwne pasmo,

kwadrat, owal, cata skérka — i my-

$§limy, co z tem zrobi¢? Dopoéty

przyktadamy, przymierzamy, pro6-

bujemy, przykrawamy, az powsta-

nie z tego jakie$ fantazyjne przy-

branko, krawat, plastron, zabawne

mankiety, obramowanie waziut-

kiem pasmem, opasanie kapelusza

lub motyw. Tak samo dzieje sie

z pozostatemi kawatkami materja-

téw, ktére drapujemy jako pelerynke np., jako miekki pasek z ko-
karda, jako oddzielny szal przy sukni, wolancik na biodrach,
lekko sfalowang chusteczke Ilub Zzabot. Kobiety majg w domu
czesto rézne niewyzyskane skarby w resztkach materjatow, ko-
ronek, wstazek, w kawatkach futra, ale wyzyskaé tego nie umieja.
Brak im przedewszystkiem pewnosci siebie, czasem znéw fan-
tazji. Ale i lenistwo czai sie w tych rzeczach, zal czasu na wy-
prébowanie, na trudzenie sie nad czem$ — nieraz znéw pogar-
dliwe wzruszenie ramion: nie bede sie zajmowata przeciez czem$
podobnem! Trudno — gdy kto$ chce by¢ dobrze i indywidualnie
ubrany, a nie rozporzadza miljonami, musi wiozy¢ duzo staran
i dobrej woli w sprawianie garderoby.

Kotnierze futrzane — sa najwazniejszym szczegdtem w przy-
bieraniu ptaszczy i zakietéw. Speiniaja bowiem kilka zadan na-
raz, a mianowicie zdobig, grzeja i nadaja charakter modelom.
W obecnym sezonie zaszty w kroju kolnierzy zmiany, idace
w dwéch kierunkach; jeden, to obnizenie ich wysokosci wtyle
i niejako oswobodzenie karku, drugi dotyczy rozmieszczenia kot-
nierza na Kklatce piersiowej. Modne koinierze sg wiec niskie
wtyle i prawie zupelnie ptaskie, za to zprzodu wybitnie posze-
rzone, miekko udrapowane, albo formujace duze wylogi. Zada-
niem ich jest réwniez poszerzenie ramion i skrécenie linji stanu;
dlatego tez wszystkie tegoroczne kotnierze koncza sie kilka
centymetréow ponad paskiem. Znaczenie koinierzy siega takze
w inng sferg, t. j. koloréw, gdyz operowanie kontrastami barw
jest obowiagzujgce: materjat kostjumu lub okrycia i kotnierz fu-
trzany musza by¢ w odmiennych kolorach.

Zarekawki — juz trzeci sezon uporczywie sie przypominajg i ku-
szg nasze dionie obietnicg mitego ciepta. Znikng sino-czerwone rece,
zziebniete, sztywne, zbiedzone mrozem, co przy rozwazaniach
nad zarekawkiem jest chyba nieladajakim argumentem. A takze —
ilez to drobiazgéw zmiesci sie w zarekawku! Niezbednych, a roz-
pychajacych torebke, a wewnatrz zarekawka umieszczona Kkie-
szonka przetrzyma pewnie i skryje wszystko; nawet drobne spra-
wunki.

Futro — zajmuje niezwykle wiele miejsca w przybraniach gar-
deroby jesiennej i zimowej. Wszedzie go petno, przy zakietach,
ptaszczach, sukniach, na kapeluszach, na rekawiczkach. Miekkie,
krotkowlose gatunki futer traktowane sg czesto jak materjaty.
Stad tez wziely sie modele plaszczy wykonanych w potowie
z welny, w potowie z futra, kostjumy i ptaszcze z futrzanemi
kamizelkami.

Dominujacemi kolorami wsrdd futer sg: bronzowy, beige, czarny
i bialy. Ten ostatni, to jest biaty baranek strzyzony i gronostaj,
taczony stale z czarnym materjatem, albo z czarnem futrem.

Astrachan czarny i kasztanowy — jest najpopularniejszem fu-
trem sezonu, a nawet tapki astrachanowe sg dzi$ bardzo w cenie.

Selskin — na ptaszcze, krétkie zakie-
ciki i jako przybranie wypltynagt znowu
na widownie. Cieszy¢ sie z tego wypada,
gdyz jest nietylko piekny i wdzieczny
w noszeniu, ale kazda z pan dobrze ubiera.

Wydra, karakuly, sobole, skunksy, lisy
srebrne, biekitne i wogdle lisy, wilki —
wszystko jest noszone. Ale najwiecej
popytu wéréd szerokich mas maja imi-
tacje, ktére dyskretnie okreslamy jako
futra fantazyjne. Sg ws$rdéd nich odmiany
prawdziwie piekne, a co najwazniejsze,
farbowane i utleniane na modne kolory,
co ogromnie utatwia zharmonizowanie
z materjatem.

Wrécity garnitury futrza-
ne — oddawna zarzucone,
a tak przeciez praktyczne,
bo przydatne do kilku mo-
deli, do sukni, Kkostjumu
i ptaszcza. Rodzaje takich
garnituréw sa rozmaite. Np.
pelerynka z wysokim kotnie-
rzem i zarekawek; szeroki,
udrapowany krawat z zare-
kawkiem; colier z futra, co$
w rodzaju szerokiej obrozy,
wkiladanej na szyje przez
gtowe i zarekawek; kréciut-
kie bolerko z potdtugiemi rekawami i z zarekawkiem; dtugi szal
z materjalu sukni, obszyty pasmem futra i zarekawek; stojacy
kotnierz z futerka zapiety na guzik, albo zwigzany wstazka, a za-
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miast zarekawka szerokie mankiety do zdejmowania; pasmo futra
jednakowej szerokosci uzyte do opasania kapelusza, jako szali-
czek zwigzany zprzodu i przy mankietach w kostce. Szczegdlniej
ulubione—zdaje sie ze wzgledéw ekonomicznych — sg rozmaitej
wielkosci i szerokosci szaliki i krawaty, ktére dajg sie bardzo
wdziecznie ukiada¢ i doskonale otulajagc szyje, Swietnie grzeja.
Czasem takie pasemko futra owijamy Kilkakrotnie dokota szyi
i wigzemy na mata kokarde.

Futro, jako przybranie sukien — widujemy réwniez czesto, przy
dekoltazu, przy fantazyjnych rekawach powyzej i ponizej tokcia,
dotem przy sukniach, a takze i paski z futra majg swoje zwo-
lenniczki.

Wsrod sukien codziennych — mamy tyle prawdziwie pieknych
modeli, ze juz nie chciatoby sie innych nosi¢. Caty ich wytworny
wdziek polega na prostocie, umiarkowaniu pod kazdym wzgledem
i wielkiej dyskrecji w przybraniu. Zalew garnituréw ,lingerie”,
ktory wszystkie suknie podciggat pod jeden szablon, ustgpit miej-
sca przybraniom wiecej indywidualnym. Pozatem suknia codzienna
juz nie jest tak luzna, jak w poprzednich sezonach. Przylega wie-
cej do ciata, wymaga precyzyjnego kroju i kilku préb. Dobre
przyleganie uzyskujemy przez zakiadeczki, wszytki, zaciecia, kryte
zapiecia w szwach pod pachami. Jezeli fason ma kilka zacie¢ po-
wyzej i ponizej pasa, mozna je wyzyska¢ do zebrania materjatu
i dopasowania w ten sposéb sukni do linji ciata. Ale w sukniach
bez zacie¢, co sie w wiekszosci nowych modeli najczesciej zda-
rza, musi pomaga¢ kréj, gdyz na zbieranie nadmiaru materjatu
pozostajg tylko szwy pod pachami. Przy tych fasonach uciekamy
sie do prostopadtych wszytek w pasie, gdyz obecnie suknia pod
paskiem nie powinna sie faldowa¢. Poszerzanie ramion ma i przy
tych sukniach zastosowanie. Oprécz znanych nam dobrze sposo-
béw, wymienie kréj rekawéw raglanowy i karczki zachodzace na
rekawy. Przy codziennej sukni, t. j. przy jej klasycznych mode-
lach, nie widzimy juz kloszowego kroju. Faldy spltywajg prosto,
spokojnie, a smukiosci sylwetki nie naruszajg w niczem faldy
uktadane i kontrafatdy.

Do sukien tailleur — w sezonie przejsciowym, a zatem wyko-
nanych z cieptej welny, nosi paryzanka lisa na szyje i zarekawek.
Zwyczaj wktadania zaraz w pierwsze chtodne dni zimowych pta-
szczy lub nawet futrzanych nietylko nie nalezy do szyku, ale jest
zupetnie nielogiczny. Co6z bowiem cieplejszego wlozymy przy
10° ponizej zera, jezeli przy 10° powyzej nosimy ptaszcze zimowe
i futra. Co$ to tak wyglada, jakgdyby pani, ktéra nabyta nowy
model, nie mogta doczekac¢ sie sposobnej chwili do zaprezento-
wania go i olénienia bliznich. Rozsadniej — i zdrowiej — jest
stopniowac¢ i nie przesadza¢ w poprawianiu klimatu.

Matelasse — ten uroczy, rozkosznie ciepty materjat na poranne
szlafroczki i ,liseuses”, czyli poprostu dawne bezpretensjonalne,
poczciwe kaftaniczki nocne naszych prababek, ukazal sie w prze-
pieknych, nowych deseniach i w $licznych kolorach, jak np. w szam-
panskim, morskim, rézowym, biatym, beige, lila, fiotkowym. Z pra-
wej strony jedwabisty, z lewej cieplutki wetniany, S$Swietny do
prania i przemity w noszeniu. Nadaje sie na modele proste w linji,
zprzodu skrzyzowane, z paskiem zwigzanym na kokarde. Przy-
branie bywa zreguly w odmiennym kolorze, silnie odbijajagcym;
przy zapieciach dwurzedowych guziki sa powleczone materjalem
przybrania. Wszystkie modele z matelasse, jakie widziatam, za-
krywaja kostke. Wszystkie ,liseuses”, jakie widziatam, maja sze-
rokie, krétkie do tokcia rekawy i sa wyciete zprzodu.. A wszak
maja nas grza¢ w t6zku, chroni¢ przed chtodem i uzupetnia¢ braki
w tym kierunku cienkich, nocnych koszul. Kréj ,liseuses” jest
prosty, luzny, bez zapie¢; modele wigzane na kokardke u wy-
ciecia. Przybrania proste — kotnierz lub wykonczenie riuszka
okoto wyciecia i rekawoéw.

Coraz mniej antylopowych pantofelkow — ktérych miejsce zaj-
muja lakierkowe.

Pantofelki ze skory jaszczurki — skazane na wygnanie.

Nowoscig w rekawiczkach wieczorowych — jest model kroétki,
siegajacy zaledwie poza kostke, z brzegiem $piczasto zakonczo-
nym.

Czarne suknie wieczorowe — rozjasniamy u wyciecia biatg wy-
pustka ze wstazki gros grain, zwigzang na malutka, ptaska ko-
kardke.

Do wieczorowych sukien — girlandki z drobnych kwiatéw, ory-
ginalnie porozmieszczane. Np. biata suknia wycieta w owal, kt6-
rego potowa od plecéw ku przodowi naszyta jest girlandkg ro-
zyczek. Przy innym modelu, o wycieciu okragtem, jedna pacha
obszyta girlandkg — przy innym znéw w pasie girlandka kwia-
téw zamiast paska. Wyglada to $wiezutko i bardzo mtodo.

Naszyjniki z kilku rzedéw peret degradees — noszone sa do
wieczorowych i balowych sukien. W kazdym rzedzie peret w po-
$rodku zprzodu umieszczony jest jaki$ kolorowy kamien, wsréod
ktérych najczesciej pojawia sie szmaragd.

Inne nowosci z zakresu bizuterji — szlachetnej lub potszlachet-
nej wykazujg duzo oryginalnych pomystéw. | tak np. naszyjnik
w ksztalcie sportowego kotnierzyka z ostro zakoriczonemi brze-
gami, zwigzany sznurem z kutasikami. Pierwowzoér byt wysadzany
diamentami, ale niemniej fadnie wygladat w wykonaniu z pét-
szlachetnych kamieni.

CAI1LLER-SOBANSKA
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Pytano elegantki, gdzie swdj gust wytworny
zadowala we Lwowie w sposéb tak wyborny;
bez namystu odrzekta, ze jest nieomylna
w rzeczach mody i szyku

,»HURTOWNIA TEKSTYLNA” -
Po chwili zas dodata: wedle mego zdania
,,Hurtownia” nietylko jest szykowna, lecz i tania;
chcecie mnie nasladowa¢, — jak z pytania

[wnosze, —

bardzo mi bedzie mito, oto adres — prosze:
,,Hurtownia Tekstylna” Lwow, Rynek trzydziesci,—
a znajomym nie poskagpcie tej praktycznej wiesci...



Z HIGJENY | KULTURY CIALA

KULTURA ciepta, o ktorej chce dzis méwic, jest jed
nym z najwazniejszych czynnikOw zdrowia i dobrego
samopoczucia. Mato o niej jednak wiemy, z lekcewazen
niem patrzymy na ,,zmarzluchdw", a za szczyt wytrzyj
matosci i odpornosci organizmu uwazamy brawurowe
znoszenie zimna, szablonowe stosowanie zimnych Zabie
gow wodnych, niedostatecznie ciepte ubranie podczas
chtodéw jesiennych i zimowych. Zaliczy¢by tu jeszcze
nalezato hartowanie sig, zle zrozumiane i nienalezyte.

Rézne systemy wodolecznicze zdotaty wpoi¢ w ludzi
przekonanie, ze tylko zimna woda i zimne powietrze
hartujg ciato ludzkie. Ale doswiadczenie poucza, ze Hie
lu Slepych wyznawcéw tych systemow przeptaca je #dro
wiem i zrujnowanemi nerwami.

Cziowiek, jako stworzenie cieptokrwiste, musi &rga
nizmowi dostarczac tyle ciepta, ile go on w PFzeczywisto
§ci potrzebuje, a co mu czestokro¢ bywa utrudniane
przez warunki i tryb zycia codziennego. Gdy organizm
samorzutnie nie dopisuje z jakichkolwiek powodow,
musi cztowiek stara¢ sie magazynowac ciepto na innej
drodze.

Ktéz z nas nie zna przykrego uczucia zimna, gdy
skostniate rece z trudnosciag moga utrzymac pioro, gdy
zimne nogi doprowadzajg chtdd gdzies az do serca. Nic
sie nam wtedy nie chce, o niczem innem mysle¢ nie
umiemy, jak o ogrzaniu sie, niczego tak usilnie nie pra
gniemy, jak ciepta. Zapominamy nawet o gtodzie.
Szklanka gorgcego mleka lub herbaty wydaje nam sig
najpozadanszym napojem, rozgrzewajgcym rozkosznie,
a samo dotkniecie gorgcego szklta poprawia nam humor.
Myslimy z tesknotg o cieptym pokoju, o ruchu fizycz
nym, ktéryby nas rozgrzat, o zanurzeniu si¢ w goracej
wodzie, ale nigdy pragnienia nasze nie skierowujg sie
wtedy w strone zimnej wody, zimnych okiadéw lub
zimnego powietrza. Przeciwnie, szukamy zrodet cieptla,
ktore nam przynosi ulge i mite odprezenie, przywraca tot
nos¢ mysli i gietkos¢ cztonkdw, a cerze piekng karnacje.

Bo ze skora, gdy zziebnie, dziejg sie brzydkie rzeczy.
Ramiona i nogi pokrywa szpetna gesia skorka, nos &zer
wienieje, usta bielejg, a twarz przybiera sinawy odcien.
Co wiecej, wystepuja najaw wszystkie drobne plamki
i pigmentacje skory, niewidoczne w stanie normalnym.
Nawet premjowana pieknos¢ staje sie brzydka, gdy 2zie
bnie, a c6z dopiero zwykte Smiertelniczki. Nie twyni
ka z tego wcale, ze zwykte Smiertelniczki nie sg piekne,
Boze chron; kazda kobieta jest czarujgca, jesli tego chce
— tylko, ze premjowane pieknosci przytaczane sg zwy
kle jako najwyzszy argument, wiec juz tak z przyzwy
czajenia uciekamy sie do tego pordwnania.

Ale wracajagc do zziebniecia, kobiety unika¢ go po
winny jak — grzechu $miertelnego, gdyz szkodzi #dro
wiu i uposledza urode.

Jakiez sg zrodia ciepta, z ktérych cziowiek czerpac
moze?

Przedewszystkiem organizm ludzki sam wytwarza tie
pto, ktére w stanie normalnym dochodzi mniej wiecej
od 36,5° C do 37° C i podlega r6znym wahaniom w tig
gu dnia. Rano i wieczorem bywa nizsze, w ciggu dnia
podnosi sie nieco, a w nocy wyrownywa sie znowu.

Praca miesni ma dodatni wptyw na wytwarzanie sie
ciepta w organizmie. Dlatego ludzie prowadzacy ruchli
wy tryb zycia, uprawiajgcy sporty, gimnastyke, pracow
nicy fizyczni mniej ziebng od ludzi skazanych na %iedzg
cy tryb zycia, albo nie ruszajacych sie z lenistwa. Zdro
wy cztowiek moze wiec przysporzy¢ cialu potrzebnego
ciepla, t. j. rozgrza¢ sie w chtodnej porze roku pod twpty
wem pracy miesnil

Tak jak kazde inne cieptokrwiste stworzenie, traci
i cztowiek ciepto w zimnem powietrzu; przez skore tvy

dzieta stale z organizmu cztery pigte ogoélnej cieptoty,
i gdyby jej nie odnawiat, wyzigbtby wkoncu zupeknie.

Do utrzymania cieptoty ciata w stanie rownowagi,
niezbedne sa procesy regulujgce wytwarzanie sie i %y
dzielanie ciepta, a organizm nasz jest tg wyjatkows, tu
downg maszyng, w ktorej wspomniane regulowanie &d
bywa sie samorzutnie. | co za przedziwne procesy #o
konywajg sie w naszym organizmie, skoro nietylko przy
najbardziej krancowych zmianach temperatury ciato #a
chowuje takg samg cieptote, ale réwniez niezaleznie od
strefy podzwrotnikowej, czy podbiegunowej.

Tajemnica tej iscie czarodziejskiej gospodarki cieplnej
w ludzkim organizmie okazuje sie po jej zbadaniu Zja
wiskiem zupeinie prostem. Przy wysokiej temperaturze
zewnetrznej, podczas upatdéw, nastepuje silniejsze prze
krwienie skory, a od wewnatrz ciala réwniez promie
niuje ku niej wiecej ciepta, w nastepstwie czego twydzie
la go i ona wiecej, zapobiegajagc w ten sposob fiagroma
dzeniu sie nadmiaru ciepta w organizmie. Najwaz
niejszg za$ czynnoscig regulujacg cieptote ciala jest trans
piracja skory, pot.

Przeciwnie, znowuz w zimnem powietrzu, w zimnej
wodzie $ciggajg sie pory skory, ktéra blednie, thtod
nieje i skapo wydziela ciepto, a w ten sposdb chroni
ciatlo przed nadmiernym ubytkiem ciepta.

Oprocz naturalnych proceséw regulujacych cieptote
ciata, mamy do dyspozycji rowniez procesy sztuczne.
Z naturalnych korzystamy, niestety, mato, gdyz stonce
rzadko mamy do dyspozycji, zamiast nago musimy
w ubraniu chodzi¢, a oprécz ubrann mamy zamkniete
mieszkania, opalamy je i sypiamy ponakrywani w {6z
kach, co wszystko razem nalezy do srodkéw pomocni
czych sztucznej regulacji.

Jednostki, ktore czesto i racjonalnie korzystaja z ka
pieli powietrznych, regulujg prawidtowe wytwarzanie
sie naturalnej cieptoty ciata. Jest to w naszym klimacie
przystepne dla kazdego zdrowego cziowieka, pod twa
runkiem jednakze stosowania kapieli powietrznych
umiejetnie, t. zn. ze nie wolno podczas nich zziebngc.
Czyli, dokladne objasnienie brzmiatoby tak: zabroniony
jest wowczas spoczynek, lezenie, bezruch, wskazane ha
tomiast sg wszelkie ¢éwiczenia fizyczne, gimnastyka, bieg,
w ostatecznosci masaz i nacieranie catego ciata jesli ruch
fizyczny chwilowo szkodzi.

W zorjentowaniu sie co do przebiegu procesow fegu
lacji cieptoty ciala pomaga nam samopoczucie; jesli tzu
jemy sie swobodnie i mito, oznacza to prawidtowy stan;
gdy nam dolega nadmiar gorgca lub zimna, jest to 8o
wod, ze regulacja szwankuje.

Aby utrzymaé¢ zdrowie w dobrym stanie, musi skoéra
w nocy lekko transpirowac¢, gdyz nawet przy fajhigje
niczniejszym trybie zycia gromadzg sie w organizmie
w ciggu dnia rozne pozostatosci, ktore zen muszag byc¢
wydalone przy pomocy sprawnego funkcjonowania
skory, rozgrzanej cieptem t6zka. Nowoczesna medycyna
uwaza przekrwienie za jeden z najdonioslejszych %rod
kow leczniczych i dla wywotania go postuguje sie 1oz
maitemi aparatami elektrycznemu Dostateczne ciepto
w t6zku jest najlepszym i najtariszym zarazem srodkiem
sprowadzajacym tagodne przekrwienie skory, tak poza
dane dla zdrowia. Odpowiednie przykrycie wywotujgce
mite uczucie ciepta zalezy od indywidualnych warunkow
fizycznych poszczegolnych jednostek i od trybu zycia.
Dlatego kazdy powinien wyprobowac¢ to, co mu Haj
wiecej odpowiada, a nie kierowac sie szablonowemi Haka
zami lub w imie idei hartowania ciata nie drze¢ z zimna
pod nie wystarczajgcem przykryciem. Ziebniecie w t6zku
jest o wiele przykrzejsze anizeli w dzieh w petnem tibra
niu i zdolne jest obudzi¢ nas z najgtebszego snu. EFEB
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IDEAL PIEKNOSCI KOBIECE) W EPOCE RENESANSU

JAKKOLWIEK pojecia dotyczace ,,ka]okagz(zithyji" ulegaja zasada
niczo istotnym zmianom zar6wno w czasie, jak i przestrzeni, to jesli
idzie 0 epoke wczesnego i p6Znego renesansu, stuszniej jest mowic
raczej 0 nasladowaniu, niz o oryginalnosci. Epoka odrodzenia, pet
na podziwu dla antyku, powotuje z natury rzeczy zpowrotem do
zycia te typy i te nawyki, ktore charakteryzowaty klasyczng 3taro
zytno$¢. Czytajac tak liczne rozprawy wioskich humanistow o piek
nosci kobiet (,,Libri della bella Donna ), wyczuwamy silny wplyw
literatury grecko-rzymskiej (,Sztuka Kochania" Owidjusza), $to
jacy nieraz  wskutek zupetnie odmiennych warunkéw i innego 8to
czenia etnograficznego w razacej sprzecznosci z zyciem. Ideatem
odrodzenia jest wobec tego nie rzeczywisto$¢, jeno — wyjatek:
prawda zyciowa zostaje przez zglry utozong doktryne przekre
Slona na tzecz sztucznych postulatow, ktorych poczatek siega da-
lekiej, ze Wschodu zaczerpnietej, tradycji. Renesans staje sie sita
faktu ze wzgledu na przemozng orjcntalizacje Hellady i Rzymu
takze i jej odnowicielem. | gdy wiekszos¢ kobiet z tego oczywi-
stego powodu cierpi_— nie odpowiada bowiem estetyce czasu,
mierzonego przezyta juz miarg — to wyjatki $wiecg istne triumfy,
stajac sie poniekad symbolem wyzszej sity, inkarnacja platonskie)
idei. Wobec powyzszégo nie wyda sie” nikomu dziwnem, ze w epo-
ce odrodzenia piekna kobieta musi by¢ blondynka. Fiameta Boc
cacia, Laura Petrarki, Beatrycze Dantego majg ,blond" wiosy.
W swem dziele ,,Ameto" pisze Boccacio: ,..I wtenczas pojat, ze
jedynie dtugie, jasne i bujne W’fo%/ (crespi e biondii stanowig
0 szczegllnej pieknosci kobiety". swej Laurze pisze Petrarca:
D’oro sor i_capilli
o . Che tu porti in testa| )

lo miro i crespie gli biondi capegli2—Spiewa Dante o swej Be-
atrycze. Takie same wiosy majg I anioty jego w ,Raju”. Nie dziw,
ze i piesn ludowa, ktorej klasycznym reprezentantem jest Lorenzo
Giustiniani 31388—-14465, opiewa eon amore ten rys pieknej ko
biety. Przyktady mozna mnozy¢ bez granic_(np. Lukrecja Silwiu-
sza PICCOlom.InK; Machiavelli ' w dziele ,,Asino d'oro” pisze o to
warzyszce Circe: ,Jej wlosy byly jasne, kedzierzawe i w lokach
Podobne do_promieni gwiazdy". W si6dmej piesni ,,Orlanda Sza
onego” znajdujemy opis Alcyny:

Con bionda chioma, lunga ed annodata
_ Oro non e, che piu risplenda, e lustri —3%

Wiosy jasne sa condit.o sine qua non pieknosci Kobiecej, reguta
nie do obalenia. Federico Luigini (1554) uwaza wogdle kobiete bez
pieknych wioséw za monstrum: jest jak taka bez kwiatow, jak
pierscien bez diamentu, jak strumyk bez szumu, jak noc bez gwiazd,
Jak dzien bez stofica". Rzecz zrozumiata, ze artySci-malarze przed
stawiajg nam jedynie blondynki jako typy pieknych kobiet. Ta
adoracja jasnych ‘wloséw thumaczy sie symbolicznie: jasna barwa
byta ze wzgledu na podobieristwo do Swiatta stonecznego oznaka
cnotliwosci, tagodnosci i tenoru bohaterskiego juz w czasach sta-
rozytnych. Jasne WlosK mieli Achilles, Menelaus, Parys, Helena,
Apollo i t. d. W zachowanej pastoratce greckiej p. t. ,,Daphnis
i Chloe" sg wszyscy bohaterzy blondynami. Pindar nazywa Gre-
kow , ksantokomejs”, ztotowtoSi; Rzymianie zapozyczajg ten ideat
u Grekow ,,cedit crinibus aurum"i (Petron), a Gallus w te stowa
zwraca sie do d2|ewczyn|y: )

Pande paella, pande capillulos
flavos, lucentes, ut aurum nitidum — 63

Asklepiades ze Samos (3 w. przed Chr.) usprawiedliwia

czarne wiosy swe‘J kochanki: i

Ma czarne wiosy, prawda wyzna¢ kaze,

A dla nich prozny wszelki trud jest pono —

| wegle czarne, lecz gdy jasno ptong

Kielichom r6zy sa podobne w zarze. . .
Ztote wiosy przypominaty stofce i Swiat nadziemski, czarne za$
byty symbolem ‘podziemia, Hadesu. Na Wschodzie nazywali sie
wiadcy ,.synami storica”. Takiem mianem obdarzano tez i Aleksan-
dra Wielkiego. W tym sensie nalezy rozumie¢ pochwate Sulamith
w ,Piesni nad pieSniami™: )

A wiosy glowy twojej sg jako szkartat (VII. 5)
lub czeste pytania Hafiza, poet¥ perskiego z 14 w.:

Dlaczego, o luba, tak mile falujg twych wiosow

krete zwoje i skad sie bierze ich przedziwny blask?

Cobz robity ‘wiec niezliczone masy kobiet o czarnych wiosach?
Farbowaly je na jasno, lub nosity peruki, nasladujac znowu je-
dynie wschodnie i klasxlczne zwyczaje. Pisze o pieknych paniach
rzymskich Juvenal Sat. VI 33: et nigrum flavo crinem abscondente
galero.6 Lukjan w swem dziele ,,Erotes" (,,O .ml#os’cr‘?( BQéWleca
tej kwestji duzo uwagi: ,Najwiecej czasu zuzywajg kobiety na
pielegnowanie witosow; uzywajg przytem Srodkow, posiadajacych
takg site, iz pod dziataniem potudniowych promieni stonecznych
farbujg wiosy na czerwono, tak jak welne i uzyczajg im zeza-

t Ze ztota sg wiosy wienczace twa skron.

2 Podziwiam bujne i ztociste wiosy.

3 O jasnych wiosach, dtugich, falujacych; ztoto nawet nie 1$ni jasniej od nich.
4 Ztoto blednie wobec wiosow.

B Rozpu$¢, dziewczyno, rozpu$¢ swe wiosy zohte, blyszczace, jak I$nigce zioto.
6 Przykrywaty czarne wiosy z6ttgq peruka.

sem czerwono-ztocistego potysku, poniewaz naturalny kolor ich
wiosow wydaje im sie szpetnym”. Anzelm z Canterbury (1109
w swem dziele ,,O pogardzie $wiata”, Wincenty z Beauvals (1264
w swem dziele ,,Zwierciadto rzeczywistosci" zalg sie mocno na ten
zwe/czaj farbowania wiosoéw, ktory stat sie tak powszechnym i fo
pularnym, Zze ksieza wspominali 0 tem w kazaniach. Mnich Zona-
ras twierdzi, ze moda ta przybyta ze Wschodu. Do farbowania
wiosow uzywano gtownie potazu i kapieli stonecznych. Nieraz
spotyka sie w poezji odrodzenia zapewnienia poetéw, Ze dana
piekno$¢ posiada naturalny kolor wiosdw, a nie sztuka kosme
P/i:_znq zdobyty. Pomijajac’ kolor, wilosy musza by¢ bujne, geste,
aliste.

Z ta samg sitg i kracowoscig wymaga sie od pieknej kobiety
posiadania czarnych oczu i brwi. Rzecz prosta, ze Laura, Beatry-
cze i t. d. posiadajg takie oczy i brwi: ,di colore stigio”. | tu
uzywano sztucznych Srodkéw do osiagniecia tegol celu. Jak ongi$
Greczynki, ktore usuwaty wihosy catego ciata, tak i damy odrodze-
nia postugiwaty sie epilacja brwi, o ile nie_harmonizowaty z oczy-
ma. Stawna Mona Liza Leonarda da Vinci nie ma brwi. Kontrast
zachqdzgcg miedzy ztocistcmi wiosami a czarnemi oczami, ewen-
tualnie i brwiami,” uchodzi za ideat pigkna. Czern oczu osiggano
rowniez przy pomocy Srodkéw kosmetycznych, ma QC)&Ch juz th
gowiekowg tradycje.” Uzywano antymonu (stlblumﬂ, ktory znale-
ziono jeszcze w egipskich katakombach, obok szminki do twarzy.
Kobiety arabskie i izraelskie uzywaty go réwniez, jak to z szeregu
miejsc Stare?(Q Testamentu wynika. Poeta perski Hafiz podziwia
swej kochanki ,czarne oczy". Mnich Agnolo Firenzuola (1493 do
1545) w swoich ,,Rozmowach o pieknosci kobiet” tak opisuje oczy
swej bohaterki: ,,Verdespina ma oczy koloru drzewa hebanowe-

0", Dla uwydatnienia czarnych oczu wskazane jest, aby wgkna

obieta miata jasnag cere. Poniewaz warunki klimatyczne Wioch
sprowadzajg raczej ciemng cere, przeto musiaty kobiety, dbajgce
0 swa pieknos¢, uzywac¢ bardzo obficie pudru i szminki, pociesza-
jac _suf( moze opowiadaniem Lukjana, ze przed wyrokiem Parysa
szminkowata si¢ i piekna Afrodyta. Przyjaciel “Ariosta Ercole
(w. XVI) pisze, ze ,kobiety, ktére sie nie szminkujg, nalezg do
rzadkoscl".

Odnosnie do Wy%ladu czota odbiegaja pojecia renesansu od po-
gladow starozytnych. W miejsce waskiego czota (frons breois)
wychwala Dante u swej Beatrycze, a Boccacio u swej Fiamety
szerokie czoto: ,la spaciosa fronte, di bella grandezza” Ten meski
charakter czota byt rdwniez poboznem zyczeniem, ktdre sztucznie
musiato sie realizowa¢. Usuwano czes¢ 8érnych i bocznych wio-
sow, jak to sie wyraZznie zaznacza na obrazach Bernardina Luini
(1470—1529) lub Francesco Laurana ‘W. XV), a razi czesto nasz
zmyst estetyczny. Dzieki tej epilacji wtoséw twarz stawata sie po-
dtuzng (distesa

Nos powinien by¢ maty, waski, prosty:

11 naso piccoletfo

] Ritondo e dilicato’ )
pisze syn Dantego Jacopo Alighieri. Orli nos uchodzi za szpetny.
Usta powinny by¢ mate, o niegrubych wargach i naturalnej czer-
wieni: ,,0s rutiflum et tenellis™ labris conformi compositione ve-
nastum”.6 Eneasz Silvius pisze o swojej Lukrecji:

Jej usta byty delikatne i mate,

Koralowe wargi do catuséw zapraszaty. )
Ten wiersz_przypomina nam Hafiza: ,,Ach, umieram z tesknoty
za_rubinami twoich ust”, lub ,wargi twoje, jako sznur korali kar-
mazynowy" (,Pie$n nad piesniami™).

Szyja miata_by¢ dtuga, delikatna, $niezno biata, pier§ natomiast
szeroka, piersi mate, okragte i twarde. Sa to ideaty Wschodu:
,Szyja twoja jest jako wieza, piersi twoje gironom podobne”
(,,Piesn nad piesniami™). Wspomniany Firenzuola, ktéry daje do-
kiadny obraz 6wczesnych pojeC estetycznych, pisze w ten sposob:
Lowieze i falujgce piersi winny wytania¢ sie z biato-r6zanego tona,
Jakgdyby buntujac sie przeciwko uciskowi i_spetaniu_przez szaty,
Jakgdyby chciaty wytamac si¢ z wigzienia, winny tak jedrnie i nie-
okietzanie w gore strzela¢, by spojrzenia wszystkich ku nim bie-
gly, jak urzeczone". Nogi smukfe, waskie, reka dituga, ale nie
szczupta, biata, miekka, palce waskie, diugie bez wystajacych sta-
wow, posta¢ wysoka — sg dalszemi warunkami pieknoSci Kobiecej.

esli idzie o "ostatnio wymieniony szczegot, to szereg dpowie

ow znajdu!}emy u poetow Wschodu: ,, Twoj wzrost podobny jest

palmie”, ,,Gzem jestes, o cypnésm_, W poréwnaniu z_jej dumna, wy-
soka postacig" (Hafiz). Niskie kobiety nie byty tubiane; przypi-
sywano im_mniejsze wartosci intelektualne i “fizyczne, a wenécki
humanista Francesco Barbaro (1398 — 1454) wydaje 0 nich naste-
ujgce orzeczenie: ,Niskie kobiety nadajg si¢ raczej na konku-

iny, anizeli na zony". . . . . .

Jednakze mimo tej ostrej krytyki odnosnie do Eleknej_ kobiety,
brzmi tu i 6wdzie 1 inna nuta, ze ponad wszystko ceni¢ nalezy
Wrodzony.wdzugk,(,,Ieggladrla") kobiety, ktéry potrafi zawsze
zréwnowazy¢ braki naturalne. Dr LEON GUTMAN

7 Nos maty, gtadki i delikatny.
8 Usta czerwone i przepigkne dzigki delikatnym wargom o harmonijnym uktadzie.
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WIECZNE ODPOCZYWANIE

WIECZNE ODPOCZYWANIE RACZ IM DAC PANIE,

A SWIATLOSC WIEKUISTA NIECH ICH TAK OSLEPI,
BY NIE DOSTRZEGLI Z GWIEZDZISTYCH ODDALI
MEKI SERCA, KTORE NA ZIEMI KOCHALI...

NIECH NIE WIEDZA, NIE WIDZA,

NIECH MNIE NIKT NIE KRZEPI,

WYRZEKAM SIE ICH POMOCY,

OREDZIA NIE CZEKAM..

NIECH ICH OLSNI TWA CHWALA
W GWIAZD OPRAWNA ZAMET

NA WIEKI WIEKOW

AMEN.
BEATA OBERTYNSKA

W MENTALNEM WIEZIENIU

‘Wiele, bardzo juz wiele rozprawiano na temat umystowosci ko;
biety, wiasciwie jednak odniedawna — od czasu, Kiedy kobieta
wreszcie sama upomniata sie¢ o prawo gtosu. Gdy przez setki lat
biernie milczata, jak do dzi$ jeszcze milczg miljony kobiet wszyst;
kich narodow i ras, w sprawach dla niej najistotniejszych decy;
dowal mezczyzna — pewny, Ze jego towarzyszka jest zbyt gtupia,
aby o jej zdanie pytac.-

Pierwsze gabinety lekarskie i adwokackie, laboratorja i bibljos
teki, w ktorych kobiety zaczety swa codzienng prace, staty ‘sie
wymowg czynu — twierdzami obronnemi ich praw i trybunami,
z_ktorych po raz pierwszy zaczeto stucha¢ powaznie gtosu wiel;
kiej niemowy. - . . G

Dzi$ jest Juz oczywiste, ze Kobieta, tak w wysitku intelektual;
nym, jak w wyscigu pracy — doréwnac potrafi mezczyznie. Po
jawiajg sie nawet coraz czeéugj _E’fosy, ze w pewnych dziedzinach
zdystansowata swego przewodnika, ‘wnoszac nowy zasob niezu;
zytej energji i walory, ktore oceniano dotychczas tylko w $wietle

omowego ogniska. Krotko moéwiac, teorje Strindberga i Weinin;
gera sa Juz dzi§ niemodne — powiedzmy prawde — nieuzasad;
nione.

_ Ale czy juz definitywnie kobieta wygrata wojne o uznanie jej
intelektu "naréwni z meskim? — Nad fern warto sie bez uprze;
dzen zastanowiC i_szczerze odpowiedzie€. Jesli chodzi o jednostki
nieprzecietne, o elite Swiata kobiecego: bezwzglednie tak — jesli
chodzi o _ogot, o szarg mase, powiedzmy odwaznie: nie. Nie da
sie przeciez zaprzeczy€, ze przecietny ‘mezczyzna goéruje naogot
inteligencja, wiadomosciami, orjgntaqa}( zyciows, a przedewszyst;
kiem odwaga sadu — nad przecietng kobietg. o

Czyz_ wiec wracamy do starego, zdawato si¢ pogrzebanego juz
zagadnienia nizszosci intelektualnej kobiety? la usuniecia “tej
drazliwosci mozna $miato stwierdzi¢, ze. potencjalnie w te]
walce 0 rownos¢ intelektualng kobieta nie ustepuje swemu — do;
niedawna — przeciwnikowi. . o )

Jakiez wiec sg przyczyny niewyzyskania petnych mozliwosci
Swiata kobiecego, uporczywego pozostawania wtyle? o

Przyczyn jest duzo i 53 one wielorakie, niesposdb omowic je
wszystkie i omowi¢ doktadnie. W ramach feljetonu zaledwie moz;
na_rzuci¢ Swiatto na to zagadnienie. o )

Proces kazdego postepu spotecznego jest dtugi i skomplikowany:
szczytowy moment zwyciestwa — poprzedzany jest zawsze wy;
sitkiem mysli, okresem ciezarnym Krystalizacji i bojowym walki.
Zwycigstwo to uznanie nowej “idei, ale proces dojrzewa dopiero
w momencie zrealizowania przez ogét — wysuwanych postulatow.

Nasze dni to dopiero czas realizacji zwycieskie] idei réwnosci
pkci, ktéra bardzo powoli i stopniowo zatacza coraz szersze kregi,
obejmujac szarg mase kobiet. o

Lecz hasta emancypacyjne dzi$ jeszcze natrafiajg na przeszkody,
a tak czesto ich wrogami sg same kobiety, — nie rozumiejace, ze
posiadanie praw_politycznych — to zaledwie droga do osiggniecia
réwnouprawnienia. . . .

Poczucie, ze wiekami uswigcone, a narzucone przez mezczyzn
prawa dotyczace najistotniejszych zagadnien zycia kobiety, a wiec
ptci, matzenstwa i macierzynstwa — sg Swiete i niezmienne, ze
sama mysl, samo zainteresowanie sie temi zagadnieniami i krytyka
jest czem$ ztem — oto wiezienie mentalne (jak okresla Russell),
w ktorem, fatszywie pojmujac swdj obowigzek, od wiekdw po;

kutujg kobiety. | to jest rdzen zagadnienia, najistotniejsza przy,
czyna zdystansowania nas przez mezczyzn, bo skrepowanie mysli
w tern ponurem wiezieniu tak posrednio, jak i bezposrednio ta;
muje peiny, dojrzaty rozwoj intelektualny dzisiejszej kobiety.

_ Posrednio: bo biernem milczeniem w zakresie praw normu;
jacych zagadnienia seksualne, tamujemy mozliwoS¢ wszelkiej re;
formy w tym wzgledzie, ktéraby mogfa tak uregulowac matzen;
stwo i macierzynstwo, zeby bezcelowo nie zuzywaly sie sity
kobiety, sity, Ktore ona moze i powinna przerzuci¢ w $wiat pracy
tworczej dla siebie, otoczenia, a nawet spoteczenstwa.

Bezposrednio: bo jak silnie akcentuje Bertrand Russell
w swojem gteboko przcmyslanem dziele ,Matzeristwo i moralno$¢',
zabicie w miodej dziewczynie czy kobiecie ciekawosci piciowej
i odwagi wypowiadania indywidualnego sgdu w tych sprawach —
jest tern samem paralizowaniem naukowej ciekawosci, niezbednej
dla_wszelkiej pracy, czy dociekan gtebszych. .

Twierdzenie to w pierwszej chwill wydac sie moze paradoksalne,
ale zastanbwmy sie nad niem_ gtebiej. — Czyz konsekwentne za;
bijanie w miodej dziewczynie wszelkich dociekan seksualnych
zgodnie z wymogiem obowigzujacego kodeksu moralnego — nie
wytwarza w. Jej umysle pojecia, ze pewnych rzeczy docieka¢ nie
wolno, czyz nie zabija wysitku i odw_agil? Czyz nle_znlech%_ca,
godzac czesto w pierwsza probe samodzielnego myslenia? — Lo;
gicznie uzasadnione jest — co za tem nastepuje; — okaleczona
zakazami mysl juz nie wysila si¢ w innych dziedzinach, pokonana
odwaga przetwarza si¢ w nieSmiatos¢. — Obserwacja tradchjnle
wychowanych dziewczat wystarczy dla sprawdzenia tego pogladu.
llez nieSmiatosci, ile obawy nienaturalnej, aby przypadkiem w roz;
mowie nie zaczepi¢ o ,niebezpieczny temat'"! i jak czesto podpas
trze¢ mozna gwattowne, niezdrowe rumienice, gdy przypadkiem
napomknie sie o ,sprawach zakazanych". Czyz nie tworza ;
mownego Kkontrastu dziewczeta normalnie uswiadomione, dla kto;
rych zagadnienie pitci moze byC réwnie dobrze tematem rozmow,
Lak kazde inne zagadnienie? — Te biedne dzieci chowane pod
loszem czuja sie, najczedciej pod$wiadomie upokorzone brakiem
wiadomosci, ktoremi “chwalg sie i imponuja réwiesnicy i towa;
rzysze lat dziecinnych, a potem nawet, gdy juz przyjldzue czas
petnego_uswiadomienia — pozostaje pietno _konwenCJI(_)na_nego wy;
chowania, najczesciej w postaci specyficznej, chorobliwej nieSmia;
fosci. — Jak™ czesto spotykatam sie z opinja miodych Kobiet: ,to
co ,on" mowi jest naprawde warte stuchania, ,,on" Jest taki madry,
ze ja nie Smiem przy nim wypowiedzie¢ swego zdania” (nawias
sem mowiac, .jej". zdanie byfo niejednokrotnie rownie ciekawe).
| tak brak odwagi wypowiedzenia swego sadu najczesciej zostaje
na cate zycie. ) 5 . o

Czyz nie mamy tego dowodow? — Dzi$ w okresie polemiki go;
racej i walki o nowy kodeks moralny — kobiety milczg —
a przeciez niejedna na pewno moze W ciszy nieprzespanych nocy
ukfada bdlem wiasnego zycia podyktowane nowe prawa.

Czas najwyzszy wyzwoli¢ sie z fego mentalnego wiezienia. Czas
przerwaC to bierne milczenie — dzi$, kiedy w naszej sprawie
tak bezinteresownie i szlachetnie walczg mezczKinl, — i glosem
donosnym_podyktowa¢ nowy kodeks moralny, ktory potrafi roz;
wigzaC wiele tragedyj kobiecego zycia, wiele istnien uratowac
i moze przyniesie ludziom wiecej szczescia i sprawiedliwosci.

IRENA CHOREWICZ
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DONIOSELA INICJATYWA KOBIET W SPRAWIE POKOJU

Polska i niemiecka Liga Kobiet Pokoju i Wolnosci
zorganizowaty z koncem sierpnia i poczatkiem wrzesnia
b. r. na Slgsku niemieckim w miasteczku Loéwenberg tza
tozonem w r. 1209, jako pierwsza osada niemiecka na
polskiej ziemi) dwutygodniowe kursy letnie pod ha
stem porozumienia pidskieckiego. Kursy te miaty
charakter wyktadow z dyskusjg gtéwnie na temat spraw
pidekieckich i cieszyly sie wielkg frekwencjg %u
chaczy i stuchaczek obu krajow.

Wyktady obejmowaty sprawy: mniejszosci, traktatu
handlowego, granicy pidekieckiej, oraz sprawe
Gdanska.

W sprawie traktatu handlowego, wobec ratyfikacji
dokonanej juz przez Polske, strona niemiecka domagata
sie wzajemnej, jak najszybszej ratyfikacji traktatu od
swego Rzadu. — W sprawie mniejszosci poruszano
gtdwnie kwestje szkolnictwa, referowang ze strony poi
skiej przez p. dr Jozefe Kodisowa z Warszawy i p. En
deréwne z todzi. Strona niemiecka nie wystgpita ze ¥pe
cjalnym referatem w tej kwestji. Najciekawszym jednak
momentem kurséw byty wyklady i dyskusja w sprawie
granic paskieckich. Rzecznikiem tezy niemieckiej
byt p. Emanuel Birnbaum, korespondent warszawski
»Vossische Zeitung", za$ polskiej tezy p. Wactaw Ey
pacewicz, prezes Towarzystwa Przyjaciot Pokoju —
obaj moéwcy zaproszeni przez Lige Kobiet Pokoju
i Wolnosci, jako znawcy tego przedmiotu.

Dla orjentacji trzeba zaznaczy¢, ze wsréd pacyfistow
niemieckich istniejg dwa Kierunki: pierwszy reprezen
towany przez prof. Forstera i jego organ ,Die Zeit"
wychodzacy w Berlinie, oraz przez ,,Deutsche Eriedens
gesellschaft" (,,Niemieckie Towarzystwo Pokoju™), 3to
warzyszenie liczace kilkanascie tysiecy cztonkow, na kto
rego czele stoi generat v. Schoneich, a organem ich jest
»-Das Andere Deutschland” (,,Inne Niemcy"). Kierunek
ten stoi na gruncie stusznosci obecnej granicy piasko
mieckiej, a tern samem jest przeciwny rewizji granic.
Drugi kierunek, stojacy na gruncie rewizji granic, a 83
zacy w kazdym razie do przyznania polskiego Pomorza
Niemcom, reprezentowany jest przez ,,Deutsche Liga fiir
Menschenrechte™ (,,Niemiecka Liga dla Praw €ztowie
ka*), oraz przez niemieckg Lige Kobiet Pokoju i Wol
nosci. Rzecznikiem tego drugiego kierunku na kursach
byt witasnie p. Emanuel Birnbaum.

Pierwszy zabrat tez gtos p. Birnbaum, zaznaczajac, ze
domaga sie rewizji granic w drodze pokojowej i potepia
wszelkie dazenia nacjonalistow niemieckich do zmiany
granic gwattem i silg. Prelegent powotywat sie na to, ze
Niemcy od wiekéw krzewity kulture na Pomorzu, ze
prowincja ta zostata przyznana Polsce bez plebiscytu,
ze na calem Pomorzu, tgcznie z Gdanskiem, Niemcy byli
rzekomo w wiekszosci, ze nawet etnograficzna wiekszosé
polska nie powinna by¢ przeszkoda do oddania Porno
rza Niemcom, gdyz Niemcy wykazaly, ze obchodza sie
ze swemi mniejszosciami lepiej niz Polska. Argument
ten zostal przez prelegenta podniesiony do znaczenia
kryterjum w sprawie przynaleznosci Pomorza do Nie
mie¢. Charakterystyczne byto to, ze — mimo iz dyskusja
w sprawie granic fisdekieckich toczyta sie na Slg
sku — obracata sie ona gtdwnie dookota Pomorza.

Wobec tego prelegent polski, dr typacewicz, méwit
tez gtéwnie o Pomorzu. Skresliwszy obraz kolonizacji
niemieckiej na wschod od taby, podkreslit charakter ko
lonjalny Prus Wschodnich i Pomorza, ktére do r. 1867

pozostawaty wiasnoscig kroléw pruskich, a nie Rzeszy
Niemieckiej. MOwca zaznaczyl, ze obecna granica poi

Blikemiecka juz jest wynikiem kompromisu w Wersa

lu. Delegacja polska bowiem juz wtedy zadata catego
Gornego Slaska, Ziemi Mazurskiej i pasa ziemi na #a
chéd od dzisiejszej granicy Pomorza, opierajac sie na
stosunkach etnograficznych. Prelegent podkreslit row
niez sztucznos¢ nazwy ,korytarza", nadawanej przez
Niemcow polskiemu Pomorzu, ktérego obszar, rowna

jacy sie potowie obszaru Belgji i niemal potowie Prus
Wschodnich, jest stanowczo za wielki, aby te ziemie
traktowacé jedynie jako przejazdowy korytarz. Dr Ey
pacewicz zwrdcit dalej uwage na niebezpieczeristwo d

wetowego hasta nacjonalistow polskich dla Niemiec %o
bec zakuséw nacjonalistow niemieckich, gdyz wiasnie
w Niemczech istnieje jeszcze Kkilkanascie powiatow,
w ktérych wiekszos¢ ludnosci moéwi dotad po polsku.
Pomijajac nawet wzgledy dziejowe i uwzgledniajac je
dynie stosunki aktualne, méwca udowadniat, ze Porno

rze musi pozosta¢ polskiem tak ze wzgledow #&tnogra

ficznych (ma bowiem tylko 10% wedtug polskiego b

liczenia, a 12% wedtug niemieckiego obliczenia, tudno

$ci niemieckiej), jak i ekonomicznych (w kierunku &dy

ni i Gdanska obrét wynosi 12 miljonéw tonn, a mie

dzy Rzeszg i Prusami Wschodniemi zaledwie po6htora
miljona tonn). Decydujgcym powinien tu by¢ fakt, ze
bez dostepu Polski do morza caty jej handel bytby kon

trolowany przez Niemcy i od nich uzalezniony. Polska
nie posiadataby wiasnej floty i Biiljonowe panstwo
bytoby skazane na upadek gospodarczy. — Méwca pod

niost i argument natury moralnej. Pomorze przypadlo
Prusom w wyniku rozbioréw Polski, ktére Swiat caty
uznat za zbrodnie polityczna. | nikt dzi$ w Polsce nie
zrozumie, na jakiej stusznej zasadzie mogliby Niemcy
domagac sie zwrotu Pomorza, oddanego Polsce nawet
nie w catosci tytutem reparacji zbrodni rozbioréw. —
Sprawa Pomorza decyduje o przysztosci, o Hiepodlegto

$ci Polski. Pomorze jest moralnie i prawnie tiezaprze

czenie ziemig polska, za Pomorzem stanie zwartg masg
caly naréd, bez roéznicy przynaleznosci partyjnej. Posia

danie Pomorza jest dla Polski kwestjg egzystencji, dla
Niemiec za$ tylko kwestjg prestizu, opartego na dawnej
pruskiej racji stanu. Zdaniem prelegenta, Niemcy #awré

ci¢ powinny z toru agresywnej polityki rewizyjnej, kt6

ra doprowadzi¢ moze do nowego kataklizmu ®wojenne

go. Argument za$ demokratycznego traktowania mniej

szb6sci przez Niemcy nie wytrzyma krytyki, gdyz ucisk
mniejszosci w obrebie dzisiejszych Niemiec, tak 3%po

teczny, jak koscielny i ekonomiczny, jest najwiekszy
w Europie.

Sprawa Gdanska wzbudzita tez zywe zainteresowanie.
Przytaczano skargi Gdarnska wobec Polski, znane z fira
sy, ktore dementowat reprezentant Polski.

Ogolne dyskusje dowodzity stabej znajomosci %o
sunkow polskich wsréd stuchaczy niemieckich. YWsku
tek jednostronnego kierunku prasy niemieckiej wiele
uprzedzen i fatszéw przenika bez zadnego oporu do %o
teczenstwa niemieckiego. Uprzedzenia te przyjmuje Ha
wet w dobrej wierze miodziez demokratyczna. Dlatego
tez kursy w Lowenbergu uwaza¢ nalezy za bardzo tda
ng impreze, wyswietlajgca zebranym stuchaczom wiele
spraw i kwestyj spornych, i dajacg tez miodziezy obu
narodow sposobnos¢ do zetkniecia sie i wypowiedzenia
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ZEGNAM SIE Z PROWINCIA

TY POJDZIESZ GORA, ty poéjdziesz gorg — a ja
doling... A jednak, jednak ,zylem z Wami, cierpiatem
i ptakatem z Wami”. Dzi§ Was rzucam, a raczej juz
porzucitem — cho¢ tak niepoprawny, poczesci nawet
urzedowy kochanek prowincji.

Moze wyschto juz Twoje zrodto zaczarowanych Swia-
téw, z ktdrego, niby owa dziewczyna ze ,,studni” staf-
fowskiej, czerpalem zachtannie tajemnicze skarby, by
wreszcie w wyciggnietem wiadrze nie dojrze¢ juz nic,
oprécz wody — a moze chciatem
tylko doswiadczy¢ recepty rozkosznej
kochanki Bilitis, zawartej w ,,Conseils
a un amant” — ,jesli chcesz by¢ ko-
chanym przez kobiete — o miody
przyjacielu — kimkolwiekby ona by#a,
nie mow jej, ze jej pragniesz, lecz
spraw, aby widywata cie codzien-
nie — a potem zniknij, by wrécic”.

Znikngtem dostownie, wyjechawszy
nocg, gdy drobny deszcz zatosliwie
zacinat w Swiecgce okna domkow
z werandami, gdy w cies$ni uliczek
nie bylo ,,zywego ducha” — wyje-
chawszy najzwyczajniej prostym, dra-
biniastym wozem.

Jak to bedzie z powrotem — o tem
potem. Przekonam sie najpierw —
zdaleka — czy wierno$¢ moja, wy-
stawiona na szereg prob niebezpiecz-
nych, dilugo jeszcze osta¢ sie bedzie
mogta wobec tak zadufanych w so-
bie stow pozegnalnych. — ,,Kochaj
mnie wiecznie — i nie martw sie,
jesli zdradza¢ cie bede trzy razy
dziennie”.

Wydaje mi sie jednak, ze mimo
wszystko, po staremu, swoiscie dalej
sie kocha¢ bedziemy, od czasu do czasu za jezyk sie
ciaggnac, to i owo przypominajac mitosnie.

istnieje w Swiecie piekny niewatpliwie zwyczaj, ze
ludzie, zegnajac sie, przebaczajg sobie wzajemnie urazy
i grzeszki, ktorych w tak dlugiem pozyciu ustrzec sie

przeciez niepodobna, — ze o wszelkich przedawnio-
nych sporach udzielajg sobie najzyczliwszych wyjasnien,
i to — moi kochani — z u$miechem, z prawdziwym

usmiechem na ustach.

Takich wiasnie wyjasnien winienem Wam Kkilka —
a zeSmy sie nadto gorgczkowo, pospiesznie zegnali
(noc, jazda drabiniastym wozem!), postaram sie zala-
twi¢ to coram publico, jako ze one sprawy tycza po-
niekad ,tajnikdw mojej tworczosci poetyckiej” (ze sie
tak wzniosle wyraze) — co wiecej, rozjasniajg mroki
wieczystego zagadnienia. poeta i Swiat. Bo idzie o to —
prosze Panstwa — ze na prowincji czyta sie (chwata
Bogu, ze sie czytal) wiersze zgota inaczej, jak to robig
zwyczajnie miejskie, przekulturowane snoby. Tutaj
wiersz, stowo, obraz poetycki nie mogg wisie¢ w prozni;
wywotujg, jako przepisowy — powiedziatbym — odruch,
manje szukania rzeczywistego ich podtoza, manje umiej-
scawiania ich — i to na przestrzeni ograniczonej wie-
lobokiem ulic miasteczka. Czytelnicy prowincji posia-
daja bowiem wrodzony zmyst genetyczny, ktérego
bystrosci doswiadczy¢ mialem sposobno$¢ na moich
wiasnie wierszach.

Zdarzyto sie np., ze oglositem wiersz ,,Bal w mia-
steczku”, gdzie miedzy innemi byta taka strofa:

»tylko ta pani w kaciku nie tanczy —
pani naprézno usmiecha sie tzawie
nikt ku roézowej nie spojrzy sukience'

Zdarzyto sie takze, ze wiasnie dzien przedtem, w mia-
steczku, ktérego miatem zaszczyt by¢é gosciem, odbyt
sie bal. Widziano mnie podobno na tym balu. | stysze
potem w rozmowie takie historje: ...ale prosze pana —
przepraszam, ze mieszam sie do nieswoich rzeczy — ale
pan w swoim wierszu straszliwie sie pomylit... jakto —

powiadam — czyzby biad ortograficzny? — nie, nie...

tylko, widzi pan, Ona byta przeciez w zielonej su-

kience, a nie rézowej... — w zie-lo-nej — zaszumiatem
bolesnie.

Ot6z dzis$, kiedy juz karzaca reka
sprawiedliwosci dosiegng¢ mnie nie
moze, dzi$ wyznam, ze Ona byta na-
prawde w sukience biatej — i ze
to panig — nieszczesny — miatem
wiasnie na mysli, piszac inkrymino-
wang strofe — a kolor biaty zastgpitem
rozowym jeno przez kurtuazje... Mo-

ja wina...
A wiersze ,,Wielkanocy prowincjo-

nalnej” :
,ten tego panie — proboszcz, ululany
[fizyk

,.1rzy Maryje poszty” i t. d..
niestusznie doprawdy byty kamieniem
obrazy dla ,pieciu” wymienionych
tam os6b (m6j Boze —i trzy Maryje |),
bo ,ten tego — proboszcz” —to mdj
dziad nieboszczyk, ,,fizyk ululany” —
to znowu przyjaciel moj, medyk nie-
dokonczony (trzynascie przedmiotéw
czeka go jeszcze — biedaczysko!), kt6-
ry zapewne—doczekawszy tak wznio-
stego stanowiska — codziennie na-
wet, a nietylko z okazji Wielkanocy
bedzie ululany; za$ trzy Maryje
(wiem, ze nie wylgam sie piesnig wiel-
kanocng), te trzy Maryje (nazwiska — panie — nazwi-
ska!) — to Marja Konopnicka, Marja Rodziewiczéwna
i Marja Pawlikowska. Rzeklem — i ulzyto sie memu sercu.

Sadze, ze po tej ,,spowiedzi” wszystkie moje ,,gene-
tyczne” prowincjaty odetchng nareszcie z ulga, nasy-
ciwszy grzeszng zgota i troche niepolityczng ciekawosc.

Jesliby jednak jeszcze co$s — a wyjatkowo skionny
jestem do zwierzen — stuze najuprzejmiej stowem, pi-
smem, czy drukiem. Nie wiem tylko, i tak sie drecze
biednemi mys$lami, co to bedzie, jesli kiedy$ przeczy-
tacie jeszcze nowe moje prowincjatki —i nie bedziecie
mogli ani rusz wykry¢ ich genezy, bo niema nareszcie
nade mng policjanta prowincji, ktéry pod pioro tak
skrzetnie dotgd mi zagladat, bo nie wiecie nawet gdzie
mieszkam i gdzie, po jakich uliczkach btgdzg moje oczy.

Pocieszacie sie moze, ze tajemnice zywotéw Waszych
zamknety sie dla mnie z wyjazdem, ale zapominacie,
ze jednak na mdj prosty, drabiniasty w6z uniostem
z sobg dusze prowincji — niepokazny wazonik z ru-
miang pelargonjg — i ze postawitem go w oknie, aby przez
czerwien ptatkbw dawnemi przedsie patrzy¢ oczyma.

Ale nie martwmy sie— i to sie przecie kiedys skon-
czy i prowincja sie skonczy, jak to juz wielcy wtajem-
niczeni dawno przepowiadaja.

Jest jesien. Szerokie plamy lisci dogasajgcem ztotem
znacza droge pod mojemi oknami. To liscie-listy, w kto-
rych szelescie czytam, stysze — ttumiacy wszelkie zgrzyty
i dysonanse naszych zwad nieprzebrzmiatych, naszych
wieczystych, cho¢ tak serdecznych nieporozumien —
cichy i pojednawczy refren pospolitej piosenki.... a jak
pomrzemy, a jak pomrzemy — kazemy sobie ziote
litery, zlote litery wyry¢ na grobie.

Wiodzimierz lewie
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To miata by¢ siostra Klara? Nigdy. Wszystko razem
i nabozenstwo i pogrzeb byto do niczego niepodobne
i niezrozumiate. Na pogrzebie, we wspdlnem uczuciu sens
sacji zetknety sie zakonnice, pensjonarki i ulica. Gracja
byta przedmiotem szczeg6lnej obserwacji, ale Zachowa
nie jej bylo oburzajgce. Ani jednej {zy, a po powrocie
do domu ani nawet wspomnienia. Zupetna obojetnos¢
i biernosc.

Siostra z krzywa szyja, ktora zajeta t6zko po siostrze
Klarze, skarzyta sie, ze Gracja w nocy zrywa sie i krzy
czy przerazliwie. ,,Moze wola siostre Klarg?"

»Nie, gdziez tam, co$ catkiem ghlupiego i bez sensu.
Krzyczy: pukan, pukan."

Pukan? Gracja zapytana, mimo nalegan i grozb, nie
data zadnej odpowiedzi. Wiec nastepnej nocy siostra
z krzywa szyjg przyltozyta bronigcej sie rozpaczliwie
Gracji zimny kompres na gtowe i zolgdek i kazata by¢
cicho. Powiedziala jej przytem, kladac sie z drugiej, bia
tej strony parawanu, kilka stéw 0 nieczystem sumieniu
i karze piekta. Stowa padty w cisze, twardo jak kamyki.

Coprawda, po $mierci siostry Klary histeryczne krzy
ki wybuchaty o réznych porach i w réznych miejscach.
Krazyty straszne historje o duchach i budzity paniczny,
masowy strach. Wiec i Gracja pewnie krzyczata ze 3tra
chu. Z czeg6zby.

W rozmowach z siostrami matka przetozona Zasta
nawiata sie powaznie, czy przy tak niebywatej oschtosci
serca Gracja bedzie mogta zosta¢ zakonnica. Chociaz
takie bylo jej przeznaczenie od samego poczatku. Albo
i siostra Klara, juz na boskim sadzie, ale czyz nie ona
zbytkiem pobtazania rozwineta w Gracji egoizm, a *a
garnieciem pod swdj wytaczny wptyw wyrobita owg td
pychajaca obcos¢. Nie, Gracja moze by¢ tylko swiecka
nauczycielkg muzyki. To byto postanowione. Bo Gracja
grata. Tak, jak mowita, chodzita, jadta. Poprostu nie
mogta nie grac.

Urodzita sie z muzyka, tak jak z ciemng skoéra, kreco
nemi wiosami i zbyt wielkiemi oczami pod zastong tiez
kich rzes.

Dzien, w ktorym Gracje przytapano, gdy w klasie
¢wiczen wybrzdgkiwata jakie$ wiasne wymysty, ubogie,
ale czyste w tonacji i niezwykle w rytmie — dzien ten
zadecydowat o jej przysztosci. Stato sie to woéwczas, ku
cichemu zadowoleniu siostry Klary, ktérg po kilku kon
ferencjach i rozmowach z matkg przetozong przeslado
wata wizja Gracji w czepku kuchennym.

Godziny spedzane przy fortepianie byly dla Gracji
tem samem, czem wieczorny powr6t do matego pokoiku
obok sypialni: najpewniejszem schronieniem. W &dle
gtosci byt dzien i wszystkie jego sprawy dochodzity
zoddali, jak odgtosy przez Sciane. Rece, czarne rece na
biatych klawiszach spoczywaty ufnie, jak na koszuli pod
ktéra byto wiasne cialo, a melodje ptynety jak krew
w zytach. Klawisz uderzony dawat oczekiwany ton. Nie
byto niespodzianek. Odchodzit wszelki niepokoj, ciagta
niezrozumialo$¢ spotkan ludzkich, przepadat Smiech rzu
eony znagta w twarz i znikato poczucie obcosci. Byto tak
zawsze tam na gorze, w obecnosci siostry Klary i tutaj,
przy fortepianie. Wiec muzyka pochtaniata Gracje. o
dziny cwiczen przediuzaty sie wlasnowolnie i przecho
dzity w samotnos¢. Z biegiem czasu wspotzycie Gracji
z domem ograniczyto sie do godzin porannych lekcyj,
positkdw i modlitw. Bliskos¢ siostry Klary chronita jg
od zwierzen i przyjazni (lizus — murzyn). Nurt prze
ptywat obok. W konserwatorjum muzycznem byty
z poczatku rozbtyste zdziwieniem oczy — popatrz —
Murzynka! a potem ustalita sie opinja, ze — ona ma
talent, duzy talent. Byilo to co$ w rodzaju patentu
nietykalnosci.

Uchodzity wiec dnie i miesigce podobne do siebie.
Zmiany zaczynaty sie i konczyty zawsze w zamknigtym
obrebie.

W tej catosci niby rozdarcie nagte sprawita smieré
siostry Klary. Objawity sie Gracji rzeczy dziwne i #u
petnie nie do uwierzenia. Przyczyny, ktore ubraty fa
godng, w usmiechu rozptynietg twarz w drewniang ma
ske a ciepte, zywe rece scisnety kurczowo — domagaty
sie wyjasnienia. Smier¢. Co znaczy to stowo? Whplata
sie syczacym dzwiekiem w tony muzyki, ukazuje sie na
biatych kartkach zeszytow. Rownoczes$nie oczy twypa
trujg znajomej pochylej postaci, uszy pragng ustyszec
gtos, ktory drzy echem w glebi, czolo poddaje sie je
szcze ostatniemu dotknieciu. Siostro Klaro! Siostro Kia
ro! Gracja nie wierzy, nie moze uwierzy¢ w co$, co nie
da sie wyttumaczy¢ zadnym uchwytnym sposobem, co
jest zte od poczatku do konca i nieusprawiedliwione.

I z chwil ciggle czujnej tesknoty, z udreki samotnych
rozmyslan, z btgdzenia wsrdd obcych i wrogich i z il
czenia — skladajg sie teraz dni Gracji. A w nocy Z%a
wia sie tajemniczy dreczyciel ,,pukan”. Gluchem %tuk
nieciem w szybe, nagtem przerazeniem budzi z ciezkiego
snu i z gardta wyrywa okrzyk przerazenia. Smierteln}'
strach zwija w kiebek ciato, z pod zaci$nietych powiek
ptyng strumieniem #zy. Siostro Klaro! Siostro Klaro!

Nie, Gracja nie moze spa¢ w tym samym pokoju,
gdzie siostra z krzywa szyja.

— Boisz sie — Niuka kiwa domyslnie gtowa. Gracja
nie wie, by¢ moze boi sie. Ostatecznie, Niuka idzie do
matki przetozonej z prosba. Niuka ma przeciez Sbowigz
ki wzgledem Gracji.

— Dobrze, dziecko, zgadzam sie¢ — mOwi matka prze
tozona i roztkliwia sie nagle. — Zajmij sie tem biednem
stworzeniem, mam nadzieje, ze przyktad twoj podziata
na nig zbawiennie.

Niuka patrzy prosto w oczy, zapewnia, catuje reke,
odchodzi. t6zko Gracji przenosza do sypialni Niuki.
Pokdj jest niewielki, zupetnie na uboczu i bez parawa
now. W drzwiach nie ma klucza, ale przewaznie zamyka
sie sznurkiem zaczepionym o gw0zdz. Spig tam trzy:
Niuka, Wanda i ta trzecia, ktéra jest niezadowolona.
Podobno Murzynki czu¢. Ale t6zko Gracji stoi tuz przy
drzwiach, a pozatem Wanda przypuszcza, ze Gracja
przypomni sobie moze tarice murzynskie.

Wiec po wieczornym pacierzu idg do sypialni twszyst
kie trzy i Gracja. Niuka, Wanda i ta trzecia, Swiecg 3wia
tto pézno w noc, uczg sie, czytaja, rozmawiajg. Matu
rzystki. Wanda rozbiera sie do naga i tanczy. €odzien
nie. Chce zosta¢ tancerka.

Nie, Gracja nie pamieta jak tanczyty Murzynki, tam,
u niej. Wogole nie przypomina sobie nic z owych tza
sow. To znaczy nie byta gtodna, ani nie byto jej zimno.
Czy matka jej nie tanczyla czasem tarica brzucha? —
Matka? — Gracja trzyma zdjeta suknie i odwraca sie
zaskoczona. Trzy pary oczu $ledza jg ciekawie, wedrujg
wzdtuz nég, ku biodrom, ku piersiom, od ramion ku
szyji. Lampa razi Gracje. Rozbierata sie zawsze po
ciemku.

— Ta mata jest Swietnie zbudowana — wota Wanda.
Tak — Niuka zbliza si¢ do Gracji z jakim$ tfieokreslo
nym usmiechem, cofa sie i szuka dlugo w szafie a o
tem lezacej juz rzuca na gtowe jedwabng koszule. —
Masz — ubierz jutro. — Gracja nie chce, ale z6ity jed
wab przecieka przez palce, opada, tuli sie do ramion.
Gracja usypia spokojnie.

Odtad dnie sa takie same, ale wieczory sg inne. Gra
cja stucha zwierzen i rozméw tych trzech. Wanda ¥ma

ruje cale cialo kremem. Tancerka tak musi. Poco? —
(Dok. n.) JANINA OSINSKA
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4-609

DO WSZYSTKICH MODELI KROJE »RECORD«
NA SKLADZIE

4-610 4-611

m1608 Suknia beige z wetnianej Georgette w mitym
fasonie bolerkowym. Spodniczka z naktadang
zprzodu plisa,-przechodzacg w szeroki kontrafatd.
Zboku skosnie nakladane kieszenie. Krawat z
szkockiej tafty.

4609 Nienaganna w swej prostocie suknia z flamen%(i
w_kbarwne centki. Pasek lakierkowy, kotnierzyl
pikowy.

4610 Skromna a praktyczna suknia trotteur z jasnego
materjatu wetn. W zeby wycinany przéd przybrany
stebnem. Waski kotnierzyk lingerie.

4611 Skromna, praktyczna suknia z ciemnej crepelli.
Plisy tworza rodzaj plastronu, krzyzujg sig i
przechodzg nastepnie na spodniczce w kontra-
fatdy. Chiopiecy kotnierzyk z biatego rypsu jed-
wabnego. Krawat z ceratowej wstgzki.



4612 Czerwona przedpotudniowa suknia wetniana w mitym, skromnym 4614 Skrortina suknia z zielonego materjatu wein. Naktadane plisy

fasonie. S&édniczka przyszyta linjg tukowa, cata uktadana w kon- przechodzac w kontrafatdy ozywiajg spodniczke. Staniczek kasa-
trafatdy. Kotnierz z materjatu sukni. Biata ptécienna kamizelka. kowy z biatym pikowym plastronem.

4613 Kombinowana suknia przedpotudniowa. Karczek wiyciety w tuki 4615 Praktyczna “suknia przedpotudniowa z czarnej wein. krepy w
z gladkiego zdttego jersey’u, suknia z materjatu w desen bron- biaty "desen. Szpic staniczka zapiety na pertowe %uziki, tore
zowo-beige. zdobig réwniez baskinke. Zapiecie staniczka ozdobione pasem

biatej piki.



4616

4619

4616 Praktyczny ptaszcz z angielskiego diagonalu. Fason lekko przy-
legajacy. Skosne naktadane kieszenie. Kotnierz futrzany.

4617 Plaszcz ten z materjatu weknianego beige oryginalnie przybrany
jest bronzowym barankiem. Ozdobne naciecia imitujg wtyle

plastron.
4618 Wdzieczna odmiana praktycznego ptaszcza sportowego. Model 4619 Piaszcz popotudniowy z granatowej charmelaine, lekko przylega-
sporzadzony z angielskiego materjatu. Pasek szeroki, skorkowy. jacy, zapiety wysoko na jeden guzik.

NA SEZON ZIMOWY 1931/32 BOGATY WYBOR MODELI

STAR Nr. 33 o
r. GARDEROBY DAMSKIEJ | MESKIEJ



4620 Praktyczna suknia popotudniowa z granatowego materjatu wetn. 4622 Niezwykle praktyczna suknia codzienna z tweedu w desen bron-

Zdobi jg garnitur pikowy i czterodziurkowe biate guziki. Pasek zowo-beige. Krawat z ceratowej wstazki. Pasek skorkowy.

lakierkowy. 4623 Nienagannie szykowna suknia przedpotudniowa z czerwonego
4621 Suknia codzienna z jersey’u diagonal. Model przylegajacy, z materjatu wein. z nowoczesnym plastronem, zaakcentowanym

paskiem. Zprzodu dwa Kontrafatdy, u gory zaszyte. Wycliecie nacieciem. Pasek lakierkowy. Chtopiecy kotnierzyk z biatej piku

wypetnia plastron z lingerie w drobne zakiadeczki.



4624 Skromni' Kostjum compose. Spod-
niczka z materjatu angielskiego
w wielki desen. Zakiet przylega-
jacy z skosnem zapieciem. Kra-
watowy kotnierz | mankiety z
karakutu. Pasek zamszowy.

SMART Nr. 36

Kostium angielski na pelnq jesien

4625 Klasyczny kostjum tailleur z meltonu. Lekko przy-
legajagcy meski zakiet z oryginalnemi kieszeniami.

4626 Kostjum trotteur z angielskiego diagonalu. Zakiet
przylegajacy, dtugosci 3/4, skrzyzowany, wdole sko$no
Sciety. Kotnierz futrzany.

4627 Kostjum z shotlandu, z krotkim, przylegajacym
zakiecikiem. Spodniczka kloszowo krajana, z odsta-

jacemi fatdami.

NA SEZON ZIMOWY 1931/32

DUZY ALBUM SEZONOWY; OKO!O 300 MODELI DAMSKIEJ DZIECIECEJ GARDEROBY



4629

4630

Mita suknia popotudniowa z granatowej krepy
chinskiej. Spddniczka tworzy silnie odstajace klosze.
Urocze bufki rekawow i kotnierzyk z riuszek z
koronki ecru.

Szykowna suknia popotudniowa z bronzowej krepy
mongol w odcieniu tango. Obecnie tak modne pli-
sowane riuszki tworzg obwod spddniczki oraz
zdobig ko’rnieréyk i rekawy.

Suknia popotudniowa z czarnej Georgette, z bardzo
szerokg dotem spodniczkg z wstawianemi wachla-
rzami fatldéw. Oryginalnie przybrana wielkiemi
niklowenii guzikami. Biaty kotnierz z crepe satin,
wyciety w zeby, zwigzany wtyle.

rnoicucl)

4631

4631 Szykowna suknia popotudniowa z zielonej krepy
romain. Oryginalna baskinka krajana en forme
rzechodzi zprzodu w szpic. Bialy plastron z
repy romain, gufrowanej w kierunku promieni-

stym.

4632 SL)J/knia popotudniowa z czerwonej_krepy. Wsta-
wiane wachlarze fatdow poszerzajg spodniczke.
Kotnierzyk i mankiety z biatej lingerie z ory?i-
nlil[nie wycietym brzegiem. Pasek z czarno-biatej
skory.



wylworneini s&cssegoiami

4635 Wytworna suknia popotud-
niowa z ciemnej krepy
weln. Zapinany na guziki
staniczek przechodzi w
krotki fraczek. Podwdjny
kotnierz z biatej crepe

pal satin.
633 4636 Suknia popotudniowa z
czerwonej krepy romain.

4633 Suknia popotudniowa z gtadkiej krepy mongol. Diugi Zaktadeezki nasladujg

kasak, ujety paskiem, z uktadanym w faldy fraczkiem. pasek, zaakcentowany

Szeroki kotnierz szykownie zwigzany. metalowg klamrg. Okragto
4634 Suknia popotudniowa z sztucznego jedwabiu w centki. krajanykotnierzi mankie

Rekawy wyciete w zeby z wsuwanemi mankietami. Skrzy- z fingerie z szerokiemi,

zowane plisy u wyciecia przechodza w zabot. recznemi merezkami.

1 PODAJE WSPANIALY WYBOR MODELI O WYRAFINO-

L ELEGANCE FEMININE Nr. 2 WANYM SZYKU | PROSTOCIE NA SEZON ZIMOWY



4637 Plaszcz popotudniowy z sukna zibeline. Przody rozchodzg sie. 4639 Skromny ptaszcz z cienkiego diagonalu, fason przylegajacy.

Plecy strojne ozdobnemi szwami. Wysoki kotnierz i mankiety Klasyczny kotnierz z wytogami.
z lisa. 4640 Doskonaty ptaszcz popotudniowy z velours de laine beige, fason

wysmuklajacy, lekko przylegajacy. Ztytu ozdobne szwy. Kotnierz

4638 Praktyczny ptaszczyk codzienny z materjatu wetn. fancy w desen
iieloir(]oiczarno-szary. Pasek skorkowy. Krawatowy kotnierz z i mankiety z karakutu.
arakutu.

Star MdntedUX et Costumes (Confection Moderne) Nr.



588 Szykowna suknia popotudniowa z pastelowo-niebieskiej inaro-
cain. Dhugi kasak z paskiem z tego samego materjatu.
zakonczonym klamrg z sztrasu. Zprzodu szeroka kokarda.
Szeroka spodniczka. U rekawdw oryginalne wolanciki.

58!) Czarna suknia popotudniowa z krepy romain. Staniczek
w fasonie boterkowym z powiewnym garniturem 2z bialej
Georgette. Szeroka tiunika opada na wezszg spédniczke.

590 Zywo-zielona suknia popotudniowa z Georgette, fason nie-
symetryczny kasakowy. Kaprysny kotnierz z biatej Georgette
z recznemi merezkami. Odpowiednie mankiety.

4591

4592

Suknia popotudniowa z wetnianej Georgette w odcieniu
storczyka. Poprzeczne zakiadeczki znacza linje stanu. Spdd-
niczka z przylegajagcg na biodrach baskinkg i odstajagcemi
po bokach fatdami. Plastronowy kotnierzyk z biatej krepy
chinskiej, ozdobiony pliskami z materjatu sukni.

Najnowsza suknia popotudniowa z jedwabnej marocain w od-
cieniu blond. Kasak z paskiem, zapinany wtyle na wyciskane
guziczki. Epolety z tego samego materjatu. Szeroka, kloszowa
spodniczka.



4593 i 4594 Szykowny komplet.

Kostjum tailleur z jasno-bronzo-
wego materjatu welnianego. Zakiet z karczkiem, zprzodu
prostym, wtyle w ksztatcie V. Przody skosne rozchodza sie
nieco ukazujac skosne kieszenie. Wysoki stojacy kotnierz
z futra w tym samym odcieniu. Bluzka kasakowa z materjatu
trykotkowego beige w bronzowy desen. Przybranie w barwie
centek.

4595 Ten model praktycznej sukni przedpotudniowej sporzadzono

z materjatlu wetnianego fancy w zielonkawo-niebieskim od-

4596

cieniu z guzikami czarnemi. Spdédniczka z baskinka i wsta-
wianemi wachlarzami fatldow. Pasek czarny lakierkowy.
Kotnierz lingerie z czarno podbitg krawatka.

Szykowny komplet jesienny. Krotki, prosty zakiecik i suknia
z matowo-niebieskiego materjatu wetnianego. Kotnierz zakietu
z czarnego karakutu. Suknia kasakowa z spiczastym plastro-
nem z tego samego materjatu, z bialg wypustkg z jed-
wabnej piki.



4597 Praktyczna suknia codzienna z materjatu wetnianego beige
w bronzowe guzki. Nowoczesny fason ptaszczykowy, pasek
bronzowy irchowy. Biaty plastron z piki jedwabnej, kokarda
z bronzowej wstazki.

4598 Wytworna w swej prostocie suknia trotteur z zielonego
jersey’ll. Pasek czarny lakierkowy. Biata kamizeleczka pto-
cienna z guziczkami.

4599 Przemity komplet skladajacy sie z ptaszczyka dtugosci 3
z niebleskiego materjatu  wein. Szeroki szalowy kotnierz

z jasnego lisa. Kasakowa bluza z materjatu weln. W biato-
bronzowy desen z paskiem skérkowym. Wykonczenie wyciecia
z biatej piki.

4600 Szykowny komplet z pastelowo-czerwonego materjatu weln.
Prosty zakiet dtugosci 3/«. Na plecach plastron w ksztatcie V.
Godny uwagi szal z szkockiego jedwabiu przeciggany przez
wytogi. Suknia tworzy zprzodu spiczastg baskinke. Plaski
motylek z materjatu jak szal.



Ory- 4647 Przesliczna suania wieczorowa z czerwonej satyny. Kaskadowo

4645 Skromna suknia wieczorowa z czarnej krepy Georgette.
zaaranzowana niesymetryczna tiunika ozywia ten piekny model.

Elnalny ksztatt wyciecia. Wtyle krotkie epoletki i czesci tiuni-

owe. Spddniczka z odskakujacemi fatdami zprzodu. Zprzodu duzy pek roz.

4646 Suknia wieczorowa z biatej krepy mongol Pasek bogato hafto- 4648 Stosowna do wszelkich okazyj suknia wieczorowa z czarnej
wany sztrasem. Spiczasto przyszyta spodniczka spada migkkiemi krepy Georgette. Model ten wtyle skrzyzowany zwigzany na

kloszami az. do ziemi. krzyz. Obcista baskinka.

CROQU'S DE BAL er 44a zawiera najpiekniejsze paryskie modele sukien wieczorowych i balowych
na sezon 1931/32. Kartonowe plansze utrzymane w kolorycie akwarelowym'



*1649 Milutka miodziencza toaleta dla druzki-model sporzadzony
z sztucznej tafty w kwiaty. Jako oryginalne przybranie pasek
zestawiony w barwach wzoru.

4650 Toaleta Slubna z krepy chinskiej. Waski, az do paska siegajacy
kotnierz z koronki.

4651 Toaleta Slubna z crepe satin. Luzny staniczek. Pasek z pekiem
mirtowego kwiecia.  Spddniczka z wstawianemi czeSciami
uktadanemi kazda w trzy odskakujace fatdy.

4652 Odpowiednia dla matki panny mitodej toaleta z czarnej krepy
mongol. Fason skromny, bolerkowy. Plastron z biatej Georgette.

4652 a Strojna sukieneczka dla matych dziewczynek. Modelik ten
sporzadzony z r6zowej Georgette lub krepy chinskiej. Uktadane
w klosze wolanciki zdobig te milutkg sukienke.

Panie dbajace o urode czytajg

., ALMANACHy SWIATA KOBIECEGO"



4-656
4653

4653 Wytworna sukieneczka dziecieca
z Szkockiego jedwabiu, z kloszo-
wemi wolantami.
4654 Strojna sukieneczka z czerwon(ij
krepy chinskiej. Plastron i kof-
nierz z biatej krepy chinskiej,
z gufrowanemi riuszkami.
4655 Sukieneczka z wetnianej Geor-
gette, w luznym fasonie, z zakta-
deczkami i karczkiem.
4656 Strojna sukieneczka z niebieskiej
krepy _chinskiej. Karczek i wo-
lanciki w zeby.
4657 Sukieneczka 'z ciemnej weln.
Georgette. Raglanowe rekawki,
przystebnowane przymarszczenia.
4658 Suklenekc_zkz%N z* Ir(naterja_’ru Wﬁlr}‘.
w  centki. uki wyciety kot-
nierzyk z biatej krepy chiﬁskieé'. 465y
4659 Sukieneczka dziewczeca z gtad-
kiej kashy. Czesci wstawiane i 4-660
arnitur z kashy w krate. o . )
4660 Ptaszczyk dzieciecy z diagonalu. Szalowy kotnierz i mankiety z zajgca.

Kazda Prenumeratorka naszego pisma moze na zadanie otrzymac¢ franco na dwa tygodnie
do przegladniecia znakomitg

Uniwersalna ksiazke kucharska Monatowej, poS™™"dowolnych ratach'
Zgtoszenia nalezy kierowa¢ do administracji ,,Swiata Kobiecego"

?
STAR |_ EN FANT N r. 34 na zimowy sezon 1931/32. Zachwycajgce wydanie specjalne modeli garderoby

dla miodych dziewczat i dzieci. Olbrzymi arkusz krojow na 20 modeli.



PRAKTYCZNE SUKNIE CODZIENNE

4665
4-661
4662
4R61 Suknia dziewczeca z materjatu wetn. Zbluzowany staniczek, wyktadany i plisa z guzikami sporzadzone z biatej krepy
zboku zaplnanﬁ przechodzi w obcista baskinke. chinskiej.
4662 Praktyczna suknia dziewceca z lekkiego materjatu wetnianego. 4664 Suknia dziewczeca z cienkiego rypsu diagonal. Wielki plastron
Wykonczenie wyciecia, pasek i mankiety z ciemnej Kkrepy Z jasnej Geor?(ette i odpowiednie mankiety.
chinskiej. ) 4665 Szykowna suknia dziewczeca z flamengi w dese. Fason
4663 Praktyczna suknia dziewceca z ciemno-czerwonej krepy chinskiej. zbluzowany, z paskiem. Obcista baskinka przechodzi zprzodu
Kloszowa spodniczka przyszyta linjg zebatg. Waski kotnierzyk w $piczastg czes¢. Plastron w zaktadeczki i kotnierzyk z krepy

chinskiej.



KORZYSTNE MODELE PLASZCZY DLA STARSZYCH PAN

Nouveaux Costumes |
et Manteaux Nr. 17 i

na sezon zimowy 1931/32.
Wspaniaty wybdr ptaszczy i kostjumoéw prak-
/\669 tycznych, a mimo to eleganckich. Duzo modeli
kolorowych. Szkice krojéw modeli.

4666 Plaszcz popotudniowy z bronzowego sukna, odpowiedni dla 4668 Wytworny ptaszcz z granatowego sukna, odpowiedni dla tezszych
tezszych pan. Jako przybranie steben. Kotnierz i mankiety z an. W plecach ozdobne szwy. Zprzodu model ten jest silnie
strzyzonego baranka. skrzyzowany. Wysoki kotnierz z baranka perskiego. )

4667 Plaszcz sportowy, odpowiedni dla tezszych pan, sporzadzony 4669 Jasny, skrzyzowany ptaszcz z jasnej charmelaine. Oryginalne

z angielskiego materjatu w desen. Kotnierz z opossum. rekawy. Niesymetryczny kotnierz i mankiety z selskinu. Model
bardzo odpowiedni dla tezszych pan.



4670 Szykowna spodniczka z ciemnej wetn. Geor-
gette, od kolan szeroka.

4671 Sportowa, praktyczna spddniczka z angiels-
kiego diagonalu. Wielka, obcista baskinka
z paséw odmiennie zastosowanych. W $rodku
zprzodu gteboki fatd. ,

4672 Szykowna spdédniczka z krepy wein. Spiczasta
zprzodu baskinka z guzikami zboku. Wsta-
wiane wachlarze poszerzajg obwod.

4673 Bluzka z biatego pongis, z rodzajem wiel-
kiego plastronu. Jako ozdoba reczne merezki
i monogram.

4674 W?/tworna bluzka z biatej crepe satin. Plastron,
ch opbiecy kotnierzyk 1 mankiety, wyciete
w zeby.

4675 Bluzka z_krepy Georgette beige, z paskiem i szerokiemi
togami. Jako ozdoba podwojne plisowane riuszki.

4676 Skromna bluzka koszulkow-a z biatego jedwabiu do

prania. Zbokéw grupki zaktadeczek. Kotnierz i mankiety

wyciete w zeby.

na zime 1931/32. Zurnal niezbedny dla damskie) krawcoéw. Plaszcze i
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4677 Koszula dzienna z szyfonu, z merezkami.

4678 Kombinacja z trykotu jedwabnego. Karczek
koronkowy.

4679 Szerokie majteczki i napiersnik z jedwabiu
do prania, zakonczony koroneczka.

4680 Kombinacja z krepy chinskiej. Karczek

koronkowy.
4681 Kombinaclja z krepy chinskiej, jako przy-
branie valencienki.

4682 Skromna koszula nocna z batystu, suto
przybrana haftem dziurkowym.
4683 Kombinacja z pongis z szerokiemi wstawkami

4684 Koszula nocna z r6zowego opalu. Karczek i mankie-
ciki z niebieskiego opalu.

4685 Koszula nocna z krepy chinskiej, bogato przybrana
koronkami. Pasek z wstazki.

4686 Kombinacja z batystu z haftem angielskim.

4687 Pyzama z Jasno-niebieskiej flaneli z biatym pt6cien-
nym garniturem.

4688 Szlafroczek z szkockiego materjatu wein. Plisy
z gtadkiego materjatu.

LA Ll N G ERl E M O D E R N E N 25 Nowy numer tego czarujgcego albumu zawiera najnowsze kreacje bielizn
r. i obejmuje wszystko od pyjamy do chusteczek wigcznie.



NOWOCZESNY PENSJONAT DLA DZIECI

ZYCIE MIEJSKIE wptywa niekorzystnie na dziecko, tak pod  $wiata bozego nie zna. Codzienne kiopoty, nieporozumienia ro-
wzgledem fizycznym, jak i psychicznym. Co do tego niema dwdch  dzinne, cata szara i smutna strona zycia sg mu najzupetniej obce.

zdan i dlatego nowoczesny kierunek wychowawczy ma na celu  Zyje swojem zyciem, zyciem dziecka — w swojem otoczeniu,
usuniecie o ile moznosci z zy- otoczeniu dzieci — i wzrasta
cia najmiodszego pokolenia, w radosci i pokoju, co jest
skazanego na pobyt w miescie, podtozem fizycznego zdrowia
wszystkich ujemnych stron tej i najlepsza gwarancja przysziej
egzystencji. Za granicag buduje réwnowagi ducha.
sie szkoty zdala od miasta, U nas w Polsce problem wy-
wséréd parkéw i ogrodéw; na- chowania watlego dziecka, lub
uka odbywa sie, o ile tylko po- wydobycie go z niekorzystnego
goda na to pozwala — na wol- dlan $rodowiska, gdy jest ner-
nem powietrzu, sporty wchodza wowe i kaprysne — jest bardzo
w szkolny program, a bezpo- trudne do rozwigzania. Najbar-
drednia styczno$¢ z przyroda dziej wskazang jest w tym wy-
uwazana jest za konieczny wa- padku wies, lecz pobyt na wsi
runek normalnego rozwoju. niezawsze mozna potaczy¢ z na-
Dzisiejsze dziecko, zamknie- uka. Zaradzi temu nowopowsta-
te w murach miasta, a zwitaszcza ty pensjonat wychowawczo-
duzego miasta, z jego benzyno- naukowy potozony zdata od mia-
wemi wyziewami, szalonym ru- sta i przeznaczony dla dzieci
chem, ustawicznym hatasem obojga pici. Wiascicielka jego
i goraczkowa atmosferg—o ile jest p. Marja Sotowijowa, a sie-
nie jest o_bdarzo_ne W_yjatkowa Nowoczesny pensjonat dla dzieci w miejscowosci Sredniawies$ dziba Sredniawies (poczta Ho-
odpornoscia, staje sie ‘tatwo czew koto Liska —tel. Hoczew ),
watte, zbyt wrazliwe i nerwowe. miejscowos$¢ potozona w naj-
Na domiar zlego, uczestniczy piekniejszej okolicy Podkarpa-

ono czesto w rozrywkach dla dorostych, zupetnie dla niego nie- cia. Pensjonat odpowiada wszelkim wymogom higjeny, a jego
odpowiednich, bywa prowadzone do kina, na wizyty i wszelkiego rozleglty park i duzy taras z pieknym widokiem na San i oko-
rodzaju uroczystosci, ktore albo je nudza, albo wyczerpuja. Je- lice zachecajg do gier i zabaw na $wiezem powietrzu. Nauka
dynie w Anglji dziecko jest wytaczone z trybu zycia ludzi do- obejmuje zakres szkoly czteroklasowej, dajac ponadto moznos$é
rostych i poza swojgnursery, a pézniej parkiem, szkota i boiskiem  konwersacji francuskiej i nauki gry na fortepianie.

DO CZYTELNICZEK ,,SWIATA KOBIECEGO"

Wiemy z wieloletniego doswiadczenia, ze kazda Pani, ktéra nabyla ,,Uniwersalng Ksigzke
Kucharskg” Marji Ochorowicz-Monatowej, jest tg ksigzkg kucharskg wprost zachwycona,
a zadna niema jej niczego do zarzucenia. To nie byle co! Zaiste, rzadki to wypadek, by jakas
ksigzka cieszyta sie tak powszechnem uznaniem i osiggneta tak zawrotng liczbe naktadow. A po-
wodzenie to stoi w prostym stosunku do wartosci tego kulinarnego arcydzieta.

Jak tatwo wiec moze kazda Czytelniczka ,,Swiata Kobiecego” z lekkiem sumieniem polecac te
ksigzke wszystkim swym znajomym, wiedzac, ze sktaniajgc przyjaciotke do zakupienia ,,Monatowej”
(Jak te najpopularniejszg z ksigzek w catej Potsce nazywajg), prawdziwie przyjacielskg oddaje jej
ustuge i ze stysze¢ bedzie od niej zawsze tylko stowa nieklamanej wdziecznosci.

Wiemy jednak, ze z kazda, choc¢by najszlachetniejsza propaganda zigczony jest pewien trud, pe-
wien — chocby minimalny -— wysitek. Dlatego naszem gorgcem zyczeniem jest zrewanzowanie si¢ prze-
mitym Czytelniczkom ,,Swiata Kobiecego”. Ofiarowujemy wiec Im pewien maty upominek za
kazdg podang nam nowa nabywczynie ,,Monatowej"” w formie ksigzki wartosci
zt 5'—Ilub w innejformie (zakazdy za Jej wstawiennictwem nowonabyty egzemplarz ,,Monatowej”).

Wybor tych ksigzek bogaty, bo dowolny z naszego obszernego katalogu naktadowego, ktory
na zadanie bezptatnie wysytamy.

Prosze wiec pomysle¢ jaka nadzwyczaj mita okazja, bo:

1) mozna oddac¢ prawdziwg ustuge drugiej kobiecie,

2) mozna wzbogaci¢ bibljoteczke szeregiem pieknych ksigzek

3) i.. mozna serdeczng przystuge wyswiadczy¢ Ksiegarni Polskiej Polo-

nieckiego, ktora zawsze stara sie by¢ na ustugi taskawych Pan.

Polecajac sie wyprobowanej zyczliwosci Czytelniczek, kreslimy sie

Z powazaniem
KSIEGARNIA POLSKA

BERNARD POLONIECKI
WE LWOWIE i WARSZAWIE
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-ELAD” jest spotdzielnig ar-
tystow-plastykéw, grupa, do
ktérej nalezg znani w Kkraju
i za granicg (z czasOw pary-
skiej wystawy dekoracyjnej) ar-
tysci, jak Czajkowski, Jastrze-

bowski, Stryjenski i inni. tad
powstat przed kilku laty na
terenie warszawskiej Szkoty

Sztuk Pieknych, taczacej w so-
bie najlepsze wysitki, by pod-
nies¢ kulture plastyczng w Pol-
sce, do zamitowania pieknego
mieszkania i rozwoju rzemiost
droga idaca do doskonatosci
przez forme, surowiec i wyko-
nanie. W ciggu kilku lat roz-
wingt sie tad nadzwyczajnie i dzisiaj jest grupa, z ktora
musimy sie bardzo powaznie liczyé, placéwka, ktorg
powinniSmy gorgco popiera¢. tad odniést na wystawach
krajowych i zagranicznych bardzo wielkie sukcesy, bu-
dzgc za granica podziw dla swej ogromnej pracy, jakiej
dokonat stosunkowo w tak krotkim okresie. Powinnismy
w tym obecnie tak wielkim kryzysie gospodarczym bez-
wzglednie dazy¢ do popierania tak waznej i zastuzonej
krajowej placowki artystycznej. tad przez swe wyroby
zwrocit juz na siebie uwage i Warszawa bardzo do-
brze zna i ceni wysitki Ladu. Ale to jeszcze nie wy-
starcza. Caly kraj powinien sie silnie zainteresowac
tg tak artystyczng placowka i powinni sie znalez¢ lu-
dzie, ktorzyby finansowo stworzyli podstawy do dal-
szego statlego rozwoju tadu.

tad stara sie o doskonato$¢ formy, surowca i wy-
konania, dba o racjonalne wyzyskanie miejsca, piekng
forme i piekne wykonanie, nie za$ o efekt lub repre-
zentacje. Polska sztuka stosowana jest zupeinie swoista,
ani oparta na wzorach ludowych, ani tez podobna do
nowoczesnej sztuki dekoracyjnej innych panstw. Zada-
niem tadu jest wilasnie rozwiniecie i zachowanie tej
swoistej polskiej sztuki dekoracyjnej, majgcej wielkie
mozliwosci rozwoju i udoskonalenia sie.

W warsztatach tkackich tadu wyrabia sie tkaniny
Iniane (pokrycia na meble, zastony, serwety na stét, ma-
katy), Iniano-welniane (portjery i narzuty na tapczany),
czysto weitniane (narzuty na tapczany) i jedwabne (ma-

~tad”, Warszawa

,tad”, Warszawa — (kilim)

katy i pokrycia na t6zko lub na stot).
Kilkuletnie do$wiadczenia w technice
tkackiej i farbiarskiej daty doskonate
rezultaty. Tkaniny wytrzymuja Swiet-
nie pranie, dziatanie promieni stonecz-
nych, tak ze barwy nie ulegajg zadnej
zmianie w uzyciu. Na wystawie w Bru-
kseli 1930 zostat ad odznaczony za
technike wykonania. Tkanina Iniana
jest tak piekna i bogata w barwie
i blasku, ze moze konkurowac z je-
dwabiem, od ktérego jest znacznie
trwalsza i praktyczniejsza, zwlaszcza
pokrycia na meble.

Dziat kiliméw przedstawia sie row-
niez bardzo dobrze. W dawniejszych
latach kilim byt przedzony recznie
i barwiony barwikami roslinnemi.

Z welng barwiong zestawia sie weine
naturalng we wszystkich tonach: od
biatego i siwego do bronzowo - czar-
nego. Dhugos¢ sciegu i grubos¢ osno-
wy decydujg o powierzchni kilimu,
gtadkiej lub ziarnistej, zaleznie od
wzoru i przeznaczenia kilimu. Nowe
wzory, wykonane wedtug przepisow -3
stosowanych juz dawniej, dajg catos¢
zupeinie inng, charakterystyczng dla
kilimu tadu.

W meblarstwie dazy tad do uzytecznosci mebla
w polgczeniu z estetyka i doskonatos¢” techniki rze-
miesinika, a pomija niepotrzebne ozdoby, zakrywajgce
czesto braki wykonania. Tutaj ma tad olbrzymie pole
dziatania, gdyz przyzwyczajeni jesteSmy do nasladow-
nictwa rozmaitych stylow.

tad posiada swdj piec ceramiczny. Z prostej gliny,
bez uzywania farb wypala sie: wazony, patery, po-
pielniczki i t. d. Wyroby te zwracajag uwage ksztaltem
i szlachetng polewa, majacag mienigcy potysk, osiggniety
przez redukcje tlenk6éw metali.

Dywany robione recznie technikg dywanéw smyrnen-
skich wedtug odrebnych, nowych wzoréw. tad ma juz
za sobg powazng produkcje, pewng technike, szuka
jednak ciagle nowych drog i nie ustaje w ekspery-
mentach. 2R

Warszawa

(tkanina)

~tad”, Warszawa
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KACIK PRAKTYCZNY

PORZADKI W SZAFACH

Podobnje jak w szafie na bielizng, mozna réwniez w szafie na
suknie miejsce lepiej wyzyskac. Ogolnie juz przyjete wieszanie
sukien na drazku przy pomocy wieszakdw pozwala na zmieszczen
nie znacznej ilosci_garderoby.” Ale rzeczy krotkie, jak bluzki, *a
kiety i t. p., nie zajmujg catej wysokosci szafy i dlatego wymyslo
no drazki, przytwierdzone do bocznych $cian szafy w_potowie
i€j \|/(v_y$otkoéC|. Na drazkach tych mozna wiesza¢ spodnie, ¥pod
niczki i t. p.

Dot szafy, rdwniez najczesciej niedostatecznie albo niefraktycznie
wyzyskany, mozna uzyC do przechowania obuwia na 2 drazkach,
przytwierdzonych w ten sposob, ze obuwie stoi na nich uko$nie
I nie dotyka podeszwa deski. o )

Wewnegtrzng strone drzwi zaopatrzymy, podobnie jak w szafie
na_bielizng, w drazki na paski, krawaty i t. p. oraz w haczyki na
rézne drobiazgi. Nie braknie tam réwniez szczotki. .

_Czesto mamy kiopot z przechowywaniem parasoli. Mozemy dla
nich znalez¢ doskonate miejsce na drzwiach, jak to wida¢ na rys
sunku. Koniec parasola spoczywa W pochwie z mocnego Mmaterja
tu, raczka za$ zawieszona na haczyku. o

Nie wiemy tez czasem, gdzie schowaéiaoran_ne ubranie i pan
tofle, zeby mie¢ je szybko pod reka. Znajdziemy odpowiednie
mle&sce na haczykach wewnatrz drzwi, tam tez powiesimy tzepe
czek. Na pantofle uszyjemy torebke wachlarzows i przytwierdzi
my jg na dole.

Spodniczki wieszamy na haczykach, wkreconych w spodnig $tro
ne wieszakow. Znane sg wieszaki z poprzecznym drazkiem, na
ktdrym mozna wieszaC pasek, szalik albo spodnie. Na zbyt $liskich
wieszakach zsuwa&a sie suknie i zeslizqujg czesto. Dlatego praktycz
nie jest obszydelkowa¢ je witoczka niskiemi stupkami.” Z saszetka
na perfume wyglada taki przyrzad pieknie, zwlaszcza gdy kolory
sg dobrze dobrane, rys. 3. o . )

Na suknie z duzem wycieciem istniejg wieszadta ze 3prezyna
mi, rys. 4.
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NAIJNOWSZE MODELE PLASZCZY | SUKIEN

po konkurencyjnych cenach

_Suknie z delikatnych materjatéw i wszelkie jasne chronimy wor;
kiem z ptotna, zeby nie ucierpiaty przy czestem przesuwaniu gars
deroby. Worek taki moze by¢ dotem zapinany, albo wygodniej
zboku. Na futra mozna dosta¢ worki, przez ktdre mole nie wniks
ngl. Wydatek na nie opfaca sie, gdyz mozna w nich przechowywac
kilka okry¢.

Chowajac rzeczy do szafy, staramy sie umieszcza¢ suknie rzadko
noszone po lewej stronie, a suknie codziennego uzytku po prawej,
o ile oczywiscie mamy szafe starego typu, nie podzielong na 2
albo 3 czesci, jak najnowsze. Z. KULCZYCKA

DOBRA GOSPODYNI

popiera wyroby krajowe

SPRAWA OSZCZEDZANIA OPALU jest znowu aktualna. Pos
ruszalismy ja juz kilkakrotnie, ale zapytania Czytelniczek dowodza,
ze kwestja ta zawsze jest zajmujaca. ) )

Chcac oszczedzi¢ opalu, musimy sie przedewszystkiem przyjrze¢
naszym  paleniskom. Zaczniemy od kuchni, w ktorej spas
lamy najwiecej opalu, gdyz uzywamy Je{( przez rok caty. Palenis
skojest” czesto za duze, zwlaszcza W okolicach, w ktérych pali
sig wytacznie drzewem. Jest ono nietylko za szerokie, ale takze za
gtebokie i za nisko umieszczone. Podniesienie paleniska wzgl. rus
sztu nie przedstawia trudnosci. Ruszt powinien sie znajdowac

el
(la dziecka najzdrowszy napoj!

najwyzej o 15—18 cm ponizej ptyty kuchennej i mie¢ najwyzej
ZQJchr% J}ugqéci a 12 cm pSZ(%_I’OdOSF;:I)./ %byt duzy Jruszt OWO l\J,}%/ Z_ZJi
silny przewiew. Je$li palenisko jest za d’fuglle_ w glab, plomienie
idg ‘wprost pod rure, ktorg ogrzewajg zbyt silnie, podczas gdy plys
ta_jest za stabo ogrzana. Mozemy je skroci¢ przy pomocy odpos
wiedniej cegty, ktora tworzy zapore i zmusza ptomienie, by sie
Ir(ozp_rzestrzenlaﬂy pod piyta,” a nie szty wprost pod rure albo do
omina.

MAGAZYN POSCIELI pod fma R. DRZALA, Lwow,
Chorgzczyzna 5 (obok kina ,,Apollo”), poleca kotdry, materace,
ptétna i t. p. po cenach najnizszych. 1170

uarze

wytwornej Pani znajduje sie zawsze

Damosan

antyseptyczna, aromatyczna esencja

d° rnycia i ptukan dy skretny ch.
Uizad Patent. Nr. 6861
Oryginalne tylko z firmg

UenryL 73, Poznan

1286

W piecach pokojowych réwniez ruszty nic powinny by¢ wieks
sze. Jesli bowiem powietrze, przechodzac przez popielnik i szczes
liny rusztu, nie natrafia po drodze na zar, odprowadza ciepto nas
gromadzone w kanatach pieca do komina. Wynika wiec z tego, ze
caly ruszt powinien zawsze by¢ zakryty Zzarem, przez Kktéry ma
przechodzi¢ powietrze.

w Magazynie Schayerow

1290 LWOW, UL. AKADEMICKA L. 5

Przy paleniu weglem nie powinno sie naktada¢ na zar, tylko
przed zar, ktory nalezy wpierw posuna¢ w giagb paleniska.

W piecach pokojowych réwniez mozna zmniejszy¢ paleniska
przy pomocy t. zw. mostka. Jest to robota kaflarska.

WYPADANIUWKOSOW

NALEZY ZAPOBIEC
ZAWCZASU.

UZYWA]

TRYZODOK

WIOSY P6ZKTAHA WY-
PADALA NOWE OPUOSHA.

CENAZARAKONZt?-

1289

_Zbyt silny przewiew powoduje marnotrawienie nagromadzonego
ciepta. Jesli Swieczka przed popieliskiem gasnie, przewiew jest za
silny, jesli ptomien jej pali sie spokojnie, jest za staby. Piomien
Swieczki powinien sie skiania w kierunku popieliska,” bez zaga$
s’nlﬁma, wtedy przewiew IJest odpowiedni. Regulowa¢ go mozna
w kuchni przy pomocy klap, albo zasuwek i drzwiczek. Za staby
E_rzewmw Wymaia przydtuzenia komina, jesli wyczyszczenie Wwszel

ich kanatow i komina nie daje poprawy.

h kanat daje poprawy

Modne towary btawatne dla Pan
Sukna meskie
poleca firma 1185

STACHIEWICZ i ABRYSOWSKI
Lwéw — Rynek, rég Trybunalskiej

Czyszczenie pieca, zwlaszcza kuchennego, jest bardzo wazne.
Sadza jest ztym przewodnikiem ciepta, to tez niedziw,_ jesli potrawy
nie kipig szybko na ptycie, na ktorej od spodu nazbierata sig grus
ba warstwa sadzy. TaK samo nie mozna piec w rurze, ktorej Scias
ny sg pokryte sadzg i lotnym popiotem.

GOTUJCIE NA GAZIE

WEGIEL GAZ 1181
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S. IWANSKA

b. pracownica firmy PREVENDAR, nagrodzona zitotem! medalami we Lwowie
i na wszechpolskim konkursie czesania pan w Poznaniu, prowadzi obecnie

PRZY WSPOLPRACY SIt WARSZAWSKICH
Salon kosmetyczno-fryzjerski ,,ROXY” (dawniej ,Seweryn”) we Lwowie, pl. Marjacki 4

Specjalno$¢ : O dulacja powietrzna i farbowanie wioséw, brwi i rzes.

Rzecz jasna, ze przed rozpaleniem nalezy palenisko doktadnie
oczyscic. Jesli przewiew jest zbyt silny, lepiej da¢ zapore, niz chciec
zmniejszy¢_go przez pozostawienie popiotu w palenisku,

Materjal uzywany na opalanie powinien by¢ nalezycie 8réb
ny. Bardzo duzo tracCi S"ﬁ’ palac duzemi_polanami, “zwilaszcza
w kuchni. Polana do pieca kuchennego powinny l?:}/é krotkie, 1aj
wyzej 20 cm dtugosci, za to moga by¢ do$¢ grube. Podobnie w pie
cach ‘pokojowych ekonomiczniej Jest pali¢ krotkiemi a grubemi 5o
fanami. Trudno przekona¢ o tem gospodynie, ktdére sg krotkowi
dzace, jesli tw_lerdz%, ze wydatek na rebaczy przewyzsza 8szczed
nos¢ na materjale. Gdy zechca przez pewien czas kontrolowac zu
zycie opalu, pr_zekonalja sie, ze zysk jest podwaojny, jesli uzywa sie
w kuchni krétkich polan, bo 1) p’%ta szybciej sie ogrzewa, gwmnl.ej
potrzeba drzewa, gdyz ptomien koncentrujé sie pod ptyta i nié
uchodzi w komin.

ZAKEAD PRZYRODNICZY | WYPOCZYNKOWY
OSKARA WOJNOWSKIECO i DR. MED. Z. KOELLNERA

W ZAKOPANEM

ZIOLOLECZNICTWO, — ELEKTROTERAPJA, HY-
DROTERAPJA, TERMOTERAPJA, HELIOTERAPJA

Prospekty wysyta si¢ na zadanie. — Przyjecia tylko za uprzedniem
zgtoszeniem

~ Podobnie ma sie rzecz z_wgglem. Pomijajac, ze na rozpalenie 8u_
zych bryt potrzeba wiecej drzewa, ale “tworzg sie migdzy niemi
wieksze “szczeliny, przez Ktére silniej wieje, przez co znowu traci
sie czes¢ ciepla wytworzonego w piecu.  Wegiel zatem powinien
by¢ tak drobny, by czastki nie byly wieksze od jajka kurzego.
Cegietki weglowe powinno sie réwniez dzieli¢, jesli nie stuza vy
facznie  do ~diugotrwatego palenia, tylko jesli majg dac silny
omien.
P W Polsce pali sie czesto torfem, uzywajac go w duzych cegielf
kach. Oszczedniej jest dzieli¢ ?0 réwnieZ na drobniejsze czastki,
podobnie jak wegiel. Trud optaca si¢, gdyz daje wcale znaczne

oszczednosci.

MYDEO i
PUDER.

DLA DZIECI"

wrkOBu LABOR (nf£M FAHM aPrfw.

M. MALINOWSKIEGO

ul Chmielna 4. w WARSZAWIE, ul Swiat 31

Bardzo wazne jest, by opat byt suchy. Na wyparowanie wody
bowiem traci sie_wiele jednostek ciepta, to tatwo ‘mozna zauwazyc,
palac drzewem. Torf powinien by¢ réwniez dokfadnie wysuszony.

S?otyka sie czesto zwyczaj palenia mokrym Welgle_m. Tlen, %
warty ‘w wodzie, podobno “wzmacnia proces palenia. Niemniej

1166 Hotel Europejski
jednak woda musi odparowac, co znowu zuzywa ciepto. Gdy idzie
0 utrzymanie zaru na_dtuzszy czas pod poplotem, zasada, ze tlen
w wodzie podtrzymuje ptomien, da sie zastosowaC z pozytkiem.
Gdy bowiem zasypiemy Zzar suchym popiotem, dostep tlenu przez
przewiew jest wstrzymany, zwiaszcza gdy zamkniemy drzwiczki
5)0p_|eln|[<a. Popiot zagasi wtedy czesto Zar, zamiast tli¢ powoli.
esli zas zwilzymy popiot i nim przykryjemy zar, tlen zawarty
w wodzie sprawid, ze popiot tli powoli godzinami catemi, ttrzy
mujac w ten sposob zar przez dtuzszy przeciag czasu.

_Mokry opal natomiast niszczy ruszty doS¢ szybko, o czem tow
niez trzeba pamigtac.

GABINET LECZ,NICZO-KOSMETYCZNY
DR J. SWITALSKIEJ]

WARSZAWA, UL. KRUCZA 31. TEL. 8-92-77
CZYNNYjOD 10 RANO DO 7 WIECZ.

Dziaty- CHIRURGICZNY, KOBIECY, SKORNY
7' KOSMETYCZNY, KOLOROWANIE WLOSOW

------- PORADY DLA PANOW-----mm- 1278

INSTYTUT GOSPODARSTWA DOMOWEGO nadat ceche:

dla ,,Maszynki do mielenia migsa". Wytwarca: Towarzystwo Sta
rachowickich Zakladéw Gorniczych Sp. Akc. Adres: Warszawa,
ul. Warecka 15. Cena: okoto 10" zt.



INSTYTUT GOSPODARSTWA DOMOWEGO nadat ceche:
_dla ,, Trzymacza" — fafncuszkéw do trzymania miski przy miesza
niu. Wytworca: ,,Koto Studjéw Gospodarstwa Domowego"”, adres:
Warszawa, ul. Marszatkowska 149/6. Cena: za komplet zI 6,60. Dla
cztonkin ,,ZPD" i ,IGD" 6 z+. Wykonanie ,, Trzymacza" jest solidne
i doskonale pomyslane.

ODPOWIEDZI REDAKCII

PANI DOMU. — 1. Na zapytanie, jak wygladato stoisko
»ZWigzku Pan Domu" na Xl. Targach Wschodnich we Lwowie,
informujemy, Ze spetnito swoje zadanie w petni i pod kazdym
wzgledem bez zarzutu. Plerwszorz_edngg) warto$ci_ eksponaty z Za
kresu urzadzen kuchennych, mebli, bibljografji i t. d. wzbudzity
sporo zainteresowania wsrod zwiedzajacych Targi pan, Ktorym pa
nie dyzuruiace udzielaty wyczerpujacych objasnien. — 2."— C
za$ do wyktadow, cykl I%esuenny rozpoczeta pani Bittskmwicz
rowa tematem: ,Rachunkowo$¢ w gospodarstwie domowem",
ktérego streszczenie podamy w nrze 22 z 15 listopada. — Entuzjaz
mem Pani w stosunku do tak pozytecznej instytucji, jaka stat sie
~Zwigzek Pan Domu", szczerze si¢ cieszymy i proponujemy Pani
agitacje wérod znajomych, nieuswiadomionych jeszcze o tobro
CZ{nnF%/ch skutkach " dziatalnodci Zwigzku. ] o

. R. — Odpowiedzi na dwa zapytania wyszczegdlnione w liscie
Pani byty tak czesto na tem miejscu podawane, ze nie_mamy $u
mienia _nudzi¢ Abonentek ciggle jednem i tem samem. Odpiszemy
listownie po otrzymaniu imiennego adresu, przyczem zwracamy
uwage, Ze pytanie pierwsze nie jest do$¢ jasno sformutowane. Na
pytanie trzecie odpowiadamy: poniewaz zasada jest, by powitanie
zaczynaC zawsze od pani, domu, wiec i maz, Ktory po powrocie
do domu zastanie gosci, wita sie naprzod ze swoja zona, jako
przedewszystkiem panig domu w tej chwili.

Gtowa boli —

a ja nie mam oryginalnej Aspiriny...

Piekto na ziemi.

Przeciwko bdélom gtowy, zebdw i konczyn, przeciwko reumatyzmowi, grypie
i wogole wszelkim zaziebieniom zawsze najlepiej pomagaja niezawodne

MATKA. — Po otrzymaniu adresu imiennego podamy wyczer
pujaca odpowiedZ, na jaka w piSmie nie mamy miejsca. Zataczym
spis rzeczy niezbednych _o.w&/prawy, dostosowany do obecnyc
warunkow. Podamy “rowniez kilka projektow przyje¢, cho¢, “to
prawda, musiala je Pani juz nieraz czyta¢ w_,,Odpowiedziach fe
dakcji". — Adres solidnej firmy, w ktdrej moze Pani naby¢ ptotna
na posciel lub tez posciel %otowq,_ kotdry, materage, wszystko po
cenach mozliwie najnizszych, a mimo to" pierwszorzednej jakosci:
R. Drzata, Lwdéw, Chorgzczyzna 5.

Chronnedzieci

przedzarazeniemsie,
przeziebieniem. angina/I\

(g &zap°nwa\/”’ a
anrlavmy

w PASTYLKACH. ¢

Donabycia we wszystkich aptekach

KURS PRZETWORSTWA OWOCOW | JARZYN. — Instytut
Gospodarstwa Domowego w \Warszawie, liczac si¢ z potrzebg o
zliwie zrodtowego zaznajomienia si¢ Pan Domu z dziedzing frze
tworstwa owocow i jarzyn nietylko dla uzytku domowego, lecz
takze dochodowegLo, organizuje- w dniach 3—10 listopada r. b.
jednotygodniowy kurs przetworstwa, w ktorym przedstawione i
da metody wyKorzystywania naszych owocow, jarzyn i grzybow,
oparte na wspofczesnych naukowych zasadach. Kurs obejmuje
takze Cwiczenia praktyczne. — Prowadzenia wyktaddw uczynnie
podjeli sie: p. inz. H. Brzezinski, prof. Politechniki, W. fwanow

1282

HezaJdon! - eliksir

znakomita desynfekcja jamy
ustnej chroni przewody odde-
chowe przed przeziebieniem

UezaJdont - pasta

usuwa wszelki osad na zebach,

o niezbedna dla palaczy tytoniu.

Fabryka perfum, kosmety-
kéw i mydet toaletowych.

enryL L

tabletki Aspirin. Na kazdej tabletce i na kazdem opakowaniu (po 20 lub

6 tabletek) znajduje sie krzyzowy napis BAYER, ktéry stanowi
Do nabycia we wszystkich aptekach.

ochronng oryginalnej Aspiriny.

POMORZANKA. — Z listu wynika, ze nauczycielke swoich
dzieci traktuje Pani niez 3/t_ odpowiednio i w tem nalezy szuka¢
przyczyny, dlaczeg.o jej dzieci nie stuchaja. Nie mozna’_obniza¢
autorytetu nauczycielKi, jesli chcemy uzyskaC dobre wyniki z jej
pobytu w domu.’ Dzieci orjentujg si¢ doskonale w sytuacji |éesll
dostrzegg chociazby cien nieufnosci lub lekcewazacego Bhchodze.
nia sie z nauczycielka, nasladuja to mimowoli. Wszelkie uwagi,
zarzuty, zyczenia, pretensje nalezy zatatwiaC z nauczycielkg w Hie
obecnosci dzieci i nigdy jej przed niemi nie krytykowad.

1140 ROK ZALOZENIA 1904

JQCHRFIRFP LWOW, HETMANSKA 6

Poleca najmodniejsze francuskie paski biodrowe,
napiersniki, pasy brzuszne, gumowe ponhczochy,
prostotrzymacze, opaski menstruacyjne oraz rézne
bandaze we wielkimwyborze po cenach najtanszych

marke
1284

ski, dr. Laskowska, dyrektor Instytutu Higjeny G. Szulc, inz.
B. Wojcieszak i inni. — Czesne 30 zt — uczennice ptacg 15 zt. —
Tanie %(_)mleszcz_em.e za poprzedniem porozumieniem sie w Bursie
Stow. Zjedn. Ziemianek ul. Putawska 39, tel. 830—23. — Zapisy
przyjmuje i udziela informacyj Instytut Gospodarstwa Borno
wego, Warszawa, ul. Willowa I, m. 6, godz. 9—13, tet. 834—40.

OPIS ROBOT RECZNYCH
NA OSTATNIEJ STRONICY OKLADKI

Okragty motyw krzyzykov'\\/P/, przypominajacy ornamentyka i bar
wami wschodnie kobierce. Nadaje sie na okragta poduszke. Bor
diure — zaleznie _od celu, na jaki zamierza si¢ motyw zuzy¢, i od
materjatu, na jakim sie go wykonuje — haftowa¢ mozna “krzyzy
kami, $ciegiem” gobelinowym lub tez pefitt.

Majac na oku dobry wyglad Pani, ,,Czarnogtowka" wprowadzita
obecnie do handlu rakﬁ/czgé va/nalazek, dla Xlelegnaql wiosdw.
Jest nim ,SHAMPOON 8UBRNMOGLOWK “, ktory
w przequu 3 minut potrafi oczysci¢ z thuszczu whosy, [rzysposo
bi¢ je do fryzury i nada¢ im Sliczny potysk. ,,SHAMPOON €ZAR

NOGLOWKASSUCHY" jest zatem Srodkiem, ktory mozemy Pani
gorgco polecic.

494



Ona: Przekonuje sie ze wszystkie moje
przyjaciotki miaty racje polecajgc mi zawsze
uzywanie niepospolitego kremu ,,Kwiat Sniez-
ny”. — Od czasu uzywania tego kremu, prze-
konatam sie, ze inne kremy nie doréwnuja
kremowi ,,Kwiat Sniezny”, ktory cudownie
dziata na upiekszenie cery. 1191

A. PREVENDAR

LWOW, UL. CZARNIECKIEGO] 2
Telefon 32-J83

zawiadamia

0 sprowadzeniu do swego Instytutu

Kosmetycznego masazystki z Ber-

lina, wykwalifikowanej w pieleg-
nowaniu urody

Masaze reczne twarzy, szyi i spe-
cjalnie oczu. Masaze systemem
»-Elisabeth Arden”

Pneumatyczne masaze catego ciata

Osobny oddziat artyst.-fryzjerski

do ondulowania wodnego, trwatego i far-
bowania Henna na wszelkie o.cienie

Ceny konkurencyjnie niskie!”

Ponetna premja dla Pan!

Piekne, puszyste i bujne wiosy

uzyska¢ mozna, stosujqc

PIXAVON-SHAMPOON

Wyrabiany z najlepszych surowcow
PIXAVON-SHAMPOON uznany jest
obecnie w catym Swiecie za najlepszy

KTOKOLWIEK DO KONCA GRUDNIA 1931 WRECZY

W DOWOLNEJ DROGERII,
12 PROZNYCH TOREBEK OD

LUB PERFUMERII

SHAMPOONU PI|IXAYVON,

SKLADZIE APTECZNYM

OTRZYMA TAMZE

BEZPLATN'E 3 TOREBKI Z SHAM-

Wykorzystajcie okazje i

POONEM PIX A VON.

zbierajcie prézne torebki!

Przemyst Chemiczno-Kosmefyczrty

ODOL CIEs a. LWOW 1237
We wiasnym interesie

prosimy powotywac sie na ogtoszenia =

w ,,SWIECIE KOBIECYM” "
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Lwow, ul. Rulewskiego 1. 3

W INSTYTUCIE kosmetycznym

~EUREKA”

Lwow, ul. Bourlarda 4
Zabiegi odmiadzajace, usuwajace wszyst-
kie usterki cery. — Siady po ospie,
wagry, usuwanie podbrédkéw, formowa-
nie nieksztattnych noséw, usuwanie wio-
s6w. Maski pieknosci, parafinowe,
radjowe — Niezawodny $rodek odmia-
dzajacy caty organizm. — Farbowanie

brwi i rzes na state. 1169

KSIEGARNIA POLSKA
B. POLOWIECKIEGO
LWOW, UL. AKADEMICKA L. 2 A
poleca ostatnie nowosci:

HOCHE A. Niebezpieczny wiek mez-
czyzny. Lata przejsSciowe. . 4— zt
GERLING R. Zzycie mitosne cztowieka
z uwzglednieniem wszystkich tajemnych
choréb i ich zapobiegania. — Ttumaczyt
Dr A. Kles K e 77— zt

Ukazato sie nowe wydanie
SEYNNEJ UNIWERSALNEJ

KSIAZKI KUCHARSKIEJ

MARJI OCHOROWICZ-MONATOWEJ]

Jest to 112 tysiac
te] niezréwnanej ksigzki



Rozumna oszczednos$é kobiety przysparza majatku przyjmuje wktadki w ztotych i dolarach

. - . Wydaje ksigzeczki wktadkowe ,wakacyjne, gwiazdkowe i posagowe”, opro-
nawet w stanie naJUbOZSZym centowujac je wyiejyjaniie?i normalne. posag

MIEJSKA KOMUNALNA SKARBONKI OSZCZEDNOSCIOWE dla oszczedzania najdrobniejszych kwot wy-

Z daje bezptatnie do domu za ztozeniem wkiadki zt. 6'—
KASA OSZ Cz EDNOSCI Dla nadsytania wkiadek z prowincji wysyta czeki P. K. O. bezpfatnie.

Otwiera rach. biezace — wydaje ksigzeczki czekowe — zatatwia inkaso weksli

WE LWOWIE, UL. WALOWA,Q Za wkiadki i ich oprocentowanie reczy. Gmina miasta Lwowa catym swym
ODDZIAL I: UL. GRODECKA L. 60 ODDZIAL 11: UL. ZOLKIEWSKA L. 75 mayjatkiem
Najpewniejsza i najkorzystniejsza lokata oszczednosci! 1167 Szanuj drobne grosze — zdobedziesz ich kosze

a Ui N iU Ui m i miniii i nimeii umuiiiiinimu i € DEKORACJE WN ETRZ

E TAPETY — FIRANKI — KLUBY

, G u te r m a n n ; SALONY — MATERJE MEBLOWE

T. KYSIAK i Synowie Lwow
. . . Sklep pl. Smolki I. 4 — Tel. 40-09 g
i jedwab doszycia Zaklady Kosciuszki 20 — Tel. 19-85

‘ Za darmo oddajemy kazdej prenumeratorce

.Swiata Kobiecego" wydany staraniem Ksiegarni Polskiej
we Lwowie katalog pod tytutem:

~ Gospodarstwo wiejskie

........................................................ Katalog obejmuje wszystkie ksigzki z tego dziatu znajdu-

LTITiTATnonTrilimT i i jace sie w handlu ksiegarskim.

CZYTAJCIE | PRENUMERUJCIE ,,SWIAT KOBIECY”’!

PHYTINA ,,CIBA’

podnosi energje
odpornosc 1265
wage ciata
poprawia taknienie

Kapsutki Krople Proszek

PABJANICKIE TOWARZYSTWO AKCYJNE
PRZEMYSLU CHEMICZNEGO
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