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EUGENIKA

czasopismo poswiecone dobrej doli i pieknej $mierci
wychodzi okoto 15-go kazdego miesigca.

Redakcja i administracja: Zakopane, Przecznica 27, willa Baska. — Redaktor
naczelny, odp. i wydawca Dr Tatleusz Mischke. Przedptata. — rocznie z prze-
sylkg pocztowg 20 K. — Cena zeszytu bez abonamentu 1'50 K.

Prace zgodne z przeznaczeniem czasopisma moga by¢ wedlug uznania redakcj

zamieszczane w dziale p. t: ,tamy goscinnosci”, o ile beda zawieraty dokla-

dny adres autora. Redakcja porozumiewa sie wylacznie pisemnie, lub zapomoca

odpowiedzi drukowanych w czasopismie, o ile idzie o sprawy nie wiasne; re-

kopiséw nie zwraca, listow nieoptaconych nie przyjmuje, na niepodpisane nie

odpowiada. — Wszelkie prawa autorskie dla artykutow w ,,Eugenice” zamie-
szczonych zastrzega sie.

Co to jest Eugenika?

(Cigg dalszy)

Niewinno$¢ dziewczecia przerzucanego z ragk do ragk w noc
szatu plasow, jest nad ranem tak zmieta symbolicznie, jak su-
-kienka faktycznie, tak brudna i przepocona, jak dessous i ko-
szulka, tak zwichrzona jak jej wiosy, znuzona, jak twarzyczka
i tak wstrzasnieta, jak duszyczka, chociaz nie zostata fizycznie
naruszona, wedtug powszechnego przekonania i mniemania mat-
ki, ktdrej sie zdaje, ze trzeba koniecznie poza hymen wpusci¢ i to
koniecznie tylko mezczyzne, aby niewinno$¢ ucierpiata.

Przywilej plasow miedzy ludZmi piciowo do siebie nie przy-
naleznemi jest wiec przyjemnoscig dysgeniczna.

Mozna wiele stow pieknych poswieci¢ na obrone takiego
przywileju, ale nie bedg one miaty innego znaczenia jak dyalek-
tyczne koziotki wywracane w obronie takich dysgenicznych uzy-
wek, jak alkohol, tyto, morfina, opium, kokaina, absynt, kono-
pie indyjskie, i t. p. Beda to zawsze wykrety niewolnikdw tra-
dycji, sugestji, bezmy$inego natogu i matpowania.



Matki odznaczajgce sie wobec wiasnych i cudzych dzieci
nie tylko tolerancjg ale zachetg do takiego trybu zycia i takiej
zabawy popetniajg na nich zbrodnie, marnujagc im prawdziwe
radosci wieku mtodego, wraz z energig $wiezoSci i przyspiesza-
jac starosc.

Kobiety, ktore juz oswiecita jasno$¢ objawienia eugeniczne-
go i mezczyzni z tego samego kota wtajemniczonych, maja
szczytne zadanie przydiuzania krétkiego rozumu przecietnych ko-
biet, aby sie przyblizyla eugenizacja ludzi przez Kobiete-Zba-
wicielke.

Niewiasta musi pozna¢ eugeni¢zny tryb zycia cielesnego
i duchowego, musi pozna¢ konieczne warunki, lecz i przeszko-
dy eugenizacji, aby mogta te najwyzsza wiedze szczeScia ludz-
kiego wszczepiaé w corki i syndw, juz wraz z krgzeniem Kkrwi
swojej, zanim je na Swiat wyda, a pozniej stowem i przyktadem.

Towarzyskie stosunki pozostajagc pod kierownictwem ludzi
eugenicznie nie uswiadomionych sg marnotrawstwem energii zy-
cia. Objawia sie to uwigdem przedwczesnym, rozdraznieniem,
jadowitoscig, histerja, neurastenjg i innemi cierpieniami ukfadu
nerwowego, ogolnem upos$ledzeniem i niedomaganiem ciata, du-
szy, przedwczesng staroscig i Smiercia.

Swiat ludzki, w ktérym mezczyzna jest dostawca potrzeb
duszy trzewiowej kobiety a ona jego narzedziem, czy naczyniem
do zaspokajania zmystowych rozkoszy, jest Swiatem spodlonym
i upadtym ponizej najnizszych szczebli godnosci.

Czyzby jednak te wspaniate swojg potegg uniesienia duszy,
ktére znamy pod postacig czci dla zywych matek i ojcow na-
szych a dla pamieci zmartych, czyzoy te ekstazy uczucia nie-
zmierzonej sity, pojawiajgce sie miedzy miodziezg pici obojga,
czyzby wreszcie objawy mitoSci rodzicielskiej i rodzinnej, miaty
przepas¢ bez skutkow i pozosta¢ bez wptywu na zmiane ludz-
kiej doli?

Niel sg to odwieczne kuznie szczeScia cztowieka i jego
pieknej Smierci. Wre w nich praca od poczatku pojawienia sie
duszy mistycznej t. j. rodzaju ludzkiego na ziemi. Z tamtad wy-
szty juz najpiekniejsze kwiaty mezkiego ducha ludzkiego, .ale
owoce z nasienia tych kwiatdw pojawig sie dopiero wraz ze
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wzniesieniem sie duszy mistycznej na wyzyny uduchowienia K o-
biety-Zbawicielki. '

Ona zeugenizuje Swiat.
W tym celu muszg sie w pracy zjednoczyC te kobiety i ci mez-
czyzni, ktérych juz dosiegto eugeniczne objawienie.

Kobieta zeugenizowana i uduchowiona zapfaci znojem ma-
cierzynskim za krotkie rozkosze duszy trzewiowej, wzniesie sie
na wyzyny abstynencji i abnegacji wobec zadzy trzewidéw, a be-
dzie jej folgowata tylko za cene macierzynstwa w miare sit
swoich.

Wowczas po pewnej liczbie pokolen zniknie bezustanna
ruja jatowa cziowieka i mezczyZni pochodzacy z takich matek,
beda za ojcostwo jedynie kupowali rado$¢ piciowa, nie za cho-
roby weneryczne, za przedwczesng arterioskleroze i t. p. jakto
dotychczas bywalo.

Znikng zboczenia piciowe i nierzad, jako jedna zla strona
dysgenicznej piciowosci, a nadptodno$¢ i przeludnienie, z cho-
robami, konkurencjg i walkg o byt, jako drugie nastepstwo cho-
rej ptciowosci, wywotanej dysgenicznym trybem zycia.

Malo znamy w dziejach kobiet obdarzonych wybitnym u-
mystem twérczym w nauce, sztuce, religii, ale dos¢ wiele ci-
chych, skromnych, zdolnych do bezgranicznych pos$wiecen, aby
nie traci¢ nadziei, ze praca nad rozwojem eugenicznym ich mi-
stycznej duszy przyniesie Swiatu zbawienie.

Mezczyzna pograzat sie od tysiecy lat w rozkiad fizyczny
i duchowy z faski kobiety przymusowo demonicznej, nieraz zgo-
fa nieSwiadomej swego satanizmu, albo tez wstepowat na wy-
zyny potegi duchowej dzieki dobremu geniuszowi matki, zony
lub ukochanej nie poslubionej i czystej.

Ta cze$¢ energii powszechnej, ktorg znamy pod nazwa
ptciowosci pozostaje w Scistym zwigzku z trybem zycia licznych
pokolen, jako w pewnej mierze jego skutek i z jakoScig uczu¢
(estetykag w najogOlniejszym znaczeniu)', woli, wykonawczosci
(etykg), intellektu jako w pewnej mierze przyczyna jej jako-
§ci. Ten zwigzek w zawigzku stwierdzac mozna juz we wcze-
snem dziecinstwie, poczawszy od kilkomiesiecznych niemowlat,
oczywiscie przy zdolnosci do subtelnej obserwacji, bo tam i
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wiadze duszy sg dopiero w zawigzku. Sa pewne okresy silniej-
szego pobudzenia piciowego lub spadku jego napiecia. Dzieci
silniej pobudzone poszukujg nieraz bez zadnych pouczen
z zewnatrz, samorzutnie wzruszen piciowych, postugujac sie re-
kami, przedmiotami pewnymi, zwierzetami i ludZmi w celu wy-
wotania tych wzruszen zapomocg podraznienia czesci piciowych.
Rodzice, ktérzy sami nie doznali nigdy tych przedwczesnych
poruszen, nie wierzg rzeczoznawcom i uwazajg ich uwagi za po-
mytki. Pomytka jest w tych, jako i w wielu innych wypadkach
po stronie rodzicéw. Powinni oni wiedzieé, jako wychowawcy,
ze rozne dziwaczne szczegOty zachowania sie dzieci we wszel-
kich okresach wieku, miodziezy w okresie pokwitania, a doro-
stych przed, podczas i wkrétce po przetomie koncowym picio-
wosci, a nawet u starych, sg w Scistym zwigzku z piciowoscig
wzburzong w swoich fazach rozwoju, lub czemsi§ zmacona.
U malcow niepokdj, drazliwos¢, zty sen, ptaczliwosé, krngbrnosc,
skryto$¢, zamyslenia, dziwne gesty, skurcze mig$ni twarzowych,
ocznych, jezyka, szczek, rgk, ndg, kibdtliwos¢, rumienienie sie,
nieSmiato$¢, egzaltacje religijne, zto$liwe figle, dokuczliwos¢, po-
cigg do ekstrawagancji réznego rodzaju, melancholie lub manie,
az do napadéw gwattownosci i szatu it d. Wraz z wiekiem
wystepujg pewne zmiany w tych dziwactwach, wyrabiajg sie ja-
kie$s ,pasje”, namietnosci, natogi i nawyczki, pojawiajg grote-
skowe zachcianki, pragnienia tesknoty i uczynki.

Znane sg objawy zalu za resztkami miodosci i zywotnosci
ciala u kobiet, za ptodnoscig, chociaz je ona nieraz straszyta
w przesztosci ucigzliwosciami macierzyinstwa. Nawet mezczyZni
z ubywaniem energii piciowej zwiaszcza, jesli jej uzywali tylko
jako celu ,,w sobie“ wpadajg w bezwstyd, wyuzdanie, inwersje,
perwersje, exhibicjonizm i t. p. Zboczen tych znamy bardzo
wiele a podlegajg im tak mezczyZni jak i kobiety, nawet w bar-
dzo poZnej starosci, majg one oczywiscie Scisty zwigzek z oby-
czajnoscig i uczuciowoscig w ogole t. j. z etyka i estetyka.

Poped piciowy jest wielkg potegg w zyciu; potokiem,
ktéry zasilany nadmiernie podnietami dysgenicznego trybu zy-
cia jako doptywami, wzbiera bardzo tatwo i przerywa tamy
rownowagi bytu osobnika. Zboczenia piciowe odznaczajg sie tez
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niezmierng intenzywnos$cig i tatwo zrywajg peta i hamulce na-
ktadane przez eugeniczny rozum.

Zboczency piciowi, nieraz wielce uczeni, gtosza, jakoby
wstrzemiezliwo$¢ piciowa byta szkodliwa dla zdrowia duszy i'
ciata. Jestto twierdzenie falszywe. Szkodliwg jest
chu¢ nurtujagca bez ustanku uczucia, wole i mysl, a kuszgca
do poszukiwania uzycia piciowego w rozmaitych postaciach i za
wszelka cene, byle tylko nie za cene ojcostwa lub macierzyn-
stwa. Tak'e uzywanie z zastosowaniem wszelkich $rodkéw zapo-
biegajgcych zaptodnieniu doprowadza z reguty do rozjusze-
nia piciowego, bo jucha chucig przetclinio na roznosi
ja po calem ciele. Ostatecznym wynikiem tego stanu rzeczy jest
wyczerpanie serca, nerwow, mozgu, przedwczesna skleroza (stwar-
dnienie) tetnic, a wiec zla dola i przedwczesna Smierc.

Jezeli atoli odpowiednim trybem zycia sprowadzimy do-
ptywy podniet do szlachetnej miary, wowczas i potok picio-
wosSci utrzymamy na poziomie zwierciadta krysztatowej czysto-
$ci, albo przez bezwzgledng abstynencje piciowa, albo przez nie-
pokalane zaptodnienie i poczecie. Bo nie ma w Swiecie nasie-
nia u roslin, zwierzat czy ludzi, jak tylko z Ducha Swietego ale
poczecie jest tylko wtedy niepokalane, jezeli w uscisku mi-
tosci piciowej taczg sie kobieta z mezczyzng na wszelka dole i
niedole dla szczescia dzieci swoich, a przez nie dla szczescia
wihasnego. Wiedziata o tern dusza mistyczna cztowieka, gdy po-
czeta z Ducha $w. pojecie raju, jako symbolu szczeScia z nie-
winnosci i pojecie grzechu pierworodnego jako Zrodia cierpienia
wskutek zwyciestwa nieumiarkowanej chuci.

W ogniu jej spala sie wiasnie Swiezos¢, miodos¢ i sita cia-
fa i duszy, dla tego ludzie wyzwoleni z piciowych i innych zadz
nieumiarkowanych, zachowuja dlugo S$wiezos¢ duszy i ciata a
wdziek mtodosci i pogode uczué.

Z potaczenia sie czystych typow piciowych wynikaty nowe
typy potezne duchem (Kriszna, Jezus).

W chrzeScianstwie pojawity sie Swiete tajemnice (Sakra-
menty) chrztu, jako wyzwoliny z wiezéw grzechu pierworo-
dnego, matzenstwa i t. d. Sg to symbole Swietosci dla wta-
jemniczonych, ale w zyciu potocznem zeszty do rzedu formulek



6

nie majacych zadnego wptywu na cnote, jezeli im nie towarzy-
szy eugeniczny tryb zycia

Domyslam sie, ze ,sadowi‘ psychiatrzy spotkawszy sie
z ,mojg" eugenika, dopatrzg sie w niej samej skutkéw zbocze-
nia plciowego w swoim rodzaju.

| nie omylg sie. Zboczenie moje polega na dazeniu do o-
kietznania wszystkich zgdz i sprowadzenia ich do eugenicznej
miary. Jestto sublimacja cztowieczenstwa. Wyznawatem jg — mo-
zna powiedzie¢ — prawie od dziecinstwa, a im wiecej i czesciej
od jej wymagan odstepowatem, tern bardziej utwierdzata sie we
mnie cze$¢ dla niej. | kt6z to we mnie jest Tym, ktéry ma zg-
dze okietznywac? Kto jestem Ja? MoOwitem juz nieraz, ze je-
stem duszg i ciatem. Ale nie powiedzialem umysinie wszystkie-
go. Postuchajcie teraz! Kiedy mys$le o moich zajeciach, mojej
postaci cielesnej, moim stanie zdrowia lub posiadania fizyczne-
go i psychicznego i t. p., a wsrdd tych mysli zjawi sie pytanie,
kto jest ten ja, ktory tak mysli i tak pyta, tak czuje, chce i
czyni, czy to jest jedna i ta sama jazn, czy tez dwie lub kilka
roznych, odpowiadam (kto odpowiada?) sobie (komu?), ze to za-
wsze jedna i ta sama jazn t. j. dwujednia, czyli istota psych o-
fizyczna, duchowo-cielesna jazn.

Jednak sprawa sie rozszerza i komplikuje, gdy ja (kto?)
rozwazam zagadke duszy mojej (czyjej?) i mego (czyjego?)
ciata. Wtenczas nasuwa mi sie mys$l (zkad i komu to?), ze to
ja jest czems trzecim, do ktérego nalezy ciato i dusza
Z nim zwigzana, imanentna. Bylzeby to wiec moze duch, dusza
i ciato czyli trojjednia? Dusza bytaby w tej trojjedni uktadu an-
tropocentrycznego imanentng, tajemniczg wiasnoscig i funkcja
ciata, a duch transcedentng, réwniez nieznang potega, czarodzie-
jem wywotujacym zjawisko mojej ludzkiej postaci i mojej psy-
che (czucia, uczucia, woli, czynu i mysli) tak, jak ten sam duch
w innem auto-wydaniu wywotuje zjawiska rzeczy, roélin, zwie-
rzat, gwiazd, stonc, planet i ksiezycow?

Tento duch bytby owetn ja cziowieka, ktdre wie 0 sobie,
0 duszy, o ciele, ale niczego z tej trojjedni nie poznaje wedtug
istoty w uktadzie antropocentrycznym.
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Nie zajmuje sie nieSmiertelnoscig duszy-ducha, ale mnie-
mam, ze jezeli gdzie, to w dziejachJ gtebinach jaZzni cztowieka
mozna najtatwiej doszukaé sie dowodu na jej istnienie.

Jezeli ona jest transcendentng (aeterne transcendens), to zna-
czy, ze jest rownocze$nie w ukladzie antropocentrycznym i row-
nocze$nie poza jego granice wykracza, mowigc antropopatycznie.

Tutaj zajmuje sie duch-dusza dolg ziemsks, eugenika, a
tam (gdziez to?) 7?7?72

W dziecifstwie jeszcze wyrdst we mnie obraz kobiety, do
ktorej tesknitem i tesknie zycie cate. Skad sie wzieto to widzia-
dto? Czy splyneto Dbezszelestnie po tajemniczych promieniach
Swiatta ksiezycowego w dusze matego ,lunatyka“? Czy wyma-
lowaty jg prostemi barwami wiejskie dziewczeta, ktére mnie u-
sypiaty piesnig i basnig o zakletych krolewnach, anielsko pie-
knych, a przeSladowanych przez ztych ludzi? Czy moze widy-
watem moj ideat kobiecy w Swiecie sennych marzen, albo w sta-
nie Il ukfadu antropocentrycznego? Nie znajduje odpowiedzi,
ale wiem, ze tesknitem i tesknie do tej kobiety, ktdrej nie ogla-
datem cielesnym wzrokiem, a moze obraz jej zniknie wraz ze
mng nie ukazawszy sie nigdy na jawie?

Matka moja jest nietykalng SwietoScig dla moich uczu¢ sy-
nowskich, ale rozumem oceniam jg trzezwo, jak kazdego
innego cziowieka.

Matka moja otoczona jest stale i pozostanie na zawsze
w tkliwem uczuciu moim otoczona aureolg nietykalnosci. Ale
nie lezy w mojej mocy powstrzyma¢ rozum od przenikania
poza te barjere, nie uwazam tylko za stosowne w tej publikacji
rozwodzi¢ sie nad tg sprawg. Zauwaze mimochodem, ze rnatka
moja jak miliony innych kobiet byta ofiarg wptywu tradycji i
Srodowiska, w ktérem zyta, nie mogta rozw nag¢ sit duszy swojej
w takiej pelni, izby stad wynikng¢ mog:  naximum osiggalnej
radosci w jej zyciu i w zyciu jej meza -c . Z odtworzenia
jednak obrazu jej duszy w mojej dojrzaty ir>zy, na podstawie
wiasnych obserwacji i opowiadania 0s6b, kiore jg znaty, mam
pewnos$¢, ze posiadata Swiadomos$¢ aczkolwiek nieco zamacong,
po mrok i, ktéra od tysiecy lat zalegta nad ludzkim S$wiatem,
ze caty swoj zal i bol z tego powodu ztozyta w uczuciach reli-
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gijnych i mistycznej kontemplacji, kwilac rzewnie w poczuciu
swojej stabosci Wielkiemu Bogu, ktorego jej wszczepiono jeszcze
w dzieciecg duszyczke, swoje wielkie, chociaz nie S$ciSle okre-
$lone skargi.

Swiadomo$é pomroki w ktorej sie ,cztowiek nurza i na-
trectwo kontemplacji z koniecznosci metafizycznych odziedziczy-
fem niewatpliwie po Matce. Stato sie jednak, ze nietylko religia,
ale takze sztuka i wiedza ksztattowaty dusze moja, dlatego mu-
siata ona wej$¢ na inne drogi rozwoju, niz dusza kobiety, kto-

rej zywota owocem jestem.
(C. d. n)

Od Redakcji:

Szczupte ramy wydawnictwa, wobec nastreczajgcych
sie aktualnosci biezacej chwili, ktére w pierwszym rzedzie
wypada uwzglednia¢, nie pozwalajg niestety bezposrednio
kontynuowaé artykutdw rozpoczetych w poprzednich ze-
szytach. Cierpi na tern ciggtos¢ tresci, ktorej catos¢ ukaze
sie dopigro w rocznikach. Dlatego sktadajcie roczniki
»Eugeniki®,

Zwolennikéw idei eugenizmu prosimy o zjednywanie
odbiorcéw i czytelnikbw naszego czasopisma i 0 rozsze-
rzanie go wsréd znajomych i przyjaciot.

Zadajcie ,,Eugeniki“ w biurach dziennikéw, na dwor-
cach, w restauracjach, kawiarniach i t. p.

Z powodu wzrostu kosztéw zmniejsza sie zeszyty
0 potowe.

TRESC ZESZYTU I-GO R. 1920.:
Co to jest Eugenika, str. 1—S8.

Czcionkami drukarni ,,Polonia“* Jana Trybuly w Zakopanem.



