Rok 1L Krakéw, dnia 31 maja 1928 r. Nr. 4.

DO DZIENNIKA URZEDOWEGO
KURATORJUM OKREGU SZKOLNEGO KRAKOWSKIEGO.

Metody psychologji.

Protokdt lekcji psychologji w panstwowem gimnazjum
w Zakopanem, przeprowadzonej
przez
Dr Janing Hetm-Pirgowa.

(Dokonczenie).

U.i6 Przewaznie wszyscy pisali o Skardze-kaznodziei, bo powtarzamy
literature XVI w. Zapewne i trzeci wyraz: tren skojarzyt sie u wiekszosci
z Kochanowskim. M. napisata o skardze sgdowej, bo jej ojciec jest adwo-
katem i zapewne w domu czesto moéwi o skargach.

N. AL K.?

U.i7 (K.) Intersuje sie bardzo sprawg litewska. Czytam gazety.

U.1§ Mamy tu, jak mi sie zdaje, zjawisko podobne apercepcji. | tu
podobnie, jak przy apercepcji spostrzezen, gtdwna role odgrywa dyspozycja,
natdg.

N. Stuszne spostrzezenie. Czy ten naldg ,Skargi- kaznodziei* dawno
przez was zostat nabyty?

o __)U. Conajmniej od klasy VI. {Oczywiscie, zdania te sg ,,uSmiechem"
ekcji).

N. SprawdZzmy jeszcze wyniki nastepnych przyktadow. Kto napisat,
jak to przypuszczat N., o trenach Kochanowskiego ?

Wstaje przygniatajgca wiekszo$¢. Czworo napisato o trenie sukni, jeden
(ten sam, ktory miat poprzednio: czerwony, czar): ,,The train znaczy pocigg*

N. A ido napisat o Rysach, szczycie w Tatrach?

Wynik jak poprzednio. Kilkoro pisze o rysach twarzy i o rysach-ska-
zach.

N. Czy wyobrazacie sobie, ze otrzymatabym taki sam wynik, gdybym
ten wyraz podyktowata np. w gimnazjum warszawskiem ?

(W Klasie zrozumienie).

U.i9 Napewno wynik bytby wprost przeciwny. O Rysach-gorze napi-
satoby kilku, ci, co byli w Zakopanem, albo niedawno rozmawiali z kims,
kto tu byt



24

N. Teraz prosze: Pomyslicie chwile i starajcie sie uja¢ przebieg i wy-
niki dzisiejszej lekcji w mozliwie Scistej formie, odsuwajac, jak zwykle, rze-
czy przypadkowe.

4 minuty ciszy. Nauczyciel wywotuje nastepnie jednego ze zdolniejszych
uczniow.

U.20 TreScig lekcji byto kojarzenie wyobrazen. Wyobrazenia kojarzg
sie na zasadzie zwigzku, w jakim najczesciej lub ostatnio wystepowaty”
Mozna to wyobrazi¢ algebraicznie: ab bc cd albo: ab bc bd i t. d., gdzie
»b* ,,c* sa elementami kojarzacemi. Im wyraz pospolitszy, tern skojarzenia
bardziej pospolite, bardziej indywidualne. Kojarzenie wyobrazen, podobnie
jak apercepcje spostrzezen, mozna wytlumaczy¢ nabytemi tendencjami, na-
togami.

{Minuta do dzwonka).

N. Na lekcje nastepna:

| rzad tawek: sprawdZcie skojarzenia wyobrazen pospolitszych i rzad-
szych;

Il rzad tawek: zbierzecie kilka zdan o skardze i trenach ws$rod naj-

blizszego otoczenia;

m . wybierzecie z dowolnego utworu literackiego, najlepiej

z tego, ktdry teraz czytacie na lekcji jezyka polskiego,
dwa poréwnania lub przenosnie — co kto woli —
i wytlumaczycie je psychologicznem prawem kojarzenia
wyobrazen.

UWAGI.

Materjat, przerobiony na danej lekcji, jest niewielki. Aby wyczerpaé
materjat psychologji w zakresie Programu w jednem pdtroczu, nauczyciel
musi niektore partje traktowaC pobiezniej, niekiedy trudniejsze a wazne
rozdziaty udostepni¢ uczniom drogg jasnego, dobrze opracowanego wy-
k#adu. Jednak wazng jest rzecza, aby przynajmniej niektére lekcje psy-
chologji byty traktowane ,laboratoryjnie®. Tylko tg drogg uczniowie wnikng
w istote badan psychologicznych.

Dla lekcji o typie podobnym mozna zwykle przygotowac tylko bardzo
0gollny schemat. Szczegdty beda zawsze rozmaite, zalezne od klasy i przy-
padkowych okolicznosci. Zwracam wiec tylko uwage na cechy wazne i cha-
rakterystyczne :

1. Uczniowie znajg temat lekcji, przez co osigga sie skoncentrowanie
uwagi na zagadnieniu i unika sie zgadywania przez ucznibw, do czego
stuzg te lub inne pytania.

2. Uczniowie nietylko odpowiadajg na zadane pytania, ale sami po-
dejmujg inicjatywe (zwrdcenie uwagi na apercepcje, prostowanie odpowiedzi
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kolegbw, objasnienia). Jest to bardzo wazne i bardzo celowe. Ale uczniowie
muszg by¢ przyzwyczajeni, aby nie zachowywali sie biernie na lekcji. Jest
to praca najtrudniejsza.

3. Nauczyciel stara sie mowi¢ mozliwie jak najmniej (na lekcji danego
typu; przypuszczam bowiem — o czem wyzej — i wykiady).

4. Lekcja ta nie jest tréjdzielna: powt6rzenie dawniejszych wiadomosci
(o apercepcji, o tendencjach i natogach) zostato wplecione w tres¢ nowej lekcji
przez samych uczniow. Jest to najbardziej wskazany — niezawsze jednakowo
mozliwy — sposob powtarzania. Powtdrzenie nowej lekcji jest wiasciwie
czem$ nowem : syntezg rozprdszonych uwag i wiadomosci, syntezg mozliwie
Scistg i inteligentng. Synteza taka wymaga od ucznia inteligencji, zdolnosci
I — rzecz wazna — pewnej wprawy. W klasach mniej zdolnych synteze te
musi nauczyciel przeprowadzi¢ przy wiasnej wydatnej niekiedy pomocy.
Ale zasadniczo mozna i nalezy wymagac¢, aby uczniowie VIII klasy do syn-
tezy takiej juz byli zdolni.

5. Zadanie na lekcje nastepng liczy sie z trzema warunkami:

A. Na propedeutyke filozofji nie majg uczniowie duzo czasu.

B. Nalezy positkowac si¢ materjatem z zycia (zbada¢ kojarzenia w naj-
blizszem otoczeniu).

C. Nalezy nawigzywa¢ — o ile to mozliwe — do innych przedmio-
tow nauczania (w tym wypadku do literatury).

6. Na lekcji tej jeden epizod pozostat luzem. Uczen czyta swoje sko-
jarzenia: mokro, zielono, gteboko. Nauczyciel pyta: Widziate§ morze? Na-
uczyciel jest pewny, ze uczen je widziat i ma zamiar pozniej zwrocic klasie
uwage na indywidualno$¢ tego skojarzenia, wynikajgcg juz z osobistego
stosunku ucznia do morza. Nie starczylo na to czasu.






Tarnow i okolica
jako teren wycieczek geograficznych 1).

Opracowat
Dr Rodjon Mochnacki
naucz, gimn. panstw. Ill w Tarnowie.

Wspdtczesna metodyka przeznacza powazne miejsce w programie
naukowym wycieczkom geograficznym, wysuwajac je na pierwszy plan
ws$rdd metod i sposobOéw nauczania geografji. Nie bede tu jednak przedsta-
wiat waznosci wycieczek w pedagogice i w dziedzinie nauki geografji, lite-
ratura na ten temat jest u nas obfita. W Polsce, bodaj najwczesniej, bo juz
z koncem XVIII w., Komisja Edukacji Narodowej odczuta potrzebe wycie-
czek, pozniejsze jednak sfery wychowawcze, zaréwno szkolne jak i domowe,
nie potrafity doceni¢ ich znaczenia, zalecajagc dojrzatej miodziezy podroze
zagraniczne, a ksztalcacej sie zostawiajac beztreSciwe majowki. Zapatrywa-
nie to zmienito sie dopiero, gdy nauki przyrodnicze oraz geografja zyskaty
nalezne im miejsce. Programy szkolne dla wszystkich szkdt i stopni prze-
znaczajg na ten cel osobne godziny. Jesli jednak wycieczki maja odpowie-
dzie¢ swemu zadaniu i tworzy¢ podwaline nauki, muszg by¢ prowadzone
systematycznie i planowo, a kazda taka wycieczka, podobnie jak lekcja
w Klasie, powinna by¢ z géry obmyslana i przygotowana. Chciatbym w tym
krotkim referacie poda¢ probe zestawienia wycieczek w odniesieniu do oko-
licy Tarnowa, uwzgledniajac program seminarjow nauczycielskich. Oczywi-
$cie bedzie to jedno z wielu mozliwych rozwigzan zadania, nie krepujace
w niczem indywidualno$ci nauczyciela, ani jego specjalnych upodoban.

Program seminarjalny rozr6znia dwojakiego rodzaju wycieczki. Jedne
lekcje w polu 3—4 godz. i tych ma byé na | kursie 9, na [I—2, na IllI—2,
na IV—3 kazda 3—4 godz. i 3 catodzienne; nadto wycieczki dtuzsze,
0 charakterze krajoznawczym i tutaj zaleca program na wszystkich kursach
po jednej w roku. Uwzgledniajac jednak specjalnie miodziez seminarjalng

*) Przy opracowaniu tego referatu korzystatem: z Atlasu geologicznego Galicji zesz, 15
z artykutdw metod., pomieszczonych w Czasopismie geograficznem |I—V, nadto z niekto-
rych wskazéwek, odnoszacych sie do fizjografji, udzielit mi p. Z. Simche, asyst. Uniw. Jag.
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| kursu, ktéra prawie nigdzie nie przeszta regularnej i systematycznej, ce-
lowo i nowozytnie prowadzonej nauki geografji, winno sie tej miodziezy
uzupetni¢ drogg szeregu lekcyj w polu wszelkie braki i przygotowaé jg do
nowozytnego studjowania geografji. Powinno sie przynajmniej nauczy¢
uczniéw patrze¢ na przyrode, pokaza¢ im droge do jej zrozumienia, przy-
zwyczaja¢ do obserwacji, a przytem przygodnie zaznajamiacC ich, cho¢ z ele-
mentarnemi pojeciami geograficznemi. Pomijam ogolne uwagi, tyczace sie
organizowania wycieczek, kolekcjonowania zbioréw i t. p; chetni znajdg
obfite wskazéwki w naszej literaturze pedagogicznej. Przystapie wprost do
rzeczy, podajac krétki rys fizjografji okolic naszego miasta.

Tarndw lezy nad matym potokiem, Watokiem, w czesci na staro —
w czesci na miododyluwjalnej terasie Biatej, na granicy pogérza karpac-
kiego i nizu sandomierskiego w miejscu, gdzie Dunajec z Bialg otwierajg
przez Karpaty dogodng droge do Czechostowacji tam, gdzie ta zyta wodna
przecieta jest jeszcze wazniejsza zylg komunikacyjng potudniowo-polska,
biegngca miedzy Karpatami a nizem. Wreszcie, gdzie trakt, rzeka i jej wylot
na nizine sg opanowane przez pewne odosobnienie obronne, panujgce nad
catg okolicg (Géra $w. Marcina 384 m n. p. m.).

Na pierwszy rzut oka okolice Tarnowa nie sg zbyt urozmaicone. Mamy
tu do czynienia z formami przewaznie réwninnemi, ptaskiemi; jak szeroka
dolina Dunajca i Biatej, mamy lekko pofalowany krajobraz na pdtnoc od
miasta w okolicy Krzyza i Lisiej Gory, jedynie tylko na potudnie, od progu pod-
karpackiego poczawszy, krajobraz pogorza jest bardziej ozywiony. Na dzi-
siejszg rzezbe okolic Tarnowa wywart decydujacy wptyw lodowiec, ktory
przyszediszy z péinocy, przeobrazit pierwotny wyglad naszych okolic. Wy-
soko$¢ 380—400 m, na jakiej na pogorzu karpackiem spotka¢ mozna gtazy
narzutowe, jest miarg migzszosci lodowca. Wedle tego grubo$¢ jego wazyla
sie miedzy 150—200 m. Prawdopodobnie i prég podkarpacki lodowiec
miejscami przekroczyt, o czem S$wiadczylyby glazy narzutowe, spotykane
w Tarnowcu i Zawadzie. Slady dziatalnosci lodowca mozemy ogladaé na
potnocny wschod od Tarnowa, od Krzyza ku wschodowi na lekko pofalo-
wanym obszarze, obfitujgcym w szereg dos¢ gtebokich, cho¢ niewielkich
jeziorek, zwanych oczkami. Powstaty one po stopnieniu martwego lodu
lodowca, wskutek ocieplania sie klimatu. Nad temi to jeziorkami rozcigga
sie paszczyzna, pokryta wydmami, zaro$nietemi sosng, a S$wiadczacemu
0 dziatalnosci suchych, silnych, polodowcowych wiatrdw. Na zachéd od
Krzyza teren opada do$¢ stromg (okoto 50 m wysoka), starodyluwjalng te-
rasg Bialej. Przeszediszy ja, wchodzimy w krajobraz inny, efekt dziatania
rzek Biatej i Dunajca. Urodzajna dolina tych rzek, wspaniale przez nie wy-
rownana, pokryta jest tylko gdzieniegdzie sterczacemi wydmami. Na wschdd
od Tarnowa istniejg jednak $lady pradoliny Dunajca, kiedy to rzeka, zata-
mowana przez lody od pdtnocy, kierowata swe wody na wschdd przez Gum-
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niska, Skrzyszéw ku Czarnej i stad do Sanu i Dniestru. Zwiry tatrzarskie
z epoki lodowcowej, spotykane w okolicach Skrzyszowa i Zgtobic, jak
i wyglad szerokiej, podmokiej doliny, potwierdzatyby to przypuszczenie.
Inne walory krajobrazowe przedstawia pogorze, ktore rozpoczyna sie od
strony pdétnocnej wyraznym cho¢ nie wysokim progiem. Szerokie i ptaskie
grzbiety, zazwyczaj na stromych zboczach i wyniostoSciach grzbietowych
porosniete lasem, przebiegajg tu w najrozmaitszych kierunkach, zaleznie od
kierunku i rozmieszczenia dolin rzecznych. Doliny zazwyczaj szerokie, ta-
godnym sktonem podnoszg sie ku szczytom. Przyplaszczone te grzbiety
wznoszg sie mniej wiecej do tej samej wysokosci, a ich powierzchnie two-
rzg w perspektywie jednolita wspolng ptaszczyzng, co doskonale mozna
zaobserwowac z gory $w. Marcina, ostatniego ku potnocy wzniesienia po-
gorza karpackiego. Krajobraz nosi tu ceche dojrzatosci, upostaciowanie jego
jednak jest zywsze, niz na nizinie na pétnoc od Tarnowa. Duzg role kszatto-
tworczg odegraty tu takze zsuwy, fagodzac spadek zboczy; nierzadkie od-
krywki warstw geologicznych nastreczajg wiele tematu do dyskusji. Wkoncu
wspomne o platach lessu, miejscami na pogdrzu wystepujacych, ktore na-
dajg rzezbie terenu tych miejsc oryginalne pietno. Rzeczki bowiem, stru-
myki, a nawet drozyny wcinajg sie w postaci jardw o stromych zboczach,
a rozgateziajace sie dolinki tworzg krete korytarze. Podobnie i stosunki
antropogeograficzne nastreczajg wiele probleméw, godnych dyskusji. Oko-
lice Tarnowa, to teren bardzo starego nawet przeddziejowego osadnictwa.
Interesujgcem zagadnieniem bedzie $ledzenie postepu osadnictwa ongi$ za-
pewne bezleSnemi dolinami rzek Biatej i Dunajca. Wkoncu nalezy wzigé
pod uwage i przerdzne typy wsi, jakie w najblizszej okolicy Tarnowa spo-
tykamy : ulicowki, wsie wielodrozne i tancuchéwki. Nie moge poming¢ i sa-
mego miasta, jako typowej S$redniowiecznej osady handlowej, w ktorego
planie i fizjognomji uwydatnia sie dtugoletni rozwoj historyczny, zostawia-
jac wyrazne $lady kazdej epoki w planie miasta, w charakterze poszcze-
golnych dzielnic, w typie i ukiadzie ulic, a poniekad takze i w architekturze.

Pomijam nieznang mi blizej kwestje wystepujacych zespotéw roslin-
nosci, ktora pozostajac w zwigzku z geologiczng przesztoscig dziejowg oko-
licy, musi by¢ réwniez urozmaicona. Précz form $rodkowo-europejskich
spotkamy tu zapewne i formy pdtnocne, jako pozostato$¢ epoki lodowcowej,
moze i stepowe, z czaséw osadzania sie lesséw, a wreszcie moze i ende-
mizmy. Widzimy wiec, ze materjat naukowy wecale obfity, chodzitoby tylko
to to, jak go dla nauki szkolnej wyzyskac i ugrupowac.

Poniewaz kazda wycieczka wymaga wiekszej znajomosci indywidual-
nosci uczestnikow, trudniej na niej utrzymac karno$¢, stad nauczyciel winien
rozpoczaC wycieczkowanie od krotkich lekcyj na podwdrzu, w ogrodzie szkol-
nym, ewentualnie w najblizszej okolicy szkoty. Chodzi o przyzwyczajenie
uczniow do karnosci na wycieczkach, o nauczenie patrzenia na przyrode
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i przyzwyczajenie ich do obserwacji. Przygodnie zaznajamiamy uczniow
z pewnemi elementami geograficznemi, jak z oznaczeniem stron S$wiata,
pomiarem odlegtosci krokami, szacowaniem wysokosci, obserwacjg wznie-
sienia stoica i t. d. Z drugiej jednak strony, po mozliwie wszechstronnej
obserwacji danego zjawiska zaspokoi nauczyciel pytania uczniéw o inne
»rzeczy“, pozwoli na swobodne wypowiadanie réznorodnych spostrzezen,
na wzajemne poprawianie i uzupetnianie tychze. Po tych wiasciwie wstep-
nych przygotowaniach zaczynamy prawdziwe wycieczkowanie.

Rozpoczynamy od orjentacji w terenie i na mapie i od najwazniej-
szych poje¢ oro— i hydrografji. W tym celu maszerujemy w okolice zbior-
nika wodociggow miejskich w strone Krzyza, lub tez na gore Sw. Marcina,
zaleznie od potozenia szkoty. Oznaczamy droge na mapie specjalnej, mie-
rzymy odlegtosci, zaznajamiamy ucznia z podziatka, z uzyciem kompasu.
OkresSlamy wysoko$¢ wzgledng, bezwzgledng, obserwujemy widnokrag,
jego zmiany w miare zmian miejsca obserwacji i wzniesienia, wnioskujemy
0 rzezbie krajobrazowej i wnioski owe sprawdzamy na podstawie mapy.
Wobec duzego materjatu moznaby podzieli¢ te wycieczke na dwie: jedng
w strone Krzyza, majgc przed oczyma krajobraz réwninny, drugg na goére
Sw. Marcina, obserwujac i porownywajac z mapg krajobraz pagorkowaty.
Przytem konieczny jest rysunek cho¢ bardzo schematycznego itinerarjum
wycieczki. Nalezatoby takze nieco czasu poswieci¢ dokfadniejszemu rysun-
kowi jakiego$ matego, odpowiednio dobranego kawatka terenu.

W drugiej wycieczce zaznajamiamy sie z wystepujacemi w okolicy
skatami, a takze ze zjawiskami geologicznemi, wystepujgcemi w krajobrazie.
W tym celu najlepiej skierowac wycieczke przez Zbylitowska Gore do Zgtobic
ku Dunajcowi. Tutaj o kilkaset krok6w nizej mostu na prawym zboczu doliny
w tak zwanem ,Urwisku“ przy klasycznej odkrywce nad Dunajcem, mozna
zaobserwowac skaty osadowe, wystepujace w okolicy. Widzimy tutaj cienka
warstwg wystepujacy piaskowiec ilasty z tuszczkami miki, przykryty gling
z otoczakami karpackiemi, ity ciemnopopielate i zéttawe, kruche piaskowce
rdzawo wietrzejgce, gniazda gipséw miocenskich. Warstwy te sg tutaj po-
wyginane w teki i siodla z réznym upadem, mozna wiec mierzy¢ ich uktad,
pochylenie, zaznajomi¢ uczniéw z pojeciem stropu, spagu, z rysunkiem prze-
kroju geologicznego i t. d. W tej tez wycieczce poznajemy sie z erozjg
rzeczng, z formami wietrzenia, z tworzeniem sie gleby. Po drodze przypa-
trujemy sie spadkowi potoczkéw, kierunkowi dolin, obserwujemy dziat wodny
miedzy Dunajcem a Bialg i zaznaczamy go na mapie.

Proces rzeczny z catym kompleksem form erozji i akumulacji poznamy
nad Watokiem. Wystarczy wyjs¢ nad Watok koto dworca kolejowego i i$¢
brzegiem wdot az do ujscia jego do Biatej.

(Dok. nast.).



