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Praktyczne ubranka

Nic modniejszego obecnie nad klo-
szowe spodniczki, a jak $licznie pa-
sujg dla malutkich dziewczynek. Po-
wiewne i faliste nie pogrubiajg i tak

pulchnych figurek naszych piecio lub
siedmiolatek. Jest to ich wyzszosé
nad spédniczkami marszezonemi, kto-
re nadajg sie raczej dla szczuptych
i drobnych dzieci.

Sposéb kroju podajemy na rys. i
zaznaczamy, ze spédniczka musi by¢
krojona naskos, inaczej nie bedzie
sie uktadata. RadzilibySmy wiec sko-
pjowac doktadnie rys. 3, odpowiednio
go powiekszywszy. Pasowac nalezy
wedtug nacie¢ na formie, o ktérych
nie mozna zapomina¢. A wiec boki
naznaczone jednym nacieciem taczy-
my razem, dwa naciecia dopasowuje-
my do dwoch i t. d. Zszy¢ sukienke
nalezy wedtug rys. 2.

Dla dziewczynek starszych np
siedmioletnich bardzo ladnem wy-
koniczeniem gory sukienki bedzie sza-
lik, taki, jak na naszym rys. Dla
miodszych Adziewczynek mozna daé
biaty kotnierzyk z etaminy, obszyty
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koroneczka. Slicznie wyglada powy:-
szy fasonik wykonany z biekitnej
trykotiny, bedzie wtedy skromng, a
jednak strojng sukienka. Sukienke
codzienng mozna zrobi¢ z kretonu lub
batystu w drobny desen i wtedy sta-
nowczo najodpowiedniejszym prze-
braniem bedzie biaty batystowy kot-
nierzyk.

Tak mata jest rozmaito$¢ w ubran-
kach dla chtopczykéw, ze mysle iz
mamusie z radoscia powitajg kazdy
nowy fasonik, zwilaszcza, gdy jest taik
gustowny i praktyczny, jak ten, kto-
ry obecnie podajemy.

Spodenki z szarego ptétna, do te-
go kolorowa bluzeczka np. ponsowa,
szafirowa lub zielona stanowi ory-
ginalng i efektowng cato$¢. Na blu-
zeczke nadajg sie ptdcienka lub ze-
firy w krate lub paski. Na jednym
z bokéw majteczek mozna zrobi¢ ko-
lorowe wyszycie np. piteczki.

tadng cho¢ wiecej banalng catos¢
stworzg granatowe majteczki i do te-
go jasua bluzeczka. Do jednych ciem-
nych majteczek radzitabym dorobic¢
dwie lub trzy bluzeczki.

Bluzeczka zapinana jest od gory
do dotu na guziczki z pertowej masy
U dotu bluzeczka wyrzucana jest na
gumce.

Rys. 3.

1 przdd i tyt spddniczki,
2 rekawki,

3 kieszonki,

4 tyt bluzeczki,

5 przod bluzeczki.

Rys. 71 8.

1 tyt majteczek,
*2 przéd majteczek.
3 tyt bluzeczki,

4 przéd bluzeczki,
5 kotnierzyk,

6 rekawek,

7 karczek.
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3. Sukienka z satynki lub kreponu w kwiatki.
Bufiaste majteczki z tego samego materjatu.

4. Ubranko dla chiopczyka, bluzeczka z biatego
rypsu, przybrana rypsem tego koloru co spodenki.

Bardzo tadne potgczenie bedzie biatego z jasna szafi-
2. Bluzeczka biata z surowego jedwabiu Ilub rowym.

woalu, spodenki ciemne z wetny lub trykotiny.

OPISY UBRANEK

1. Bluzeczka z markizety lub satynki, spodenki
z ptotna.

5. Sukienka batystu sznurowana na przodzie.

6. Ubranko z jasnej *y przybrane kolorowem
dzierganiem z welny.

7. Sukienka sztucd  jedwabiu, przybrana
aksamitkami. Sukienka rrHra, aksamitki czarne.

8. Skromna sukien” ptécienka Ilub zefirku
w paskKi.

9. Plbcienne ubrania starszego chtopczyka.



WYSZYWANKA

MOTYLEK

Gdy nadejdg dni czyste, ktérych
niestety nie brak podczas lata i dzie-
ci siedzg znudzone w domu, radzita-
bym da¢ im jakie$ reczne zajecie, do
ktorego juz sie pewnie stesknity.

Bardzo fatwag i efektowng wyci-
nanka jest duzy motyl, tak, jak na
naszym rysunku. Mniejsze dzieci mo-
ga go wycig¢ z kolorowego papieru
i przyozdobi¢ nim bielone S$ciany
wiejskiego pokoiku. Trzeba tylko do-
bra¢ odpowiednie kolory np. szafi-
rowy w dwoch odcieniach na goérne
i dolne skrzydetka, a tutdw i kotka
ztote. Albo ciemno i jasno czerwony
tutdw czarny, a kotka srebrne. Naj-
lepiej jednak, aby dzieci przypatrzy-
ty sie same motylkowi, spostrzegty
ich barwy, a nawet desen skrzydetek
i postaraty sie zrobi¢ co$ podobnego.
Naturalnie nie trzeba w tym celu
pozwoli¢ dzieciom tapac i zabija¢ mo-
tyli, bytoby to okrutne, tak, jak o-
krutne jest robienie dla dzieci ko-
lekcji uSmierconych motyli, przybi-
janych szpilkami do pudetka. Za
wczesnie jeszcze dla matych dzieci w
wieku przedszkolnym na badania
przyrody, dosy¢, aby obserwowaty ja
zywg na face lub w lesie. Niech zia-

pig motylka, popatrzg na skrzydetka
i puszczg na swobode. Przykazanie
»hie zabijaj** powinno obowigzywac
dzieoi jak najdtuzej az do chwili, gdy
twarde prawo zycia zmusi je do nisz-
czenia cudzego istnienia dla wiasnej
korzysci. Nic jednak smutniejszego,
jak widok dziecka, tej matej niewin-
nej istotki, ktore, nie umiejac jeszcze
nic stworzy¢, umie juz usmiercac.
Zato jak byto mi przyjemnie, gdy
szlam z moim czteroletnim Rysiem
na spacer, a nagle chtopczyk odsu-
nagt mnie na bok Sciezki. ,,Mamu-
siu — zawotal — bytabys$ rozdeptata
robaczka!** Rzeczywiscie po drdzce
szedt maty, szary robaczek. Ustapi-
liSmy mu z drogi.

Starsze dzieci zwlaszcza dziew-
czynki moga wyszy¢ motylka Scie-
giem pocztowym, na kawatku ptétna.
Pt6tno mozna wycigé okragto i ob-
szy¢ koroneczkg, w ten sposéb wyj-
dzie tadna serwetka na koszyczek do

chleba.

Dla mamusi moze stuzy¢ motylek,

jako wzor do wyszycia na sukience,
fartuszku lub nawet na kapke na
dziecinny wdzeczek.
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Praktyczne rady

Kolorowych sukienek zwiaszcza
jasnych: niebieskich, rézowych i lila
nie nalezy po wypraniu wiesza¢ na
sloficu, bo bardzo ptowiejg. Lepiej,
aby sukienka schla troche dtuzej, wi-
szac w cieniu niz stracita kolor.

Skarpetki dziecinne w lecie, gd>r
nozki dzieci fatwo sie poca, trzeba
przepiera¢ codziennie.

Jest to higjeniczne i chroni skar-
petki od zniszczenia, bo przepalone
potem dra sie predko.
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Jak walczyC z pchiami

Jedng z plag naszych letnisk —
to pchty. Wyjezdzajgc na wie$ zabie
rainy rozne proszki, ktére sg zreszta
dosy¢ bezsilne, wobec tego malenkie-
go wroga, ktéry zatruwa nam letni

wypoczynek.
snu traci matka, gdy do f6zeczka

llez bowiem godzin
dziecka dostanie sie choéby jedna
pchla. .Tak meczy sie dziecko, nie
mowigc juz o tem, ze pchly tak. jak
i inne pasozyty sg czesto rozsadnika-
mi chorab.

Najskuteczniejszym sposobem wal-
ki z pchtami jest czysto$¢. Podtoga o
ile jest biata niemalowana, powinna
by 1 raz na tydzieh szorowana, o ile
jest malowana nalezy ja kilka razy
na tydzien przetrze¢ mokrg Scierka.
W obu wypadkach nalezy do wody
doia¢ amoniaku, ktory jest najsku
teczniejszem S$rodkiem na pchty. Po-

Sciel nalezy mozliwie najczesciej do-

ktadnie wietrzy¢ i naswietla¢ na ston-
cu. Stonce bowiem jest najwiekszym

wrogiem zaréwno bakterji jak i

wszelkich pasozytow.

Najczesciej roznosicielami pchet

sg psy, hie trzeba wiec wpuszczaé
pséw do mieszkania, a zwilaszcza po-
zwala¢, aby wylegiwaty sie pod t6z-
kami.

Dzieci wieczorem rozebra¢ zdale-
ka od tozeczek, wymy¢, wlozy¢ czy-'
stg nocng koszulke i potozy¢ na $wie-
za, przewietrzong posciel.

tbézeczka zelazne lub koszykowe
dobrze jest przeciera¢ wodg z amo-

niakiem.

Zachowujac te wszystkie S$rodki
czystosci mozna by¢ spokojna, ze nie
dopuscimy pchet do dziecinnego #6-

zeczka.
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