RADY PRAKTYCZNE

TRESC: Rysunki dowolne — M. Brzoskéwna. Fura piasku — W.

Modele sukieneczek z ptocienka lub woalu, nadajg sie réwniez na su-
kienki wetniane.
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Rysunki dowolne

(Dalszy ciag).

W polskiej literaturze pedagogicz-
nej, posiadamy bardzo ciekawg ksigz-
ke Dr. St. Szumana ,Sztuka dziec-
ka“. Autor daje w niej obraz zdolno-
§ci rysunkowych dziecka prawie od
niemowlectwa az do lat 15-tu. W
ksigzce tej czytamy, ze mate dziec-
ko rysuje zupetnie bezmysinie dla
samej przyjemnosci ruchu. Lecz w
pewnej chwili zwraca uwage na to co
wynika z jego ruchéw, wiec zaczyna
niektore powtarza¢ celowo i tworzy
schemat.

»Dziecko mysli, gdy rysuje; doko-
nywa ono pewnych najpierwotniej-
szych abstrakcyj z obrazu rzeczywis-
cie widzianych przedmiotow*4. (St.
Szuman. Sztuka dziecka).

Jesli pilnie obserwujemy dowolne
rysunki dziecka, tatwo zauwazymy,
ze stopniowo doskonali rysunek i
szybko posuwa sie naprzod. Dziecko
w tym okresie chciatoby rysowac
wszystkie otaczajgce je przedmioty,
oraz ludzi i zwierzeta; wiec czesto
prosi 0 pomoc starszych, ,nie moge
narysowac tego kotka, bo nie umiem*i
moéwi  zakiopotane; biedny, maty
tworca czuje sie bezsilny. | wtedy
trzeba cho¢ kilkoma kreskami na-
szkicowa¢ na papierze lub tablicy
ksztatt kota, nadajac mu jak najwie-
cej wyrazu. Rysunek ten wkrotce u-
suwamy, zeby dziecko nie uczyto sie
przerysowywac.

Dawniej dzieci przy rysunkach
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dowolnych, rysowaty domy, wozy,
conajwyzej kolej. Dzi$ nasze nowo-
czesne dzieci rysuja: morze, todzie,
aeroplany cho¢ tych ostatnich nie
widziaty nigdy zbliska. Zwréémy
wiec ich uwage i na przyrode. Teraz,
gdy na #gkach i w ogrodach petno
kwiatow, a drzewa stojg w cudnej
zieleni, moc motyli i ptakow w roz-
nobarwnej krasie, tany falujgcego
.zhoza, w tym czasie ma dziecko sze-
rokie pole do obserwacji i bogaty te-
mat do rysunkéw dowolnych. Tylko
dostarczy¢ mu trzeba duzo papieru,
otowek, gume, barwne kredki, farby
i pedzelek.

Dzieci tak chetnie malujg i rysu-
ja kredkami. Btyszczg oczy matego
tworcy, gdy na biekicie nieba w swo-
im rysunku umiesci barwnego moty-

Nasza
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la, lub na wodzie bajecznej barwy
ptywa rybka i t6dka sie kotysze.

Dajmy dziecku w wieku przed-
szkolnym duzo swobody w rysowa-
niu, bo najwazniejsze jest to, zeby
sie dziecko rysunkiem bawito, tylko
Wtedy rysuje chetnie i z zapatem, co
mu daje rado$¢ tworczg. Zakgczone
rysunki cho¢ nieudolne, sg wyrazem
spostrzegawczos$ci i obserwacji dziec-
ka. Kon w biegu, rys. 1, daje nham
obraz wysitku w odtworzeniu trudne-
go rysunku, i jezdziec, w ktorego u-
braniu widoczne sg tylko dwa gu-
ziki. £0dka rys. 2 z choragieweeZka
0 barwach narodowych. Co dziecko
myslato umieiszcizajgc w niej ptasz-
ka, trudno wiedzie¢, jakas mysl jed-
nak byta.

M. Brzoskdéwna.

forma

Pajacyk na 6 — 7 lat.

Pajacyk stosowny dla chtopczyka
i dziewczynki najtadniej wyglada z

biatego luli surowego pt6tna, przy-

brany barwnym haftem.

Chcgc forme podiozy¢, nalezy
przecig¢ po poprzecznej linji i roz-
sung¢ potrzebng ilos¢ centymetrow.
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BIELIZNA

1. Koszulki z batystu dla nie-
mowlat.

2—3. Kaftamczek i czapeczka z
wetny, szydetkowej roboty lub na
drutach.
<'4. Kaftanik z bawetny lub wetny.
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DLA NAIJMELODSZYCH

5- Dzienna koszulka, nocna i
majteczki dla dziewczynki od lat 6-iu

6. Kombinacja majteczek ze sta-
niczkiem dla dziewczynki. Foremki
bibutkowe od 1—2 1., 3—5 1., 6—8 1.,
9—11 1.

1. Nocna koszulka obszyta ko-
lorowg pliskg. Foremki bibutkowe od
2_4 5 7 8—10, 11—13 lat-

8. Nocna koszulka zapinana z ty-
tu.

9. Majteczki dla dziecka od lat
2-ch.

10. Koszule nocne, dzienne i
majteczki dla chiopcow. 10
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Fura piasku

Piasek. Robi sie z niego babki i
buduje fortece, domy, patace, cale
Wsie, ulice, miasta. Mozna na nim
spedza¢ cate dni, jest niewyczerpa-
nym tematem zabawy. Jest, miekki
i sypki, potrafi by¢ spoisty i twar-
dy — mozna z niego robi¢ wszystkie
ecuda, ktore zdolna jest pomysleé
dziecieca gtowa. Na piasku nigdy
dziecko sie nie nudzi. A wiasciwie
nalezatoby powiedzieé¢, ze dziecko,
ktére nudzi si¢ na piasku, nudzi¢
sie bedzie w zyciu.

Piasek powinno mie¢ do zabawy
kazde dziecko i na wsi i w miescie.
Z temi miastami jest jeszcze bardzo
Zle i zapewno duzo jeszcze uptynie
lat, nim ojcowie naszych miast zro-
zumieja, ze kazde dziecko musi miec¢
mozno$¢ bawienia sie w czystym i
tylko tejze rado$ci dzieciecej po-
Swieconym piasku.

A na wsi?

Obowigzkiem matki, ktora wy-
jezdza z miasta na wie$ jest dostar-
czenie dzieciom fury piachu. Jest
to koszt taki nieznaczny, a tyle daje
to radosci dziecku od pottora roku
do 10 lat, albo i wiecej! +topatka,
wiaderko, kilka kubeczkow drew-
nianych lub aluminjowych, reszte
dopetni fantazja dziecka.

W jakiem miejscu nalezy taki
piasek umiescic.

Czy na stoncu, czy w cieniu.

Najlepiej wybra¢ miejsce takie,
gdzie stonce dociera po przez liscie,
w lakiem potcieniu bedzie dzieciom
najzdrowiej.

Dzieci powinny wiedzie¢, ze po
kazdej zabawie piasek musi by¢
uprzatniety — t. zn. zebrane wszyst-
kie patyczki, liscie, kamyki i t. d.,
ktore byty potrzebne do zabawy —
pozatem szufelkag lub topatkg piasek
nalezy zgarna¢ na kupke stozkowa-
tg, bo inaczej po kilku dniach fura
piasku zniknie i rozdepcze sie bez
$ladu.

Dzieci po gorce piasku do zaba-
wy nie powinny chodzi¢, — powin-
ny wiedzie¢, ze przykucngwszy ba-
wi¢ sie moga rekoma, wchodzenie
jest zbyteczne, poniewaz w panto-
flach i na nogach roznosi sie tylko
piach.

Jezeli dni sg upalne, nalezy
przed péjsciem spac, piasek po od-
powiedniem zgarnieciu i przykle-
paniu zwilzy¢ wodg z konewki. Po-
winno to rowniez naleze¢ do obo-
wigzkéw dzieci.

Te dzieci, ktére bawig sie pias-
kiem na plazy nad morzem, rzeka
czy w lesie, pamieta¢ réwniez mu-
sza, ze piasek powinien by¢ po
skonczonej zabawie starannie przez
same dzieci doprowadzony do po-
rzagdku. Wszelkie papierki, patyczki
i inne odpadki muszg by¢ zebrane
i zakopywane mozliwie stale w jed-
nem miejscu..

Dziecko powinno szanowa¢ kaz-
de narzedzie swej zabawy. A wiec
i piasek rowniez.

W.
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Poradnia robdét recznych

Dla czytelniczek dwut. ,,Mioda Matka™

Pand Wanda Korwin - Piotrowska, w
kazdy czwartek od godz. 10 — 12 rano
udziela czytelniczkom bezptatnych facho-
wych wskazowek, przy wykonywaniu ro-
bét recznych (haftu).

Kazda prenumeratorka ma prawo raz
ha miesigc zwrdécic¢ sie o wskazowki.

ADRES KURSOW — MARSZAL-

Jak wykorzysta¢ letni czas pod
wzgledem wypoczynkowym w spo-
kojnym obcowaniu z przyroda lub

ODPOWIE CI
Hunter

KOWSKA 53 (BEZ LITERY) M. 22. Ja-
ko legitymacja stuzy na kursach kwit lub
odcinek P. K. O. z optaconej za biezacy
kwartat prenumeraty. W razie zagubienia
takowego, zaswiadczenie administracji.

Uwaga: Pracownia przyjmuje do odbi-
jania na ptoétnie wzoréw do haftow.

turystycznych  wedréwkach  po
najpiekniejszych drogach wiasne-
go a nie zawsze znanego Kkraju

24/25 (podwajny)

S..KOBIETA WSPOt. CZESNA

Cena Zi. 3.

Cena Zt. 3.

Do nabycia w Warszawie i na prowincji w kioskach, ksiegarniach i ,,Ruchu

Administracja: WARSZAWA, GORNOSLASKA 20.

P. K. O.  14560.

Redakcja i Administracja: Gdérnoslaska 20, tet. 401-24. Konto P. K. O. 14555.
Cena prenumeraty ,,Mtodej Matki'': w kraju ptatna tylko zgdry rocznie
14 zt. — potrocznie 7 zt. 40 gr. — kwartalnie 3 zt. 70 gr.

ZAGRANICA:

pétrocznie zt. 10,

rocznie zt. 20.

Prenumerata ptatna zgoéry kazdego kwartatu.

Cena ogtoszen: wewnetrzne strony oktadki: 1 strona 150 zit., l/j strony 75 zi.,

% strony 40 zt., ostatnia strona za tekstem o 50%

drozej. Miejsca za-

strzezone o 25% drozej od cen powyzszych.

Wydaweca: E. Grocholska.

Redaktorzy: Dr. R. Baranski i W. Pelczynska.

Drukarnia ,,Kobiety Wspotczesnej'', Marszatkowska 148
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Naktadom dwutygodnika

,,MEODA MATKA”

ukazata sie broszura

prof. Dr. med. Wi}. Szenajcha

LIST DO MAMUSI

W SPRAWIE

DY FTERYTU

Cena 60 gr. Z przesytka 75 gr.
Skiad gtowny:

ADMINISTRACJA dwut. ,MLODA MATKA*"
Warszawa — Goérnoslaska 20. Teb 401-24. P. K. O. 14.555.

Uwvaga: Za zaliczeniem bezwzglednie nie wysytamy.

specjalny Nr. 24 specjalny

tyg- ,,KOBIETA WSPOLCZESNA”

,D WYBORZE ZAWODU

do nabycia we wszystkich ksiegarniach
CENA zt. 2.50 Z przesyitka pocztowag zt. 2.75

UWAGA: za zaliczeniem nie wysytamy
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GIMNASTYKA DOMOWA

DLA KOBIET
AGNETY BERTRAM

Pierwsza w Polsce ksigzk a>podrecznik
gimnastyki dla kobiet w kazdym wieku

uczy éwiczyé bez POMOcy
NAUCZyCIELA

zawiera zasoOb ¢éwiczen do uzytku domowego
i dla celéw nauczania

Cena zt. 7

SKEAD GLOWNY:

Administracja ,,STARTU"
Warszawa, Gorno$laska 20; tet. 401-24
Na prowincje wysytamy po wptaceniu na konto ,,STARTU"
w P. K. O. Nr. 14558, zt. 7.50



