
BADY PRAKTYCZNE
TREŚĆ: Zdobnictwo wśród dzieci. — Mody. — Jak prać białe paltociki, futer­

ka i kapelusiki. — Nasza forma.

1. Ubranko dla chłopca od lat lf-ch—z flory łub welwetu do prania.
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Zdobnictwo wśród dzieci
(do wzorów litewskich w Oszkobolach)

Dzieci w zabawie. fot. Marja Stefkowa.

W każdym zakątku naszej zie­
mi, gdzie tylko ludzkość założyła 
swe osiedle, zjawiają się od wieków 
dzieci.

Wszystkie te istoty przynoszą 
ze sobą na świat te same prawa, wy­
magania, upodobania, a choć życie 
ich rozpoczęło się w zupełnie innym 
klimacie i warunkach, z całkiem 
odrębnej rasy, jednak wszędzie 
dziecko jest takie samo. Gdybyśmy 
zgromadzili gdzieś na wolnej prze­
strzeni, w lesie, na wolności, różne 

dzieci, nasze- polskie, litewskie, 
francuskie, lub greckie, murzyńskie, 
czy japońskie, Botokudów, lub Ja­
kutów, rzucili między nie kilka pi­
łek gumowych i zachęcili je do za­
bawy, niezawodnie porozumiały by 
się wkrótce nie zjnając wzajemnie 
swej mowy. Zabawa złączyłaby je 
radosnym węzłem, który mógł by 
trwać przez całe życie.

Dopiero z czasem odrębne wa­
runki i kultura narzucona, stwarza­
ją cechy odmienne.
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W duszy dziecięcej tkwi również 
od zarania prawie poczucie barw i 
piękności.

Jeżeli pokażemy dziecku jedną 
zabawkę kolorową, błyszczącą, a 
drugą ciemną, lub szarą, wyciąganie 
rączki do pierwszej, przywiąże się 
do niej, nie ceniąc wcale tej szarej, 
choćby była nawet bardziej este­
tyczna.

Te same walory ma również dla 
dziecka ubranie i otoczenie. W ca­
łym świecie wszędzie chłopcy orga­
nizują zabawę w wojnę lub inyśliw- 
stwo. dziewczynki nad wszystko ko­
chają swe lalki, noszą je, jako ma­
łe dzieci zawinięte w kolorowe gał- 
ganki.

Wszędzie zjawia się ta sama du­
sza dziecięca otwierająca na świat 
zaciekawione oczęta, tak samo po­
znająca przyrodę i jej przejawy.

We wszystkich częściach świata 
jest zadaniem matki kierować pier- 
wszemi krokami dziecięcia, podsu­
wać mu różne przedmioty i nauczyć 
je nazw przyjętych w rodzinnem 
narzeczu.

Następnym etapem po lalkach 
budzi się w dziewczynkach zamiło­
wanie do robót ręcznych, nawleka­
nia paciorków i muszelek do swego 
stroju, wreszcie wyszywania o- 
zdobne.

Na północy zdobią dziewczęta 
swą odzież paskami ze skóry lub 
skrawkami futerek zwierzęcych, 
wśród dzikich szczepów indyjskich 
używają dziewczynki barwnej przę­
dzy, piór, paciorków i musze­
lek do przystrojenia siebie i ukocha-\ 

nycli. Japonja, Chiny, Persja, IN 
gipt i inne kraje południowe wcześ­
nie wciągają swe dzieci do pracy 
zdobniczej.

Spójrzmy również na dzieci wsi 
naszych ojczystych, gdzie małe 
dziewczynki zaledwie odrośle od 
ziemi pasą gęsi, lub bydło na łą­
kach i ugorach, a wyhaśawszy się 
przy tern do zmęczenia, siadają na 
ziemi i wyszywają przeróżne wzor­
ki, barwne i misterne, wyczarowu­
ją igłą umiłowanie zdobnictwa ze 
swej maleńkiej duszy. Rzadko kie­
dy odrabiają wzorki, gdyż własna 
moda jest najbardziej ceniona i 
można się nią pochwalić w niedzie­
lę w kościele, lub na zabawie.

Wśród niezliczonych mnogości 
naszych ludowych wzorów są rów­
nież bardzo delikatne wyszycia 
czarne, lub czerwone we wsi Oszko- 
bole, powiat Wyłkowyski.

Pragnąc znaleźć ten ośrodek 
zdobniczy, szukajmy na mapie Pol­
ski w kierunku Kowna w pobliżu 
granicy litewskiej. Wyszycia na ko­
szulach kobiecych wykonane są 
cienkim czarnym, lub czerwonym 
jedwabiem, albo nitką, ściegiem 
rzadko dzierganym i bardzo drob­
nym. (Patrz tablica robót).

Wzorki te mogłyby małe dziew­
czynki wyszywać w czasie wakacyj 
na ręcznikach swoich, lub lalki.

We wzorach z Oszkobol są mo­
tywy będące każdy dla siebie całoś­
cią, tak, że można je umieścić na ja­
kimkolwiek drobiazgu i zawsze bę­
dzie piękną ozdobą.

Marja Stefkowa.
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2

2. Dla Mamusi o ładnym kroju 
bluzeczka z surowego jedwabiu.

3. Granatowa szewiotowa sukie­
neczka dla dziewczynki od lat 3-ch 
przybrana ręczną stebnówką.

4. Sukienka dla dziewczynki od 
lat 5-iu—sukienka z wełny w szkoc­
ką kratę, do tego odpowiednio do­
brana gładka bluzka, pasek skó­
rzany.

DLA

MAMUSI

I

DZIATWY
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5- Białe szewiotowe marynarskie 
ubranko dla chłopca od lat Ą-ch. 
Kołnierz i mankiety granatowe, na­
szywane białemi tasiemeczkami.

6. Ubranko dla chłopca odpłat 
lf-ch z granatowej flory lub sukien­
ka—kołnierzyk biały, pasek czerwo­
ny, skórzany.

7. Sukienka dla dziewczynki od 
lat 7-iu—spódniczka z gładkiego ma­
teriału, bluzka z odpowiednio do­
branego materjału w kratę.

8. Sukieneczka dla dziewczynki 
od lat 7-iu z gładkiej wełny. Koł­
nierzyk biały.

7 8
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Jak prać białe paltociki, futerka 
i kapelusiki

Jak prać białe palta zimowe, 
które1 brudzą się tak szybko, a w 
których nasze dzieci tak ślicznie 
wyglądają?

Matka przyrzeka sobie solennie, 
że nie kupi białego okrycia na zimę 
dla swojej rocznej, lub dwuletniej 
córeczki, że nabędzie dla niej coś 
bardzo praktycznego, jakiś płasz­
czyk bronzowy lub popielaty, na 
którym nie znać tak brudu i plam, 
ale przyrzeczenia te idą w kąt, gdy 
przekona się, że dziecko tak ślicznie 
wygląda w białym kolorze.

Istotnie w żadnym kolorze 
dziecku nie jest tak ładnie — jak w 
białym.

Ale... biały płaszczyk. musi być 
czysty — bo inaczej dziecko wyglą­
da bardzo smutno i zaniedbanie.

Brudny biały płaszczyk jest wy­
mownym dowodem, że matka chce 
dziecko stroić, ale nie potrafi dbać 
o jego czystość i higjenę. Dlatego 
też tym matkom, które nie chcą po­
święcić więcej czasu na stałe i sy­
stematyczne oczyszczanie białych 
płaszczyków zimowych, stanowczo 
radzę kupować okrycia w kolorach 
ciemnych, na których nie znać każ­
dej plamy i brudu.

Białego okrycia nie powinniśmy 
nigdy dopuszczać do dużego zabru­
dzenia.

Gdy okrycie jest choć trochę 
przybrudzone — należy je oczyścić, 

a nie kierować się zgubną zasadą— 
„niech się więcej zabrudzi — dopie­
ro wtedy oczyszczę".

Paltocik stary i mocno przybru­
dzony radzę oddać do chemicznej 
pralni— a potem, gdy wróci z pral­
ni, co pewien niedługi okres czasu 
poddawać czyszczeniu w domu.

Tak samo pierwsze pranie płasz­
czyka nowego radziłabym uskutecz­
nić nie w domu, ale w chemicznej 
pralni.

Jeżeli płaszczyk był zrobiony z 
wełny dekatyzowanej, w dobrym 
gatunku, to możemy go wyprać w 
rozgotowamem mydle barakiem, lub 
mydle marsylskiem. Wypłókać rów­
nież w wodzie mydlanej, zawinąć w 
suchy kawałek 'płótna — tak by nie 
potrzebował schnąć długo i powie­
sić jeszcze wilgotny na drewnia­
nych ramiączkach. Prasować na su­
cho niezbyt gorącem żelazkiem. Ta­
kie pranie jest możliwe tylko wte­
dy, gdy podszewka z watoliną jest 
odpinana.

Sprawa jest trudniejsza, gdy 
paltocik jest na stałe podbity wato­
liną. Tu pozostaje nam jedynie 
możność prania suchego. Bierzemy 
benzynę i magnezję. Robimy z tego 
gęstą papkę. Pokrywamy papką 
część paltocika i następnie zczysz- 
czamy ostrą szczotką. Trzeba to ro­
bić szybko, bo benzyna łatwo się u- 
latnia, a sucha magnezja otoczy nas
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białym tumanem kurzu. Pozatem 
takie pranie ma wielkie jedno nie­
bezpieczeństwo — jest nieni benzy­
na. Bliskość ognia, zapalenie gazu, 
wejście kogoś do pokoju z palącą 
się świecą lub papierosem może wy­
wołać wielkie nieszczęście.

Dlatego też, podając ten sposób, 
podkreślam z całą silą, że lepiej wy­
rzec się białego paltocika, lepiej od­
dać go do pralni, niż nieostrożnymi 
obchodzeniem się z benzyną wywo­
łać katastrofę w domu.

Pozatem sposób ten- wymaga 
pewnej zręczności w wykonaniu, bo 
z tumanów kurzu magnezjowego 
wszystko wyjdzie białe prócz palto­
cika. Jednak przy pewnej wprawie 
i dużej staranności paltociki tak 
prane będą pociągały oko swym 
ładnym i czystym wyglądem.

Zwłaszcza bardzo ładnie piorą 

się tym sposobem paltociki z wełny 
imitującej baranki oraz szubki z 
białych królików.

Śrubki z białych królików po­
winny leżeć w szafce dziecięcej za­
winięte w arkusz niebieskiej bibu­
ły—chroni to futerko od żółknięcia. 
Podobno w ten sposób przechowują 
się wszystkie drogie białe futra w 
wielkich składach. Jest to mało kło­
potliwe, można więc spróbować.

A teraz kilka słów o czyszczeniu 
filcowych kapelusików.

Najlepiej czyścić je czerstwą 
bułką. Można, pocierając bulką, na­
wet bardzo zabrudzony kapelusik z 
filcu doprowadzić do śnieżnej bia­
łości.

Biały kapelusik powinien być 
oczyszczany w ten sposób co kilka 
dni.

Matka.

Nasza forma
FARTUSZEK DLA DZIEWCZYNKI NA 3 - 4 LATA

Ładny i praktyczny, gdyż za­
krywa całą sukienkę. — Fartuszek 
szyjemy z gładkiego płótna, per ka­
łu lub batystu — wokoło wykończo­
ny dzierganemi ząbkami na bokach 
wiążemy kolorową wstążką.

Fartuszek taki możemy przy­
ozdobić łatwym, a efektownym haf­
tem, którego kilka deseni podajemy 
również na tabliczce.
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Tabelki przeciętnych miar foremek 
bibułkowych

Dla dziewczynek:

>1 1-2 2-4 3-5 4-6 5-7] 0-8] 7 9 8-10 9-11 10-12 11-13 12-14 1.3-15 14-16 15-17

c e n t y ID e t r o W

Obwód w piersiach 60 60 62 64 6';| 68 70 72 74 76 78 ' 80 i 82 84 86 87

Obwód w talji . . 60 60 62 61 64 64 64 64 64 64 64 64 i 66 68 70 101

Długość .... 45 45 47 49 52 55 59 63 67 71 75 79 83 88 97 210

D la chłopcÓW

1 2 2-4 3-5 4-6 5-7 6-8 7-9 8-10 9-11 10 12 11-13 12-14 13-151 14-16 15-17

c e n t y met r ó W

Obwód w piersiach . . 60 62 64 | 66 , 68 70 72 74 76 | 78 i 80 82 1 84 86 88

Długość rękawa od we-
• 44 46 48wnątrz.................... 21 23 25 27 29 31 . 32 34 36 1 38 40 42

Długość nogawicy spo-
61 95 98dni od zewnątrz . 28 29 32 ; 35 38 41 | 44 47 51 , 54 1 Ó7 1 65

Dla pań:

0 I II.....
111 IV

Obwód w piersiach . .......................... 89
cent

90
y ni e

96
t r ó w

102 108

Obwód w' talji...................................... 74 74 78 84 88
Obwód bioder......................................... 97 98 104 110 116

Długość .................................................... 103 107 113 119 121

Zaznaczamy, że nie każdy model sukni 
dla pań, czy ubranka dziecinnego posdads 
formę we wszystkich wyżej podanych 
wielkościach, to też zawsze będziemy za­
znaczać wielkości posiadanych form bi­
bułkowych.

Pamiętać jednak należy, że każdą for­
mę bibułkową można samemu sobie po­
większyć lub zmniejszyć do potrzebnego 
wymiaru.

Ceny foremek bibułkowych:
Sukienka, ubranko, płaszczyk dziecin­

ny zł. 2.
Suknia, płaszcz lub kostjum dla Mamu 

si zł. 2.50.
Bluzka lub spódniczka dla Mamusi 

zł. 1.75.

Bielizna zł. 1.75 szt.
Bielizna dziecinn. zł. 1 szt.
Przy zamówieniu foremki bibułkowej 

należy podać: Nr. modelu, Nr. ,,Mł. M.“ 
wiek lub wymiar p/g tabelki przeciętnych 
miar, oraz zgóry wpłacić należność na 
P. K. O. konto 14.555 lub w znaczkach 
Foremki bibułkowe wysyłamy po otrzy­
maniu wpłaty, jako druk zwykły NA RY­
ZYKO ZAMAWIAJĄCEGO. Za zalicze­
niem foremek nie wysłamy.

O ile patron ma być wysłany przesył­
ką poleconą, do cen powyższych należy 
dołączyć 50 gr.

Obszerne wyjaśnienia jak kroić nale­
ży p/g foremek bibułkowych podałyśmy w 
Ńr. 9 dwut. Młoda Matka, str. 32.
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Jedzcie grzyby w sezonie!
Róbcie zapasy grzybów na zimę, bo

Grzyby
są jednym z najlepszych przysma­
ków jako potrawa, a jako przyprą 
wa znajdują szerokie zastosowanie

Zeszyt specjalny „MOJEGO 1)OMU“ poświęcony grzybom ja­
dalnym do nabycia w Administracji „Kobieta Współczesna", 
Górnośląska 20, w cenie gr. 80 Na prowincję wysyłamy po otrzy­
maniu wpłaty na P. K. O. 14560, lub w znaczkach pocztowych

Okładki do rocznika dwut. „Młoda Matka" z r. 1930 w cenie 
zł. 2 (z przesyłką pocztową)do nabycia

w Administracji — Warszawa Górnośląska 20. — P. K. O. 14.555.
Wysyłamy po otrzymaniu gotówki.

Redakcja i Administracja: Górnośląska 20, tek 9-01-24. Konto P. K. O. 14555. 
Cena prenumeraty „Młodej Matki“: w kraju płatna tylko zgóry rocznie 

14 zł. — półrocznie 7 zł. 40 gr. — kwartalnie 3 zł. 70 gr. 
ZAGRANICĄ: półrocznie zł. 10, rocznie zł. 20. 
Prenumerata płatna zgóry każdego kwartału.

Cena ogłoszeń: wewnętrzne strony i okładki: 1 strona 150 zł., >/2 strony 75 zł. 
*/ą strony 40 zł., ostatnia strona i za tekstem o 50% drożej. Miejsca za~ 

strzeżone o 25% drożej od cen powyższych.

Wydawca: E. Grocholska. Redaktorzy: Dr. R: Barański i W. Pełczyńska

Drukarnia ..Kobiety Współczesnej", Marszałkowska 148.
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Nćukładem dwutygodnika

„MŁODA MATKA” 
prof. Dr. med. Wł. Szenajcha 

LIST DO MAMUSI
W SPRAWIE

DYFTERYTU
Cena 60 gr. Z przesyłką 75 gr.

Skład główny:
ADMINISTRACJA dwut. „MŁODA MATKA"

Warszawa — Górnośląska 20. Teł. 9-01-24. P. K. O. 14.555.
Uwaga: Za zaliczeniem bezwzględnie nie wysyłamy.

PAMIĘTAJ -

nie wolno pozkawint dra W
Nie masz na kupno ciastek w cukierni

Zrób ciastka w domu
będą tanie i dobre

Zeszyty tyg. „MÓJ DOM“ poś więcone przepisom na ciastka do­
mowe do nabycia w cenie zł. 1.40 w Administracji tygodnika 

„Kobieta Współczesna44, Warszawa, Górnośląska 20.
Na prowincję wysyłamy po ot izymaniu wpłaty na P. K. O. 

14.560 lub w znaczkach pocztowych


