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RADY PRAKTYCZNE

Spodenki dla chtopca do lat 7-iu, z granatowego szewiotu. Bluza
z jasnej flory.
2. Ubranko dla chtopca od lat 3-ch do 7-iu z flory — obszyte
trzykrotnie tasiemkg jedwabng. Guziki tego koloru co tasiemka.
Kotnierzyk z biatej piki.
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FORMA NA
TABLICY KROJU

Sukienka wetniena z dwdch
malerjatow: gtadkiego i desenio-
wego dla dziewczynki w wieku
6—38 lat.

Model tej sukienki nadaje sie
do przerobki ze starych sukie-
nek.

1 plecy
2—3 przod stanika
4—5 spodniczka

6 rekaw

7 pasek

5. Ubranko dla
chtopca od lat 4-ch
do 6-ciu z toelwetu
granatowego.

Marynarka na pod-
szewce. Nokiladamy jg
na jasng bluze i wig-
zemy barwny krawat.

. 20



Nr. 20

MEODA MATKA 541

DLA NASZEJ

DZIATWY

6. Sukieneczka dla dziew-
czynki do lat 3-ch z mater-
jatu do prania w krata. Z przodu
kontrafaldy, z tylu jedna kontra
cokotwiek szersza zastebnowana
do bioder. Przy ramionach fal-
banki. Kotnierzyk z biatej piki.

7. Sukienka dla dziewczynki
do lat 3-ch. Karczek odcinany,
na wierzch natozona peleryn-
ka. W spodniczkg wstawiamy
kloszowe godety.

8. Ptaszczyk dla dziewczyn-
ki od lat 3-ch. Lekko skloszo-
wany z tylu. Z boku kieszenie,
kotnierzyk futrzany lub z wel-
wetu imitujgcego futerko.
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Sweterek, czapeczka,
lethiego dziecka

Ten przesliczny komplet dla trzyletniego
dziecka, sktadajacy sie ze sweterka, czapeczki,
rekawiczek i szalika, powinien by¢ zrobiony
z bardzo miekkiej i cieptej wetny. Doskonale
nadaje sie na ten cel wetna gatunku ,,Irland”
lub ,,Tecza" firmy ,Trojkat w kole’ (ul.
Marszatkowska 147). W opisie tego kompletu
podatam zestawienie dwoch koloréw: mali-
nowego i bialego, ktére uwazam za jedno
z najszczesliwszych potaczen, jesli chodzi
0 ubranka dzieciece — Pani jednak moze
sie kierowa¢ wiasnym gustem i odpowiednio
sobie kolory wybiera¢, gdyz gatunki ,,Tecza"
i ,Irland" posiadajg prawdziwg tecze barw.

Do roboty potrzeba:

na sweterek

1los¢ Cena
100 g. wetny w kolorze biatym . 3.00
50 g. welny w kolorze malinowym 1.50
na czapeczke i rekawiczki
50 g. welny w kolorze biatym . . 1.50
na szalik

50 g. welny w kolorze biatym 1.50

Razem . 7.50

Sweterek i szalik robi sie na drutach Nr. 3,
czapeczke szydetkiem metalowem Nr. 6, re-
kawiczki na pieciu cieniutkich metalowyc
drugach.

Sciegi, stosowane w robocie:

1) Scieg francuski:
1 rzad wszystkie oczka prawe,
2 rzad wszystkie oczka prawe i t. d.
2) Scieg pojedynczo karbowany:
1 rzad: 1 oczko prawe, 1 oczko lewe,
1 oczko prawe i t. d;

2 rzad tak jak pierwszy, nad prawemi
oczkami prawe, nad lewemi lewe.

3) Scieg zwykly:
1 rzad wszystkie oczka prawe,
2 rzad wszystkie oczka lewe,
3 rzad tak jak pierwszy i t. d.

Scieg 1.
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rekawiczki, szalik

SWETEREK.

PLECY zaczyna sie od dotu przez nabie-
ranie na drut 80 oczek nitkg malinows. Na
oczkach tych robi sie 8 rzedéw Sciegiem
francuskim. Oczka powinny by¢ robione bar-
dzo $cisto. Dalej nitkg biatg robi sie plecy
Sciegiem pojedynczo - karbowanym. Gdy ro-
bota bedzie miata 0 m. 24, trzeba zrobic wy-
ciecie na pachy przez spuszczenie najpierw

1 raz dwoch oczek i 3 razy po ! oczku
z kazdej strony roboty, a gdy robota be-
dzie miata 0 m. 32~ (wysokos¢ plecéw(g,

spuszcza sie wszystkie oczka razem.

PRZOD. Najpierw robi sie lewg czes¢
przodu. Nabiera sie na drut nitkg malinowg
40 oczek, na ktorych poczatkowo S$ciegiem
francuskim, 8 rzedow, a dalej nitka biatg
i Sciegiem pojedynczo - karbowanym robic
trzeba tak dlugo, az przéd bedzie miat
0 m. 24 (od dotu do pach). Woéwczas od stro-
ny pachy (lewy brzeg roboty) trzeba zrobi¢

cigcie na ‘pache przez spuszczenie oczek
tak, jak w plecach. Od samego dotu przodu
z przeciwlegtego brzegu przodu (prawy brzeg
roboty, miejsce spigcia swetra) kazde 6
oczek z brzegu robi sie $ciegiem francuskim.

Gdy robota ma 0 m. 31, spuszcza sie 14
oczek na dekolt (prawy brzeg roboty) w ten
sposob, ze w trzech rzedach spusci¢ trzeba
po 4 oczka a w czwartym 2 oczka, a przy
0 m. 32 spuszcza sie wszystkie oczka ramie-
nia razem.

Prawa cze$¢ przodu robi sie tak samo jak
lewg, tylko w miejscu spiecia swetra trzeba
zrobi¢ kilka dziurek na guziki przez spusz-
czenie, w odlegtosci 2 oczek od brzegu,
4 oczek, ktére dobiera sie w nastepnym rze-
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TRICALCINE

UWAPNIENIE ZUPELNE ORGANIZMU
otrzymuje sie tylko zapomoce

TRICALCINE

Sole wapni przyswajalne

CRUZLICA ptuc i kosci

Krzywica-Zot.zy Rekonwalescencja
Wyniszczenie organizmu
Okres zgbkowania-Préochnica zebow
Podczas cigzy i Karmienia

TRICALCINE PURE
roszku . table-
tkach i optatkach

TRICALCINE
czekoladowa

wytacznie da dzieci
TRICALCINE
Methylarainee
Adrenaline®

Fluorce

tylko w optatkach

Przy ztamaniach Kosci

Probki i literatara na zadanie P.P.Lekarzy
Laborafofr® desProduifa bcient/a’, 21,rue Cheptal*Parfa

Scieg 2.

dzie. Pierwszg dziurke robi sie w odlegtosci
2-cm. od dotu, a kazdg nastepng w odle-
gtosci 5 cm. od poprzedniej. Razem 6 dziu-
rek. Trzeba pamieta¢, by S$rodkowe brzegi
obu przodéw (6 oczek z brzegu) robione by-
ty zawsze Sciegiem francuskim.

Na REKAW nabiera sie 36 oczek nitkg
malinowg. Na oczkach tych robi sie naj-
pierw 8 rzedéw Sciegiem francuskim, potem
przechodzi sie na $cieg pojedynczo - karbo-
wany i nitkg biatg robi sig 0 m. 27, przy-
czem, pocz%sz od 0 m. 10 dodaje sie po
1 oczku z kazdej strony roboty w kazdym
8-ym rzedzie. Na wysokosci 0 m. 27 spusz-
cza ~ P° 2 oczka z kazdej strony roboty
w kazdym rzedzie, za$, pozostate na drucie
12 oczek, spuszcza sie razem. Drugi rekaw
trzeba robi¢ tak jak pierwszy.

WYKONCZENIE SWETRA. Zeszywa sie
plecy z przodem, zeszywa sie rekawy i wszy-
wa sie Je do swetra.

Na kotnierz trzeba nabra¢ wszystkie oczka
dookota dekoltu (razem przeszto 60 oczek)
i Sciegiem pojedynczo - karbowanym robi sie
25 rzedow nitkg malinowg. Wszystkie oczka
spuszcza sie razem.

Brzegi obu przodow od kotnierza wdoét
obrabia sie szydetkiem, bardzo Scistymi pot-
stupkami ~ (biatg nitkg) z lewego brzegu
przodu na odpowiednich wysokosciach na-
szywa sie 6 guzikow z masy pertowe;j.

CZAPECZKE robi sie poczalikowo szy-
detkiem, zaczynajagc od $rodka gtowki.
Trzeba zrobi¢ 5 oczek tancuszka, zamknaé
tancuszek, zrobi¢ 5 potstupkow, kazdy
wkiuty w jedno oczko fancuszka. Dalej po-
szerza sie gtowke tak, by uzyska¢ zupet-
nie plaskie denko. Trzeba stale rozktadac
robote na stole i sprawdza¢ czy denko nie
marszczy sie lub nie kurczy. Jesli zauwa-
zymy, ze robota zaczyna sie kurczy¢ lub
marszczy¢, trzeba spruc kilka rzedéw i ro-

Scieg 3.



bi¢ raz jeszcze, dodajac wiekszg ilos¢ oczek,
lub tez odejmujac je, w zaleznosci od tego,
czego robota wymaga. Gdy denko bedzie mia-
to 0 m. 16 $rednicy trzeba dalej robi¢ bez
dodawania potstupkéw tak dlugo, az cza-
peczka bedzie miata 0 m. 14 giebokosci, li-
czac od srodka gtowki.

Na wykonczenie czapeczki nabiera sie na
4 cienkie druty nitkaq malinowa 150 oczek,
na ktorych sciegiem pojedynczo - karbowa-
nym robi si¢ dookota 25 rzedow. Wszystkie
oczka spuszcza sie razem. Pas ten powmlen

by¢ przyszyty do brzegu czapeczki i wywi-
nigty do gory na lewg strong.
‘Pomponik robi si¢ z mulinowej wetny,

ktérg nawija si¢ na tekturke o 6 cm. szero-
kosci. Po nawinieciu dostatecznej ilosci wet-
ny, mocno $cigga sie nitkg dolne korice nitek
nawinietych. Korice gbérne przecina sie.
Pomponik ten przyszywa sie do czapeczki.

REKAWICZKE zaczyna sie od mankietu.
Na 3 druty nabiera sie 36 oczek, ktore
zdejmuje si¢ czwartym drutem i robi doo-
kota. 30 rzedow robi sig Sciegiem pOdWOjnle
karbowanym, potem 3 rzedy S$ciegiem z
klym i zaczyna sie poszerza¢ dla uzyskanla
podstawy duzego palca. Odlicza sie 15 oczek
na dton, pozostawia sie je na drucie, w sze-
snastem oczku dodaje sie jedno oczko robi
sie 2 oczka zwykle, znéw dodaje sie {(edno
oczko, potem robi sie 18 oczek zwyktych
(zewnetrzna strona rekawiczki). Poczatek
i koniec dtoni (oczko pierwsze i szesnaste)
zaznaczyC trzeba przez przewleczenie przez
nie kolorowej nitki. To samo z oczkami do-
datkowemi. Kolorowa nitkg zaznaczy¢ trze-
ba miejsca poszerzenia rekawiczki. Oczka
dodaje sie w ten sposob, ze przez jedno
oczko przecigga sie dwa oczka: raz prawe
raz lewe. Nastepne poszerzenia trzeba ro-
bi¢ ponad poprzedniemi, w kazdym drugim
rzedzie dodajac po 2 oczka. Caty czas robi
sig rekawiczke naokoto. Trzeba przestac do-
dawaé oczka, gdy pomiedzy dtonig a ze-

wnetrzng czescig rekawiczki bedzie 12 oczek
(oczka te stanowig podstawe duzego palca).
Wowczas oczka te zdejmuje sie na oddzielny
drut i robi si¢ tylko pozostate oczka zawsze
naokoto. Robi sie oczka dtoni, potem oczka
zewnetrznej czesSci rekawiczki, potem do-
biera sie 3 oczka (u podstawy duzego pal-
ca) znow oczka dioni, oczka zewnetrznej
czesci rekawiczki, 3 oczka, oczka dtoni i t. d.
W ten sposéb trzeba robi¢ 23 rzedy. Wow-
czas od strony malego palca spuszcza sig
3 oczka z oczek dtoni, a jednoczesnie
4 oczka z oczek zewnetrznej czesci, w na-
stepnym rzedzie od strony wskazujgcego pal-
ca 4 oczka z oczek ditoni i 5 oczek z ze-
wnetrznej czeéci rekawiczki, w nastepnym
rzedzie od strony czwartego palca 4 oczka
z oczek dioni i 4 oczka z zewnetrznej czesci.
(I;Qegszte oczek spuszcza sie w nastepnym rze-
Zie.

Duzy palec robi sie na 12 oczkach (pozo-
statych na drucie), do ktorych dobiera sig
i oczka poprzez oczka, dobrane poprzednio
u podstawy duzego palca.

Na tych 15 oczkach robi sie 12 rzeddw,
potem spuszcza sig¢ po jednem oczku z Kon-
ca kazdego drutu. Powtarza si¢ to tak diu-
go, az na drucie zbraknie oczek. Duzy palec
robi sie na trzech drutach naokoto. Dion
i duzy palec trzeba dobrze zakorczy¢ po le-
wej stronie. Druga rekawiczke robi sie tak
samo, tylko pamieta¢ nalezy, by duzy palec
zrobi¢ po przeciwnej stronie.

Na SZALIK trzeba nabra¢ 30 oczek nitka
malinowg i Sciegiem francuskim robi¢ 4 rze-
dy, potem nltqubla’rq, rowniez Sciegiem fran-
cuskim, robic tak dtugo, az szalik bedzie miat
80 cm. diugosci. Z drugiego korica szalika
trzeba zrobi¢ réwniez 4 rzedy malinowe.
Jesli wystarczy wetny malinowej mozna caty
szalik zrobi¢ w paski malinowe co 5 cm. pa-
sek z dwu rzedow malinowych.

Henriette.
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