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RADY PRAKTYCZNE

1. Sukieneczka dla dziewczynki od lat 3-ch. Materjał w bardzo barwną kratą 
Rękawy i karczek krajany tak, aby krata wypadła skośnie.
2. Ubranko dla chłopca od lat 3-ch z flory w kawowym kolorze, łączonej 
z kolorem bromowym,
3. Spódniczka kloszowa i ładna bluzka c a dziewczynki od lat 7-iu.
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DLA NASZEJ 
-------D Z I A T WY —

4. Płaszczyk z tweedu koloru bromowego dla 

dziewczynki od lat 7-iu. Choć dziś rodzaj mater

jału mniej noszony, ale dlatego też ma tę zaletę, że 

można go tanio nabyć, i jest dla dziatwy bardzo 

praktyczny: mało się gniecie i nie znać plam.

5. Płaszczyk z gładkiej wełny przybrany grubą 
stebnówką. Czapeczka i szal z tricotu w barw

ne pasy. Wiek od lat 7-miu.
Obydwa płaszczyki podbijamy na zimę grubą 
podwójną warstwą multonu podłożonego na pod
szewce, którą przypina się do płaszcza na guziki. 
Można w ten sposób zrobiwszy nosić płaszczyk 

i w cieplejsze dni zimowe do 10° mrozu.
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6. Ubranko z granatowej wełny dla chłopca 
od lat 5-ciu. Bluza w kontrafałdy z przodu — 
tył gładki. Kołnierzyk wykładany z białej piki.

7. Ubranko dla chłopca od lat 7-iu. Bluza 
gładka. Kamizelka z trykotu na metry dobrana 
do koloru ubrania, ale o kilka tonów jaśniejsza.

8. Sukieneczka dla dziew
czynki od lat 4-ch z zielonej 
wełny, aksamitny pasek 

tegoż koloru.
Kokarda zielona w białe 

grochy.
Kamizelka z rękawami — 
do osobnego zdejmowania.
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SWETEREK DLA DZIEWCZYNKI
.... ■■■ OD LAT 3-ch DO 5-iu

Sweterek ten, o wygodnym, kimo
nowym fasonie, został zrobiony ze 
150 gr. prześlicznej, pół jedwabistej 
wełny gat. ,,Dzidzi" firmy Włóczki - 
Wełny — ,,Trójkąt w kole", Bielsk - 
Biała — skład fabr. w Warszawie — 
Marszałkowska 147, w kolorze rdza- 
wo-bronzowym. Cena pasma a 50 gr.— 
1 zł. 75 gr. Pozatem do roboty po
trzebne jest szydełko kościane i jedno 
małe pasemko jedwabiu w tym sa
mym rdzawo-bronzowym odcieniu.

Ścieg, stosowany w robocie:

I. Na dowolnej długości łańcuszka: 
nabiera się nitkę, wkłuwa się w pierw
sze oczko łańcuszka i wyciąga się 
oczko, nabiera się nitkę, wkłuwa szy
dełko w drugie oczko łańcuszka i wy
ciąga oczko (na szydełku mamy wów
czas 5 oczek), nabiera się nitkę i prze

ciąga się ją przez wszystkie pięć 
oczek. Słupek ten zamyka się jednem 
ścisłem oczkiem w powietrzu. Nabie
ra się nitkę, wkłuwa się szydełko w 
drugie oczko łańcuszka i wyciąga się 
oczko, nabiera się nitkę, wkłuwa się 
szydełko w trzecie oczko łańcuszka 
i wyciąga się oczko (znów mamy pięć 
oczek na szydełku), nabiera się nitkę 
i przeciąga ją przez pięć oczek. Robi 
się jedno ścisłe oczko. Dalej wkłuwa 
się szydełko w trzecie i czwarte oczko 
łańcuszka, potem w czwarte i piąte, 
potem w piąte i szóste i t. d.

W drugim rzędzie, gdy robotę trzy
ma się po lewej stronie, trzeba wkłu- 
wać szydełko raz: pod oczko znajdu
jące się między pierwszym i drugim 
słupkiem i pod oczko, znajdujące się 
między drugim a trzecim słupkiem 
(pierwszy słupek). Potem wkłuwa się 
szydełko pod oczkiem, znajdującem 
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się między drugim a trzecim słupkiem 
i między trzecim a czwartym słup
kiem (drugi słupek); potem pod ocz
ko, znajdujące się między trzecim a

Ścieg szydełkowy.

czwartym i między czwartym a pią
tym słupkiem i t. d.

Przy końcu rzędu tego wkłuwa się 
szydełko dwa razy pod ostatnie ocz
ko tak, aby utrzymać linję prostą 
brzegu roboty. Przy końcu każdego 
rzędu trzeba zrobić jedno dodatkowe 
oczko w powietrzu.

Bieg roboty.

Sweterek zaczyna się od dołu ple
ców. Robi się łańcuszek długości 0 m. 
33, na którym, powyżej opisanym 
ściegiem, robi się 0 m. 22 wysokości. 
Wówczas z prawego końca roboty do
daj e się łańcuszek, długości 0 m. 30 
(na jeden rękaw), wracając, robi się 
na łańcuszku tym fantazyjne słupki; 
z drugiego końca znów się dodaj e łań
cuszek, długości 0 m. 30 (na drugi rę
kaw) i na szerokości, równej 0 m. 93, 
robi się 0 m. 08 wysokości, fantazyj- 
nemi słupkami.

Gdy cała robota będzie miała 0 m. 
32, robi się 0 m. 30 rękawa, potem 

0 m. 10 ramienia, potem łańcuszek, 
długości 0 m. 07 (klapa) i z powro
tem: na łańcuszku, równym 0 m. 07, 
fantazyjne słupki, potem ramię i rę
kaw, Gdy cała robota, licząc od do
łu pleców, będzie miała 0 m. 40 wy
sokości, robi się tylko 0 m. 17 przodu 
(rękaw jest już zrobiony i powinien 
mieć 0 m. 16 szerokości), tak długo, 
aż przód, licząc od dekoltu do dołu, 
będzie miał 0 m. 32.

Drugi rękaw i drugą część przodu 
kończy się w ten sam sposób.

Trzeba zeszyć boki sweterka i brze
gi rękawów. U dołu rękawów robi się 
mankiety naokoło ścisłemi półsłupka- 
mi rudym jedwabiem. Mankiet powi
nien mieć 0 m. 04 wysokości.

Dookoła wycięcia przy dekolcie, 
klap i obu przodów robi się jedwa
biem trzy rzędy ścisłych półsłupków.

Pasek: na łańcuszku, równym 0 m. 
03, robi się, potrzebnej długości, pa
sek ścisłemi półsłupkami. Cały pasek

ł

Krój swetra.

obrabia się wzdłuż dwoma rzędami 
półsłupków jedwabnych i z jednego 
końca przyczepia się klamrę.

Henriette.
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KUCHNIA MLECZNA
STACJI OPIEKI NAD

MATKA I DZIECKIEM
•

LITEWSKA 16. TEL. 9.17-24

PRZYGOTOWUJE: wszelkie 

mieszanki przepisane przez 

lekarza dla niemowląt zarów

no zdrowych jak chorych.

II w a fi a ... ... ................

Zamówienia przyjmuje się 
od g. 8-ej do g. 3-ej pp.

Informacje telefoniczne od 2.30 do 4-ej pp.
Na żądanie mieszanki 
odsyła się do domu.

Płać punktualnie prenumeratę — 
w pierwszym miesiącu każdego 
kwartału, a przyczynisz się do ro
zwoju pisma. Konto P. K. O. 14.555.

TREŚĆ NUMERU: Dr. M. Gromski: Dzieci nerwowe. Dr. J. Wiszniewski: Odżywianie 
wcześniaków. Dr. St. Średnicki: Czy i jak dalece możemy poprawić niedostateczny wzrost 
dzieci. Dr. St. Śr.: O celowości prowadzenia dziennika dziecka. J. Gażyńska: wiersz — 
Do młodej matki. J. Ryngmanowa: Bertrand Russel o wychowaniu. J. G.: Wycieczka 
w krainę piękna, zasługi i pamiątek. A. B. Malatyńska: Usposobienie matki. Odpowiedzi 

na listy rodziców. Rady praktyczne. Henriette: Sweterek dla dziewczynki,

Redakcja i Administracja: Koszykowa 44, tel. 9-01-24. Konto P. K. O. 14555
Cena prenumeraty ,,Młodej Matki”: w kraju płatna tylko zgóry rocznie

13 zł. — półrocznie 6 zł. 50 gr. — kwartalnie 3 zł. 25 gr.
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