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RADY PRAKTYCZNE

1 2 3

1- Sukienka z granatowego i kremowego szewiotu dla dziewczynki od lat

4-ch. Biały pasek lakierowany.

2. Sukienka dla dziewczynki od lal 7-miu z flory.

3. Sukienka wełniana przybrana plisami dla dziewczynki od lat 6-ciu.
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4. Pijama dla dziewczynki od lat 5-ciu 
z kolorowej satyny przybrana gładką

satyną.
5. Kombinacja dla dziewczynki od lat 
4-ch — majteczki mocno kloszowe two
rzą spódniczkę. Wykończenie mereżką 
lub bieliżnianą kolorową tasiemeczką.
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NASZA FORMA 
na tablicy kroju.

Szlafrok flanelowy dla dziewczynki 6 — 7 
letniej. Długość 72 cm, obwód gorsu 88 cm. 
dług, rękawa 46 cm.

Na taki szlafrok trzeba ?1/2 metra fla- 
neli deseniowej, 25 cm. popeliny gładkiej 
na pliski i 1 mtr. 75 cm. jedwabnego sznura.

1. plecy
2. przód
3. kołnierz
4. rękaw

Od Administracji

Do listów wymagających odpowiedzi w sprawach
porady, 2) administracyjnych, 3) redakcyj

nych należy dołączać znaczek poczt, za 50 gr. 

Listy bez znaczka pocztowego pozostawać będą bez odpowiedzi.
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Czepeczek dla dziewczynki 

od lat pięciu do siedmiu.

Czepeczek ten robi się z 50 gr. 
wełny mieszanej z jedwabiem gat. 
„Miss Polonia", firmy „Trójkąt w 
Kole" (ul. Marszałkowska 147).

Robotę zaczyna się od dołu tylnej 
części czepeczka, co na rysunku 
oznaczone jest literą X. Trzeba na
brać na drut pięć oczek, zrobić rząd 
prawy, jeden rząd lewy.

Ii-i rząd: dwa oczka prawe, na
biera się nitkę na drut, 1 oczko pra
we, nabiera się nitkę na drut, dwa 
oczka prawe.

IV-y  rząd: dwa oczka lewe, jedno 
oczko lewe, przeciągnięte pod nitką 
nabraną w poprzednim rzędzie, oczko 
lewe, oczko lewe, przeciągnięte poa

nitką, nabraną w poprzednim rzędzie, 
dwa oczka lewe.

V- y rząd: 3 oczka prawe, nabiera 
się nitkę, 1 oczko prawe, nabiera się 
nitkę, 3 oczka prawe.

VI- y rząd: dziewięć oczek lewych
W ten sposób otrzymujemy ażur, 

którego osią symetrji są oczka pra
we, położone jedno nad drugiem.

Gdy już na drucie będziemy mieli 
50 oczek, nabieramy 25 oczek z jed
nego boku otrzymanego trójkąta, 
wracając, robimy na 75-iu oczkach— 
oczka prawe, nabieramy trzecim dru
tem 25 oczek z drugiego boku robo
ty, odwracamy robotę i na 100 ocz
kach robimy rząd oczek prawych. Po
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zrobieniu czterech rzędów prawych 
trzema drutami, rząd piąty robimy w 
następujący sposób:

V-y rząd (po prawej stronie robo
ty): 1 oczko prawe, z dwóch oczek— 
jedno, z dwóch oczek — jedno i tak 
do końca rzędu — ostatnie oczko 
Prawe.

VI- y rząd: 1 oczko lewe, nabiera 
się nitkę, 1 oczko lewe, nabiera się 
nitkę, oczko lewe, nabiera się nitkę 
i t. d.

VII- y rząd: 100 oczek prawych.
Powyżej robi się sześć rzędów pra

wych i znów z dwóch oczek — jedno 
wzdłuż całego rzędu. Następny rząd 
robi się tak, jak VI, i t. d. W ten spo
sób otrzymujemy drugi rząd ażuru.

Ażurów takich powinno być sześć 
do ośmiu, jeden oddzielony sześcio
ma rzędami prawemi od drugiego.

Po zrobieniu potrzebnej ilości rzę
dów ażurowych spuszcza się wszyst
kie oczka razem.

U dołu czepeczka trzeba nabrać 
wszystkie oczka i zrobić sześć rzę
dów prawych.

Wykończenie tego czepeczka sta-
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nowi pas, wykonany szydełkiem z je
dwabiu w odpowiednim do wełny ko
lorze, oraz kwiatki i wstążka zrobio
ne z tegoż jedwabiu, którego trzeba 
do wykończenia 20 gr. Jedwab ten 
zastąpić może doskonale wełna jed
wabista, gat. „Miss Polonia".

Wykończenie. Trzeba szydełkiem 
zrobić 100 oczek łańcuszka i na każ- 
dem oczku słupek. Robi się trzy rzę
dy całych słupków.

W czwartym rzędzie robi się: 5 
oczek w powietrzu, słupek wkłuty w 
pierwszy słupek z poprzedniego rzę
du, półsłupek wkłuty w trzeci słupek 
z poprzedniego rzędu (pierwszy zą
bek), 5 oczek w powietrzu, słupek, 
wkłuty w czwarty słupek z poprzed
niego rzędu, półsłupek, wkłuty w szó
sty słupek z poprzedniego rzędu i t.d 
Po zrobieniu rzędu ząbków przyszy

wa się pas ten do czepeczka ząbka
mi do góry.

Wstążka. Robi się łańcuszek o 100 
oczkach długości, na których trzeba 
zrobić rząd słupków.

Potrzebne są dwie takie wstążki 
które przyszywa się do dwóch rogów 
czepeczka i związuje pod brodą.

Kwiatki. Trzeba zrobić 10 oczek 
łańcuszka, na nich dziesięć słupków 
i oderwać nitkę. Pięć takich prosto 
kącików potrzeba na jeden kwiatek.

Łączy się je ze sobą igłą z nitką 
w ten sposób, że przeciąga się nitkę 
przez dwa końce prostokąta, następ
nie przez dwa końce drugiego prosto- 
kątu, trzeciego i t. d. Sam środek 
trzeba zarobić kilkoma półsłupkami.

Trzy podobne kwiatki przyszywa 
się do boku czepeczka.

Henriette.

Opłacając punktualnie prenumeratę 

ułatwiacie prowadzenie pisma.

TREŚĆ NUMERU: Dr. M. Gromski: Dzieci nerwowe. Dr. M. Stopnicka: O niektórych 
przyczynach braku łaknienia u niemowląt. Dr. Leopold Brennejzen: Jak należy pie
lęgnować uzębienie dziecinne. S. S.' Podsłuchane rozmowy. J. Mackiewiczowa: Dziecko 
opuszczone i zaniedbane. W. Kalinowska: Wpływ otoczenia na dziecko. R. Sztrancmano- 
wa: Zepsute zabawki. Jadwiga Guderska: Jak uczyć przyrody małe dzieci. Marja Ko
walska: Psoty Mruczusia. Odpowiedzi na listy rodziców. Rady Praktyczne. Henriette: 

Czepeczek dla dziewczynki od lat pięciu do siedmiu.

Redakcj a i Administracja: Koszykowa 44. Tel. 9-01-24. Konto P. K. O. 14555.
Cena prenumeraty „Młodej Matki”: w kraju płatna tylko zgóry: rocznie

13 zł. — półrocznie 6 zł. 50 gr. — kwartalnie 3 zł. 25 gr.
Zagranicą: półrocznie zł. 10 — rocznie zł 20.

Wydawca: E. Grocholska. Redaktorzy: Dr. R. Barański i L. Czechowska.

Odbito czcionkami Drukarni Krajowej w Warszawie, Chłodna 44. Tel. 788-70.


