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RADY PRAKTYCZNE

1. Plaszczyk sportowy dla panienki od lat 8 — 12 z tweedu.
2. Plaszczyk angielski dla panienki od lat 6 — 8-miu z granatowej
gabardiny.

3. Plaszczyk dla dziewczynki od lat 2-ch do 6-ciu z jasnego bromowego
welwetu.
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Plaszczyk ten moze byc
zrobiony zaréwno z ga-

bardiny, jak i z ptétna.

MLODA MATKA Nr. 8

Nasza forma

\

Ptaszczyk dla chiopca
8-io letniego

Ptaszcz z faldg na plecach dla 8-letniego
chtopca.

1—2. przdéd i wytdg
3. patka do kieszeni
4. plecy
5. kotnierz
6.—7. rekaw i mankiet
8. podszewka pod plecy
9. pas.
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Sukienka dla cztero

piecio-letniej

Sukienke te zrobi¢ mozna ze 150 gr.
pieknej jedwabistej wetny gat. ,,Dzi-
dzi" firmy ,, Trojkat w Kole™ (ul. Mar-
szatkowska 147), z tego 100 gr. wet-
ny zielonej i 50 gr. welny rozowej.

Do roboty potrzebne sg dwa dru-
ty Nr. 3.

Sukienka ta w bronzowo-niebieskie
paski ma fason prosty, zapiecie u go-
ry z lewego boku i jedng fatde, idaca

od zapiecia wdot i zastebnowang do
potowy. Dekolt wyciety jest kwadra-
towo.

Robote zaczyna sie od dotu. Trze-
ba nabraé na drut 100 oczek zielo-
nych i zrobi¢ cztery rzedy stale wszy-
stkie oczka prawe. Nastepnie robi sie
w pigtym rzedzie 6 oczek zielonych,
4 oczka rézowe, 6 oczek zielonych,
4 oczka rozowe i t. d. Dalej robi sie
Sciegiem zwyklym, to znaczy jeden
rzad prawy, jeden rzad lewy, oczka
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lub
dziewczynki

zielone nad zielonemi, rézowe nad ro-
zowemi.

Po zrobieniu 50 rzedéw dochodzi
sie do poczatku zapiecia. Trzeba
wowczas spusci¢ oczka, ktore beda
stanowity fatde. Po zrobieniu 20 o-
czek, liczac od lewego brzegu sukni,
spuszcza sie 20 oczek nastepnych,
ktére wiasnie stanowig falde. Robi
sie wszystkie oczka do konca rzedu,
wracajgc, robi sie tylko do oczek
spuszczonych, znéw robi sie 60 oczek
i t. d Po zrobieniu 14 rzedéw na
szes¢dziesieciu oczkach, dodaje sie z
przeciwnego, nhiz zapiecie, brzegu 15
oczek na rekaw, na 75 oczkach robi
sie jeszcze 16 rzeddw i spuszcza sie
40 oczek z przeciwnej, niz rekaw
strony na dekolt.

Jeszcze 20 rzedOw trzeba zrobi¢ na
35 oczkach i pozostawi¢ je bez ro-
bienia.

Nastepnie robi sie drugag strone
przodu. A wiec na 20 oczkach, pozo-
statych dotychczas na drucie, robi sie
14 rzeddw, dodaje sie 15 oczek na re-
kaw i na 35 oczkach robi sie 36 rze-
dow.

Pomiedzy jednem a drugiem ra-
mieniem doda¢ trzeba 40 oczek i ro-
bi¢ przez calg szeroko$¢ plecéw i re-
kawow przez 16 rzedow. Wreszcie
spusci¢ trzeba po 15 oczek z kazdej
strony roboty i na 80 oczkach robi¢
plecy takiej dtugosci, jak przdd.
Ostatnie cztery rzedy robi sie tylko
nitkg zielong i stale wszystkie oczka
prawe, a hastepnie wszystkie oczka
spuszcza sie jednoczes$nie.

Catg sukienke, to znaczy dot, de-
kolt, zapiecie i rekawy trzeba obla-
mowac¢ zielong, jedwabng tasmg. W
miejscu zapiecia sukienki pozostawia
sie dwa konce tasmy, ktére zwigzuje
si« na kokardke. ,Henrielte-.
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KUCHNIA MLECZNA

STACII OPIEKI NAD
MATKA | DZIECKIEM -

LITEWSKA 16. TEL. 8 29-43

PRZYGOTOWUJE: wszelkie
mieszanki przepisane przez
lekarza dla niemowlat zarow-
no zdrowych jak chorych.

Zamowienia przyjmujg sig

U Uf a N a =cecmmmmmmne mm™ I- od g. 8-ej do g. 3-ef pp.
Na zadanie mieszanki
Informacje telefoniczne od 2.30 do 4-ej pp. odsyta sie do domu.

Prosimy optaci¢ prenumerate za
kwartat Il. Czeki na P. K. O. 14.555
dotgczane bylty do Nr. 6 ,,M. M.

TRESC NUMERU: Dr. Jerzy Wiszniewski: Zalety mieszanego zywienia niemowlat.
Higjena, pielegnacja i rozwoj dziecka w obrazkach. Dr. Zofja Rosenblum: Z poradni
pedologicznej. S. S.- Podstuchane rozmowy- Marja Kowalska: Uspotecznienie dziecka.
W. Pefczynska: Kto przyszyje ten guzik Stefanja Lewartowicz: O tak zw. kiamstwei
dziecieCem. Jozefa Gazynska: Czego sie dziecko w muzeum nauczy¢ moze i powinno?
Matka: Przed Wielkanocg. Marja Kowalska: Krasnoludki u Jasi. Odpowiedzi na listy
rodzicow, Radv praktyczne. Henriette: Sukienka dla cztero lub piecioletniej dziewczynki.

Redakcj a i Administracja: Koszykowa 44. Tel. 9-01-24. Konto P. K. O. 14555,
Cena prenumeraty ,Miodej Matki”: w kraju ptatna tylko zgdry: rocznie
13 zt. — potrocznie 6 zk. 50 gr. — kwartalnie 3 zk. 25 gr.
Zagranica: potrocznie zt. 10 — rocznie zt 20

Wydaweca: E. Grocholska. Redaktorzy: Dr. R. Baranski i L. Czechowska.
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