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RADY PRAKTYCZNE

1 2

1. Sukienka z kolorowego wełnianego woalu dla dziewczynki od lat 5-ciu. 
Zwracamy uwagę na ładny fantazyjny krój rękawka.

2. Granatowa wełniana sukienka. Spódniczka kloszowa z karczkiem. Man
kiety. kołnierz i pasek z białej wełny lub surowego jedwabiu.
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DLA NASZEJ
DZIATWY.

•V

>. Garniturek dla chłopca od 
lat 7-miu z t. zm. angiel
skiego materjału.

Garnitur z grana
towego diagonalu 
dla chłopca od lat 

[7-miu.

4



Witaminy A i D 
są nieodzowne dla normalnego rozwoju 
dzieci. Brak w codziennem pożywieniu 
dziecka tych składników powoduje zmniej
szenie odporności organizmu przeciwko cho
robom zakaźnym i wywołuje częstokroć zabu
rzenia w rozwoju kośćca.

Norweski Tran Leczniczy jest najbogatszym 
źródłem witamin A. i D. jakie zna nowo
czesna medycyna.

Dzięki tym zaletom Norweski Tran Leczni
czy zapewnia dzieciom normalny rozwój 
organizmu i zębów.

Norweski Tran Leczniczy wzmacnia organizm 
i uodparnia go przeciwko chorobom zakaź
nym, a zwłaszcza krzywicy (angielska cho
roba).

NORWESKI TRAN LECZNICZY
słynny jest na całym świacie.
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Makatka do dziecinnego pokoju.
Objaśnienie do wzoru zamieszczonego na tablicy.

Jest to aplikacja z kolorowej flo
ry na florze lub szarem płótnie.

Wzór musimy skopjować na du
żą bibułkę lub papier pergamino
wy w ten sposób, aby linje zazna
czone przerwaną kreską ściśle się 
ze sobą pokrywały, gdyż jest to śro
dek makatki.

Kwiatki w trawnikach możemy 
robić w kolorze dowolnym, ale na
leży unikać zbytniej mieszaniny 
barw. Najefektowniej jednak bę
dzie tu wyglądał jeden kolor np. 
błękitny, ale dać w 2-cli odcieniach: 
jaśniejszym i ciemniejszym.
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Jeżeli użyjemy 2-cli względnie 
3-ch kolorów, musimy to zrobić 
tali, aby cała grupa kwiatów była 
w jednym kolorze, następna w in
nym i t. d. osiągniemy w ten spo
sób nawet b. ładny efekt.

Światełka (kreseczki podłużne) 
w źrenicach kota i kaczuszek robi 
się białą grubą włóczką.

Makatka najładniej będzie wy
glądać, gdy u dołu i u góry zakoń
czymy brzegiem z mereźką, wzglę
dnie jeżeli u dołu damy frendzlę 
to tylko z nici lnianych, wyciągnię
tych z tegoż płótna z którego jest 
zrobiona makatka.

Ten sam wzór nadaj e się bardzo 
na wycinankę z kolorowego glanso- 
wanego papieru, naklejonego na 
szarem lub jasno piaskowem tle. 
Wycinanka oprawiona w czarną 
lamówkę za szkłem będzie ładnym 
obrazkiem do dziecinnego pokoju.

b
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Radzimy, aby pod kierunkiem 
mamusi lub wychowawczyni, dzie
ci spróbowały same zrobić tę wyci
nankę.

Ponieważ w bieżącym numerze 
podaj emy na dołączonej tablicy

dwustronnie wzór na makatkę w 
Nr. 6 dwut. „Młoda Matka44 poda
na będzie dwustronnie tablica kro
ju, a mianowicie krój płaszczyka 
dla dziewczynki, krój płaszczyka 
dla chłopczyka (na wiek od 3-ch 
do lat 5-ciu).

KONKURS.
Zanim dziecko dorośnie do tego, 

że będzie mogło używać nożyczek 
do robienia wycinanek, radziłam, 
żeby używało własnych palusz
ków.*) Wracam znów do wydzie
ranki.

Od chwili gdy o tem mówiłam 
po raz pierwszy, upłynęło tyle cza
su, iż mogę śmiało przypuszczać, 
że kochające matki, z pietyzmem 
traktujące artystyczne poczynania 
swych latorośli, zebrały spore ko
lekcje wydzieranek.

Wyobrażam sobie czerwone, 
zielone, złote, nieprawdopodobne 
w kolorze, nieprawdopodobne w 
kształcie ptaki i zwierzęta, barw
nym szlakiem zdobiące dziecinne 
„kąciki14. Niema chyba już miej
sca na banalne pocztówki! Każde 
dziecko samo udekorowało swój 
kącik.

Miecio pewnie ma nad stolikiem 
zielonego, strzępiastego kota. Kot 
ma nierównej długości łapy, ale 
zato ogon — jak komin fabryczny 
i jedno jedyne czerwone oko koło 
białego wąsa.

Hałusia prawdopodobnie wołała 

*) patrz Nr. 23 „M. M.“ art. Wydzieranki.

rajskiego ptaka z bajki. Białego, 
ze złotem piórkiem w skrzydle i 
złotą koroną na głowie, z czerwo
nym dziobem i wachlarzowato roz
czapierzonym, jak pięć palców, o- 
gonem.

Może któreś odtworzyło scenę z 
bajki: Jaś i Małgosia rozmawiają 
z Babą Jagą?

Bardzobym chciała wiedzieć kto 
co zrobił i jak się udało! Drżę tyl
ko z obawy, że gorliwe matki go
towe popsuć sprawę, udzielając 
zbyt dużo rad i pomocy.

Żadnych pouczań: kogut ma nie 
taki ogon, a inny; koń nigdy nie 
bywa czerwony; dom jest większy, 
od człowieka, a człowiek od ptaka 
i t. p. Wprost dać kawałek papie
ru i niech go dziecko wyskubuje, 
jak potrafi.

Wydzieranka wcale nie potrze
buje być dobra, ale ciekawa. Cie- 
kawem w wydzierance „ .jest nie 
tylko to, co dziecko trafnie zaob
serwowało w przyrodzie, ale i to 
co przeoczyło, nietylko, co wie o 
danym przedmiocie, ale i co o nim 
sobie wyobraża.

Chcąc zaznajomić się z rezulta-
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tem dotychczasowych prób i pra
gnąc zachęcić do dalszych, redak
cja prosi o nadsyłanie do dn. 15. V. 
b. r. wydzieranek naklejonych na 
arkusz szarego (lub innego) papie-

Warunki konkursu na

1. Do konkursu stanąć może każ
de dziecko w wieku do lat 7-miu.

2. Wydzieranki naklejone na ka
wałek papieru muszą być nadesła
ne do Redakcji M. M. najpóźniej 
do dn. 1 maja b. r.

3. .Do koperty zaklejonej i zao
patrzonej na wierzchu godłem na
leży włożyć kartkę, na której napi- 

ru. Najlepsze prace będą nagro
dzone i reprodukowane w „Młodej 
Matce“. Szczegółowe warunki kon
kursu podajemy poniżej.

Irena Pikiet.

najłepsze wydzieranki.

sać: imię, nazwisko, wiek i adres 
autora.

4. Za najlepsze prace dziecięce 
Redakcja M. M. przeznacza nastę
pujące nagrody: 1) książki dla 
dzieci, 2) kolorowe ołówki, 3) pla
stelinę, 4) komplety kolorowych 
papierów.

Nagrodzone prace będą reprodu
kowane w M. M. Redakcja.

TREŚĆ NUMERU: Dr. T. Lewenfiszowa: Przejawy inteligencji dziecka w IV-ym kwartale 
życia. Higjena, pielęgnacja i rozwój dziecka w obrazkach. Dr. .1. Wiszniewski: Higjena 
mleka w domu. Dr. Si. Bielobradek: O „czapeczce" dla niemowlęcia i jej zastosowaniu. 
S. S.; Podsłuchane rozmowy. Mag, G. Wasermilówna: Zegarek. Dr. M. Lutosławska: Jak 
myślą nasze dzieci. J. Gażyńska: Jeszcze jeden obowiązek. J. Stawę: Dramatyzacje-insce- 
nizacje. Odpowiedzi na listy rodziców. Rady praktyczne. Dla naszej dziatwy, Makatka 
do dziecinnego pokoju. Irena Pikiet: Konkurs. Redakcja: Warunki konkursu na najlep

sze wydzieranki.
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