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RADY PRAKTYCZNE

Modele płaszczykom dla dziewczynek od lat 5—7-iu. 
Czapeczka zrobiona z tegoż materjału.
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NASZA TABLICA KROJU.
2. Fartuszek z surowego jedwabiu lub 
popeliny dla dziewczynki w wieku

4—6 lat.

1. 2. plecy i przód fartuszka.
5. karczek.
4. pasek.
5. rękaw.

1. Fartuszek z kretonu lub płócienka 
gładkiego dla dziewczynki 5—6 letniej.

Wymiar; długość 72 cm. 
obwód gorsu 74 cm.

1. 2. przód i plecy.
5. falbana.
4. pasek.

Model sukieneczka z welwetu dla 
dziewczynki od lat 3-ch do 5-ciu.
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SUKIENKA DLA

CZTEROLETNIEJ

DZIEWCZYNKI.

Piękną tę sukieneczkę zrobiono 
na drutach Nr. 3 z miękkiej, skrę
canej wełny gat. „Perła” firmy 
„Trójkąt w kole“ Sp. Akc.

Wykończenie przy dekolcie i przy 
pachach robimy {szydełkiem Nr. 6.

Sukieneczka ta składa się z pullo- 
veru bez rękawów i ze spódniczki, 
przypiętej guzikami z masy perło
wej wraz z pulloverem, do paska 
przyczem spódniczka zrobiona jest 
z wełny ciemno-niebieskiej, zaś pul- 
lover w dwóch jaśniejszych nieco 
odcieniach.

Pullooer zaczyna się od dołu. 
Trzeba nabrać 66 oczek wełną 
średniego koloru, zrobić 7 rzędów 
ściegiem ^podwójnie karbowanym 
(2 oczka prawe, 2 oczka lewe), na
stępnie w 8-ym rzędzie zrobić trze
ba dwie dziurki na guziki, o 12 
oczek od brzegu roboty każdą, przez 
spuszczenie 4 oczek, które dobiera 
się zaraz w następnym rzędzie. Po
wyżej dziurek robi się znów 7 rzę

dów stale ściegiem podwójnie karbo
wanym.

Po skończeniu ściągacza robimy 
1 rząd: wszystkie oczka lewe, przy
czem co 4 oczka dodajemy jedno 
oczko tak, by mieć na drucie około 
80 oczek.

Na oczkach tych właściwy ścieg 
pulloveru robimy w następujący 
sposób:

I-szy  rząd-. 2 oczka prawe 2 
oczka razem prawe, 1 oczko do
brane, 3 oczka prawe, 2 oczka ra
zem prawe, 1 oczko dobrane, 3 
oczka prawe i td.

H-gi rząd-, wszystkie oczka lewe.
III- ci rząd: tak jak I-szy.
IV- ty rząd: wszystkie oczka lewe.
W ten sposób nitką pośredniego 

koloru zrobić trzeba 24 rzędy, na
stępnie 2 rzędy ciemno-niebieskie, 
a dalej nitką najjaśniejszą. W tein 
miejscu spuszczamy po 5 oczek 
z każdej strony roboty, robimy 
jeszcze 8 rzędów równo i spu
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szczamy pośrodku roboty 5 oczek 
na dekolt. Teraz robi się tylko 
jedną stronę przodu w ciągu 12 
rzędów równo, następnie od stro
ny dekoltu spuszcza się 15 oczek 
i znów równo robi się 20 rzędów. 
Pozostawiając oczka tego ramienia 
na pomocniczym drucie, kończy się 
drugie ramię w ten sam sposób, 
a następnie przesuwa się oczka obu 
ramion na jeden drut, po uprzedniem 
dodaniu pomiędzy niemi 55 oczek. 
Wówezas na całej szerokości robimy 
plecy w ciągu 25 rzędów równo, 
dodajemy raz po 2 oczka z każdej 
strony roboty, a następnie w 27-ym 
rzędzie po 5 oczek z każdej strony 
roboty, robimy 2 rzędy nitką naj
ciemniejszą i jeszcze, 24 rzędy po
średnim kolorem. Ściągacz trzeba 
zrobić w ten sam sposób, jak 
z przodu na 66 oczkach, nie zapo
minając oczywiście o dziurkach na 
guziki.

Pachy i dekolt obrabia się 4-a 
rzędami ścisłych półsłupków, z cze
go dwa rzędy robi się najciemniej
szym niebieskim kolorem, a dwa 
następne jaśniejszym.

Spódniczka. Nabrać trzeba 298 
oczek wełną najciemniejszą i ro
bić w sposób następujący:

1- y rząd-. 2 oczka prawe, 10 
oczek lewych, 2 oczka prawe, £10 
oczek lewych i td.

2- i rząd-. 9 oczek prawych, 3 
oczka lewe, 9 oczek prawych, 3 
oczka lewe itd.

5-ci  rząd-. 4 oczka prawe, 8 oczek 
lewych, 4 oczka prawe, 8 oczek le
wych, i t. d.

4- y rząd-. 7 oczek prawych, 5 
oczek lewych, 7 oczek prawych itd.

5- w rząd-, 6 oczek prawych, 6 
oczek lewych i td.

6- y rząd: 5 oczek prawych, 7 oczek 
lewych itd.

7- y rząd: 8 oczek prawych, 4 oczka 
lewe i td.

8- y rząd: 5 oczka prawe, 9 oczek 
lewych i td.

9- y rząd: 10 oczek prawych, 2 
oczka lewe i td.

10- y rząd: 5 oczka prawe, 9 oczek 
lewych i td.

11- y rząd: 8 oczek prawych, 4 
oczka lewe i td.

12- y rząd: 3 oczek prawych, 7 
oczek lewych i td.

13- y rząd: 6 oczek prawych, 6 
oczek lewych i td.

14- y rząd: 7 oczek prawych, 5 
oczek lewych i td.

13-y rząd: 4 oczka prawe, 8 oczek 
lewych i td.

16-y rząd: 9 oczek prawych, 3 oczka 
lewe i td.

17 y rząd: 2 oczka prawe, 10 
oczek lewych i td. tak, jak pierw
szy rząd.

Powtarzając wciąż tych 17 rzę
dów, robimy około 80 rzędów, na
stępnie, aby u góry zwęzić nieco 
spódniczkę robimy 11-e i 12-e oczko 
razem, znów 23-e i 24-e oczko ra
zem i td. Powyżej zwykłym jerseyo
wym ściegiem robimy ściągacz, przy- 
czem w pierwszym rzędzie robimy: 
2 oczka razem, 1 oczko prawe, 2 
oczka razem, 1 oczko prawe i id., 
następnie na tej zmniejszonej ilości 
oczek: 2 rzędy ciemne, 3 rzędy 
jaśniejsze, 2 rzędy ciemne, 4 rzędy 
jaśniejsze, przyczem w 4-ym rzędzie 
robimy dwie dziurki na guziki, 
znów 3 rzędy jaśniejsze, 2 rzędy 
ciemne, 2 rzędy jaśniejsze podwójnie 
karbowane i spuszczamy wszystkie 
oczka w równej linji.

Spódniczkę zeszywamy z boku 
i przygotowujemy pasek sztywny 
na który w odpowiednich miej
scach przyszywamy guziki.

Pullover i spódniczkę zapina się 
właśnie na ten pasek.

Do kompletu tego [dorobić białą 
bluzeczkę luźno wyszydełkowaną 
z tej samej wełny gat. „Perła”.

Henriette
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KUCHNIA MLECZNA
STACJI OPIEKI NAD 

MATKA I DZIECKIEM 

LITEWSKA 16. TELEFON 8.29-43

PRZYGOTOWUJE: wszelkie

mieszanki przepisane przez 

lekarza dla niemowląt zarów

no zdrowych jak i chorych.

UWAGA

Informacje telefoniczne od 2.30 do 4-ej pp.

Zamówienia przyjmuje się 
od g. 8-ej do g. 3-ej pp. 
Na żądanie mieszanki 
odsyła się do domu.

TREŚĆ NUMERU: Dr. Jerzy Wiszniewski: Jesień — pora szczepień ochronnych u dzieci. 
Higiena, pielęgnacja i rozwój dziecka w obrazkach. Af. Kapuścińska: Mycie dzieci star
szych. Dr. Bielobradek: Czy każde „rozwolnienie" jest zakaźne. Dr. A. Klęsk: Czystość 
rąk a zdrowie. S. S.: Podsłuchane rozmowy. Dr. N. Blumental: Rozwój mowy u dziecka 
i jej zboczenia. Stefanja Lenartowiczówna: O podnictwie wychowawczem. J. Mackiewicz- 
Orlosiowa: Mgr. Czesława Wasermilówna: O faworytach i kopciuszkach. Józefa Gażyń- 
ska: Po powrocie z letnich wywczasów. Odpowiedzi na listy rodziców. Rady praktyczne.

Nasza tablica kroju. Henriette: Sukienka dla czteroletniej dziewczynki.

Redakcja i Administracja: Koszykowa 44. Tei. 9-01-24. Konto P.K.O. 14555 
Cena prenumeraty „MŁODEJ MHTK1“: w kraju płatna tylko z góry: 

rocznie 13 zł. — półrocznie 6 zł. 50 gr. — kwartalnie 3 zł. 25 gr. 
Zagranicą: półrocznie zł. 10 — rocznie zł. 20.

Prenumeratę dwutygodnika „MŁODR MRTKR“ przyjmują wszystkie księgarnie, 
oraz urzędy pocztowe w kraju i zagranicą.

Rękopisów Redakcja nie zwraca.

Wydawca: E. Grocholska. Redaktorzy: Dr, R. Barański i L. Czechowska

Zakl. Graf. „Drukarnia Bankowa", Warszawa, Moniuszki 11.


