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RADY PRAKTYCZNE

/. Plaszczyk z czerwonej miekkiej wetny. o podwojnych kloszowym nara-
miennikach. Kotnierz podniesiony, zakonczony sznurem, zwigzanym na

kokardke.
2. Kostjum angielski dla panienki od lat 12-stu z jasnej wetny w kratke.

Wypustki z biatej piki.
Ptaszczyk z welny dublowanej. Przybrany stebnéwka i fantazyjnemi gu-
zikami.
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nasza tablica kroju

Wymiar: dlugo$¢ ptaszczyka 55cm

obwdd gorsu 64 cm
Ptaszyk wiosenny dla chtopczyka d
4 — 5-letniego. dtugos¢ rekawa 56 cm
1. plecy 4. Kkotnierzyk
2. przod 5. przéd rekawa
5. potowa paska 6. spdd rekawa

?.  mankiet
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Mebelki dla lalek.

Tym razem podajemy sposob
sporzadzenia mebelkéw i urzadze-
nia pokoiku dla naszych ,,wnu-
czek®”. (Materjgtem, ktorym postu-
zymy sie, bedzie tektura fatdowa-
na, w jaka sa pakowane zarowki
elektryczne. Je$li nie mamy w do-
mu wiekszego zapasu tej tektury,
to za kilkanascie groszy dostanie-
my jej caty metr w kazdym skia-
dzie papieru lub materjatéw pis-
miennych. Tektura fatdowana ma
te zalete, ze dzieki swej elastyczno-
$ci i miekko$ci nadaje sie doskona-
le na tego rodzaju zabawki. Po-
szczegblne elementy zabawek ta-
two dadzg sie nam Klei¢ Kklajstrem,
a jeszcze lepiej klejem stolarskim.
Tektura faldowana daje sie bez
trudnosci zgina¢ wzdtuz fald; je-
$li za$ wypadnie nam zagiaC ja
wpoprzek, nacinamy ostrym scyzo-
rykiem lub nozem wierzchnig cze$¢
tektury, czyli fatdki, nie narusza-
jac spodniej, gtadkiej czesci.

Mebelkami, najbardziej potrzeb-
nemi w gospodarstwie lalczynem,
jest kotyska i t6zeczko. Celem wy-
jasnienia techniki robot z tektury
fatdowanej, podajemy sposéb zro-
bienia kotyski bardziej szczegoto-
wo.  Najpierw przygotowujemy
dwa boki kotyski (rys. 1), robigc
je bardziej ozdobne lub zupetnie
proste.  Nastepnie przygotujemy

spéd kotyski w formie prostokata.
W dwach krétszych bokach nacina-
my malenkie kawateczki (rys. 2),

przy pomocy ktorych przykleimy
spdd kotyski do bokéw. Na kawa-
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teczkach tych nacinamy fatdki tek-
tury i usuwamy je z nich dla do-
godniejszego przyklejenia.
Wreszcie przyklejamy poétokra-
gto spod do bokdw kotyski (rys. 3).

W ten spos6b zrobiona kotyska
nie bedzie miata dna plaskiego,
lecz tukowate.

Zupetnie w ten sam sposob robi-
my t6zeczko, z tg tylko rdznicg, ze
na dno tdzeczka przygotujemy pta-
skie pudeteczko (rys. 4), a do jego

krétszych bokow przyklejamy boki
tozeczka (rys. 5).

Majac gotowe t6zeczko i kotyske,
musimy przygotowa¢ do nich po-
Sciel. Materacyki mozemy zrobi¢ z
odpowiednio  przycietych  kawa-
teczkdw ligniny, poczem nakrywa-
my je malenkiemi przeScieradetka-
ini. Poduszeczki z biatego ptétna
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wypychamy watg. Kotderki robimy
z kawatkdow kolorowego materjatu,

podszywajac je kawatkami biate-
go ptotna, ktore zastgpig podpinki.
Wreszcie przed tézeczkiem kia-
dziemy malenki dywanik z koloro-
wegi filcu lub sukna.

W dalszym ciggu mozemy zrobié
malenka kanapke (rys. 6). Spdéd

przygotujemy, jak na t6zeczko. Na
spodzie w jednym lub w obydwaoch
koncach naklejamy watki, zrobio-
ne ze zwinietych w ruloniki Kka-
watkow tektury. Do jednego z
dwoch dtuzszych bokoéw przykleja-
my porecz kanapki o dowolnym
ksztatlcie w formie prostokata, al-
bo o formie wygietej. Na kanapce
mozemy potozy¢ jedng wieksza, al-
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bo kilka malenkich poduszeczek,
zrobionych z kolorowego ptdcien-
ka, albo jedwabiu.

Zamiast kanapki, badz obok nigj
mozemy zrobi¢ tapczan (rys. 7).

Spdd przygotowujemy, jak na ka-
napke. Na spodzie naklejamy pa-
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sek tektury o takiej samej szero-
koSci, co i tapczan: bedzie to po-
duszka. Nastepnie nakrywamy tap-
czan kawatkiem jakiego$ materja-
tu. Materjat musi by¢ bardzo miek-
ki, aby fadnie spadat z bokdéw tap-
czana; w przeciwnym razie bedzie
nietadnie sterczat.  Przykrywszy
tapczan tego rodzaju ,dywani-
kiem“, mozemy jeszcze potozy¢ na
nim kilka matych poduszeczek.

(d. c. n)

E. Litwinbuma

Ksigzki nadestane.

Janina Rendznerowa: ,,Wspoétudziat ro-
dzicow w wychowaniu obywatelskiem
miodziezy", Warszawa 1935, str. 76.

Biblioteka Pedagogiczna Zespotu Rodzi-
cow przy Grupie Zrebu wydata ostatnio nie-
zmiernie pozyteczng broszure piéra p. Jani-
ny Rendznerowej, pos$wiecong zagadnieniu
»Wspotpracy rodzicow w wychowaniu oby-
watelskiem miodziezy".

Jest to pierwszy gtos rodzicow w tej
sprawie, ktora juz od szeregu lat jest tema-
tem rozwazan szerokich rzesz wychowaw-
cow.

Autorka w bardzo interesujgcy i wnikliwy

sposOb zastanawia sie nad tem, jaka jest -

rola i zadania rodzicow w pracy ksztatto-
wania charakteru przysziego obywatela, kt6-

ry winien w zycie swego Panstwa wnies¢
tworczg inicjatywe i solidng prace. Z zu-
petng siusznoscig podkresla wielkie mozli-
wosci i szeroki zakres wplywow rodzicow
na ksztattowanie sie pierwszych poje¢ o obo-
wigzkach obywatelskich u dziecka, szeroko
omawia, jaki powinien by¢ stosunek rodzi-
cow do wszelkich poczynan szkoty, zmie-
rzajgcych-w tym Kierunku.

Broszura ciekawa, zastuguje, aby zainte-
resowaé, co myslg rodzice o ich metodach
ksztatcenia charakteru dziecka dla celéw
wychowania obywatelsko-panstwowego i jak
rodzice chcg z nimi w tym wysitku wspot-
dziatac.

Do nabycia w ksiegarniach oraz w To-
warzystwie Kultury i OSwiaty, Warszawa
Al. R6z 2. Cena egz. 95.
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Kurs Hodowli Roslin Pokojowych i Balkonowych

Zwyczajem dorocznym Koto Mi-
tosnikow Ogrodnictwa urzadza Kurs
Hodowli Roslin Pokojowych i Balko-
nowych.

Kurs dostarczy wskazéwek o pie-
legnowaniu, przesadzaniu, rozmnaza-
niu roslin w mieszkaniach w zakre-
sie potrzeb 'mitosnikdw, o pielegno-
waniu roslin oydobnych z liscia (pal-
niy, uraukarje, drnceny i t.d.), roslin
kwitngcych cebulkowych i kiaczo-
wych, paproci, kaktuséw oraz ros-
lin kwitngcych jednorocznych i wie-
loletnich. Pozatem bedzie wykiad
0 zdobieniu balkonéw, o zwalczaniu
chordb i szkodnikdw, a dla oséb za-
pisujacych sie na caty Kurs — cwi-
czenia praktyczne przesadzania roslin.

Kurs rozpocznie sie dnia 15 marca
r. b. Wykfady bedg sie odbywaty w
poniedzia.ki, $rody i pigtki od godz.
6—8 wiecz. w lokalu Tow. Ogrodn.
Warsz. — Bagatela 3. (I pietro).

Pozatem w pierwszej potowie kwiet-
nia r. b. urzadzony bedzie Kurs Pie-
legnowania R6z w ogrodach.

Zapisy 1 informacje: Biuro K.M.O.
Al. Jerozolimskie 20 m. 16, tel. 732-70,
Kierowniczka Kursu p. Wysocka —
tel. 850-18 (ul. Krzyckiego 11), Skifad
Nasion B-ci Chomicz — Zgoda 8,
Skfad Nasion C. Ulrich — Siekiewi-
cza 11 oraz w dniu rozpoczecia wy-
ktadow na miejscu — Bagatela 3.

(I pietro).

TRESC NUMERU: Dr. T. Chrapowicki: Zapobieganie ztym postawom. Dr. M. Zaks: Higie-

na pielegnacja i rozw¢j dziecka w obrazkach. Dr. P1 Wojciak- Odpowiedzi na najczestsze

pytania matek. Af. Popowska: Podstuchane rozmowy. Dr. C. Bankowska- Bryzdz.—Radjo.—

Gazeta. Jozefa Gazynska: Estetyka zycia codziennego dziecka. M. W.-. Jak myslg nasze

dzieci. Dr. S. Srednicki: Ze skrzynki do listow. Odpowiedzi na listy rodzicéw. Rady

praktyczne. Nasza tablica kroju.- E. Litwindwna-. Mebelki dla lalek. Ksigzki nadestane.
Kurs hodowli roslin pokojowych i balkouowych.
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